
kostenlos

aktuell von März bis Juni

Ausgabe 44, März - Juni 2019 

Magazin für die 
Neue Zeit

für Baden-Württemberg 
mit den Großraumregionen 

Stuttgart, Freiburg, Bodensee

Ganzheitliches Info-Magazin

Heilung 

   

     durch Pflanzen
Mit dem Frühling erwachen die Wildkräuter –  
Ulla Janascheck

Alpenländisches Räuchern ist eine Hausapotheke –  
Annemarie Herzog 



3März - Juni 2019

InLiNa
Internationales Lichtnahrungszentrum

und Unabhängigkeitscamp
Seminare für die Befreiung Deiner Seele

Leben in der 5. Dimension
Bereite Dich in allen Körpern und Bewusst-
seinsstufen auf die nächste Dimension in 
Deinem Leben vor. 
1. Tag: Grundlagenwissen der 3.D.Matrix, 
Hologramm Erde, Ursachen Deiner Inkar-
nation
2. Tag: Grundlagen 4.D. Matrix, Dimen-
sionen, Dualität~Nondualität, Wissen der 
nächsten Dimension
3. Tag: Aurasehen, Angstauflösung, Seelen
rückverbindung und Ausstieg aus der 3.D. + 
4.D. Matrix per Trance-Tiefenentspannung, 
Seelenverschmelzung in allen Bewusst
seinsebenen

Beziehungen der 5. Dimension
1. Tag: Beziehungsmuster der 3.D., Auf-
bau der Gesellschaftsmatrix, Egoauflösung,  
Clearing und Ablösung der 3. D. Verbindungen
2. Tag: Beziehungsentwicklungen in der 
5.D., Auflösung von Familienstrukturen, 
Vereinigung Deiner weiblichen + männ-
lichen Seelenanteile, individuelles  Channe-
ling der optimalen Partnereigenschaften + 
Starthilfe in Deiner jetzigen Lebenssituation

Selbstheilungskräfte in  
der 5. Dimension aktivieren

1. Tag: Geistig emotionales Heilen Grund-
lagen, Seelenraum, Nullraum

2. Tag: Grundlagenwissen und Arbeit in 
den feinstofflichen Körpern, Klientenarbeit 
Praxisanwendungen, Arbeitsanleitung + 
Workshop mit dem Alleinheitsmenschen
3. Tag: Verfeinerung der Grundlagen,  
Ablösung schwarzer Magie, Flüche,  
Besetzungen, energetische Hausreinigung

Seelenkommunikation  
wiederherstellen

1. Tag: Seelenatmung aktivieren, kanali
sieren von Energiefeldern, Bewussteinsfel-
dern und feinstofflichen Körpern in Dir aktiv  
erlernen, Traumdeutung
2. Tag: Seelenkommunikation verstärken 
und festigen, Seelenbotschaften empfangen 
und Bilder erstellen, Arbeit am Klienten zur 
Lebenssituationsanalyse per Channeling 
trainieren

Seelennahrung  
wiederherstellen

1. Tag: Lichtnahrungsbegleitung, Grund-
lagen und Wegbereitung zur Wiederkehr 
der vollständigen Alleinheit in Dir
2. Tag: Clearing von 3.D. Programmen, 
DNSAktivierung, Wirbelsäulenaufrichtung
3. Tag: Alltagvorbereitungen, um Energie-
körper zu stabilisieren und das Bewusstsein 
zu festigen

Berufung in der 5. Dimension
1. Tag: individuelles Channeling aus der  
Alleinheit, Herkunftsbotschaften, Prägungen 
Deiner Energiekörper, Channeling Deiner  
beruflichen Fähigkeiten und jetzigen 
Lebens situation
2. Tag: Erweiterung der Berufung durch 
gemeinsame Ausarbeitung Deiner beruf-
lichen Weiterent-wickel-ung, Berufe der 
5.D. individuell kreieren und startfähig aus-
arbeiten

Lebensraumharmonisierung  
in der 5. Dimension

1. Tag: Grundlagen Energieflüsse, Harmo
nisierungstipps, Dekorationsberatung, Wohn-  
& Schlafraumoptimierung, Feststellen von 
Störzonen nebst Lösungsanalyse & energe-
tische Hausreinigungsmöglichkeiten 
2. Tag: Garten und Umgebungsoptimie-
rung, persönliches Wohnort-Channeling, 
Umfeld Harmonisierung, Beratung und 
Tipps zum harmonischen Umfeld. Für beide 
Tage benötigst Du 
ausreichend
Fotomaterial 
von Garten, 
Haus, jedem  
Zimmer, 
Nischen, 
Dachboden, 
Keller… etc

        DimensionsSprungseminare 

Zurück in Deine Seele! In jedem Seminar geht es nur 
darum, sich selbst wieder zu finden und zu fühlen 
wer Du wirklich bist, egal wo Du stehst und ob Du 
schon spirituelle Seminare besucht hast. Einen rich
tigen Dimensionssprung zu machen in Dir! Die  
Seminarreihen bestehen aus einer Art Gruppenarbeit 
bzw. Workshop, in dem jeder da abgeholt wird, wo er 
steht und die gesamte Gruppe den Bewusstseinssprung 
miterarbeitet. Es werden offene Fragen beantwortet und 
das jeweilige Dimensionsseminar wird somit stets individuell sein. 
Die Seminar inhalte können je nach Fragestellung und Bewusstsein 
der Teilnehmer Themenübergreifend auf alle anderen Seminar
inhalte und ak tuelle Gesellschaftliche Themen zurück greifen. Somit 
wird jeder Seminarbesuch für Dich ein bewusstseinserweiterndes 
Abendteuer mit ständig neuen Erkenntnissen und Perspektiven. 

Öffne Dich für Deine Unendlichkeit und lasse Dich 
also jedes Mal spontan auf alles, was sein darf, ein… 
Finde die Urliebe in Dir & lasse Dich in Deiner Seele 
berühren… Tiefgreifende Momente in Dir erwarten 
Dich Jetzt!

Nach Deiner verbindlichen Seminaranmeldung soll-
test Du  selbstermächtigt entscheiden, zu wieviel Prozent 

Du die folgenden optimalen Voraus setzungen für Deinen 
Alltag bis zum Seminar schon umsetzen möchtest: vegane Ernäh-

rung, Salzfrei, Koffeinfrei, Alkoholfrei, Parfumfrei, Rohkostfrei, 
Schmuckfrei, Kosmetikfrei, Nikotin~Drogenfrei, Medikamentenfrei, 
helle~weiße Bekleidung, IWESwasser zur physischen Reinigung und 
Vorbereitung… Die tägliche energetische Grund reinigung mit  
Absichten (CD Vol 4) von Jenny Solaria wird im Vorfeld empfohlen.

InLiNa
Internationales Licht- 
nahrungs zentrum und  
Unabhängigkeitscamp

Büro: +49 163 680 88 91 
eMail: info@InLiNa.eu 
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Liebe Leserinnen 
und Leser,

in den letzten Jahrzehnten 
des 20. Jahrhunderts sorgte 
die in den USA lebende 
Schweizerin Elisabeth Kübler-
Ross mit ihren wissenschaft-
lichen  Studien als Sterbefor-
scherin für weltweites Auf-
sehen. Die Ergebnisse ihrer 
Forschungen verö� entlichte sie in mehr als 20 
Büchern, die in rund 25 Sprachen erschienen. Die 
Essenz ihrer Arbeit mit Sterbenden lag darin, dass 
sie zutiefst davon überzeugt war, dass das Leben 
nicht mit dem physischen Tod endet, sondern 
in einer anderen Daseinsform, einer anderen 
Dimension weitergeht. 

2013 erschien die deutsche Ausgabe des in 
kürzester Zeit zum Weltbestseller avancierten 
Buches „Blick in die Ewigkeit“. Der Autor Dr. Eben 
Alexander, ein international renommierter Neu-
rochirurg mit 25-jähriger Berufserfahrung u. a. 
an der Harvard Medical School, Boston war im 
November 2008 urplötzlich an bakterieller Menin-
gitis erkrankt und für 7 Tage in ein tiefes Koma 
gefallen. Während seine Gehirnfunktionen nach-
weislich aus� elen, tauchte er ein in die tiefsten 
Ebenen außerkörperlicher Existenz, durch� utet 
von einem Bewusstseinsstrom ohne Anfang und 
Ende und erfuhr dort universale Wahrheiten, die 
sein weiteres Leben für immer veränderten.

Wie zahllose andere Menschen weltweit, die sog. 
Nahtoderfahrungen gemacht haben, ist auch er 
ohne den geringsten Zweifel davon überzeugt, 
dass der Tod nicht das Ende, sondern der Über-
gang in eine höhere Welt ist.

Was einige Expertinnen des von DelphinTV aus-
getragenen Online-Kongresses zum hochbri-
santen Thema „Leben-Sterben-Weiterleben“ zu 
sagen haben, können Sie in dieser Ausgabe lesen.

Ich wünsche Ihnen viel Spaß 

Editorial
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Liebe Leserinnen   
und Leser,

Der Einsatz von Pflanzen mit 
heilenden Wirkungen hat bei 
allen Völkern der Erde eine 
uralte medizinische Tradi-
tion. Auch im Tierreich kann 
überall beobachtet werden, 
wie ganz intuitiv bestimmte 
Pflanzenteile aufgenommen 
werden, um gezielte Heil-
wirkungen hervorzurufen.

In unserem Kulturkreis sind Jedem, der sich 
mit naturheilkundlichen Themen beschäftigt, 
Namen wie Hildegard von Bingen, Paracelsus 
oder Sebastian Kneipp geläufig. Ihre Forschun-
gen und Erkenntnisse in der Anwendung von 
Wirkstoffen aus dem Pflanzenreich waren bahn- 
brechend und haben bis heute eine grundle-
gende Bedeutung.

Je mehr wir uns von einem rein mechanistisch-
materiellen Weltbild lösen und wieder in Kon-
takt zu unserem innersten Wesen kommen, des-
to selbstverständlicher wird es, bei Krankheiten 
oder Beschwerden aller Art primär den Fokus 
auf eine ganzheitlich – naturheilkundliche Be-
handlungsmethode zu richten und gegebenen-
falls einen entsprechenden Therapeuten aufzu-
suchen. 

Dafür steht uns ein großes Spektrum an phy-
tomedizinischen Essenzen, Heilkräutern, Ölen, 
Salben, Bachblüten, homöopathischen Prä-
paraten, Schüsslersalzen u.v.m. zur Verfügung.

In jüngerer Zeit besteht ein großer Trend zurück 
zur Natur, der sich auch in einem wachsenden 
Interesse für die überall in Feld und Flur zu fin-
denden Wildkräuter oder auch die heilsamen 
Wirkungen von Räucheranwendungen zeigt.

Zu diesen spannenden Themen haben zwei 
fachkundige Expertinnen die Hauptartikel die-
ser Ausgabe geschrieben.

Viel Spaß beim Lesen
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Alexander, ein international renommierter Neu-
rochirurg mit 25-jähriger Berufserfahrung u. a. 
an der Harvard Medical School, Boston war im 
November 2008 urplötzlich an bakterieller Menin-
gitis erkrankt und für 7 Tage in ein tiefes Koma 
gefallen. Während seine Gehirnfunktionen nach-
weislich aus� elen, tauchte er ein in die tiefsten 
Ebenen außerkörperlicher Existenz, durch� utet 
von einem Bewusstseinsstrom ohne Anfang und 
Ende und erfuhr dort universale Wahrheiten, die 
sein weiteres Leben für immer veränderten.

Wie zahllose andere Menschen weltweit, die sog. 
Nahtoderfahrungen gemacht haben, ist auch er 
ohne den geringsten Zweifel davon überzeugt, 
dass der Tod nicht das Ende, sondern der Über-
gang in eine höhere Welt ist.

Was einige Expertinnen des von DelphinTV aus-
getragenen Online-Kongresses zum hochbri-
santen Thema „Leben-Sterben-Weiterleben“ zu 
sagen haben, können Sie in dieser Ausgabe lesen.

Ich wünsche Ihnen viel Spaß 

Editorial
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Mit der Frühlingsonne erwachen Natur und Mensch. Die Erde schmückt ihr Ge-
wand in zartem Grün. Jetzt kommen die Lust auf’s Tun und Sein im Draußen, 
Kraft, Elan und Mut zur Erneuerung wieder zurück. Dabei unterstützen uns die 
vielen Heil- und Wildkräuter, die jetzt aus dem Erdboden sprießen. 

„Was bitter im Mund, ist dem Magen gesund“, 
heißt es im Volksmund. Viele der winzigen 
grünen Allroundgenies sind zum Jahresbeginn 
voller magenfreundlicher Bitterstoffe. Diese 
fördern die Verdauung und bringen den Hor-
monhaushalt bei Mensch und Tier auf Trab. 
Mit dem Fortschreiten des Jahres ändern sich 
die Inhaltsstoffe und auch das Erscheinen der 
Heilkräuter, ganz so, wie sie in der jeweiligen 
Phase benötigt werden. Mutter Natur ist eben 
intelligent: Die Wildkräuter mit ihren unter-
schiedlichen Qualitäten sind wunderbare 
Gesundheitsbegleiter, perfekt abgestimmt 
auf den Sonne-Mondzyklus.

Die meisten Heilkräuter sind sehr reich an 
Vitamin C, Mineralien, Flavonoiden, Gerb-
stoffen, ätherischen Ölen und anderen hilf-
reichen sekundären Pflanzenstoffen, sie 
verfügen über ganz individuelle Heilkräfte, 
die sich in Tees, Tinkturen, Salben oder Um-
schlägen entfalten oder unseren Speiseplan 
ausgesprochen gesund und schmackhaft 
erweitern. Mit kreativem Einfallsreichtum kön-
nen wir durch sie sowohl Hausapotheke als 
auch Küche vielseitig aufstocken. Die Wildkräu-
terküche ist eine lebendige, es darf improvisiert 
werden, hier sind eine gute Intuition sowie Krea-
tivität gefragt und eins bleibt dabei sicher: Das 
wild Gewachsene bringt zusätzlich Licht und 
Freude ins Gemüt. Es macht einfach Spaß, selbst 
Gefundenes zu verzehren!

Doch auch der Psyche spenden die Heil-
pflanzen Unterstützung und Beistand in den 
unterschiedlichsten Lebensbereichen und 
entfalten ihre regenerierenden Kräfte. Be-
sonders wirksam ist dies oft in der Zeit um die 
vollen Monde herum.

In der Natur im Einklang mit der Pflanzenwelt 
findet die Seele ihre wohlverdiente Auszeit. 
Dazu nimmt sie „automatisch“ Verbindung 
mit den Wildkräutern, Wildpflanzen, Büschen, 
Sträuchern und Bäumen auf und geht mit deren 
unterschiedlichen Heilfeldern in Resonanz. Aus 
diesem Grund fühlen wir uns oft gekräftigt und 
erholt nach einem ausgiebigen Spaziergang, bei 
dem die Gedanken einmal Pause haben. 

Kindern ist das tiefe Eintauchen in die Natur 
noch viel selbstverständlicher – sie leben in ei-
ner beseelten Welt, in der alles lebendig ist – als 
Erwachsene müssen wir uns diesen wundervol-
len Raum wieder zurück erobern. Und das kön-
nen wir! Mit ein bisschen Übung und einem of-
fenen Geist lernt manch eine/r intuitiv, die Natur 
zu verstehen, ihre Zeichen lesen. Und wer sich 
ein bisschen auskennt, hat auch bald Freude 
daran, die Geschenke der Natur für sich und an-
dere zu nutzen.

In den letzten Jahren erleben die Wildkräuter 
eine richtige Renaissance. Wildkräuterwan-
derungen sind beliebt und es sind immer mehr 

Mit dem Frühling 
         erwachen die Wildkräuter

von Ulla Janascheck

kundige Sammler/innen unterwegs. Wem die 
Natur am Herzen liegt, der beachtet dabei eini-
ge Regeln: 

Das Sammeln der Wildkräuter
Sammeln Sie auf Pfaden, die fernab von Hun-
despazierwegen und Tollwut gefährdeten 
Gebieten liegen.
Sammeln Sie nicht, nachdem es stark gereg-
net hat, die Kräuter sind dann zu nass und 
schimmeln schnell.
Beschäftigen Sie sich mit den Rhythmen der 
einzelnen Pflanzen. Stimmen Sie das Sam-
meln darauf ab.
Sammeln Sie keine seltenen Arten, freuen Sie 
sich lieber an ihrem Anblick und „fangen“ Sie 
ihre Schwingung als Bachblüte „ein“.
Nehmen Sie nur so viele Kräuter, wie Sie 
wirklich brauchen.
Lassen Sie immer eine ausreichende Menge 
stehen, um den Nachwuchs zu gewähr-
leisten.
Graben Sie Wurzeln vor dem Frühling, am 
besten im Spätherbst nur dann aus, wenn sie 
als Medizin benötigt werden.
Waschen Sie die Wurzeln und Blätter, aber 
nicht die Blüten der Wildpflanzen. Trocknen 
Sie vorsichtig – tupfen Sie mit einem Geschirr- 
tuch oder Küchenpapier.
Trocknen Sie die Pflanzen am besten draußen 
im Halbschatten. Sorgen Sie dabei für gute 
Durchlüftung. Vermeiden sie das Stapeln!
Im Backofen trocknen die Kräuter bei 50 -  
60 °C am besten mit einem Holzlöffel, der in 
der Türe klemmt, damit die Luft entweichen 
kann.
Bewahren Sie die getrockneten Wurzeln, 
Blüten und Blätter in großen Schraubglä-
sern oder auch dicken Papiertüten auf (z.B. 
ölhaltige Pflanzen wie das Johanniskraut ver-
schimmeln sonst schnell!). Vermeiden Sie zu 
starke Dichte – nicht stopfen! Schütteln Sie 
die Gläser ab und zu gut durch.
Beschriften Sie die Sammelgefäße mit Da-
tum und Inhalt.

Sammeln nach den Sonne-Mond-Rhythmen
Wirksamer sind unsere Heilpflanzen, wenn 
wir uns beim Sammeln und Zubereiten an 
den Mondphasen, Vollmond, abnehmender 
Mond, Neumond, zunehmender Mond orien-
tieren. So berücksichtigen wir u.a. den sich 
verändernden Wasserhaushalt in den Pflanzen.
Alles, was unter der Erde oder im Dunkeln 
wächst, wie Wurzeln, Wurzelgemüse oder 
Nachtschattengewächse werden bei abneh-
mendem Mond, in den Tagen um Neumond 
herum ausgegraben. Jetzt trocknen die Kräuter 
besser. Kräuter, die reinigende und ausleitende 
Wirkung haben, nimmt man besser in der ab-
nehmenden Mondphase ein. 

Blüten und Blätter werden bei zunehmendem 
Mond, am besten um Vollmond herum gesam-
melt. Kräuter, die stärkende und aufbauende 
Wirkung haben, nimmt man besser bei zuneh-
mendem Mond ein. Alkohol wirkt stärker bei 
Vollmond – so auch Tinkturen.

Die Sonne gibt den Pflanzen den Rhythmus des 
Tageslichts und der Jahreszeit vor. Die Kräuter 
atmen von Sonnenaufgang bis Mittag aus und 
von Mittag bis Sonnenuntergang ein. Während 
sie ausatmen, steigt das Wasser in die oberen 
Pflanzenteile. Gegen Mittag sind sie prall gefüllt 
und deshalb ist dies ein guter Zeitpunkt für die 
Ernte von Blättern, Früchten und Blüten.

Und jetzt folgt ein kurzer Steckbrief zu einem 
eher unscheinbaren, dafür sehr heilkräftigen 
Frühlingskraut:

Die Gundelrebe stellt sich vor
Glechoma hederacea
Ab März breitet die kleine, etwas unscheinbare 
Gundelrebe ihren leuchtend blauen Blütenhim-
mel aus. Sie hat einen schwachen würzigen Ge- 
ruch und schmeckt etwas bitter und zusam-
menziehend. Ihre Blütezeit ist von März bis Juni, 
jetzt wird gesammelt und getrocknet. 
„Gund“ ist das altgermanische Wort für Eiter, 
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Beule, faulige Flüssigkeit oder Gift. Mit Gund-
kräutern und besonders der „Her-
rin des Gunds“, der Gundelrebe 
lässt sich die „Wundjauche” aus-

treiben.
Das Gundkraut besitzt eine 

Menge Bitterstoffe, Gerb-
stoffe, Vitamin C, Mine-
ralstoffe (besonders sal- 

petersaures Kali) und ver-
schiedene organische Säuren. 

Die Bitterstoffe sind wirksam 
gegen Leber- und Gallenbe-
schwerden, die Gerbstoffe 

lindern Nieren- und Blasenleiden. 
Alles in allem hat unser Kräutlein eine positive 
Wirkung auf die Aktivität sehr vieler Körperor-

gane und ist ein frühlingshaftes Allroundtalent 
im Ausgleichen von Disharmonien. Es zeigt 
seine Talente als Brustwickel bei Lungenleiden 
wie Asthma. Der Tee hat eine entschlackende 
Wirkung und hilft als Kur gegen chronische 
Erkältung, Heuschnupfen und vertreibt Würmer 
aus dem Körper. Auch die Ausschwemmung 
von Giftstoffen, wie beispielsweise Schwerme-
talle (Blei), fördert die Heilpflanze. 

Mond & Kräuter
Lunare Kräfte und Reisen ins Land 
der Seele
Mond spielt eine zentrale Rolle in 
Mythen und Legenden auf dem 
Weg zur Heilung. Was hat es mit den 
uralten Mondkalendern der Mega-
lith-Kulturen auf sich und wie kön-
nen wir sie wieder neu beleben? 
Beschrieben sind die dreizehn 
Vollmonde mit ihren unterschiedli-

chen Energien und Inhalten im Jahreskreis. 
Birke für den Neubeginn, Karde für die Rück-
bindung, Johanniskraut für das Licht, Holunder 
für die Ahnen... Was bewirken Räucherungen, 
Tees und Tinkturen für Psyche und Seele?
222 Seiten, Freya Verlag 2018, 
ISBN 978-3990253267, 24,95 €

Hexenwerk
Wildkräuter-Sammel-
surium rund ums Jahr
All-Wetter-Tagebuch
Ein Blick in die Wild-
kräuterwelt rund ums 
Jahr: Von der Natur in-
spiriert, sammeln eine 
junge und eine alte 
Kräuterkundige Wis-
sen um die verbor-
genen Heilkräfte und 
bereiten Tees, Tinkturen, Öle, Umschläge und 
viel anderes zu. In den Körben landen auch ver-
gessene Geschichten und Bräuche, die sich um 
die Wildpflanzen ranken.
224 Seiten, Freya Verlag, Dezember 15, 
ISBN 978-3-99025-215-4, 19,50 €
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Diese einfache Räucherart, die unsere Vorfahren schon praktiziert haben, ist 
nicht so vielfältig weitergetragen worden wie das Räuchern aus anderen Kul-
turen. Dennoch ist es nicht verloren und viele Menschen praktizieren es auch 
noch genau so wie früher.

Viele Menschen wissen heute nicht mehr, wie 
einfach das Räuchern anzuwenden ist. Sie 
verbinden es immer mit Ritualen und kompli-
zierter und mystischer Vorgehensweise. Das 
Räuchern ist aber vor allem eine Anwendung, 
wenn ein Mangel an Körper oder Seele auf-
tritt oder wenn Wohnräume von Energiemüll 
befreit werden 
sollen. 

Dieses Wissen ist dort, wo es gelebt wird, einge-
bettet. In anderen Kulturen wird das Räucher-
wissen von Generation zu Generation mündlich 
übertragen. Wenn nun jemand aus Europa diese 
meist rituellen Anwendungen hier bei uns prak-
tiziert, wird der Ursprung davon nicht nachvoll-
ziehbar sein. Sowohl die Kräuter als auch die Ritu- 
ale sind für uns exotisch. Eine Anbetung oder 
Bebetung zu Göttern und Ahnen hat nichts mit 
dem naturheilkundlichen Räuchern aus Europa 
zu tun.
Viel zu wenig Menschen wissen aber, dass es 
auch bei uns einfache Anwendungen gibt, die 

man als Naturheilmittel verwenden kann. So 
wie es früher viele Omas gemacht haben, so 
funktioniert es auch heute noch. 
Räuchern hat es immer gegeben. Seit es das 
Feuer gibt, wurde es angewendet, um damit 
zu reinigen oder seelische oder körperliche 
Beschwerden zu lindern.                         
Es gab früher, vor allem im ländlichen Raum, 
keine Ärzte oder Apotheken. Es gab eine Sal-
benfrau, Wickelfrau, Räucherfrau und den Kno-
chenbrecher. Diese Personen waren bekannt 
und wenn jemand Hilfe benötigte, wusste 
er, wer genau zu diesem Leid helfen konnte.                                                                                                     
Mit dem Räucherschemel in der Hand sind früh-
er diese Helfer zu kranken Menschen gegangen. 
Oft drei Mal am Tag.  Unter Verwendung einer 
Mischung von Kräutern zur entsprechenden 
Krankheit passend, hat das Räuchern geholfen. 
Sie bekamen als Ausgleich Naturalien und da-
her hatten sie immer genügend Essensvorräte 
zu Hause.

Was kann man heute aus diesem alten Wis-
sen für sich in Anspruch nehmen?
Das Allerwichtigste ist die Raumreinigung. 
Wenn Menschen in belasteten Energien woh-
nen, muss der Körper sehr viel Kraft aufbrin-
gen, um diesen Energiemüll abzuwehren. Je- 
der Mensch der je in Wohnräumen lebte, hat 
Spuren hinterlassen. Man sieht sie nicht, aber 
die Belastungen sind spürbar. Wenn jemand ein  

von Annemarie Herzog

 Alpenländisches Räuchern 
      ist eine Hausapotheke
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Gegen jedes und alles ist ein Kraut gewachsen 
und daher kann man aus dem Vollen schöpfen, 
wenn die richtigen Zutaten zum entsprechen-
den Thema verwendet werden. Durch das Ver- 
räuchern wird das Wesen der Pflanze vom 
pflanzlichen Körper getrennt. Dadurch kön-
nen Blätter, Blüten, Hölzer, Rinden, Wurzeln, 
Knospen, Harze und Samen ihre Wirkung 
entfalten. Durch das Feuer geschieht eine 
Transformation und durch den Rauch kann 
die Pflanze mit uns in Kontakt treten und uns 
alles geben, wozu sie imstande ist. Die Zu-
taten dürfen nicht chemisch behandelt worden 
sein, z. B. Rosen gegen Läuse gespritzt. Denn 
die chemische Substanz wird in der Blüte ge- 
speichert und gibt diese Substanz dann über die 
Hitze wieder ab.
Wichtig ist, sich darauf zu besinnen, dass wir 
alles, was wir benötigen vor der Türe haben. 
Wir haben keinen Mangel. Nach dem Motto: 
„Dort, wo Du die Füße auf der Erde stehen hast 
soll alles wachsen was Du brauchst, denn das 
hat Deine Energie“. 
Weihrauch ist bei den Räucherwerken eine  
rühmliche Ausnahme. Er wächst nicht vor un-
serer Tür, ist aber das bekannteste Räucher- 
werk der Erde. Durch die Bosweliasäure ist er 
ein besonders guter Entzündungshemmer 
und dient auch der Desinfektion oder einfach 
als Raumduft, wenn man den Geruch gerne 
mag.  

Annemarie Herzog
Buchautorin, Räucherexpertin, Raumenerge- 
tikerin, Inhaberin einer Räuchermanufaktur 
in Österreich, Dipl.Mentaltrainerin, Ener- 
getische Wegbeglei- 
terin  

Weitere Infos unter: 
annemarie.herzog@
chello.at 
www.malusa.at
A - 9073 Klagenfurt-
Viktring

 
 
 

Wohnhaus   
oder eine Wohnung übernimmt, wo bereits 
viele Menschen vorher gelebt haben, lebt er mit 
all dem alten energetischen Ballast. Da diese 
Energien nicht von alleine vergehen, müssen 
sie entfernt werden und dafür war immer das 
Räuchern da.
Eine weitere Möglichkeit ist, durch Räuchern 
in seelische und psychische Balance zu kom-
men. Dies geschieht durch Räuchermischun-
gen, die genau auf das jeweilige Thema abge-
stimmt sind. Viele Menschen leiden heute unter 
viel zu vielen Reizfaktoren, die sie aus der Ba- 
lance bringen. Wir müssen heutzutage viel 
mehr erledigen als noch vor 20 Jahren – der Tag 
hat aber immer nur 24 Stunden. Die meisten 
Menschen lassen aber nicht etwas Altes los, um 
etwas Neuem Platz zu machen, sondern packen 
alles zusätzlich in ihren Alltag. Das Räuchern für 
die Seele ist eine gute Unterstützung, um die 
Sinne für das Wesentliche zu schärfen und 
auch wieder auf das Bauchgefühl zu hören. 
Das schenkt uns Orientierung, denn der Bauch 
gibt uns immer Signale, sobald wir in unserem 
Leben einen Richtungswechsel benötigen. 
Auch Tiere benötigen heutzutage mehr denn 
je die Kräfte aus der Natur, wenn sie gesund 
bleiben oder werden wollen. Sie bekommen 
in der freien Natur nicht mehr das, was sie dazu 
benötigen würden (z.B. Pferde wilden Salbei auf 
der Wiese). Katzen und Hunde sind mehr denn 
je in geschlossenen Räumen und kommen nicht 
zu diesen Hilfsmitteln. Durch Räuchern mit ent- 
sprechenden Mischungen jeweils zur Tierart 
passend, kann man den Zwei- oder Vierbein-
ern sehr viel Gutes tun.

Warum hilft eine Räucherung?
Die Kraft der Zutaten ist hier ausschlaggebend. 
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Im Jahr 2006 begegnete mir erstmals der 
Meisterelf Oberon und eröffnete mir eine ganz 
neue Welt.

Meisterelf Oberon spricht:
Wir, die Elfen und Feen überreichen dir den 
Schlüssel zu unserem Königreich, zur Magie und 
Zauberkraft unseres Reiches. Wir sind tatsäch-
lich in der Lage das Angesicht dieser 
Erde zu verändern, denn wenn wir 
zu einer Pflanze sagen „Wachse 
dort” oder „Blühe hier”, dann 
übernimmt sie diesen Auftrag.
Sobald du tiefen Herzenskon-
takt zu unserem Königreich er-
hältst, kannst du die geistigen 
Heilkräfte der Pflanzen nutz-
bringend für dich erbitten und 
einsetzen. Trete in einer Meditation in 
den Herzenskontakt mit mir, dem Meisterelf 
(z.B. mithilfe einer Litios-Elfenkugel) und bitte 
mich: „Geliebter Lichtbruder aus dem König- 
reich der Elfen, bitte übertrage auf mich die  
Energie und geistige Information der Heilkräu-
ter, die mir jetzt dienlich sind. Ich danke dir!” 

Die hohen Elfenfürsten sprechen:
Meditiere mit dieser von uns geweihten Elfen-
Kugel. Nimm sie mit in die Natur und du öffnest 
ein machtvolles Portal zum Königreich der Elfen, 
welches seit Jahrtausenden verschlossen war.
Hochgewachsen und von edler Gestalt betreten 
wir Elfenfürsten deine Zeit und deinen Raum. 
Wir lenken die Elemente und die Elementarwe-

Heilkräfte aus
dem Königreich der Elfen

sen gehorchen uns. Wir kennen den göttlichen 
Schöpfungsauftrag jeder Pflanze und jeden 
Tieres und verbinden die Kreisläufe der Natur 
mit den universellen Schöpfungskreisläufen. 
Auch du wirst durch uns wieder eingebunden 
in den Rhythmus und Kreislauf der Natur. 
Einst waren wir so tief verbunden, dass jedem 

Menschen ein hoher Elf zur Seite stand, um 
ihm die Herrschaft über die Natur zu 

lehren. Durch den Niedergang des 
Bewusstseins wurden unsere Rei- 

che schmerzhaft zerteilt. Diese 
Freundschaft kann erneut ent-
stehen, denn auch uns Elfen 
fehlt das liebevolle Verwoben-

sein unserer Lebensbereiche. 
Wir gehören zueinander von Ur-

beginn. Mit unserer Hilfe werden 
eure Ätherkörper und eure physi-

schen Körper reiner, kraftvoller und schöner 
sein. Hoheitsvoller und würdevoller gebietet 
ihr Lichtmenschen der Neuen Zeit den Natur-
reichen.

Antje Eisele „Kyria Deva” ist Engelmedium 
und international bekannte Seminarleiterin. 
Litios Lichtkristalle & Lichtdiamanten • Sem-
inare • Personal Coaching • Meditations- 
abende uvm.  Deutschlandweit – 
auch in deiner Nähe!

Weitere Infos unter: 
www.Litios.com 
siehe auch Anzeige S. 55

Die Naturreiche sind voller Magie und Heilkräfte. In unserer technisierten 
Welt ging der Kontakt dazu fast gänzlich verloren und wurde vielmehr 
ins Reich der Märchen verbannt. Tief in unserem Herzen sehnen wir uns 
danach, das Portal zu den Heilkräften der Natur erneut aufzustoßen.

C ha n n e l i n g

D e r  W e g  s p i r i t u e l l e r  F r e i h e i t

HU ist der Ton der Seele 
HU ist ein uraltes Mantra, 

ein heiliger Name für Gott. Dieser Ton 
kann Ihnen helfen, Ihr Herz zu öffnen 

und inneren Frieden zu finden.
Besuchen Sie uns. Sie sind herzlich eingeladen.

Veranstaltungstermine 
finden Sie unter www.Eckankar.de

Der Ton
     der
 Seele

 

Naturcamps Hunsrück
Ganzheitliche 

Naturerlebnisse 
im Kraftort Wald 

www.naturcamps-hunsrueck.com
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Die Ausbildung in GEM besteht aus einer gelungenen Verbindung von 
Theorie und Praxis und ist zusammengestellt aus wirksamen Bestand-
teilen verschiedener Massagemethoden. Neue Verbindungen aus 
westlicher und östlicher Massagepraxis machen die besondere Attrak-
tivität der Methode aus.

In der Jahresausbildung lernst du an 11 Wochen-
enden ein breites Spektrum von methodischen 
Möglichkeiten, die wohltuend, harmonisierend 
und erfrischend wirken. Eine neue, ganzheit-
liche Massageform, in der Körper, Geist und 
Seele wieder in Einklang kommen und somit 
unser Gesamtsystem harmonisiert.  

Im Laufe eines Ausbildungsjahres bekommst 
du bei uns die Möglichkeit umzuschalten 
vom Kopf zum Bauch, vom Denken zum 
Spüren, Fühlen, Tasten. Du wirst alle Behand-
lungen am eigenen Leibe erfahren und an-
deren Teilnehmer/innen weitergeben. Wichtig 
ist uns das wiederholte Üben von Grundtech-
niken, spielerisches Lernen, das Fördern von 
kinästhetischen Fähigkeiten und von Intuition. 
Du kannst feststellen, wie angenehm es ist, 
regelmäßig massiert zu werden. Wir bieten dir 
an den Wochenenden eine Energietankstelle, 
du lernst, wieder im Körper zu Hause zu sein. 
Es kann das Fundament für den neuen Beruf 
sein oder vielleicht für eine neue Lebensein-
stellung. Jedenfalls sind es gute Grundlagen, 
um es nach dem Ausbildungsjahr auch anderen 
anbieten zu können.

Wenn du an der Ausbildung interessiert bist, 
ist zuerst die Teilnahme an einem Einfüh-

rungswochenende erforderlich um 
uns gegenseitig kennenzulernen. Du 
lernst bereits erste Griffe für den Rücken 
und kannst überprüfen ob dir das Mas-
sieren Spaß macht und du mit unserer 
Art der Vermittlung klar kommst. Wenn 
das Erlebte für dich stimmig ist, kannst 
du dich für das Jahrestraining anmelden, 
das immer im Oktober beginnt. Kompe-
tente Dozenten unterrichten in einer 
ganzheitlich orientierten Form und 
die Gruppe wird das Jahr hindurch 
von zwei Assistentinnen begleitet. 

Vielleicht kannst du es jetzt schon erah-
nen: Ganzheitlich Energetische Mas-
sage ist mehr als Wellness.

Einführungswochenenden: 
15.06. – 16.06., 20.07. – 21.07. und 
14.09. – 15.09.2019
Jeweils freitags davor findet ein kos-
tenloser Infoabend statt.

Für weitere Auskünfte kannst du an-
rufen und/oder unser kostenloses In-
foheft anfordern: 
Tel. 0911 – 93 767 64 oder über www.
SueddeutscheMassageschule.de

Ganzheitlich enerGetische 
MassaGe (GeM)                                       
lernen und genießen

Wer diese Art der Sonnenheilung in Anspruch 
nimmt, erlebt seine eigene Entgiftung und 
Schwermetallausleitung auf sehr wohltuende 
und wundervolle Weise. Die Vorfreude auf 
Sommer, Sonne, Meer und auf das Land des 
Lächelns wird garantiert nicht enttäuscht. 
                                                                                                                                                      
Jeder, der gerne bei Vogelgezwitscher herrli-
che Sonnenaufgänge am Strand erleben und 
während seines Urlaubs seinen Körper auf an-
genehme Weise grundlegend von Giften und 
Schlacken befreien möchte, ist bei uns herzlich 
willkommen.
Unsere Meerblick-Bungalow Siedlung, die wir 
nutzen, liegt der weißen Sandbucht Kata Beach 
(Wasser 28 – 30 Grad) genau gegenüber. Bis 
zu 30 Tagen Aufenthalt braucht niemand Visa, 
keine Impfung und das Trinkwasser ist überall 
sauber und zentral aufbereitet. 
Wer z. B. drei Wochen Urlaub zur Verfügung hat, 
kann die mittlere Woche als Sonnenheilung für 
Fasten mit oder ohne Leber/Galle-Reinigung 
durch uns begleitet nutzen. Durch die versetzte 
An- und Abreise jedes Einzelnen sind wir im-
mer nur kleine Gruppen, da jeder wahlweise zu 
seinem gewünschten Termin innerhalb unserer 
Zeit anreisen kann. Es ist eine Auszeit mit viel 
Freiräumen zur eigenen Gestaltung oder ge-
meinsamen Unternehmungen. 
Wir beginnen mit Vorfasten, d. h. Loslassen von 
fester Nahrung um dem Körper eine Verdau-
ungs-Pause und Zeit für Entgiftung zu geben. 
Nach einer selbst gewählten Anzahl von Tagen 
mit individuellen normalen Essen beginnen wir 
mit einem Tag leichter Kost und entleeren un-
seren Darm – mit Charme!  Nicht mit Bittersalz, 
sondern mit Kassia Fistula, der leckeren Frucht 
des indischen Goldregen, auch Manna-Stange 

genannt, dort direkt vom Baum geerntet und 
angewendet in aufgelöster Form – noch frischer 
geht es nicht!  
Indem man nur den herrlich frischen Saft von 
jungen Trinkkokosnüssen genießt, bekommt 
man die Gelegenheit Schlacken zu lösen. 
Außerdem nimmt man Zitronensaft mit Natron 
und Wasser, Kurkuma-Galgantsaft, Grassäfte 
und Tees zu sich, nichts Anderes! Keiner spürt 
Hunger. Mit allen Inhaltsstoffen wie in der Mut-
termilch macht uns der süßliche Ur-Trunk der 
Kokosnuss so richtig satt. Mit der täglichen Ein-
nahme kleinster Mengen Kassia ersparen wir 
uns Einläufe und garantieren beste Ausschei-
dungsergebnisse.
Zeitiges zu Bett gehen und ein liebevolles 
Umgehen mit sich selbst ist während des 
Fastens ein Muss! Schlaf vor Mitternacht zur 
Regenerierung und Heilung bringt nicht nur un-
sere Selbstheilungskräfte, sondern auch Schön-
heit zurück. Der Spiegel wird uns zeigen, was 
wir erreicht haben.
Der wichtigste Tag ist der erste Tag mit fes-
ter Nahrung, das sog. Nachfasten = Selbst-
heilung. Wir essen eine große Fruchtsorte am 
Morgen, eine andere große 
Fruchtsorte zu Mittag und 
abends einen schönen 
frischen Salat. 
Bei Interesse bitte melden! 

Nähere Infos unter: 
Tel. 036762 – 80244 
veronika.sauer@web.de 
www.naturkost-schule.de                        
Termine für das richtige Erlernen der Leber/Gal-
le-Reinigung im Bärenbachhaus in Haselbach 
Juni – Dezember 2019, siehe Webseite.

Sich SelbSt einen traum verwirklichen

Begleiteter Gesundheits-Urlaub im März/           
   April 2020/21 Thailand, Insel Phuket

Heilfasten – leberreinigung – amalgam-ausleitung mit KoKoswasser

Forum Forum
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Erfüllen Sie sich Ihren Traum  
und schwimmen Sie hautnah  
mit wilden Delfinen!

Eine Reise nach Eilat am Roten Meer ist eine heil-
same, spirituelle Traumreise zu einzigartigen 
Wesen und ihrer selbstlosen Liebe, zur Lebens-
freude und zur Leichtigkeit des Seins. Begegnun-
gen mit wilden Delfinen sind unglaubliche Erleb-
nisse, die man sein Leben lang nicht mehr vergisst. 
Ihre intensive Energie, ihre Lebenslust und -kraft ist 
tief berührend, heilsam und einfach wundervoll. Sie 
stecken uns dabei an, wieder unser ursprüngliches, 
lebenssprühendes Mensch-Sein zu leben, ungefiltert 
und authentisch. 
Beim Schnorcheln oder Tauchen mit diesen 
wunderbaren Meereswesen finden auf spiele- 
rische Weise tiefe Prozesse statt, die uns von alten 
Schlacken und der Schwere negativer Gefühle 
und Konditionierungen befreien. Wie von selbst 
geschehen in uns emotionale Erleichterungen, her-
vorgerufen durch ihre intensive Ausstrahlung. Diese 
hochintelligenten Tiere erinnern uns an die Essenz 
des Lebens, an die Leichtigkeit und Lebensfreude 
unseres wahren Seins, jenseits der Geschäftigkeit 
des gesellschaftlichen Alltages. Sie lehren uns, auf 
den Wellen des Lachens und des Lichts zu reiten. 
Schwimmen mit den Delfinen ist ein Eintauchen 
in einen Zustand bedingungsloser Glückselig-
keit, eine Rückkehr in die Welten unserer Seele. 
Organisiert und begleitet von Christine und Martin 
Strübin, die seit 1997 eine enge Verbindung sowohl 
mit den freien Delfinen als auch den Besitzern und 
den Angestellten ihres einzigartigen Zuhauses pfle-
gen. Mit ihren heilerischen, medialen und hellsichti-
gen Fähigkeiten begleiten sie die Teilnehmer durch 
deren intensive Erlebnisse und Heilprozesse. Nach 
dieser unvergesslichen Reise kehrt garantiert 
jeder als erneuerter Mensch nach Hause zurück!

Sehen Sie die DVD „DOLFINIM – Die Heilkraft der 
Delphine“, eine 100-minütige Film-Dokumentation 
über die heilsamen Delfin-Reisen mit vielen Infos 
und tollen Bildern für nur 14,90 €. 

Und auf unserer Webseite finden Sie viele weitere 
Berichte über die Delfine.

Info  ~  Bestellung  ~  Buchung:                                                                                                        
Blaubeerwald-Institut, 92439 Altenschwand
Tel. 09434 - 3029, info@blaubeerwald.de
www.blaubeerwald.de

Heilsame Delfin-Reisenmit dem Blaubeerwald-Institu
t 

Als erste Europäerin gelang es mir,  „mein” Palm-
blatt ausgehändigt zu bekommen, um es in der 
Heimat einer philologischen Untersuchung so- 
wie einer Altersbestimmung zu unterziehen. 
Die Ergebnisse dieser Untersuchungen und Re- 
cherchen sind wahrhaft sensationell und geeig- 
net, gängige Weltbilder grundlegend zu er-
schüttern. 
Man muss sich allerdings selbst auf den Weg 
dorthin machen, um mehr über sein eigenes 
Schicksal zu erfahren. Seit 20 Jahren begleite 
ich Reisegruppen von max. 12 Personen zu diesen 
Palmblattbibliotheken in Indien, Bali und Kam- 
bodscha. Wir ermöglichen Ihnen individuelle 
Lesungen, die natürlich ins Deutsche über-
setzt werden. Sie bekommen Auskunft über 
Ihren Lebensplan und werden auch in schwie- 
rigen Situationen beraten. 
Durch meine Erfahrungen kann ich Ihnen diese 
spirituellen Länder von einer wunderbar 
schönen Seite zeigen. Profitieren auch Sie von 
diesem Wissen und erleben Sie eine unver-
gessliche Reise zu den Palmblattbibliothe-
ken in Indien, Bali und Kambodscha – und 
natürlich auch zu sich selbst.

India Mystica – Reise:
12-tägige Reise mit Besuch von 2 Palmblatt- 
bibliotheken (auch die berühmte Bibliothek 

von Mr. Sachidananda Murthy  in Ban- 
galore!), Ausflügen in die Tempelstadt 
Kanchipuram und Mahabalipuram, 
Bangalore mit seinem traumhaft 
schönen botanischen Garten, Mög- 
lichkeit einer Konsultation eines 
tibetischen Arztes und eines ve- 
dischen Astrologen und vieles mehr. 
Eine Verlängerung der Reise für Ba-
deurlaub oder Ayurvedakur ist un-
kompliziert möglich.

Ich selbst hatte 1993 meine 1. Lesung 
und bin rückblickend sehr dankbar 
dafür, diese tolle Erfahrung gemacht 
zu haben. Mehr Infos dazu erhalten 
Sie auf meiner Homepage bzw. in 
meinem Buch Wege des Schicksals – 
Phänomen Palmblattbibliotheken.  
Gern würde ich Sie auf solch einer in-
tensiven Reise begleiten.

Annett Friedrich 
ZEITREISEN-Reisedienst                                                                                                 
Tharandter Str. 13 
01737 Tharandt-Fördergersdorf                                                                                       
Tel. 035203 – 33 99 90  
zeitreisen@gmx.de 
www.palmblattbibliothek.info

Dem Schicksal auf der Spur? 
Reisen zu den  

Palmblattbibliotheken  
in Indien, Bali und Kambodscha

Die eigene Zukunft kennen, heute bereits wissen, was morgen 
oder auch erst in vielen Jahren geschehen wird – eine faszinie-
rende Perspektive. In Indien und einigen anderen asiatischen 
Ländern gibt es Palmblattbibliotheken, in denen auf schmalen, 
getrockneten Blättern der Stechpalme die Schicksale mehrerer 
Millionen Menschen in Sanskrit oder Alt-Tamil niedergeschrie-
ben sind – ein Blatt für jedes Leben. 

R e i se n R e i se n
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Vielleicht ist JETZT die beste Zeit der Verände-
rung. Die Zeit, alte Muster und Glaubenssätze  
loszulassen und einen neuen, den eigenen 
Weg zu gehen. Den Weg, der das Herz zum  
Singen bringt und den Geist beflügelt. Den  
Weg, der die Interessen und Herzenswünsche 
zum Beruf macht. Auf was warten Sie? Lassen 
Sie die Veränderung zu und gehen Sie den näch-
sten Schritt in Ihrem Leben! 

Was einen Heilberater ausmacht
Der Heilberater lebt 
einen Ansatz, den 
die etablierte Medi- 
zin bisher größten- 
teils ausblendet: das 
Gesetz der Resonanz. 
Wir ernten, was wir 
säen. Gerne versteht 
sich der Heilberater als 
wertvoller Wegbegleit-
er, der den Menschen 
auf seinem neuen Weg 
zu Gesundheit und 
Wohlbefinden liebe-
voll begleitet. 

Die gemeinsamen Ziele sind dabei auch sol-
che, die uns als Mensch ursprünglich ange-
boren wurden: innere Stabilität, Ausgegli-
chenheit, Persönlichkeitsentwicklung oder 
auch Entfaltung des inneren Potenzials. Auch 
Entspannung und innere Ruhe spielen dabei 
eine wesentliche Rolle.

   Werden Sie Heilberater 
Die Menschen brauchen Sie!

Die Ausbildung zum Heilberater
Mit unserer neuen Ausbildung kombinieren wir 
ganzheitliche, wirkungsvolle Energiearbeit auf 
der einen Seite mit erfolgreichem und rechts- 
sicherem Arbeiten auf der anderen. Kaum eine 
andere Ausbildung in diesem Bereich be-
schäftigt sich so intensiv mit dem Menschen 
als Ganzes und weist gleichzeitig auf unsere 
heutigen  „VER-rückten“ Lebensumstände hin.  

Als Heilberater für ganzheitliche Gesundheit 
sind Sie in der Lage, Ihrem Mitmenschen mit all 
Ihrer Liebe, Ihrem Wissen und den erlernten Fä- 
higkeiten zur Seite zu stehen, wenn dieser zur 
Gesundheit zurück finden oder vor allem ge-
sund bleiben möchte. Sie können gefühlvoll auf 
dessen Lebenssituation eingehen, welche wir 
auch „IST-Zustand“ nennen. Zum einen kann Ihre 
Arbeit nun darin bestehen, dem Kunden wert-
volle Ratschläge für die Erhaltung der Gesundheit 
zu geben, z.B. im Umgang mit Elektro-Smog, 
Schlafplatz, Säure-Basen-Haushalt, Wasser & Salz, 
Ernährung, etc.

Auf der anderen Seite kann Ihre Haupttätigkeit 
darin bestehen, seinen Energiekörper auszuglei- 
chen bzw. zu versorgen. Die Schwerpunkte hier- 
bei sind Meridianausgleich, Arbeit an den Chak- 
ren, Einsatz von Klangschalen sowie Edelsteinen, 
Arbeit mit Photonen-Licht, Wirbelsäulen-Balance 
sowie Aktivierung des Lymphsystems. Das aus- 
geklügelte Zusammenspiel all dieser Fakto- 
ren findet in der LemBa-Methode seinen Ur-
sprung und macht den Heilberater einzigartig. 

Folgen Sie der Stimme Ihres Herzens: Leben Sie Ihre Berufung!   
Schreit Ihr Herz laut nach Veränderung? Sind Sie vielleicht sogar durch äußere 
Lebensumstände regelrecht dazu gezwungen worden, das schnell drehende 
Rad anzuhalten und mal auf sich selbst zu blicken?

Emotionen als Spiegel der Organe
Vor allem lernen Sie während der Ausbildung 
die zwölf Hauptorgane der TCM-Organuhr ken- 
nen, an welchen hauptsächlich gearbeitet wird. 
Die Zusammenhänge zwischen entsprechen-
dem Organzustand und den zugehörigen Emo-
tionen werden aufgezeigt und entsprechend 
wirkungsvolle Affirmationen erarbeitet. Im ein-
fühlsamen Gespräch können somit teils tief 
vergrabene Muster und Glaubenssätze auf-
gedeckt und korrigiert werden.

Ein weiterer wichtiger Faktor hierbei ist das Er-
lernen von energetischen Testverfahren wie Ar-
beit mit der Einhandrute, dem Pendel oder kine-
siologische Tests. Die ebenso wichtigen Themen 
Existenzgründung, Marketing und Berufsrecht 
runden die Ausbildung ab. 

Der Aufbau der Ausbildung
Unsere Ausbildung findet im Blockunterricht je-
weils am Wochenende statt. Sie ist so aufgebaut, 

dass keinerlei medizinische Vorkenntnisse nötig 
sind. Die Ausbildungsinhalte bauen systema-
tisch und einfach erlernbar aufeinander auf. 
Das Studium zu Hause bietet hierbei jedem die 
Möglichkeit, die theoretischen Inhalte je nach 
individueller Situation durchzuarbeiten und die 
Praxis zu üben.
Die gesamte Ausbil-
dungsdauer beträgt 
etwa ein Jahr und um-
fasst 10 Unterrichtsein-
heiten. 

Nähere Infos sowie  
Termine und Kosten 
erhalten Sie direkt bei 
uns:
ProLight Akademie
Kemptener Str. 8
88131 Lindau
Tel. 08382 – 98 959 55
info@heilberater.de, www.heilberater.de

He i l b e r at e r - Au sb i l d u n g He i l b e r at e r - Au sb i l d u n g

FOLGEN SIE DER STIMME 

IHRES HERZENS: 

LEBEN SIE IHRE 

BERUFUNG!

Ein neuer Beruf in einer NEUEN Zeit!
Infos unter: www.heilberater.de
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Die spirituellen Gesetze gelten genauso unab-
änderlich, wie die Gesetze der Physik, wie zum 
Beispiel das Gesetz der Schwerkraft. Wenn man 
die Hand, die einen Backstein hält, öffnet, fällt 
der Backstein herunter und verletzt den unter 
ihm befindlichen nackten Fuß, ganz unabhän-
gig davon ob man an das Gesetz der Schwer-
kraft glaubt oder nicht. Genauso ist es mit den 
spirituellen Gesetzen des Universums, sie gelten 
zu allen Zeiten und überall auf der Welt. 
Den Ausgangspunkt bildet die Erkenntnis, dass 
wir in erster Linie spirituelle Wesen sind. Wir le-
ben in dieser Welt, sind aber nicht von dieser 
Welt. Unsere Seele bemüht sich dauernd, mit 
unserem irdischen Bewusstsein Kontakt auf-
zunehmen und ihm Nachrichten zu senden. Es 
ist möglich, den ganzen Tag über auf die leise 
Stimme unseres Herzens und unserer Seele zu 
lauschen. Eine derartige Praxis steht in Einklang 
mit einem dem grundlegendsten und wichtig-
sten spirituellen Gesetz, dem Gesetz der Liebe. 
Liebe stellt eine Urkraft in unserem Universum 
dar, die alles erschafft und alles erhält. Liebe 
ist in erster Linie eine Frequenz, auf die wir uns 
einstellen und einstimmen können. Indem wir 
den ganzen Tag über unsere Aufmerksamkeit 
auf unser Herz, unser Liebesorgan, richten, in-
dem wir der leisen Stimme unseres Herzens 
lauschen, die immer vorhanden ist, wird unser 
ganzes Leben ein Ausdruck der Liebe. 
Ein anderes wichtiges und grundlegendes Ge-
setz ist das Gesetz der Macht der Gedanken. Die 

Die 12 spirituellen  
Gesetze Des Glücks

Quantenphysik und die großen Weltreligionen 
lehren uns, dass unsere Gedanken schöpfe-
rische Kraft besitzen. Dadurch, dass wir Gedank-
en der Liebe, des Mitgefühls, des Verzeihens, 
der Schönheit, des Friedens und der Harmonie 
denken, erschaffen wir uns eine Welt, die durch 
derartige Gedanken und die damit verbun- 
denen Gefühle charakterisiert ist. Das Gegenteil 
gilt natürlich auch für Gedanken der Angst, des 
Hasses, der Eifersucht und der Vergeltung.
Aus der Erkenntnis, dass unsere Gedanken unbe-
grenzte Schöpferkraft besitzen folgt das Gesetz 
der Manifestation. Es gibt sechs Untergesetze 
und Prinzipien des Gesetzes der Manifestation, 
deren Befolgung uns ermöglichen alle unsere 
Ziele zu verwirklichen.
Wahres Glück kommt von innen und nicht von 
äußeren Dingen, die vergänglich sind. Das Ge-
setz des Loslassens gibt uns Schritte an die 
Hand, die es uns ermöglichen, alles das in dieser 
Welt geschieht, mit einem gewissen Abstand zu 
betrachten, wohl wissend dass es eine andere 
tiefere Realität gibt. Das Gesetz des Loslassens 
hilft uns auch beim Prozess der Realisierung 
unserer Absichten Abstand zu halten in dem 
Bewusstsein, dass unser Universum ein intelli-
gentes ist, das die Fähigkeit besitzt, Raum-Zeit-
Ereignisse in Gang zu setzen, die unser Vorstel-
lungsvermögen übersteigen.  
Das Gesetz der Polarität und der Balance 
schärft unser Bewusstsein dafür, dass die Welt 
der Formen durch Polarität gekennzeichnet ist. 

Dr. Henning Karcher arbeitete über 30 Jahre lang für das Entwicklungs-
programm der Vereinten Nationen mit Langzeitaufenthalten in einigen 
der schwierigsten und einigen der schönsten Länder der Welt: Pakistan, 
Sudan, Laos, Nordkorea, Nepal und USA.  Während er Länderbüros der 
Vereinten Nationen führte und leitende Positionen in New York inne-
hatte, verfolgte er gleichzeitig immer seine Suche nach den spirituellen 
Gesetzen des Universums und nach dem Glück des Menschen.

Ohne Weiß gäbe es kein Schwarz, ohne Oben 
kein Unten. Es lehrt uns Extreme zu vermei-
den und Ausgleich zu schaffen in Bereichen, in 
denen unser Leben außer Balance geraten ist. 
Das Gesetz des Fließens lenkt unser Augen-
merk auf die Tatsache, dass sich alles dauernd 
verändert und auch vergänglich ist.  Es schenkt 
uns auch die Realisierung, dass Geben und 
Empfangen zusammengehören wie die beiden 
Seiten einer Medaille. Alles was wir anderen ge-
ben, geben wir uns selbst und erhalten es um 
ein Vielfaches vermehrt zurück.
Das Gesetz der Bewusstheit hilft uns, uns im-
mer der Tatsache bewusst zu sein, dass das Hier 
und Jetzt, der jetzige Augenblick, das Einzige ist, 
was wir wirklich in unserem Leben haben. Ver-
gangenheit und Zukunft existieren  nur in un-
seren Gedanken. 
Das Gesetz von Ursache und Wirkung, das 
auch das Gesetz des Karmas genannt wird, hat 
zur Folge, dass alle unsere Gedanken und Ta-
ten Wirkungen haben, die im Endeffekt zu uns 
zurückkehren. Es lehrt uns, uns der Tatsache 
bewusst zu sein, dass wir in jedem Augenblick 
Entscheidungen fällen.  Was Ihr sät, werdet Ihr 
ernten, sagt die Bibel. 
Das Gesetz der Wahrheit  erinnert uns daran, 
dass es jenseits unserer irdischen Welt  mit ihren 
Illusionen absolute ewig gültige Wahrheiten 
gibt. Es motiviert uns, danach zu trachten, diese 
Wahrheiten zu begreifen und zu erfahren. 
Das Gesetz des Einsseins zeigt wieder in beson- 
ders deutlicher Weise die Übereinstimmung von 
Quantenphysik und uralten spirituellen Weis- 
heiten. Wir sind alle eins – verbunden und ver-
woben – mit Gott, dem Leben und miteinander.
Das Gesetz der Meditation lehrt uns, dass es 
jenseits dieser Welt der äußeren Formen eine 
tiefere Dimension, eine tiefere Wirklichkeit gibt, 
die wir in innerer Stille erfahren können. 
Das Gesetz des Dienens erinnert uns daran, 
dass Dienen einen fundamentalen Aspekt un-
serer menschlichen Natur darstellt, dass es in 
unsere DNA eingebettet ist. Glücklichsein und 
Dienen sind untrennbar miteinander verbun-

den. Dienen bedeutet Glücklichsein 
und Glücklichsein bedeutet Dienen. 
Das Erlernen und Meistern der spiri-
tuellen Gesetze erzeugt einen Prozess 
der Transformation und des freudigen 
Erstaunens, den man nur als Glück 
bezeichnen kann. Das Universum „konspiriert“ 
sozusagen, um die eigenen Absichten und Ziele 
zu verwirklichen. Synchronizitäten und „Wun-
der“ ereignen sich häufig. Wir begreifen und er-
fahren, dass hinter diesem unserem Universum 
eine wohlwollende Intelligenz steht, die im End-
effekt nur unser Bestes im Sinn hat, auch wenn 
dies nicht immer gleich offensichtlich zu sein 
scheint. Wir sehen alle Ereignisse in unserem 
Leben in einem neuen Licht und erkennen in 
Vorfällen, die vorher nur blankes Entsetzen aus-
gelöst hätten, wertvolle Lektionen.

Die Suche nach den spirituellen Gesetzen 
des Universums ist nicht neu. Schon die al-
ten Ägypter und Griechen beschäftigten 
sich mit ihnen und fassten ihre Erkenntnisse 
unter dem Namen „Hermetische Gesetze” 
zusammen, auch bekannt unter dem Namen 
„Kybalion” Jahrhundertelang wurden sie als 
Geheimwissen behandelt. Alle großen Reli-
gionen und Weisheitslehren basieren auf den 
spirituellen Gesetzen.

Henning Karcher
Glücklich durch das Meistern der 12 
spirituellen Gesetze des Universums 
Ergebnisse einer 40-jährigen 
Suche auf 5 Kontinenten
Gebunden, 236 Seiten 
Novum Verlag 2017, 18,40 €
www.henningkarcher.com
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  Wir sind nicht
g e t r e n n t

„Wir werden in Verbundenheit empfangen. Wir werden in der Sicherheit 
und Wärme der Verbundenheit genährt von dem Moment an, in dem un-
sere Mütter uns an ihre Brust legen. Wir nehmen keinen Unterschied wahr 
zwischen uns selbst und unserer Mutter. In diesem Augenblick, in dem wir 
völlig eins sind, sind wir gleichzeitig ganz wir selbst, sind der Mensch, der wir 
tatsächlich sind. Wir sind einem anderen Wesen so nah, dass wir uns nicht 
einmal fragen: ‘Wer bin ich?’ Das ist auch nicht nötig, denn wir sind nicht ge-
trennt.”  Teal Swan

Teal Swan, eine der einflussreichsten spirituellen Lehrerinnen un-
serer Zeit, geht in ihrem neuen Buch der Einsamkeit auf die Spur. 
Dabei stellt sie fest, dass es sie im Grunde genommen gar nicht 
gibt, denn alles ist Teil einer tiefen Stille des Seins. Doch eben diese 
Verbundenheit mit dem Ursprung ist in uns beschädigt worden. Swan 
macht dafür drei Dinge, drei Pfeiler der Einsamkeit, verantwortlich:

•	 Der Pfeiler der Trennung: Das Gefühl, von uns selbst und von an-
deren getrennt zu sein, ist nur eine Illusion. In Wirklichkeit sind wir 
alle Teil eines Ganzen. Bedingungslose Liebe ist der einzige Schlüssel, 
um das Gefühl des Getrenntseins zu überwinden.

•	 Der Pfeiler der Scham: Scham entsteht dann, wenn man sich vor sich 
selbst verstecken möchte. Meist geschieht das als Reaktion auf ein 
kränkendes Ereignis. Es gilt daher, eine Antwort auf die Frage zu fin-
den:  „Warum schäme ich mich?”

•	 Der Pfeiler der Angst: Angst führt dazu, dass wir andere Dinge von 
uns wegstoßen – seien es andere Menschen oder eigene uner-
wünschte Eigenschaften. Wie bei den anderen zwei Pfeilern entsteht 
auch hier ein Gefühl des Getrenntseins. Je mehr Angst wir haben, 
desto einsamer fühlen wir uns. Der Weg, den wir gehen müssen, ist, 
unsere Ängste anzuerkennen und uns ihnen zu stellen, sie als Teil un-
serer göttlichen Einheit zu begreifen. 

Teal Swan
Einsamkeit heilen
Die Ursachen erkennen und 
zu tiefer Verbundenheit finden
Quality Paperback
304 Seiten
Irisiana Verlag 2019
ISBN: 978-3-424-15359-0, 18,00 €

Jeder Mensch kann ein MEHR an Lebensenergie gebrauchen, weil dieses MEHR an  
Vitalenergie Freude, Leichtigkeit, Mut, Vertrauen in sich selbst und mehr Eigenliebe mit 
sich bringt.

Dieses MEHR an Lebensenergie  fließt sofort in 
Ihr Leben und Ihre Beziehungen ein.
Dass sich dabei nachweislich Ihre Selbstheilungs- 
kräfte, Ihr Immunsystem und Ihr Glück steigern 
lassen, ist hierbei nebensächlich. Entscheidend 
ist jedoch, wie sich mehr Lebens- und Vitalener-
gie in Ihrem Leben auswirken kann?
Als Spezialisten für feinstoffliche-energetische 
Wirkungen, fragen wir uns, ob Sie schon wissen, 
dass es neben gesundem Schlaf, Superfoods, 
Meditation, Wellness-Urlaub, erfüllenden Bezie-
hungen, dem Ruf Ihres Herzens und Ihrer seelis-
chen Bestimmung zu folgen noch eine weitere, 
einfache Methode gibt, Ihre Lebensenergie zu 
steigern?
Glückliche und erfolgreiche Unternehmer 
nutzen für sich die bewährte Sirlamu Lebens- 
Energietankstelle www.sirlamu.com und 
statteten Ihre Wohn- und Geschäftsräume mit 
hochwirksamen Anandara-1 Raumharmonie- 
Sets aus, um negativ wirkende Gefühls- und 
Gedankenschwingungen zu transformieren und 
Fremdenergien zu bereinigen.

                               Der A-1 „Ghost-Buster“,  
                  als Raumharmonie-Set und  
             der Lemuria Ring „Rinshana”

Viele sehr zufriedene Privat- und Geschäfts-
kunden sind von der täglichen Nutzbarkeit 
und der positiven Wirkungen in allen Lebens-
bereichen so positiv überrascht, dass sie im-
mer mehr Räume damit ausstatten und sogar 
noch eine individuelle Feng Shui-Beratung dazu 
buchten, um die positiven Schwingungen auch 
der ganzen Familie, Freunden, Kollegen und 
Mit-arbeitern zur Verfügung zu stellen.
Zur Stärkung Ihrer Seelenkraft, bietet sich 
Rinshana, der Lemuria-Wirkring an. Tragen 
Sie ihn mit dem A-1 Gold plus Wirksymbol am 
Körper. Erzeugt kraftvollsten Schutz vor Fremd- 
energien! Sie werden vor Freude strahlen.
Alle Produkte aus dem Hause Sirlima Lebens-
räume sind sehr wirksam und zuverlässig.
Sehr rasch spüren Sie selbst die Steigerung Ihrer 
persönlichen Vitalenergie – spätestens, wenn 
Sie lobend darauf angesprochen werden oder 
Ihr Erfolg und Ihre Gesundheit stetig ansteigen.

Weitere Infos: 
info@sirlima.de
www.sirlima.de/shop/anandara1-set/
www.rinshana.de, www.sirlima.de

Sirlima Lebensräume GbR
Energetisch-spiritueller Lifestyle
Dunia Anandara und Roland Seybold
Tanneck 17, D-72364 Tanneck
Tel. 0049 7436 – 92 894 351 Set enthält 1 Audio-CD + 1 Wirksymbol

Bücher für die Seele Si rl i m a  L e b e n sr äum eGESUNDHEIT 

BEGINNT 

IM GEISTIM GEIST

Übersetzt von Christina Knüllig
384 Seiten | 25,00 € [D] | ISBN 978-3-424-15355-2 

Auch als E-Book erhältlich
Erscheint im März 2019

Deepak Chopra und Rudolph E. Tanzi 
zeigen, welche entscheidende Rolle 

unser Bewusstsein dabei spielt unser 
Immunsystem zu stärken und die 

Selbstheilungskräfte zu aktivieren.

Ihr praktischer 7-Tage-Aktionsplan 
unterstützt Sie dabei, Ihre Abwehrkräfte 

zu steigern und zahlreichen Krank-
heiten wie chronischen Entzündungen, 

Bluthochdruck, Diabetes Typ 2 und 
sogar Alzheimer vorzubeugen.

Mehr Informationen unter 
www.irisiana-verlag.de
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M e d i t a t i o n :  G o t t  vo n  
g a n z e r  S e e l e  l i e b e n

Auszug aus Die Wiederkunft Christi: 
Die Auferstehung des Christus im eigenen 
Inneren von Paramahansa Yogananda

Die SRF hat unlängst den zweiten Band der 
dreibändigen deutschen Ausgabe von Sri Yoga-
nandas hochgelobter Auslegung der vier Evan-
gelien veröffentlicht – Die Wiederkunft Christi: 
Die Auferstehung des Christus im eigenen 
Inneren, Band II (Self-Realization Fellowship, 
2017). Dieses Werk wurde erstmals 2004 in eng-
lischer Sprache veröffentlicht unter dem Titel 
The Second Coming of Christ: The Resurrection of 
the Christ Within You.

In den 75 Diskursen des 
dreibändigen Werkes er-
lebt der Leser eine beein-
druckende Reise durch die 
vier Evangelien, die ihn 
mit der tieferen Bedeutung 
der Lehren Christi ver-
traut macht. Dazu gehören 
Themen wie: die Taufe, der 
Heilige Geist, die Vergebung 
der Sünden, Himmel und 
Hölle, Auferstehung, Medi-
tation und Reinkarnation 

sowie die Erforschung der Jahre Jesu in Indien. 
Diese Bände sind das Ergebnis von mehr als 
30 Jahren Lehrtätigkeit Yoganandas im Westen 
und – zusammen mit seiner von der Kritik ge-
feierten Auslegung der Bhagavad-Gita, Gott 
spricht mit Arjuna – Meilensteine seiner Mission, 
die grundlegende Übereinstimmung zwischen 
allen wahren Religionen darzulegen. Parama-
hansa Yogananda, am besten bekannt durch 
seine Autobiographie eines Yogi (weiterhin ein 

Bestseller seit der Erstveröffentlichung im Jahre 
1946), hat Millionen von Menschen eingeführt 
in die indische Spiritualität und die heilige Tradi-
tion der Yoga-Meditation.
Nachfolgend ein Auszug aus Diskurs 53, „Die 
beiden höchsten Gebote erfüllen”, aus Die 
Wiederkunft Christi, Band II, von Paramahansa 
Yogananda (Self-Realization Fellowship, Los 
Angeles, Kalifornien. Alle Rechte vorbehalten. 
Nachdruck mit Erlaubnis.) Weitere Informa-
tionen über Paramahansa Yogananda und die 
Lehren der Self-Realization Fellowship finden 
Sie hier: www.yogananda-srf.org.  
„Und du sollst den Herrn, deinen Gott, lieben von 
ganzem Herzen, von ganzer Seele, mit all deinen 
Gedanken und mit all deiner Kraft.„ Das ist das er-
ste Gebot.… (Markus, 12, 30)
Gott „von ganzer Seele” zu lieben, erfordert 
die völlige Ruhe transzendenter Verinnerli-
chung. Diesen Zustand kann man nicht errei-
chen, wenn man laut betet, gestikuliert, singt 
oder irgendetwas tut, was die sensomotorischen 
Funktionen des Körpers anregt. So wie der Kör- 
per und die Sinne im tiefen Schlaf inaktiv 
werden, ist dieser Rückzug ins Innere auch 
ein Kennzeichen für die überbewusste Ek-
stase – nur ist diese viel tiefer als der Schlaf. 
Zehn Millionen Mal erquickend zu schlafen, 
kommt nicht der Freude der Ekstase gleich. 
Es ist der Zustand, in dem der Mensch die 
Seele erkennt und in welchem er mit die- 
sem wahren SELBST Gott innig lieben kann – 
Ihn, der die Liebe selbst ist.

Die Self-Realization Fellowship (SRF) ist eine gemeinnützige Organisa-
tion, die von Paramahansa Yogananda gegründet wurde, der weithin als 
Vater des Yoga im Westen betrachtet wird.

Die Herrschaft über die Lebensenergie, die es 
einem ermöglicht, Gott mit ganzer Kraft zu lie-
ben, beginnt mit der richtigen Körperhaltung – 
d.h. mit Asana, der Schulung des Körpers, damit 
eine bequeme, ruhige Haltung das reglose Ver-
weilen in der Meditation ermöglicht – und mit 
Atemübungen zur Kontrolle der Lebensenergie, 
d.h. mit Pranayama, einer Reihe von Techniken, 
durch die man Atem und Herz beruhigen kann. 
Das Üben von Asana und Pranayama be-
ruhigt das Herz, indem es die Lebensenergie 
wirkungsvoll von den Sinnen abzieht und 
den rastlosen Atem ruhig stellt, der das Be-
wusstsein des Menschen an den Körper bin- 
det. Somit vermag sich der Yogi auf Gott zu 
konzentrieren, ohne vom Körper störend beein-
flusst werden zu können. Der Geist – wenn er 
getrennt ist von den Empfindungen – versenkt 
sich in einen Zustand transzendenter Ver- 
innerlichung (Pratyahara). Der Gottsucher  
kann nun diesen befreiten Geist dazu nutzen, 

sich liebevoll mit Gott zu verbinden. Wenn es 
ihm gelingt, Gott mit konzentriertem, verinner- 
lichtem Bewusstsein zu lieben, spürt er allmäh- 
lich diese Liebe zu Gott in seinem Herzen – wie 
sie auch die feinsten Regungen seiner Gefühle 
mit der Gegenwart Gottes durchdringt. Das 
von Gott erfüllte Herz fühlt dann den Geliebten 
Herrn im tiefsten Innern der Seele, wo die kleine 
Liebe der Großen Liebe begegnet und von ihr um-
fangen wird. Gott in der Seele zu empfinden, 
erweitert sich dann zum Erkennen Gottes 
in Seiner Allgegenwart  (zum Samyama des 
Yoga: Dharana, Dhyana, Samadhi). 

Paramahansa Yogananda  
(1893 – 1952), Gründer der 
Self-Realization Fellowship/
Yogoda Satsanga Society of 
India und Autor der Auto-
biographie eines Yogi.

HU ist ein uraltes Mantra, ein heiliger Name 
für Gott und wird seit Tausenden von Jahren 
zur spirituellen Entfaltung gesungen. Das Sin-
gen des HU öffnet das Herz für die innere  
Führung durch den Heiligen Geist. Menschen, 
die das HU regelmäßig als spirituelle Übung  
singen, berichten häufig, dass es ihnen Trost, 
Liebe und inneren Frieden schenkt. HU kann 
still für sich gesungen werden bei der Arbeit, zu 
Hause oder immer dann, wenn man das Bedürf-
nis verspürt, sich auf eine höhere Sichtweise in 
seinem Leben einzustimmen. Sie sind herzlich 
zu den Veranstaltungen „Der Ton der Seele” von  
ECKANKAR eingeladen. Hier können Sie HU  
gemeinsam mit anderen Menschen singen und 
an spirituellen Gesprächen teilnehmen. Auch 
auf unserer Webseite können Sie einen HU- 
Gesang hören oder Sie laden sich die kostenlose 
App „HU: Experience the God Sound” von Play-

store/App Store herunter. ECKANKAR ist eine 
gemeinnützige Organisation mit Mitgliedern in 
der ganzen Welt. 

Nähere Informationen und weitere Veran-
staltungshinweise finden Sie unter  
www.Eckankar.de

HU – DER TON DER SEELE

L i c h t - Forum L i c h t - Forum
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Warum soll/kann man Wasser 
energetisieren?
Wasser aus einer guten natürlichen Quelle hat 
selbst schon die beste Energie. Dies kann von je-
dem bestätigt werden der nach einer Bergwan-
derung schon einmal aus einer Quelle sauberes 
reines Wasser getrunken hat. Dieses schmeckt 
nicht nur besser als industriell hochgepresstes 
und abgefülltes Mineralwasser, es ist auch viel 
bekömmlicher.
In der Homöopathie ist schon lange bekannt, 
dass alle Flüssigkeiten, welche mit Metall in 

Verbindung kommen ihre Energie verlieren 
oder auf „null“ setzen. Deshalb wird em-

pfohlen homöopathische Tropfen und 
Globuli nur mit nicht-metallischen Löf-
feln einzunehmen.
Und genau hier ist es schade um unser 

abgefülltes Mineralwasser oder auch Lei-
tungswasser: Es fließt früher oder später 

durch eine Metall-Leitung und hat seine Ur-
quellen-Energie verloren.

Wie kann ein Edelstein/Kristall 
hier aufladen?

Natürliche vor Millionen von 
Jahren gewachsene Kristalle be-
sitzen eine hohe Eigen-Energie. 
Diese Eigenschaft kann auf Was-

ser übertragen werden, da dieses 
Informationen speichern kann. 

Kristalle aus den Tiefen der Erde kön-
nen ihre ureigene Energie abgeben oder 

übertragen. Dafür werden diese in einen Krug 
aus hochwertigem Glas gelegt und mit Wasser 
übergossen. Als Richtwert nimmt man 1 Stunde 
für die Aufladung an. Plastik-Gefäße eignen sich 
nicht da sie keinen Austausch der Kristalle mit 
Tageslicht zulassen, denn die Kristalle benöti-

gen natürliches Licht für ihre eigene Aufladung. 
Aber das einmal aufgeladene Wasser kann da-
nach natürlich in Kunststoff-Flaschen umgefüllt 
oder im Kühlschrank gelagert werden.
Mehr als 24 Stunden gestandenes Wasser soll-
te nicht mehr getrunken werden, lieber neues 
Wasser ansetzen. Aber bitte nicht wegleeren; 
Haustiere und Pflanzen sind dankbare Abneh-
mer. Lassen Sie ihr Zuhause aufblühen...

Welche Edelsteine eignen sich?
Für eine allgemeine Aufladung eignen sich neu-
trale naturgewachsene Kristalle wie Bergkristall, 
Amethyst und Rosenquarz. Für eine spezifische 
Anwendung (Wellness, Entspannung, etc.) gibt 
es die Möglichkeit einer persönlichen Zusam-
menstellung.
Und eins sei noch gesagt: nicht alle Edelsteine 
eignen sich zur Wasser-Energetisierung. Zu viele 
verschiedene Steine sind manchmal zu viel des 
Guten. Verwenden Sie lieber wenige Edelsteine 
welche für Sie dafür perfekt passend ausgesucht 
sind.
Eine ausführliche Anleitung findet ihr in  
meinem Blog unter: https://zinzin.de/blog/ 
wasser-energetisieren-mit-edelsteinen und 
bei Facebook unter: https://www.facebook.
com/Zinzin-Edelsteine 

Eure Elvira Bossert

Elvira Bossert                                                                                                                       
Jos-Niklas-Weg 33
72379 Hechingen
info@zinzin.de
www.zinzin.de

	 		Wasser	energetisieren		
	 	 	 	 	 mit	Edelsteinen EMESTHOS ®-Öle

Natürlich bewusst werden
Wie lange wünschst du dir schon ein Leben in Freude, Fülle und Wohlbe-
finden? Wie sehr sehnst du dich nach harmonischen Beziehungen und 
Liebe? Wie innig ist dein Wunsch, wieder mit deiner inneren Stimme, 
deinem Herz und der geistigen Welt verbunden zu sein? Lass dich bei 
deinem Prozess der Bewusstwerdung und des Aufstiegs kraftvoll und 
lichtvoll unterstützen.

Die EMESTHOS®-Öle dienen deiner Selbstbemeisterung und dei-
ner Herzöffnung. Sie begleiten dich zurück in deine wahre Natur, in 
deine lichtvolle, seelische Essenz.
Sei dein eigener Schöpfer und verändere jetzt dein Leben nach deinen 
Wünschen und Visionen.

Die EMESTHOS®-Öle und -Sprays sind lichtvolle, hochschwin- 
gende Energie-Essenzen, hergestellt nach Rezepturen der Geisti-
gen Welt. Kräuter, Wurzeln, Beeren, Harze und Pflanzenöle in BIO-Qua-
lität bilden die Grundlage für die EMESTHOS®-Öle. Der gesamte Herstel-
lungsprozess geschieht im Einklang mit den Rhythmen der Natur in 
Handarbeit. Sie sind frei von ätherischen Ölen und Duftstoffen.
Die EMESTHOS®-Öle werden auf die Haut aufgetragen und sanft 
eingerieben. Dazu wird eine Affirmation gesprochen.

Mit der Anwendung eines EMESTHOS®-Öls gelingt es auch dir, 
deine inneren Blockaden und Widerstände zu erlösen und dich von 
festgehaltenen negativen Emotionen, Denk- und Verhaltensmus-
tern zu befreien.

Vortrag: 12.04.2019 
Kennenlerntag: 18.05.2019                                                                                              
Aktuelle Termine unter: www.emesthos-produkte.de

MIA Gindele & Stetzuhn GbR
EMESTHOS®-Öle
Vorträge – Seminare – Ausbildung
Kieshofstr. 41
71522 Backnang
Tel. 07191 – 98 01 18
info@emesthos.de
www.emesthos-produkte.de
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neu erschienen!

Andrea Stetzuhn
Die Reise ins Herz
Botschaften für den 
eigenen Herzensweg
Hardcover, 172 Seiten
Preis: 21,90 Euro
MIA Verlag, Backnang
ISBN 9783945318072

www.emesthos-shop.de  

Andrea Stetzuhn

„Wir sind gekommen, um 
dich an dein Herz und an

deine bedingungslose Liebe 
zu erinnern, die 

Wiederanbindung an das 
einfache Selbst deiner 

seelischen Essenz.“
EMESTHOS

Botschaften 
für den 
eigenen 

Herzensweg

Anz.Elixir_hochkant-64x240_a  05.02.19  09:45  Seite 1
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WELLNESS FÜR SPIRIT, KÖRPER und GEIST                                                                                
mit Frequenztherapeutin Karin A. Haemmerle                                                                                   

01. März 10 - 17 Uhr – PERSÖNLICHE SESSIONS
 19 - 21 Uhr – ERLEBNISABEND

02. März 10 - 15 Uhr – NEULAND BETRETEN                                                                                            
 15:30 - 17 Uhr – DIE IMMUNITÄT WIEDER ER-  
 WECKEN 

03. März 10 - 14 Uhr – EINE TRANSZENDENTE TRILOGIE                                                                             
 14:30 - 16 Uhr – EFFIZIENZ                                                                                                                   
 16:30 - 17:15 Uhr – PERSÖNLICHE SESSION IM   
 KRAFTVOLLEN GRUPPENFORMAT
Ort: DJH Jugendherberge,  
Kartäuserstr. 151, 79104 FREIBURG                                                               

08. März 10 - 17 Uhr – PERSÖNLICHE SESSIONS                                                                                                                         
 19 - 21 Uhr – ERLEBNISABEND

09. März 10 - 11:30 Uhr – SPIRITUELLE FRÜHJAHRSREINI- 
 GUNG
 13 - 14:30 Uhr – ANPASSUNGSFÄHIGKEIT                                                                                         
 15 - 17 Uhr – SCHMERZKÖRPERTRANSFORMA-  
 TION I                                      

10. März 10 - 14 Uhr – EINE KRAFTVOLLE TRILOGIE   
 EXKLUSIVER FREQUENZHEILUNGEN
 14:30 - 16 Uhr – SCHMERZKÖRPER TRANSFOR-  
 MATION II
 16:30 - 17:15 Uhr – KRAFTVOLLES GRUPPEN-  
 FORMAT

11. März 12 - 17 Uhr – PERSÖNLICHE SESSIONS                                                                                                                         
Ort: Wohlfühlzeit Lindenpark,  
Kantonsstr. 32, CH-6207 NOTTWIL – Kanton Luzern

KARIN A. HAEMMERLE
AUS KANADA

Ab M ärz

26. April 10 - 17 Uhr – PERSÖNLICHE SESSIONS                                                                                                                         
 19 - 21 Uhr – ERLEBNISABEND

27. April 10 - 14 Uhr – EINE KRAFTVOLLE TRILOGIE   
 EXKLUSIVER FREQUENZHEILUNGEN
 14:30 - 16:30 Uhr – DIE IMMUNITÄT WIEDER   
 ERWECKEN                                                                                           

28. April 10 - 11:30 Uhr – EFFIZIENZ                                                                                                        
 13:30 - 15 Uhr – ANPASSUNGSFÄHIGKEIT                                                                             
 15:30 - 16:15 Uhr – KRAFTVOLLES GRUPPEN-  
 FORMAT

29. April 10 - 17 Uhr – PERSÖNLICHE SESSIONS (bei Bernd 
 Saible, Ittendorfer Str. 2)                                                                                                                        
Ort: Rathaus Hagnau, Julius-Bissier-Saal,  
Im Hof 5, 88709 HAGNAU AM BODENSEE                                                                         

10. Mai 10 - 17 Uhr – PERSÖNLICHE SESSIONS                                                                                                                         
 19 - 21 Uhr – ERLEBNISABEND

11. Mai 10 - 15 Uhr – DER WEG ZUR MEISTERSCHAFT:  
 DIE HEILFÄHIGKEITEN POTENZIEREN ‘19, TEIL I
 15:30 - 19:30 Uhr – EINE TRANSZENDENTE   
 TRILOGIE 

12. Mai 10 - 15 Uhr – DER WEG ZUR MEISTERSCHAFT: 
 DIE HEILFÄHIGKEITEN POTENZIEREN ‘19, TEIL II
 15:30 - 17 Uhr – DIE IMMUNITÄT WIEDER ER-  
 WECKEN                                                                                   

13. Mai 10 - 17 Uhr – PERSÖNLICHE SESSIONS 
Ort: Reich der Sinne Gesundheitszentrum,  
Ganghoferstr. 80, 81373 MÜNCHEN

Anmeldung und Informationen: www.frequenz-guide.com

März:
06. KLANGREISE MIT SOLFEGGIO FREQUENZEN  
 um 19.30 Uhr (25 €)

09. + 10. HEILER SEMINAR STUFE 2 (450 €)

06. + 21.  NEU & VOLLMONDHEILUNG (40 €)

April:
05.  KLANGREISE MIT SOLFEGGIO FREQUENZEN 
 um 19.30 Uhr (25 €)

07.  Workshop ENTDECKE ODER VERTIEFE DEINE   
 FEINSTOFFLICHEN  FÄHIGKEITEN (120 €)

05. + 19.  NEU & VOLLMONDHEILUNG (40 €)

Mai:
05.  KLANGREISE MIT SOLFEGGIO FREQUENZEN 
 um 19.30 Uhr (25 €) 

ANKE EDELMANN  
BAD BOLL

05. + 18.  NEU & VOLLMONDHEILUNG (40 €)

25.  TANZZEREMONIE AM FEUER & IM MEDIZINRAD 
 (30 €)

26.  Workshop ENTDECKE ODER VERTIEFE DEINE   
 FEINSTOFFLICHEN  FÄHIGKEITEN (120 €)

Juni:
03.  KLANGREISE MIT SOLFEGGIO FREQUENZEN 
 um 19.30 Uhr (25 €)

03. + 17.  NEU & VOLLMONDHEILUNG (40 €)

21. - 23.  GAIJAS FESTIVAL AM EBNISEE

29. + 30.  HEILER SEMINAR STUFE 1 (300 €)

Zeiten und Preise siehe:  
www.geistiges-heilen-edelmann.de
Infos: Anke Maria Fabijenna Edelmann,  
Tel. 07164 - 79 968 91 AB

WEBINARE (Unterrichtsort: DER HEIMISCHE PC)

ab 06.03.2019 FASTENLEITER 3 Termine                                                                                                          
Neue Kraft für Körper, Seele & Geist                                                                                                   
Infos & Anmeldung: https://www.isolde-richter.de/ausbildung/
fastenleiter-fastenbegleitung-webinar/

ab 11.03.2019 HOMÖOPATHIE 7 Blöcke                                                                                                 
Umfassende Ausbildung mit Zertifikat                                                                                                
Infos & Anmeldung: https://www.isolde-richter.de/ausbildung/
homoeopathie/homoeopathie-ausbildung-webinar/

ab 13.03.2019 ENERGETISCHE ARBEIT 3 Termine                                                                               
Grundlagen energetischer & schamanischer Arbeit                                                                 
Infos & Anmeldung: https://www.isolde-richter.de/ausbildung/
energetische-arbeit/

ab 27.03.2019 WECHSELJAHRESBERATUNG 6 Termine                                                                                   
Für Beraterinnen & interessierte Frauen                                                                                            
Infos & Anmeldung: https://www.isolde-richter.de/ausbildung/
frauenheilkunde-ausbildung-fortbildung/wechseljahresbera-
terin1/

ab 27.03.2019 ZERTIFIZIERTER LERNCOACH 8 Termine 
Lernen soll Spaß machen
Infos & Anmeldung: https://www.isolde-richter.de/ausbildung/
webinar-lerncoach/

ab 02.04.2019 HEILSTEINE - STEINFAMILIEN 5 Termine                                                                             
Heilen auf allen Ebenen                                                                                                              
Infos & Anmeldung: https://www.isolde-richter.de/ausbildung/
heilsteine-webinare/

ab 03.04.2019 NEGATIVE ENERGIEN 6 Termine                                                                                                  
Schutz und Reinigung                                                                                                                      
Infos & Anmeldung: https://www.isolde-richter.de/ausbildung/
energetische-arbeit/

ab 08.04.2019 KARMA VERSTEHEN 6 Termine                                                                                         
Die Fäden des Schicksals entwirren                                                                                      
Infos & Anmeldung: https://www.isolde-richter.de/ausbildung/
karma-webinar/

ab 17.04.2019 PSYCHOLOGISCHER BERATER 16 Termine                                                                                
Professionell helfen lernen                                                                                                          
Infos & Anmeldung: https://www.isolde-richter.de/ausbildung/
psychologischer-berater-lebensberater-webinar/

ab 29.04.2019 WASSER AUFBEREITEN 4 Termine                                                                                      
Das Medium Wasser verstehen                                                                                                  
Infos & Anmeldung: https://www.isolde-richter.de/ausbildung/
wasser-wasseraufbereitung-webinar/

ab 07.05. 2019 SAUERSTOFFTHERAPIE 4 Termine                                                                               
Lebensspender & Therapeutikum                                                                                                
Infos & Anmeldung: https://www.isolde-richter.de/ausbildung/
sauerstofftherapie/

ab 08.05.2019 EUTONIE BEI RÜCKENSCHMERZEN 
5 Termine Entspannung für Faszien & Muskeln                                                                                          

HEILPRAKTIKER- UND THERAPEUTENSCHULE 
ISOLDE RICHTER  

KENZINGEN
Infos & Anmeldung: https://www.isolde-richter.de/ausbildung/
eutonie-webinar-schmerzen/

ab 14.05.2019 AROMATHERAPIE 3 Blöcke                                                                                  
Umfassende Ausbildung zu ätherischen Ölen                                                                           
Infos & Anmeldung: https://www.isolde-richter.de/ausbildung/
aromatherapie-webinar/

ab 20.05.2019 VITALSTOFFBERATER 8 Termine                                                                                  
Basiswissen zu Mikronährstoffen & NEM                                                                                      
Infos & Anmeldung: https://www.isolde-richter.de/ausbildung/
vitalstoffberater-webinar/

ab 11.06.2019 SCHÖNHEIT VON INNEN 6 Termine                                                                                   
Natürliche Schönheitspflege & Anti-Aging                                                                                   
Infos & Anmeldung: https://www.isolde-richter.de/ausbildung/
schoenheit-von-innen/

ab 11.06.2019 ANALYTISCHE STEINHEILKUNDE 
5 Termine Grundlagen der Steinheilkunde                                                                                                        
Infos & Anmeldung: https://www.isolde-richter.de/ausbildung/
heilsteine-webinare/

ab 26.06.2019 DANKBARKEIT & LIEBE 4 Termine                                                                                               
Die Kraft von Dankbarkeit, Segnen & Liebe                                                                                     
Infos & Anmeldung: https://www.isolde-richter.de/ausbildung/
energetische-arbeit/

ab 27.06.2019 ENTSPANNUNGSPÄDAGOGE 5 Blöcke                                                                               
Entspannte Auszeiten vermitteln                                                                                                     
Infos & Anmeldung: https://www.isolde-richter.de/ausbildung/
entspannungspaedagoge-webinar/

ab 27.06.2019 AKUPRESSUR 5 Termine                                                                                                                   
Für Praxis und Familie                                                                                                                
Infos & Anmeldung: https://www.isolde-richter.de/ausbildung/
tcm-akupunktur-ausbildung-fortbildung/webinar-akupressur/

PRAXIS – SEMINAR IN KENZINGEN

29. - 31.03.2019 GESPRÄCHSFÜHRUNG N. ROGERS
Theorie & Praxis der Gesprächsführung                                                                                          
Infos & Anmeldung:  https://www.isolde-richter.de/ausbildung/
gesprchsfuehrung-nach-rogers/

KOSTENLOSER ONLINE-VORTRAG

am 14.03.2019 WAS IST KARMA?                                                                                                                         
Über die Kraft des Karmas                                                                                                                    
Infos & Anmeldung: https://www.fernlehrgang-heilpraktiker.com/
forum/hpkurse_details.php?kursid=6074

Wir beraten Sie gerne auch persönlich. Rufen Sie uns 
einfach an, denn die individuelle Betreuung unserer Schüler                                                         
von Anfang an liegt uns am Herzen.

Weitere Infos: Tel. 07644 – 92 788 30,  
info@Isolde-Richter.de, www.Isolde-Richter.de

Ab M ärz

Ve r a n sta lt u n g e n Ve r a n sta lt u n g e n



08. - 10.03.19   Ausbildung A Block 2  
  GRUNDREGULATION & BINDEGEWEBE 

05. - 07.04.19  Ausbildung A Block 3 
  GRUNDREGULATION & STOFFWECHSEL

10. - 12.05.19  Ausbildung A Block 4 
  ORGANUHR & MERIDIANE 

14. - 16.06.19  Ausbildung B Block 1 
  ORGAN-ENERGIE-BALANCE   

28. - 30.06.19 Ausbildung A Block 5 
  GRUNDREGULATION & REGENERATION

Mehr Infos unter www.heilberater.de oder Tel. 08382 – 98 959 55

PROLIGHT AKADEMIE  
Lindau

Ab M ärz

2-TAGESSEMINARE jeweils 10 bis ca. 16.30 Uhr, 250 € 
Botschaften der geistigen Freunde durch Barbara. Anleitung innerer Reisen 
zum Göttlichen Höheren Selbst und geistigen Meistern mit visuellem und 
telepathischem Kontakt. Heilsitzungen mit der „Herzheilung“ von Maria 
Magdalena und Jeshua, mit der „Goldenen Welle“ in die Göttliche Blaupause 
des Körpers.  
Erzengel Michael schenkt uns vielleicht eine Wirbelsäulenaufrichtung. 

09. - 10.03.2019 RADOLFZELL/Bodensee
Scheffelhof, Forsteistr. 2
Infos und Anmeldung: Tel. 07732 – 82 21 48, sulama@kabelbw.de

13. - 14.04.2019 KARLSRUHE
Ehemalige Nikolauskapelle, Baslerstorstr. 6 
Infos und Anmeldung: „Sonnderevent“, Tel. 0721 – 82 037 57,                                         
contact@sonnderevent.de

1-TAGESSEMINAR 10 bis ca. 16.30 Uhr, 125 €

17.03.2019 MÜNCHEN-PULLACH Bürgerhaus Pullach, Heilmannstr. 2 
Infos und Anmeldung: Tel. 089 – 39 29 98 01,                                                          
muenchen@kryon-deutschland.com

18. - 19.05.2019 RADOLFZELL/Bodensee  
MIT DEM HÖHEREN SELBST HEILEN                                                                                                 
Ein spezielles Seminar für Mediziner, Heilpraktiker und Therapeuten

Nähere Infos: www.ganzheitlich-heilen.com

BARBARA BESSEN

21.03.2019 19:30 Uhr
Vortrag FRÜHJAHRSPUTZ MIT RAUCH STATT BESEN                                                                                        
von Buchautorin ANNEMARIE HERZOG
Veranstaltungszentrum Lebensraum, Mühlbach 242,                                                                         
A - 5732 BRAMBERG

ANNEMARIE HERZOG

Ab April

07. - 14.04.2019  SACRED UNION – 
  INNERE HEILIGE VEREINIGUNG                                                          
  Seminarretreat in Malaga

11. - 17.08.2019  SACRED UNION – 
  INNERE HEILIGE VEREINIGUNG

18. - 24.08.2019  AWAKENING WOMEN                                                                                           
  Seminarretreats in der Toskana

Mehr Infos/Anmeldung: Tel. 089 - 558 99 441, 
www.love-vision.de

LOvE vISION – INSTITUT 
FÜR BEWUSSTES SEIN 

München

30.03.2019 um 14:00 Uhr, 27.04.2019 um 11:00 Uhr, 

22.05.2019 um 19:00 Uhr                                                   

Infoveranstaltungen „LESEN IM MORPHISCHEN FELD”                                            
Die Kunst mit dem Herzen zu sehen

Dauer jeweils ca. 3 Std.; weitere Termine auf Anfrage

Info und Anmeldung: 
Anja Christiane Körber, Zentrum für Lesen im Morphischen 
Feld und Tierkommunikation, Tel. 0711 – 968 94 132

ANJA CHRISTIANE  
KÖRBER Stuttgart

Vortrags- und Seminarreihe:
Die Wahrnehmung vertiefen – das Leben stärken

28.03.  MEDITATION FÜR DEN FRIEDEN –  
 BRINGT DAS WAS?

10.05.  DIE ERZÄHLTE KRAFT – WIE GESCHICHTEN DEN                                    
 BLICK AUF DIE   WELT VERÄNDERN

19.05.  SARVAJNANA VIJNANA YOGA IM ALLTAG 
 UMGESETZT

06.06.  DER WABENBAU IM BIENENSTOCK – EIN LEBEN 
 IN WEISHEITSVOLLEN STRUKTUREN DER 
 NATUR

Beginn jeweils 19 Uhr. Eintritt: 8 €

Di 30.04. 15 Uhr mit offenem Ende

Mi 01.05. 11-18 Uhr

Einladung zu BELTANE
Frühlingsfest der keltischen Kultur

Nähere Informationen: www.guthausen.org

GUTHAUSEN 
SCHWANDORFER HOF 

Salem

Ve r a n sta lt u n g e n Veranstaltungen

Satsang mit 
Soham

13. – 17. März 2019 
Freiburg Kirchzarten 

Kurhaus, Dietenbacher Str. 22
Information: 0179 - 458 77 04

10. – 14. Mai 2019  
Stuttgart

In den Räumen von Thalamus, 
Mozartstr. 51

Information: 0711 - 4890362

27. – 30. Juni 2019  
Lindau

Freiraum Lindau, Inselgraben 6
Information: 0172 - 900 10 69

Beginn: 19.30 Uhr, Einlass ab 18.30 Uhr 
Dauer ca 2.5 Std.

Weekend Intensive

Satsang in den Städten

Retreats

Alle Termine & weitere Infos

www.soham.one

Information & Anmeldung 0700 - 728 726 47   
info@soham.one

4. – 7. Juli 2019 
Freiburg Kirchzarten

Kurhaus, Dietenbacher Str. 22
Information: 0179 - 458 77 04

Auch Online Teilnahme möglich

Osterretreat 18. – 23. April 19   
Gut Hübenthal, Nähe Kassel

Pfi ngstretreat  7. – 14. Juni 19   
Schloss Bettenburg, 

Hofheim in Unterfranken

RobertBET Z
T R A N S F O R M A T I O N

RobertBET Z
V E R L A G

Vorträge & Seminare
zum Aufwachen!

Alle Termine in
Deutschland, Österreich 
und der Schweiz unter 
robert-betz.com

V O R T R Ä G E

13.03.  STUTTGART
14.03.  FREIBURG
27.03.  KEMPTEN
24.06.  ROSENHEIM
01.07.  LUZERN
02.07.  ST. GALLEN
04.07.  VILLINGEN-SCHWENNINGEN

6 - T A G E - I N T E N S I V - S E M I N A R E

Die Transformationswoche
Die Geburtswoche in ein neues Leben 
17. – 22.03.  SONTHOFEN

23. – 28.04.  KISSLEGG | junge Erwachsene
05. – 10.05.  BAD LIPPSPRINGE
14. – 19.07.  SAALFELDEN | AT

M I T

Robert 
Betz



03. – 07. Juli DER TANZENDE SCHAMANISCHE WEG
Eine freie Tanz-und Naturerfahrung zu Dir selbst.
Infos unter: www.seminarhauslindenhof.de

CAROLINE CAREY
(UK)

vorschau

13. - 14.  April – KARMA & SCHICKSAL
Seminar mit ANNABELLE, Seherin, Medium und Schamanin

SPIRIT CIRCLES
München

Ab April

Infos: Tel. 089 – 62 42 36 27, www.SpiritCircles.de

27. - 28. April – SCHAMANE, HEILER, WEISER
Seminar mit GALSAN TSCHINAG, Stammesfürst der Tuva No-
maden aus dem Hohen Altai, Brücke zwischen Ost und West

 21. - 23. Juni – BRAIN SOULUTIONS 
3-tägiges Praktiker-Training mit BROOK STILL, Gründerin des 
Creation Centers in Kalifornien, Meisterlehrerin aus einer alten 
indigenen Heilertradition. 

14. - 16. Juni – DR. ALBERTO VILLOLDO
Workshop:  DER HEILIGE TRAUM – Mit schamanischer Schöpfer-
kraft Lebensvisionen Wirklichkeit werden lassen

03. - 04. Mai – ERWECKE DEINEN SEELENGESANG
Workshop mit den Seelenmusikern BETTINA & TINO von 
ONITANI

Ab M ai

Medizin, Therapie & Pflege – Industrie, Handwerk & Wirtschaft                                                          
– Management, Politik & Fortschritt – Lebensplan, Geist & Seele                                             

EINZELBERATUNG, EINSTEIGER-SEMINAR, PREMIUM-AKADEMIE

03. - 05.05. LEVERKUSEN

10. - 12.05. MANNHEIM

17. - 19.05. A-WIEN

24. - 26.05. MÜ-MAISACH

31.05. - 02.06. WEIL AM RHEIN

Tel. ab 14h: 02832 – 98 990 17, www.modernegesundheit.com 

RÖNTGENBLICKMETHODE IN 
KÖRPER UND MATERIE SEHEN 

Ve r a n sta lt u n g e n
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Aufl ösung emotionaler Blockaden – 
ein Weg zu neuer Lebensqualität

Zweitägiges SKYourself®-Intensiv-Seminar 
mit Annette Bokpe 
am 16./17. März in Simonswald/Schwarzwald

Sie wünschen sich Gesundheit und mehr Fülle im Leben, Sie möchten 
Ihre Begrenzungen durch Erziehungsmuster und Glaubenssätze 
überschreiten, endlich Ihr Potential entfalten, selbstbewusst und 
selbstbestimmt leben?
SKYourself – eine aus energetischer Arbeit, Spiritualität und 
moderner Therapie entwickelte Methode – kann Ihnen dabei 
helfen. SKYourself bringt einschränkende emotionale Blockaden 
wie Ängste, negative Konditionierungen und Glaubenssätze, auch 
Traumata, an die Oberfl äche und löst sie auf.
In dem zweitägigen SKYourself-Intensiv-Seminar lernen Sie, wie 
Sie sich selbst und andere aus den Fesseln emotionaler Blockaden 
befreien, im Alltag stressgeladene Situationen entspannen und bei 
Phobien, Ängsten, Zwängen, auch bei Burn-Out-Gefahr verblüf-
fend schnell, wirksam und nachhaltig helfen können.

Stimmen von Seminarteilnehmern: 

„Liebe Annette, was hast Du nur mit mir gemacht? Welches göttliche 
Instrument hast Du in mir mit leisen Tönen zum Klingen gebracht?...“ 
(Katrin Dietl, Bibliothekarin, Friedrichroda)

„Nach dem Seminar fühlte ich mich als wäre ich einen Bleiumhang 
endlich von den Schultern los geworden – leichter, freier, ruhiger. 
Zuvor hatte ich mich manchmal wie ein gehetztes Kaninchen gefühlt. 
Mein Angstgefühl hatte mich mehr eingeschnürt als ich mir hätte vor-
stellen können. Das ist jetzt vorbei Das Leben hat eine neue Qualität.“ 
(Andrea Pacholski, Hannover)

„Latente Depressionen können verschwinden, Ängste, negative 
Glaubenssätze, alles, woran wir Therapeuten monatelang gearbeitet 
haben, lässt sich effektiv in wenigen Stunden lösen.“ 
(Helga Weyer, Gestalttherapeutin, München)

„Bei mir hat sich während des Seminars ein Kindheitstrauma aufge-
löst und das in verblüffend kurzer Zeit. Erst jetzt weiß ich, wie sehr 
mich das zuvor in meinen Entscheidungen und in meiner Wirkung 
nach außen blockiert und beeinfl usst hat. Jetzt weiß ich wirklich, 
was ich will, wer ich bin und schon öffnen sich in jeder Hinsicht neue 
Türen...“ (Meike S., Bielefeld, Projektmanager/Pharmareferentin)

Seminarort:  Gemeindehaus Untersimonswald, 
 Kirchstr. 16, 79263 Simonswald
Zeit:  an beiden Tagen von 10 bis ca. 18.30 Uhr
Seminarpreis für ein Wochenende: 350 Ð

Weitere SKYourself-Intensiv-Seminare 
bei Annette Bokpe:
27./28. April 2019 in Berlin
25./26. Mai 2019 in Bad Tabarz (Thüringer Wald)

Weitere Informationen: 
telefonisch 0172 3233270, 
per Mail info@heilpraxis-bokpe.de 
www.skyourself.de 

2016 ist Annette Bokpes Buch 
EMOTION UND PSYCHE – 
Heilung durch die Kraft der Meister
erschienen. In diesem Buch zeigt sie auf, wie sie 
gelernt hat, mit SKYourself Ängste, Aggressionen, 
Zweifel und andere Verstrickungen aufzulösen, 
für die sonst viele psychotherapeutische 
Sitzungen notwendig wären. 
„..ich kann dieses Buch nur jedem empfehlen, 
der seinen Horizont und sein Bewusstsein 
erweitern will...“ 
schreibt Ruediger Dahlke in seinem Vorwort

®



32 März - Juni 2019 33März - Juni 2019

Nach jahrzehntelangem Wirken als erfolgrei-
cher Heiler und spiritueller Lehrer im gesamten 
deutschsprachigen Raum gelang es Meister 
Hahl durch seinen immensen Erfahrungsschatz, 
eine vollkommen neue Energie- und Heilkunst 
zu entwickeln, der er den Namen KRISTALL- 
KI-DO® gab, was übersetzt so viel heißt wie „Der 
Kristall- und Lebensenergie-Weg“. Hierzu hat 
er die besten Techniken aus unterschiedlichsten 
Energie- und Heilsystemen, die er selbst prakti-
ziert und gelehrt hat, zu höchst effektiven und 
hoch wirksamen Methoden zusammengefasst, 
weiterentwickelt und mit bisher unbekannten 
Anwendungsmöglichkeiten seltenster Kristalle 
und Heilsteine kombiniert, sodass sie jeweils 
als spirituelle und energetische Verstärker für 
sämtliche unterrichteten Techniken dienen. Für 
die Ausbildungs-Seminare stellt er explizit allen 
Teilnehmer/innen seltenste Kristalle und Heil-
steine zur Verfügung, die er in jahrelangen Rei-
sen weltweit zusammengetragen hat.

Viele Ärzte, Heiler, Schamanen, Therapeuten wie 
auch spirituell arbeitende Menschen haben be- 
reits immer wieder konkret erleben dürfen, wie 
hoch wirksam und energetisch erfahrbar die von 
ihm entwickelten Methoden tatsächlich sind und 
wie sie diese als wichtige bereichernde energe-
tische Werkzeuge anschließend beruflich nutzen 
und in ihre Arbeit mit einbringen konnten.

Über viele Jahre arbeitete Meister Hahl daran, 
ein möglichst einfach erlernbares, aber höchst 
effektives Ausbildungs- und Schulungssystem 
zu erschaffen, das er 2018 zum ersten Mal be-
gann, in 4-tägigen Ausbildungs-Seminaren wei-
terzugeben und das bei sämtlichen Teilnehmer/
innen auf begeisterte Resonanz stieß, da es sich 
mit seinen 8 ganz unterschiedlichen Schwer-
punkten äußerst abwechslungsreich gestaltet 
und von Anfang an zu intensiven persönlichen 

Energie-Erfahrungen wie auch tiefgreifenden 
spirituellen Erlebnissen verhalf.

Denn auf virtuose Weise verbindet diese welt- 
weit einmalige und neuartige Kunst des KRIS-
TALL-KI-DO® nicht nur die besten und stärksten 
Techniken aus Qi Gong, Geistigem Heilen, 
fernöstlichen Bewegungskünsten, Kristall- 
und Heilstein-Therapien bis hin zu energeti-
schen Erdheilungs-Methoden. Sondern bein-
haltet darüber hinaus auch von ihm entwickelte 
neuartige und unbekannte Energietechni-
ken, Meditationsformen, leicht zu erlernende, 
aber  hochwirksame Behandlungsmethoden so- 
wie spirituelle Selbstverwirklichungs-Prakti-
ken, die in dieser Kombination weltweit ein No-
vum darstellen und in seinem neu erschienenen 
Taschenbuch KRISTALL-KI-DO® erstmalig aus-
führlich und detailliert beschrieben werden.

Wegen der Vielfalt der zu vermittelnden Tech-
niken und Methoden sowie umfangreichen 
Hintergrundwissens baut sich die gesamte 
Ausbildung in 10 Graden auf, die jeweils in 4-tä-
gigen Intensivseminaren vermittelt werden. Es 
besteht aber keinerlei Verpflichtung, sämtliche 
10 Grade zu absolvieren, sondern kann sich 
jeder nach eigenem Ermessen entscheiden, 
welche Grade über welchen Zeitraum absolviert 
werden und kann deshalb jeder einzelne Grad 
separat gebucht und bezahlt werden.

Sämtliche Ausbildungs-Seminare finden im 
Zentrum der Erdenhüter-Kristalle statt, das 
in traumhafter Natur mitten im UNESCO-Bio-
sphären-Reservat im Herzen der Schwäbischen 
Alb nahe Ehingen liegt und mit besonderen 
Kraftplätzen aus weltweit einmaligen Riesen-
kristallen in seinem Heiligen Hain aufwartet, 
der sämtlichen Teilnehmer/innen während der 
Seminare zur Verfügung steht.

KRISTALL-KI-DO®
Die neue Energie- und Heilkunst des 3. Jahrtausends

KRISTALL-KI-DO®
– Eine Ausbildung mit Zukunft –

Erfüllen Sie sich Ihren Lebenswunsch und 
finden Sie Ihren Traumberuf!

Für alle Absolventen/innen der Ausbildung bie-
ten sich vielfältige und abwechslungsreiche 
Berufsmöglichkeiten an. Nicht nur dass man zu 
den Ersten überhaupt gehört, die als Lehrer/in-
nen autorisiert werden, KRISTALL-KI-DO® zu 
unterrichten. Sondern darüber hinaus auch in 
folgenden 7 weiteren Berufsbildern damit eine 
Grundausbildung erhalten, in denen sie zukünf-
tig tätig werden können:

 9 Spirituelle/r Lehrer/in  
 9 Meditationslehrer/in
 9 Spirituelle/r Therapeut/in
 9 Gong-Lehrer/in
 9 Geistig-energetische/r Heiler/in
 9 Kristall- und Edelsteintherapeut/in
 9 Erdheiler/in

Die einzige Ausbildung, in der Sie selbst die 
einzelnen Ausbildungs-Termine und das 
Tempo Ihrer Ausbildung frei wählen können! 
Denn jedes Jahr stehen für jeden Ausbil-
dungs-Grad mehrere Termine zur Auswahl.
       

Kontakt:
Zentrum der Erdenhüter-Kristalle 
Vogelhof 2, 89584 Ehingen/Donau
Tel. 07386 - 396
www.erdenhueter-kristalle.de

Ausb. - 
Grad
1. Grad
2. Grad
1. Grad

3. Grad
2. Grad

4. Grad

Ausbildungs-Termine 2019

02. - 05. März (Fastnacht)
19. - 22. April (Ostern)
30. Mai - 02. Juni  
(Christi Himmelfahrt)
20. - 23. Juni (Fronleichnam)
03. - 06. Oktober  
(Tag der deutschen Einheit)
31.Okt. - 03. Nov.  
(Reformationstag/Allerheiligen)
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Ulrike Stöckle

Entdecke die Heilströme
der Engel

Engellehre
Heilung, Coaching, SeminareHeilung, Coaching, Seminare

www.engellehre.de
Tel. 07773-9381171 • mobil 0172-7422045

Dr. Chuck Spezzano ist Doktor der Psycho-
logie und als Seminarleiter und visionärer 
Lebenslehrer weltweit bekannt. Er hat eine 
ganze Reihe von Büchern und Karten-Sets 
verfasst. Während seiner psychologischen 
Arbeit erforschte er die verschiedenen Be-
wusstseinsebenen der Menschen und ent-
wickelte Lösungen bei der Heilung alle diese 
Ebenen miteinzubeziehen.
Gemeinsam mit seiner Frau Lency hat er die 
bahnbrechende Methode der „Psychology 
of Vision” entwickelt. Er arbeitet weltweit seit 
über dreißig Jahren als erfolgreicher Familien-
berater, Therapeut und Herzensheiler.
In seinen Seminaren leitet er für die Teilnehmer 
einen heilsamen Wandel ein. Durch tiefenpsy-
ologische Gespräche, in Übungen und Aufstel-
lungen kann tiefgreifende Heilung geschehen.
Weitere Informationen zu dieser Methode er-
fährst du unter www.pov-int.eu und live in fol-
genden Seminaren im süddeutschen Raum:

30. Juni – 7. Juli 2019
Heilungswoche 2019 in Rheinfelden
Ein Leben in Fülle oder wie bereit bin ich das 
Gute zu empfangen
Wir alle wünschen uns ein Leben in Fülle. Je-
doch verwechseln wir dabei oft die Anhäufung 
materieller Güter und finanzielle Sicherheit mit 
Glück und Zufriedenheit. Der Reichtum des Le-
bens, die Fülle, ist nicht, was wir uns leisten kön-
nen. Vielmehr sind es die glücklichen Augen-
blicke, die das Leben reich machen. Aber: Bist 
du bereit all das Gute, dass das Leben für dich 
bereithält auch zu empfangen?
Seminarort:
Hoch über dem Rhein, im Dreiländereck zwischen 
Deutschland, Frankreich und der Schweiz liegt das 
Seminarzentrum Schloss Beuggen.

17. – 20. Oktober 2019
4 Tage Seminar in Ohlstadt am Alpennord-
rand
Frei, glücklich und gesund. Erlebe die Arbeit 
von Chuck Spezzano – ganz intensiv.
Welche Frage du zu deinem Leben auch hast, 
welche Tür zu deinem Glück und deinem Er-
folg auch immer geöffnet werden möchte: In 
diesen vier Tagen wird Chuck dich an die Hand 
nehmen, Hindernisse der Vergangenheit aus 
dem Weg räumen und es wird sich eine neue 
Ebene des Glücks und Erfolgs öffnen. In diesem 
Seminar werden wir in besonders kleinen Grup-
pen arbeiten. Dadurch ist der Übungseffekt be-
sonders tiefgehend. 
Seminarort: 
Das Tagungszentrum Hotel Alpenblick liegt in der 
fantastischen Natur in der Nähe von Garmisch, 
zwischen Staffel-, Kochel- und Walchensee.
Alle Seminare finden in englischer Sprache mit 
deutscher Übersetzung statt.

Weitere Informationen zu Dr. Chuck Spezza-
no und den Seminaren findest du unter www.
pov-int.eu. Hier gibt es auch die Möglichkeit 
sich zu den Seminaren anzumelden.                                                                                                                   

Fragen werden vorab gerne beantwortet un-
ter orgateam.chuckspezzano@gmx.de

Entwicklung  Wachstum  
Liebe  Heilung

Seminare mit Dr. ChuCk Spezzano im DeutSChSpraChigen raum

Die 72 Engel der Kabbala sind als die 72 Himmelsschlüssel zu verstehen, die 
dem Menschen die Türen öffnen zu Frieden und Glück sowie zum wahren Wis-
sen und zur wahren Erkenntnis.

Innerhalb der 72 Engel gibt es wiederum eine 
Gruppe von 22 Engeln, die über eine beson-
dere Kraft verfügen. Die Heilung mit den Engel-
namen ist eine energetische, spirituelle Heil-
weise. Der Ansatz der Heilströme der Engel ist 
ganzheitlich. Er umfasst die Persönlichkeit, die 
Gesundheit, das praktische Leben und den Zu-
gang zur inneren Quelle. Durch die Arbeit mit 
den Engeln werden physische, psychosoma-
tische, karmische und psychologische Pro-
bleme energetisch angesprochen und trans-
formiert. So kann Heilung auf allen Ebenen 
geschehen: Physisch, psychisch und geistig.

Spirituelles Coaching 
Ich unterstütze Sie dabei, mit Ihrer inneren 
Weisheit in Kontakt zu treten und die 
Engelkräfte zu aktivieren, Ängste zu über-
winden, innere Blockaden aufzulösen, das 
eigene Potenzial zu aktivieren und tiefgrei-
fende Probleme zu lösen. Die ausschließlich 
auf feinstofflicher Ebene stattfindende Arbeit 
mit den Engeln ist wirksam und nachhaltig. 
Seit über 30 Jahren vermittle ich mein Wissen 
durch Seminare und persönliche Beratungen.

Workshop am 26.05.2019 am Bodensee
Wegweiser in die Universalsprache: Die 
Zeichen und Symbole der Engel im Alltag er-
kennen 
Täglich begegnen uns zahlreiche Zeichen und 
Symbole, die uns als Wegweiser zur Seite ste-
hen, doch bleiben sie oft unerkannt. In diesem 
Seminar zeige ich dir, wie du deine persönlichen 

Zeichen im Alltag erkennen und lesen kannst. 
Ich gebe dir eine einfache Struktur an die Hand 
die dir deine persönlichen Lebensfragen ent-
schlüsselt und die dir die Tür zu einer höheren 
Erkenntnis eröffnet.
149,- €

Details: www.engellehre.de

 Die Heilströme
     der Engel
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R Ö N T G E N B L I C K - M E T H O D E
Sensationelle Technik zur Feinwahrnehmung 

20 Jahre... und kein bisschen leise!
Die authentische „RÖNTGENBLICK-
METHODE“ trainieren Gisa und  
Daniel seit 1998. In der Zukunft wird 
es normal sein, dass sich Menschen 
mit der Röntgenblick-Methode in 
Praxis, im Beruf als auch im Alltag 
authentisches Wissen und ein ange-

nehmes Leben ermöglichen.
Medizin: „Nach einem Unfall mit einem kompli-
zierten Knochenbruch ‘sah’ ich eine Gefäßverlet-
zung, obwohl das erstversorgende Krankenhaus 
dies ausgeschlossen hatte. Der Spezialist, den die 
Frau daraufhin aufsuchte, bestätigte eine massive 
Gefäßverletzung.“ 
Technik: „Innerhalb kurzer Zeit gab es zwei Was-
serschäden bei uns im Haus. Mit dem Röntgen-
blick war ich schneller, präziser als der Mitarbei-
ter der Leckortungs-Firma mit seinen Geräten.“                                                                                                                 
Weitere Feedbacks auf 
www.modernegesundheit.com  

Für Medizin, Therapie & Pflege – Industrie, 
Handwerk & Wirtschaft  –  Management,  
Politik & Fortschritt – Lebensplan, Geist & 
Seele.

Bücher, die es nur bei uns gibt!
•	 Die Röntgenblick-Methode
•	 Heilen lernen in 5 Minuten
•	 Ein Lebensplan und seine Folgen
NEU! 900 Zahlenreihen für das Wassermann-
Zeitalter für Heilung und Bewusstsein.
•	 Band I Das Träumen der Einheit
•	 Band II Spirituelle Materie
•	 Band III Gesundheit & andere Katastrophen
Studieren Sie vorab das Buch Die Röntgen-
blick-Methode zum Seminar
Feedback: „Ich bin sehr begeistert! Es hat mir 
so manches Lächeln ins Gesicht gezaubert. Ich 
bin schon seit vielen Jahren als Heilerin tätig und 
bin oft erstaunt, was manche für einen ‘Schnick-
schnack’ veranstalten. Klar und einfach tut echt 
wohl.” S. H. 

Tel. ab 14 Uhr:  02832 – 98 990 17
www.moderne-gesundheit.com

LEVERKUSEN 03. - 05.05.2019, MANNHEIM 
10. - 12.05.2019, A-WIEN 17. - 19.05.2019, 
MÜ-MAISACH 24. - 26.05.2019, WEIL AM 
RHEIN 31.05. - 02.06.2019

Seit nunmehr 22 Jahren auf dem tantrischen 
Weg lehren Margarete und Wolfgang als Haupt-
bestandteil ihrer Workshops, Seminare und 
Retreats die „Form Reality Practice“ nach Tan-
trameister B. Prior, eine Praxis die dem geistigen, 
weißen Tantra zugeordnet werden kann.
Die „Form“ ist eine langsame, meditative Bewe-
gung im Raum, bei der die Übenden mit der 
„Formlosigkeit des reinen Seins“ in Berührung 
kommen, was allumfassende Liebe und spiritu-
elles Erwachen fördert.

Bewusstheit und Gewahrsein in jedem Mo-
ment und jeder Situation in unserem Leben 
sind der Schlüssel zu Glück, Zufriedenheit, 
Liebe und Frieden. Die Liebe ist die höchste,  
alles formende und im Gleichgewicht hal-
tende Kraft, wobei die bedingungslose Selbst- 
liebe erst die Voraussetzung schafft, für die 
Liebe zu den Menschen und zu allem Leben. 
Für diesen Raum des reinen Gewahr-Seins, gibt 
es unterschiedliche Zugänge und Wirkweisen, 
welche den Übenden oft über Jahrzehnte hin-
weg beschäftigen und viel Geduld erfordern. 
Dies passt jedoch nicht mehr in unsere schnell- 
lebige, transformative Zeit.
Die „Form Reality Practice“ vereint ver-
schiedenste meditative und heilende Zu- 
gänge. Sie ist ein sehr sanftes und dennoch 
tiefgehendes Transformationswerkzeug,  
dass die im Nervensystem übernommenen 

und gespeicherten Muster, Prägungen und 
Konditionierungen, ganz sanft an die Ober-
fläche des Bewusstseins holt und es ermög-
licht, diese liebevoll im Herzen zu erlösen.
Dabei vereinigen sich Yin und Yang – innere 
Frau (Anima) und innerer Mann (Animus) im 
Menschen. Die Konditionierung unserer westli-
chen Kultur mit der Fokussierung auf die linke, 
verstandesgeprägte Gehirnhälfte hat zu einer 
tiefen Spaltung und Abtrennung von unseren 
Gefühlen geführt (rechte Gehirnhälfte) und 
zeigt sich auch im Außen, zwischen Frau und 
Mann. In der „Form“ findet eine Energieüber-
tragung sowie eine Erhöhung der Schwin-
gungsfrequenz statt und öffnet uns für eine 
tiefgründige und unbeschreibliche Realität. 
Durch das Üben erfährt der Mensch sich als 
Seele in Licht, Klang und Liebe und dem Ange-
kommen-Sein bei sich selbst.
In unseren Seminaren und Retreats gestalten 
wir einen Raum, der getragen ist von Herz-
lichkeit, Ehrlichkeit und Authentizität, wo Du 
mit allem Sein kannst was Dich bewegt, ein 
Feld der bedingungslosen Liebe, wo Heilung 
und Transformation möglich wird.

Kennenlernworkshops:
09.03.19 von 11 – 17 Uhr, FreiRaum Rosenheim, 
Klepperstr. 18a, 83026 Rosenheim
16.03.19 von 14 – 19 Uhr, Namasté India, 
Sindelfingerstr. 3, 71032 Böblingen
30.03.19 von 14 – 19 Uhr, KulaYoga, 
Fuggergasse 3, 87700 Memmingen
Weitere Termine findest du auf der 
Webseite!
Kosten: 60€
Anmeldung: Tel. 0162 / 41 686 78 
MargareteFlorschuetz@gmx.de
Weitere Veranstaltungen siehe: 
www.love-vision.de und 
Veranstaltungskalender S. 29

Liebe Leben - Liebe Sein
mit Margarete Florschütz und Wolfgang von Boyen
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Über 900 Zahlenreihen für das Wassermann-Zeitalter
Diese Bücher gibt es nur bei uns!
• Das Träumen der Einheit
• Spirituelle Materie
• Gesundheit & andere Katastrophen
• Röntgenblick-Methode
• Heilen lernen in 5 Minuten
• Heilende Öle
• Ein Seelenplan und seine Folgen

Videos, Bücher & Seminar-Termine: www.modernegesundheit.com



In unserer Zeit beschreiten viele Menschen den Weg der Selbst-
findung und Selbstheilung. Für die meisten bedeutet das, immer 
mehr ihre Wahrnehmung zu verfeinern. So entkommen sie leichter 
dem allmächtig wirkenden Kopfkino und können sich wieder mit dem 
Fühlen und Spüren verbinden. Jede Form von Meditation oder energeti-
scher Übung wie Qi Gong, Tai Chi, Reiki, etc. führt nach innen und veran-
kert sanft im eigenen Körper. 

Selten kommt jedoch jemand auf die Idee, diese feinstofflichen  
Errungenschaften auch bei der körperlichen Liebe anzuwenden.  
Dabei steht gerade dieser Bereich einem notwendigen Quan- 
tensprung offen. Für viele Menschen ist nämlich die herkömmliche 
Sexualität nur in der Phase der Verliebtheit erfüllend. Danach scheint 
sie sich abzunutzen oder verkümmert sogar zu einer Kampfarena von 
Fordern und Verweigern.

Regina Heckert hat sich darauf spezialisiert, die achtsame Hinwen- 
dung nach innen durch eine noch behutsamere Hinwendung zum 
Partner bzw. zur Partnerin zu erweitern. Heilende Hände erwecken 
sanft eine ungekannte Liebesglut, öffnen zudem das Herz und führen 
jenseits der Zielfixierung (auf den schnellen Orgasmus) zu erfüllenden 
und lange beglückenden Begegnungen. In liebender Präsenz mitein-
ander zu verschmelzen, gehört zu den himmlischsten Erfahrungen 
in unserem irdischen Dasein. Mit ihren Veranstaltungen trägt Re-

gina Heckert dazu bei, Liebe, Partnerschaft und Sexu-
alität dauerhaft beglückend gestalten und erfahren zu 
lernen – für Paare und für Singles.

Regina Heckert, geb. 1956. Seit mehr als 30 Jahren Leiterin 
der BeFree Tantraschule.  Schwerpunkte: Lust der Frau, Fein-
stoffliche Liebeskunst

FeinstoFFliches                   
     liebesglück

Licht-Forum SeminareDIE SPRACHE DER SEELE

mit Reinhard Stengel

Lerne die Sprache der Seele zu verstehen!

Erleben Sie die Wirkkraft schamanischer 
und alternativer Heilweisen.

• VORTRÄGE

Informationen und Anmeldung unter: www.reinhard-stengel.de

• 1-Tages-SEMINARE
Für Gesundheit und Heilung.   
08. April 2019 in Hamburg
11. April 2019 in A- Haidershofen
15. April 2019 in Rottenacker
26. April 2019 in Johannesberg
14. Mai 2019 in A- Freistadt
17. Mai 2019 in A- St. Martin
05. Juni 2019 in Deggendorf

• AUSBILDUNG zum Seelenschamanismus
Die Ausbildung fördert die persönliche Entwicklung und Heilung. 
Sie verschafft Klarheit in allen Lebenssituationen und bietet 
Möglichkeiten in der Entfaltung und persönlichen Entwicklung. 

   Ausbildungbeginn:
   -  19. - 23.06.2019 in Linz (A- Wesenufer)
   -  29. - 30.06.2019 in Erzhausen

www.reinhard-stengel.de

   -  19. - 23.06.2019 in Linz (A- Wesenufer)

Informationen und Anmeldung unter: www.reinhard-stengel.de

   -  19. - 23.06.2019 in Linz (A- Wesenufer)
   -  29. - 30.06.2019 in Erzhausen

www.reinhard-stengel.de

   -  19. - 23.06.2019 in Linz (A- Wesenufer)
   -  29. - 30.06.2019 in Erzhausen

Newsletter

anforde
rn!

SEMINAR
+ Urlaub

          auf TENERIFFA 5. bis 12. Juli 20
19

Nutze die Kraft und 
die hohe Energie der Insel!

   -  09.04.2019 in A- Kremsmünster
   -  10.04.2019 in A- Haidershofen
   -  25.04.2019 in Johannesberg

   -  13.05.2019 in A- Freistadt
   -  15.05.2019 in A- Marchtrenk
   -  16.05.2019 in A- St. Martin
   -  22.05.2019 in Karlsruhe

   -  03.06.2019 in Passau
   -  04.06.2019 in Deggendorf
   -  27.06.2019 in Mainz
   -  28.06.2019 in Erzhausen INFO:

BeFree Tantra
Regina Heckert

Tel. 06344-95 41 60
befree-trantra.de

Ostern (18.-23.4.)
Nähe Dresden

Pfingsten (6.-10.6.)
Nähe Dresden

Heilmassagen (24.-30.6.)
Nähe Kitzbühel

Tantra Sommertreff (3.-10.7.)
Nähe Kitzbühel

Paarsommer (22.-27.7.)
Nähe Kitzbühel

Tantra Festival (4.-8.9.)
Nähe Nürnberg

Fortgeschrittene (1.-6.10.)
Nähe Dresden

Silvester (28.12.-2.1.)
Nähe Dresden

Erfüllt 
     Lieben
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Verändert sich die Frequenz, 
       verändert sich dein Leben

Karin Haemmerle ist hellsichtig, 
hellhörig und hellfühlend. Sie 

legte schon als Kind Men-
schen die Hand auf, vergaß 

ihre Fähigkeiten aber wie-
der, bis sie vor 25 Jahren 
an einer schweren unheil- 
baren Krankheit erkrank-
te. Sie lernte sich selbst zu 

heilen und half seitdem 
Tausenden, ihr Leben von 

seelischen Blockaden und 
Ängsten zu befreien. Karin  

Haemmerle hat einen einfachen 
Weg entwickelt, Transformationen zu 

initiieren. Wir trafen Karin Haemmerle, um ihr 
einige Fragen zu stellen:  

Was treibt Dich an?
Meine Inspiration ist es, Menschen in ihre  
Selbstheilung zu führen in allen Bereichen ihres 
Lebens – Gesundheit, Beziehungen, Finanzen 
und Verbundenheit.

Ist deine Arbeit mit Quantenphysik  
vergleichbar? 
Nicht direkt. Ich generiere Frequenzen, die sich 
auch über meine Stimme übertragen und rege 
so wieder die Selbstheilungskräfte an. 

Was machst du in den Behandlungen? 
Ich lese im Körper, wo alte Programme blo-
ckieren und kann sie durch meine Fähigkeiten 
entfernen. Ist der Mensch davon befreit, kann 
das höhere Selbst, ich nenne es Spirit, wieder Er-
füllung, Gesundheit und Balance in unser Leben 
bringen. Erfüllung ist unser Geburtsrecht und 
unsere wahre Natur. Immer wieder berichten 
mir Menschen, dass Familie, Freunde, Kolle-
gen wahrnehmen, wie sich ihre Ausstrahlung 
verschönert hat. Verändert sich die Frequenz, 
verändert sich unser Leben!

Was können wir in deinen  
Playshops erleben? 
Ich werde jeweils Freitags denjenigen, die mich 
noch nicht kennen, in einer Meditation ein 
Gefühl für die heilenden Frequenzen vermitteln. 
Manche spüren ein Kribbeln oder Ähnliches. 
Jeder erlebt die einfließenden Frequenzen an-
ders. Auf meiner Homepage oder Facebook gibt 
es viele Erfahrungsberichte. Meine Fähigkeiten 
haben sich im Laufe der Jahre durch die Arbeit 
sehr verstärkt. Immer wieder kommen neue Fre-
quenzen hinzu, zum Beispiel eine Frequenz, mit 
der ich das Umfeld energetisieren und neu aus-
richten kann, damit der Mensch zur rechten Zeit 
am richtigen Ort, in der richtigen Situation, auf 
die richtigen Menschen trifft.

Die Deutschkanadierin Karin Haemmerle kommt wieder nach Deutschland und 
wird in Freiburg, am Bodensee und in München ihre Fähigkeiten anbieten. Welt-
weit arbeitet sie als Frequenztherapeutin mit aus dem reinen Ursprung gene-
rierten Frequenzen, die sie auf ihre Klienten/innen übertragen kann.  

Frequenztherapie mit Karin A. Haemmerle vom 01. – 03. März in Freiburg,  
08. – 11. März in Nottwil, 26. - 29. April am Bodensee sowie 10. – 13. Mai in 
München

Du bietest ein Intensivseminar an mit dem 
Titel „Stellen Sie Ihre Frequenz ein auf Ihren 
Erfolg“ – was kann man sich darunter vorstel-
len? 
In diesem Programm gehen wir dem Geheim-
nis des Erfolgs in allen Lebensbereichen auf 
den Grund. Warum gibt es Menschen, die im 
Beruf, in der Beziehung und mit der Gesundheit 
Glück haben und ein erfülltes Leben erfahren, 
während andere von einem Leid ins nächste 
stolpern? Erfolg ist etwas, das innerhalb von 
uns liegt. Werden die Frequenzen des Erfolgs 
ausgesendet, wird sich auch Erfolg im Außen 
einstellen. Im Seminar lösche ich also zunächst 
die Frequenzen/Blockaden, welche bislang Er-
folg verhinderten. Anschließend stelle ich die 
Verbindung zu den Frequenzen des Erfolgs und 
der spirituellen Weisheit her und lade die Teil-
nehmer damit auf. Eine Teilnehmerin berichtete 
mir, dass sich dadurch ihr Unternehmensumsatz 
verdreifacht habe, andere berichteten allge-
meine Verbesserungen im Beruf oder in der 
Partnerschaft.

Ein anderes Intensivseminar nennst Du 
„Neuland betreten“ – worum geht es hier?
Viele von uns sind durch Familiendynamiken 
oder die soziale Umgebung in ihrer natürlichen 
Selbstentfaltung blockiert worden. Zuerst helfe 
ich, das Leben aus der Distanz zu betrachten 
und zu verstehen, warum es so ist, wie es heute 
ist. Nachdem die Blockaden und Fremdenergien 
entfernt wurden, helfe ich, ein starkes neues 
Selbstbild zu schaffen und zu verankern und 
damit die Voraussetzung, um wieder ein Leben 
in Erfüllung zu leben.

Was nehme ich als Teilnehmer mit? 
Während der Seminare tauchen viele Teilnehmer 
in einen starken meditativen Zustand ein und 
ihr Verstand verpasst einige Worte. Darum be- 
kommt der Teilnehmer von jeder gemeinsamen 
Session eine MP3-Aufnahme. Das spätere Ab-
spielen der Aufnahme im Hintergrund wirkt 
stabilisierend und bringt wieder die von mir 

erzeugten Fre-
quenzen in den 
Raum.
Info: Karin Haem-
merle hat die Fähig-
keit, Frequenzen des 
reinen Ursprungs zu erzeu-
gen. Dies erlaubt den Teilnehmern 
grundlegende und tiefgreifende Veränderun-
gen für sich zu erleben. Frequenzen wirken auf 
den Spirit und damit auf der Samenebene, sie 
steuern die Energiesysteme des Körpers. Anders 
als Energiearbeit wirken Frequenzveränder-
ungen nachhaltig und dauerhaft. Ausführli-
che Infos zur Arbeit von Karin finden Sie unter  
www.frequenz-guide.com

PLAYSHOPS für SPIRIT,  
KÖRPER und GEIST

FREIBURG:                                                                                                                                
Freitag, 1. März – Sonntag, 3. März 2019                                                                                 
Ort: DJH Jugendherberge,  
Kartäuserstr. 151, 79104 Freiburg
NOTTWIL – Kanton Luzern:                                                                                                             
Freitag, 8. März – Montag, 11. März 2019                                                                               
Ort: Wohlfühlzeit Lindenpark,  
Kantonsstr. 32, CH-6207 Nottwil
HAGNAU – Bodensee:                                                                                                                   
Freitag, 26. April – Montag, 29. April 2019                                                                          
Ort: Rathaus Hagnau, Julius-Bissier-Saal,  
Im Hof 5, 88709 Hagnau
MÜNCHEN:                                                                                                                        
Freitag, 10. Mai – Montag, 13. Mai 2019                                                                      
Ort: Reich der Sinne Gesundheitszentrum, 
Ganghoferstr. 80, 81373 München

Näheres zu den Terminen siehe 
Veranstaltungskalender auf Seite 26

Weitere Infos und Anmeldung unter 
www.frequenz-guide.com 

Plätze sind auf 21 Teilnehmer begrenzt, damit 
Karin mit jedem Einzelnen arbeiten kann.

L i c h t - Forum  Se m i na re L i c h t - Forum  Se m i na re
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Spirituelle Heilkunst
Seit 2007 gibt es die PRAXIS FÜR SPIRITUELLE 
HEILKUNST, die bis heute im Herzen von Her-
bolzheim für viele Hilfesuchenden eine wichtige 
Anlaufstelle ist.
Ahnenarbeit
Durch viele Generationen sind wir über unsere 
Gene mit unseren Ahnen verbunden. Bei der Ah-
nenarbeit werden mitgebrachte, unerlöste und 
energetisch gespeicherte Erlebnisse und Erfah-
rungen bearbeitet und in Einklang mit uns und 
unserer Zukunft gebracht.
Ahnengeist
Seit Frühjahr 2018 arbeitet der Ahnengeist 
durch meinen Körper. Durch verschiedene 
Tranceübungen wird mein Körper in eine hohe 
Schwingung versetzt, verlässt in einem schnellen 
Übergang meine Seele den Körper und die Seele 
meines Ahnengeistes nimmt meinen Körper als 
seinen an. 
Dann arbeitet er z. B. mit 
•	 Handlesen
•	 Gesprächen
•	 spirituellen Heilungen
•	 und alles was vom Klienten gebraucht wird
Der Ahnenbesuch ist ohne Zeitbegrenzung und 
kann bis zu 5 Stunden dauern.
Mediale Schule 
Seit 2011 findet Unterricht in Medialität in klei-
nen Gruppen von max. 10 Personen statt. Der Un- 
terricht (Freitag bis Sonntag) wird durch die geis- 
tige Welt individuell auf jeden Schüler maß-
geschneidert und er wird Schritt für Schritt an 
die jeweilige eigentliche Lebensaufgabe heran-
geführt. 
Jahresausbildung Start 22. März 2019:
1. Stufe, Modul I - VII 
•	 Fundament des spirituellen Wissens
•	 Rechte und Gesetze (materiell + spirituell)
•	 viele verschiedene spirituelle Heilungen
•	 spirituelle Seelenheilung und Schutz
•	 Ahnenarbeit

•	 erster Kontakt zu Helfern in der materiellen & 
spirituellen Welt 

2. Stufe ab 2020
•	 Trance Techniken
•	 energetisches Operieren
•	 tiefes spirituelles Heilwissen 
•	 Werkzeuge und energetische Kleidung
•	 Vertrauen auf Führung der geistigen Welt
•	 Umsetzen der Lebensaufgabe 
3. Stufe ist dann erreicht, wenn die geistige Welt 
mit allen Prüfungen und Aufgaben einverstan-
den ist
•	 Empfangen des eigenen Ahnengeistes durch 

Trance 
•	 Lehren und führen von neuen Schülern

Abende mit dem Ahnengeist
In regelmäßigen Abständen finden mediale 
Abende statt. Hier erleben Menschen den haut-
nahen Kontakt zu meinem Ahnengeist und er-
halten genau die Unterstützung, die gerade von 
den Hilfesuchenden gebraucht wird. 
29. – 30. März 2019 in PERG, Österreich
27. April 2019 in HERBOLZHEIM
22. Juni 2019 in HERBOLZHEIM
04. – 05. Oktober in PERG, Österreich
Auch in Ihrer Region ab 10 Personen buchbar. 
Pro Person 100 € für den ge-
samten Abend.
Alle anderen Termine und 
freie Plätze bitte anfragen!

Praxis für 
spirituelle Heilkunst                                                                                           
Eva Maria Schöne   
Friedrichstr. 22 
79336 Herbolzheim                                                                                                               
Tel. 07643 – 33 397 48  
Mobil. 0171 / 81 948 54                                                                                                   
info@licht-medium.de                                                                                   
www.licht-medium.de

Manchmal fühlt es sich an, als sei es unmöglich, ein Problem 
zu lösen, und dass jegliche Hilfe zwecklos ist. Probleme mit 
Geld, mit Beziehungen und der Gesundheit sind an der Tages- 
ordnung. Es fehlt das Wissen darum, wieso sich im Leben 
kein Erfolg einstellt. 
In diesen Momenten sucht eine Frau oft Hilfe 
von einem professionellen Psychologen, einem 
Lebenscoach oder einem Trainer. Zhannabelle 
wurde in einer sehr langen Reihe von Frauen ge- 
boren, die ein tiefes Wissen über ihre weibliche 
Weisheit hatten. Seit vielen Generationen ken-
nen sie die Geheimnisse der Mutterschaft, der 
Familie und des finanziellen Glücks, wie sie in 
Harmonie leben und sich von Krankheiten hei-
len können. In der Tradition des sibirischen Scha-
manismus, in der Zhannabelle ihre Wurzeln hat, 
ist das tiefe Wissen um diese kosmischen Ge-
setzmäßigkeiten noch erhalten geblieben. Es  
gibt kraftvolle, heilsame Rituale, die die Frauen 
in Kontakt mit ihrer weiblichen Kraft bringen. In 
ihrem Kurs Aphrodite gibt Zhannabelle das Wis-
sen um die Geheimnisse der Aphrodite weiter. 
Aphrodite ist das Ideal von Weiblichkeit und 
Schönheit. Es ist eine Einweihung für alle, die 
jung und attraktiv sein wollen, im Wohlstand 
leben, eine feste Familie und gesunde Kinder 
haben wollen. Frauen sehen jünger und besser 
aus, nachdem sie mit Zhannabelle gearbeitet 
haben. Viele Frauen finden ihre Berufung und 
lieben nun die Arbeit, die sie tun. 
Zhannabelle unterstützt bei folgenden Themen:

 �DAS RITUAL DER APHRODITE – ein gutes 
Selbstbefinden für den ganzen Tag, Jugend 
und Gesundheit für lange Jahre.
 �DER SCHLUCK VON AMRITA – ein Rezept 
von einem göttlichen Getränk, der dich zu 
einer absolut gesunden, energischen und 
magischen Frau macht.
 �Ein Ritual für die Steigerung der persönlichen 
Kraft und Befreiung von Problemen mit Geld. 
Eine sehr wichtige Weise, wie man schnell 
reich wird, bei der Arbeit befördert wird und 
nichts entbehrt. Das muss jede sich respek-
tierende Frau wissen und können.
 �DER SCHAL DER GÖTTIN – die Frauentricks, 

wie man die Einzige für 
ihren Mann ist.
 �DAS AMULETT DER APH-
RODITE für die Steigerung der 
Kraft der Familie und für die Geburt eines ge-
sunden und genialen Kindes.
 �DAS RITUAL „DIE GEBURT DER GÖTTIN” 
– die Reinigung des Karmas des Frauenge-
schlechts in 7 Generationen. 
 �DIE GOLDENE SCHALE DER APHRODITE –
ein uraltes Ritual der Fülle und des Reichtums 
für deine ganze Familie. 
 �DAS ABENDLICHE RITUAL DER APHRODITE 
– ein Komplex von Übungen für die Befreiung 
von Stress und Müdigkeit. 
 �Das Ritual für die Befreiung von den vergan-
genen Beziehungen hilft, das Glück mit ihrer 
zweiten Hälfte zu finden. Wie kann man schnell 
einen reichen, starken, klugen Mann heiraten 
und im Wohlstand leben.
 �DIE MASSAGE DER APHRODITE macht ge-
sund und verjüngt den Organismus auf dem 
Zellniveau, schafft den Stress und die Abhän-
gigkeiten ab. Eine Praktik, die hilft, jedes Ziel 
zu erreichen und gesund zu werden.
 �DIE URALTE KUNST DER LIEBE KOKOS-
CHASTRA – wie man den geliebten Mann 
behält. 

Termine von Zhannabelle in Deutschland: 
08.03. - 12.03. LÜBECK  
13.03. - 18.03. FREIBURG 
20.03. - 25.03. STUTTGART 
26.03. - 01.04. PLOCHINGEN
02.04. - 03.04. ULM  
05.04. - 06.04. BERLIN 

Info & Anmeldung unter eMail: 
worldofwomen26@gmail.com
Weitere Infos unter www.Zhannabelle.com
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L EBENSKRAFT

1

Die Messe-Ausstellung, das Herzstück der Le-
benskraft, mit ihrem breitgefächerten Begleit-
programm bietet dir auf einer Plattform ein 
harmonisches Zusammenspiel von vielen wert-
vollen Produkten und neuen Ideen. Wie alles ist 
auch die Messe in ständigem Wandel, doch das 
Herz, welches seit über dreißig Jahren die eine 
und gleiche Vision trägt, bleibt bestehen: Men-
schen zu helfen, ein glückliches und erfülltes 
Leben zu führen – in bewusster Verbundenheit 
mit ihrem inneren Potential und mit allem Le-
ben und Lebewesen.                                                                                    
Wie jedes Jahr wird es das Zusammenkom-
men vieler wunderbarer Menschen und su-
per Produkten sein, der Treffpunkt für Be-
wusstsein, Gesundheit und Transformation.                                                                                                             
Über vier Tage verteilt wirst du bekannte Refe-
renten aus der ganzen Welt antreffen und deren 

Workshops, Seminare und Vorträge besuchen 
können, dich inspirieren lassen und dich mit ih-
nen austauschen.                                                                                

Warum sollte ich an die Lebenskraft kommen?  
Jeder Mensch trägt in sich ein Streben nach 
Wachstum und Freude... Die Lebenskraft ist 
für all diejenigen, welche diesen Durst nach 
ganzheitlichem Leben und innerer Kraft er-
füllen wollen, für Suchende nach einem erfüll- 
ten und lebendigem Leben – voller Freude, 
Liebe und Verbundenheit. Was macht das Le-
ben für einen Sinn, wenn wir uns nicht lebendig 
fühlen, keine Liebe in uns spüren und nicht mit 
uns Selbst und allem Sein verbunden sind?
Lass dich inspirieren. Wir freuen uns auf dich!                                 

Weitere Infos unter: www.lebenskraft.ch

LEBENSKRAFT 2019 – Was erwartet mich
09. – 12. Mai  Messehalle Zürich, OerlikOn

Ev e n ts

 31. Elebnismesse und Kongress für Bewusstsein, 
Gesundheit und Transformation

LEBENSKRAFT
Gesundheit und Transformation

www.lebenskraft.ch
uvm.+41 78 705 60 00

KONGRESS MIT
INTERNATIONALEN REFERENTEN

Jana Haas, Thomas Young, Gordon Smith, Robert Franz, Keith Sherwood, 
Ramona Veda, Alexey Nikitin, Christos Drossinakis, Tim Braun, Karin 
Tag, Georg Paul Huber, Gary Quinn, Christiana Cicero,Tanja Konstantin, 
Guillaume de Meuter, Damien Wynne, Pascal Kʻin Greub, Bettina & Tino 
Mosca-Schütz, Nopallin & Kokopelli Guadarrama, Shiva Guruji & Shivani, 
Alexander Kalenjuk, Dr. Peter Michel, Ingrid Auer, Dr. Petra Newton, 
Nancy Holten, Nevsah, Dr. Manfred Doepp, Annabelle Bakic, Kiara 
Windrider, Dr. Ulrich Werth

Thomas Young

Bettina & Tino

Christos 
Drossinakis

Jana Haas

Alexander Kalenjuk

Ingrid Auer

Gordon Smith

Gary Quinn

Shiva Guruji

Guillaume De  
Meuter

Karin Tag

Christiana Cicero

Patric Pedrazzoli

Tim Braun

Damien Wynne

 9. – 12. Mai 2019
Messehalle Zürich (Oerlikon)

ERLEBNISMESSE MIT 150 AUSSTELLERN 
Tages-Eintritt Messe: 25.–

Öffnungszeiten Messe:
DO 17 – 21 h / FR & SA 11 – 21 h / SO 11 – 17 h

WWW.HORIZONWORLD.DE

NEU
AUF DVD

TRANSZENDENZ

DER N EUE  F I LM VON 

JOHAN N N EPOMUK MAI ER

E R F A H R U N G E N

V O N  Z E I T
U N D  R A U M

J E N S E I T S 

Jenseits der bekannten Alltags-Realität ist
eine Sphäre, die unser derzeitiges Weltbild 
zum Einsturz bringen wird.

WWW.HORIZONWORLD.DE

Jetzt online bestellen unter

Beste l len  S ie  am besten g le ich unseren Kata log

Kasseler Straße 55 • 34289 Zierenberg
Tel. : +49 (0) 5606 530 560
Fax: +49 (0) 5606 530 56-10
Mail: info@weberbio.de 
Web: www.weberbio.de

Bio-Energie Systeme

Umwelt-Technologien 
Weber

Weber Bio-Energie Systeme & Umwelt-Technologien

Harmonisierung 
möglich bei aller Art von 

Strahleneinflüssen

Bei meinen Versuchen hat sich gezeigt, dass ein Isis-Beamer 
einen Raum harmonisieren kann was sich auf alle Menschen, 

Tiere und Pflanzen darin auswirken kann. Sobald eine Belastung 
durch Strahlen nahe liegt, ganz gleich ob elektrischer oder geopa-
thogener Herkunft, können die Isis-Beamer sinnvoll sein. Ich biete 
sie in Größen für jeden Bedarf an: zum Umhängen, für kleinere 
und größere Wohnungen, ganze Häuser oder sogar großflächige 
Gebäude (Schulen, Firmen). Die Harmonisierung kann durch die 
Beamer-Form gelingen, die der Heiligen Geometrie folgt. In über 15 
Jahren habe ich davon rund 40.000 Stück verkauft. Mehr erfahren 
Sie in meinem Katalog.“

                                 Eckhard Weber

Bei vielen alternativen Methoden ist die Wirksamkeit nach wissenschaftlichen Kriterien bis heute 
noch nicht nachzuweisen. Entsprechendes gilt auch für das in dieser Anzeige beschriebene Produkt.

Weitere Produkte: Isis-Orgonstrahler, 
Isis-Wasser-Aktivatoren, Isis-Einhandrute und viele mehr.

   WEBER ISIS® BEAMER                  
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Besonders nach dem Winter fehlt dem Körper 
Energie und die Abwehrkräfte sind überstra-
paziert. Jetzt melden sich Allergien und Co. 
Wer den Winter richtig austreiben sowie Darm 
und Immunsystem effektiv stärken will, sollte 
auf die geballte Kraft von Obst und Gemüse 
bauen, denn die hält fit: 
Was wenige wissen: die mehrstufige, über meh-
rere Jahre hinweg erfolgte Fermentation vege-
tarischer Zutaten wirkt Wunder für die Gesund-
heit: das resultierende Konzentrat hochkarätiger 
Mikronährstoffe ermöglicht, unterstützt und 
verbessert jede Immun-Therapie, Neben-
wirkungen werden drastisch gesenkt.
Die Fermentation, ein ganz natürlicher Prozess 
zur Konservierung von Lebensmitteln, setzt in 
der verwendeten Rohkost ein großes Potential 
von Aminosäuren frei, die sich zusammen mit 
den Milchsäurebakterien und anderen wertvol-
len Vitalstoffen zu einem bekömmlichen Nah-
rungskonzentrat zusammensetzen. Asiatische 
Forscher fanden heraus: wird das Gärverfahren 
in mehreren Stufen, die mindestens drei Jahre 
in Anspruch nehmen sollten, durchgeführt, ver-
dichten sich die erwünschten Vitalstoffe so weit, 
dass sie effektive und breit gefächerte Wirkun-
gen entfalten können. Ein solches „Mus“ trans-
portiert in nur einem Gramm so viele gesund-
heitsförderliche Mikroorganismen, wie sie 
ansonsten in mehreren Kilogramm Rohkost 
vorkommen.
Entstanden ist eine vielseitige biochemische, 
einsatzbereite „Gesundheitspolizei“: lebendige 
Aminosäuren, die sich in Interaktion mit den 
Milchsäurebakterien positiv auf das Verdau-
ungssystem, die Immunabwehr, Herz-Kreis-
lauf-Erkrankungen und den Bewegungsap-
parat auswirken. Die Kraft der Fermente baut 
besonders in Zeiten der Schwäche auf, entgiftet 
und reguliert, deshalb eignet sich ein fermen-

tiertes vegetarisches Aminosäure-Konzentrat so 
gut zur Unterstützung des Immunsystems.
Studien zufolge lässt sich mit einem fermen-
tierten Aminosäure-Konzentrat auch die Ver- 
träglichkeit anderer Nahrungsmittel verbes- 
sern. Davon profitieren Nahrungsmittelaller-
giker.  Auch erhöht sich die Wirkung von B- 
Vitaminen und Vitamin C sowie die Biover-
fügbarkeit von Mineralien wie Eisen und 
Zink.

Mehr Infos: 
M-K Europa GmbH & Co. KG
Siedlungsweg 2, 36148 Kalbach
Tel.  09742 – 93 002 72
Fax: 09742 – 93 002 77
info@mk-europa.de, www.mk-europa.de

Fit in den Frühling 
Die Heilkraft von fermentiertem Obst und Gemüse

P rod u k t e

Man-Koso

TippsGeistiges Heilen Anke Edelmann

Anke Maria Fabijenna Edelmann  •  Dorfstrasse 29  •  73087 Bad Boll-Eckwälden
Tel.: 07164-799 68 91  •  www.geistiges-heilen-edelmann.de

Als Heilerin wurde mir durch verschiedene Einweihungen der Lichtkanal 
geöffnet, so dass ich die kosmische Energie, die durch mich fließt, an Dich 
weitergeben kann. Mit der Zeit sind meine feinstofflichen Fähigkeiten sehr 
intensiv geworden und ich schaue, soweit es erforderlich ist, in Deine Kindheit 
oder in frühere Leben. Dies ist notwendig, um lange gespeicherte Denkmuster aufzulösen. 
In der Erstbehandlung einer Heiltherapie steht bei mir einmalig die 
Begradigung der Wirbelsäule, damit die Energien danach ohne Blockierungen fließen 
und eventuell benötigte Folgebehandlungen schneller zur Heilung führen können.

Jedes Lebewesen sehnt sich nach Liebe weil dies unsere Ur-Essenz ist. 
Die Liebe führt letztendlich zur Heilung.

Mit Freude und meinem ganzen Herzen bin ich bei Deiner Heilwerdung dabei und begleite 
Dich in eine lichtvolle Zeit.

Geistiges Heilen Anke EdelmannGeistiges Heilen Anke Edelmann

intensiv geworden und ich schaue, soweit es erforderlich ist, in Deine Kindheit 

Tel.: 07164-799 68 91  •  www.geistiges-heilen-edelmann.de

Pränatal nennt sich die vorgeburtliche Zeit – das Heranwachsen  
im Mutterleib. Dabei geht man davon aus, dass während dieser  
Zeit unsere Seele alles was um sie herum geschieht, bewusst  
mitbekommt und Schocks, Glaubenssätze, Denkmuster und 
karmische Erlebnisse in uns gespeichert werden, die uns daran 
hindern, unser volles Potenzial zu entfalten.  

In meiner Tätigkeit der Metamorphose durfte ich immer wieder  
erleben, wie es durch lichtvolle und sanfte Berührung an 
Füßen, Händen und Kopf zum Loslösen derartiger  
Programmierungen kommt. Mit dieser Methode arbeite ich als 
Ergänzung zu meiner Gesundheitsberatung, zur Lebensberatung 
oder als eigenständige Behandlung zur Förderung der Gesundheit 
– damit wir wieder angebunden werden an unsere Quelle. Denn 
schon vor der Schöpfung waren die Gedanken der Liebe.

Die pränat
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e 
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h
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d

e

Martina Lang
Neufnachstr.1
86850 Fischach

Tel. 08236 - 88 242 12
Mobil 0152 318 111 28
Mail ma.lang@gmx.net
www.kethaya.de

Ich biete 
Einzelbehandlungen  
und Workshop an.

Metamorphose
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Ayurvedaschule-Seminare-Ausbildun- 
gen, Ayurveda-Basics, Ayuveda-Kochkur-
se, Ayurveda-Lifestyle-Coach-Ausbil-
dung, Mobil: 0157-51271025,  
www.schule-fuer-ayurveda.de

GUNDELFINGEN/DONAU

Seelenlicht - Heilung geschieht, 
wenn du bereit dazu bist. Ich begleite 
dich in deine Veränderung. Karin Lorenz,  
71720 Oberstenfeld, Tel. 07062-910102,
www.seelenlicht-lorenz.de

OBE R ST E N F E L D

Lichtnetz Seminar-, Therapie- und 
Vortrags-Zentrum in Stuttgart. Die 
Veranstaltungsräume können für Vor-
träge und Seminare angemietet werden.
Tel. 0711-235504, www.lichtnetz.de

ST U T TG A RT

TransPersonal Coaching-Institut (TraCI) 
Transpersonale Karma-Chirurgie (T-Ka-Chi), 
Probleme lösen, Karma aufarbeiten, Weiter- 
entwicklung. Hoher Erfolgsquotient (85%), 
TraCI, Herbert Reichhelm, Tel. 07462-7982

T U T T L I NG E N

Vermietung – gut ausgestattetes Semi-                                                                     
narzentrum, tage- u.  WE-weise: freundl.                                                                          
Atmosphäre, 60qm-Gruppenraum,12qm- 
Behandlungsraum jew. mit Holzboden, 
Teeküche, www.zentrum-impuls.de

T Ü BI NG E N

Entspannung für die Seele 
Begleitung auf Ihrem persönlichen Weg 
mit intuitiver Energiearbeit, 72793
Pfullingen, Tel. 07129-936618,
www.susanne-pauly.com

PF U L L I NG E N

Praxis: Healing for Body & Spirit 
Lomi-Massagen, versch. Heilmethoden, 
Produkte f.d. Gesundheit u.v.m. , Wolfram 
Merz, Metzgerstr. 20, Reutlingen, Tel. 
07121-370576, www.healing-body-spirit.de

R E U T L I NG E N

Kabbala Lebensanalysen Lebensziele, 
Lernaufgaben Ihrer Seele für dieses 
Leben. Kabbala Lebensbaum und Ener-
giebild für persönl. Lebensanweisung,
Tel. 08233-7958962, www.kabbala.de

Ganzheitlich Energetische Massage 
lernen, Jahresausbildung mit Berufsab-
schluss. Vorher Einführungs-WEs. Gratis 
Infoheft anfordern: Tel. 0911-9376764 
oder www.SueddeutscheMassageschule.de

AU G SBU RG E R L A NG E N

Betreuungs- u. Entlastungsleistungen 
§45a SGBXI, Anerkennung Bodenseekreis 
Abrg. m. Pflegekassen o. privat Info a.f.  
interess. Mitarb. 07553-2194288, www.
hiltel-heilerziehungspflege.jimdo.com

Die Heilströme der Engel, Heilen mit                                                                                   
der Kraft der Engel, Engelberater Aus-                                                                          
bildung, Untergarten 17, 78351 Bodman-                                            
Ludwigshafen, Tel. 07773-9381171,                                                               
www.Engellehre.de

B ODE N SE E

B ODE N SE E

Naturheil- u. Kinesiologie-Praxis &
Ausbildung – Energ.  WS-Aufrichtung –
weitere Seminare, Tel: 07553-2194288,
www.spirituellelebensbegleitung.de,
www.kinesiologie-hiltel.jimdo.com

B ODE N SE E

Sehe – fühle – erlebe - meditiere
Litios-Lichtkristalle von Metatron
im Präsentationsraum am Bodensee:
Alte Poststr. 37, 88690 Oberuhldingen, 
www.Litios.com, contact@Litios.com

B ODE N SE E
atmaveda akademie, Freie Schule für
Anthroposophie u. vedische Philoso- 
phie, Ayurvedische u. spirituelle Ausbil- 
dungen. Tel. 0711-4707738,  www.atma- 
veda-akademie.de, info@sinnessprung.de                                                                             

F E L L BAC H 

UNSER ANGEBOT

Max. 5 Zeilen mit je 40 Zeichen 
(inkl. Leerz.) für 45,- € pro Jahr

Wir beraten Sie gern: Tel. 09525 - 98 297 24, 
redaktion@elexier-magazin.de

Ihr Adresseintrag:

A dre s se n  de r  R e g i on

Paul Shapiro 

Sauberes Fleisch (Clean Meat) 
Wie tierfreies Fleisch unser Essen  
und die Welt revolutionieren wird 

Aus nächster Nähe gewährt Paul Shapiro uns Einblicke in ein 
rasantes Rennen um saubereres, sichereres und nachhaltiges 
Fleisch – echtes Fleisch – ganz ohne Tiere. Von visionären 
Start-ups über Wissenschaftler-Workshops bis hin zu den 
Vorstandsetagen von Großunternehmen berichtet Shapiro 
detailliert über die aktuellen Bestrebungen, sauberes Fleisch 
und andere saubere Tierprodukte herzustellen, und beleuchtet 
die Debatte, die darüber entbrannt ist.  
 
Esset Fleisch, nicht die Tiere – echtes Fleisch, das aus 
Tierzellen gezüchtet wird – und sogar andere saubere Nah-
rungsmittel, die gar keine Tierzellen mehr benötigen und 
einfach vom Molekül an hergestellt werden. Unsere Vorfahren 
kultivierten Wildtiere zu Nutztieren; heute beginnen wir, ihre 
Zellen zu kultivieren und die Tiere außen vor zu lassen. Aus 
einer einzigen Rinderzelle ließe sich ein ganzes Dorf ernähren.  
 
Mit dem Buch »Sauberes Fleisch«, verschafft Paul Shapiro 
uns einen anderen Blick auf das Fleisch von morgen, aber 
auch auf das Fleisch von heute. 
 

236 Seiten · ISBN: 978-90-8879-183-3 · € [D] 21,95

Sauberes Fleisch – Clean Meat 

Die nächste große  
Wissenschaftliche Revoulution steht bevor!

Anzeige_JimHumble_A5_06I12I18.qxp_Layout 1  06.12.18  08:14  Seite 1
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Je Zeile mit 40 Zeichen: 6,- €  
bei 4 Schaltungen: 10 % Rabatt

Tel. 09525 - 98 297 24
redaktion@elexier-magazin.de

IHR INSERAT

GEISTIGES HEILEN 
Fern und Kontaktheilung
www.praxis-licht-reich.de

GEISTIGES HEILEN

READING und SEELENCLEARING: Bereit,                                                                                    
Altes loszulassen? Tel. 07121-603986,                                                                            
www.petraselina.de

AKASHA CHRONIK

FRAUENKREISE & KURS „Kraft der Ahnen” 
in Stuttgart, Plochingen, Freiburg und 
Ulm. www.GluecklichesLeben.weebly.com

FRAUENKREISE

SKYDANCING – für Deine Lebensliebe u. 
Liebesleben Kennlernabende, Wochen- 
end- u. Paarseminare, namaste@skydan-
cing-tantra.de,  www.SkyDancing-Tantra.de

TANTRA

& COACHING FÜR SENSITIVE mit Sylvia                                                                                 
Harke: Finde Deinen Seelenpartner,                                                                                          
Selbstliebe, Womans Wisdom Circle,                                                                                           
Tel. 07671-911318, www.hsp-academy.de

SEMINARE

Ihr Partner für FINANZ. SICHERHEIT!
Altersvorsorge + Versicherungen + Geld-
anlage + Baufinazierung! Deutsche Ver-
mögensberatung – Büro Joachim Letsch
Tel. 07434-315698 oder 0170/2258444

vERMÖGENSBERATUNG

MIRAMAR LICHTGLOBULI auf Ihre Seelen-                                                                        
frequenz abgestimmt. Balsam f. Ihre Seele                                                                                                      
– durch feinste Energie u. Licht-Schwin-                                                                                                  
gung aus Lemuria. Silke Kuderer, Tel.                                                                                                
07806-1457, www.miramarlichtglobuli.de

LICHTGLOBULI

DIE HEILSTRÖME DER ENGEL. Die 72 Engel 
der Kabbala. Engelberater Ausbildung. 
Tel. 07773-9381171, www.engellehre.de

HEILENGEL

FEUERRITUAL – in Zusammenarbeit mit                                                                                    
dem Homa-Hof kann der getrocknete 
Kuhdung auch regional von unserem  
Hof direkt bezogen werden. T. Steiger, 
Freiburg/Münstertal, Tel. 07636-590

AGNIHOTRA

LICHTKRISTALLE VON METATRON
Sehe – fühle – erlebe – meditiere
im Präsentationsraum am Bodensee:
88690 Oberuhldingen, Alte Poststr. 37,
www.Litios.com, contact@Litios.com

LICHTKRISTALLE

Praxis: HEALING FOR BODY & SPIRIT 
Massagen, Lomi-Lomi, verschiedene Heil-
methoden u. Produkte  für die Gesund-
heit und mehr, Wolfram Merz, Metzgerstr. 
20, Reutlingen, Tel. 07121-370576, 
www.healing-body-spirit.de 

GANZH. HEILEN
GANZHEITLICHE KINESIOLOGIE UND 
SCHAMANISMUS, Erkennen der wahren 
Ursachen Ihrer Blockaden, Bewusstseins-
entwicklung, Klang-/Aromatherapie, 
www.praxis-gabrieleuhlig.de

GANZH. HEILEN

LEBENSANALYSEN, Lebensziele u. Lebens-
aufgaben für dieses Leben, Erkennen der 
wahren Ursachen Ihrer Krankheiten, Tel. 
08233-7958962, www.kabbala.de

KABBALA

Vegetarisches Seminarhaus Lindenhof                                                                                           
inmitten der Natur am Rande des  
Mittleren Schwarzwalds-Baaralb bietet 
Gruppen von 8-50 Personen freundliche 
Seminarräume und baubiologische Zim-
mer mit vegetarisch-biologischer Küche, 
www.seminarhauslindenhof.de

SEMINARHAUS

Wolfram Merz
Ihre Heilung liegt mir am Herzen
f  Hawaiianische Massage
f  OLHT Energiearbeit
f  Dorn-Breuß-Methode
f  Enzymfasten
f  Produkte für die Gesundheit ...und vieles mehr

Metzgerstr. 20, 72764 Reutlingen, Tel. 07121-370576, info@healing-body-spirit.de, www.healing-body-spirit.de

Jacqueline Braun

www.DieSeelenfluesterin.de			•			Offenburg			•			Tel:	0781-91	90	66	06

Zertifizierte ThetaHealing® Lehrerin/Seminarleiterin
Haben Sie das Gefühl, Sie müssten in Ihrem Leben etwas verändern?  
Ich unterstütze Sie gerne mit:
•	 ThetaHealing®	Einzelsitzungen	und	Ausbildungen	mit	Zertifikat
•	 Russische	Heiltechniken	(Sublizenz-Inhaberin	von	Grigori	Grabovoi®)
•	 Geistige/energetische	Wirbelsäulenaufrichtung	(Seminar)

Lemuria Park Resort mit Weltfriedenspark

Sirl ima	GbR		 	• 	 	 	Tanneck	11		 	 • 	 	 	D-72364	Obernheim		 	• 	 	 	Tel. 	07436-9289435

Der sehr kraftvolle Druiden-Steinkreis wartet darauf, von Dir 
entdeckt und erlebt zu werden. Manifestierte Erzengel- und Elemente-

Schwingungen bewirken eine Harmonisierung und Stärkung Deiner 
feinstofflichen Lichtkörper und Energiefelder. 

Zum Kurzfilm: www.sirlima.de/lemuria-park-resort/
Für Tagesbesucher und Seminargruppen täglich buchbar

Luftbild

Anja Christiane Körber 

Zentrum	für	Lesen	im	Morphischen	Feld			•			Tel.	0711-96	89	41	32

Lesen im Morphischen Feld
Die Kunst mit dem Herzen zu sehen: Das Morphische Feld Lesen
Die stärkste Realitätsgestaltungsmaßnahme unserer Zeit: Erkennen und Auflö-
sen von Blockaden, Harmonisierung der Partnerschaft und des Arbeitsplatzes

Ich lese für Dich mit Deiner persönlichen Fragestellung nach  
Terminvereinbarung; auch telefonisch.

Süddeutsche Massageschule

Tel. 0911 - 93 767 64 oder www.SueddeutscheMassageschule.de

Ganzheitlich Energetische Massage
Jahresausbildung in Erlangen

Berufsabschluss Massage-Practitioner® 
Vorab kostenlose Infoabende und Einführungswochenenden zum 

Kennenlernen der Methode und unserer Atmosphäre 
Kostenloses Infoheft bitte anfordern:

Ausbildungsbeginn im Oktober

Qigong, Yoga und Wandern

Lina	Kasviki			•			Tel.	0171/8476581			•			iliohoos@gmail.com			•			www.iliohoos.net

Auf der Halbinsel pilion/Gr 
Bei „Iliohoos – der Schule des einfachen Lebens“ erwartet Sie nicht  

nur Urlaub vom Alltag, sondern die Rückbesinnung aufs Wesentliche. Sie  
werden von dem Wissen unserer erfahrenen Qigong- und Yogalehrer profitieren 

und unter der griechischen Sonne direkt am Meer wunderbar auftanken.
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Entdecke Deine innere Führung und eine höhere Form der Kreativität.
     Erfahre HU - ein uraltes Mantra - der Ton der Seele -
Dieser Ton kann Dir helfen Dein Herz zu öffnen und inneren Frieden zu finden
jeden Montag 20.00 Uhr und anschl. Informationen über ECKANKAR
jeden 2. Montag 20.30 Uhr Buchbesprechung oder Gesprächskreis
jeden 1. Sonntag 11.00 Uhr erlebe einen ECK-Licht-und-Ton-Gottesdienst

www.ECKANKAR.de  Stuttgart

ECKANKAR Stuttgart, Schlossstr. 94, 70176 Stuttgart

www.ECKANKAR.de   Stuttgart

ECKANKAR Stuttgart, Schlossstraße 94, 70176 Stuttgart

Entdecke	Deine	innere	Führung	und	eine	höhere	Form	der	Kreativität.	 
Erfahre HU – ein uraltes Mantra – der Ton der Seele –

Dieser Ton kann Dir helfen Dein Herz zu öffnen und inneren Frieden zu finden

jeden	Montag	20.00	Uhr	und	anschl.	Informationen	über	ECKANKAR
jeden	2.	Montag	20.30	Uhr	Buchbesprechung	oder	Gesprächskreis
jeden	1.	Sonntag	11.00	Uhr	erlebe	einen	ECK-Licht-und-Ton-Gottesdienst

Lichtnetz-Zentrum

Lichtnetz, Klaus Schilling, Landhausstr. 44, 70190 Stuttg., T. 0711-235504, www.lichtnetz.de

Das Lichtnetz ist ein Seminar- u. Vortragszentrum 
mit Heilpraktiker-/Lebensberater-Praxisgemeinschaft in Stuttgart-Mitte. 

Das vielfältige Veranstaltungsprogramm kann unter www.lichtnetz.de ange-
sehen oder unter info@lichtnetz.de angefordert werden. 
Drei Veranstaltungsräume können jeweils für Vorträge, Seminare und Therapie-
sitzungen angemietet werden. Infos: www.lichtnetz.de/html/vermietung.html

Dunia Anandara

Sirlima Lebensräume GbR, Tanneck 17. D-72364 Obernheim, Tel. 07436-9289435

Gesandte der Urerde u. Friedens-Botschafterin aus Lemuria
4stufiger Einweihungsweg. Wachse mit 5.-dimensional hochwirksamen Licht-
symbolen. Einzigartig kraftvoll in der Wirkung. Lerne die Lemuria-Healing-
Methoden. Ideal für Deine Selbstentfaltung, Medialität, Potentialerweiterung, 
Karma-Auflösearbeit, Chakra-Heilung, Lichtarbeit, eigenes Erwachen und 
Deine Berufung. Überall anwendbar.

Erfahre jetzt mehr unter: www.sirlima.de 

Inge Meyer Kabbala Lebensanalysen

Schmiedberg	7			•			D-86415	Mering			•			Tel.	08233	-	79	58	962			•			www.kabbala.de

Die Kabbala Lebensanalyse
zeigt Ihnen Ihre persönliche Lebensanleitung.
Sie erkennen Ihre Lebensziele und die wahren Ursachen Ihrer Krankheiten.
 

NEU: Ihr persönliches Seelenbild
Was Ihnen Ihre Seele sagen möchte.  
Die Darstellung Ihrer Bewusstseins-Stufen, entwickelt von Hermann Schweyer.    

Bestellen Sie unter www.kabbala.de oder weitere Infos telefonisch.

Valeska Otto

www.Balance-im-Sein.com			• 	 	 	88400	Biberach/Riß		 	 • 	 	 	Tel. 	0174/3061579

Erkenne Deine Möglichkeiten und verwirkliche, was in Dir steckt: 
•	 THETA-HEALING® (zertifiziert)
•	 Einzelcoaching und ThetaHealing®-Ausbildung: Basis DNA, Aufbau DNA, Grabe 

tiefer (zertifiziert nach Vianna Stibal) zur persönlichen Entwicklung oder dem 
beruflichen Einstieg

•	 HEILBERATUNG (zertifiziert)
•	 Einzeltermine und Anwendungen

Martin Georg Gläser

 Tel. 0711 - 47 077 38
www.sinnessprung.de   •   www.atmaveda-akademie.de

Vedischer Astrologe
Karmatherapeut

H

Präsentieren Sie sich 
hier mit Ihrer 

Galerie-Anzeige!

1/5 Seite mit max. 430 Z. Text + Name (34 Z.) 
+ Kontaktdaten (82 Z.) + Foto für 150,- €

1/10 Seite mit max. 185 Z. Text + Name (20 Z.) 
+ Kontaktdaten (100 Z.) + Foto für 85,- €

Unser Angebot:

 Corinna Nira Reizel     

LichtPuls	Zentrum			•			89081	Ulm			•			Tel.	0731-17	649	17
www.lichtpuls-zentrum.de			•			info@lichtpuls-zentrum.de

Bewusstseins-  
und BioEnergiearbeit
•	Aura-Video-System
•	 Energetisch-therapeutische	Ausbil-
dung	zum	Bioenergiepraktiker

•	Astrologie	der	Neuen	Zeit
•	 Einzeltermine,	Seminare

Naturreine Schafwolle
Unsere naturreine Wolle wirkt durch 
ihren natürl. Wollfettgehalt wohltuend 
auf der Haut u. ist vielseitig einsetzbar. 

Produkte: Schafwolldecken, Schafwollwickel, lose Schafwolle

Infos & Bestellung: 
Tel.:07636-590 • www.steinbrunnenhof.de

Steinbrunnenhof

soraya schill 
virtual communication

post@sorayaschill.de			•			Tel.	0160/91020279
www.sorayaschill.de

Grafik und Web Design

Layout (Print, Online, Präsentation)

Fotografie und Bildkonzept

Kommunikationsberatung

Kommunikations- u. Kreativtrainings

 �
 �
 �
 �
 �  

Yoga der Gesundheit
• Hatha-Yoga Präventionskurse für 

Anfänger, Mittelstufe, alle Level
• Hormonyoga
• Heil-Yoga/Detox-Yoga

Karlsruhe   •   Tel. 0721-5984517  
www.yoga-der-gesundheit.de

Claudia Rastetter

Anfänger, Mittelstufe, alle Level

Kreativ-Werkstatt 
für persönliches Wachstum
• Systemische Aufstellungen
• Intensiv-Kreativ-Coaching-Arbeits-

gruppen • Kreativ-Werkstatt mit Themenschwerpunkten

Stuttgart-Plieningen • Tel. 0711-7159259 
www.monikakoenig-stuttgart.de 

Monika König
Telefonische Beratung • Aura-Clearing
• Energetische Haus- u. Grundstücks-
reinigungen • Geführte Meditationen 
• Energetische Massagen • Ausbildung 
im Bereich der Fremdenergien

www.engelsenergien.de
Münstertal/Freiburg •  Tel.  07636 - 590

Sabine Richter

Engelmedium

Wendorf Verlag 

Neufnachstraße	1,	86850	Fischach			•			Tel.	08236	-	85	099	90
info@wendorf-verlag.de			•			www.wendorf-verlag.de

•	 Ein Buch das Mut macht, der  
eigenen Wahrnehmung zu trauen!

•	 Spannende Erfahrungen der Autorin! 
•	 Jede/r versteht die Sprache der Tiere!
•	 Die Tiere freuen sich auf die  

Verbindung mit Uns!

Hallo, ich bin Schnaxl!
von Monika Rekelhof

Lucy Ratzel

Tel.	0178/2016545			•			lucyratzel@gmail.com		 
www.lucyratzel.com

Qi Gong
•	 Qi	Gong	&	Urlaub	in	Griechenland

•	 Qi	Gong	&	Chan	Mi	Gong	Kurse	in	

Crailsheim,	Karlsruhe,	Tübingen,	

Schwäbisch	Hall,	Würzburg
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ERSCHEINUNGSWEISE
Vierteljährlich seit Januar 2008, ab 2018: dreimal im Jahr

AUFLAGE/DRUCK
15.000 Exemplare, ca. 650 Auslagestellen
Naturkostläden, Reformhäuser, Naturheilpraxen, Therapeu-
tenpraxen, Apotheken, Buchhandlungen, öffentliche und Bil-
dungseinrichtungen, Esoterikfachgeschäfte, Wellnesszentren,  
Seminarzentren, Messen und Kongresse uvm.
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Tel. 09525 - 98 297 24
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Unsere Preise 
und Mediadaten

vorschau Im pre s sum

...sind energetische 
Lichtprodukte

erhöhen die 
Lichtschwingung 

in Aura & Räumen
aktivieren kristallines 

Lichtbewusstsein in dir

Litios®-Lichtkristalle
Alte Poststraße 37 • D – 88690 Oberuhldingen 

+49 (0)7556 92 90 80 • contact@litios.com 

www.Litios.com

Besuche unsere neue Webseite www.Litios.com 

I M  A U F T R A G  V O N  L I C H T F Ü R S T  M E T A T R O N

Lichtkristalle der Neuen Zeit




