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InLiNa
Internationales Lichtnahrungszentrum

und Unabhängigkeitscamp
Seminare für die Befreiung Deiner Seele

Leben in der 5. Dimension
Bereite Dich in allen Körpern und Bewusst-
seinsstufen auf die nächste Dimension in 
Deinem Leben vor. 
1. Tag: Grundlagenwissen der 3.D.Matrix, 
Hologramm Erde, Ursachen Deiner Inkar-
nation
2. Tag: Grundlagen 4.D. Matrix, Dimen-
sionen, Dualität~Nondualität, Wissen der 
nächsten Dimension
3. Tag: Aurasehen, Angstauflösung, Seelen­
rückverbindung und Ausstieg aus der 3.D. + 
4.D. Matrix per Trance-Tiefenentspannung, 
Seelenverschmelzung in allen Bewusst­
seinsebenen

Beziehungen der 5. Dimension
1. Tag: Beziehungsmuster der 3.D., Auf-
bau der Gesellschaftsmatrix, Egoauflösung,  
Clearing und Ablösung der 3. D. Verbindungen
2. Tag: Beziehungsentwicklungen in der 
5.D., Auflösung von Familienstrukturen, 
Vereinigung Deiner weiblichen + männ-
lichen Seelenanteile, individuelles  Channe-
ling der optimalen Partnereigenschaften + 
Starthilfe in Deiner jetzigen Lebenssituation

Selbstheilungskräfte in  
der 5. Dimension aktivieren

1. Tag: Geistig emotionales Heilen Grund-
lagen, Seelenraum, Nullraum

2. Tag: Grundlagenwissen und Arbeit in 
den feinstofflichen Körpern, Klientenarbeit 
Praxisanwendungen, Arbeitsanleitung + 
Workshop mit dem Alleinheitsmenschen
3. Tag: Verfeinerung der Grundlagen,  
Ablösung schwarzer Magie, Flüche,  
Besetzungen, energetische Hausreinigung

Seelenkommunikation  
wiederherstellen

1. Tag: Seelenatmung aktivieren, kanali­
sieren von Energiefeldern, Bewussteinsfel-
dern und feinstofflichen Körpern in Dir aktiv  
erlernen, Traumdeutung
2. Tag: Seelenkommunikation verstärken 
und festigen, Seelenbotschaften empfangen 
und Bilder erstellen, Arbeit am Klienten zur 
Lebenssituationsanalyse per Channeling 
trainieren

Seelennahrung  
wiederherstellen

1. Tag: Lichtnahrungsbegleitung, Grund-
lagen und Wegbereitung zur Wiederkehr 
der vollständigen Alleinheit in Dir
2. Tag: Clearing von 3.D. Programmen, 
DNS­Aktivierung, Wirbelsäulenaufrichtung
3. Tag: Alltagvorbereitungen, um Energie-
körper zu stabilisieren und das Bewusstsein 
zu festigen

Berufung in der 5. Dimension
1. Tag: individuelles Channeling aus der  
Alleinheit, Herkunftsbotschaften, Prägungen 
Deiner Energiekörper, Channeling Deiner  
beruflichen Fähigkeiten und jetzigen 
Lebens situation
2. Tag: Erweiterung der Berufung durch 
gemeinsame Ausarbeitung Deiner beruf-
lichen Weiterent-wickel-ung, Berufe der 
5.D. individuell kreieren und startfähig aus-
arbeiten

Lebensraumharmonisierung  
in der 5. Dimension

1. Tag: Grundlagen Energieflüsse, Harmo­
nisierungstipps, Dekorationsberatung, Wohn-  
& Schlafraumoptimierung, Feststellen von 
Störzonen nebst Lösungsanalyse & energe-
tische Hausreinigungsmöglichkeiten 
2. Tag: Garten und Umgebungsoptimie-
rung, persönliches Wohnort-Channeling, 
Umfeld Harmonisierung, Beratung und 
Tipps zum harmonischen Umfeld. Für beide 
Tage benötigst Du 
ausreichend
Fotomaterial 
von Garten, 
Haus, jedem  
Zimmer, 
Nischen, 
Dachboden, 
Keller… etc

        DimensionsSprungseminare 

Zurück in Deine Seele! In jedem Seminar geht es nur 
darum, sich selbst wieder zu finden und zu fühlen 
wer Du wirklich bist, egal wo Du stehst und ob Du 
schon spirituelle Seminare besucht hast. Einen rich­
tigen Dimensionssprung zu machen in Dir! Die  
Seminarreihen bestehen aus einer Art Gruppenarbeit 
bzw. Workshop, in dem jeder da abgeholt wird, wo er 
steht und die gesamte Gruppe den Bewusstseinssprung 
miterarbeitet. Es werden offene Fragen beantwortet und 
das jeweilige Dimensionsseminar wird somit stets individuell sein. 
Die Seminar inhalte können je nach Fragestellung und Bewusstsein 
der Teilnehmer Themenübergreifend auf alle anderen Seminar­
inhalte und ak tuelle Gesellschaftliche Themen zurück greifen. Somit 
wird jeder Seminarbesuch für Dich ein bewusstseinserweiterndes 
Abendteuer mit ständig neuen Erkenntnissen und Perspektiven. 

Öffne Dich für Deine Unendlichkeit und lasse Dich 
also jedes Mal spontan auf alles, was sein darf, ein… 
Finde die Urliebe in Dir & lasse Dich in Deiner Seele 
berühren… Tiefgreifende Momente in Dir erwarten 
Dich Jetzt!

Nach Deiner verbindlichen Seminaranmeldung soll-
test Du  selbstermächtigt entscheiden, zu wieviel Prozent 

Du die folgenden optimalen Voraus setzungen für Deinen 
Alltag bis zum Seminar schon umsetzen möchtest: vegane Ernäh-

rung, Salzfrei, Koffeinfrei, Alkoholfrei, Parfumfrei, Rohkostfrei, 
Schmuckfrei, Kosmetikfrei, Nikotin~Drogenfrei, Medikamentenfrei, 
helle~weiße Bekleidung, IWESwasser zur physischen Reinigung und 
Vorbereitung… Die tägliche energetische Grund reinigung mit  
Absichten (CD Vol 4) von Jenny Solaria wird im Vorfeld empfohlen.

InLiNa
Internationales Licht- 
nahrungs zentrum und  
Unabhängigkeitscamp

Büro: +49 163 680 88 91 
eMail: info@InLiNa.eu 
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Liebe Leserinnen 
und Leser,

in den letzten Jahrzehnten 
des 20. Jahrhunderts sorgte 
die in den USA lebende 
Schweizerin Elisabeth Kübler-
Ross mit ihren wissenschaft-
lichen  Studien als Sterbefor-
scherin für weltweites Auf-
sehen. Die Ergebnisse ihrer 
Forschungen verö� entlichte sie in mehr als 20 
Büchern, die in rund 25 Sprachen erschienen. Die 
Essenz ihrer Arbeit mit Sterbenden lag darin, dass 
sie zutiefst davon überzeugt war, dass das Leben 
nicht mit dem physischen Tod endet, sondern 
in einer anderen Daseinsform, einer anderen 
Dimension weitergeht. 

2013 erschien die deutsche Ausgabe des in 
kürzester Zeit zum Weltbestseller avancierten 
Buches „Blick in die Ewigkeit“. Der Autor Dr. Eben 
Alexander, ein international renommierter Neu-
rochirurg mit 25-jähriger Berufserfahrung u. a. 
an der Harvard Medical School, Boston war im 
November 2008 urplötzlich an bakterieller Menin-
gitis erkrankt und für 7 Tage in ein tiefes Koma 
gefallen. Während seine Gehirnfunktionen nach-
weislich aus� elen, tauchte er ein in die tiefsten 
Ebenen außerkörperlicher Existenz, durch� utet 
von einem Bewusstseinsstrom ohne Anfang und 
Ende und erfuhr dort universale Wahrheiten, die 
sein weiteres Leben für immer veränderten.

Wie zahllose andere Menschen weltweit, die sog. 
Nahtoderfahrungen gemacht haben, ist auch er 
ohne den geringsten Zweifel davon überzeugt, 
dass der Tod nicht das Ende, sondern der Über-
gang in eine höhere Welt ist.

Was einige Expertinnen des von DelphinTV aus-
getragenen Online-Kongresses zum hochbri-
santen Thema „Leben-Sterben-Weiterleben“ zu 
sagen haben, können Sie in dieser Ausgabe lesen.

Ich wünsche Ihnen viel Spaß 

Editorial
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Liebe Leserinnen   
und Leser,

die Zusammenhänge zwi- 
schen Mensch-Gesundheit- 
Ernährung und Umwelt sind 
längst Millionen von Men-
schen bekannt und bio-
logische Ernährung ist hier- 
zulande zu einem zweistelli-
gen Milliardenmarkt ange-
wachsen. 

In den letzten Jahren breitet sich neben „Bio“ 
die ethisch noch fortgeschrittenere Ernährungs-
form „Vegan“ immer weiter aus. Die Haupt-
gruppe dabei sind vor allem jüngere Menschen. 

Mit diesem Trend untrennbar einhergehend 
ist der Erkenntnisprozess, dass Tiere höchst 
fühlende, liebenswerte und bei manchen Tier-
arten den Menschen bedingungslos liebende 
Wesen sind. Immer mehr stellen sich die Frage, 
warum also sollten wir sie töten und anschlies-
send ihre Leichenteile essen? 

Das gesamte Leid, das unseren sog.  „Nutztieren“ 
von der Massentierhaltung über qualvolle Tier-
transporte quer durchs Land, durch ganz Europa 
und darüber hinaus bis hin zur Schlachtung 
zugefügt wird, überträgt sich als Schwingung 
in jede ihrer Zellen. Sie wird beim Verzehr vom 
Menschen aufgenommen, transformiert ihn be- 
wusstseinsmäßig herunter und triggert den Al-
terungsprozess und die Bildung des eigenen 
sog. Todeshormons an. Wüsste er dies, würde so 
Mancher umkehren, in sein Herz hineinspüren 
und spätestens dann erkennen: Tiere sind un-
sere liebenswerten Mitgeschöpfe. Sie sind uns 
von der göttlichen Quelle zur Seite gestellt, da- 
mit wir in Respekt und Achtung mit ihnen ge-
meinsam diesen wundervollen Planeten be-
wohnen.

Einige kompetente Autorinnen haben sich die-
sem spannenden und auch für die weitere Ent-
wicklung der Menschheit sehr bedeutsamen 
Thema auseinandergesetzt.

Viel Spaß beim Lesen

Inhalt E di toria l

Anmeldung & Info
Kamasha      Frankfurter Straße146      36043 Fulda

Tel. +49 (0)661 38 000-238      tai@kamasha.de       www.kamasha.de     

Kamasha Produkte und Seminare aus der Quelle des Seins
Natara® 
ist ein Heiler und  spiritueller 
Botschafter. Seminare, Ausbildungen 
und Events bei  Natara® sind eine 
 außergewöhnliche Gelegenheit für 
tiefe  Wandlungen. 
Nataras ® »Röntgen«-Blick dringt bis 
zu den Wurzeln eines körperlichen 
oder  seelischen Konfliktes  durch 
und schafft somit die Basis für eine 
 erfolgreiche Transformation.

Alle Seminare
buchbar per Live-Stream

Wenn Du dabei sein möchtest, 
dann registriere dich bitte auf 
www.nataras-welt .de

Manifestations-Abende der Heilung mit Aouyash 
auf Spendenbasis

Im Zuge der Manifestationswochenenden, die immer am Freitag mit einem 
 Manifestations-Abend beginnen, starten erstmals die  Manifestations-Abende 
mit Aouyash. Während dieser Begegnung mit  deiner  perfekten Heilung 
 geschehen oft Wunder und du bekommst eine völlig neue Inspiration, 

 deinem bisherigen Weg eine neue  Richtung zu geben.

Termine 2019
1.Februar,  1.März,  5.April,  3.Mai,  28.Juni, 

30.August, 18.Oktober, 13.Dezember

Manifestations-Wochenende mit Aouyash
An diesen Wochenenden wird uns der große Meister der Spiegelung  „Aouyash“ 
 vieles neues Wissen über das Manifestieren geben.  Samstag und Sonntag 
wird Aouyash uns legendäre neue Manifestations - Spiegelungstechniken 
lehren, für eine großartige Heilung auf allen  Ebenen. Aouyash wird live Tests 

mit diesem Wissen direkt durchführen.
Alle Seminare auf Spendenbasis !!!!!!!! 

zzgl. Tagungspauschale Hotel, Kost und Logis 
Anmeldeschluss bis 1 Woche vor Beginn des Wochenendseminares!!!!! 

Diese Seminare sind für alle Menschen offen. Individuelle Teilnahme an 
 jedem  Wochenende möglich.

Veranstaltungsort: 
Aqualux Hotel in D-Bad Salzschlirf

Manifestationsnacht der Heilung mit Aouyash von 20.00 – 22.00 Uhr
Samstag: Seminar 10.00 – 18.00 Uhr; eventuelles Abendevent

Sonntag: 10.00 – ca. 17.00 Uhr

1. – 3. Februar
1. – 3. März
5. – 7. April

 Termine 2019
3. – 5. Mai
28. – 30. Juni
30. August – 1. September

18. – 20. Oktober
13. – 15. Dezember

Per  
Livestream 

über Kamsha 
TV buchbar

Beginn: 20.00 Uhr
Ende: ca. 22.00 Uhr
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steht und die gesamte Gruppe den Bewusstseinssprung 
miterarbeitet. Es werden offene Fragen beantwortet und 
das jeweilige Dimensionsseminar wird somit stets individuell sein. 
Die Seminar inhalte können je nach Fragestellung und Bewusstsein 
der Teilnehmer Themenübergreifend auf alle anderen Seminar­
inhalte und ak tuelle Gesellschaftliche Themen zurück greifen. Somit 
wird jeder Seminarbesuch für Dich ein bewusstseinserweiterndes 
Abendteuer mit ständig neuen Erkenntnissen und Perspektiven. 

Öffne Dich für Deine Unendlichkeit und lasse Dich 
also jedes Mal spontan auf alles, was sein darf, ein… 
Finde die Urliebe in Dir & lasse Dich in Deiner Seele 
berühren… Tiefgreifende Momente in Dir erwarten 
Dich Jetzt!

Nach Deiner verbindlichen Seminaranmeldung soll-
test Du  selbstermächtigt entscheiden, zu wieviel Prozent 

Du die folgenden optimalen Voraus setzungen für Deinen 
Alltag bis zum Seminar schon umsetzen möchtest: vegane Ernäh-

rung, Salzfrei, Koffeinfrei, Alkoholfrei, Parfumfrei, Rohkostfrei, 
Schmuckfrei, Kosmetikfrei, Nikotin~Drogenfrei, Medikamentenfrei, 
helle~weiße Bekleidung, IWESwasser zur physischen Reinigung und 
Vorbereitung… Die tägliche energetische Grund reinigung mit  
Absichten (CD Vol 4) von Jenny Solaria wird im Vorfeld empfohlen.
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Liebe Leserinnen 
und Leser,

in den letzten Jahrzehnten 
des 20. Jahrhunderts sorgte 
die in den USA lebende 
Schweizerin Elisabeth Kübler-
Ross mit ihren wissenschaft-
lichen  Studien als Sterbefor-
scherin für weltweites Auf-
sehen. Die Ergebnisse ihrer 
Forschungen verö� entlichte sie in mehr als 20 
Büchern, die in rund 25 Sprachen erschienen. Die 
Essenz ihrer Arbeit mit Sterbenden lag darin, dass 
sie zutiefst davon überzeugt war, dass das Leben 
nicht mit dem physischen Tod endet, sondern 
in einer anderen Daseinsform, einer anderen 
Dimension weitergeht. 

2013 erschien die deutsche Ausgabe des in 
kürzester Zeit zum Weltbestseller avancierten 
Buches „Blick in die Ewigkeit“. Der Autor Dr. Eben 
Alexander, ein international renommierter Neu-
rochirurg mit 25-jähriger Berufserfahrung u. a. 
an der Harvard Medical School, Boston war im 
November 2008 urplötzlich an bakterieller Menin-
gitis erkrankt und für 7 Tage in ein tiefes Koma 
gefallen. Während seine Gehirnfunktionen nach-
weislich aus� elen, tauchte er ein in die tiefsten 
Ebenen außerkörperlicher Existenz, durch� utet 
von einem Bewusstseinsstrom ohne Anfang und 
Ende und erfuhr dort universale Wahrheiten, die 
sein weiteres Leben für immer veränderten.

Wie zahllose andere Menschen weltweit, die sog. 
Nahtoderfahrungen gemacht haben, ist auch er 
ohne den geringsten Zweifel davon überzeugt, 
dass der Tod nicht das Ende, sondern der Über-
gang in eine höhere Welt ist.

Was einige Expertinnen des von DelphinTV aus-
getragenen Online-Kongresses zum hochbri-
santen Thema „Leben-Sterben-Weiterleben“ zu 
sagen haben, können Sie in dieser Ausgabe lesen.

Ich wünsche Ihnen viel Spaß 

Editorial
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 Die meisten Haustiere finden auf außergewöhnliche 
oder auch sehr lustige Art und Weise zu ihren Menschen.  

Auf dem Weg zum Tierheim oder Züchter malen wir uns aus  
welche Eigenschaften unser neuer Mitbewohner haben soll... und  

welche nicht. 

Dann sind wir vor Ort, schauen uns um und ehe 
wir uns versehen, haben wir plötzlich ein Wesen 
auf unserem Schoß oder im Blick das uns nicht 
mehr loslässt. Eigentlich hatten wir uns unseren 
tierischen Mitbewohner ganz anders vorgestellt, 
aber... DAS ist er, unser neuer Freund!!

Was berührt uns da?
Wie kommt es, dass wir einen „Freund“ mit nach 
Hause nehmen? Haben wir uns das Tier ausge-
sucht? Oder hat das Tier etwa uns ausgesucht? 
Ein Tier sieht aus seiner Perspektive dort 
nicht nur einen Menschen stehen, sondern 
es nimmt uns als ganzes Wesen wahr: es riecht 
unsere Gefühle, spürt unsere Aura und kann in 
unserer feinstofflichen Energie Gedanken, Wün-
sche und Träume „tasten“. 
Und dazu fühlt es sich hingezogen, da möchte 
es gerne sein. Dort will es leben.

Bedingungslose Liebe
Diese instinktive Klarheit berührt uns im Herzen 

und wir lassen uns auf ein 
neues Abenteuer ein. Un-
sere Haustiere teilen un- 
ser Leben mit uns, hören 
zu, unterstützen, trösten 
und schenken uns Freu-
de, Fröhlichkeit, Bewe-
gung, Schutz und Gebor-
genheit. Sie helfen uns 

seelische Verwerfungen zu tragen und sind im-
mer für uns da. Sie schenken uns ganz selbstver-
ständlich ihre Liebe. Bedingungslos. Vielleicht er- 
leben wir das zum ersten Mal in unserem Leben?

Wahrhaftige Führung
Dabei kitzeln unsere Tier-Freude Qualitäten 
in uns wach, die uns oft gar nicht bewusst 
sind. Sie fordern uns heraus Eigenschaften 
zu entwickeln, die wir noch nie gelebt haben. 
Wir können unglaublich viel von unseren tieri-
schen Freunden lernen.
Gleichzeitig fällt es uns oftmals gar nicht 
leicht, die Klarheit und Konsequenz zu leben, 
die unsere Tiere von uns fordern. Meist ver-
wechseln wir das mit Dominanz und Autorität, 
welche wir täglich in unserer Welt erleben und 
fühlen uns damit überhaupt nicht wohl. Was 
wiederum die Klarheit zumeist nicht positiv 
fördert.

Wir lernen ohne zu wissen 
Interessanterweise haben wir an ganz anderer 
Stelle längst gelernt, dass man keine Dominanz 
und Autorität braucht, um mit Klarheit zu führen. 
In sehr heiklen Situationen, wenn eigentlich gar 
nichts mehr geht und sich ganz unerwartet doch 
etwas zum Guten wendet, wissen wir intuitiv: da 
hat uns unser Schutzengel zur Seite gestanden. 
Ohne jemals einen Engel gesehen zu haben, 
wissen wir: wahrhaftige Führung entsteht 

Tiere,unsere LehrmeisTer
Wegbegleiter in unserer Entwicklung

von Nira Vogel

durch spüren, was der Andere braucht, um 
sich sicher zu fühlen und sich entwickeln und 
entfalten zu können.

Tierische Lehrmeister
Was braucht ein Jagdhund in der Stadt um sich 
wohl zu fühlen? Oder ein Hütehund in einer 
ständig wechselnden Patchwork-Familie? Was 
brauche ich selbst, damit ich die Katze entspannt 
raus lassen kann? Können wir die Fähigkeiten 
entwickeln, die unserem tierischen Freund 
helfen sich in unserer Menschenwelt zurecht 
zu finden und seinem Wesen entsprechend 
glücklich zu sein?   

Liebe in jedem Moment
Wenn uns das über die Jahre hinweg gelungen 
ist, kommt der Moment, dass solch ein treuer 
Tierfreund seinen Körper verlassen muss, weil 
dieser wirklich zu gebrechlich geworden ist. 
Plötzlich bricht die Welt zusammen! Wie viel 
Struktur, Halt und Stabilität kann ein gelieb-
tes Tier seinen Menschen geben?! Und das 
droht nun zu verschwinden? Am liebsten würde 
man alles tun um den Abschied so lange wie 
möglich heraus zu zögern. Wie unfassbar schwie- 
rig ist es, in diesem Moment seinem Freund ge-
genüber genauso bedingungslos zu sein und zu 
sagen: „Danke! Du warst immer da, hast mich im-
mer begleitet, jetzt möchtest du gehen.  „JA“, das 
ist in Ordnung. Jetzt begleite ich dich.“ Uff... 

Die Leere
Das Leben scheint auf einmal keinen Sinn mehr 
zu machen. Alles, was wir mit unserm Freund ge-

meinsam erlebt haben, soll nun einfach mit ihm 
in den Himmel verschwunden sein? Das kann es 
doch nicht gewesen sein?

Ein neuer Sinn des Lebens
Das gemeinsam Erlebte tragen wir in uns und 
unserem Herzen. Wir haben erfahren, wozu 
wir in der Lage sind und es ist ein Teil unserer 
Persönlichkeit geworden.
Es wurde uns geschenkt und das war bestimmt 
nicht immer alles einfach. Aber wir sind daran 
gewachsen. Warum sollten wir davon nicht et-
was weiter schenken? Unser Tierfreund hat 
uns gezeigt, wie es geht: Wo fühlt es sich gut 
an? Wo wollen wir gerne SEIN? Und dann 
bedingungslos „DA“ sein.

Wie geht es weiter?
Möglicherweise wollen wir mit einem neuen 
Tier-Freund weiterlernen? Vielleicht können 
wir uns diese Frage auch in einem größeren 
Zusammenhang stellen: Wie und wo wollen 
wir sein und leben? Möchten wir die „Führ-
sorge“ auch für andere Wesen oder gar Orte 
übernehmen? Und dann bedingungslos „DA“ 
sein und pflegen, lieben, hüten, führen. Und da 
wollen dann ganz bestimmt auch Tiere sein...   
Vielleicht helfen uns die Tiere ein Paradies 
auf Erden zu schaffen?

Nira Vogel 
begleitet Menschen und Tiere auf Ihrem Le-
bensweg. Sie macht Tierkommunikation, gibt 
Reitunterricht und hilft Menschen in ihrer Praxis 
Heartcoaching die Knoten im Leben zu lösen, 
die sie behindern ihr ganzes Potential zu leben. 
Die aktuellen Termine finden Sie auf 
der Webseite.

Nira Vogel – Heartcoaching
Lise-Meitner-Str. 10 d 
79100  Freiburg – Vauban
Tel. 0163 / 36 031 35 
nira-vogel@web.de 
www.heartcoaching.de

Tiere – Unsere Mitgeschöpfe Tiere – Unsere Mitgeschöpfe
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Die Menschen erwachen und erinnern sich immer mehr 
an ihren Ursprung und somit kommt immer intensiver auch 

die Erinnerung daran, dass nicht nur wir den Funken unseres Schöp-
fers, der UrQuelle allen Seins in uns tragen, sondern auch alle Wesenheiten im 
gesamten Alles. 

Doch bleiben wir hier erstmal auf unserem 
geliebten Planeten Erde. Wir alle sind ein Teil, ein 
Funke Gottes, der tief in unserer Seele verankert 
ist – das einzige, was uns voneinander unter- 
scheidet, ist die äußere Erscheinung und die je- 
weilige Erfahrungsebene. Wenn uns das tief 
in unserem Innern bewusst wird, dann wird 
uns auch klar, dass ausnahmslos auch jedes 
Tier einen Götterfunken in sich trägt und nicht 
mehr oder weniger wert ist, als wir. Wenn wir 
uns daran erinnern und uns einmal klar 
wird, wer wir wirklich sind, tritt das Ego in 
den Hintergrund und unsere höhere Geist-
Seele-Ebene übernimmt die Führung. Somit 
denken, fühlen und handeln wir automatisch 
aus Liebe und unserer höheren Intelligenz. 
Dadurch wissen wir, dass Tiere keine Le- 
bensmittel sind, sondern unsere Freunde 
und Gefährten. 
Dann gelten keine Entschuldigungen mehr, wie 
dass man das Stück Fleisch segnet und sich 
dadurch bei dem Tier bedankt, dass es für einen 
gestorben ist, nein! Diese Entschuldigungen gel-
ten nicht mehr, denn sie entsprechen unserem 
persönlichen Ich, das über viele Zeitalter hin- 
durch das Glaubensmuster, die Programmierung 
in sich trägt, tote Lebewesen zu verspeisen 
würde einem Kraft und Gesundheit schenken. 
Wenn wir tief in die Weisheit und Liebe gehen, 

in unsere höhere Intelligenz, dann wissen wir 
ganz genau, dass diese Programmierung eine 
Rechtfertigung ist – und eine solche ist, die 
uns ewig an die niederen Ebenen der Materie 
binden soll, denn die Information des Todes 
und des Leides, die wir mit jedem Stück des 
Körpers eines Tieres in uns aufnehmen, tut 
genau das – sie hält unsere Frequenz nied-
rig, unser Bewusstsein klein, in der Matrix 
der Gefangenschaft und in der Dimension 
des Vergessens, der niederen Gedanken und 
Gefühle, der Krankheiten und vor allem der 
Angst, des Todes und dem scheinbar nie en-
denden Reinkarnationszyklus. 

In die Verantwortung gehen
Eine besonders hohe Verantwortung diesbezüg- 
lich tragen hier Therapeuten, Heiler und Licht- 
arbeiter. Zu ihnen schauen die Suchenden auf. 
Viele sprechen vom Aufstieg, von Heilung und 
Liebe, dennoch ernähren sich noch viele immer 
noch vom Fleisch unserer geliebten Gefährten. 
Auch in den verschiedensten Religionen wird 
über die Liebe gepredigt und auch von der Sün-
de, doch unbewusst wird genau das getan, denn 
wie könnte eine Sünde größer sein, als Gottes 
Geschöpfe zu töten? Doch bleiben wir hier wert-
frei, denn so wie alles, hat auch Liebe in unserer 
Matrix ihre verschiedenen Entwicklungsstufen.

Wann trinken Wölfe und 
Lämmer (wieder) von 

derselben Quelle?
von Elizabeta Merkec

Hier gelten vor allem die universellen Gesetze 
der Entsprechung und Resonanz – wie soll 
etwas zutiefst niedrig Schwingendes (Leid, 
Schmerz, Tod), das wir in uns aufnehmen, 
uns Licht, Heilung und Freude schenken? Wir 
können viel meditieren, noch so viele spiritu-
elle Seminare besuchen, Ausbildungen ab-
solvieren und Heiler-Zertifikate sammeln – 
solange wir zulassen, dass Millionen unserer 
Mitgeschöpfe gequält und getötet werden, 
tragen wir für dieses Handeln die Verantwor-
tung und unterstützen aktiv und passiv das 
Leiden in der Welt. Solange wir uns von den 
Körpern unserer toten Seelengefährten er-
nähren (und wenn es nur einmal die Woche 
ist), gibt es keine vollkommene Heilung und 
keinen Aufstieg, weder in einem selbst, noch 
im Kollektiv. Denn Aufstieg setzt die Allum-
fassende Liebe voraus, die mit tiefstem Mit-
gefühl beginnt, mit hohen Erkenntnissen 
und letztendlich mit dem Umsetzen und Le-
ben all dieser Erkenntnisse.

Haustiere vs. Nutz-
tiere

Ein verblüffendes 
Phänomen sind 
Menschen, die 
selbst Tiere hal- 

ten, beispiels-
weise ihren Hund, 

ihre Katze, ihr Pferd  
über alles lieben, dennoch 

die Augen davor verschließen, dass in anderen 
Ländern diese Tiere auf schlimmste Art und 
Weise gefangen gehalten, getötet und als De-
likatesse verspeist werden. Es ist wohl einfach 
von unserem Ego eine schlichte Unterschei-
dung und Trennung zu akzeptieren zwischen 
Schweinen, Kühen, Gänsen und Hühnern, die 
als Nutz- oder Schlachttiere kategorisiert wur-
den – und unseren intelligenten „Haustieren“, 
bei dessen Krankheit wir bereit sind, Unmen-
gen Geld für ihre Gesundung auszugeben und 
bei ihrem Tod wir schlimmste Verlustschmer-

zen erleiden. Glauben wir tatsächlich, Gott, die 
höchste Präsenz der Intelligenz und All-Liebe, 
hätte minderwertige Lebewesen „erschaffen“? 
Tiere erfahren sich nur anders als wir, sie ha-
ben eine andere Aufgabe auf Erden, einen 
anderen Seelenplan. Ihre bedingungslose 
Liebe als Beispiel, trägt einen großen Teil zur 
Heilung und Schwingungserhöhung der Welt 
bei.
Viele stellen sich hier die Frage, „Aber warum 
gibt es dann (so viele) Nutz- und Schlachttiere?“ 
Weil wir Menschen in unserem Wahn und un-
serer Profit- und Essgier dafür sorgten, dass alles 
überzüchtet und völlig aus jedwedem Gleich-
gewicht geraten ist. Wir machen uns Gedanken 
über Klimaerwärmung und CO²-Ausstoß? Laut 
World Watch Institution (WWI) entstehen 51 % 
aller klimaschädlichen Gase durch die Tierindus-
trie. Im Vergleich dazu ist die Autoindustrie mit 
13,5 % dabei. Allein der Begriff Tierindustrie sol-
lte in uns etwas auslösen, wenn man sich dessen 
bewusst wird, dass wir zulassen, dass Indus-
trie aus Lebewesen betrieben wird! Klingt das 
nicht wie ein Science-Fiction Film mit Weltunter-
gangsszenario? 

Raubtiere?
Und manch einer wird hier auch noch die Frage 
stellen, „Warum gibt es Raubtiere und warum 
töten und essen diese dann andere Tiere? You-
Tube als Beispiel ist mittlerweile voll von Live-
Videos, wo Wildtiere anderen Tieren das Leben 
retten oder Raubtieren, die weder Mensch noch 
Tier etwas antun. Wie kommt das? Es liegt am 
Erwachen der Menschheit und am Aufstieg un-
seres Planeten. Denn ursprünglich, am Beginn 
unserer lichtvollen Erfahrungsebene auf der Er- 
de, bevor wir uns manipulieren und versklaven 
ließen, waren wir allzeit mit unserem wahren 
Ursprung verbunden, so wie alle Lebewesen 
und wir wurden in erster Linie mit dem Ur- 
Licht gespeist. Auch ernährten wir uns von den 
verschiedensten Früchten und Pflanzen, die da- 
mals und auch heute das Ur-Licht in sich tragen. 
Als sich die Menschheit von ihrem Ursprung 
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Das Tierleid ist einer der größten Dunkelbereiche der Menschheit. Jeder von 
uns ist über das Kollektiv von Mensch und Tier damit verbunden und die Sensi-
bleren können im Bereich des Solarplexus spüren, dass da etwas ganz gewaltig 
in Unordnung ist und noch nicht so ist, wie es sein sollte. 

Alle Schlachthäuser, Tierversuchslabors und 
alle Plätze, an denen Tiere Qualen erleiden 
und getötet werden, werden von dichten, 
dunklen Astralwolken durchschwebt, die für 
unsere körperlichen Augen nicht sichtbar 
sind. Was in diesen Wolken vor sich geht, ist für 
das hellsichtige Auge ein kaum auszuhaltender 
Anblick und nur noch Kriege lassen sich damit 
vergleichen. Massen von bösartigsten Wesen 
sind darin schemenhaft zu erkennen, die sich 
von den Qualen und der Todesangst der Tiere 
und von den Grausamkeiten daran beteiligter 
Menschen ernähren. Hinter der Etablierung tie- 
rischer Nahrung stehen Organisationen aus 
profitgierigen, unethischen und von diesen 
Dunkelwesen hochgradig besetzten Menschen.
Menschen, die nichts von einem Leben 
nach dem Tod wissen, hoffen wohlmeinend, 
dass der Tod die nicht mehr zu rettenden 
Schlacht- und Versuchstiere erlöst, doch dies 
ist nicht der Fall! Der Tod ist der Übergang in 
die jenseitige Welt und wie bei den Menschen 
sterben auch bei den Tieren nur die Körper. Die 
Seelen leben in feinstofflichen Körpern in der 
jenseitigen Welt weiter, wo das gerade verlass-
ene Erdenleben zuerst einmal aufgearbeitet 
und geheilt werden muss, bevor die geistige  
Lichtheimat – der eigentliche Himmel – in  
lichten Körpern erreicht werden kann. Es sei an 
dieser Stelle angemerkt, dass die jenseitige Welt 

eine reale Welt ist. Sie ist sogar unsere wahre 
Heimat. Dies ist die Wahrheit, welche in Zu- 
kunft die Menschen von ihrer Angst vor dem 
Tod befreien wird. Doch kommen wir zurück zu 
den Tieren.
Schlacht- und Versuchstiere, denen unvor-
stellbares Leid widerfahren ist, findet man 
in der jenseitigen Welt völlig verwirrt und 
verängstigt wieder. Sie durchleben immer 
wieder ihre Qualen, die sich so tief in ihre See-
len eingebrannt haben, dass sie nicht spüren, 
dass ihre Körper gestorben sind und ihr Leid 
eigentlich vorbei ist. Jenseitige feinstoffliche 
Tierheilerinnen und Tierheiler sind unermüdlich 
im Einsatz. Sie bringen die Tiere in dafür erschaf-
fene Tierheilungsheime, von denen sich einige 
auf bestimmte Tierarten spezialisiert haben. Alle 
diese Anlagen stehen inmitten herrlichster Na-
tur und haben die Form zahlreicher, miteinander 
verbundener, kleinerer, heller Lehm- und Holz-
bauten in weichen, organischen Formen.
Während der Heilungen für die Tiere befin-
den sich die Tierheiler im Zustand der be- 
dingungslosen Liebe, Hingabe und Demut, 
um die Engel und Gruppenseelen der Tiere 
durch sich wirken lassen zu können. Diese 
befinden sich in der höheren Lichtheimat, wo-
hin die Tiere erst später hinüberwechseln kön-
nen. Mit unendlicher Geduld bemühen sie sich 
darum, das Vertrauen der Tiere zu gewinnen. 

Liebevolle Tierheiler im Jenseits
von Brigitte-Devaia Jost
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trennen lies, haben andere Mächte ihre eigenen 
Gesetze verfasst und die Erfahrungsebene der 
Dichte und der Vergessenheit hat ihre eigene 
Evolution erschaffen, geprägt durch verfälschte 
Lehren, programmiert mit angstbesetzten und 
niederfrequenten Glaubensmustern. So wie 
die Menschheit herabgestiegen ist in die 
Ebenen des Mordens, des Leides und des 
Todes, so hat sich diese Energie auch auf die 
Evolution der Tiere übertragen, denn alles, 
was wir denken, fühlen, glauben und tun, 
überträgt sich wie wir wissen, immer auf das 
gesamte Kollektiv. 

Frieden
Nun neigen sich diese Epochen immer stär- 
ker ihrem Ende zu, die Menschheit ist am 
Erwachen und immer mehr von uns leben 
die ALL-umfassende Liebe. Das überträgt 
sich zwar langsam, aber stetig auf das gesam- 
te Kollektiv und somit auch auf die Tiere. 
Und es kommt (wieder) die Zeit, in der Wölfe 

und 
Lämmer 
von derselben Quelle trinken werden.

Elizabeta Merkec                                                                                                     
Veganerin, Lichtarbeiterin, Künstlerin, Medium, 
lebt derzeit in der Nähe von Mühlheim a. d. 
Donau und führt dort das *LichtZentrum für 
bewusstes Sein*, wo sie Suchende auf ihrem 
Weg unterstützt. 
Regelmäßiger Lichtkreis, 
Workshops, Einzelbera-
tung und Channelings.

Weitere Infos unter:
www.lichtzentrum-
bewusstsein.de
www.kristallchakra.com
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Wenn sie dann endlich zu sich 
kommen und ihre Heiler an sich 
heranlassen, werden sie gerei-

nigt, gestärkt, liebevoll umarmt, 
gewärmt und zärtlich gestreichelt 

und erhalten alle Liebe und Für-
sorge, die sie brauchen, um ihre Qualen 

zu vergessen. Das Wunder ihrer Heilung und 
Verwandlung geschieht durch Liebe. 
Die jenseitigen Tierheilungsheime erfahren 
derzeit eine enorme Ausbreitung und be-
nötigen immer noch mehr Tierheiler, denn 
es finden sich unvorstellbare Massen von lei-
denden Tieren dort ein. Allein in Deutschland 
werden jährlich rund eine Milliarde Tiere zum 
Verzehr und für den Export getötet! Unter die-
sen wehrlosen Geschöpfen befinden sich auch 
zahllose Nutztiere wie zum Beispiel Kühe, die 
ihr Leben lang Unmengen an Milch gegeben 
haben und bereits nach nur fünf Jahren völlig 
entkräftet geschlachtet werden. So erging es 
auch Tina, der Milchkuh, wie folgende authen-
tische Geschichte erzählt:
Tina, die Milchkuh, wurde Mutter von fünf 
Kälbchen, die ihr jedoch gleich nach der Ge-
burt weggenommen wurden. Ihr Kummer 
darüber und die widrigen Lebensumstände 
schwächten sie zunehmend. Ihr übergroßes Eu-
ter war oft entzündet und sie hatte Schmerzen 
beim Melken. Dessen ungeachtet war sie lange 
die beste Milchkuh im Stall, den sie nie verlassen 
durfte. Sie sah nie den Himmel und die Sonne 
und roch nicht ein einziges Mal frische Wiesen 
und Blumen. Tinas ergiebige Milchproduktion 
brachte gutes Geld ein und zur Belohnung 
bekam sie Äpfel. Doch all die guten Nährstoffe 
flossen in ihre Milch. Die übermäßige Milch-
bildung entzog ihrem Körper und ihren Kno-
chen immer mehr Kraft. Als sie dann müde und 
kränklich wurde und nicht mehr schmerzfrei 
stehen konnte, wurde sie trotzdem noch ein 
letztes Mal künstlich besamt in der Hoffnung, 
sie bekäme endlich ein weibliches Kälbchen, das 
einmal eine so gute Milchkuh sein würde, wie sie 
es war. Als sich ihr Zustand verschlimmerte und 

ihre Hilfeschreie die Nachtruhe störten, hat man 
sie in hochschwangerem Zustand stümperhaft 
privat geschlachtet. Aus Geldgründen. Im hoch-
schwangeren Zustand wurde ihr ohne Betäu-
bung der Bauch aufgeschlitzt und ihr Kälbchen 
brutal aus ihr herausgerissen. Man wollte sehen, 
ob es verwendbar ist. War es nicht. Dann ließ 
man sie einfach verbluten. Sie roch den Schweiß 
der beiden Männer, hörte ihre Stimmen und 
musste mit ansehen, wie ihr Kälbchen über den 
Stallboden gegen die Wand geschleudert wur- 
de, wie es noch zappelte, zitterte und gleich 
darauf das Leben aus ihm wich. In ihren weit 
aufgerissen, tränenden Augen stand das blanke 
Entsetzen. Doch wie alle wundervollen Lebe-
wesen, die man Kühe nennt, duldete und ertrug 
Tina die größten Qualen, ohne jemals auch nur 
ein Fünkchen Groll gegenüber den Menschen 
zu hegen, die ihr das Schlimmste antaten, was 
man einem fühlenden Lebewesen antun kann.

Als Tina in der jenseitigen Welt 
ankam, war sie lange Zeit 
einfach nur ein Häufchen 
Elend, das sich in 
einem Erdloch ver- 
krochen hatte. Jen- 
seitige liebevolle 
Helfer kümmerten 
sich mitfühlend 
um sie und fan- 
den alsbald auch 
ihr Kälbchen. Sie 
war überglücklich, 
ihr kleines Töchter- 
chen ablecken zu  
können und die Kleine 
schmiegte sich sofort zärt- 
lich an ihre Mutter. Im Tier-
heilheim für Kühe vergaß sie 
alsbald ihre Qualen und verwandelte sich in 
ein atemberaubend schönes, sensibles und 
anmutiges Tier. Heute hüpft Tina fröhlich und 
ausgelassen mit ihrem Kälbchen und anderen 
Kühen zwischen duftenden Blumen und safti-

gen Gräsern auf der ‚Himmelswiese’ umher. 
Bisweilen begleitet sie die Jenseitigen auch zu 
den vielen Neuankömmlingen, die ein ähnliches 
Schicksal erfahren haben. Bei den Heilungen  
hilft Tinas Anwesenheit ebenso. Sie möchte 
noch eine Weile bleiben und mithelfen. Und sie 
ist kein Einzelfall. Viele jenseitige Tiere wollen 
ihren Geschwistern helfen.
Zu bestimmten Zeiten versammeln sich die 
jenseitigen Tierheiler mit ihren Tieren an 
einem Kraftplatz. Er ist eine üppig blühende 
Wiese in der Bergwelt, die sich in einer höheren 
Schwingung befindet und das Grenzland zur 
nächst höheren jenseitigen Lichtheimat ist. Tina 
und ihr Kälbchen empfinden immer so große 
Vorfreude, dass sie stets unter den ersten sind, 
die dort ankommen. Auch verkörperte Erden-
menschen, die Tiere lieben und deren Körper ge-
rade schlafen, werden von ihren Schutzengeln 
in ihren feinstofflichen Seelenkörpern dorthin 
gebracht. Sobald alle auf der Wiese angekom-
men sind, erfüllt der Klang von tausend zarten 
Glöckchen die Luft. Die Töne kommen aus 
einem riesigen, in allen Farben schimmernden 
Kristall, der in der Mitte des Platzes steht und in 
Schwingung gerät. Er wird immer heller, bis nur 
noch Licht zu sehen ist. Hellstrahlende Jensei-
tige aus der höheren Lichtheimat treten aus 
dem Licht heraus. Über ihnen sind die Lichtkon-
turen von Engelwesen erkennbar. Die Hellstrahl-
enden danken den jenseitigen Tierheilern, dass 
sie freiwillig auf das angenehme Leben in der 
höheren Lichtheimat verzichten, um hier den 
Tieren helfen zu können. Sie danken für ihre 
Liebesdienste, geben hilfreiche Ratschläge und 
teilen mit, was in der Lichtheimat beschlossen 
wurde. 
Durch die Schwingungserhöhung auf der Er- 
de, durch die vielen Gebete für die Tiere und 
durch weitere begünstigende Umstände wird 
es möglich, ein Hilfsprojekt aufzubauen. Jen- 
eitige Tierheiler werden darin ausgebildet, 
jeden irdischen Tierliebhaber, Tierschützer, 
Tierpfleger und Tierheiler persönlich zu be-
gleiten und intensiv zu unterstützen. Es wird in 

Zukunft eine enge Zusammenarbeit zwischen 
den Welten geben – zwischen den Jenseitigen, 
den Engeln und den Verkörperten. 
Viele warme Tränen der Rührung werden ver-
gossen, dann wird fröhlich gelacht und für die 
Tiere gesungen. Abschließend werden alle still 
und halten sich an den Händen. Viele Tiere 
schmiegen sich an die Tierheiler und schauen 
sie mit ihren wundervollen Augen dankbar 
an. Manche verkörperten Menschen sind so 
stark berührt, dass es sie unverzüglich in ihre 
schlafenden Körper zurückzieht und sie sich 
beim Aufwachen über das Gefühl freuen, wun-
derbar geträumt zu haben…
Die Jenseitigen und die Tierengel danken 
jedem Mensch, der einem Tier Liebe schenkt 
und allen Menschen, die den Tieren helfen.

Brigitte-Devaia Jost ist spirituelle Engel-
malerin, Autorin, Seelensängerin und Vega-
nerin. Sie lebt mit ihrem Partner in ihrem  
Künstler-Hüsli im Südschwarz-
wald, wo sie Ausstellun-
gen, Vorträge und 
Seminare veranstal-
ten. 

Weitere Infos  
unter: 
www.die-
engelmalerin.de

Siehe auch  
Brigitte-Devaias 
Anzeige auf  Seite 27.
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Sprichwort: Halte Dich fern von Menschen, die Pflanzen ausreißen und Tiere töten. 
Dieses Sprichwort wird seit Generationen innerhalb von Familien weitergegeben. 
Großeltern übermitteln es ihren Enkelkindern und versuchen, ihnen damit etwas 
Wichtiges zu verdeutlichen.

Was genau sagt uns dieses Sprichwort und wa-
rum? Menschen, die mit diesem Gedankengang 
konfrontiert werden, verstehen – auf emotiona-
ler Basis – zumeist sofort, dass an diesen Worten 
viel Wahres ist. Fragt man aber warum, so lässt es 
sich schwer in Worte fassen.
Natur und Tiere sind Teil des Ganzen
Die Natur ist die Quelle der menschlichen Exis-
tenz. Ohne frisches Wasser und saubere Luft kön- 
nen wir nicht leben! Der Umgang mit diesen Res- 
sourcen unterliegt heute jedoch einem starken 
Wandel, denn immer mehr Menschen leben in 
Großstädten und Ballungszentren, und dadurch 
verändert sich die Menge an benötigten Ressour- 
cen und deren Wahrnehmung durch den Men-
schen.
Die Natur ist in Großstädten nur noch in Form 
von städtischen Parks und Grünflächen erleb-
bar. Diese Natur ist jedoch kultiviert; sie ent-
spricht nicht dem, was man in der unberührten 
Landschaft erleben kann und was hier an Leben 
stattfindet. Unsere Kinder können sich in ihrer 
tagtäglichen Entwicklung nicht mehr mit der 
Schönheit der Natur vertraut machen. Stadt-
kinder lernen, dass man die Natur schützen und 
den Müll trennen soll. Sie lernen verschiedene 
Tiere kennen – oftmals aber nur in Wildparks 
oder Zoos. Diese Einrichtungen sind für ein Tier 
der Freiheit kein angemessenes Lebensumfeld, 
denn es ist sein Leben lang in ihnen eingesperrt. 
Viele Kinder wissen heute nicht wirklich, wie sich 
die Freiheit jenseits betonierter Städte anfühlt.
Philosophisch betrachtet ist jedes Tier ein 
Stück Natur
Aus Sicht der Dichter und Denker sind Natur 
und Tiere eine Symbiose. Auch die Biologie zeigt 

auf, das alles eine Funktion in einem komplexen 
System hat, welches ohne das Eingreifen des 
Menschen wunderbar funktionieren würde.
Doch durch den Mangel an erlebter, echter Natur 
verändert sich beim „modernen Menschen“ das 
Gefühl zu Tieren. Es wachsen Generationen he- 
ran, deren Verhältnis zu anderen Lebewesen sich 
durch fehlende Erfahrungen stark verändert hat. 
Plötzlich sind Tiere nicht mehr Teil des Ganzen, 
sondern werden kategorisiert. Der Mensch hat 
die Unterscheidung zwischen „Wildtieren“, „La-
bortieren“, „Nutztieren“ und „Haustieren“ er-
schaffen, was zu einer emotionalen Spaltung im 
Bezug auf Tiere und deren Leben führt. Wir lie-
ben die Wesen, die mit uns im Alltag leben. Aber 
wir essen Tiere, über deren Leben wir nichts wis-
sen. Für unseren tierischen Freund würden wir 
nahezu alles tun, um sein individuelles Leben 
zu retten. Aber die Tiere, die in Laboren zu Mil-
lionen sterben, sind weit von uns entfernt.
Über die Jahrzehnte hinweg hat sich unsere Ge- 
sellschaft erstaunlich gut damit arrangiert, dass 
Tiere in verschiedene Gruppen eingeteilt und da- 
mit emotional unterschiedlich bewertet werden.
Aber: Ist das wirklich fair?
Problematisch und zugleich interessant wird es, 
wenn wir uns Tiere ansehen, die ein und dersel-
ben Gattung angehören, aber vom Menschen in 
verschiedene „Schubladen“ eingeteilt wurden. 
So kann eine Ratte ein geliebtes Haustier sein, 
für das wir spezielles Futter kaufen, ein Haus 
einrichten und das wir als Freund immer bei uns 
haben. Sie kann aber auch ein „Schädling“ sein, 
der vergiftet werden darf und elend daran stirbt. 
Oder aber, sie ist in einem Labor und muss für 
Versuche zur Verfügung stehen.

Das Verhältnis Mensch-Tier
von PETA-Spirit

Inspirierende Inhalte für einen respektvollen 
Umgang mit allen Lebewesen
Viele Menschen sind nicht im klassischen Sinne 
religiös, sondern orientieren sich auch an phi-
losophischen, spirituellen oder psychologischen 
Systemen. Diese konzentrieren sich in der Regel 
mehr auf den Menschen, obwohl grundsätzliche 
Aussagen ebenso das Mitgefühl mit Tieren bein-
halten. „Behandele andere so, wie du von ihnen 
behandelt werden willst.“ – dies sollte PETAs An-
sicht nach für alle Lebewesen gelten. PETA-Spirit 
verbindet Menschen mit geistigen Aspekten 
und lädt zum Nachdenken, zur Meditation und 
zum Aktivsein ein.
PETA-Spirit berührt die Seele und verbindet
Mit informierenden, aber gleichermaßen emo-
tionalen Beiträgen regt PETA-Spirit zum Re-
flektieren an. Indem wir uns für die Gedanken 
anderer Menschen öffnen, können wir eine 
neue Sichtweise erlangen. Jeder von uns hat 
Erfahrungen mit dem Verhältnis von Menschen 
zu Tieren gemacht. Worte unserer Mitmenschen 
können helfen, Vorbild sein oder uns bestärken. 
Neben verschiedenen Beiträgen von PETA- 

PETA-Spirit – aus dem Herzen für die Tiere
Mitarbeitern und Gastautoren finden Tierfreun-
de bei PETA-Spirit unter anderem Zitate be-
kannter Persönlichkeiten, die veranschaulichen, 
dass wir mit unserer Achtung vor den Tieren 
nicht alleine sind. Da Bilder häufig mehr als 
Worte sagen, regen auf der Website auch Videos 
zum Nachdenken an. Wer PETA-Spirit auf Face-
book folgt, erhält zudem täglich ein inspirieren-
des Zitat als Wegweiser. Die Kampagne möchte 
Menschen auf vielfältige Weise verbinden und 
berühren.
Mitgefühl für Tiere stärken
Menschen finden auf www.peta-spirit.de Kraft, 
Trost, Mut, Freude und Ideen. PETA ist weder 
parteipolitisch noch weltanschaulich gebunden. 
Die Tierrechtsorganisation ist der Ansicht, dass 
Tiere einen naturgegebenen Anspruch darauf 
haben, mit Achtung behandelt zu werden. PETA-
Spirit präsentiert Inhalte mit geistigem Hinter-
grund und vermittelt anschaulich, dass jeder Ein- 
zelne zu einem respektvollen Miteinander bei-
tragen kann – und dass zu einem ethisch-geistig 
ausgerichteten Leben auch der größtmögliche 
Respekt vor dem Leben der Tiere gehört.

Und wie sieht es mit einem der Lieblingstiere 
der Deutschen aus, mit dem Hund? Er ist unser 
bester Freund, so mancher schwelgt sogar im 
echten Luxus, wir besuchen Kurse für und mit 
dem Hund und lesen alles, was ihn uns näher 
bringt. Aber an ihm dürfen auch Versuche 
durchgeführt werden, und in anderen Kulturen 
steht er auf dem Speiseplan.
Darf sich der Mensch diese Beurteilung 
herausnehmen?
Die Frage nach Ethik und Moral ist umfassend 
und wird viel diskutiert. Worauf wir hinaus 
möchten, das sind die Entscheidungen, die jeder 
Einzelne jeden Tag für sich trifft. Wer mit Pflanzen 
und somit mit der Natur sorgfältig umgeht, der 
begreift auch die Tiere – und zwar alle Tiere – als 
Teil der Natur und der Schöpfung. Wer mit Liebe 

mit all dem umgeht, was ihn umgibt, der wird 
keine Unterscheidung mehr machen zwischen all 
den Schubladen, in die wir Menschen die Tiere im 
Laufe der Zeit gesteckt haben.
Pflanzen und Tiere haben einen Platz im komple- 
xen Ganzen und es ist an der Zeit, wieder umzu-
denken. Jeder ist Teil dieser wichtigen Aufgabe. Ein 
veganer Lebensstil und ein bewusster Umgang 
mit allem, was uns umgibt, ist der richtige Weg.
Deshalb ist ratsam: „Halte Dich fern von Men-
schen, die Pflanzen ausreißen und Tiere töten“. 
Denn: Diese Menschen erfassen das Sein nicht 
als komplexes und schützenwertes System, 
sondern sie erheben sich darüber und lassen zu, 
dass Lebewesen sterben.
Abdruck mit freundlicher Genehmigung von 
PETA-Spirit
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Lichtdelfine, Einhorn-Devas, Pegasus, Elfen und 
Feen behüten und beschützen unsere Tiere. Sie 
sind eingesetzt als Schutzengel für die Fauna 
und Flora. Wird ein Tier von Lichtdevas begleitet, 
so durchläuft es einen intensiven Entwicklungs-
prozess und wirkt auf seine Weise mit am Auf-
stieg der Erde.
Öffne dich für die Lichtdevas. So kannst du in 
direkten Kontakt treten und empfängst den 
Zauber ihrer Lichtwelten in deinem Sein und 
Bewusstsein. 

Die Lichtdelfine und Einhorndevas 
sprechen: 
Zu Zeiten von Lemuria wart ihr Men-
schen feiner und ätherischer in eurer 
Schwingung. Eure Lichtkörper erblüh-
ten in Farbenpracht. Es gab feinste 
Verästelungen, Lichtverbindungen zu 
der euch umgebenden Schöpfung. 
Ihr konntet diese Strahlenverbindun-
gen sehen und wahrnehmen. Mit je-
der Berührung eines Tieres oder einer 

Pflanze durchpulste euch ein sanfter Schauder, 
ein feines wohliges Rieseln. Es war euch möglich, 
von Herz zu Herz in den Kontakt mit der Schöp-
fung treten. Immer wart ihr euch bewusst, wie es 
der Schöpfung um euch erging. In Meditationen 
konntet ihr euch direkt mit dem Bewusstsein 
eines geliebten Tieres vereinen und so erfahren, 
wie es sich anfühlt, dieses Tier zu sein. Die Kom-
munikation und Seelenverbindung mit der 
Schöpfung funktionierte perfekt. Eure Dank-
barkeit und Fürsorge waren übergroß! 
Die Fauna und Flora wiederum antwortete euch 
mit Fülle, Fluss und Reichtum. Deshalb gab es 
keinen Existenzkampf im heutigen Sinne.

Lichtdevas
beschützen  
unsere Tiere

Jetzt ist die Zeit da, in der ihr euch wieder 
erinnert und wir Lichtdevas helfen euch, die 
Schöpfung erneut und besser zu verstehen.
Wir schenken euch den Zauber aus der Regen-
bogensphäre, der über eure geöffneten Herzen 
die ganze Schöpfung versorgt. Im Grunde und 
in Wahrheit strömen der Liebesfluss und der 
Fluss der Versorgung machtvoll über euch in 
die Schöpfung. Lichtvolle Menschen sind dazu 
bestimmt im Einklang und in der Einheit mit 
uns Lichtdevas, eine Neugeburt der Erde zu be-
wirken.

Die Lichtdevas schenken dir ihre göttlichen 
Fähigkeiten:
Die Lichtdelfine helfen dir eine freudige  
Kommunikation mit den Tieren und deinen Mit-
menschen zu erstellen. Sie reinigen die Gewäs-
ser und deine Emotionen. Traurigkeit transfor- 
mieren sie in spielerische Freude und Leichtig-
keit. Einhorn-Devas sind gleich Regenbogen-
Engel und bringen die Harmonie der himmli-
schen Paradiesgärten zu dir. Als himmlische 
Krafttiere an deiner Seite schenken sie dir Her-
zensreinheit.

Antje Eisele „Kyria Deva“ ist Engelmedium und 
international bekannte Seminarleiterin. Litios  
Lichtkristalle & Lichtdiamanten • Seminare • Per-
sonal Coaching • Medita-
tionsabende uvm.  
Deutschlandweit – 
auch in deiner Nähe!  

Weitere Infos unter:  
www.Litios.de, siehe 
auch Anzeige S. 55

2018 feiern wir das 70-jährige Jubiläum des 
zauberhaften Blaubeerwaldes sowie das 
20-jährige Bestehen unseres Blaubeerwald-
Instituts! Dies führte in diesem Jahr zur Gründ-
ung des gemeinnützigen BLAUBEERWALD-VER-
EINS - für Mutter Erde und ihre Kinder. 
Mit unserem gemeinnützigen Verein, der über die 
Grenzen des Blaubeerwaldes hinaus aufklärend, 
heilend, lebensfördernd und lebensrettend tä- 
tig ist, haben wir uns folgende Aufgaben vorge- 
nommen:
•	 Retten von Tieren, aktuell Pferden, aus den 

Fängen der unwürdigen Tierschlachterei 
oder Tierkonzentrationslagern

•	 Heilsame Begegnungen mit Pferden zur 
Therapiebegleitung 

Der gemeinnützige BlauBeerwalD-Verein  
für mutter erDe unD ihre KinDer

•	 Das Fördern eines Naturbewusstseins 
durch ganzheitliche Naturerlebnisse im 
Blaubeerwald

•	 Aufklärung über die vielfältigen Missstän-
de im Umgang mit Mutter Erde und ihren 
Kindern, über das geistig-seelische Wesen 
und die spirituelle Aufgabe des Menschen 
auf der Erde

Sollten Sie sich vom zauberhaften Blaubeerwald 
oder dem gemeinnützigen Blaubeerwald e.V. 
angesprochen fühlen freuen sich die Strübins 
über Ihre Kontaktaufnahme:  

Tel. 09434 - 3029 oder info@blaubeerwald.de, 
www.blaubeerwald.de 

Für die SeeleC ha n n e l i n g
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Wir sind da. Uns wurde ein Körper geschenkt, 
um uns darin zu entwickeln. Zu entwickeln 
zu mehr Bewusstsein und Lebensfreude.  
– Aber realisieren wir, dass wir unser gegen- 

wärtiges Menschsein einer langen Entwick-
lungsgeschichte von Materie, Leben und Be-

wusstsein zu verdanken haben? Vom Urknall  
zur Gegenwart – und, von der Gegenwart zur  

Erleuchtung?

Die Evolution ist die Geschichte, wie sie das Leben 
selbst geschrieben hat, eine Offenbarung für den 
Menschen von heute. Bislang waren es Gottessöhne, 
Seher und Propheten, die als Sprachrohr gedient ha-
ben. Jetzt lesen wir im Buch der Evolution, von der 
Natur selbst verfasst und von der Naturwissenschaft 
entziffert. Zweifelsfrei. Alle Religionen, alle Weltan-
schauungen, alle Ideologien und besonders unser 
eigenes Daseinsverständnis werden sich mit dieser 
Tatsache abgleichen müssen, wenn wir der Wahr-
heit näher kommen wollen. Und ohne Wahrheit kein 
Ausweg aus der Gegenwartskrise, keine Lösung der 
Probleme, kein dauerhaftes Glück.
Alles Leben ist evolutionär und will sich in im-
mer höheren Formen ausdrücken und Erfüllung 
finden. Mit dem Menschen hat die Evolution ein 
Geschöpf hervorgebracht, das seine Herkunft, seine 
Stammesgeschichte, überblicken und daraus eine 
Orientierung gewinnen kann für seinen zukünftigen 
Weg. Er sieht seine Entwicklung in einem Gesamt-
zusammenhang und erkennt das, was ihm bevor-
steht.  Aus dem Woher? schließt er auf das Wohin?

Begonnen hat es mit dem Urknall, vor etwa 14 Mil-
liarden Jahren, dem großen Symmetriebruch des  
der Schöpfung zugrundeliegenden Vereinheitlich-
ten Feldes, dem Logos. Es folgte eine kosmische, 
eine chemische und eine biologische Evolution. Das 

EvolutionärE Spiritualität  
DiE MEtapErSpEktivE

Schaubild zeigt die letzte Etappe: das Tier-Mensch-
Übergangsfeld.
Mit dem Auftreten des Frühmenschen, dem Nean-
dertaler – der Zweite in obiger Ahnenreihe – begann 
die mentale Evolution. Der Neandertaler verfügte 
bereits über ein reflexives Bewusstsein  und ver-
mochte über die Vorgänge der Umwelt nachzuden-
ken und auf sie einzuwirken.
Ganz vorn im Schaubild befindet sich der Gegen-
wartsmensch. Er vermag nicht nur über die Umwelt 
nachzudenken, sondern auch über die Vorgänge 
seiner Innenwelt: die Selbstreflexion, der Beginn der 
kulturellen Evolution.
In einem weiteren, willentlich herbeigeführten, 
reflexiven Schritt, z.B. in der Meditation, können 
alle Inhalte der Reflexion zurückgelassen und das 
transzendentale Bewusstsein, die  mentale Stille 
erfahren werden. Damit koppelt der menschliche 

Dr. Christian Brehmer

Geist an den absoluten Geist seines Ursprunges, 
dem Vereinheitlichten Feld an – so die Hypothese. 
Das transzendentale Bewusstsein erschließt dem 
Menschen intuitive Intelligenz, innere Freude 
und Erfüllung. Es geht über den rationalen Verstand 
hinaus und ermöglicht ganzheitliche Lösungen für 
unsere Probleme, unserer persönlichen wie auch 
der gesellschaftlichen Probleme – die supramentale 
Evolution der nächste Schritt in unserer Entwicklung. 

Durch wiederholte Erfahrung des transzenden-
talen Bewusstseins stabilisiert sich allmählich 
dieser Zustand der inneren Bewusstheit und 
bleibt auch während der Aktivität erhalten. Der 
Mensch erfährt sich als getragen von einer stillen 
Präsenz, einem Hintergrund reinen, unbegrenzten 
Bewusstseins, das ihn mit der Natur und seinen Mit-
menschen verbindet: integrales Bewusstsein, die 
Zukunft der Menschheit?

Wir sind Kinder der Evolution. Indem wir unsere 
Vergangenheit überblicken, gewinnen wir eine  
Orientierung für die Zukunft: Big History – die 
Metaperspektive! Wir erkennen, dass die Evolu-
tion im Menschen sich ihrer selbst bewusst wird. Im 
Menschen und durch den Menschen will sie sich voll-
enden. Wurden wir bislang unbewusst und mitunter 
durch bittere Erfahrungen und Schläge vorwärts 
gedrängt, so wissen wir jetzt, wo es lang geht. Wir 
werden zum Mitarbeiter der Evolution und ersparen 
uns schmerzhafte Umwege. Ständig holen wir uns 
zurück in die Präsenz und handeln aus der Präsenz 

in Achtsamkeit. Das Abenteuer der Evolution des 
Bewusstseins! Lebten unsere tierischen Vorfahren 
auf einer Stufe der unbewussten Einheit mit der 
Natur, so finden wir zurück zu dieser Einheit auf be-
wusster Stufe. Eine realistische Vision, in der tiefe 
Ehrfurcht, Dankbarkeit, Freude  u n d   Verantwor-
tung liegt.

Aus dem Inhalt:
• Vorwort von Prof. Dr. Reinhold 

Mokrosch, Univ. Osnabrück.
• Das Vereinheitlichte Feld, der 

Logos, aus dem alles hervorge-
gangen ist.

• Der Urknall und der Verlauf der 
Evolution des Bewusstseins.

• Entstehung des Lebens auf der 
Erde und komplexer werdende 
Organismen, kontinuierliche In-
tensivierung des Bewusstseins, 
wachsende Annäherung der Er-
kenntnis an die Wirklichkeit.

• Der Weg der vor uns liegt, vom ge- 
genständlichen zum transzendentalen, zum 
integralen Bewusstsein. Ganzheitliche Er-
kenntnis.

• Techniken der Entspannung und der Erwei-
terung des Bewusstseins.

• Auswege aus der Gegenwartskrise: ein er- 
weitertes Wirtschaftsverständnis, ganzheit- 
liche Erziehung und Bildung, Achtsamkeits- 
training, Ursprung von Ethik und Werten, Wir 
– Intelligenz, Kreativität.

• Eine gerechte Wirtschaftsordnung, Gemein-
wohlökonomie, Prinzip des 
Teilens.

• Individueller → sozialer → glo- 
baler Frieden: eine neue Erde.

Paperback, 288 Seiten 
50 farbige Fotos, 70 Grafiken 
Verlag Via Nova 2018 
22,80 € 
www.bewusstseins-
evolution.de

Bücher für die Seele Bücher für die Seele
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Radleigh Valentine will mit seinem Buch “Vorhang 
auf für dein wundervolles Leben” zeigen, dass Träu-
me nicht nur Träume bleiben müssen. Denn durch 
die Entfesselung der Magie in uns selbst steht dem 
Glück nichts mehr im Wege.

Freude, Glück und Selbst- 
verwirklichung ruht in jedem!

In Zeiten von Social Media und der stetig wachsenden Welt-
bevölkerung ist es schwer, seinen eigenen Weg zu gehen 
und sich als etwas Besonderes zu fühlen.  
Daher ist sich Radleigh Valentine sicher, dass jeder sein au-
thentisches Selbst finden und damit sein Leben der Ma- 
gie öffnen kann, die jeder in sich trägt. Seine vielen prak- 
tischen Übungen und originellen Anleitungen helfen, 
mit der eigenen inneren Kraft in Kontakt zu kommen, 
die verborgenen Botschaften des Universums zu ent-
schlüsseln und sich von den Engeln leiten zu lassen. So können 
wir mit himmlischer Hilfe wahrhaft erfüllt in Liebe, Freude und Dankbar-
keit leben. Bereits Kleinigkeiten wie Momente, Gedanken oder Situatio-
nen, die einem Freude bereitet haben, zu notieren, tragen zu einer positi- 
ven Ausstrahlung und Sichtweise bei: „Führe eine Liste über alles, was 
dich zum Lächeln bringt. Wenn sich etwas Kleines ereignet, das dich 
glücklich macht, und sei es nur für einen Augenblick, dann schreib es auf!“ 
Sein Buch eröffnet dem Leser, dass jeder Mensch einzigartig und 
erstaunlich ist und dass auch jeder diese innere Magie erblicken 
kann, um das Leben zu erschaffen, für das er geboren wurde. Denn 
„je mehr du strahlst, je mehr du wirklich du selbst bist, desto glücklicher 
und wundervoller wird auch dein Leben!“
Radleigh Valentine ist ein außergewöhnlicher Lebenslehrer, der mit 
seinen jährlichen Auftritten auf den großen Engel-Kongressen in 
Deutschland und Österreich bereits Tausende Menschen begeister- 
te. Auf unvergleichlich humorvolle, charmante Art gelingt es ihm, kom-
plexe spirituelle Zusammenhänge klar und unterhaltsam zu vermitteln. 

Radleigh Valentine
Vorhang auf für dein wundervolles Leben
Eine magische Reise zu deiner wahren 
Bestimmung
Deutsche Erstausgabe
Gebundenes Buch mit Schutzumschlag
256 Seiten, Ansata Verlag 2018, 
ISBN: 978-3-7787-7543-1, 18,00 €

Bücher für die Seele

Vom Autor des SPIEGEL-
Bestsellers Blick in die Ewigkeit

»Zutiefst beeindruckend! 
Faszinierende Einsichten in die 
wahre Natur des menschlichen 

Geistes und der Realität.« 
Dr. med. Pim van Lommel, 

Bestsellerautor

»Eine Reise in spirituelle 
Sphären, ein Wegweiser, um die 
Seele zu nähren. Wundervoll!« 

Dr. Raymond Moody, 
Begründer der Nahtodforschung

Dr. med. Eben Alexander | Karen Newell
Tore ins unendliche Bewusstsein
432 Seiten | € 22,00 [D]
ISBN 978-3-7787-7542-4

Ein Meilenstein 
in der Erforschung 
des menschlichen 

Bewusstseins

integral-lotos-ansata.de

Elexier_Alexander_Tore_64x240.indd   1 08.08.18   12:19

Praxishandbuch  
Integrative  

Psychotherapie

Dieses Buch richtet sich an gestandene wie auch angehende Psy-
chologen, Ärzte, Psychotherapeuten, Heilpraktiker, Heilpraktiker 
für Psychotherapie, Coaches, Berater, Lehrer, Trainer, Erzieher, Sozial- 
arbeiter, Klinikpersonal, Mitarbeiter der Kirchen etc. Ich möchte 
jedoch gleichermaßen alle Personen ansprechen, die ein In-
teresse am Menschen und seiner Existenz insgesamt haben. 
Grund genug, sich zu bemühen, ein Buch zu schreiben, das ver-
ständlicher ist als viele andere Bücher, die zu dieser und ähnlichen 
Thematiken bereits existieren.

Das Psychotherapiemodell Integrative Psychotherapie ist ein 
ziel-, lösungs- und ressourcenorientierter Therapieansatz, der 
emotionsfokussiert ist und im Hinblick auf die Aktivität des Thera-
peuten, vorrangig die Wichtigkeit einer qualitativ hochwertigen 
Beziehung betont. Dieses Therapiemodell postuliert die Wil-
lensfreiheit eines Menschen und rückt deshalb – mehr als die 
meisten anderen Therapieansätze – den Willen ins Zentrum 
der Aufmerksamkeit. Die IPT verfügt über ein gut nachvollzieh-
bares Erklärungs- und Störungsmodell – eine innere Landkarte in 
der sich nahezu jeder Mensch zurecht- und wiederfinden kann. 
Weiterhin integriert die IPT durch ihr Menschenbild alle psy-
chotherapeutischen Grundströmungen – tiefenpsychologi-
sche, verhaltenstherapeutische, humanistische und systemische 
– inklusive existenzphilosophischer Betrachtungen, denn wenn 
wir der Frage nach seelisch-geistiger Gesundheit vollends nach-
spüren möchten, betreten wir unweigerlich philosophischen 
Boden.

So verfügt die IPT über ein ausgewogenes Spektrum un-
terschiedlicher Modelle, Methoden und sonstiger Inter-
ventionen, die im vorliegenden Werk zum größten Teil mithilfe 
strukturierter und detaillierter Handlungsanleitungen vorgestellt 
werden. 

513 Seiten, Springer Verlag 2018, 
ISBN: 978-3-658-20517-1, 79,99 €

Ein methodenorientiertes und  
wegweisendes Grundlagenwerk
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Jeder Mensch kann ein MEHR an Lebensenergie gebrauchen, weil dieses MEHR an  
Vitalenergie Freude, Leichtigkeit, Mut, Vertrauen in sich selbst und mehr Eigenliebe mit 
sich bringt.

Dieses MEHR an Lebensenergie  fließt sofort in 
Ihr Leben und Ihre Beziehungen ein.
Dass sich dabei nachweislich Ihre Selbstheilungs- 
kräfte, Ihr Immunsystem und Ihr Glück steigern 
lassen, ist hierbei nebensächlich. Entscheidend 
ist jedoch, wie sich mehr Lebens- und Vitalener-
gie in Ihrem Leben auswirken kann?
Als Spezialisten für feinstoffliche-energetische 
Wirkungen, fragen wir uns, ob Sie schon wissen, 
dass es neben gesundem Schlaf, Superfoods, 
Meditation, Wellness-Urlaub, erfüllenden Bezie-
hungen, dem Ruf Ihres Herzens und Ihrer seelis-
chen Bestimmung zu folgen noch eine weitere, 
einfache Methode gibt, Ihre Lebensenergie zu 
steigern?
Glückliche und erfolgreiche Unternehmer 
nutzen für sich die bewährte Sirlamu Lebens- 
Energietankstelle www.sirlamu.com und 
statteten Ihre Wohn- und Geschäftsräume mit 
hochwirksamen Anandara-1 Raumharmonie- 
Sets aus, um negativ wirkende Gefühls- und 
Gedankenschwingungen zu transformieren und 
Fremdenergien zu bereinigen.

                               Der A-1 „Ghost-Buster“,  
                  als Raumharmonie-Set und  
             der Lemuria Ring „Rinshana”

Viele sehr zufriedene Privat- und Geschäfts-
kunden sind von der täglichen Nutzbarkeit 
und der positiven Wirkungen in allen Lebens-
bereichen so positiv überrascht, dass sie im-
mer mehr Räume damit ausstatten und sogar 
noch eine individuelle Feng Shui-Beratung dazu 
buchten, um die positiven Schwingungen auch 
der ganzen Familie, Freunden, Kollegen und Mit-
arbeitern zur Verfügung zu stellen.
Zur Stärkung Ihrer Seelenkraft, bietet sich 
Rinshana, der Lemuria-Wirkring an. Tragen 
Sie ihn mit dem A-1 Gold plus Wirksymbol am 
Körper. Erzeugt kraftvollsten Schutz vor Fremd- 
energien! Sie werden vor Freude strahlen.
Alle Produkte aus dem Hause Sirlima Lebens-
räume sind sehr wirksam und zuverlässig.
Sehr rasch spüren Sie selbst die Steigerung Ihrer 
persönlichen Vitalenergie – spätestens, wenn 
Sie lobend darauf angesprochen werden oder 
Ihr Erfolg und Ihre Gesundheit stetig ansteigen.

Weitere Infos: 
info@sirlima.de
www.sirlima.de/shop/anandara1-set/
www.rinshana.de, www.sirlima.de

Sirlima Lebensräume GbR
Energetisch-spiritueller Lifestyle
Dunia Anandara und Roland Seybold
Tanneck 17, D-72364 Tanneck
Tel. 0049 7436 – 92 894 491 Set enthält 1 Audio-CD + 1 Wirksymbol

CANTOR HOLISTIC TOUCH®

Die tiefgreifende Heilkunst - seit über 30 Jahren

CHT® ist eine transkulturelle Heilkunst, die 
altes Heilwissen aus vielen Kulturen mit 
neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissen 
kombiniert. Obwohl CHT® eine bodenstän-
dige, pragmatische Heilkunst ist, die über ener-
getische TOR-Punkte des physischen Körpers 
angewandt wird, reicht ihre heilsame und be-
wusstmachende Wirkung in alle körperlichen, 
psychischen und seelischen Bereiche und deren 
vielfältigen Verbindungen (Chakren, Feinstoff-
körper, Meridiane, Inneres Kind, Innere Frau,  
Innerer Mann u.v.m.).
Bei CHT® lernen Sie (auch ohne Vorbildung), 
wie Sie bei Ihren Mitmenschen die Ursachen 
für Lebensprobleme und gesundheitliche 
Blockaden gezielt und dauerhaft lösen kön-
nen. Die befreiende und heilsame Wirkung 
dieser einzigartigen Heilkunst ist für den Klien-
ten bereits nach der ersten Behandlung deutlich 
spürbar, und der positive Effekt bleibt anhaltend. 
Sie zeigt verblüffende Erfolge bei zahlreichen 
Symptomen bereits nach kurzer Behandlungs-
zeit, und ist zudem für jeden erlernbar.
CHT® kann bei zahlreichen Lebensproblemen 
und Symptomen zur ursächlichen Heilung 
eingesetzt werden, und eignet sich auch hervor-
ragend zur Intensivierung der spirituellen Ent-
wicklung und zur Aktivierung bzw. Verstärkung 
der seelisch-geistigen Potenziale und Fähig-
keiten des Klienten. 
Die Teilnehmer erhalten in der Grundausbil-
dung ausführliche Informationen über die ener- 
getischen Verbindungen und psychosomati-
schen Zusammenhänge, sowie eine Fülle von 
Praxiswissen aus der 30-jährigen therapeuti-
schen Erfahrung der Begründerin. Die Theorie 
wird direkt in Partnerarbeit in die Praxis umge-
setzt, und ihre tiefgreifende Wirkung unmit-
telbar am eigenen Leibe erfahren. Dabei erhält 
jeder Teilnehmer auch selbst intensive Heilbe-

handlungen, die ihn oder sie fundamental und 
dauerhaft befreien.
Christine Strübin, die hellsichtige und me-
diale Gründerin des Blaubeerwald-Instituts 
und Entwicklerin von CHT praktiziert und 
lehrt diese spirituelle Heilkunst seit 1984. Die 
Erfolge sind erstaunlich, auch bei vielen austhe-
rapierten Klienten und bei allen Lebensthemen. 
Aufgrund ihrer 30-jährigen Praxis ist sie zu einer 
fundierten therapeutischen Heiltechnik gereift, 
die immer mehr auch in Fachkreisen eingesetzt 
wird. Ende Januar 2019 startet sie den nächs-
ten Ausbildungsblock zum CHT-Practitioner. 

Info: Blaubeerwald-Institut, Christine Strübin, 
92439 Altenschwand, Tel. 09434 - 3029, info@
blaubeerwald.de, www.cantorholistictouch.de
Sehen Sie den Film: „Cantor Holistic Touch – 
Der Schlüssel zur Seele“!

L i c h t - ForumSi rl i m a  L e b e n sr äum e
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Hier stelle ich euch verschiedene Edelsteine für 
die 7 Haupt-Chakren vor:

Wurzelchakra:
Das unterste Haupt-Chakra befindet sich auf 
Höhe des Steißbeins. Es steht für unsere Bezie-
hung zum physischen Leben auf der Erde und 
vermittelt Dynamik, Antrieb und entfacht unser 
inneres Feuer. Die zugeordnete Farbe ist rot. 

Roter Jaspis und Rubin sind Edelsteine, 
welche dieses Chakra sehr stärken 
und unterstützen.
Sakralchakra:
Dieses liegt unterhalb des Bauch-
nabels und öffnet sich nach vorne. 
Es steht für unsere Lebensfreude, 
Zufriedenheit und Kreativität und 
damit auch für den eigenen Er-
folg. Da dieses der Farbe orange 

zugeordnet ist passen hier sehr gut 
die Edelsteine oranger Bernstein und 

Feueropal zur Aktivierung.
Solarplexuschakra:
Das Solarplexus-Chakra liegt im Bereich des 
Solarplexus und somit über dem Bauchnabel. 
Es steht für die Erfahrung und Verarbeitung 
alles Erlebten und Selbstsicherheit. Seine Farbe 
ist gelb, daher eignen sich besonders die Edel-
steine Citrin und Pyrit zur Unterstützung.
Herzchakra:
Wie der Name schon sagt befindet sich das 
Herzchakra genau auf Höhe des Herzens. Seine 
Zuordnung ist innerer Ausgleich, Liebe und 
Gefühl. Hier kann sowohl mit grünen als auch 
rosa farbigen Edelsteinen wie Chrysopras und 
Rosenquarz ein Ausgleich geschaffen werden.

Halschakra:
Auf Höhe des Kehlkopfes befindet 
sich das Kehlkopf-Chakra. Es steht in 
Bezug zu Intuition, Sprache und Kommunika-
tion und damit auch zur Kontaktaufnahme 
mit der geistigen Welt. Seine Farbzuordnung 
ist helles Blau. Stärkende Edelsteine sind be-
sonders blauer Chalcedon und Aquamarin.
Stirnchakra:
In der Mitte der Stirn gelegen steht dieses 
Chakra für unsere Bewusstmachung und Wahr-
nehmung der inneren und äußeren Welten. 
Farblich ist ihm ein kräftiges Blau zugeordnet. 
Als bestärkende Edelsteine eignen sich hierfür 
besonders blauer Saphir und Lapislazuli.
Kronenchakra:
Genau in der Mitte über dem Scheitel aus-
strahlend ist dieses Chakra nach oben geöffnet. 
Es steht für unsere Verbindung zur spirituellen 
Welt außerhalb unserer Raum-/Zeit-Wahrneh-
mung. Seine Schwingungsfarbe ist von weiß 
bis violett. Sehr belebend sind hier die Edel-
steine Diamant und Amethyst.
Einen ausführlichen Anwendungs-Ratgeber zu 
den einzelnen Edelsteinen und dem jeweiligen 
Chakra findet ihr in meinem Blog als Serie unter 
www.zinzin.de/blog/

Elvira Bossert                                                                                                                       
Jos-Niklas-Weg 33, 72379 Hechingen
Tel. 07471 – 92 395 50, Fax 07471 – 92 395 51
Mobil 01520 / 18 866 39
www.zinzin.de

Chakren-Aktivierung mit Edelsteinen
In der fortschreitenden eigenen Entwicklung der psychischen und 
physischen Persönlichkeit erleichtern Edelsteine die Arbeit mit den 
Chakren. Jedes Chakra steht in Bezug zu körperlicher, seelischer, 
mentaler und spiritueller Gesundheit und Ausgeglichenheit.

Es ist ihr ein besonderes Anliegen, das Wissen über die Raunächte an die  
Menschen weiterzugeben. Daher hat sie bisher das Buch „Gelebte Rau(h)
nächte“ geschrieben und den „Raunacht Kalender“ gestaltet. Jetzt ist eine wei-
tere Herzensangelegenheit von Annemarie Herzog in Erscheinung getreten: 
Eine CD mit jeweils einer passenden Meditation für jeden Tag der zwölf Rau-
nächte, stimmungsvoll umrahmt mit einzigartigen Klängen von der Kärntner 
Kultband „Humus“.

Die Raunachtszeit, die am 25. Dezember be-
ginnt und am 5. Jänner endet, sind Tage und 
Nächte der Ruhe und des Loslassens. Immer 
öfter haben die Menschen das Bedürfnis, mehr 
darüber zu erfahren. „Als ich noch ein Kind war, 
haben sich in dieser Zeit die Menschen bewusst 
zurückgezogen, um in die Stille zu gehen. Alle 
haben es gemacht, der Bauer und seine Frau 
genauso wie die Kinder, der Großvater und die 
Großmutter“, erinnert sich Herzog, die als „Die 
Räucherin“ bekannt ist, an ihre Kinder- und Ju-
gendzeit. Und fährt fort: „Es wurde keine Wäsche 
gewaschen. Alle haben sich in der warmen 
Stube aufgehalten und miteinander geredet, ge-
sungen und musiziert. Es wurden Geschichten 
erzählt von Raunachtsgestalten wie z.B. den 
Perchten, die man mit ein wenig Phantasie 
dann auch am Waldrand erkennen konnte. Ich 
habe sie ‚gesehen‘, die Perchta, wie sie über den  
Schnee zu unserem Haus gelaufen kam. Sie hat 
bei mir großen Eindruck hinterlassen. Als Aus-
gleich zu ihrem Kettenrasseln bekam ich dann 
Äpfel und Nüsse vor die Füße geschleudert.“
Es war eine Zeit, als draußen im Winter Jahr für 
Jahr noch meterhoch der Schnee lag. Was kei-
nen gestört hat: „Seinerzeit wollte fast keiner die 
wohlig-warme Stube verlassen. Und wenn man 

einmal doch das Haus verließ, war es so wunder-
bar, über die gefrorene Schneedecke zu gehen 
und das Knirschen bei jedem Schritt zu hören. 
Jeden Tag wurde auch ein Stück des Weges mit 
der Schneeschaufel bearbeitet, aber in Eile war 
dabei niemand. Alle haben vorgesorgt, dass es 
Holz zum Heizen und alles Notwendige zum Es-
sen und Trinken gab.“
Was ist heute von der geschilderten Art und 
Weise, die Raunächte zu begehen, geblie-
ben? „Diese ‚geschenkte Zeit‘, wie man sie 
auch nennt, wurde früher auch wirklich als 
ein Präsent gesehen. Heute machen viele Men-
schen genau das Gegenteil, viel Hektik hat sich 
breit gemacht. Es werden die Gutscheine von 
Weihnachten in den Geschäften eingelöst, und 
Geschenke werden umgetauscht. Man fährt auf 
Urlaub in die Südsee und sonst wo ‚ins Warme‘, 
um sich zu ‚erholen‘. Meist haben die Menschen 
aber im Urlaub wieder den Freizeit- oder Anima-
tionsstress. Was auch immer man macht, es hat 
wenig mit Rückzug und innerer Einkehr zu 
tun“, sagt die siebenfache Buchautorin, die 
sich sicher ist, dass alle in ihrem Unterbe-
wusstsein das Rad der Zeit gespeichert haben, 
in der wir das Signal oder den Impuls bekom-
men, in dieser Periode in die Ruhe zu gehen.

  Raunachte 
    fur alle Sinne:

:
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alle titel erschienen im homerun verlag.

texte:  die jeweiligen autoren | musik/kompositionen: humus [humus = giovanni jandl, richard 

vejnik, kurt seppele, herbert brandstätter, freddy zitter] | arrangements: humus/klaus koschutnig 

| produziert von klaus koschutnig, pink noise recording studio klagenfurt | additional percussion: 

klaus koschutnig | mastering: christoph stickel in wien, www.csmastering.de | bonustrack: additi-

onal recording [ensemble klika]: robert „roko“ scherwitzl und jürgen kulmesch im „Novum Audio“ 

studio, klagenfurt 

© 2018 
Texte: 

ANNEMARIE HERZOG 

Musik: 
HUMUS

Made in the E.Ü.

Artwork by

Julia Anna Auer

Cover Design & Layout 

by Wolfgang Kury

www.kury.info

 01| wer wenn nit wir  t: jandl | m: humus 
[3:26]

 02| offline  t: brandstätter | m: humus 
[3:33]

 03| wieder ans meer  t: vejnik/jandl | m: humus 
[3:12]

 04| waßt wie long wir schon beinonda san  t: jandl | m: humus [4:08]

 05| flügge werden  t: brandstätter | m: humus 
[3:35]

 06| luftschlösser baun  t: jandl | m: humus 
[3:12]

 07| a froge des olters  t: seppele/jandl | m: humus 
[3:37]

 08| bergob und bergauf  t: zitter/brandstätter | m: humus [3:28]

 09| durt is nit do  t: brandstätter/vejnik | m: humus 
[4:12]

 10| warum gehn die besten zfruah  t: jandl/vejnik | m: humus [4:07]

 11| mit dir  t: brandstätter/jandl | m: humus 
[3:13]

 12| krone der schöpfung  t: jandl/vejnik | m: humus 
[3:01]

Kontakt: 

ACHANTA Räuchermanufaktur 

Annemarie Herzog,

Tirolerweg 6/1, 

9073 Klagenfurt-Viktring, Austria

achanta@malusa.at

www.malusa.at

Text: ANNEMARIE HERZOG

Musik: HUMUS

Meditationen 
für die Raunächte
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„Es ist doch klar, dass der Mensch nicht das gan- 
ze Jahr über durch das Leben hetzen kann, ohne 
eine Pause einzulegen“, gibt Herzog, die eine 
Räuchermanufaktur betreibt, zu bedenken. Und 
vergleicht dies mit einem Auto: „Wenn beim 
Auto die Batterielampe aufleuchtet, weiß jeder, 
dass es an der Zeit ist, sie aufzuladen, damit 
das Auto nicht stehen bleibt“. Und fragt uns: 
„Was ist mit Deiner Batterie? Glaubst Du, die 
hält ewig?“ Und verweist darauf, dass wir alle 
dieselbe Zeitrechnung pro Tag haben. „In diesen 
24 Stunden waren auch schon vor 20 Jahren 
viele Aufgaben enthalten, die tagtäglich zu be-
wältigen waren. Seitdem sind viele Dinge hin-
zugekommen wie das Handy und der Computer 
sowie das Internet mit den vielen sozialen Netz-
werken, die man ständig bedienen sollte. Es be-
ginnt eine Stressspirale zu rotieren. Keine Zeit für 
Sachen, die man gerne tut, keine Zeit für Freun- 
de, keine Zeit für Oma und Opa, keine Zeit für 
inneren Frieden, keine Zeit ... keine Zeit“.
Und Herzog warnt: „Es ist nur eine Frage der 
Zeit, wie lange das jeder für sich aushält, ohne 
Schaden zu nehmen.“ Das wichtigste dabei sei 
die Erkenntnis, dass man etwas loslassen muss, 
damit etwas Neues im Alltag entstehen kann. 
Das würden aber bei Weitem nicht alle tun. Da-
her komme es zu permanenten Überforderun-
gen. „Wichtig ist, die eigenen Werte für sich 
zu hinterfragen und Prioritäten zu setzen. 
Dafür ist die Zeit der Raunächte wunderbar 
geeignet.“

Rauhnachts-CD
„Wir von ‚Humus‘ haben mit großer 
Freude die Musik auf der Rau-
nachts-CD deshalb eingespielt, weil 
allen Mitgliedern der Band Tradi- 
tionen wichtig sind und weil ge- 
rade der Rhythmus der Zeit hier 
stark zum Ausdruck kommt“, 

begründet Ritschi Vejnik, der das Projekt Rau-
nächte bei der Musikgruppe federführend ge- 
staltete, deren Mitwirken an der CD. Mit 
ihrem bekannten Lied „Nur 5 Minuten“ hatten 
sie bereits genau das beschrieben, was die Bot- 

schaft der Raunächte ist: Einfach nur Ruhe ge-
ben und über das Leben nachdenken. Aber 
auch viele der Texte in ihren anderen Liedern 
sind bodenständig und befassen sich mit The-
men, die in den Raunächten eine Rolle spielen.
„Für uns als Musiker war es wichtig, in die von 
Annemarie gelesenen Texte einzufühlen und 
die daraus stimmigen Melodien zu gestalten. 
Wir mussten die Energie von ihr aufnehmen, 
damit auch unsere Tonstücke energetisch zu 
ihr passen. So ist nun ein besonders kraftvolles 
Gesamtwerk entstanden“, freut sich Vejnik.
Die neue Raunachts-CD mit der Hintergrund-
musik von der Kultband „Humus“ aus Kärn-
ten war ein Herzenswunsch der „Räucherin“. 
Die Energie, die man bei den Tönen dieser 
Band fühlt, passt genau zu ihrer authen-
tischen und bodenständigen Arbeit. Das alte 
Wissen, das auf dieser CD mit der Sprache 
von Annemarie Herzog und der Musik von 
„Humus“ zum Ausdruck kommt, ist in dieser 
Form fast einzigartig.

Gelebte Raunächte
Freya Verlag, 
ISBN: 978-3-99025-282-6,  
12,90 €

Raunachtka- 
lender, mit 12 
Räuchersäck-
chen, 21,95 €

Weitere Infos und Bestellungen 
unter www.malusa.at
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Als Kind war ich fasziniert von dem Buch “Lost Horizon”, einem 1933 verfassten 
Abenteuerroman von James Hilton. Er beschreibt darin eine magische Reise an 
einen Ort namens „Shangri-La“, ein fiktives, utopisches Kloster, das hoch in den 
Bergen Tibets liegt. Ein mystisches Land, in dem nur die reinen Herzen leben 
können, die Liebe regiert und Krankheiten und Leiden unbekannt sind.

Wenn es ein “Shangri-La” gibt, dann könnte es auch 
im Land des Feuerdrachens verborgen liegen. Bhu-

tan ist ein außergewöhnlicher Ort. 
Es ist das letzte Königreich im Hima-
laya, das noch von Mystik und Magie 
umgeben ist. Doch gleichzeitig  

nimmt die traditionell buddhistisch 
geprägte Kultur die globalen Ent-
wicklungen achtsam auf.  

Bhutan ist ein Land, in dem der 
Reis rot ist und Chilis nicht nur eine 
Würze, sondern Hauptgericht sind. 
Ein Ort, der das „National Gross 
Happiness“, das Brutto-Natio-
nal-Glück, wichtiger erachtet als 
das nationale Bruttoinlandpro-
dukt. Bhutan ist kein Museum. Es 
ist eine Mischung aus alten Tradi-
tionen und modernem Denken, 

die dieses verborgene Juwel im Himalaya so vorbild-
lich und anziehend macht.
Mich zieht es seit vielen Jahren immer wieder nach 
Bhutan, da ich in meinem Herzen eine tiefe Sehn-
sucht nach der Spiritualität und den Menschen dort 
trage, und natürlich auch, weil mich die einzigartige 
Himalaya-Landschaft begeistert, wo schneebedeck- 
te Gipfel sich über schattige Schluchten mit Urwäl-
dern erheben. In dieser Bilderbuch-Landschaft 
nehmen die majestätischen, festungsähnlichen 
Dzongs und Klöster ihren Platz ein. Ihre einzigar-
tige Architektur bildet die Bühne für die Tshechus, 
die mystischen Tanzfeste. Der Höhepunkt jedes 
Bhutan-Besuchs ist für mich das Eintauchen in 
eines der großen Tanzfestivals, das im Innenhof 

eines der alten Tempel aufgeführt wird. Das Fest 
wird über mehrere Tage gefeiert und bringt die bud-
dhistische Mythologie zum Leben, eine Art buddhis-
tische Version des christlichen Passionsspiels. Als ich 
vor 40 Jahren mein erstes Tanzfestival erlebte, drehte 
sich alles in meinem Kopf und mein Herz tanzte mit 
den Mönchen in einem zeitlosen Moment. Meine 
spirituelle Reise begann.
Das heilige Tanzfestival, das ich im kommenden 
März mit einer Gruppe in Bhutan besuchen werde, 
findet im wunderschönen Dzong in Paro statt. Wir 
wandern auch zu Bhutans heiligstem religiösen Ort, 
dem Tigernest, und erkun-
den den noch unberührten 
Osten des Landes, wozu bis- 
her nur wenige Touristen die 
Gelegenheit hatten. Bhutan 
hält so viel Schönheit be- 
reit, dass ich mich gesegnet 
fühle, seine Magie mit 
den kleinen Gruppen, 
die ich durchs Land 
führe, teilen zu dürfen. 
Die spirituelle Lehre-
rin Kutira besucht seit 
vielen Jahren das mys- 
tische Bhutan und ist 
eng verbunden mit 
Land und Leuten.  Kutira wurde in der Schweiz 
geboren, lebt auf Hawaii’, doch in ihrem Herzen 
ist sie Bhutanesin. Im  März 2019 bietet sie zwei 
spirituelle Reisen nach Bhutan an. 
Infos anfordern unter Tel. 089 – 62 423 62, 
info@SpiritCircles oder www.SpiritCircles.de

Mystisches Bhutan  
     – die heiligen Tanzfeste

R e i se n

Brigitte Devaia ART

Im Jahr 2019 fließen aus mächtigen, 
himmlischen Wesenheiten, die wir als 
Erzengel und Volksengel kennen, kraftvolle 
Flutwellen hilfreicher, geistiger Impulse zu 
uns. Sie regen uns an, zu erkennen, dass 
wir in Wirklichkeit Lichtwesen voller Liebe 
sind, die Fähigkeiten und Aufgaben zum 
Wohle aller mitbringen. Dieser Einblick 
stärkt, befreit und verändert unser Leben 
und unser Volk!

Bilder und Botschaften
Kalender 2019

12 Engelgemälde und 365 Botschaften 
für jeden Tag berühren das Herz, fördern 
geistige Erkenntnisse und begleiten uns 
durchs Jahr. Mit Liebe, Achtsamkeit und 
Sorgfalt teilt die Autorin und Künstlerin 
erhebende Botschaften, Weisheiten und 
himmlische Schönheit mit uns, die sie aus 
dem Engelreich empfängt.

LieblingsVerlag, www.lieblingsverlag.de                
ISBN: 978-3-939105-02-2   

29 €

Herzlich willkommen bei 

www.die-engelmalerin.de
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Vielleicht ist JETZT die beste Zeit der Verände-
rung. Die Zeit, alte Muster und Glaubenssätze  
loszulassen und einen neuen, den eigenen 
Weg zu gehen. Den Weg, der das Herz zum  
Singen bringt und den Geist beflügelt. Den  
Weg, der die Interessen und Herzenswünsche 
zum Beruf macht. Auf was warten Sie? Lassen 
Sie die Veränderung zu und gehen Sie den näch-
sten Schritt in Ihrem Leben! 

Was einen Heilberater ausmacht
Der Heilberater lebt 
einen Ansatz, den 
die etablierte Medi- 
zin bisher größten- 
teils ausblendet: das 
Gesetz der Resonanz. 
Wir ernten, was wir 
säen. Gerne versteht 
sich der Heilberater als 
wertvoller Wegbegleit-
er, der den Menschen 
auf seinem neuen Weg 
zu Gesundheit und 
Wohlbefinden liebe-
voll begleitet. 

Die gemeinsamen Ziele sind dabei auch sol-
che, die uns als Mensch ursprünglich ange-
boren wurden: innere Stabilität, Ausgegli-
chenheit, Persönlichkeitsentwicklung oder 
auch Entfaltung des inneren Potenzials. Auch 
Entspannung und innere Ruhe spielen dabei 
eine wesentliche Rolle.

   Werden Sie Heilberater 
Die Menschen brauchen Sie!

Die Ausbildung zum Heilberater
Mit unserer neuen Ausbildung kombinieren wir 
ganzheitliche, wirkungsvolle Energiearbeit auf 
der einen Seite mit erfolgreichem und rechts- 
sicherem Arbeiten auf der anderen. Kaum eine 
andere Ausbildung in diesem Bereich be-
schäftigt sich so intensiv mit dem Menschen 
als Ganzes und weist gleichzeitig auf unsere 
heutigen „VER-rückten“ Lebensumstände hin.  

Als Heilberater für ganzheitliche Gesundheit 
sind Sie in der Lage, Ihrem Mitmenschen mit all 
Ihrer Liebe, Ihrem Wissen und den erlernten Fä- 
higkeiten zur Seite zu stehen, wenn dieser zur 
Gesundheit zurück finden oder vor allem ge-
sund bleiben möchte. Sie können gefühlvoll auf 
dessen Lebenssituation eingehen, welche wir 
auch „IST-Zustand“ nennen. Zum einen kann Ihre 
Arbeit nun darin bestehen, dem Kunden wert-
volle Ratschläge für die Erhaltung der Gesundheit 
zu geben, z.B. im Umgang mit Elektro-Smog, 
Schlafplatz, Säure-Basen-Haushalt, Wasser & Salz, 
Ernährung, etc.

Auf der anderen Seite kann Ihre Haupttätigkeit 
darin bestehen, seinen Energiekörper auszuglei- 
chen bzw. zu versorgen. Die Schwerpunkte hier- 
bei sind Meridianausgleich, Arbeit an den Chak- 
ren, Einsatz von Klangschalen sowie Edelsteinen, 
Arbeit mit Photonen-Licht, Wirbelsäulen-Balance 
sowie Aktivierung des Lymphsystems. Das aus- 
geklügelte Zusammenspiel all dieser Fakto- 
ren findet in der LemBa-Methode seinen Ur-
sprung und macht den Heilberater einzigartig. 

Folgen Sie der Stimme Ihres Herzens: Leben Sie Ihre Berufung!   
Schreit Ihr Herz laut nach Veränderung? Sind Sie vielleicht sogar durch äußere 
Lebensumstände regelrecht dazu gezwungen worden, das schnell drehende 
Rad anzuhalten und mal auf sich selbst zu blicken?

FOLGEN SIE DER STIMME 

IHRES HERZENS: 

LEBEN SIE IHRE 

BERUFUNG!

Ein neuer Beruf in einer NEUEN Zeit!
Infos unter: www.heilberater.de

Emotionen als Spiegel der Organe
Vor allem lernen Sie während der Ausbildung 
die zwölf Hauptorgane der TCM-Organuhr ken- 
nen, an welchen hauptsächlich gearbeitet wird. 
Die Zusammenhänge zwischen entsprechen-
dem Organzustand und den zugehörigen Emo-
tionen werden aufgezeigt und entsprechend 
wirkungsvolle Affirmationen erarbeitet. Im ein-
fühlsamen Gespräch können somit teils tief 
vergrabene Muster und Glaubenssätze auf-
gedeckt und korrigiert werden.

Ein weiterer wichtiger Faktor hierbei ist das Er-
lernen von energetischen Testverfahren wie Ar-
beit mit der Einhandrute, dem Pendel oder kine-
siologische Tests. Die ebenso wichtigen Themen 
Existenzgründung, Marketing und Berufsrecht 
runden die Ausbildung ab. 

Der Aufbau der Ausbildung
Unsere Ausbildung findet im Blockunterricht je-
weils am Wochenende statt. Sie ist so aufgebaut, 

dass keinerlei medizinische Vorkenntnisse nötig 
sind. Die Ausbildungsinhalte bauen systema-
tisch und einfach erlernbar aufeinander auf. 
Das Studium zu Hause bietet hierbei jedem die 
Möglichkeit, die theoretischen Inhalte je nach 
individueller Situation durchzuarbeiten und die 
Praxis zu üben.
Die gesamte Ausbil-
dungsdauer beträgt 
etwa ein Jahr und um-
fasst 10 Unterrichtsein-
heiten. 

Nähere Infos sowie  
Termine und Kosten 
erhalten Sie direkt bei 
uns:
ProLight Akademie
Kemptener Str. 8
88131 Lindau
Tel.: 08382 – 98 959 55
info@heilberater.de, www.heilberater.de
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WEBINARE (Unterrichtsort: DER HEIMISCHE PC)

ab 13.11.2018                                                                                              
HOMÖOPATHIE KOMPAKT 8 Termine                                                                 
Homöopathie in Familie, Schule, Beruf und Alltag                                                                          
Infos & Anmeldung: https://www.isolde-richter.de/ausbildung/
homoeopathie/homoeopathie-kompakt-webinar.html

ab 20.11.2018                                                                                                                        
ANTHROPOSOPHISCHE HEILKUNDE 16 Termine                                                      
Einstieg in die anthroposophische Heilkunde                                                                         
Infos & Anmeldung: https://www.isolde-richter.de/ausbildung/
anthroposophie-webinar.html

ab 21.11.2018                                                                                                                       
MENTALES ENTSCHLACKEN 2 Termine                                                                                   
Loslassen – Gütig sein – Verzeihen                                                                                
Infos & Anmeldung: https://www.isolde-richter.de/ausbildung/
mentales-entschlacken-webinar.html

ab 26.11.2018                                                                                                                     
CHAKREN – RÄDER DES LEBENS 6 Termine                                                                                                      
Uraltes Wissen zum Heilen einsetzen
Infos & Anmeldung: https://www.isolde-richter.de/ausbildung/
chakren-webinar0/

ab 06.12.2018                                                                                                     
GRENZEN SETZEN 3 Termine                                                                                        
Werkzeug für Therapeuten & Berater                                                                               
Infos & Anmeldung: https://www.isolde-richter.de/ausbildung/
handwerkskoffer-webinar/

ab 16.01.2019                                                                                                                            
HPP-AUSBILDUNG 29 Termine                                                                        
Komplett-Ausbildung Heilpraktiker für Psychotherapie (HPP)
Infos & Anmeldung: https://www.isolde-richter.de/ausbildung/
hpp-heilpraktiker-fuer-psychotherapie-webinar/        

ab 21.01.2019                                                                                                                
BEWEGUNGSBERATER 18 Termine                                                                              
Bewegung heilt, Bewegung begeistert, Bewegung tut gut!                                                      
Infos & Anmeldung: https://www.isolde-richter.de/ausbildung/
sportheilkunde-und-bewegung/

ab 22.01.2019                                                                                                        
MEDITATIONSLEHRER 24 Termine                                                 
Umfangreiche Ausbildung zum Meditationslehrer

HEILPRAKTIKER- UND THERAPEUTENSCHULE 
ISOLDE RICHTER  

KENZINGEN
Infos & Anmeldung: https://www.isolde-richter.de/ausbildung/
meditationslehrer-webinar/

ab 23.01.2018                                                                                                                     
SCHÜSSLER-SALZE-THERAPIE 16 Termine                                                                            
Biochemische Heilweise mit Grund- & Ergänzungssalzen
Infos & Anmeldung: https://www.isolde-richter.de/ausbildung/
schuessler-salze-webinar/

ab 06.03.2019                                                                                                                     
FASTENLEITER 3 Termine                                                                            
Mit Fasten neue Kraft für Körper, Seele & Geist
Infos & Anmeldung: https://www.isolde-richter.de/ausbildung/
fastenleiter-fastenbegleitung-webinar/

ab 27.03.2019                                                                                                                     
WECHSELJAHRESBERATERIN 12 Termine                                                                            
Für BeraterInnen und interessierte Frauen
Infos & Anmeldung: https://www.isolde-richter.de/ausbildung/
frauenheilkunde-ausbildung-fortbildung/wechseljahresbera-
terin1/

ab 27.03.2019                                                                                                                     
ZERTIFIZIERTER LERNCOACH 15 Termine                                                                            
Geben Sie Kindern den Spaß am Lernen zurück
Infos & Anmeldung: https://www.isolde-richter.de/ausbildung/
webinar-lerncoach/

KOSTENLOSE ONLINE-VORTRÄGE

am 07.11.2018                                                                                                                          
IMMUNSTÄRKUNG BEI FIEBER                                                                            
mit der Heilkraft der Anthroposophie
Infos & Anmeldung: https://www.fernlehrgang-heilpraktiker.com/
forum/hpkurse_details.php?kursid=6034

am 05.12.2018                                                                                                                     
IMMUNSTÄRKUNG MIT SCHÜßLER-SALZEN                                                                                                           
Mit Mineralsalzen im Lebensrhythmus
Infos & Anmeldung: https://www.fernlehrgang-heilpraktiker.com/
forum/hpkurse_details.php?kursid=6010

Wir beraten Sie gerne auch persönlich. Rufen Sie uns 
einfach an, denn die individuelle Betreuung unserer Schüler                                                         
von Anfang an liegt uns am Herzen.

Weitere Infos: Tel. 07644 – 92 788 30,  
info@Isolde-Richter.de, www.Isolde-Richter.de

04.11.2018 + 17.02.2019
Tagesworkshop: TRAINIERE DEINE FEINSTOFFLICHEN 
FÄHIGKEITEN

11.11. 2018 + 27. 01.2019
SEXUALITÄT IN DER NEUEN ZEIT LEBEN. Eingeladen sind 
Männer & Frauen                                                                

07.11. + 07.12. 2018 & 06.01. + 04.02. 2019

ANKE EDELMANN  
BAD BOLL

Ab November

KLANGREISE MIT SOLFEGGIO FREQUENZEN, KRISTALL & 
KLANGSCHALEN 

22.12.2018 JAHRESKREISFEST WINTERSONNENWENDE

23. + 24.02.2019 HEILER SEMINAR STUFE 1   

Zeiten und Preise siehe: www.geistiges-heilen-edelmann.de 
Infos: Anke Maria Fabijenna Edelmann,   
Tel. 07164 – 79 968 91 AB

23. - 25.11.18    Ausbildung C Block 2 GRUNDREGULATION &   
                  BINDEGEWEBE

18. - 20.01.19    Ausbildung C Block 3 GRUNDREGULATION & 
                  STOFFWECHSEL 

08. - 10.02.19    Ausbildung A Block 1 ORGAN-ENERGIE-BALANCE  

22. - 24.02.19    Ausbildung C Block 4 ORGANUHR & MERIDIANE  

Mehr Infos unter www.heilberater.de oder Tel. 08382 – 98 959 55

PROLIGHT AKADEMIE  
Lindau

FREI VON ZUCKER, NIKOTIN, ALKOHOL DURCHS LEBEN 

Das Weiss-Institut ist seit über 25 Jahren spezialisiert auf Zucker-, Raucher-, 
Alkohol- und Zwangsentwöhnung und hilft mit einer bioenergetischen Be-
handlung wirkungsvoll, sich von ungewollten Gewohnheiten zu befreien.

Behandlungstage:

23.11.18 + 25.01.19 STUTTGART

25.11.18 + 27.01.19 RORSCHACH/BODENSEE

Infos & Termine: 0800 - 512 9999 (bundesweit kostenlos)  
www.weiss-institut.de

WEISS-INSTITUT
METHODE ZUR SUCHTBEFREIUNG

Freie Schule für Anthroposophie und vedische Philosophie 

Leitung: MARTIN GEORG GLÄSER

14. - 18.11.2018 AUSBILDUNG ZUR,M AYURVEDA MASSEUR,IN
Ausbildungsleitung: SABINE STEENBUCK, Kosten: 730 €

24. - 25.11.2018  AUSBILDUNG ZUR,M OMJAAH ENERGETIKER,IN I
Ausbildungsleitung: PETRA HÜBSCHER, Kosten: 222 €

01. - 02.12.2018 AYURVEDISCHES KOCHWOCHENENDE
Ausbildungsleitung: HP M.KNUTH + MARTIN G. GLÄSER, Kosten: 150 €

08. - 09.12.2018 AUSBILDUNG ZUR,M DEEKSHA-GEBER
Ausbildungsleitung: HPpsych RAIMAR KLEMM, Kosten: 320 €

03. - 11.01.2019 AUSBILDUNG ZUR,M VEDISCHEN ASTROLOGE,IN
Ausbildungsleitung: MARTIN G. GLÄSER, Kosten: 800 €

18. - 22.02.2019 AUSBILDUNG ZUR,M KLANGSCHALENTHERAPEUT,IN
Ausbildungsleitung: BARBARA WERNER, Kosten: 750 €
Informationen unter www.atmaveda-akademie.de 
Anmeldung: Tel. 0711 - 47 077 38 oder unter 
 info@sinnessprung.de, www.atmaveda-akademie/online Buchung

ATMAVEDA AKADEMIE
Fellbach und Ostfildern

Ab Mit te November

Ab E nde November

Ve r a n sta lt u n g e n Ve r a n sta lt u n g e n



Satsang:

Stuttgart  1. - 5.11.2018
In den Räumen der

Thalamus-Heilpraktikerschule
Mozartstraße 51, 70180 Stuttgart

 Info: 0711-4890362

Lindau  7. - 10.2.2019
Freiraum Lindau 

Inselgraben 6, 88131 Lindau 
Info: 0172-900 10 69

Die Satsangs beginnen um 19:30 Uhr
Einlass ist ab 18:30 Uhr

Keine Anmeldung erforderlich

  

Stille-Retreat:

Weihnachts-/Neujahrsretreat
21.12.2018 – 2.1.2019

Hof Oberlethe/Nähe Bremen, 
auch pro Woche buchbar  

Winterretreat 
Seminarhotel Odenwald

26. - 29.1.2019
Höchst/Odenwald

Informationen und Anmeldung:
0700 - 738 732 87

retreats@soham.one

www.soham.one

SOHaM
Samarpan

Satsang & Retreat

„Du bist ein Teil 
des Universums.
Du bist das Blatt 

am Baum des Lebens. 
Hat ein Blatt freien Willen?
Es gibt kein separates Ich - 

die Welle ist nicht 
vom Ozean getrennt.“

Vorträge & Seminare
zum Aufwachen!
V O R T R Ä G E

06.11.18 KARLSRUHE
20.11.18 AUGSBURG / GERSTHOFEN
22.11.18     MEMMINGEN
23.11.18  VILLINGEN-SCHWENNINGEN

S E M I N A R - H I G H L I G H T

Großes Silvester-Seminar
Mit Klarheit und Freude in das neue Jahr starten

31.12.18 SALZBURG

2 - TA G E - S E M I N A R

Für das neue Jahr bewusst 
die Weichen stellen … 

02. – 03.01.19      SALZBURG

TA G E S S E M I N A R E

Bewusst und kraftvoll ins neue Jahr starten

06.01.19     WIEN
13.01.19     MÜNCHEN

6 - TA G E - I N T E N S I V - S E M I N A R E

Die Transformationswoche
Die Geburtswoche in ein neues Leben
27.01. – 01.02.19  BAD NAUHEIM
17.03. – 22.03.19  SONTHOFEN

JETZT SCHON

VORMERKEN

RobertBET Z
T R A N S F O R M A T I O N

RobertBET Z
V E R L A G

Alle Tourtermine in 
Deutschland, Österreich 
und der Schweiz unter 

robert-betz.com

MIT

Robert 
Betz

Inserieren Sie hier
für Ihre L eserschaft

Je Zeile mit 50 Zeichen bezahlen Sie nur 5,- €

Farbfotos oder Logo:  15,- €

Wir beraten Sie gern:  Tel. 09525 - 98 297 24

redaktion@elexier-magazin.de

Unser Angebot :

Nächste Ausgabe:  M ärz 2019

Ve r a n sta lt u n g e n

Ab E nde November

SEMINARE FÜR DEIN LIEBESLEBEN UND DEINE LEBENSLIEBE

HERZ-LUST-SPIRIT WOCHENENDE

Zeit für Deine Themen 

23. - 25.11.2018 BERÜHREN UND BERÜHRT SEIN

25. - 27.01.2019 KLARES BEWUSSTSEIN

08. - 10.02.2019 GÖTTINEN-ZYKLUS

Erlebe Dein Frau-Sein

30.05. - 02.06.2019 KRAFTVOLLE VERBINDUNG FÜR PAARE

DURCH BERÜHRUNG UND AUSTAUSCH

Infos zu allen Seminaren unter: www.SkyDancing-Tantra.de

SKYDANCING TANTRA

Ab Februar

29.01. - 07.02.   ENERGETIC YOGA LA PALMA

02.03.   WEG D.  WEISEN FRAU  KRÄUTER & INTUITION

16. - 17.03. & 3 WE ENERGET. & PRAKT. KRÄUTER JAHRESGR.  

23. - 24.03.   NATURKOSMETIK HERST.

29. - 31.03.   DETOX YOGA

17. - 24.04.   PSYCHOENERGIE & YOGA BODENSEE

07. - 14.06.   ENERGETIC & CHAKRA YOGA ANDALUSIEN

30.08. - 08.09.   ENERGETIC YOGA SCHWARZWALD HAPPY FAMILY 
  CAMP

uvm. Tel. 0791 - 94 608 12, www.Naowa.de

NAOWA SEMINARE

OFFENER HEILABEND
Stuttgart 30.11.

Mittwoch 19:30 Uhr | Kosten: 25 €
MANUYOGA | Kapfenburgstrasse 40a

70469 Stuttgart

SEMINAR
Stuttgart 30. 11. – 2. 12. 

Lebensverändernde Heiltöne und Gesänge 

EIN ERFÜLLTES LEBEN IM 
HIER & JETZT

SEMINAR REISE
INDIEN 28. 12. – 9. 1. 2019
Eine spirituelle Reise Südindien –

 Der heilige Berg Arunachala

H ERI BERT  – Klangmedium & Heiler
Seit seinem 21-tägigen Einweihungsprozess in 
den »Ramana-Maharshi-Höhlen« des Berges 

Arunachala in Indien haben Heriberts Fähigkei-
ten, mit Heilgesängen zu arbeiten, 
zugenommen. In den letzten Jahren 
nahm Heribert als Medium verstärkt 

wahr, wie die Tonfrequenzen in 
der DNS eine Umprogrammierung 

vornehmen.

EINZEL- & PAARSITZUNGEN
Heribert nimmt die Lebensthemen, die sich als 

Ursache in Krankheiten und ständig wiederkeh-
renden Problemen zeigen, wahr. Die Sitzung wird 

auf CD mitgeschnitten.

HERIBERT CZERNIAK
 Die 

Heilende Stimme

INFO | CD Hörprobe | Webinare
www.heilende-stimme.com
info@heilende-stimme.com 

 +49 351 16 05 84 22
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Der Goldene Pfad  
(des Erwachens)                                           

initiiert von 
Jeshua und Maria Magdalena

Wir leben in der Zeit des großen Wandels und in der Erkenntnis, 
dass wir nicht nur Mensch(lich) sind. Die vielen Fragen, die wir 
uns stellen, haben mit unserem wahren SEIN zu tun, das, was wir 
wirklich sind. Der Weg Nachhause und in die damit verbundene 
nächst höhere Ebene, die wir erklimmen, ist mit einigen Klippen 
versehen. Wir nehmen diese als alte Erfahrungen wahr, die uns in 
bestimmten Denk- und Verhaltensmustern halten. In der Zeit der 
alten Mysterienschulen war das Loslassen der Speicherungen oft 
mit Askese und dem Rückzug aus dem Alltagsleben verbunden.

Jeshua, der damals vor gut 2000 zu Jesus ward und seinen 
Inkarnationszyklus abschloss, ist in dieser Zeit einer unser 
geistigen Lehrer. Er ist der Hüter des „Goldenen Pfades“, der 
eine intensive Ausrichtung an das Göttliche als Grundsatz hat. Das 
bedeutet, das Einzige was wir wirklich brauchen, um ganz zu 
erwachen und uns von alten Themen zu lösen, ist die Hingabe 
an das Göttliche. 

Der „Goldene Pfad“ ist der Transformator und gleichzeitig wie ein 
innerer Helfer, der den Pfad bedächtig hält. Wir stehen im Leben 
oft vor Abzweigungen, vor Verführungen, wie das eben so ist in 
der Dualität. Wir gehen unseren Weg im täglichen Leben und ha-
ben dennoch den „Goldenen Pfad“ in uns als Wegweiser, als Sta-
bilisator und Helfer. 

Wir richten uns auf diese wunderbare Kraft des aufgestie-
genen Meisters und geistigen Lehrers Jeshua aus. Behilflich 
sind Visualisationen und innere telepathische Gespräche. Sich 
„nur“ auszurichten und hinzugeben, ist übrigens eine starke 
weibliche Qualität. Maria Magdalena begleitet unseren Weg 
mit ihrer tiefen Verbindung zur Göttin, zur Mutterqualität der 
Schöpfung. 

Weitere Informationen:
www.barbara-bessen.com
www.strahlenverlag.com

Spirituelle Heilkunst
Seit 2007 gibt es die PRAXIS FÜR SPIRITUELLE 
HEILKUNST, die bis heute im Herzen von Her-
bolzheim für viele Hilfesuchenden eine wichtige 
Anlaufstelle ist.

Ahnenarbeit
Durch viele Generationen sind wir über unsere 
Gene mit unseren Ahnen verbunden. Bei der Ah-
nenarbeit werden mitgebrachte, unerlöste und 
energetisch gespeicherte Erlebnisse und Erfah-
rungen bearbeitet und in Einklang mit uns und 
unserer Zukunft gebracht.
Ahnengeist
Seit Frühjahr 2018 arbeitet der Ahnengeist 
durch meinen Körper. Durch verschiedene 
Tranceübungen wird mein Körper in eine hohe 
Schwingung versetzt, verlässt in einem schnellen 
Übergang meine Seele den Körper und die Seele 
meines Ahnengeistes nimmt meinen Körper als 
seinen an. 
Dann arbeitet er z.B. mit 
• Handlesen
• Gesprächen
• spirituellen Heilungen
• und alles was vom Klienten gebraucht wird
Der Ahnenbesuch ist ohne Zeitbegrenzung und 
kann bis zu 5 Stunden dauern.
Mediale Schule 
Seit 2011 findet Unterricht in Medialität in klei-
nen Gruppen von max. 10 Personen statt. Der Un- 
terricht (Freitag bis Sonntag) wird durch die geis- 
tige Welt individuell auf jeden Schüler maß-
geschneidert und er wird Schritt für Schritt an 
die jeweilige eigentliche Lebensaufgabe heran-
geführt. 
Nächster Ausbildungsbeginn Frühjahr 2019:
1. Stufe Frühjahr 2019 – Frühjahr 2020 
• Fundament des spirituellen Wissens
• Rechte und Gesetze (materiell + spirituell)
• viele verschiedene spirituelle Heilungen
• spirituelle Seelenheilung und Schutz
• Ahnenarbeit

• erster Kontakt zu Helfern in der materiellen & 
spirituellen Welt 

2. Stufe ab 2020
• Trance Techniken
• energetisches Operieren
• tiefes spirituelles Heilwissen 
• Werkzeuge und energetische Kleidung
• Vertrauen auf Führung der geistigen Welt
• Umsetzen der Lebensaufgabe 
3. Stufe ist dann erreicht, wenn die geistige Welt 
mit allen Prüfungen und Aufgaben einverstan-
den ist
• Empfangen des eigenen Ahnengeistes durch 

Trance 
• Lehren und führen von neuen Schülern

Abende mit dem Ahnengeist
In regelmäßigen Abständen finden mediale 
Abende statt. Hier erleben Menschen den haut-
nahen Kontakt zu meinem Ahnengeist und er-
halten genau die Unterstützung, die gerade von 
den Hilfesuchenden gebraucht wird. 
02. 11. 2018 in PERG, Österreich (ausgebucht)
03. 11. 2018 in PERG, Österreich 
19. 01. 2019 in HERBOLZHEIM
Auch in Ihrer Region ab 10 Personen buchbar. 
Pro Person 100 € für den gesamten Abend.

Alle anderen Termine und 
freie Plätze bitte anfra-
gen!

Praxis für 
spirituelle Heilkunst                                                                                           
Eva Maria Schöne   
                                                                                           
Friedrichstr. 22 
79336 Herbolzheim                                                                                                               
Tel. 07643 – 33 397 48  
Mobil. 0171 / 81 948 54                                                                                                   
info@licht-medium.de                                                                                   
www.licht-medium.de

Licht-Forum Seminare L i c h t - Forum  Se m i na re
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REISEN E VENTS

E VENTS, SEMINARE, REISEN – BEGEGNUNGEN

Informationen auf www.SpiritCircles.de oder per Mail: info@SpiritCircles.de

ALBERTO VILLOLDO

KUTIRA DECOSTERD 

GALSAN TSCHINAG 

ELFRIEDE JAHN

JAIN 108

ANNABELLE 

ELIAS AMIDON 

GAYA DOROT

SpiritCircles – Internationalen spirituellen Lehrern 
persönlich begegnen in Seminaren und auf Reisen:

MAUI/HAWAII
23. 11. – 7. 12. 
2018
 

ÄGYPTEN
14. 1. – 26. 1. 
2019

NEPAL & BHUTAN
14. 3. – 27. 3. 
2019
 

BHUTAN 
20. 3. – 5. 4. 
2019

Der heil ige Traum
Die Weisheitshüter und Inka-Schamanen der An- 
den kennen und dienen einem heiligen Traum, 
der Planeten über den Himmel und unser men-
schliches Schicksal hier auf der Erde lenkt. Doch 
es ist auch für jeden einzelnen von uns wichtig, 
sich wieder des heiligen Traums bewusst zu 
werden. Dann können wir selbst erkennen, dass 
das Universum nicht aus toten Felsbrocken 
besteht, die durch den Weltaum rasen, aus leb-
loser Energie oder aus der dunklen Materie der 
Wissenschaft. Stattdessen verstehen wir, dass 
der Kosmos pulsierend und bewusst ist und sich 
danach sehnt, Schönheit zu erschaffen, blau-
grüne Planeten, Spiralgalaxien und mehr als 
20.000 Schmetterlingsarten auf unserer Erde ... 
Jeder von uns erhält ein Fragment des heiligen 
Traums, das er auf seine eigene Art und Weise 
in sich trägt und ausdrückt. Wenn wir vergessen, 
dass wir einen wesentlichen und notwendigen 
Teil des heiligen Traums tragen, gerät unser Le-
ben in Unordnung, unsere persönlichen Träume 

werden zu Albträumen und unser Dasein fällt 
ins Chaos. Viele Menschen haben den heiligen 
Traum durch einen Traum von Ruhm und Reich-
tum, Macht und Facebook-Likes ersetzt. So sehen 
wir uns mittlerweile globalen Krisen gegenüber 
– vom Klimawandel über das Aussterben von 
Arten bis hin zu Krieg, Hunger und Krankheit – 
die uns auffordern, einen neuen Traum für uns 
und die Welt zu träumen. Der heilige Traum ruft 
uns. Wenn wir aus dem Schlaf, in dem wir leben, 
aufwachen und mit offenen Augen träumen, 
stehen uns alle Möglichkeiten der Zukunft zur 
Verfügung. Dr. Alberto Villoldo ist medizini-
scher Anthropologe und Psychologe. Über 25 
Jahre bereiste er die Hochländer der Anden, 
studierte die schamanischen Heilprak-
tiken und wurde in das Weisheitswis-
sen der Laika eingeweiht. 
Vom 14. - 16. Juni 2019 kommt Alberto 
Villoldo nach München (Frühbucher  
bis 31.12.2018: www.SpiritCircles.de).

ART OF LOVE SEMINARE
Institut für Liebe und Bewusstsein
In art of love-Seminaren verbindest du die Ener- 
gie des Herzens mit deiner Sinnlichkeit und 
Meditation. Erkenne deine wahre Natur, indem 
du anderen in ihrer Essenz begegnest.
Die Seminare sind ein Liebes- und Beziehungs-
training für achtsame Intimität und bewusste 
Liebesbeziehungen, in welchen Liebe und Frei-
heit sich gegenseitig stärken.

IN DEUTSCHLAND, EUROPA UND DER 
GANZEN WELT
Seminare für Singles und Paare
Es eröffnen sich dir neue Perspektiven in deinen 
Beziehungen zu wachsen und erfüllende Sinn-
lichkeit zu leben, indem du Liebe, Sexualität und 
Bewusstsein miteinander verbindest. 
Tantra ist ein spiritueller Weg, bei dem du mit 
deiner Liebe und Sinnlichkeit in immer höheres 
Bewusstsein und in einen Zustand von Glück-
seligkeit und innerer Stille gelangst.

UNVERGESSLICHE FER-
IEN AM MEER
Ferienseminare
In sinnlich-kreativen und herzöffnenden Ferien-
seminaren in ausgesucht schönen und ruhigen 
Seminarhäusern am Meer verbindest du dich 
wieder mit deiner innersten Lebenskraft. 
In diesen Ferienseminaren kannst du Lebens-
freude, Leichtigkeit und Bewusstsein erleben. 
Tauche in eine Welt ein, die dir ermöglicht das 
zu leben was deine wirkliche Sehnsucht ist!

SPERSA’S EMPFEHLUNGEN
Ankündigungen
Mahamudra: Liebe und deine Buddha-Natur: 
01. - 09. 12. 2018, Shambala Bali
Tantrisches Silvester: Das Feuer der Liebe: 
29. 12. - 03. 01. 2019, Paki Eschbachhof
Meditationsreise Hampi-Tempel: 
10. - 16. 02. 2019, Indien
Meditationsreise OSHO International Meditation 
Resort: 16. - 23. 02. 2019, Indien

„Ich erlebte magische Momente! Das Gefühl 
der Liebe und Offenheit ist immer noch in mir, 
und es gibt ein neues und erfrischendes Gefühl 
in meinem Leben.“ – Feedback von Yoram

Schau doch mal auf die modernisierte Web-
seite! – www.spersa.de
Habt ihr schon unsere neue Website gesehen, 
die wir unter Einbeziehung eurer Bedürfnisse 
verbessert haben? 
Es gibt dort viel Neues für dich zu entdecken... 
Die letzten Wochen habe ich intensiv an der Er-
neuerung der Website gearbeitet, um sie bedie-
nerfreundlicher und ansprechender zu gestal-
ten und hoffe es ist gelungen. Ich wünsche euch 
viel Freude beim Stöbern, es gibt auch einige 
neue Angebote.

SPERSA KREIS
Gründerin von art of love 
Spersa begleitet weltweit Menschen auf ihrer 
persönlichen inneren Reise in erfahrungsbasier-
ten Seminaren. Sie leitet seit 1997 Tantra-Semi-
nare und ihre persönlichen Erfahrungen wur-
den angeregt durch Trainings mit international 
anerkannten Ausbildern.

Kontakt:
Maxim-Gorkij-Str.12
79111 Freiburg                                                                                                              
Tel. 0761 - 47 998 08 (AB)
Mobil +49 (0)160 / 982 85 982
spersa@gmx.net, www.spersa.de

L i c h t - Forum  Se m i na re L i c h t - Forum  Se m i na re



DIE SPRACHE DER SEELE

mit Reinhard Stengel

Lerne die Sprache der Seele zu verstehen!

Erleben Sie die Wirkkraft schamanischer 
und alternativer Heilweisen.

• VORTRÄGE

Informationen und Anmeldung unter: www.reinhard-stengel.de

• 1-Tages-SEMINARE
Für Gesundheit und Heilung.   
12. Dezember 2018 in Rottenacker
13. Dezember 2018 in Rottenacker
28. Februar 2019 in St. Pölten
11. März 2019 in Graz
28. März 2019 in Linz
11. April 2019 in Haidershofen
26. April 2019 in Johannesberg

• AUSBILDUNG zum Seelenschamanismus
Die Ausbildung fördert die persönliche Entwicklung und Heilung. 
Sie verschafft Klarheit in allen Lebenssituationen und bietet 
Möglichkeiten in der Entfaltung und persönlichen Entwicklung. 

   Ausbildungbeginn:
   -  28.11. - 02.12.2018 in Linz (A- Wesenufer)
   -  12. - 13.01.2019 in Wangen
   -  02. - 03.02.2019 in Rottenacker

www.reinhard-stengel.deInformationen und Anmeldung unter: www.reinhard-stengel.de

   -  12. - 13.01.2019 in Wangen
   -  02. - 03.02.2019 in Rottenacker

www.reinhard-stengel.de

   -  12. - 13.01.2019 in Wangen
   -  02. - 03.02.2019 in Rottenacker

Newsletter

anforde
rn!

   -  06.12.2018 in Kaiserlautern
   -  07.12.2018 in Wiesbaden
   -  04.01.2019 in Bensheim
   -  14.02.2019 in Ludwigsburg
   -  15.02.2019 in Karlsruhe
   -  25.02.2019 in Wiener Neustadt
   -  26.02.2019 in Stockerau
   -  27.02.2019 in St. Pölten

SEMINAR
+ Urlaub

          auf TENERIFFA 5. bis 12. Juli 20
19

Nutze die Kraft und 
die hohe Energie der Insel!

   -  07.03.2019 in Loeben
   -  15.03.2019 in Wolfurt
   -  20.03.2019 in Ravensburg
   -  21.03.2019 in Lindau
   -  26.03.2019 in Vöcklabruck
   -  27.03.2019 in Linz

Ausbildung zum geistigen Heiler
INTELLIGENZ-DES-LEBENS® HEILWEISEN

Berufliche Selbstständigkeit, Wissenschaft und Spiritualität im Einklang

Vermittelt werden unter anderem fundiertes  
Wissen, Aktivierung eigener Fähigkeiten, wir-
kungsvolle energetische Behandlungsmetho-
den die zu deutlichen Ergebnissen führen:
• Energetische Ausleitung von Schwermetal-

len und chemischen Substanzen. Die Wirkun-
gen dieser Methode sind gegebenenfalls 
durch Ärzte und Heilpraktiker überprüfbar. 

• Energetische Aufrichtung der Wirbelsäule 
• Energetische Behandlung von vielerlei  

verschiedenen körperlichen Beschwerden 
sowie Schmerzproblemen

• Energetische Transformation von belasten-
den Gefühlen und seelischen Beschwerden

• Energetische Behandlung und Auflösung 
von traumatischen Erfahrungen

• Energetische Behandlung bei Allergien
• Energetische Wohnraumentstörung
• Und einiges mehr…

Themen, die in der Ausbildung vermittelt 
werden: 
• Wissenschaft und Spiritualität im Einklang. 

Geistiges Heilen naturwissenschaftlich nach-
vollziehbar verstehen und erklären können.

• Die 6 Ursachenbereiche für das Entstehen 
von Beschwerden: Chemische, energetische, 
seelische und spirituelle Ursachen, allergi-
sche Reaktion und grobstofflicher Defekt. 
Ihre Analyse, und ihre energetische Lösung

• Die Grundlagen der energetischen Behand-
lung und die energetischen Systeme des 
Menschen

• Krankheit und emotionale Beschwerden ver-
stehen und behandeln können

• Wissen um die Naturgesetze des Lebens und 
die spirituelle Welt

• Der Umgang mit Klienten und die Vorberei- 
tung einer Behandlung: Das Klientenge-
spräch

• Die rechtlichen Rahmenbedingungen des 
Geistigen Heilens und das Arbeiten in eige-
ner Praxis als Heiler/in, uvm.

Die Ausbildung geht über 6 Monate. Für 
die Zeit zwischen den Ausbildungstermi-
nen erhältst du ausführliches Material für 
das Heimstudium. 
Ausbildungen in BAD HERRENALB (bei 
Karlsruhe), DRESDEN, HAMBURG, BERLIN.
Kostenloser Erlebnis- und Informations-
abend in BAD HERRENALB am 19. Januar 
2019. Die nächste Ausbildung in BAD  
HERRENALB beginnt im März 2019. 

Film: Einen Film über die Intelligenz-des-
Lebens® Heilweisen findest du 
auf unserer Homepage 

Weitere Infos und Anmel-
dung: 
Institut für Geistiges Heilen 
Attila Peter und Team 
Unter den Felsen 1 
76332 Bad Herrenalb                                                                     
Tel. 07083 – 93 312 03 
intelligenz-des-lebens.sekretariat@web.de  
www.intelligenz-des-lebens.com

L i c h t - Forum  Se m i na re
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Wellness für 
Spirit, Körper und GeiSt

Karin Haemmerle ist hellsichtig, hellhörig, hell-
fühlend und besitzt olfaktorische Fähigkeiten, 
also eine verfeinerte Geruchswahrnehmung. 
Sie legte schon als Kind Menschen die Hand 
auf, vergaß ihre Fähigkeiten aber wieder, bis 

sie vor 25 Jahren selber an Multipler Skle-
rose erkrankte. Sie lernte sich selbst zu 

heilen und half seitdem Tausenden, 
ihr Leben von seelischen Blockaden 

und Ängsten zu befreien. Sie ver-
fügt über eine besondere Aus-
strahlung, die angeboren ist.  Ein 
Forscher konnte physikalisch 
mithilfe der Hyperschalldiag-

nostik belegen, wie sich die Sig-
nalverstärkung im Thalamus von 

Karin um das Dreißigfache steigert, 
während sie an einem Probanden ar-

beitet. Das Wichtigste aber an ihrer Ar-
beit: Diese Signalverstärkung bleibt auch 
im Thalamus des Probanden erhalten! Das 
heißt, der Klient wird dauerhaft im ‚hö- 
her schwingenden Bereich‘ sein und da- 
durch ein erfüllteres Leben kreieren 
können. Die Entscheidung, wie schnell diese 
Prozesse verlaufen, bleibt dabei zu jeder 
Zeit in der Hand des Teilnehmers! Wir trafen  
Karin Haemmerle, um ihr einige Fragen zu  
stellen:

Zweimal im Jahr kommst du 
aus Kanada nach Süddeutschland                                             
Ja, ich liebe Bayern und Baden-Württemberg! 
Der Süden Deutschlands hat für mich eine ganz 
besondere Schönheit.

Ist deine Arbeit mit Quantenphysik 
vergleichbar?                                        
Nicht direkt. Ich generiere Frequenzen, die sich 
auch über meine Stimme übertragen und rege 
so wieder die Selbstheilungskräfte an.

Was machst du in den Behandlungen?                                                      
Ich lese im Körper, wo alte Programme blo-
ckieren und kann sie durch meine Fähigkeiten 
entfernen. Ist der Mensch davon befreit, kann 
das höhere Selbst, ich nenne es Spirit, wieder 
Erfüllung, Gesundheit und Balance in unser 
Leben bringen. Erfüllung ist unser Geburts- 
recht und unsere wahre Natur. Immer wieder 
berichten mir Menschen, dass Familie, Freunde,  
Kollegen wahrnehmen, wie sich ihre Ausstrah-
lung verschönert hat. Verändert sich die Fre-
quenz, verändert sich unser Leben!

Was können wir in deinen Playshops 
erleben?
Ich werde jeweils freitags denjenigen, die mich 
noch nicht kennen, in einer Meditation ein 

Die Deutschkanadierin Karin Haemmerle kommt wieder nach Deutschland und 
wird in Freiburg, am Bodensee und in München ihre Fähigkeiten anbieten. Welt-
weit arbeitet sie als Frequenztherapeutin mit aus dem reinen Ursprung gene-
rierten Frequenzen, die sie auf ihre Klienten/innen übertragen kann.

Frequenztherapie mit Karin A. Haemmerle vom 1. - 3. März in Freiburg, 8. - 11. 
März in Nottwil, 26. - 29. April am Bodensee sowie 10. - 13. Mai in München

Gefühl für die heilenden Frequenzen vermit-
teln. Manche spüren ein Kribbeln oder Ähnli-
ches. Jeder erlebt die einfließenden Frequenzen 
anders. Auf meiner Homepage oder Facebook  
gibt es viele Erfahrungsberichte. Meine Fähig-
keiten haben sich im Laufe der Jahre durch  
die Arbeit sehr verstärkt. In diesem Jahr kam  
für mich eine vierte Frequenz hinzu, mit der ich 
das Umfeld energetisieren und neu ausrichten 
kann, damit der Mensch zur rechten Zeit am 
richtigen Ort, in der richtigen Situation, auf die 
richtigen Menschen trifft.

Du bietest ein Intensivseminar an zum 
Thema „Beziehungen, Liebe, Sinnlichkeit“ – 
was kann man sich darunter vorstellen?                                          
In diesem Programm geht es zunächst da-
rum, tief verborgene Beziehungsmuster und  
Prägungen aufzuspüren, die das Beziehungs- 
leben belasten und unerfüllt sein lassen. Da-
nach gehe ich auf den Umgang mit Sexu-
alität ein, „reinige“ den Leistenbereich von 
störenden Programmen und helfe, wieder 
eine stabile und gesunde Verbindung zwi-
schen Kopf-, Herz- und Leistenbereich her-
zustellen. Einige Teilnehmer berichteten mir, 
dass sich dadurch ihr gesamtes Beziehungs- 
leben von Grund auf gebessert habe und auch 
die Sexualität erfüllt wurde.

Ein anderes vierstündiges Intensivseminar 
nennst Du „Der Weg zur Meisterschaft“?            
Viele von uns sind durch Familiendynamiken 

oder die soziale Umgebung in ihrer 
natürlichen Selbstentfaltung 

blockiert worden. Zuerst 
helfe ich, das Leben aus 

der Distanz zu betra-
chten und zu verste-
hen, warum es so ist 
wie es heute ist. Nach-

dem die Blockaden 
und Fremdenergien ent- 

fernt wurden, helfe ich 
ein starkes neues Selbstbild 

zu schaffen und zu verankern und damit die 

Voraussetzung, um wieder ein Leben in Erfül-

lung zu leben.

Was nehme ich mit?                                                                                                            

Während der Seminare tauchen viele Teilneh-

mer in einen starken meditativen Zustand ein 

und ihr Verstand verpasst einige Worte. Darum 

bekommt der Teilnehmer von jeder gemein-

samen Session eine MP3 Aufnahme. Das spätere 

Abspielen der Aufnahme im Hintergrund wirkt 

stabilisierend und bringt wieder die von mir er-

zeugten Frequenzen in den Raum.

PLAYSHOPS für SPIRIT, KÖRPER und GEIST

FREIBURG: 

Fr, 1. März bis So, 3. März 2019 

79104 Freiburg

NOTTWIL – Kanton Luzern: 

Fr, 8. März bis Mo, 11. März 2019                                                                               

Ort: Wohlfühlzeit Lindenpark, Kantonsstr. 32, 

CH-6207 Nottwil

Bodensee – HAGNAU: 

Fr, 26. April bis Mo,  29. April 2019                                                                          

Ort: Rathaus Hagnau, Julius-Bissier-Saal, Im 

Hof 5, 88709 Hagnau

MÜNCHEN: 

Fr, 10. Mai bis Mo, 13. Mai 2019

Ort: Reich der Sinne Gesundheitszentrum, 

Ganghoferstr. 80, 81373 München

Das detaillierte Programm wird derzeit noch 

erarbeitet, weitere Infos und Anmeldung 

unter www.frequenz-guide.com 

Plätze sind auf 16 Teilnehmer begrenzt, damit 

Karin mit jedem Einzelnen arbeiten kann.
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Frei zu sein, seine eigene Größe zu begreifen, 
das Bewusstsein so groß wie die Welt und  
eine Liebe, die alles umfasst und himmlische  
Wesen, die unterstützen und uns führen. 
Der Weg eines Mediums ist eine Lebens-
entscheidung, ein Weg wo Wunder zum 
Alltag gehören können, wenn wir die 
Liebe und Demut des Dienens aufbrin-
gen. Wir gehen seit über 17 Jahren den 
spirituellen Weg und seit über 11 Jahren den  
Weg als Medium und Heilmedium und wir  
durften Wunder erleben und unser Vertrauen 
ist endlos in die Welt Gottes. Das möchten wir in 
unseren Seminaren mit Ihnen teilen. All unsere 
Lehrer haben die gleiche Hingabe und wir un-
terstützen Sie, wo wir nur können.

Amara und Marko 
Yachour 
sind dem Himmel mehr-
fach begegnet. Amara hat 
durch zwei Nahtoderfah- 
rungen einen tiefen Ein- 
blick in die Geistige Welt 
bekommen und Marko 
ist als ehemaliger Ret-

tungsassistent dem Tod sehr oft begegnet. In 
langen Ausbildungen in spirituellen Schulen in 
England und Schottland haben beide über viele 
Jahre hinweg ihr Potenzial verfeinert und Ihre 
Hellsinne trainiert. Unter Führung Ihrer Geist-
führer sind beide sogar 600 km weiter in den 
Norden gezogen um dort ein neues Zentrum für 
Medialität zu eröffnen. Beide leiten zusammen 
das Body-Soul-Centrum, dass nunmehr seit 
fast 20 Jahren besteht. In dieser Zeit hat Amara 
Yachour fünf Bücher geschrieben. Zwei weitere 
stehen kurz vor der Veröffentlichung.

   Dem Himmel 
    begegnenJetzt auch in Stuttgart:

      unsere Ausbildung „Medium als Beruf“
Discover the journey of Life – Wir lieben Menschen und helfen, mit Leidenschaft, humane  
Potenziale freizusetzen.

„Wir glauben an Führung und wir stehen in 
einem engen Kontakt zu unseren Geistführern 
und allen Helfern. Das hat unser Leben maßgeb-
lich zum Positiven verändert. Kommunikation 
mit dem  Himmel kann jeder erlernen, der 
sich voller Freude und mit einem großen Her-
zen auf die Reise macht“, würden beide sagen.  
Durch viele Jahre hingebungsvolle Arbeit als 
Botschafter der Geistigen Welt ist ihr Verständ-
nis und Ihr Wissen gewachsen, dass sie nun an 
neue Lehrer weitergegeben haben.

Vera Mintken 
ist eine dieser Lehrerinnen.  
Sie hat eine unglaubliche 
Lebensreise hinter sich, die 
von der Nordseeküste, über 
17 Jahre Kolumbien zurück 
nach Bayern führte. Sie studierte viele Jahre 
den Kurs in Wundern auf der ganzen Welt, 
wurde mehr als 30 Jahre in Astrologie ausge-
bildet, legt seit 32 Jahren die Tarotkarten und 
seit fünf Jahren die Lenormandkarten. Viele 
Ausbildungen in den unterschiedlichsten Heil-
weisen folgten, u.a. Tranceheilung. All Ihre Aus- 
bildungen hier aufzuzählen, würde den Rahmen 
sprengen. Sie leitet seit vielen Jahren für un- 
ser Zentrum als Medium für Jenseitskon- 
takte mediale Kurse für Jenseitskontakte und 
hat auch an zwei Fernstudien mitgewirkt.

Mediale Seminartermine mit Vera Mintken 
2018 in STUTTGART:
28.11. - 02.12.2018 TRANCEHEILUNG

Ausbildungsort: www.satyagraha-zentrum.de
Kontakt: www.mediumausbildung  
& www.body-soul-centrum.de

42 November 2018 – Februar 2019

Für immer mehr Menschen das Event des Jahres!

10.11. Villingen-Schw., Franziskaner Konzerthaus

29.11. Kempten, Kornhaus

08.12. Ludwigsburg, Friedenskirche

15.12. Basel/CH, Offene Kirche Elisabethen

29.12. Baden-Baden/Bühl, Bürgerhaus
Konzertbeginn 19 Uhr 

„Es ist Lex und seinen Musikern gelungen, uns für die Dauer 
des Konzertes in eine andere Welt eintauchen zu lassen - eine 
Welt voller Liebe, voller Frieden, voller Herzensberührung, Ver-
bindung und Herzöffnung... Vom ersten Ton an Gänsehaut pur!“ 

„Wohl kaum zuvor habe ich ein Konzert erlebt, 
in dem jeder Künstler so authentisch, pur, 
ganz bei sich und doch so 
verbunden mit dem Pub-
likum ist. Eine großartige 
Show ohne Show...eine 
Einladung an das pure Sein
und die wahre Essenz!“

Konzertbesucher berichten:

www.Someren.de · TiCKeTS:+49(0)7223-806650

neu

„Eine neue Bewusstseinsdimension in der Musik“

Konzert “Wie im Himmel”    mit Lex van Someren & Band
Unter dem Motto “Wie im Himmel” entführt der 
in Baden-Baden lebende niederländische Klang- 
und Performancekünstler zusammen mit seiner 
5-köpfigen Band seine Gäste auf eine musikali-
sche Reise für Herz und Seele in außergewöhnli-
che Klangwelten.
Jeder, der mal ein Konzert mit Lex van So- 
meren erlebt hat, weiß, dass dieser Klangkün- 
stler es versteht, die Dimension der Seele 
in seiner Musik und Bühnenkunst zu ver- 
körpern. Er ist ein international bekannter visio- 
närer Bühnenkünstler mit starker Präsenz und 
Ausstrahlung. Sein Gesang wirkt wie eine poe- 
tische Sprache des Herzens, welche die tieferen 
Seiten der Menschen berührt.
Es verbinden sich neue Weltmusik, faszinie- 
rende Rhythmen, meditative Klänge, sphäri- 
sche Klangraumerlebnisse, Chorgesänge, Lex’ 

seelenvolle Stimme und die Stille zu einer 
wohltuenden Atmosphäre, die lange nach dem 
Konzert nachwirkt. Seine einzigartige Musik 
führt die Zuhörer in verschiedene Klangwelten, 
die stark an die Musik von z. B. Pink Floyd, Lo-
reena McKennitt, Secret Garden und Enya 
erinnern. Die Musiker um den Klangkünstler Lex 
van Someren beherrschen im bunten Licht der 
Bühne ihre Instrumente gekonnt und schaffen  
auf kreativste Weise ein unvergessliches 
Klangerlebnis.
Ein Konzertbesucher berichtet: Wohl kaum zu-
vor habe ich ein Konzert erlebt, in dem jeder 
Künstler so authentisch, pur, ganz bei sich und 
doch so verbunden mit dem Publikum ist. Eine 
großartige Show ohne Show. Eine Einladung an 
das pure Sein und die wahre Essenz.
Weitere Infos: www.konzerte.someren.de

L i c h t - Forum  Se m i na re Ev e n ts



TippsGeistiges Heilen Anke Edelmann

Anke Maria Fabijenna Edelmann  •  Dorfstrasse 29  •  73087 Bad Boll-Eckwälden
Tel.: 07164-799 68 91  •  www.geistiges-heilen-edelmann.de

Als Heilerin wurde mir durch verschiedene Einweihungen der Lichtkanal 
geöffnet, so dass ich die kosmische Energie, die durch mich fließt, an Dich 
weitergeben kann. Mit der Zeit sind meine feinstofflichen Fähigkeiten sehr 
intensiv geworden und ich schaue, soweit es erforderlich ist, in Deine Kindheit 
oder in frühere Leben. Dies ist notwendig, um lange gespeicherte Denkmuster aufzulösen. 
In der Erstbehandlung einer Heiltherapie steht bei mir einmalig die 
Begradigung der Wirbelsäule, damit die Energien danach ohne Blockierungen fließen 
und eventuell benötigte Folgebehandlungen schneller zur Heilung führen können.

Jedes Lebewesen sehnt sich nach Liebe weil dies unsere Ur-Essenz ist. 
Die Liebe führt letztendlich zur Heilung.

Mit Freude und meinem ganzen Herzen bin ich bei Deiner Heilwerdung dabei und begleite 
Dich in eine lichtvolle Zeit.

Geistiges Heilen Anke EdelmannGeistiges Heilen Anke Edelmann

intensiv geworden und ich schaue, soweit es erforderlich ist, in Deine Kindheit 

Tel.: 07164-799 68 91  •  www.geistiges-heilen-edelmann.de

 Zuckerfrei
    Rauchfrei . Alkoholfrei

0800 - 512 99 99

Neu auf YouTube:
Erfolgreiche

Alkohol-Entwöhnung

www.weiss-institut.de

Behandlungstage in 

Stuttgart, Rorschach, München
Limitierte Plätze. Bitte melden Sie sich an.

Endlich 

suchtfrei leben!

Pränatal nennt sich die vorgeburtliche Zeit – das Heranwachsen  
im Mutterleib. Dabei geht man davon aus, dass während dieser  
Zeit unsere Seele alles was um sie herum geschieht, bewusst  
mitbekommt und Schocks, Glaubenssätze, Denkmuster und 
karmische Erlebnisse in uns gespeichert werden, die uns daran 
hindern, unser volles Potenzial zu entfalten.  

In meiner Tätigkeit der Metamorphose durfte ich immer wieder  
erleben, wie es durch lichtvolle und sanfte Berührung an 
Füßen, Händen und Kopf zum Loslösen derartiger  
Programmierungen kommt. Mit dieser Methode arbeite ich als 
Ergänzung zu meiner Gesundheitsberatung, zur Lebensberatung 
oder als eigenständige Behandlung zur Förderung der Gesundheit 
– damit wir wieder angebunden werden an unsere Quelle. Denn 
schon vor der Schöpfung waren die Gedanken der Liebe.

Die pränat
al

e 
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d
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Martina Lang
Neufnachstr.1
86850 Fischach

Tel. 08236 - 88 242 12
Mobil 0152 318 111 28
Mail ma.lang@gmx.net
www.kethaya.de

Ich biete 
Einzelbehandlungen  
und Workshop an.

Metamorphose

K l e i na n z e i g e n

Je Zeile mit 40 Zeichen: 6,- €  
bei 4 Schaltungen: 10 % Rabatt

Tel. 09525 - 98 297 24
redaktion@elexier-magazin.de

IHR INSERAT

GEISTIGES HEILEN 
Fern und Kontaktheilung
www.praxis-licht-reich.de

GEISTIGES HEILEN

READING und SEELENCLEARING: Bereit,                                                                                    
Altes loszulassen? Tel. 07121-603986,                                                                            
www.petraselina.de

AKASHA CHRONIK

HEILSAME IMPULSE der Seele und Geisti-
gen Welt. Klärung und Neuausrichtung.
www.beratung-und-heilen.de

MEDITATION

SKYDANCING – für Deine Lebensliebe u. 
Liebesleben Kennlernabende, Wochen- 
end- u. Paarseminare, namaste@skydancing-
tantra.de,  www.SkyDancing-Tantra.de

TANTRA

& COACHING FÜR SENSITIVE mit Sylvia                                                                                 
Harke: Finde Deinen Seelenpartner,                                                                                          
Selbstliebe, Womans Wisdom Circle,                                                                                           
Tel. 07671-911318, www.hsp-academy.de

SEMINARE

Ihr Partner für FINANZ. SICHERHEIT!
Altersvorsorge + Versicherungen+ Geld-
anlage + Baufinazierung! Deutsche Ver-
mögensberatung – Büro Joachim Letsch
Tel. 07434-315698 oder 0170/2258444

VERMöGENSBERATUNG

MIRAMAR LICHTGLOBULI auf Ihre Seelen-                                                                        
frequenz abgestimmt. Balsam f. Ihre Seele                                                                                                      
– durch feinste Energie u. Licht-Schwin-                                                                                                  
gung aus Lemuria. Silke Kuderer, Tel.                                                                                                
07806-1457, www.miramarlichtglobuli.de

LICHTGLOBULI

GOTT ALS AUTOR empfiehlt seine 3 Bü- 
cher mit dem gleichen Titel: “ALBERT- 
MARTINA EMANUEL – DIE GÖTTLICHE IN- 
KARNATION AUF ERDEN” (Erstmalige per- 
sönliche Botschaft Gottes) Buch 1:  ISBN 
978-3-8311-0132-0, 20,35; Buch 2: ISBN 
978-3-8334-1169-4, 25,00; Buch 3: 978-3-
8448-0780-6, 23,50; auch als E-Books

BOTSCHAFT GOTTES

FEUERRITUAL – in Zusammenarbeit mit                                                                                    
dem Homa-Hof kann der getrocknete 
Kuhdung auch regional von unserem  
Hof direkt bezogen werden. T. Steiger, 
Freiburg/Münstertal, Tel. 07636-590

AGNIHOTRA

LICHTKRISTALLE VON METATRON
Sehe – fühle – erlebe – meditiere
im Präsentationsraum am Bodensee:
88690 Oberuhldingen, Alte Poststr. 37,
www.Litios.com, contact@Litios.com

LICHTKRISTALLE

Praxis: HEALING FOR BODY & SPIRIT 
Massagen, Lomi-Lomi, verschiedene Heil-
methoden u. Produkte  für die Gesundheit 
und mehr, Wolfram Merz, Metzgerstr.20, 
Reutlingen,Tel. 07121-370576, 
www.healing-body-spirit.de 

GANZH. HEILEN

GANZHEITLICHE KINESIOLOGIE UND 
SCHAMANISMUS, Erkennen der wahren 
Ursachen Ihrer Blockaden, Bewusstseins-
entwicklung, Klang-/Aromatherapie, 
www.praxis-gabrieleuhlig.de

GANZH. HEILEN
LEBENSANALYSEN, Lebensziele u. Lebens-
aufgaben für dieses Leben, Erkennen der 
wahren Ursachen Ihrer Krankheiten, Tel. 
08233-7958962, www.kabbala.de

KABBALA



Beste l len  S ie  am besten g le ich unseren Kata log

Kasseler Straße 55 • 34289 Zierenberg
Tel. : +49 (0) 5606 530 560
Fax: +49 (0) 5606 530 56-10
Mail: info@weberbio.de 
Web: www.weberbio.de

Bio-Energie Systeme

Umwelt-Technologien 
Weber

Weber Bio-Energie Systeme & Umwelt-Technologien

Harmonisierung 
möglich bei aller Art von 

Strahleneinflüssen

Bei meinen Versuchen hat sich gezeigt, dass ein Isis-Beamer 
einen Raum harmonisieren kann was sich auf alle Menschen, 

Tiere und Pflanzen darin auswirken kann. Sobald eine Belastung 
durch Strahlen nahe liegt, ganz gleich ob elektrischer oder geopa-
thogener Herkunft, können die Isis-Beamer sinnvoll sein. Ich biete 
sie in Größen für jeden Bedarf an: zum Umhängen, für kleinere 
und größere Wohnungen, ganze Häuser oder sogar großflächige 
Gebäude (Schulen, Firmen). Die Harmonisierung kann durch die 
Beamer-Form gelingen, die der Heiligen Geometrie folgt. In über 15 
Jahren habe ich davon rund 40.000 Stück verkauft. Mehr erfahren 
Sie in meinem Katalog.“

                                 Eckhard Weber

Bei vielen alternativen Methoden ist die Wirksamkeit nach wissenschaftlichen Kriterien bis heute 
noch nicht nachzuweisen. Entsprechendes gilt auch für das in dieser Anzeige beschriebene Produkt.

Weitere Produkte: Isis-Orgonstrahler, 
Isis-Wasser-Aktivatoren, Isis-Einhandrute und viele mehr.

   WEBER ISIS® BEAMER                  
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DER NEUE F ILM VON SEBASTIAN GODER

Die Liebe deines Lebens
Über das Geheimnis der Liebe zu sich selbst
Ein tiefgründiger Bewusstseinsfilm, der mit Humor & Leichtigkeit 
eine alte Frage beantwortet: Wie gelangt man zu dauerhaftem 
Frieden mit sich selbst? Es ist egal, mit wem Du zusammen bist. 
Es spielt keine Rolle, was Du darüber denkst. Wichtig ist, DEIN 
Gefühl für den Moment in dem Du lebst! Jeder Moment des 
Lebens sollte eine Entdeckungsreise sein. Das Entdecken der 
Schönheit in DIR.

Ein Film, der dazu einlädt, dem Leben und der Liebe ver-
trauensvoll zu begegnen.

DER NEUE F ILM VON UDO GRUBE

Der Weg 
Ein Versuch, die Welt zu verstehen
„Der Weg“ sucht Antworten auf essenzielle Fragen, an denen sich 
bereits Theologen und Philosophen der letzten Jahrhunderte die 
Zähne ausgebissen haben.

NEU
AUF DVD

H O R I Z O N  P R Ä S E N T I E R T:

Man-Koso

Voraussetzungen: 
• innerer Bezug zu ganzheitl.-spirit. 

Themen
• langfristige Gebietsübernahme

• Mobilität durch Kfz

Interesse? Tel. 09525 - 98 297 24

 VERTEILER 
GESUCHT

für folgende Gebiete:

KARLSRUHE
REGION LUDWIGSBURG

REGION NÖRDL.  
FREIBURG



48 November 2018 - Februar 2019 49November 2018 - Februar 2019

Die Spezies der Neandertaler soll irgendwann vor 
ca. 40.000 Jahren völlig ausgestorben sein, doch 
wirk-lich belegen kann das niemand, denn alle 
modernen Datierungen von Neandertalern gelten 
heute als zweifelhaft, und die getesteten Überreste 
könnten wesentlich jüngeren Datums sein. Im Jahr 
2004 gab es einen Fälschungs-Skandal um von der 
Universität Frankfurt datierte Neandertalerknochen. 
Der ehemalige Professor Reiner Protsch wurde der 
Fälschung und Manipulation von C-14-Datierun-
gen an Neandertaler-Schädeln überführt. Alle von 
ihm datierten Funde aus Deutschland waren nicht 
mehr älter als 20.000 Jahre, sondern laut der Uni-
versität von Oxford nur mehr zwischen 7.500 und 
3.300 Jahre alt – und weitere von Reiner Protsch da-
tierten Fundstücke sind nach dem Skandal plötzlich 
verschwunden und konnten nicht mehr nachge- 
messen werden. Das stellt ein riesiges Problem für die 
Anthropologie dar, denn es gibt keinen Beweis für 
die Existenz von Neandertalern im Laufe der letzten 
10.000 bis 40.000 Jahre mehr! 

Im Jahr 2010 konnte das erste komplette Neander-
taler-Genom erstellt werden. Die Daten zeigen, dass 
Neandertaler entgegen der Lehrmeinung sehr wohl 
mit modernen Menschen verwandt waren und man 

vermutete daher, dass sie sich gekreuzt hatten. Heute 
weiß man, dass sie nicht ausgestorben sein können, 
denn in der DNA von modernen Europäern befinden 
sich mindestens 5 bis 20% Neandertaler-DNA!

Aber nicht nur das: Neuere Forschungen belegen, 
dass Neandertaler zu 99,5% menschlich waren! Es 
handelte sich also nicht um primitive Frühmenschen. 
Wie ist es dann aber zu erklären, dass Menschen Ne-
andertal-DNA in sich tragen, wenn sie laut Lehrmei-
nung nicht miteinander verwandt sind und sich auch 
nicht gekreuzt haben sollen? Bei einer Überein-
stimmung von mehr als 99,5% besteht zwischen 
Neandertalern und modernen Europäern nur 
ein geringer genetischer Unterschied. Deshalb 
sind moderne Europäer möglicherweise direkte 
Nachfahren von Neandertalern, die nach der Eis-
zeit degeneriert sind. 

Evolutionsforscher glauben jetzt, sie können 
durch das Neandertaler-Genom bestimmen, 
welche wichtigen genetischen Veränderungen 
beim Homo sapiens in seiner „letzten Phase der 
Evolution“ aufgetreten sind. Die Forscher be-
haupten, die menschliche Evolution stoppte vor 
etwa 10.000 Jahren sehr plötzlich gemeinsam mit 

der Entstehung der Landwirtschaft und unserer 
modernen Zivilisation. Laut deren Erkenntnissen 
war durch diese Faktoren keine natürliche Selek-
tion mehr möglich, denn die Umweltbedingungen  
hätten sich „zu schnell verändert und die Evolution 
kann nicht mit beweglichen Zielen arbeiten“! Das 
soll der schwer verständliche Grund sein, warum sich 
Menschen in den letzten 10.000 Jahren nicht mehr 
evolutionär weiterentwickelt hatten. Es ist heute 
mehr als fragwürdig, ob wir das jemals wirklich 
getan haben. 

In den ältesten antiken Überlieferungen wird deshalb 
eine ganz andere Version der Menschheitsentwick-
lung dargelegt: „Götter“ kamen vom Himmel und  
erschufen den modernen Menschen mittels 
fortschrittlicher Gentechnologie, und gaben ihm 
das nötige Wissen zum Aufbau einer Zivilisation. 
Das würde erklären, warum die sog. Neandertaler 
plötzlich verschwunden sind. Doch nicht nur Men-
schen entwickeln sich evolutionär nicht mehr 
weiter, nein, auch Tiere und Pflanzen tun das of-
fensichtlich nicht mehr, denn es gibt keinerlei 
Anzeichen einer fortlaufenden Evolution. Die 
Wissenschaft erklärt hier, dass diese „biologischen  
Nischen“ bereits besetzt sind, deshalb haben die 
„evolutionären Mechanismen“ aufgehört zu funk-
tionieren, obwohl man gar nicht erklären kann, um 
welche Vorgänge es sich hier handeln soll!

In meinem neuen Buch „Mein Vater war eine MiB 
– Band 2: „Missing Link“ gehe ich auf viele Unge-

reimtheiten in der Evolutionstheorie ein. Ich habe 
Beweise und Fakten gesammelt, die zeigen,  
dass niemals eine Evolution stattgefunden hat, 
sondern dass die Menschheit nach der letzten  
Eiszeit ständig degeneriert ist. Wir haben uns 
nicht aus Vormenschen entwickelt, sondern sind 
die Nachfahren von uralten Hochzivilisationen, 
die durch verheerende Kataklysmen zerstört 
wurden.
____
Quellen:

http://www.faz.net/aktuell/wissen/leben-gene/anthropol-

ogie-bedeutende-steinzeit-knochenfunde-offenbar-falsch-

datiert-1176932.html 

https://www.livescience.com/1122-neanderthal-99-5-per-

cent-human.html

https://www.psychologytoday.com/us/blog/the-scientific-

fundamentalist/200810/why-human-evolution-pretty-much-

stopped-about-10000-years

Jason Mason
Mein Vater war ein MiB 
- Band 2: Missing 
Link - Freimaurer 
erschufen die Evolu-
tionstheorie, um die                                             
größten Geheimnisse 
der Welt zu verbergen!                                                                                                                                       

gebunden, 576 Seiten 
Amadeus Verlag 
2018, 33,00 €

S on de rt h e m a S on de rt h e m a

Laut der bestehenden Lehrmeinung entwickelten sich die Neandertaler in  
Europa. Diese prähistorische Frühmenschenart soll vor der letzten Eiszeit  
große Teile Europas sowie Zentralasien bevölkert haben. Neue DNA-Ana- 
lysen haben nun sogar ergeben, dass es eine genetische Verbindung zu der  
kürzlich neu entdeckten Spezies der Denisova-Menschen in Sibirien gab.

Devolution: 
Waren Neandertaler 
normale Menschen?
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Ayurvedaschule-Seminare-Ausbildun- 
gen, Ayurveda-Basics, Ayurveda-Kochkur-
se, Ayurveda-Lifestyle-Coach-Ausbildung,                                                                    
Mobil: 0157-51271025,  
www.schule-fuer-ayurveda.de

GUNDELFINGEN/DONAU

Seelenlicht - Heilung geschieht, 
wenn du bereit dazu bist. Ich begleite 
dich in deine Veränderung. Karin Lorenz,  
71720 Oberstenfeld, Tel. 07062-910102,
www.seelenlicht-lorenz.de

OBE R ST E N F E L D

Lichtnetz Seminar-, Therapie- und 
Vortrags-Zentrum in Stuttgart. Die 
Veranstaltungsräume können für Vor-
träge und Seminare angemietet werden.
Tel. 0711-235504, www.lichtnetz.de

ST U T TG A RT

TransPersonal Coaching-Institut (TraCI), 
Transpersonale Karma-Chirurgie (T-Ka-Chi), 
Probleme lösen, Karma aufarbeiten, Weiter- 
entwicklung. Hoher Erfolgsquotient (85%), 
TraCI, Herbert Reichhelm, Tel. 07462-7982

Vermietung – gut ausgestattetes Semi-                                                                     
narzentrum, tage- u.  WE-weise: freundl.                                                                          
Atmosphäre, 60qm-Gruppenraum, 12qm- 
Behandlungsraum jew. mit Holzboden, 
Teeküche, www.zentrum-impuls.de

T U T T L I NG E N

T ü BI NG E N

Entspannung für die Seele 
Begleitung auf Ihrem persönlichen Weg 
mit intuitiver Energiearbeit, 72793
Pfullingen, Tel. 07129-936618,
www.susanne-pauly.com

PF U L L I NG E N

Praxis: Healing for Body & Spirit 
Lomi-Massagen, versch. Heilmethoden, 
Produkte f.d. Gesundheit u.v.m. , Wolfram 
Merz, Metzgerstr.20, Reutlingen, Tel. 
07121-370576, www.healing-body-spirit.de

R E U T L I NG E N
LichtPuls, Zentrum für Gesundheit &                                                              
Bewusstsein, Prävention und energetische                                                                      
Therapie, Ausbildung zum Bioenergie-                                                                      
praktiker, Tel. 0731-1764917,                                                                           
www.lichtpuls-zentrum.de

U L M

Kabbala Lebensanalysen Lebensziele, 
Lernaufgaben Ihrer Seele für dieses 
Leben. Kabbala Lebensbaum und Ener-
giebild für persönl. Lebensanweisung,
Tel. 08233-7958962, www.kabbala.de

AU G SBU RG

Betreuungs- u. Entlastungsleistungen 
§45a SGBXI, Anerkennung Bodenseekreis 
Abrg. m. Pflegekassen o. privat Info a.f.  
interess. Mitarb. 07553-2194288, www.
hiltel-heilerziehungspflege.jimdo.com

B ODE N SE E

Naturheil- u. Kinesiologie-Praxis &
Ausbildung - Energ.  WS-Aufrichtung -
weitere Seminare, Tel: 07553-2194288,
www.spirituellelebensbegleitung.de,
www.kinesiologie-hiltel.jimdo.com

B ODE N SE E

Sehe – fühle – erlebe - meditiere
Litios-Lichtkristalle von Metatron
im Präsentationsraum am Bodensee:
Alte Poststr. 37, 88690 Oberuhldingen, 
www.Litios.com, contact@Litios.com

B ODE N SE E

A dre s se n  de r  R e g i on

atmaveda akademie, Freie Schule für
Anthroposophie u. vedische Philoso- 
phie, Ayurvedische u. spirituelle Ausbil- 
dungen. Tel. 0711-4707738,  www.atma- 
veda-akademie.de, info@sinnessprung.de                                                                             

F E L L BAC H 
SOARE – seit 1999 in Reutlingen. Semi-
nare und Anwendungen + Laden.  Spiri- 
tualität, Reiki, Hypnose,Tierheilkunde,                                                                              
Tierkommunikation u.v.m. ,Tel. 07121-
371034, www.soare-reutlingen.de

R E U T L I NG E N

UNSER ANGEBOT

Max. 5 Zeilen mit je 40 Zeichen 
(inkl. Leerz.) für 45,- € pro Jahr

Wir beraten Sie gern: Tel. 09525 - 98 297 24, 
redaktion@elexier-magazin.de

Ihr Adresseintrag:

www.raunächte2018.de

Erlebe die Magie 

der Raunächte

12 Tage - 12 Autoren - 12 Welten

Martin Georg Gläser

 Tel. 0711 - 47 077 38
www.sinnessprung.de   •   www.atmaveda-akademie.de

Vedischer Astrologe
Karmatherapeut

H

Präsentieren Sie sich 
hier mit Ihrer 

Galerie-Anzeige!

1/5 Seite mit max. 430 Z. Text + Name (34 Z.) 
+ Kontaktdaten (82 Z.) + Foto für 150,- €

1/10 Seite mit max. 185 Z. Text + Name (20 Z.) 
+ Kontaktdaten (100 Z.) + Foto für 85,- €

Unser Angebot:

Naturreine Schafwolle
Unsere naturreine Wolle wirkt durch 
ihren natürl. Wollfettgehalt wohltuend 
auf der Haut u. ist vielseitig einsetzbar. 

Produkte: Schafwolldecken, Schafwollwickel, lose Schafwolle

Infos & Bestellung: 
Tel.:07636-590 • www.steinbrunnenhof.de

Steinbrunnenhof

soraya schill 
virtual communication

post@sorayaschill.de   •   Tel. 0160/91020279
www.sorayaschill.de

Grafik und Web Design

Layout (Print, Online, Präsentation)

Fotografie und Bildkonzept

Kommunikationsberatung

Kommunikations- u. Kreativtrainings

 �
 �
 �
 �
 �  

Yoga der Gesundheit
• Hatha-Yoga Präventionskurse für 

Anfänger, Mittelstufe, alle Level
• Hormonyoga
• Heil-Yoga/Detox-Yoga

Karlsruhe   •   Tel. 0721-5984517  
www.yoga-der-gesundheit.de

Claudia Rastetter

Anfänger, Mittelstufe, alle Level

Kreativ-Werkstatt 
für persönliches Wachstum
• Systemische Aufstellungen
• Intensiv-Kreativ-Coaching-Arbeits-

gruppen • Kreativ-Werkstatt mit Themenschwerpunkten

Stuttgart-Plieningen • Tel. 0711-7159259 
www.monikakoenig-stuttgart.de 

Monika König

Telefonische Beratung • Aura-Clearing
• Energetische Haus- u. Grundstücks-
reinigungen • Geführte Meditationen 
• Energetische Massagen • Ausbildung 
im Bereich der Fremdenergien

www.engelsenergien.de
Münstertal/Freiburg •  Tel.  07636 - 590

Sabine Richter

Engelmedium

Wendorf Verlag 

Neufnachstraße 1, 86850 Fischach   •   Tel. 08236 - 85 099 90
info@wendorf-verlag.de   •   www.wendorf-verlag.de

• Ein Buch das Mut macht, der  
eigenen Wahrnehmung zu trauen!

• Spannende Erfahrungen der Autorin! 
• Jede/r versteht die Sprache der Tiere!
• Die Tiere freuen sich auf die  

Verbindung mit Uns!

Hallo, ich bin Schnaxl!
von Monika Rekelhof

Lucy Ratzel

Tel. 0178/2016545   •   lucyratzel@gmail.com   
www.lucyratzel.com

Qi Gong
•	 Qi	Gong	&	Urlaub	in	Griechenland

•	 Qi	Gong	&	Chan	Mi	Gong	Kurse	in	

Crailsheim,	Karlsruhe,	Tübingen,	

Schwäbisch	Hall,	Würzburg

 Corinna Nira Reizel     

LichtPuls Zentrum   •   89081 Ulm   •   Tel. 0731-17 649 17
www.lichtpuls-zentrum.de   •   info@lichtpuls-zentrum.de

Bewusstseins-  
und BioEnergiearbeit
•	 Aura-Video-System
•	 Energetisch-therapeutische	Ausbildung	
zum	Bioenergiepraktiker

•	 Astrologie	der	Neuen	Zeit
•	 Einzeltermine,	Seminare
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Jana Grossmann

Time Out Praxis   •   www.timeout-praxis.de   •   0761-38 73 771   •   post@timeout-praxis.de

• Rückführungen
• Reinkarnationstherapie
• Leben-zwischen-den-Leben (nach Dr. Michael Newton)
In meiner Arbeit gehen wir an die Hintergründe deiner Lebensthemen, schauen uns 
die Ursachen von Blockaden, Mustern, Gefühlen und Symptomen an um sie dort, wo 
sie entstanden sind zu lösen.
Online-Sitzungen, Kurse, Studiengruppen, Vorträge zu spirituellen Themen.

Jacqueline Braun

www.DieSeelenfluesterin.de  •  Offenburg  •  Tel: 0781-91 90 66 06

Zertifi zierte ThetaHealing® Seminarleiterin
Haben Sie das Gefühl, Sie müssten in Ihrem Leben etwas 
verändern? Ich unterstütze Sie gerne mit: 
• ThetaHealing® Einzelsitzungen und Ausbildungen mit Zertifi kat 
• energetische Wirbelsäulenaufrichtung 
• Rückführung / Crystal Layout • Russische Heiltechniken

Glossar gratis!

Holistische-Numerologie®

Andreas Stephan Krauth   •   Tel. 07474-91 75 96   •   Mail@FLOW-Institut.de

Symbolpsychologische Geburtsdatenanalyse mit einem 
klaren, logischen und nachvollziehbaren Aufbau.

– 5-Dimensionale Numerologie – über 800 Aspekte – 

Beratung – Ausbildung – Forschung – Lehrbuch – Software mit
Textausdrucke – Vorträge & Seminare, auch bei Ihnen vor Ort

Numerologie-Erfahrung seit 1988 | www.Numerologie-Schule.de

Wolfram Merz
Ihre Heilung liegt mir am Herzen
f  Hawaiianische Massage
f  OLHT Energiearbeit
f  Dorn-Breuß-Methode
f  Enzymfasten
f  Produkte für die Gesundheit ...und vieles mehr

Metzgerstr. 20, 72764 Reutlingen, Tel. 07121-370576, info@healing-body-spirit.de, www.healing-body-spirit.de

Inge Meyer Kabbala Lebensanalysen

Schmiedberg 7   •   D-86415 Mering   •   Tel. 08233 - 79 58 962   •   www.kabbala.de

Die Kabbala Lebensanalyse
zeigt Ihnen Ihre persönliche Lebensanleitung, erstellt mit dem Kabbasol-Programm von 
Hermann Schweyer. Sie erkennen Ihre Lebensziele und die wahren Ursachen für Ihre 
Krankheiten.

WINTERANGEBOT Analyse zum Preis von 28 Euro, Dezember 2018 - Februar 2019.
Bestellen Sie unter www.kabbala.de oder weitere Infos telefonisch.

Lichtnetz-Zentrum

Lichtnetz, Klaus Schilling, Landhausstr. 44, 70190 Stuttg., T. 0711-235504, www.lichtnetz.de

Das Lichtnetz ist ein Seminar- u. Vortragszentrum 
mit Heilpraktiker-/Lebensberater-Praxisgemeinschaft in Stuttgart-Mitte. 

Das vielfältige Veranstaltungsprogramm kann unter www.lichtnetz.de ange-
sehen oder unter info@lichtnetz.de angefordert werden. 
Drei Veranstaltungsräume können jeweils für Vorträge, Seminare und Therapie-
sitzungen angemietet werden. Infos: www.lichtnetz.de/html/vermietung.html

Dunia Anandara

Sirlima Lebensräume GbR, Tanneck 17, D-72364 Obernheim, Tel. 07436-9289449

Gesandte der Urerde u. Friedens-Botschafterin aus Lemuria
4 stufiger Einweihungsweg. Wachse mit 5.-dimensional hochwirksamen Licht-
symbolen. Einzigartig kraftvoll in der Wirkung. Lerne die Lemuria- Healing-
Methoden. Ideal für Deine Selbstentfaltung, Medialität, Potentialerweiterung, 
Karma-Auflösearbeit, Chakra-Heilung, Lichtarbeit, eigenes Erwachen und Dei-
ne Berufung. Überall anwendbar. 

Erfahre jetzt mehr unter: www.sirlima.de

Lemuria Park Resort mit Weltfriedenspark

Sirl ima GbR   •    Tanneck 11   •    D-72364 Obernheim   •    Tel.  07436-9289449

Der sehr kraftvolle Druiden-Steinkreis wartet darauf, von Dir 
entdeckt und erlebt zu werden. Manifestierte Erzengel- und Elemente-

Schwingungen bewirken eine Harmonisierung und Stärkung Deiner 
feinstofflichen Lichtkörper und Energiefelder. 

Zum Kurzfilm: www.sirlima.de/lemuria-park-resort/

Luftbild

Amara und Marko Yachour

w w w.mediumausbildung.de   &    w w w.body-soul- centrum.de

Dem Himmel begegnen
Seit 20 Jahren unterrichten wir erfolgreich Medialität & Heilung nach engl. Standard. 
Ab 2018 gibt es unsere medialen Ausbildungen auch in StuttgArt. 
Viele unserer Ausbildungen bieten wir zudem im Fernstudium an. 
Schwerpunkte: - Jenseitskontakte -  Medium als Beruf 
 - Trancemedialität - Medical Mediumship - Tranceheilung 
 - Physikal. Medialität - Akascha-Chronik - Aura & Morphisches Feld lesen
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Litios®-Lichtkristalle & Lichtdiamanten

Seminare • Meditationen
Events • Vorträge • Messen 
Aura-Harmonisierungen
Geistige Licht-Operationen
Energetische Hausharmonisierungen

sind energetische 
Lichtprodukte

erhöhen die 
Lichtschwingung 

in Aura & Räumen

aktivieren kristallines 
Lichtbewusstsein in dir

Litios®-Lichtkristalle 

       & Lichtdiamanten 

        der Neuen Zeit 

Litios®-Lichtkristalle  •  Alte Poststraße 37  •  D – 88690 Oberuhldingen 
+49 (0)7556 92 90 80  •  contact@litios.com  •  www.Litios.de

Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebe
Siehe, fühle & er lebedas L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel 
das L icht der Engel in deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Lebenin deinem Leben

ANSCHRIFT
Elsaweg 9, 97486 Königsberg
Tel. 09525 - 98 297 24 • Fax 09525 - 98 12 48
redaktion@elexier-magazin.de • www.elexier-magazin.de

HERAUSGEBER
Bernd Schwender (V.I.S.D.P.), Elke Übelacker-Schwender
Beiträge, die mit dem Verfassernamen gekennzeichnet sind, 
geben nicht unbedingt die Meinung der Redaktion, sondern 
die Auffassung der Autoren wieder. Alle Angaben erfolgen 
ohne Gewähr. Die Berichte beruhen auf Erkenntnissen und 
Erfahrungen und sollen helfen, einen selbstverantwortlichen 
Umgang mit Natur und Gesundheit zu pflegen.

ANZEIGEN
Ansprechpartner: Bernd Schwender,   
redaktion@elexier-magazin.de
ELEXIER ist nicht verantwortlich für die Produkte, Inhalte und 
Dienstleistungsangebote seiner Inserenten.

HINWEIS
Alle im Magazin erwähnten Anzeigenpreise sind Nettopreise

LAYOUT
soraya schill virtual communication, post@sorayaschill.de

BILDNACHWEIS
Titelbild © Mondisso/pixabay.com, S. 9-10 © Brigitte-Devaia 
ART, S. 10-11 © Ratfink1973/pixabay.com,  MarjonBesteman/
pixabay.com, S. 12 ©  moreharmony/pixabay.com, S. 18 ©  
Patrina Odette, Clker-Free-Vector-Images/pixabay.com,  
S. 21 © cmart29/pixabay.com, S. 23-24 ©  jill111/pixabay.com,  
geralt/pixabay.com, jooonaskaariainenn/pixabay.com, S. 26 ©   
anaerate/pixabay.com, S. 34 ©  Larisa-K/pixabay.com,  
S. 36 ©  fxxu/pixabay.com, stux/pixabay.com, S. 42 © Jessy/ 
wallpaperstock.net, S. 48-49 © 12019/pixabay.com, ColiN00B/ 
pixabay.com, lisichik/pixabay.com, S. 54 © Mondisso/ 
pixabay.com, Marcefe/pixabay.com

ERSCHEINUNGSWEISE
Vierteljährlich seit Januar 2008, 2018: dreimal im Jahr

AUFLAGE/DRUCK
15.000 Exemplare, ca. 650 Auslagestellen
Naturkostläden, Reformhäuser, Naturheilpraxen, Therapeu-
tenpraxen, Apotheken, Buchhandlungen, öffentliche und Bil-
dungseinrichtungen, Esoterikfachgeschäfte, Wellnesszentren,  
Seminarzentren, Messen und Kongresse uvm.

REDAKTIONS UND ANZEIGENSCHLUSS
4 Wochen vor Erscheinen

COPYRIGHT ©
Alle Rechte vorbehalten. Nachdruck – auch  nur in Auszügen – 
nur mit Genehmigung des Herausgebers

Nächstes Hauptthema:

HEILUNG DURCH 
PFLANZEN

Artikel, Beiträge und Anregungen sind 
herzlich willkommen.

Anfragen bitte an die Redaktion.

Vorschau Im pre s sum

mit allen Sonderkonditionen  
finden Sie auf unserer Webseite

www.elexier-magazin.de

Wir beraten Sie gern auch persönlich:

Tel. 09525 - 98 297 24

redaktion@elexier-magazin.de

Unsere Preise 
und Mediadaten




