
kostenlos

aktuell von März bis Juni

Die Entwicklung des Kindes – Was spielt sich da ab?   Werner Hanne

Die intrauterine Zeit als prägende Erfahrung   Anna Rockel-Loenhoff

Der spielende Mensch – echtes Spielen kontra Digitalisierung 
Dagmar Neubronner

Kopf und Herz in Einklang bringen   Bernd Schwender

Kinder –
Unsere Zukunft

Ausgabe 41, März - Juni 2018 

Magazin für die 
Neue Zeit

für Baden-Württemberg 
mit den Großraumregionen 

Stuttgart, Freiburg, Bodensee

Ganzheitliches Info-Magazin



3März - Juni 2018 

InLiNa
Internationales Lichtnahrungszentrum

und Unabhängigkeitscamp
Seminare für die Befreiung Deiner Seele

Leben in der 5. Dimension
Bereite Dich in allen Körpern und Bewusst-
seinsstufen auf die nächste Dimension in 
Deinem Leben vor. 
1. Tag: Grundlagenwissen der 3.D.Matrix, 
Hologramm Erde, Ursachen Deiner Inkar-
nation
2. Tag: Grundlagen 4.D. Matrix, Dimen-
sionen, Dualität~Nondualität, Wissen der 
nächsten Dimension
3. Tag: Aurasehen, Angstauflösung, Seelen­
rückverbindung und Ausstieg aus der 3.D. + 
4.D. Matrix per Trance-Tiefenentspannung, 
Seelenverschmelzung in allen Bewusst­
seinsebenen

Beziehungen der 5. Dimension
1. Tag: Beziehungsmuster der 3.D., Auf-
bau der Gesellschaftsmatrix, Egoauflösung,  
Clearing und Ablösung der 3. D. Verbindungen
2. Tag: Beziehungsentwicklungen in der 
5.D., Auflösung von Familienstrukturen, 
Vereinigung Deiner weiblichen + männ-
lichen Seelenanteile, individuelles  Channe-
ling der optimalen Partnereigenschaften + 
Starthilfe in Deiner jetzigen Lebenssituation

Selbstheilungskräfte in  
der 5. Dimension aktivieren

1. Tag: Geistig emotionales Heilen Grund-
lagen, Seelenraum, Nullraum

2. Tag: Grundlagenwissen und Arbeit in 
den feinstofflichen Körpern, Klientenarbeit 
Praxisanwendungen, Arbeitsanleitung + 
Workshop mit dem Alleinheitsmenschen
3. Tag: Verfeinerung der Grundlagen,  
Ablösung schwarzer Magie, Flüche,  
Besetzungen, energetische Hausreinigung

Seelenkommunikation  
wiederherstellen

1. Tag: Seelenatmung aktivieren, kanali­
sieren von Energiefeldern, Bewussteinsfel-
dern und feinstofflichen Körpern in Dir aktiv  
erlernen, Traumdeutung
2. Tag: Seelenkommunikation verstärken 
und festigen, Seelenbotschaften empfangen 
und Bilder erstellen, Arbeit am Klienten zur 
Lebenssituationsanalyse per Channeling 
trainieren

Seelennahrung  
wiederherstellen

1. Tag: Lichtnahrungsbegleitung, Grund-
lagen und Wegbereitung zur Wiederkehr 
der vollständigen Alleinheit in Dir
2. Tag: Clearing von 3.D. Programmen, 
DNS­Aktivierung, Wirbelsäulenaufrichtung
3. Tag: Alltagvorbereitungen, um Energie-
körper zu stabilisieren und das Bewusstsein 
zu festigen

Berufung in der 5. Dimension
1. Tag: individuelles Channeling aus der  
Alleinheit, Herkunftsbotschaften, Prägungen 
Deiner Energiekörper, Channeling Deiner  
beruflichen Fähigkeiten und jetzigen 
Lebens situation
2. Tag: Erweiterung der Berufung durch 
gemeinsame Ausarbeitung Deiner beruf-
lichen Weiterent-wickel-ung, Berufe der 
5.D. individuell kreieren und startfähig aus-
arbeiten

Lebensraumharmonisierung  
in der 5. Dimension

1. Tag: Grundlagen Energieflüsse, Harmo­
nisierungstipps, Dekorationsberatung, Wohn-  
& Schlafraumoptimierung, Feststellen von 
Störzonen nebst Lösungsanalyse & energe-
tische Hausreinigungsmöglichkeiten 
2. Tag: Garten und Umgebungsoptimie-
rung, persönliches Wohnort-Channeling, 
Umfeld Harmonisierung, Beratung und 
Tipps zum harmonischen Umfeld. Für beide 
Tage benötigst Du 
ausreichend
Fotomaterial 
von Garten, 
Haus, jedem  
Zimmer, 
Nischen, 
Dachboden, 
Keller… etc

        DimensionsSprungseminare 

Zurück in Deine Seele! In jedem Seminar geht es nur 
darum, sich selbst wieder zu finden und zu fühlen 
wer Du wirklich bist, egal wo Du stehst und ob Du 
schon spirituelle Seminare besucht hast. Einen rich­
tigen Dimensionssprung zu machen in Dir! Die  
Seminarreihen bestehen aus einer Art Gruppenarbeit 
bzw. Workshop, in dem jeder da abgeholt wird, wo er 
steht und die gesamte Gruppe den Bewusstseinssprung 
miterarbeitet. Es werden offene Fragen beantwortet und 
das jeweilige Dimensionsseminar wird somit stets individuell sein. 
Die Seminar inhalte können je nach Fragestellung und Bewusstsein 
der Teilnehmer Themenübergreifend auf alle anderen Seminar­
inhalte und ak tuelle Gesellschaftliche Themen zurück greifen. Somit 
wird jeder Seminarbesuch für Dich ein bewusstseinserweiterndes 
Abendteuer mit ständig neuen Erkenntnissen und Perspektiven. 

Öffne Dich für Deine Unendlichkeit und lasse Dich 
also jedes Mal spontan auf alles, was sein darf, ein… 
Finde die Urliebe in Dir & lasse Dich in Deiner Seele 
berühren… Tiefgreifende Momente in Dir erwarten 
Dich Jetzt!

Nach Deiner verbindlichen Seminaranmeldung soll-
test Du  selbstermächtigt entscheiden, zu wieviel Prozent 

Du die folgenden optimalen Voraus setzungen für Deinen 
Alltag bis zum Seminar schon umsetzen möchtest: vegane Ernäh-

rung, Salzfrei, Koffeinfrei, Alkoholfrei, Parfumfrei, Rohkostfrei, 
Schmuckfrei, Kosmetikfrei, Nikotin~Drogenfrei, Medikamentenfrei, 
helle~weiße Bekleidung, IWESwasser zur physischen Reinigung und 
Vorbereitung… Die tägliche energetische Grund reinigung mit  
Absichten (CD Vol 4) von Jenny Solaria wird im Vorfeld empfohlen.

InLiNa
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nahrungs zentrum und  
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Liebe Leserinnen 
und Leser,

in den letzten Jahrzehnten 
des 20. Jahrhunderts sorgte 
die in den USA lebende 
Schweizerin Elisabeth Kübler-
Ross mit ihren wissenschaft-
lichen  Studien als Sterbefor-
scherin für weltweites Auf-
sehen. Die Ergebnisse ihrer 
Forschungen verö� entlichte sie in mehr als 20 
Büchern, die in rund 25 Sprachen erschienen. Die 
Essenz ihrer Arbeit mit Sterbenden lag darin, dass 
sie zutiefst davon überzeugt war, dass das Leben 
nicht mit dem physischen Tod endet, sondern 
in einer anderen Daseinsform, einer anderen 
Dimension weitergeht. 

2013 erschien die deutsche Ausgabe des in 
kürzester Zeit zum Weltbestseller avancierten 
Buches „Blick in die Ewigkeit“. Der Autor Dr. Eben 
Alexander, ein international renommierter Neu-
rochirurg mit 25-jähriger Berufserfahrung u. a. 
an der Harvard Medical School, Boston war im 
November 2008 urplötzlich an bakterieller Menin-
gitis erkrankt und für 7 Tage in ein tiefes Koma 
gefallen. Während seine Gehirnfunktionen nach-
weislich aus� elen, tauchte er ein in die tiefsten 
Ebenen außerkörperlicher Existenz, durch� utet 
von einem Bewusstseinsstrom ohne Anfang und 
Ende und erfuhr dort universale Wahrheiten, die 
sein weiteres Leben für immer veränderten.

Wie zahllose andere Menschen weltweit, die sog. 
Nahtoderfahrungen gemacht haben, ist auch er 
ohne den geringsten Zweifel davon überzeugt, 
dass der Tod nicht das Ende, sondern der Über-
gang in eine höhere Welt ist.

Was einige Expertinnen des von DelphinTV aus-
getragenen Online-Kongresses zum hochbri-
santen Thema „Leben-Sterben-Weiterleben“ zu 
sagen haben, können Sie in dieser Ausgabe lesen.

Ich wünsche Ihnen viel Spaß 

Editorial
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Liebe Leserinnen  	
und Leser,

ob es sich um die gezielt be-
triebene Verdrängung von 
Hausgeburten zugunsten 
einer Entbindung im Klini-
kum, einer der natürlichen 
inneren Entwicklung von 
Kindern zuwiderlaufende 
Frühsexualisierung in Kin-
dergärten und Schulen, die 
unverantwortliche und viel zu früh einsetzende 
Benutzung von Handy, Smartphone & Co. oder 
um Genderismus als Konzept, das das biologi-
sche Geschlecht und die traditionelle Familie als 
solches in Frage stellt, handelt, werden all diese 
Bestrebungen den Menschen als „Fortschritt“ 
verkauft und auf allen Ebenen propagiert und 
vorangetrieben.

Bei näherem Hinsehen handelt es sich jeweils 
um einen sehr wohl überlegten und inszenier-
ten Akt, der darauf abzielt, die Menschen von 
ihrer Seele zu trennen. Je weniger sie Verbin-
dung zu ihrem Selbst bekommen, je weniger 
sie ihrer eigenen Intuition folgen, desto leichter 
sind sie manipulierbar und damit kontrollierbar 
und in Systemtreue zu halten.

Die Methoden hierfür werden immer raffinier-
ter und auf dieser Agenda stehen „Kinder“ und 
„Familie“ und deren psychische Schwächung 
wo immer es nur geht, offenbar ganz oben.

Überall im Internet, bei alternativen TV-Sendern 
und sonstigen alternativen Medien, bei Online-
Kongressen, zahllosen einschlägigen Büchern 
und Artikeln aller Art, kann man sich ein pro-
fundes Bild über die wahren Absichten der  
wahrhaft Mächtigen dieses Planeten machen.

Dass „Kinder unsere Zukunft“ sind, die es mit 
allem Nachdruck zu schützen gilt und dies nur 
möglich ist, wenn ein entsprechendes Hinter-
grundwissen dafür geschaffen wird, ist diesmal 
der Grund für das Hauptthema unserer Ausgabe.

Viel Spaß beim Lesen
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tische Hausreinigungsmöglichkeiten 
2. Tag: Garten und Umgebungsoptimie-
rung, persönliches Wohnort-Channeling, 
Umfeld Harmonisierung, Beratung und 
Tipps zum harmonischen Umfeld. Für beide 
Tage benötigst Du 
ausreichend
Fotomaterial 
von Garten, 
Haus, jedem  
Zimmer, 
Nischen, 
Dachboden, 
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        DimensionsSprungseminare 

Zurück in Deine Seele! In jedem Seminar geht es nur 
darum, sich selbst wieder zu finden und zu fühlen 
wer Du wirklich bist, egal wo Du stehst und ob Du 
schon spirituelle Seminare besucht hast. Einen rich­
tigen Dimensionssprung zu machen in Dir! Die  
Seminarreihen bestehen aus einer Art Gruppenarbeit 
bzw. Workshop, in dem jeder da abgeholt wird, wo er 
steht und die gesamte Gruppe den Bewusstseinssprung 
miterarbeitet. Es werden offene Fragen beantwortet und 
das jeweilige Dimensionsseminar wird somit stets individuell sein. 
Die Seminar inhalte können je nach Fragestellung und Bewusstsein 
der Teilnehmer Themenübergreifend auf alle anderen Seminar­
inhalte und ak tuelle Gesellschaftliche Themen zurück greifen. Somit 
wird jeder Seminarbesuch für Dich ein bewusstseinserweiterndes 
Abendteuer mit ständig neuen Erkenntnissen und Perspektiven. 

Öffne Dich für Deine Unendlichkeit und lasse Dich 
also jedes Mal spontan auf alles, was sein darf, ein… 
Finde die Urliebe in Dir & lasse Dich in Deiner Seele 
berühren… Tiefgreifende Momente in Dir erwarten 
Dich Jetzt!

Nach Deiner verbindlichen Seminaranmeldung soll-
test Du  selbstermächtigt entscheiden, zu wieviel Prozent 

Du die folgenden optimalen Voraus setzungen für Deinen 
Alltag bis zum Seminar schon umsetzen möchtest: vegane Ernäh-

rung, Salzfrei, Koffeinfrei, Alkoholfrei, Parfumfrei, Rohkostfrei, 
Schmuckfrei, Kosmetikfrei, Nikotin~Drogenfrei, Medikamentenfrei, 
helle~weiße Bekleidung, IWESwasser zur physischen Reinigung und 
Vorbereitung… Die tägliche energetische Grund reinigung mit  
Absichten (CD Vol 4) von Jenny Solaria wird im Vorfeld empfohlen.
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Liebe Leserinnen 
und Leser,

in den letzten Jahrzehnten 
des 20. Jahrhunderts sorgte 
die in den USA lebende 
Schweizerin Elisabeth Kübler-
Ross mit ihren wissenschaft-
lichen  Studien als Sterbefor-
scherin für weltweites Auf-
sehen. Die Ergebnisse ihrer 
Forschungen verö� entlichte sie in mehr als 20 
Büchern, die in rund 25 Sprachen erschienen. Die 
Essenz ihrer Arbeit mit Sterbenden lag darin, dass 
sie zutiefst davon überzeugt war, dass das Leben 
nicht mit dem physischen Tod endet, sondern 
in einer anderen Daseinsform, einer anderen 
Dimension weitergeht. 

2013 erschien die deutsche Ausgabe des in 
kürzester Zeit zum Weltbestseller avancierten 
Buches „Blick in die Ewigkeit“. Der Autor Dr. Eben 
Alexander, ein international renommierter Neu-
rochirurg mit 25-jähriger Berufserfahrung u. a. 
an der Harvard Medical School, Boston war im 
November 2008 urplötzlich an bakterieller Menin-
gitis erkrankt und für 7 Tage in ein tiefes Koma 
gefallen. Während seine Gehirnfunktionen nach-
weislich aus� elen, tauchte er ein in die tiefsten 
Ebenen außerkörperlicher Existenz, durch� utet 
von einem Bewusstseinsstrom ohne Anfang und 
Ende und erfuhr dort universale Wahrheiten, die 
sein weiteres Leben für immer veränderten.

Wie zahllose andere Menschen weltweit, die sog. 
Nahtoderfahrungen gemacht haben, ist auch er 
ohne den geringsten Zweifel davon überzeugt, 
dass der Tod nicht das Ende, sondern der Über-
gang in eine höhere Welt ist.

Was einige Expertinnen des von DelphinTV aus-
getragenen Online-Kongresses zum hochbri-
santen Thema „Leben-Sterben-Weiterleben“ zu 
sagen haben, können Sie in dieser Ausgabe lesen.

Ich wünsche Ihnen viel Spaß 

Editorial
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Bei einer kritischen Betrachtung des heutigen Entwicklungsweges eines Kindes muss 
der Verdacht aufkommen, dass hier mit Hilfe des Einfallsreichtums von Medizin, Wis-
senschaft, Wirtschaft, Gesetzgebung und Politik ganz gezielt eine fragwürdige Nor-
malität im Bewusstsein der Menschen verankert wurde, um damit offensichtlich be-
stimmte Zwecke und Ziele zu erreichen. Ohne Zweifel lässt sich die Frage stellen, ob 
der Mensch nicht zum mündigen Bürger, sondern zum willenlosen Befehlsempfänger 
geformt werden soll. Und damit kann eben nicht früh genug begonnen werden.

Diese fragwürdige Normalität beginnt schon 
bei den Ultraschall- und Fruchtwasseruntersu-
chungen für Schwangere, geht weiter über Kai-
serschnitt, Impfen, Kinderkrippe, Genderismus 
bis hin zum gesamten Schulwesen.
Weitere Belastungen mit Medikamentengaben 
bereits im Säuglingsalter (Vitamin K1, D-Fluo-
retten, später dann Ritalin) sowie der ungehin-
derte Zugang zu digitalen Geräten und dem 
damit verbundenen Elektrosmog machen die 
Aussage des wissenschaftlichen Mitarbeiters 
Matthew Hyde von „Neonatale Medizin“ am 
Imperial College in London verständlich, der 
dazu geschrieben hat: „Wir sehen da draußen 
eine Welt, die zunehmend einer Zeitbombe gleicht. 
Die Generation von morgen steht am Abgrund 1.“ 
Hier nun einige der heute als völlig normal 
hingenommenen Maßnahmen und Trends.

Ultraschalluntersuchung
Der Medizin ist es zwischenzeitlich flächen-
deckend gelungen, den werdenden Müttern 
zu suggerieren, ihre Schwangerschaft wäre 
eine Krankheit. Das Vertrauen in natürliche 
Abläufe ist damit gestört. Etwas Selbstver-
ständliches wurde zum „riskanten biologi-
schen Zustand“ erklärt und muss nun kon-
trolliert werden. Das ist bereits der Beginn der 

Manipulation eines werdenden Menschen auf 
elektromagnetischem Wege.
Die zu den schädlichen Auswirkungen bereits 
vorliegenden wissenschaftliche Erkenntnisse2, 
wie Veränderung in der Erbsubstanz, Zellschä-
digungen, erhöhtes Früh- und Totgeburtsrisiko, 
Wachstumsstörungen, Risiko für Herzfehler 
und Hyperaktivität, Gehirnschädigungen sowie 
Störungen in der Sprachentwicklung werden 
ignoriert.

Impfen3

Zu diesem Thema gibt es immer wieder Tagun- 
gen und Workshops, auf denen die Sinnhaftig- 
keit dieses Eingriffs in die körperliche Unver-
sehrtheit kritisch diskutiert wird. Deshalb hier 
nur ein paar grundsätzliche Überlegungen, die 
zu denken geben könnten.
Heute enthalten die Impfstoffe Erreger, die 
eine Krankheit leicht anstoßen sollen, um das  
Immunsystem für den Fall abwehrbereit zu 
machen, wenn die „richtige“ Krankheit dann 
einmal käme. Von Impfkritikern wird jedoch 
nachgewiesen, dass Impfungen nicht nur 
nichts bewirken, sondern immer wieder z. T. 
schwerste gesundheitliche Schäden im Körp-
er verursachen, an denen der Mensch dann in 
der Regel ein Leben lang leiden muss.

Die Entwicklung des Kindes – 
was spielt sich da ab?

Maßnahmen und Trends  
mit den Folgen für das Kind  

und für die Gesellschaft

Wie soll auch ein Kleinkind, dessen Immunsys-
tem noch gar nicht voll entwickelt ist, bei den 
heute praktizierten Sechsfach-Impfungen diese 
injizierten sechs Krankheiten auf einmal entwi- 
ckeln können? Ein weiterer Widerspruch: Die 
Wirksamkeit einer Impfung wird durch den 
Nachweis von Antikörpern ermittelt. Bei einem 
HIV-Test (zur Feststellung von Aids) wird auch 
nach diesen Antikörpern gesucht. Beim Auffin-
den ist der Mensch nun allerdings ein Todeskan-
didat.
Rudolf Steiner, der Begründer der Anthropo-
sophie hatte bereits in den 20er Jahren eine 
Ahnung (Band 177, Seite 97f ): „Ich habe Ihnen 
gesagt, dass die Geister der Finsternis ihre  
Kostgeber, die Menschen, in denen sie wohnen 
werden, dazu inspirieren werden, sogar ein 
Impfmittel zu finden, um den Seelen schon in 
frühester Jugend auf dem Umwege durch die 
Leiblichkeit die Hinneigung zur Spiritualität 
auszutreiben.“

Kinderaufbewahrungsorte
Hier ist zu unterscheiden zwischen Kinderkrip-
pen (bis zum 3. Lebensjahr), Kindergarten (3 bis 
6 Jahre) und Kindertagesstätten (0 bis 14 Jahre).
Besonders die Kinderkrippen sind abzuleh-
nen, weil ein Kleinkind bis zum dritten Le-
bensjahr unbedingt seine umsorgende Mut-
ter braucht. Aus unterschiedlichsten Gründen 
(berufliche Karriere, familiärer Wohlstand) wer-
den aber Kleinkinder tagsüber „wegorganisiert“ 
und in Krippen „geparkt“. 
Zu den Kindergärten und Kindertagesstätten soll 
hier nur ein Thema erwähnt werden: Die Früh- 
sexualisierung der Kinder.
Den Auftrag für diese auf den Genderismus 
(Zerstörung der Familienstrukturen4) beru-
hende und immer weiter um sich greifende 
Manipulation der Kinder hat die „Bundeszen-
trale für gesundheitliche Aufklärung“ von der 
Bundesregierung erhalten (BZgA, dem Bun-
desministerium für Gesundheit unterstellt).
Für die als „sozialpädagogisches Konzept“ an-
gepriesene sexuelle Aufklärung der Kleinkinder 

wurden zum sichtbaren und deutlichen Erken-
nen und Ausprobieren des Unterschiedes von 
Jungen und Mädchen die Puppen Lutz und Lin-
da entwickelt. In einer Kindergartenbox sind alle 
Utensilien (Gefühlewürfel, Bildkarten, DVDs) so- 
wie Anweisungen zur Anwendung für das Be-
treuungspersonal enthalten.
Auch in den Schulplänen verschiedener Län- 
der ist diese Maßnahme bereits aufgenom-
men, was zu heftigen Protesten in Baden-
Württemberg und Hessen geführt hat. Eltern, 
die ihre Kinder nicht in die dafür angesetz-
ten Schulstunden geschickt haben, wurden 
bereits in Erzwingungshaft genommen. 
Zahlreiche namhafte Exper- 
ten aus allen relevanten 
Fachgebieten lehnen diese 
ideologisch-politisch moti-
vierte als eine völlig unna- 
türliche, seelisch ungesun- 
de und unangemessene Ma- 
nipulation des kindlichen 
Bewusstseins strikt ab.

Medikamentengaben
Hierzu nur folgendes: Vitamin K1 wird 99 % al- 
ler Neugeborenen gespritzt (Körperverletzung). 
Grund: Bei 30.000 Neugeborenen kommt es in 
einem Fall (!) zu Blutungen, die damit verhin-
dert werden sollen.
D-Fluoretten enthalten das sehr giftige Gas 
Fluor, welches extrem toxisch wirkt (als Rat-
tengift bekannt). Sie werden für eine „gute“ Ent- 
wicklung des Knochenbaus empfohlen, erzeu-
gen jedoch eine Knochenfluorose (frühe Kno-
chenalterung). Dazu der US-amerikanische Uni-
versitätsprofessor Dr. William Hirzy: „Es müsste  
ja geradezu einem ‚biologischen Rätsel’ gleichen, 
wenn Fluoride nur zu einer Zahn- und Knochen-
fluorose führen würden und zu sonst nichts.“
Ritalin5 wird eingesetzt, um nicht der Norm ent-
sprechende Kinder (ADS/ADHS) ruhig zu stellen. 
Es ist ein Psychopharmakon mit drogenähn-
lichen Merkmalen und unterliegt dem Betäu-
bungsmittelgesetz. Die US-Drogenbehörde 

Kinder – Unsere Zukunft Kinder – Unsere Zukunft
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DEA stuft es als ebenso gefährliche Droge ein 
wie Heroin und Kokain. Eltern werden aber 
bereits von Lehrern bedrängt, dieses Mittel ver-
schreiben zu lassen, weil ihr Kind ein Störfaktor 
sei und es sonst keine Zukunft mehr in ihrer 
Schule hätte.

Elektrosmog, digitale Geräte  
Die als Elektrosmog6 be-
zeichneten Mikrowellen- 
strahlungen über WLAN, 
Schnurlos- und Mobiltele- 
fone, funkbasierte Stereo- 
und Fernsehanlagen, mo- 
bile Internetsticks, Mobil- 
funkantennen, Mikrowel- 

len-Küchengeräte, Sensormatten, Naviga-
tionssysteme und Babyphone wirken sich 
zwar auch auf Erwachsene schädlich aus, be-
sonders jedoch auf Kinder, weil sich deren 
Immunsystem noch nicht vollständig ent-
wickelt hat. 
Es ist außerdem erschreckend zu beobachten, 
wie bei Jugendlichen zunehmend eine persön-
liche Kommunikation dem Hantieren mit einem 
Internet-Gerät geopfert wird.
Seriöse wissenschaftliche Untersuchungen 
zu diesem Thema sind endlos. Sie reichen bis 
hin zu der Aussage, dass auf die Menschheit et-
was zukommt, für das ein Vergleich mit den Aus-
wirkungen der beiden Atomkraftwerksunfälle 
Tschernobyl und Fukushima maßlos untertrie-
ben ist und eher von einer tödlichen Bedrohung 
für alles Leben gesprochen werden müsste.
In Frankreich ist zwischenzeitlich der Ge-
brauch von Mobiltelefonen in Volksschulen 
verboten. Für Österreich rät die Wiener Ärzte- 
kammer in einer Plakataktion, dass Kinder un- 
ter 16 Jahren diese Telefone nur noch im Not-
fall benutzen sollen.
Dies sollen nur beispielhaft einige Hinweise sein, 
über die es sich lohnt, einmal nachzudenken. 
Dass und wie der Mensch steuerbar gemacht 
werden soll, beschreibt auch der Autor  
Michael Morris in seinem Buch WAS SIE 

NICHT WISSEN SOLLEN: „Künftige Genera-
tionen sind zur Kritiklosigkeit zu erziehen“. Der 
Film „Minions“7 zeigt alle Aspekte zur negativen 
Beeinflussung von Kindern und auch Reinhard 
Mey und Udo Jürgens weisen in ihren Liedern 
„Sei wachsam“8 und „Der gläserne Mensch“9 auf 
diese Entwicklungen hin.

In der 40-seitigen Bro- 
schüre von Werner Hanne 
mit dem eingangs  er- 
wähnten Titel werden 
weitere Themen behan- 
delt. Sie sind auf der 
Internetseite www.die-
entwicklung-des-kindes.de 
nachzulesen. Die Broschüre mit allen ent-
sprechenden Quellenangaben (in diesem 
Artikel 1-9) kann mit dem Kontaktformular 
dort kostenfrei bestellt werden. 
Auf Einladung bietet Werner Hanne hier-
zu bundesweit Lesungen mit Diskussion 
an, um verantwortungsbewussten Eltern 
und Großeltern sowie Lehrern und Er- 
ziehern einen Einblick in die prakti-
zierten Methoden und Trends zu geben 
und einen Ausweg daraus zu zeigen.

Werner Hanne                                                                                                                                       
Dipl.-Verwaltungswirt und 
Postoberamtsrat im Ruhe- 
stand mit Wohnsitz in 
Stuttgart, arbeitete bis En- 
de 1999 bei einer Sonder- 
behörde der Post in der 
EDV-Organisation. Die  Ent- 
wicklung des Kindes ist eines seiner Schwer- 
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In unserer Kultur gilt das Ungeborene als schützenswert, verletzlich und hilflos. Auf 
diesem etwas einseitigen Blick baute sich vor über 60 Jahren eine ganze Industrie auf, die 
der Kontrolle und Sicherheit dienen soll. Längst haben schwangere Frauen akzeptiert, 
dass sie sich im regelmäßigen Turnus an Fachstellen wenden, die ihnen Auskünfte und 
Bewertungen über ihre leiblichen Veränderungen und über ihren Nachwuchs geben. 

Dabei ist die Faszination durch das bildgebende 
Verfahren des Ultraschalls an die erste Stelle ge-
treten, sowohl für die Ärzte als auch für die wer-
denden Mütter und Väter. Etwas anderes geht 
dabei leider immer mehr verloren: Das Ertasten 
und Erspüren des Kindes, sowie die Einbezie-
hung und Deutung seiner unterschiedlichen 
Reaktionen auf den haptischen (=tastenden) 
Kontakt. Eine Schwangerenbetreuung, die 
auf Ultraschall weitestgehend verzichtet, 
könnte hingegen die Mutter selber kompe-
tenter machen in der Beurteilung der für 
sie ganz direkt spürbaren Vitalität und der  
Kommunikationsfähigkeit ihres Kindes und 
wie nebenbei die Verbindung anbahnen und 
stabilisieren.

Erste Beziehung im Mutterleib
Eine möglichst frühe Beziehungsanbahnung 
kann für das Ungeborene günstig sein, um sich 
selbst als wirksam zu erleben und für die Mut-
ter, um über die Freude am Kontakt leichter in 
die Aufgabe des Schützens und Führens hinein-
zuwachsen. Einfühlungsvermögen ist dabei 
der Schlüssel zum Erfolg und kann zum Glück 

trainiert werden. Die Fähigkeit zur Selbstein-
fühlung ist dabei der erste Schritt. Was fühle 
ich und was brauche ich? Der Mut, sich als 
Mutter an die erste Versorgungsstelle zu setzen, 
scheint aufgrund eines hohen Mutterideals – 
die „gute“ Mutter denkt an sich selbst zuletzt – 
etwas Ungewohntes, ja sozusagen Ungehöriges 
zu sein. Für erfahrene Hebammen, die in 
„ihren“ Familien Sozialarbeit leisten, gibt es 
den wichtigen Kernsatz: „Wenn es der Mutter 
gut geht, geht es der Familie gut.“ Lernt die 
Mutter, sich selber über ihre Gefühle und die da-
hinterstehenden (unerfüllten) Bedürfnisse klar 
zu werden, läuft sie weniger Gefahr, ihre eigenen 
Wünsche auf das Kind zu projizieren. Die Fähig-
keit zur Selbsteinfühlung und Selbstfürsorge hilft 
also, die Persönlichkeit ihres Kindes und seine 
momentanen Bedürfnisse besser zu erkennen.
Der zweite Schritt des Einfühlungstrainings 
besteht in einem geschärften Bewusstsein für 
die Kompetenzen, die ein Neugeborenes mit-
bringt. Vertrauen hat auch mit Zutrauen zu 
tun. Wir alle wissen, wie es sich anfühlt, wenn  
nahestehende Menschen an unseren Fähig-
keiten beständig zweifeln, selbst wenn sie ihre 

Die intrauterine Zeit  
als prägende Erfahrung
von Anna Rockel-Loenhoff
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Vorbehalte nicht laut äußern. Auch eine Atmo-
sphäre der beständigen Kontrolle und Be-
wertung beeinflusst die Beziehung zwischen 
Menschen nachhaltig. Mütter stehen vor der 
Herausforderung, offener zu werden für ihr ei-
genes So-Sein und Verhalten und auch das ihres 
Kindes liebevoll anzunehmen, statt beständig zu 
kontrollieren, zu kritisieren und zu korrigieren. 
Gelassenheit und Humor sowie das Wissen 
um die eigene Selbstentwicklungsfähigkeit 
und die des Kindes können dazu beitragen, 
dass eine tragfähige Beziehung entsteht und 
Urvertrauen erhalten bleibt.

Achtung vor der Autonomie des ungebore-
nen Wesens
Um beim Wissen anzufangen: Was also kann 
das Ungeborene selbstständig? Die befruchtete 
Eizelle findet ihren Weg allein in die Gebärmut-
ter, findet einen passenden Platz zum Einnisten, 
teilt sich im vorgegeben Rhythmus und ent- 
wickelt sich nach dem eigenen genetischen Pro-
gramm. Der Embryo ernährt sich selbstständig 
von dem, was seine Mutter zur Verfügung stellt. 
Selbst wenn diese hungert oder sich schlecht 
ernährt, gelingt es dem Keimling, sich von dem 
aufzubauen, was da ist. Am Ende der achten 
Schwangerschaftswoche entscheidet sich, ob 
die körperlichen Funktionen ausreichen und die 
Entwicklung weitergeht oder ob eine Fehlge-
burt ansteht.

Mit der seelischen Ent-
wicklung verhält es sich 
entsprechend. Das Ge-
hirn wird von den Ein-
flüssen geprägt, die von 
seiner unmittelbaren 
„Umgebung“ – seiner 
Mutter – stammen und 
von der auf sie einwirk-
enden physikalischen  
Atmosphäre (z.B. Schall, 

Licht, elektromagnetische, lang- und kurz-
wellige Strahlung). Das Kind bekommt die 
unterschiedlichsten Gefühle der Mutter mit, 

welche über entsprechende Hormone in der 
Blutbahn vermittelt werden. Es lernt auf diese 
Weise seine Mutter „von ganz innen“ kennen 
und erhält Botschaften über ihre Reaktionen 
auf die Umwelt. Ob also beständige Unruhe 
das Leben einer schwangeren Frau bestimmt 
oder Gelassenheit und Freude, programmiert 
sozusagen die kindliche Matrix, bereitet das 
Kind auch in seinen Reaktionen auf die Außen-
welt vor. Aber auch der „gepulste Ultraschall“, 
der zu Untersuchungen eingesetzt wird und 
der von der Mutter nicht gespürt wird, erreicht 
das Kind. Seine Auswirkungen sind den Erschüt-
terungen vergleichbar, die jemanden treffen, 
der neben einem einfahrenden Güterzug steht. 
Die Hormonlage der Mutter ist dabei eher freu-
dig erregt, weil sie sich auf die bildliche Über- 
setzung der Ultraschallwellen freut, in der für sie 
die Umrisse des Kindes erkennbar werden. Für 
das Kind resultiert eine paradoxe Informa-
tion aus plötzlicher – vielleicht erschrecken-
der – Erschütterung und den Freudehormo-
nen der Mutter. Vielfach ist zu beobachten, 
dass während einer Ultraschalluntersuchung die 
Bewegungen des Kindes zunehmen. Manche 
Mütter deuten dies als Abwehr, ohne über den 
möglichen Zusammenhang informiert zu sein. 
Ultraschall wird auch beim Abhören der kindli-
chen Herztöne benutzt, z.T. über Stunden (CTG-
Kontrollen). Denkbar scheint es, dass sich ein Teil 
der Ultraschallschwingungen beim Durchtritt 
durch das Gewebe so verlangsamt, dass Teile 
davon hörbar werden für das sich entwickelnde 
Ohr des Ungeborenen. Wenn es so wäre: Fördert 
die Beschallung dann die Entwicklung beispiels-
weise der Zellen für hohe Frequenzen, die be-
sonders empfindlich sind oder wird deren Sen-
sitivität eher gehemmt? Betrifft dies alle Kinder 
oder nur die mit besonderer Sensitivität? Wenn 
man sich die Vorliebe der jungen Generation für 
laute, stampfende, technisch erzeugte, mono-
tone Rhythmen vor Augen hält, könnte man auf 
den Gedanken kommen, dass zur Zeit eher Ab-
stumpfung als Feingefühl gefordert ist. Und es 
liegt nahe, dass die Gewöhnung an technisch 

perfekt gepulste Rhythmen aus einer frühen 
Prägung stammen könnte.
Was das Gehör betrifft, so gibt es Untersuchun-
gen darüber, dass das Ungeborene nicht nur die 
Geräusche des Herzens und des Darms der Mut-
ter wahrnimmt, sondern auch deren Stimme 
(und die des Vaters bzw. anderer Menschen, mit 
denen die Mutter lebt), Musik und sogar die Me-
lodie der Sprache. So lässt sich erklären, dass ein 
Kind zu dieser Muttersprache einen besonderen 
Bezug aufweist, selbst wenn es nach der Geburt 
in einen anderen Sprachkreis adoptiert wird. 

Der ständige Kontrollblick, den das Ungebo-
rene nicht erwidern kann
Ein weiterer Aspekt scheint erwähnenswert, 
der mehr auf der psychischen Ebene liegt. Ul-
traschall dient der Kontrolle des Wachstums 
des Ungeborenen und dessen „regelrechter“ 
Entwicklung. Letztere richtet sich nach durch-
schnittlichen Wachstumskurven. Die „Qualität“ 
des „Schwangerschaftsproduktes“ soll über 
Messungen, Daten und Zahlen ausgemacht 
werden. Darf man sich fragen, was dieser Blick, 
von dem unter Umständen das Leben des Unge-
borenen abhängt, mit dessen Befinden macht? 
Es ist im Übrigen ein Blick auf jemanden, ohne 
dass dieser zurückblicken kann. Wie würden 
wir uns fühlen, wenn uns jederzeit jemand 
ins Visier nehmen könnte und uns anhand 
unserer Körperformen, Größe, Gewicht und 
Geschlecht bewertete? Und was passiert 
durch die Bewertung? Wird die Beziehung zu 
mir selbst und zu meiner wichtigsten Bezugs-
person eher gefördert oder behindert? Oder 
können wir sicher sein, dass das Ungeborene 
diese Information, diese Bewertungshaltung 
nicht spürt?
Psychische Auswirkungen sind schwer zu be-
legen. Anders ist es zum Beispiel mit der In-
formation, die dem Ungeborenen durch das 
Fruchtwasser übermittelt wird. Das Kind trinkt 
bereits selbstständig diese Flüssigkeit. Sie  
nimmt eine jeweils andere Geschmackstönung 
an, je nachdem, was die Mutter isst oder trinkt 

(oder inhaliert). Später geschieht das Gleiche 
beim Stillen. Auch die Muttermilch bietet feine, 
unterschiedliche Geschmackskomponenten.	
So werden die Geschmacksknospen auf der 
Zunge des Kindes stimuliert und das Kind be-
reits an die spätere Nahrung herangeführt.
Zusammenfassend lässt sich sagen, dass 
während der intrauterinen Zeit eine wesent-
liche Programmierung des kindlichen Ge-
hirns aufgrund aller erdenklichen Umwelt-
einflüsse stattfindet. Das Kind lernt bereits 
selbstständig in dem ihm vorgegeben Rahmen 
und entwickelt bestimmte „Vorstellungen“ von 
der Welt sowie eigene Reaktionsweisen. Nicht 
alle Faktoren sind beeinflussbar. Jedoch könn-
ten durch eine erhöhte Sensibilität gegenüber 
allem, was die schwangere Frau sich zusätzlich 
und oft im besten Glauben zumutet, die Aus-
wirkungen auf das Kind besser einbezogen 
werden. Dazu gehört auch der Umgang mit den 
Themen „Kontrolle“ und „Bewertung“. Wenn wir 
die Sensitivität unserer Kinder schützen wol-
len, kann die Würdigung und Bestärkung un-
serer eigenen Einfühlsamkeit ein gangbarer 
Weg sein.

Anna Rockel-Loenhoff  
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nen für natürliche Gebur-
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results?search_query=dagmar+neubronner
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Kinder – Unsere Zukunft Kinder – Unsere Zukunft



10 März - Juni 2018 11März - Juni 2018 

Alle Säugetiere spielen, und eigentlich ist auch 
der Mensch ein zutiefst verspieltes Wesen. Durch 

die besonders seit dem Ende des Zweiten Weltkrieges immer mehr in den Vor-
dergrund getretene verhaltenspsychologische Betrachtungsweise der Welt ist 
das Spielen als zutiefst menschliche Eigenschaft zunehmend aus dem Blickfeld 
geraten und wurde gleichzeitig umgedeutet.

Und die Digitalisierung, die uns immer mehr in 
den Bann von allgegenwärtigen Bildschirmen 
mit Bildern zieht, die nicht unsere eigenen sind, 
bedeutet eine nie dagewesene Umwälzung, die 
uns bewusst sein muss, wenn wir uns nicht von 
ihr versklaven lassen wollen.

Die Verhaltenspsychologie geht davon aus, dass 
alles Verhalten zweckgerichtet und ergebnis-
orientiert sei. Natürlich gibt es zweckgerichtetes 
Verhalten, und je älter wir werden, um so mehr 
ist unser Verhalten von (möglichst unseren ei-
genen!) bewussten Absichten und Zielen an-
getrieben – zumindest sollte es so sein. Daran 
ist nichts falsch, aber es gibt noch eine andere 
Art des Tuns, die derzeit sogar schon unseren 
Kindern vor lauter Zielorientierung abhanden 
zu kommen droht. In der von strenger Arbeits-
moral geprägten abendländischen Weltsicht 
ist das Spielen zunehmend als kindischer 
Zeitvertreib, als Müßiggang (bekanntlich 
aller Laster Anfang) abgetan worden. 
Doch längst hat sich auch mit Hilfe der neu-
rowissenschaftlichen Forschung herausgestellt, 
dass zweckfreies Spielen um seiner selbst wil-

len in seiner zentralen Bedeutung für unsere 
Selbstentfaltung gar nicht hoch genug ein-
geschätzt werden kann. Unser Gehirn reift und 
entwickelt seine Problemlösungsfähigkeiten 
nicht, während wir arbeiten und lernen, sondern 
während wir schlafen und spielen. Spielen ist 
von seiner physiologischen Wirkung her so-
zusagen eine Art aktives, waches, engagier- 
tes Ruhen. Wir erholen uns beim Spiel von den 
Zwängen dieser Welt, indem wir in eine Art 
Spiel-Blase abtauchen, in der alles „als-ob“ ist 
und in der unser spielerisches Handeln keine 
ernsten Folgen und keine Verantwortung in der 
Welt mit sich bringt.
Zu den Eigenschaften von echtem Spiel gehört 
nämlich, dass es eine Erholungspause im Zugriff 
der Realität darstellt.

„Der Mensch spielt nur, wo er in voller Be-
deutung des Worts Mensch ist, und er ist 
nur da ganz Mensch, wo er spielt.“

Friedrich Schiller

Abb.: Eigenschaften von echtem Spielen

Der spielende Mensch –  
echtes Spielen kontra 

Digitalisierung
von Dagmar Neubronner

Echtes Spielen ist KEINE Arbeit
Arbeit ist dadurch definiert, dass das Vergnügen 
in dem Ziel liegt, das man erreichen möchte, 
und nicht im Tun selbst. Spielen hingegen fin- 
det dann statt, wenn die Belohnung im Tun 
selbst liegt. Wenn beispielswiese ein Kind in 
seiner Puppenküche oder im Sandkasten 
„kocht“, dann liegt der Genuss genau darin, jetzt 
und hier den Topf mit Sand umzurühren und 
dazu so zu sprechen, wie die Mutter es tut, nicht 
darin, dass man die Suppe später essen kann. 

Videospiele sind Arbeit
Das beliebte „Spielen“ von Videogames erfüllt 
hingegen die entwicklungspsychologische De- 
finition des Spielens in aller Regel nicht. Im Ge- 
genteil: Ein Kind arbeitet bei den meisten Vi- 
deospielen ständig für eine Belohnung und 
verwandelt sich in eine Reiz-Reaktionsma-
schine. Dabei entsteht eine Art Belohnungs-
Kurzschluss im Gehirn, der hochgradig sucht-
erregend ist. 
Ich fühle mich dabei immer an die Experimente 
mit Ratten erinnert, denen man eine Elektrode 
ins Gehirn pflanzte, die jedes Mal, wenn die 
Ratte die richtige Taste drückte, einen Reiz an 
das Belohnungszentrum ins Gehirn schickte. Die 
Folge: Die Ratten wurden so süchtig nach dem 
Drücken der Taste, dass sie vergaßen zu fressen 
und letztlich verhungerten – fehlgeleitet von 
der Illusion der elektronisch ausgelösten Glücks-
gefühle in ihrem Hirn. 
Ein bisschen so geht es auch uns und unseren 
Kindern – wenn wir im elektronischen Baller-
spiel einen Treffer landen, liegt die Wonne nicht 
im Drücken der Taste, sondern wir „arbeiten“ (oft 
verbissen, und stundenlang!) für viele kleine Be-
lohnungen im Gehirn. Mehr davon, immer mehr! 
Eigentlich ist das System „Tue das Richtige, und 
das Belohnungszentrum im Gehirn flutet dich 
mit Glücksgefühlen“ genial. Evolutionsbio-
logisch soll es natürlich unserem Überleben 
dienen. Deswegen macht Sex glücklich, Essen 
macht glücklich, der Aufenthalt in friedvoller Na-
tur macht glücklich. Wenn wir eine grüne Wiese 

sehen, friedlich weidende Kühe oder Rehe, und 
dazu noch Wasser plätschern hören, registrieren 
uralte Programmierungen in unserem Gehirn 
auf einer sehr archaischen Ebene: „Alles wun-
derbar, es gibt Nahrung, es gibt Wasser, und of-
fenbar ist grad kein Raubtier in der Nähe. Gut 
gemacht, hier bist du richtig.“ und lösen die Aus-
schüttung von Glückshormonen aus. Auch ech-
tes Spielen macht glücklich, weil es für ein Kind  
wichtig ist. Im echten Spielen drückt es sich 
selbst aus, verarbeitet im So-tun-als-ob seine 
Erfahrungen und probt in einem sicheren Raum 
verantwortungsfrei für die Zukunft. Dabei akti-
viert es „spielerisch“ seine Problemlösungsnetz-
werke, befreit sich von seelischen Belastungen 
und entspannt sich. 

Ballerspiel-Schufterei
Ganz anders bei den allermeisten Computer 
„spielen“. Weder drückt es sich selbst aus, noch 
verarbeitet es seine Gefühle wie im echten 
Spiel, noch handelt es kreativ. Beim Spielen 
der meisten Computerspiele verwandelt es 
sich stattdessen in einen Automaten, der 
mechanisch auf visuelle und akustische 
Reize reagiert, um eine immer wiederholte 
biochemische Belohnung zu kassieren. Diese 
„Belohnung“ auf Tastendruck nährt es nicht, 
lässt es nicht reifen, sie ist eine kurze Illusion, 
die nicht wirklich sattmacht, sondern nur 
FAST. Nichts ist so suchterregend, sagt der ka-
nadische Entwicklungspsychologe Prof. Gordon 
Neufeld, wie etwas, das FAST funktioniert.

Dagmar Neubronner                                                                                              
Dipl. Biol., leitet die deutschspra-
chige Arbeit des kanadischen ent- 
wicklungspsychologischen Neufeld- 
Institutes und veröffentlicht in ihrem 
Genius Verlag auch Bücher zu ent-
wicklungspsychologischen Themen. 
Weitere Informationen unter: 
www.neufeldinstitute.de
www.dagmarneubronner.de
www.youtube.com/DagmarNeubronner
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In einem Land wie Deutschland, in dem ein sehr 
ausgeprägtes, gesellschaftliches Leistungsden-
ken vorherrscht, ist es von großer Bedeutung, 
welche schulische Ausbildung ein Kind be- 
kommt. Hierzulande herrscht ein Bil-
dungssystem, das auf eine möglichst hohe 
Akademisierung ausgerichtet ist.
Die Förderung kognitiver Kompetenzen steht 
vollkommen im Vordergrund, in manchen Re-
gionen Deutschlands besuchen bis zu 90% 
eines Jahrgangs ein Gymnasium. Nur wenige 
Schultypen wie beispielsweise die Waldorfschu-
len bieten ihren Schülern auch die Möglichkeit, 
Erfahrungen in sozialen, handwerklich-prakti-
schen und künstlerisch-ästhetischen Bereichen 
zu machen.
Ein Fach wie Philosophie wird hier und da allen-
falls als Ersatz für Religion angeboten, ein Fach 
wie Spiritualität existiert noch nicht einmal. 
Je jünger ein Kind ist, desto stärker ist es noch 
mit der „jenseitigen“ Welt in Kontakt, der 
Welt also, die unser wahres Zuhause ist, aus 
der wir alle stammen und in die wir  immer 
wieder zurückkehren. Säuglinge und Klein-
kinder drücken dies durch noch sehr lange und 
ausgiebige Schlafphasen aus. Linke, männlich-
verstandesorientierte und rechte, weiblich-
intuitive Hirnhälfte sind noch in Balance, eine 
innere Verbundenheit mit Allem-Was-Ist noch 
vorhanden. All dies geht jedoch mit fortschrei- 
tendem Alter bedingt durch unser leistung-
sorientiertes Bildungswesen bei den Aller-
meisten mehr und mehr verloren. Je mehr  
aber ein Kind bzw. junger Mensch aus seiner 

K o p f  u n d  H e r z  i n 

E i n k l a n g  
   b r i n g e n

Ganzheit herausgerissen wird, desto stärker ent- 
wickelt sich ein Gefühl von Trennung und 
Leere, das Leben mutiert allmählich zu einem 
Daseins-Kampf. Ein typisches kollektives Symp-
tom für unser und so manch anderes Land.
Wie anders würde unsere Gesellschaft aus- 
sehen, wenn wir als Erwachsene unseren 
Blickwinkel verschieben würden und durch 
gelebte Spiritualität unseren Kindern Vorbild 
wären? Wie wäre es respektvoll und achtsam 
miteinander umzugehen? Anzuerkennen, dass 
jede Lebensform ein gewollter Ausdruck Gottes 
ist? Wir uns über jegliches Wertigkeitsdenken 
erheben und unsere Mitgeschöpfe, die Tiere mit 
Mitgefühl und Liebe behandeln und im Einklang 
mit der Natur und Mutter Erde leben würden?  
Wenn es uns mehr und mehr gelingt auf 
diesem Wege unseren Kindern den Einklang 
zwischen Kopf und Herz zu bewahren, kön-
nen wir gemeinsam mit ihnen mit Zuversicht 
auf eine Zukunft blicken, die heil und im Ein-
klang mit unser aller Ursprung ist.                
     
Bernd Schwender                                                                                           
Stiefvater von 3 mittlerweile erwachsenen Kin- 
dern, die seine Frau vor über 20 Jahren mit in  
die Ehe gebracht hat. Va- 
ter eines gemeinsamen 12- 
jährigen Sohnes, der mit 
großer Begeisterung in die 
örtliche Waldorfschule geht.  
Gründer und langjähriger 
Herausgeber des Elexier-
Magazins.

von Bernd Schwender

Ihr innerer Herzensauftrag ist es, eine Ver-
änderung, eine Verschiebung der Strukturen 
auf dieser Erde zu erwirken. Viele Eltern wur-
den durch die Strahlkraft ihrer Kinder erweckt. 
Auch untereinander sind diese Sternenkinder 
verwoben. Alle Menschen ihrer Umgebung ver-
netzen sie mit ihrer neuen Lichtmatrix, welche 
weit um die Erde gespannt ist.
Viele kommen bereits mit erwachtem Be- 
wusstsein. Manche unter ihnen waren noch 
nicht so oft inkarniert auf dieser Erde. 
Sie fühlen sich ein wenig fremd und haben 
Schwierigkeiten ihr Licht zu erden.
Ihr fragt euch: wie können wir diesen Kindern 
helfen? Versetzt euch in ihre Lage und stellt 
euch vor: ihr kommt von einem lichtvollen Pla-
neten als Botschafter der Liebe und Freude. Dort 
ist es selbstverständlich, dass all eure Talente 
und Fähigkeiten gesehen und erkannt werden 
und ihr zutiefst angenommen seid. In eurer Welt 
aber sind die Menschen meist blind für das Licht 
in den Seelen. 
Seid gute Erdenlehrer für eure Kinder. Helft 
ihnen alles zu verstehen und zu überblicken, 
damit sie ihre Talente und Fähigkeiten ent-
wickeln und nicht zerbrechen an den allzu 
harten Programmierungen. Durch eure Liebe 
lernen sie Schwierigkeiten zu transformieren 
und darüber zu lächeln. 
Helft ihnen beispielsweise eine lichtvolle Her-
zensverbindung zu ihren Lehrern zu erstellen, 
indem sie verstehen, was ihren Lehrern wichtig 
ist, in welchen Gedankenstrukturen diese selbst 

Lichtkinder der Neuen Zeit
Channeling von Lichtlord Metatron

Das Herz Gottes entsendet Sternenkinder, die in  
Lichtwellen auf diese Erde wogen. Ihr nennt sie Inidi- 
go-, Regenbogen-, Kristallkinder uvm. Sie regnen gleich 
Sternen herab. In ihren Sphären entschieden sie sich, 
ihr Licht auf der Erde zu manifestieren. So wurden  
Lichtportale geöffnet und Sternenkinder aus dem göttli-
chen Ursprung entsandt. Beständig bleiben sie über diese  
Lichttore mit ihrer geistigen Heimat verbunden.

aufgewachsen sind. Gebt ihnen einen Überblick 
und ein Verständnis dafür, wie hier alles funktio-
niert, damit sie sich besser erden können.
Im Kontakt mit der Schöp-
fung haben die Sternen- 
kinder besondere Freude. 
Sie haben eine große Sym- 
pathie zu Tieren und 
Pflanzen. In der Liebe zur 
Schöpfung können sie ihr 
Licht besser erden.
Besonders effektiv ist es, 
ihr Sakral- und Basischakra zu öffnen und mit 
dem Herzen der Erde zu verbinden. Durch das 
Öffnen der Chakren können sie ihr wahres Licht 
zur Erde kanalisieren. Dadurch kann ihre Seele 
ganz inkarnieren und ihr Licht bis in jede Zelle 
eindringen. Mit ihrer so verankerten Strahlkraft, 
werden sie euch unendlich viel Freude bereiten 
und die Erde in der Leichtigkeit ihres Herzens 
verwandeln!

Antje Eisele „Kyria Deva“ 
ist Engelmedium und international 
bekannte Seminarleiterin.
• Litios Lichtkristalle & Lichtdiaman-
ten • Seminare • Personal Coaching 
• Meditationsabende uvm. 
Deutschlandweit	   
– auch in deiner Nähe!

Weitere Informationen unter: 	
www.Litios.de, siehe auch Anzeige S. 55

Kinder – Unsere Zukunft C ha n n e l i n g
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Als junge Frau bin ich mit dem Internet bestens vertraut. Auch meine Ausbildung zur 
Heilpraktikerin absolviere ich bei der Isolde Richter Heilpraktikerschule über Webinare 
– Seminare also, zu denen man sich live mit dem eigenen PC zuschaltet.

Dass man so die Anatomie des Herzens lernen 
kann, ist nachvollziehbar. Doch wie sieht es mit 
speziellen Therapieformen, insbesondere ener- 
getischen Heilweisen aus? Ich war bereits geübt 
im Umgang mit der Einhandrute, weshalb 
mich der Kurs „Bioenergetisches Austesten & 
Emotionscode“ ansprach. Schließlich hatte ich 
schon immer nach einer Möglichkeit gesucht, 
um vor allem im Alltag auch ohne Rute Ver-
träglichkeiten u.Ä. testen zu können. Denn wer 
wedelt schon gerne mit dem Tensor durch die 
Drogerie?  
Ich meldete mich an – neugierig, aber auch skep-
tisch, wie das mit dem angekündigten Praxisteil 
funktionieren würde. Nach einem Überblick über 
die theoretischen Aspekte des Testens wurde 
es schnell konkret. Über eine einfache Medita-
tion und erste Übungen sollten wir das bio- 
energetische Austesten erlernen. Dieses  
schenkt Zugang zur eigenen Intuition und zum 
unbewussten Wissen eines selbst, aber auch von 
anderen Personen, wie Familienangehörigen, 
Klienten oder Patienten. Im ersten Moment 
fühlte sich die Übung seltsam an. Denn im Ge-
gensatz zu einer Meditations-CD sprach hier ja 
die Dozentin live und man war Teil eines Semi-
nars, auch wenn man am eigenen Schreibtisch 
saß. Doch schnell merkte ich die Vorteile: Ich 
war in der Geborgenheit meiner eigenen vier 

Energetische Heilweisen  
online erlernen?

Ein Selbstversuch

Wände, konnte mich ganz auf mich und die 
Zeichen meines Körpers konzentrieren. Man 
war nicht versucht, durch die halbgeschlossenen 
Lider zu linsen, um zu sehen, welche Reaktionen 
die anderen Kursteilnehmer gerade zeigten. 
Im Verlauf der Kurseinheiten ging es dann da-
rum, das Testen für die Therapiemethode des 
Emotionscodes anzuwenden. Hierbei han-
delt es sich um eine energetische Heilweise, 
bei der unbewusst abgelegte Emotionen, 
die sich u.a. in schmerzenden Körperpartien 
oder unbegründeten Ängsten äußern kön-
nen, abgelöst werden. Die Dozentin Renate 
Rombach führte an zwei Mitschülern, die sich 
freiwillig gemeldet hatten, vor, wie die Ablösung 
funktionierte. Über die Bilder der Webcam wur-
den wir alle Zeuge, wie die eben noch ruhig vor 
ihrem Laptop sitzende Teilnehmerin plötzlich 
begann, wie befreit loszulachen. Es war beein-
druckend, aber auch ein bisschen beängstigend 
und der Skeptiker in mir wähnte sich im fal-

schen Film. Doch wenige Minuten später waren 
wir virtuell in Zweierteams eingeteilt und übten 
gegenseitig die Emotionsablösungen. Ich erfuhr 
am eigenen Leib, wie mein Körper unwillkürliche 
Reaktionen zeigte, obwohl ich hier an meinem 
und die Mitschülerin nahezu 100 km entfernt an 
ihrem Schreibtisch saß. Ein sehr nachhaltiges Er-
lebnis, das mich überzeugt hat: Von einer neuen 
Test- und Therapiemethode, die ich sowohl im 
Alltag als auch später in der Praxis bei Patienten 
gewinnbringend einsetzen kann – und davon, 
dass auch für diese Art des Heilwissens Webi- 
nare ein wunderbarer Vermittlungsweg sind. 

Altes Heilwissen modern vermittelt
Isolde Richter ist Heilpraktikerin, Bestsellerau-
torin von Fachliteratur und führt seit 30 Jahren 
erfolgreich eine Heilpraktiker- und Therapeu-
tenschule in Kenzingen. 

Frau Richter, was waren die wichtigsten Ent- 
wicklungen in Ihrer Schule in den vergan-
genen 30 Jahren? 
Natürlich vor allem der Ausbau des Angebots. 
Was als Nachhilfe für meine Mitschüler in der 
Heilpraktikerausbildung begann, wurde eine 
große Schule. Neben der klassischen Heilprakti-
ker-Ausbildung bieten wir eine stetig wach-
sende Zahl an Ausbildungen in verschiedenen 
Therapieformen an. Unser Steckenpferd ist 
dabei das eLearning. Dank dieser modernen 
Unterrichtsmethode können wir die besten 
Dozenten aus dem ganzen Land gewinnen und 
auch Schüler können aus der ganzen Welt teil-
nehmen, da der Lehr- und Unterrichtsort der 
heimische PC ist. 

Wie funktioniert das genau?
Die Schüler loggen sich über das Internet ein 
und nehmen live an Kursen teil. Sie sehen die 
Dozenten über Webcam, Unterrichtsmaterial 
erscheint direkt auf dem Bildschirm. Über das 
PC-Mikrofon beteiligen sich die Schüler interak-
tiv am Kursgeschehen. Kann man einmal nicht 
dabei sein, schaut man sich hinterher einfach 

die Videoaufzeichnung an. Wir bieten auch die 
Möglichkeit, einmal kostenfrei an einem Kurs-
abend teilzunehmen. So kann man testen, ob 
einem diese Lernmethode liegt. 

Neben klassisch naturheilkundlichen Kursen, 
wie Homöopathie oder Phytotherapie, bie-
ten Sie auch Kurse an, die den Bereich der Eso- 
terik berühren, z.B. Chakren, schamanische 
Reisen oder Astrologie und Psychosomatik. 
Wie kam es dazu?
Oft sind die Übergänge fließend, z.B. von auto-
genem Training zu Meditation zu Chakren oder 
rituellen Räucherungen. Auch bei der klassi-
schen Naturheilkunde bewegen wir uns im Be-
reich der Erfahrungsheilkunde und hier liefern 
Kurse wie zum Thema Karma oder mentales 
Entschlacken neue Perspektiven, die in vielerlei 
Hinsicht bereichernd sind – persönlich und für 
die Arbeit mit Patienten. Die überaus positiven 
Rückmeldungen und Nachfragen nach weiteren 
Kursen dieser Art bestätigen das. 

Wie wählen Sie die Dozenten speziell auch 
für diese Kurse aus?
Wichtiges Kriterium  für  mich ist neben der fach-
lichen und didaktischen Kompetenz die Seri-
osität. Ich lege Wert darauf, dass in den Kursen die 
Chancen und Möglichkeiten der jeweiligen Me- 
thoden dargestellt werden, aber ebenso ihre 
Grenzen. Sprich, dass rechtliche Bestimmungen 
eingehalten und keine Heilversprechen gege-
ben werden. 

Heilpraktiker- und Thera-
peutenschule Isolde Richter
Üsenbergerstr. 11-13,  
79341 Kenzingen	
Tel. 07644 – 92 788 30	    
Info@Isolde-Richter.de 
www.Isolde-Richter.de

Alle Termine und Hinweise zur Anmel-
dung finden Sie im Veranstaltungs-
kalender auf Seite 26.

Forum Forum
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Möchtest Du Dich spirituell weiterentwickeln, 
intensiv an Deiner Persönlichkeit arbeiten, Dein 
Selbstwertgefühl stärken, Dich mit dem gött-
lichen Energiefeld verbinden, Deine Selbsthei-
lungskräfte stärken, an Glaubensätzen arbeiten, 
Deine körperlichen und psychischen Blockaden 
lösen, an der Aura und den Chakren arbeiten, 
eine Geistige Wirbelsäulenaufrichtung bei Dir 
und anderen vornehmen, mit dem Inneren Kind 
und dem Höheren selbst arbeiten, Affirmationen 
richtig anwenden, mit Engeln und Aufgestie-
genen Meistern arbeiten, schamanische Tech-
niken lernen und anwenden, Dir oder anderen 
mit einem spirituellen Coaching zur Lösung des 
Problems verhelfen, Deine Wahrnehmung ver-
bessern, Dich sogar selbständig machen und 
das Erlernte bei anderen anwenden, um Ihnen 
zu einem gesünderen und glücklichen Leben zu 
verhelfen?
Möchtest Du selbst bestimmen wie viel Geld Du 
verdienst, vor allem wann oder wieviel Du arbei-
test? Möchtest Du das alles lernen, mit einem 
Lehrer, der sich auf Dich einstellt, auf Deine 
Bedürfnisse? Der sich nicht nur während der 
Ausbildungstage, sondern auch in den Zeiten 
zwischen den Ausbildungsblöcken immer um 
Dich kümmert, um Dich optimal auszubilden 
und Dir aufkommende Fragen beantwortet? 
Der die Ausbildungsinhalte optimal auf Dich ab-
stimmt, damit Du den größten Nutzen aus der 
Ausbildung für Dich ziehst?
Wenn sich das gut für Dich anfühlt, dann ist 
diese Ausbildung perfekt für Dich! 
Ich würde mich freuen Dich als meinen neuen 
Schüler begrüßen zu dürfen um mit Dir ge-
meinsam an diesen Themen zu arbeiten.

Die Ausbildungsinhalte der Jahresausbil-
dung sind in 6 Blöcke von jeweils 2 Tagen 
aufgeteilt:

Praxis der energetischen Heilung 
Meisterausbildung

Block 1: Verbinden mit der Göttlichen Energie, 
was ist Energiearbeit und wie wende ich sie an, 
die Chakren, die Aura, intuitive Energiearbeit, 
üben verschiedener Techniken. 
Block 2: Geistige Wirbelsäulenaufrichtung, üben 
verschiedener Techniken. 
Block 3: Inneres Kind, Höheres Selbst, Affirma- 
tionen, Glaubenssätze, Anwendung verschie-
dener Symbole, arbeiten mit Engeln/Aufgestie-
genen Meistern. 
Block 4: Schamanisches Arbeiten, Schamani-
sche Reise, Krafttier und Innerer Lehrer finden,  
Seelenrückführung und Heilung, arbeiten mit 
Huakas, Räucherungen. 
Block 5: Spirituelles Coaching, hellsichtige Heil-
anwendung. 
Block 6: Prüfung, Übergabe des Diploms.
Alternativ kann auch ein 2-Tagesseminar oder 
eine Kundalinireiki Einweihung gemacht werden. 

Silke Lang
Das Praxisbuch der energetischen 
Heilung, 172 Seiten, 29 €, Spirit Rain-
bow Verlag, ISBN: 978-3-940700-74-27                                   

Kundalini Reiki, 118 Seiten, 10,20 €, 
Klecks Verlag, ISBN: 978-3-942884-914

Leseproben zu Büchern von Silke 
Lang finden sie unter http://www.
energetischeheilung.com/buecher.html

Praxis der energetischen 
Heilung Silke Lang
Spirituelle Lehrerin / 
Heilerin / Autorin
Jägerhausstr. 30, 74199 Donn-
bronn, Tel. 07131 – 97 398 22 
info@energetischeheilung.com
www.energetischeheilung.com

Channeling ist in erster Linie ein individu- 
eller und okkulter Entwicklungsweg, auf dem 
Du Dich aus Deiner materiellen Erlebniswelt 
und aus der begrenzten Identifikation mit 
Deiner irdischen Persönlichkeit befreist und 
Dein Bewusstsein wieder den Welten Deiner 
Seele zuwendest. Dies ist ein tiefer und hoher 
Mysterienprozess, währendem sich Dein Ego 
mit all seinen Wichtigkeiten immer mehr im 
Wesen Deiner Seele auflöst, ohne den irdischen 
Boden zu verlieren oder abzuheben. 
Durch den Channel-Prozess steigst Du in 
Deiner Frequenz und Qualität in allen Le-
bensbereichen (physische Zellen und Körper, 
Chakren und Feinstoffkörper u.a.) Deiner 
Seele immer mehr entgegen, was natürlich 
tiefgreifende Heil- und Transformations- 
prozesse auslöst, bei gleichzeitiger Inten-
sivierung und Erweiterung der Seelenener-
gie und Seelenkräfte in Deinem irdischen 
‚Avatar‘. Es findet eine Bewegung in beide Rich-
tungen statt: Deine Persönlichkeit verschmilzt 
immer höher mit Deinem Seelensein und Deine 
Seele erfüllt immer tiefer Dein Menschsein. 
Das Ziel ist die heilige Vermählung zwischen 
Himmel und Erde, zwischen Seele und Mensch, 
und die daraus resultierende Veränderung  
unserer menschlichen Kultur. Gerade in der  
heutigen Zeit, in der wir eine starke Beschleuni-
gung und Spiritualisierung unserer Welt und 
Entwicklung erfahren, vernehmen immer mehr 
den Ruf ihrer Seele nach bewusster Verschmel-
zung und multidimensionaler Einheit. Denn 
nichts anderes kann auf Dauer unseren inneren 

von Martin Strübin

Aktiviere als seelenbewusster Mensch Deinen 
6. und 7. Sinn und nutze Deine geistig-seeli-
schen Potenziale für die meisterhafte Ver-
wirklichung Deines Lebensplanes sowie zur 
heilsamen Begleitung Deiner Mitmenschen.

Hunger und Durst wirklich stillen, uns heilen 
und beglücken, als das Einssein mit unserem 
göttlichen Selbst. 

Wenn auch Du den Ruf Deiner Seele fühlst, 
dann findest Du hier ausführliche Informa-
tionen über die fundierte und bodenstän-
dige Channeling-Ausbildung mit Christine 
und Martin Strübin in 2018:
Blaubeerwald-Institut, 92439 Altenschwand 
Tel. 09434 – 3029, info@blaubeerwald.de  
www.blaubeerwald.de

L i c h t - Forum L i c h t - Forum

Befreien Sie ihr BewuSStSein ...

erleBen Sie Sich alS Seele auf erden ...

erweitern Sie ihre geiStigen fähigkeiten ...

erfahren Sie ihren 6. und 7. Sinn ... 
nutzen Sie ihre SeeliSchen Potenziale im alltag ...

Garantiert tiefGreifende HeilunG und erweiterunG  
iHres seins auf allen ebenen!

Blaubeerwald Institut® · D-92439 Altenschwand 
Telefon +49/(0)94 34-30 29 · info@blaubeerwald.de 

www.blaubeerwald.de

   Channeling                                        
  Ausbildung 2018

fundierte ausbildungen 
seit über 30 Jahren,
bodenständig und himmlisch zugleich

mit christine & martin Strübin, 
hellsichtige channeling-medien, 
heiler und intern. Seminarleiter

Bewusst Seele Sein
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Durch eine konstante Unterversorgung unseres 
Vitalenergiespeichers ist unser Nervenkostüm 
dünner und unsere Gesundheit benötigt mehr 
Aufmerksamkeit. Die Lebensfreude bleibt oft 
auf der Strecke und die Bewältigung des All- 
tags wird immer mehr zur Herausforderung. Dies 
kann zur körperlichen als auch zur psychischen 
Erschöpfung führen – die Seele verliert den Sinn 
des Lebens.  Um aus dieser Abwärtsspirale zu 
entfliehen, ist es wichtig sich mit feinschwing-
ender Energie zu versorgen. 

Sirlamu – Wellness erlebt
eine neue Dimension

Eine ideale Möglichkeit zur maximalen Erhö-
hung der Energiereserven bietet der Ener- 
gieraum „Sirlamu“. Ein tief berührender 
Kontakt zu Ihrer eigenen Seelenschwing-
ung fällt in diesem Energieraum leicht. Die 
einzigartige Energie des Raumes und Ihre 
Seelenfrequenz verbinden sich. So kann 
sich Wohlbefinden und Selbsterkenntnis 
maximal entfalten. Dies ist der entscheidende 
Unterschied zu bereits bestehenden Frequenz-
Angeboten, die sich auf viele Symptome positiv 

Zur Erhaltung der Gesundheit und um Heilungsprozesse zu unterstützen, 
ist es wichtig unseren Energiehaushalt auf hohem Niveau zu halten. Be-
finden sich unsere Energiereserven auf sehr niederem Niveau kann sich 
die körpereigene Immunabwehr nicht in vollem Umfang für unsere Ge-
sundheit einsetzen. 

auswirken, jedoch nicht das Potenzial in sich tra-
gen, sich mit Ihrer einzigartigen Seelenfrequenz 
zu verbinden. 

Im Kontakt mit Ihrer Seele kann sich verstärkt 
Lebensfreude zeigen, Vertrauen ins Leben 
kehrt zurück und man lässt sich nicht mehr so 
schnell von äußeren Einflüssen lenken. Ihre 
Energiekörper und Chakren werden von den 
meisten  Fremdeinflüssen  gereinigt und har-
monisiert. Dies trägt zu Ihrem Wohlbefinden bei 
und verbindet Sie mit Ihrer inneren Kraft und 
Stärke.

Für Unternehmen und Ihre Mitarbeiter
Für Unternehmen bietet der Energieraum 
einen interessanten Aspekt zur betrieb-
lichen Gesundheitsvorsorge. Neue, inspi-
rierende Ideen für einzigartige Projekte kön-
nen sich in diesem Raum entfalten. Die Energie 
trägt zu einem harmonischeren Betriebsklima 
bei, die Kreativität erhält neue Impulse und die 
Konzentration wird gestärkt. Bei den ständig 
wachsenden, hohen Anforderungen an die 
Mitarbeiter ist die persönliche Nutzung des 
Raumes eine Präventivmaßnahme, um Stress 
abzubauen und sich mit reiner Vitalenergie 
zu versorgen. Der Energieraum kann von bis zu 
7 Personen genutzt werden.

Die Wirkung des Raumes ist ebenfalls eine 
einzigartige Ergänzung der Angebote für: 
•	 Wellness-Hotels, SPAs
•	 Erholungs-, REHA-, Fitness- und Gesundheits-

anlagen
•	 exklusive Privat- und Firmenparks
•	 spirituelle Zentren

Termine und Informationen 
erhalten Sie telefonisch oder 
über die Website:   
Telefon 0173/9878522 
www.miramarlichtglobuli.de

Wirkung Sirlamu

Durch den Besuch im Energieraum 
Sirlamu steigert sich die Vital-
energie nach nur 30 Minuten um 
ein Vielfaches. Der Entwicklerin  
Dunia Anandara (www.sirlima.de) ist 
es gelungen in diesem Raum die freie, 
feine Lebensenergie für uns fühlbar 
zu bündeln. Die Energiesteigerung ist 
mittels Biofeedback-Instrumenten in 
Bovis-Einheiten messbar. Ein gesun-
der Mensch hat einen Wert von ca. 
6000 – 7000 Bovis. Bei einem Abfall 
auf 3000 Bovis können sich diverse 
Symptome, z. B. Allergien, Infektionen, 
Burnout, Depressionen usw. zeigen. Bei 
regelmäßiger Nutzung kann sich Ihre 
Energie auf einen Wert bis zu 80.000 
Bovis und höher steigern.

Bei regelmäßiger Anwendung:
•	 ohne Vorkenntnisse können bereits 

nach 30 Minuten eine Tiefenent-
spannung und Stressabbau er-
fahren werden.

•	 Ihre Vitalenergie steigert sich um 
ein Vielfaches.

•	 Heilprozesse, medizinische und 
therapeutisches Maßnahmen jeg- 
licher Art können unterstützt wer-
den.

•	 Die Energie fördert geistige Klarheit 
und Zentrierung sowie Konzentra-
tion und Kreativität.

•	 Ganz nebenbei wirkt sich der Ener-
gieraum positiv auf die Zellver-
jüngung aus und unterstützt die 
Entgiftung des Körpers.

•	 Blockaden beginnen sich zu lösen 
und die Energie kann wieder frei 
fließen.

L i c h t - Forum L i c h t - Forum
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M e d i t a t i o n :  G o t t  vo n  
g a n z e r  S e e l e  l i e b e n

Auszug aus Die Wiederkunft Christi: 
Die Auferstehung des Christus im eigenen 
Inneren von Paramahansa Yogananda

Die SRF hat unlängst den zweiten Band der 
dreibändigen deutschen Ausgabe von Sri Yoga-
nandas hochgelobter Auslegung der vier Evan-
gelien veröffentlicht – Die Wiederkunft Christi: 
Die Auferstehung des Christus im eigenen 
Inneren, Band II (Self-Realization Fellowship, 
2017). Dieses Werk wurde erstmals 2004 in eng-
lischer Sprache veröffentlicht unter dem Titel 
The Second Coming of Christ: The Resurrection of 
the Christ Within You.

In den 75 Diskursen des 
dreibändigen Werkes er-
lebt der Leser eine beein-
druckende Reise durch die 
vier Evangelien, die ihn mit 
der tieferen Bedeutung 
der Lehren Christi ver-
traut macht. Dazu gehören 
Themen wie: die Taufe, der 
Heilige Geist, die Vergebung 
der Sünden, Himmel und 
Hölle, Auferstehung, Medi-
tation und Reinkarnation 

sowie die Erforschung der Jahre Jesu in Indien. 
Diese Bände sind das Ergebnis von mehr als 
30 Jahren Lehrtätigkeit Yoganandas im Westen 
und – zusammen mit seiner von der Kritik ge-
feierten Auslegung der Bhagavad-Gita, Gott 
spricht mit Arjuna – Meilensteine seiner Mission, 
die grundlegende Übereinstimmung zwischen 
allen wahren Religionen darzulegen. Parama-
hansa Yogananda, am besten bekannt durch 
seine Autobiographie eines Yogi (weiterhin ein 

Bestseller seit der Erstveröffentlichung im Jahre 
1946), hat Millionen von Menschen eingeführt 
in die indische Spiritualität und die heilige Tradi-
tion der Yoga-Meditation.
Nachfolgend ein Auszug aus Diskurs 53, »Die 
beiden höchsten Gebote erfüllen«, aus Die 
Wiederkunft Christi, Band II, von Paramahansa 
Yogananda (Self-Realization Fellowship, Los 
Angeles, Kalifornien. Alle Rechte vorbehalten. 
Nachdruck mit Erlaubnis.) Weitere Informa-
tionen über Paramahansa Yogananda und die 
Lehren der Self-Realization Fellowship finden 
Sie hier: www.yogananda-srf.org.  
»Und du sollst den Herrn, deinen Gott, lieben von 
ganzem Herzen, von ganzer Seele, mit all deinen 
Gedanken und mit all deiner Kraft.« Das ist das er-
ste Gebot.… (Markus, 12, 30)
Gott »von ganzer Seele« zu lieben, erfordert 
die völlige Ruhe transzendenter Verinnerli-
chung. Diesen Zustand kann man nicht errei-
chen, wenn man laut betet, gestikuliert, singt 
oder irgendetwas tut, was die sensomotorischen 
Funktionen des Körpers anregt. So wie der Kör- 
per und die Sinne im tiefen Schlaf inaktiv 
werden, ist dieser Rückzug ins Innere auch 
ein Kennzeichen für die überbewusste Ek-
stase – nur ist diese viel tiefer als der Schlaf. 
Zehn Millionen Mal erquickend zu schlafen, 
kommt nicht der Freude der Ekstase gleich. 
Es ist der Zustand, in dem der Mensch die 
Seele erkennt und in welchem er mit die- 
sem wahren SELBST Gott innig lieben kann – 
Ihn, der die Liebe selbst ist.

Die Self-Realization Fellowship (SRF) ist eine gemeinnützige Organisa-
tion, die von Paramahansa Yogananda gegründet wurde, der weithin als 
Vater des Yoga im Westen betrachtet wird.

Die Herrschaft über die Lebensenergie, die es 
einem ermöglicht, Gott mit ganzer Kraft zu lie-
ben, beginnt mit der richtigen Körperhaltung – 
d.h. mit Asana, der Schulung des Körpers, damit 
eine bequeme, ruhige Haltung das reglose Ver-
weilen in der Meditation ermöglicht – und mit 
Atemübungen zur Kontrolle der Lebensenergie, 
d.h. mit Pranayama, einer Reihe von Techniken, 
durch die man Atem und Herz beruhigen kann. 
Das Üben von Asana und Pranayama be-
ruhigt das Herz, indem es die Lebensenergie 
wirkungsvoll von den Sinnen abzieht und 
den rastlosen Atem ruhig stellt, der das Be-
wusstsein des Menschen an den Körper bin- 
det. Somit vermag sich der Yogi auf Gott zu 
konzentrieren, ohne vom Körper störend beein-
flusst werden zu können. Der Geist – wenn er 
getrennt ist von den Empfindungen – versenkt 
sich in einen Zustand transzendenter Ver- 
innerlichung (Pratyahara). Der Gottsucher  
kann nun diesen befreiten Geist dazu nutzen, 

sich liebevoll mit Gott zu verbinden. Wenn es 
ihm gelingt, Gott mit konzentriertem, verinner- 
lichtem Bewusstsein zu lieben, spürt er allmäh- 
lich diese Liebe zu Gott in seinem Herzen – wie 
sie auch die feinsten Regungen seiner Gefühle 
mit der Gegenwart Gottes durchdringt. Das 
von Gott erfüllte Herz fühlt dann den Geliebten 
Herrn im tiefsten Innern der Seele, wo die kleine 
Liebe der Großen Liebe begegnet und von ihr 
umfangen wird. Gott in der Seele zu empfinden, 
erweitert sich dann zum Erkennen Gottes 
in Seiner Allgegenwart  (zum Samyama des 
Yoga: Dharana, Dhyana, Samadhi). 

Paramahansa Yogananda 	
(1893 – 1952), Gründer der 
Self-Realization Fellowship/
Yogoda Satsanga Society 
of India und Autor der Auto-
biographie eines Yogi.
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Ändert sich Ihre Frequenz – 
			    Ändert sich Ihr Leben

Selbstheilung ist Selbstermächtigung

Karin A. Haemmerle ist von Geburt an hell- 
sichtig, hellhörig, hellfühlend und im Besitz 
olfaktorischer Fähigkeiten, also Geruchs-
wahrnehmungen. 

Sie entdeckt in Sekunden auf der Kernebene die 
Themen, die uns darin hindern, unser volles Po-
tenzial zu leben. Karin Haemmerle verfügt über 
eine besondere Ausstrahlung, die angeboren ist. 
Ein Forscher konnte physikalisch mithilfe der 
Hyperschalldiagnostik belegen, wie sich die 
Signalverstärkung im Thalamus von ihr steigert, 
während sie an einem Probanden arbeitet. 
Das Wichtigste aber daran: Diese Signalver- 
stärkung bleibt auch im Thalamus des Pro- 
banden erhalten. Das heißt, der Klient wird kon- 
tinuierlich im höher schwingenden Bereich 
sein und dadurch ein erfüllteres Leben füh- 
ren können. 

Karin arbeitet nur in kleinen Gruppen von 
höchstens 20 Teilnehmern/innen, um sich 
jedem Einzelnen intensiv widmen zu kön-
nen. Die meisten finden zu ihr rein intuitiv. 
Sie spüren, das ist es, was sie weiterbringen  
kann. 

Wir baten Karin Haemmerle, uns einige Fragen 
über ihre Arbeit zu beantworten:

Was sind das für Frequenzen, die Sie generie-
ren können und die sogar messbar sind?
Es sind nicht meine Frequenzen, sondern sie 
kommen aus dem reinen Ursprung, der Quelle, 
aus der alles entstand.

Wie nehmen Sie die Frequenzen wahr?
Ich erkenne sie durch Klang, Farbe, Form, Vibra-
tion, als Muster oder als eine Art nonverbale In-
formation in Lichtgeschwindigkeit. Im Grunde 
genommen sind sie für mich „Programme“, die 
ich in ihrer Komplexität sehr schnell lesen kann. 
Meine Großmutter erzählte, dass ich als kleines 
Kind immer mit den Händen in der Luft spielte, 
so als würde ich Fäden oder Formen in der Hand 
halten und bewegen. 

Sind Sie ein Medium?
Nein, ich channele nicht und bin auch nicht reli-
giös oder esoterisch geprägt. 

Worin unterscheidet sich Ihre Arbeit von 
herkömmlichen Methoden?
Zur Klärung: ich gehe nicht methodisch vor. 
Ich befreie Menschen von belastenden Mus-
tern durch Frequenzwellen und ich bin in der  
Lage, sie mit der Quelle des Universums, dem 
reinen Ursprung, direkt zu verbinden. Der 
Mensch erhält in dem Moment und auch in den 

Weltweit arbeitet die Deutschkanadierin Karin A. Haemmerle als  
Frequenztherapeutin, allerdings nicht mit Mikroströmen wie bei der 
Bio-Physikalischen Informationsmedizin, sondern mit aus dem reinen 
Ursprung generierten Frequenzen, die tiefgreifende Veränderungen  
bewirken.

Meditationen danach denselben Zugang, den 
ich auch habe. 

Also eine Art Rückverbindung – aber sind wir 
nicht immer alle mit der Quelle verbunden?
Selbstverständlich, auf Spirit-Ebene ja! Aber die 
Körper, in denen der menschliche Verstand die 
Regie übernommen hat, nicht mehr. 

Sie haben bereits Tausenden helfen können. 
Wie begann das alles?
Vor 24 Jahren bekam ich die Diagnose, un-
heilbar erkrankt zu sein. Ich erinnerte mich in 
diesem Moment an meine angeborenen Fähig-
keiten und heilte mich selber.

Wie erklären Sie Menschen Ihre Arbeit?
Meine Freunde haben mich erst nach Jahren 
verstanden, als ich meine Arbeit mit der Com-
puterwelt verglich. – Menschlicher Körper und 
operativer Verstand verhalten sich wie Hard- 
und Software. Die Software ist eine Grund- 
ausstattung, die der Hersteller (sie lacht und 
zeigt mit dem Finger nach oben) uns gratis mit-
gegeben hat. Im Laufe der Zeit, durch das Spie-
len und Arbeiten, können aber Viren eindrin- 
gen und Störungen auftreten. Was machen wir 
in einem solchen Fall? Wir schauen vielleicht 
zuerst nach, ob die WLAN-Verbindung noch  
stabil ist; entdecken wir Viren, müssen wir  
handeln und suchen oft einen Experten auf.

Was geschieht, wenn Sie behandeln? 
Ich beginne damit, den Menschen in Gedan-
ken oder physisch an der Haarlinie im Nack-
en zu berühren. Das ist die Stelle, wo der  
Schädel auf den ersten Halswirbel trifft. Ich  
verbinde mich so mit seinem Spirit. In Se- 
kunden sehe ich dann den Körper als proji- 
ziertes Hologramm des Spirits. Viele Men- 
schen spüren meine geistige Berührung 
auch auf Entfernung. Die generierten Fre- 
quenzen erzeugen Entspannung und häu- 
fig ein Wohlgefühl. Wichtig zu wissen: Der 
Spirit entscheidet, ob er die gewünschten 

einfließenden Frequenzen zulässt. Das heißt, 
es geschieht nur das, was für Ihr Leben ge- 
rade stimmig ist.

Hat Ihre Arbeit etwas mit Quantenmechanik 
oder Quantenphysik zu tun zu tun?                                                                                          
Nicht direkt, aber in gewisser Weise schon.  
Durch die geistige Berührung der Elementar-
teilchen entsteht eine Art Rippeleffekt...

Was meinen Sie mit Rippeleffekt? 	  
Es entstehen durch die Frequenzen, die ich ge- 
neriere, Wellenmuster. Denken Sie an die Rip-
peln, die das ablaufende Wasser bei Ebbe im 
Sand hinterlässt, oder an die Wellen, die ein 
Stein, der ins Wasser fällt, verursacht.

Sie bieten weit mehr als 50 verschiedene 
Meditationen an...                                                                  
Ja, aber auch Einzelsessions, und monatlich eine 
21-Tage-Gruppenheilung. Von jeder Meditation 
bekommt man ein MP3 Download, damit man 
die Frequenzen stabil halten kann.

Karin Haemmerle 
lebt seit über 30 
Jahren in Kanada. 
Am Okanagan Lake 
liegt ihr Refugium. 
Die Natur gibt ihr 
Kraft.

Zweimal im Jahr bereist  
Karin Haemmerle Europa. 

Stationen im Frühjahr 2018:
München, Berlin, Hamburg, Sylt, Leipzig, 

Hannover, Köln, Mainz, Luzern, Wien,
Hagnau am Bodensee 

(Termine siehe Veranstaltungskalender 
auf Seite 25) 

Anmeldung und Informationen:
www. frequenz-guide.com

L i c h t - Forum L i c h t - Forum



24 März - Juni 2018 

Jeder Mensch kann ein MEHR an Lebensenergie gebrauchen, weil dieses MEHR an  
Vitalenergie Freude, Leichtigkeit, Mut, Vertrauen in sich selbst und mehr Eigenliebe mit 
sich bringt.

Dieses MEHR an Lebensenergie  fließt sofort in 
Ihr Leben und Ihre Beziehungen ein.
Dass sich dabei nachweislich Ihre Selbstheilungs- 
kräfte, Ihr Immunsystem und Ihr Glück steigern 
lassen, ist hierbei nebensächlich. Entscheidend 
ist jedoch, wie sich mehr Lebens- und Vitalener-
gie in Ihrem Leben auswirken kann?
Als Spezialisten für feinstoffliche-energetische 
Wirkungen, fragen wir uns, ob Sie schon wissen, 
dass es neben gesundem Schlaf, Superfoods, 
Meditation, Wellness-Urlaub, erfüllenden Bezie-
hungen, dem Ruf Ihres Herzens und Ihrer seelis-
chen Bestimmung zu folgen noch eine weitere, 
einfache Methode gibt, Ihre Lebensenergie zu 
steigern?
Glückliche und erfolgreiche Unternehmer 
nutzen für sich die bewährte Sirlamu Lebens- 
Energietankstelle www.sirlamu.com und 
statteten Ihre Wohn- und Geschäftsräume mit 
hochwirksamen Anandara-1 Raumharmonie- 
Sets aus, um negativ wirkende Gefühls- und 
Gedankenschwingungen zu transformieren und 
Fremdenergien zu bereinigen.

                               Der A-1 „Ghost-Buster“,  
	                  als Raumharmonie-Set und  
			             der Lemuria Ring „Rinshana”

1 Set enthält 1 Audio-CD + 1 Wirksymbol

Viele sehr zufriedene Privat- und Geschäfts-
kunden sind von der täglichen Nutzbarkeit 
und der positiven Wirkungen in allen Lebens-
bereichen so positiv überrascht, dass sie im-
mer mehr Räume damit ausstatten und sogar 
noch eine individuelle Feng Shui-Beratung dazu 
buchten, um die positiven Schwingungen auch 
der ganzen Familie, Freunden, Kollegen und Mit-
arbeitern zur Verfügung zu stellen.
Zur Stärkung Ihrer Seelenkraft, bietet sich 
Rinshana, der Lemuria-Wirkring an. Tragen 
Sie ihn mit dem A-1 Gold plus Wirksymbol am 
Körper. Erzeugt kraftvollsten Schutz vor Fremd- 
energien! Sie werden vor Freude strahlen.
Alle Produkte aus dem Hause Sirlima Lebens-
räume sind sehr wirksam und zuverlässig.
Sehr rasch spüren Sie selbst die Steigerung Ihrer 
persönlichen Vitalenergie – spätestens, wenn 
Sie lobend darauf angesprochen werden oder 
Ihr Erfolg und Ihre Gesundheit stetig ansteigen.

Weitere Infos: 
info@sirlima.de
www.sirlima.de/shop/anandara1-set/
www.rinshana.de, www.sirlima.de

Sirlima Lebensräume GbR
Energetisch-spiritueller Lifestyle
Dunia Anandara und Roland Seybold
Tanneck 17, D-72364 Tanneck
Tel. 0049 7436 – 92 894 49

03. März MÜNCHEN                                                                                                         
BEWUSSTHEIT DURCH KLARHEIT                                                                                              
Workshop für eine klare Zirbeldrüse und selbst initiierte Spiri-
tualität mit Dr. Milena Raspotnig

28. März - 07. April (Ostern) ÄGYPTEN                                                                                  
REISE AN ORTE DES LICHTS                                                                                                        
Wüste & Quellen, Pyramide & Sphinx, Sonnenstadt & Jesus-
Kapelle. Durch die Reise im Außen die Mysterien im Inneren                                                                                     
erfahren. 

20. - 21. April MÜNCHEN
LIEBE UND VERZWEIFLUNG IN EINER GEFÄHRLICHEN ZEIT                                                                                                   
Vortrag und Workshop mit Pir Elias Amidon, Leiter des SufiWay 
und Begründer des Open Path Trainings

20. - 21. Juli MÜNCHEN
DIE GROSSE SCHAMANISCHE INITIATION 2018                                                                                                
mit Alberto Villoldo, Marcela Lobos und Erdenhütern aus den 
Anden

Infos: www.SpiritCircles.de, Tel. 089 – 62 42 36 27

SPIRIT CIRCLES

Ab M ärz

PLAYSHOP - WOCHENENDE am BODENSEE 
mit Frequenztherapeutin Karin A. Haemmerle
Durch ihre besondere Begabung kann sie Blockaden lösen, 
die uns bisher daran hindern unser volles Potenzial zu leben. 
„Verändert sich unsere Frequenz, verändert sich unser Leben!“ 

22. März                                                                                                                                            
10-14 Uhr  	      PERSÖNLICHE SESSIONS                                                                                            
15-17 Uhr          ZELLULÄRE VERJÜNGUNG

23. März                                                                                                                                            
10-15 Uhr          PERSÖNLICHE SESSIONS                                                                                                             
15:30-17 Uhr    HORIZONTERWEITERUNG – DIE KRAFT 
	       VISIONÄR ZU DENKEN UND ZU LEBEN (2018)                                                                                                                                         
19 -21 Uhr         ERLEBNISABEND

24. März                                                                                                                                            
10-15 Uhr          DER WEG DER MEISTERSCHAFT INTENSIV 		
	      (2018)
15:30-17 Uhr    EMOTIONALE INTELLIGENZ

25. März                                                                                                                                            
10-11:30 Uhr    KARRIERE – IHRE WAHRE BERUFUNG FINDEN
12-13:30 Uhr    DIE LIEBE ZUM GELD ERLAUBEN                                                                                      
14-18 Uhr          50 SCHATTIERUNGEN ERFÜLLTER BEZIEHUN-	
	      GEN (2018)

Ort: Rathaus Hagnau, Im Hof 5, Julius-Bissier-Saal,                                                                            
88709 HAGNAU AM BODENSEE
Anmeldung und Informationen: www.frequenz-guide.com

KARIN A. HAEMMERLE 
AUS KANADA

Ab M ärz

Si rl i m a  L e b e n sr äum e Veranstaltungen

RobertBET Z
T R A N S F O R M A T I O N

RobertBET Z
V E R L A G

Vorträge & Seminare
zum Aufwachen!

Alle Tourtermine 
in Deutschland, Österreich 
und der Schweiz unter 
robert-betz.com

V O R T R Ä G E

05.03.  FREIBURG
06.03.   BADEN-BADEN
24.04.   SCHOPFHEIM
06.06   KEMPTEN
07.06.   KONSTANZ

T A G E S S E M I N A R E

04.03.  STUTTGART  | Maritim Hotel
Mach dein Leben zu deiner Erfolgsgeschichte!

29.04.  KOBLENZ  | Highlight auf dem Rhein
Lass dich tragen vom Fluss des Lebens

6 - T A G E - I N T E N S I V - S E M I N A R E

Die Transformationswoche
Die Geburtswoche in ein neues Leben 

03. – 08.04.   KISSLEG  | für junge Erwachsene
15. – 20.04.   SONTHOFEN
10. – 15.06.   BAD LIPPSPRINGE

M I T

Robert 
Betz
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WEBINARE (Unterrichtsort: DER HEIMISCHE PC)

ab 05.03.2018
YOGA ALS LEBENSWEG  6 Termine
Die Yoga-Philosophie im Alltag 
Infos & Anmeldung: https://www.isolde- .de/ 
ausbildung/yoga-webinar-einfuehrung.html 

ab 08.03.2018
STRAHLENBELASTUNG  3 Termine
Umgang mit Strahlung & Elektrosensibilität
Infos & Anmeldung: https://www.isolde-richter.de/ 
ausbildung/technische-strahlenbelastung.html  

ab 24.04.2018
WASSER – WASSERAUFBEREITUNG  4 Termine
Trink- und Heilwasser bewusst anwenden
Infos & Anmeldung: https://www.isolde-richter.de/ 
ausbildung/wasser-wasseraufbereitung-webinar.html

ab 08.05.2018
AROMATHERAPIE  4 Termine
Anwendung von natürlichen ätherischen Ölen
Infos & Anmeldung: https://www.isolde-richter.de/ 
ausbildung/aromatherapie-webinar.html  

ab 05.06.2018
BIOENERGETISCHES AUSTESTEN & EMOTIONSCODE   
5 Termine
Austesten erlernen & negative Emotionen ablösen
Infos & Anmeldung: https://www.isolde-richter.de/ausbildung/
bioenergetisches-austesten-emotionscode-webinar.html

HEILPRAKTIKER- UND THERAPEUTENSCHULE 
ISOLDE RICHTER  

KENZINGEN

Ab M ärz

PRAXIS-SEMINAR in KENZINGEN                                                                                             

25.04. – 28.04.2018 
FUSSREFLEXZONENTHERAPIE 4 Tage
Praktisches Erlernen der Fußreflexzonentherapie
Infos & Anmeldung: https://www.isolde-richter.de/ 
ausbildung/fussreflexzonentherapie.html

KOSTENLOSE ONLINE-VORTRÄGE

am 20.03. FARBERLEBNISSE VISUALISIEREN
Über autogenes Training für Fortgeschrittene
Infos & Anmeldung: http://www.fernlehrgang-heilpraktiker.com/
forum/hpkurse_details.php?kursid=5716 

am 16.05. WAS IST DER EMOTIONSCODE?
Über energetische Ablösetechnik
Infos & Anmeldung: http://www.fernlehrgang-heilpraktiker.com/
forum/hpkurse_details.php?kursid=5711 

am 20.06. MEDITATION & ENTSPANNUNGS- 
TECHNIKEN
Über die Arbeit von Entspannungspädagogen
Infos & Anmeldung: http://www.fernlehrgang-heilpraktiker.com/
forum/hpkurse_details.php?kursid=5715 

Wir beraten Sie gerne auch persönlich. Rufen Sie uns 
einfach an, denn die individuelle Betreuung unserer Schüler                                                         
von Anfang an liegt uns am Herzen.

Weitere Infos: Tel. 07644 – 92 788 30,  
info@Isolde-Richter.de, www.Isolde-Richter.de

17.03. + 16.04. + 15.05. + 13.06.18 um 19.30 Uhr
KLANGREISE MIT SOLFEGGIO FREQUENZEN UND KLANGSCHALEN

24.03.18 um 19 Uhr 
JAHRESKREISFEST - GEBURT INSPIRATION – VERTRAUEN

30.03. + 17.06.18 Tagesworkshop ENTDECKE ODER VERTIEFE DEINE 
FEINSTOFFLICHEN FÄHIGKEITEN

14.  - 15. 04.18 Seminar HEILER STUFE 1                                                                                                

28.04.18 JAHRESKREISFEST WALPURGISNACHT – LEBENSKRAFT – LEB-
ENSLUST – SINNLICHKEIT

27. 05.18 NATURTANZ AM FEUER UND MIT TROMMELN

31.05.18 SCHWITZHÜTTE

23.06.18 JAHRESKREISFEST LITHA – SOMMERSONNENWENDE – FÜLLE – 
FREUDE – LIEBE             

Zeiten und Preise siehe: www.geistiges-heilen-edelmann.de 
Infos: Anke Maria Fabijenna Edelmann,  Tel. 07164 – 79 968 91 AB

ANKE EDELMANN  
BAD BOLL

Ab M ärz

FREI VON ZUCKER, NIKOTIN, ALKOHOL DURCHS LEBEN 
Das Weiss-Institut ist seit über 25 Jahren spezialisiert auf Zucker-, Raucher-, Alko-
hol- und Zwangsentwöhnung und hilft mit einer bioenergetischen Behandlung 
wirkungsvoll, sich von ungewollten Gewohnheiten zu befreien.
Behandlungstage:

06.04.18 + 01.06.18 STUTTGART

08.04.18 + 03.06.18 RORSCHACH/BODENSEE
Infos & Termine: 0800 - 512 9999 (bundesweit kostenlos), www.weiss-institut.de

WEISS-INSTITUT
METHODE ZUR SUCHTBEFREIUNG

Ab April

RÖNTGENBLICK-METHODE Level I-III
Einzelberatung, Einsteiger-Seminar, Premium-Akademie

13. - 15.04. FRANKFURT, 20. - 22.04. CHIEMSEE,  

26. - 29.04. KONSTANZ, 05. - 06.05. CH/EINSIEDELN,  

11. - 13.05. BADEN-BADEN, 01. - 03.06. DÜSSELDORF,  

08. - 10.06. BERLIN, 15. - 17.06. HAMBURG
Fach-Ausbildung:

11. – 14.10. STARNBERGER SEE
Tel. ab 14 Uhr:  02832 – 98 990 17, www.modernegesundheit.com

GISA & DANIEL

LEBENSKRAFT 2018
30. Messe und Kongress für BewusstSein, Gesundheit und  
Spiritualität

MESSEHALLE ZÜRICH
Zahlreiche Highlights, über 100 Gratis-Vorträge und Veranstaltun-
gen, Workshops mit internationalen ReferentInnen, Symposien zu 	
den Themen Bewusstsein, Engel, Gesundheit, Young Spirit u.v.m.

Do 17 – 21 Uhr,  Fr & Sa 11 – 21 Uhr,  So 11 – 17 Uhr

Info: www.lebenskraft.ch

03. – 06. Mai 

M ai

04. - 06. Mai im ÖKODORF-INSTITUT bei FREIBURG:                                                                                     
Seminar GEMEINSCHAFTSSUCHE/-GRÜNDUNG weltweit

30. Juli - 05. Aug. im TAUNUS:                                                                                                     
Überregionales FESTIVAL FÜR GEMEINSCHAFTEN & INTERESSIERTE  
2x jährlich dort

ÖKODORF-Institut                                                                                             
Tel.  07764 – 93 39 99, www.gemeinschaften.de

GEMEINSCHAFTEN WELTWEIT

Ab M ai

Ve r a n sta lt u n g e n Ve r a n sta lt u n g e n

Inserieren Sie 
hier

für Ihre  
L eserschaft

Je Zeile mit 50 Zeichen  
bezahlen Sie nur 5,- €

Farbfotos  
oder Logo:  15,- €

Wir beraten Sie gern:  
Tel. 09525 - 98 297 24

redaktion@elexier-magazin.de

Unser Angebot :

Satsang in den Städten:

Stuttgart  19. - 23.4.2018
Thalamus-Heilpraktikerschule 

Mozartstraße 51, 70180 Stuttgart
 Info: 0711 - 489 03 62

Lindau  28.6. - 1.7.2018
Freiraum Lindau

Inselgraben 6, 88131 Lindau 
Info:  0172-900 10 69 

Die Satsangs beginnen um 19:30 Uhr
Einlass ist ab 18:30 Uhr

Keine Anmeldung erforderlich

  

Retreats & Onlineretreats:

Oster-Retreat  29.3. - 3.4.2018
Gut Hübenthal (Nähe Kassel)

Pfingst-Retreat  18. - 25.5.2018
(auch als Online-Retreat möglich)

Schloß Bettenburg (Nähe Würzburg)

Juni-Retreat  21. - 25.6.2018
(auch als Online-Retreat möglich)

Landhaus Sonnenberg (Nähe Frankfurt)

Informationen und Anmeldung:
0700 - 738 732 87

retreats@samarpan.de

www.samarpan.de

Samarpan
Satsang & Retreat

„Du bist ein Teil des Universums.
Du bist das Blatt 

am Baum des Lebens. 
Hat ein Blatt freien Willen?
Es gibt kein separates Ich - 

die Welle ist nicht 
vom Ozean getrennt.“
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05.05.18 Infoveranstaltung SOL’A’VANA-SCHRITTE 

06.05.18 Treffen der WEISSEN PRIESTERSCHAFT (monatlich)

11.05. - 18.05.18 Seminarreise DIE LIEBE HAT GESIEGT mit Maria 
Magdalena nach SÜDFRANKREICH (gemeinsam mit Oliver Nama’Teanus 
Brandenburg)  

25. - 29.05.18 AURA – GRUNDAUSBILDUNG 1 - 3 nach Heiko Wenig 

02.06.18 Seminar DIE LIEBE DES CHRISTUS  

Infos und weitere Termine zu Ausbildungen, Reisen und Seminare:                              
Tel. 07121 – 60 39 86 oder www.petraselina.de

PETRA SELINA SAUTER  
REUTLINGEN

Ab M ai

ONE SPIRIT FESTIVAL – The Festival of spiritual friends

Der große spirituelle Event in FREUDENSTADT präsentiert 
sich wieder mit einem einzigartigen Programm. In heraus-
ragender Atmosphäre gibt es wie immer viele interessante 
Vorträge und Konzerte. Mit dabei Satyaa & Pari, SEOM,  
Christopher Amrhein, Eva Denk, Jessica Sánchez-Palencia, 
Michael Barnett, u.v.m.

Information & Anmeldung:  
festival@onespirit.de, www.one-spirit-festival.de

18. - 21. Mai 

M ai

Ve r a n sta lt u n g e n Ve r a n sta lt u n g e n

23. - 27.05.18 BEWUSSTSEINSCAMP 2018 – ERKENNE DEINE STÄRKEN                                                                                                                        

Stärken und Gaben entdecken, schlummernde Talente befreien, Aufstellungs-
arbeit, Partnerübungen, Meditationsreisen

Seminargebühr: 450 € zzgl. Gebühren für Übernachtung und Verpflegung 
Ort: Haus Hollerbühl im SCHWARZWALD, Schmalenberg 20, 79875 DACHS-
BERG

Anmeldung bitte an Jeannette Wombacher, Tel. 06021 – 86 677 12,  
info@jwombacher.de, www.jwombacher.de

JEANETTE ODINE WOMBACHER                                                                                   
LÖSUNGEN DER NEUEN ZEIT

Ab M ai

MONATLICH stattfindende MEDITATIONS- UND GEBETSABENDE

Im Wechsel regelmäßig: Ruten-, Wahrnehmungs- und Hellfühlseminare,  
russisches Heilen, Heiler-Tage uvm.                                                                                                                               
Termine unter: Tel. 08337 – 74 01 22, www.willi-nehmeier.de                                                                                                              

MEDIALITÄT UND  
GEISTIGES HEILEN  

ALTENSTADT

R egelmässige Termine

 Zuckerfrei
    Rauchfrei . Alkoholfrei

0800 - 512 99 99

Neu auf YouTube:
Erfolgreiche

Alkohol-Entwöhnung

www.weiss-institut.de

Behandlungstage in 

Stuttgart, Rorschach, München
Limitierte Plätze. Bitte melden Sie sich an.

Endlich 

suchtfrei leben!

 		  An d r e a  I nEs s e n z : 
				E    n t f e s s e l u n g  d e r  Se e l e
Wenn der Mensch bereit ist, sich berühren zu lassen, kommen Erlösungs- und Entfesselungs-
kräfte für die Seele. Diese sucht Heilung und erbittet die Verbindung zu ihrem wahren Zu-
hause. 

Wird die Seele entfesselt, geschieht dies alleine durch Gott. Er gibt auserwählten Menschen 
(seinen Dienern) das Werkzeug hierfür. Durch Christus entfalten sich dann die Lichtfunken in 
der Seele zu einer lebendigen Liebesflamme.
Vielzählige emotionale und körperliche Reaktionen empfindet der Mensch hierdurch. Die  
Lebenskraft (Kundalini) erstrahlt im Glanz ihres Ursprunges und bringt der Seele über den  
Läuterungsweg die Befreiung von ihren Leiden, die sie trägt. Es ist ein heiliger Prozess, der 
durch innigen Glauben und weise Führung zur Gotteskindschaft sich erheben kann. Hierfür 
muss der Mensch bereit sein, denn er gibt durch diesen Weg seine Eigenmacht ab und wird 
durch Gottes Gnade vollkommen erneuert.
Die Zeit unserer Erdenleben spielt hierbei keine übergeordnete Rolle, denn dieser Prozess 
schließt die Ewigkeit mit ein. Er ist nicht materiell, er ist unendlich und ewig. Tatsächliche  
Erlösung ist nur durch diesen Weg möglich. Hier ist 
das Heil der Seele verborgen und wenn die Seele 
heilt, ist der Mensch gesund im Geist und Körper.
In uns liegt der Samen der Liebe. Er möchte erblühen 
– in jedem einzelnen Wesen.

Andrea in Essenz ist christliche Mystikerin und  
Dienerin Gottes. Die nächsten Begegnungstage sind 

der 30.03.2018 und der 20.05.2018. 

Infos: andrea-inessenz.de und HolyWays.de
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TippsGeistiges Heilen Anke Edelmann

Anke Maria Fabijenna Edelmann  •  Dorfstrasse 29  •  73087 Bad Boll-Eckwälden
Tel.: 07164-799 68 91  •  www.geistiges-heilen-edelmann.de

Als Heilerin wurde mir durch verschiedene Einweihungen der Lichtkanal 
geöffnet, so dass ich die kosmische Energie, die durch mich fließt, an Dich 
weitergeben kann. Mit der Zeit sind meine feinstofflichen Fähigkeiten sehr 
intensiv geworden und ich schaue, soweit es erforderlich ist, in Deine Kindheit 
oder in frühere Leben. Dies ist notwendig, um lange gespeicherte Denkmuster aufzulösen. 
In der Erstbehandlung einer Heiltherapie steht bei mir einmalig die 
Begradigung der Wirbelsäule, damit die Energien danach ohne Blockierungen fließen 
und eventuell benötigte Folgebehandlungen schneller zur Heilung führen können.

Jedes Lebewesen sehnt sich nach Liebe weil dies unsere Ur-Essenz ist. 
Die Liebe führt letztendlich zur Heilung.

Mit Freude und meinem ganzen Herzen bin ich bei Deiner Heilwerdung dabei und begleite 
Dich in eine lichtvolle Zeit.

Geistiges Heilen Anke EdelmannGeistiges Heilen Anke Edelmann

intensiv geworden und ich schaue, soweit es erforderlich ist, in Deine Kindheit 

Tel.: 07164-799 68 91  •  www.geistiges-heilen-edelmann.de

L i c h t - Forum  Se m i na re

Herzliche Einladung zur Vernissage am 14.  April um 11.00 
Uhr im 8. OG des Gerichtsgebäudes des Finanzgerichts 
Baden Württemberg, Börsenstr. 6, 70174 Stuttgart. 

Die Ausstellung kann bis 14. Juni im Finanzgericht Baden  
Württemberg besichtigt werden.

Weitere Infos unter www.kethaya.de und  
www.fg-baden-wuerttemberg.de

Bilderausstellung vom 14. April - 14. Juni 2018

Ich bin die Friedensenergie, die Weisheit, die  
Wahrheit, die Freude und Liebe in jedem Wesen, 

jedem Baum, jeder Pflanze und in mir.

Botschaftsbilder der Künstlerin Martina Lang

Li e b e  & Wa h r h e i t

DIE SPRACHE DER SEELE

mit Reinhard Stengel

Lerne die Sprache der Seele zu verstehen!

Erleben Sie die Wirkkraft schamanischer und alternativer Heilweisen.
• VORTRÄGE

   -  08.03.2018 in Loeben
   -  16.04.2018 in Linz (A)
   -  25.04.2018 in Hannover
   -  26.04.2018 in Hamburg
   -  27.04.2018 in Bremen
   -  24.05.2018 in Kremsmünster (A)

Informationen und Anmeldung unter: www.reinhard-stengel.de

• 1-Tages-SEMINARE
Für Gesundheit und Heilung.   
   -  12.03.2018 in Graz (A)
   -  17.04.2018 in Linz (A)
   -  29.09.2018 in St. Pölten (A)
   -  03.11.2018 in Linz (A) • 3-Tages-SEMINARE

Lösen Sie Blockaden auf, lassen 
Sie Energie fließen und der Körper 
kommt zurück in seine Mitte.    
   -  23. - 27.03.2018 in Johannesberg
   -  25. - 27.05.2018 in Kremsmünster (A)

• AUSBILDUNG zum Seelenschamanismus
Die Ausbildung fördert die persönliche Entwicklung und Heilung. 
Sie verschafft Klarheit in allen Lebenssituationen und bietet 
Möglichkeiten in der Entfaltung und persönlichen Entwicklung. 

   Ausbildungbeginn:
   -  21. - 25.03.2018 in Niefern
   -  11. - 15.04.2018 in Linz (A- Wesenufer)
   -  23. - 24.06.2018 in Erzhausen
   -  28.11. - 02.12.2018 in Linz (A- Wesenufer)

Newsletter

anfordern!

• VERTIEFUNG 
-  11. - 12.08.2018 in Rottenacker
-  02. - 04.11.2018 in Linz (A)

   -  08.06.2018 in Rottenacker
   -  22.06.2018 in Erzhausen
   -  29.06.2018 in Leipzig
   -  26.07.2018 in Würzburg
   -  27.07.2018 in Aschaffenburg
   -  30.08.2018 in Heidelberg
   -  31.08.2018 in Bensheim

• 2-Tages-SEMINARE
Für Gesundheit und Heilung.   
   -  30.06. - 01.07.2018 in Leipzig
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Heribert          Czerniak

LEBENSVERÄNDERNDE 
TÖNE & HEILGESÄNGE
Start der neuen Jahresgruppe 2018
DIE HEILENDE STIMME

Heribert: „Seit dem Tod meiner Mutter im Juli 
2017 ist in mir und im Außen sehr viel passiert. 
Eine tief empfundene Traurigkeit hat zu körper-
lichen und geistigen Bewusstseinsveränderun-
gen geführt. Seither nehme ich verstärkt die 
DNS als Bausteine des Körpers wahr, in der die 
Ausrichtung der Quelle in uns und im Außen als 
die letzte, endgültige Wahrheit abgespeichert 
ist. Karma, Kindheit, Vergangenheit und Zu-
kunft sind lediglich als Information im Körper, in 
der DNS abgelegt und gespeichert. Es gibt die 
Quelle in dir und im Außen. Die Quelle, das bist 
du. Das ist das Jetzt. Es gibt nur das Jetzt. Alles 
andere ist vergänglich, es sind Konzepte, die der 
Unterhaltung dienen.
Manchmal ist es eine schmerzvolle, dramatische 
Unterhaltung. Jedoch nur, weil wir nicht immer 
wieder auf die Quelle in uns selbst ausgerichtet 
waren. Die tiefe Trauer in mir und der Ablö-
sungsprozess hatten natürlich auch Auswirkun-
gen auf meine Heiltöne. Sie erreichen die Teil-
nehmer auf einer tieferen Ebene, die besonders 
die weibliche Energie in uns aktiviert. Sie öffnen 
dich nach innen, zur Quelle in dir. Bestimmte 
Tonfrequenzen ermöglichen so eine Umpro-
grammierung in der DNS.“

TERMINE 2018

OSTERN  29. 3. – 2. 4. 
CHRISTI HIMMELFAHRT 9. – 13. 5. (alternativ)
PFINGSTEN  17. – 21. 5. 
SOMMER  15. – 19. 8.
HERBST  31. 10. – 4. 11.

LEBENSVERÄNDERNDE 
TÖNE & HEILGESÄNGE

STUTTGART – Seminar
vom 27. – 29. 4. 2018

Die Heiltöne und Gesänge verändern die Infor-
mationen von Glaubenssätzen und Program-
mierungen, die bisher deinen Körper und dein 
Leben begrenzt und blockiert haben. Heribert 
tönt Tonfrequenzen und Heilgesänge, die in 
der DNS eine Umprogrammierung vornehmen, 
so dass dein Leben mehr auf das Hier und Jetzt 
ausgerichtet sein kann. Spontan, kraftvoll und 
voller Freude. All die Glaubensmuster, die in dei-
nem Energiesystem zu Unruhe geführt haben, 
werden durch die Heilgesänge und gesungenen 
Umprogrammierungen gelöst und befreit.

ORT  Manuyoga, Kapfenburgstr. 40a
 70469 Stuttgart

ZEIT  Fr 19:30 – 21:30, offener Heilabend 
 und Seminarbeginn
 Sa 11–19 Uhr | So 10 –14 Uhr

KOSTEN  Heilabend 25 € | Seminar 225 €

OFFENER HEILABEND 
MIT HERIBERT CZERNIAK
16. Mai und 11. Juli

ORT  »Lichtnetz« Zentrum 
 Landhausstr. 44,  70190 Stuttgart

Heribert Czerniak:
Seit seinem 21-tägigen Einweihungsprozess in 
den Ramana-Maharshi-Höhlen des 
Berges Arunachala in Indien haben 
Heriberts Fähigkeiten mit Heilgesän-
gen zu arbeiten zugenommen. 

INFO & ANMELDUNG : www.heilende-stimme.com    info@heilende-stimme.com    +49 351 160 584 22

„Hab ich mich richtig lieb?“ Das fragen wir 
uns wohl immer öfter. Was heißt das eigen-
tlich? Sich lieb zu haben bedeutet, alles an-
zunehmen, das mir widerfahren ist in meinem 
Leben und nach Möglichkeit dies auch nicht 
zu bewerten.                                                                                                                 

Was früher war, und ob es hätte sein müssen und ob es uns 
gut getan hat, ist nicht von Wichtigkeit, wir können es sowieso 
nicht ändern. Wenn wir uns so annehmen wie wir sind, sagen 
wir ja zu uns. 
Eine wunderbare Instanz der Schöpfung, der weibliche 
Teil, die Göttliche Mutter hat nun in der Zeit des großen 
Wandels, das Zepter der Erdentwicklung in die Hand 
genommen. Sie wirkt mit ihrer göttlichen Liebe und rückt so 
manche Realität in das rechte Licht, das, was wir ausdrücken 
und hilft uns, es zu verstehen. Die Qualitäten der göttlichen 
Mutter sind analog zu den Qualitäten unserer eigenen weib-
lichen Seite, die ein jeder hat, ob wir uns hier als Frau oder 
als Mann gerade ausdrücken. Diese Bewusstwerdung und 
Stärkung der weiblichen Seite in uns, bringt den Kontakt 
und das Verständnis zur Liebe in uns. Wenn wir uns der Gött- 
lichen Mutter öffnen, strömt diese Qualität der weiblichen 
Schöpfung stärker in uns hinein bzw. sie öffnet uns und unsere 
eignen weiblichen Qualitäten. Wir alle wissen, dass, wenn man 
eine Mutter ist, man immer weiß, was zu tun ist. Eine Mutter ist 
dann in der Verbindung mit der Göttlichen Mutter. Es ist wie 
eine göttliche Nabelschnur, die wir halten. Das müssen wir uns 
nicht anlesen oder lernen, wir haben es instinktiv in uns. Wir 
wissen als Empfangende immer, was für das Kind zu tun ist. 
Auch Väter können sich dafür öffnen.
Maria Magdalena ist der verlängerte Arm der Göttlichen 
Mutter. Sie verbindet uns mit dieser Kraft und Liebe, auch 
um leichter und lebensfroher den Weg nachhause zu ge-
hen.

Weitere Informationen:
www.barbara-bessen.com
www.strahlenverlag.com

Licht-Forum Seminare

Elexier1_2018.qxp_Layout 1  21.12.17  10:58  Seite 1

Mit Maria Magdalena  
	 die Selbstliebe erfahren
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I n i t i at ionen  –  
und  i h re  Bedeu tung

von Alberto Villoldo Ph.D.

Jeder Mensch durchläuft eine Reihe von Ini-
tiationen während seiner Lebenszeit. Dies 
sind die Initiationen der Geburt, ins Frau- bzw. 
Mannsein, der ersten Liebe (und manchmal 
Scheidung), der Elternschaft, der Weisheit und 
des Todes. 
Es ist möglich, dass wir nicht all diese Über-
gänge im biologischen Sinn oder in der übli-
chen Lebenszeit vollziehen werden, zum Bei- 
spiel heiraten einige Menschen nie oder bekom- 
men auch keine Kinder. Und doch muss je- 
der von uns, unabhängig von Geschlecht 
und Kultur, diese Übergänge mythisch oder 
symbolisch zumindest einmal durchleben. 
Wenn du keinen Sohn oder keine Tochter hast, 
schreibst du vielleicht ein Buch oder bringst ein 
anderes kreatives Projekt ins Leben, das dein 
„Baby” sein wird und für das du dann Mutter 
oder Vater bist. Du wirst neu „geboren”, wenn du 
ein neues Leben in einer anderen Stadt beginnst 
oder deinen Beruf wechselst, dann werden Teile 
von dir metaphorisch sterben mit den Verlusten 
und Veränderungen, die das Leben bringt. Ini-
tiationen sind unvermeidlich. Wenn du der 
Initiation Widerstand leistest, wird sich das 
Universum gegen dich verschwören, um dich 
auf eine andere Art und Weise mit dem Ende 
einer Lebensphase zu konfrontieren.
Initiationen erlauben es uns, unsere Gefühle 
zu heilen. All die Dramen und Leiden in unseren 
Leben werden durch unsere ungeheilten Emo-
tionen verursacht, aus denen unsere Glaubens-
vorstellungen über das Funktionieren der Welt 
erwachsen. Der Schamane versteht, dass das 
Universum dir immer deinen Glauben über 
die Natur der Realität bestätigen wird. Positve 
Glaubensvorstellungen helfen dir das Glas im-
mer als halbvoll zu betrachten. Wenn du glaubst, 

dass du es verdienst, glücklich zu sein, wird dich 
das Glück auch in schwierigen Situationen finden.  
Jede Initiation bietet dir die Möglichkeit für 
Erleuchtung – um deine göttliche Natur zu er-
wecken, um dich mit dem Reich der Schöpfer zu 
identifizieren, Gnade zu erfahren, und auszubre-
chen aus dem Reich des Mangels und der bru-
talen, rücksichtslosen Existenz, die der Großteil 
der Menschheit durchleidet. 
Durch die schamanische Initiation ist es uns 
möglich, in einen Zustand urtümlichen Be-
wusstseins einzutreten – eine tiefgehende 
Rückverbindung mit der kreativen Kraft des Uni-
versums, die wir Spirit nennen – und in vollem 
Maße daran teilzunehmen, die Welt ins Dasein 
zu träumen.
Schamanische Initiationen verbinden uns 
auch mit einer Linie von Schamanen aus der 
Vergangenheit und Zukunft – und öffnen 
uns den Zugang zur heilenden Kraft der 
Weisen vergangener Zeiten. Wenn du deine 
Initiation erweckst, beginnst du dich an die al-
ten Weisheitsgeschichten und Legenden zu er- 
innern, die vor langer Zeit am Lagerfeuer erzählt 
wurden. Wenn wir diesen großen Segen er- 
halten, nehmen wir die Aufgabe an, zum Wächter 
der Erde, der Tiere, aller Wesen zu werden und 
finden einen tieferen Sinn in unseren Leben. 

Dr. Alberto Villoldo ist medizini-
scher Anthropologe und Psycho-
loge. 25 Jahre lang bereiste er die 
Hochländer der Anden und des 
Amazonas und studierte die scha-
manischen Heilpraktiken. In sei-
nen Seminaren führt er alljährlich 
tausende Mediziner und Laien in 
energiemedizinische Techniken 
ein. Er ist Autor zahlreicher Bü-
cher, darunter „Das geheime Wis-
sen der Schamanen“, „Die vier Ein-
sichten“, „Mutiges Träumen“ und 
„One Spirit Medicine” (weitere 
Infos: www.SpiritCircles.de).

L i c h t - Forum  Se m i na re L i c h t - Forum

www.SpiritCircles.de · Birgit Hahn +49 89 / 62 42 36 27 · info@SpiritCircles.de      

20. – 22. Juli 2018
MÜNCHEN
Die große 
schamanische 
Initiation 
mit Alberto Villoldo,
Marcela Lobos und den Erden-
hütern aus den Anden

28. 10. – 11. 11. 2018
NEPAL/BHUTAN
Die Juwelen
des Himalaya 
mit Kutira & Friends –
Eine magische Reise durch eine 
mystische Welt

Die Evolution des menschlichen Geistes und die grenzenlose Kraft der Heilung
In der großen schamanischen Initiation haben wir die einzigartige Gelegenheit, Lehren für die persönli-
che Transformation und Erneuerung direkt von den Erdenhütern aus den Hochanden in Peru zu erhalten. 
Seien Sie dabei, wenn Alberto Villoldo, Marcela Lobos und Schamanen einer alten Inka-Linie Initiationsriten 
und Zeremonien teilen, die uns helfen, unsere Verletzungen und unsere Geschichten in Quellen der Kraft 
und des Mitgefühls zu wandeln. Jetzt ist die Zeit, um gemeinsam eine neue Welt ins Dasein zu träumen.

Begleite uns 6 Tage durch Nepal und 8 Tage durch Bhutan auf einer Reise durch den Himalaya, die dein 
Leben transformieren kann. Lass deinen emotionalen und mentalen Ballast los und werde frei für den Ruf 
deiner Seele. Die erste Etappe führt uns nach Nepal, wo wir unter kundiger Führung historische und kultu-
relle Orte besuchen, um unser Verständnis von innerem Frieden und innerer Freude zu vertiefen. In Bhu-
tan, dem Land des Donnerdrachens und der Glückseligkeit, nährt uns im Anschluss ein reines und in sei-
ner Schönheit einzigartiges Umfeld mit Weisheit und Lebensfreude. Die spirituelle Lehrerin und Musikerin 
Kutira bereist seit über 20 Jahren diese Juwelen des Himalaya und öffnet die Türen zu vielen Geheimnissen, 
aber vor allem zu den Herzen der Menschen. 

E V E N T S ,  R E I S E N  –  B E G E G N U N G E N
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Be w u s s t s e i n s c a m p 2018 – 
Er k e n n e d e i n e St ä r k e n 

Deine Stärken sind jene Talente oder auch Gaben, welche 
du auf verschiedene Weisen erhalten hast. Du kannst sie 
bereits mit in dieses Leben gebracht haben, als Teil deiner 
Seelenstruktur oder es ist ein Geschenk, welches du von dei- 
nen Ahnen erhalten hast. Es ist auch möglich, dass du sie dir 
angeeignet hast, durch das Vorleben in deiner Umgebung.

Wir wollen deine Stärken, deine Gaben entde-
cken und deine schlummernden Talente befrei-
en, damit sie Teil deines Lebens werden und 
nicht im Unterbewusstsein auf ihre Vollendung 
warten müssen. Es sind jene Eigenschaften in dir, 
welche dir helfen das Leben zu führen, was du 
dir wünschst und welche du zu dessen Verwirkli-
chung brauchst.               
Mit verschiedenen Arbeitsmethoden und Ele-
menten werden wir deine Stärken ins Bewusst-
sein holen und diese dort in Fluss bringen, 
damit du offenen Zugang dazu hast. Deswei- 
teren werden wir dies in deine Zukunft senden, 
sodass du langfristig mit deinen Stärken Erfolge 
erzielen kannst. 
Stärken können Berge versetzen, wenn du dir 
ihrer bewusst bist und sie für dich und andere 
arbeiten lässt. 
Die Basis der Arbeit ist Aufstellungsarbeit, sowie 
Partnerübungen, welche dem Annehmen, der 
Selbsterkennung und dem Coaching dienen. 
Desweiteren werden wir über Meditationen Rei-
sen in dein Unterbewusstsein vornehmen. 
Veranstaltungsort ist das malerisch gelegene 
Haus Hollerbühl im SCHWARZWALD, Schma-
lenberg 20, 79875 DACHSBERG 

Seminartermin:  
23. - 27.05.2018
Anreise Mittwoch, 23.05. 
ab 15 Uhr, Seminarbeginn 
16 Uhr / Abreise Sonntag, 
27.05. ab14 Uhr, Seminar-
ende 13 Uhr

Seminarinhalte: 
- Innere Einkehr - Mut zu dir selbst zu stehen 
- Deine negativen Emotionen sanft berühren 
- Erforschen deiner Fähigkeiten - Stärken er- 
kennen und erleben - Beenden der Selbst-
ablehnung und Selbstannahme erfahren 
- Dekodierung des Alten durch alle Ebenen 
uvm. 

Ziel des Seminars: Bewusstwerdung und Um-
wandlung von Hindernissen und Integration der 
Harmonisierung in den Lebensfluss. 

Seminargebühr: 450,00 € pro Teilnehmer. Wei-
tere Gebühren für Übernachtung und Verpfle-
gung im Haus Hollerbühl.

Seminarleiterin:  
Jeannette Wombacher 
Praxis Lichtblick, Am Sport-
platz 6, 63867 Johannesberg 
Tel. 0049 (0) 6021 - 8667712	
info@jwombacher.de  
www.jwombacher.de

Weitere Termine 2018 in FREIBURG, 
Lichtraum, Vaubanallee 49
Aufstellungsseminare                                                                                          
Sa./So. 03. - 04.03., So. 24.06., Sa./So. 29. - 
30.09.2018
Einzelcaoching 
Fr. 02.03., Mi. 09.05., Sa. 23.06., Fr. 28.09.,  
Fr. 30.11. 2018
Einzeltermine nur nach Vereinbarung.

OM C. Parkin be-
leuchtet die Digita-
lisierung aus der in- 
neren Sicht der Weis- 
heitslehre, die ihre 
Aufgabe darin sieht, 

menschliche Leidensprozesse zu beenden 
und den Erwachensprozess der menschli-
chen Seele zu begleiten. Dieses Wochenende 
lädt dich ein durch verschiedene Zugänge dir 
selbst und diesem Thema zu begegnen.
Digitale Revolution und Weisheitslehre –  
Vortrag                                                      
Ist die digitale Revolution, welche sich in  
atemberaubender Geschwindigkeit vollzieht, 
ein Fluch, oder ein Segen für die Menschen? 
Oder kann sie beides sein? In seinem Vortrag 
stellt OM C. Parkin faszinierende Zusammen-
hänge zu Entwicklungsstadien der Evolution 
menschlichen Bewusstseins her und beleuchtet 
die verborgenen, inneren Antriebe der rasanten 
Beschleunigung digitaler Welteroberung.
Darshan – Stille Begegnung & Dialog mit OM 
Einem unpersönlichen Lehrer der stillen Tra-
dition zu begegnen, ist eine intensive, stille 
Erfahrung. OM lehrt die Menschen die Er-
forschung der illusionären Welt des Ichs und 
begleitet sie auf dem Weg des Erwachens 
und zurück in die Tiefe ihrer SELBST. Sein 
klares und gleichzeitig liebevolles Eingehen auf 
die Fragen und Mitteilungen ist eine Einladung 
offen und ganz neu mit dem Herzen zu hören.
Innere Arbeit – Workshop mit Steffen Wöhner 
Wenn wir nach Innen lauschen begegnen uns 
zwei Kräfte – die Seele als der freie, wahre Kern 
und ein denkender Geist, der den Namen ICH 
trägt und die Wurzel unseres Leidens ist. Diese 
Entfaltung von klarem inneren Sehen und 
der Unterscheidungskraft zwischen Seele 
und Geist nennen wir die „Innere Arbeit“.

Der Workshop bietet dir den Raum, Fragen, die 
der Vortrag und die Begegnung mit OM aufge-
worfen haben, tiefer in dir zu erforschen.

VORTRAG in STUTTGART 
Fr. 09. März 2018, 20 - 22 Uhr, 18,- €
Bunter Bücherladen, Bernhäuser Hauptstr. 15/1, 
70794 Filderstadt
WOCHENENDVERANSTALTUNG inkl. Vortrag 
in STUTTGART
Fr. 09. - So. 11. März 2018, (170,- € inkl. Vortrag)
Vortrag am Fr., 20 - 22 Uhr (auch einzeln buchbar) 
Darshan & Workshop am Sa. und So.
Marienheim, Katharinenstr. 4, 70182 Stuttgart
Leitung: OM C. Parkin, Weisheitslehrer, My-
stiker, Buchautor und Steffen Wöhner, Lehrer 
der Enneallionce – Schule für Innere Arbeit
Anmeldung: 
www.kloster-saunstorf.de

OM C. Parkin – Das digitale Zeital-
ter aus Sicht der Weisheitslehre
Softcover, 58 Seiten, advaitaMedia 
2017, 7,50 €
Der Weisheitslehrer OM C. Parkin be- 
leuchtet aus der Perspektive der Ewi- 
gen Philosophie Wirkung und Fol-
gen der digitalen Revolution. Er zeigt auf, 
dass die Angst vor der Begrenztheit, vor der 
Sterblichkeit der Menschen, die sich in der 
individuellen Angst vor dem Tod äußert, zu 
einer inflationären Beschäftigung mit dem 
Unwesentlichen führt. Heilung ist möglich, 
wenn wir die die Ursache der fehlleitenden 
Antriebe erkennen und uns auf unsere wahre 
Bestimmung besinnen. 
Zu bestellen auf: 
www.spirituelle-buchhandlung.de
Weitere Informationen unter: 
www.om-c-parkin.de

Digitale Revolution und Weisheitslehre
Über die Verlorenheit der 
Seele in der Digitalen Welt

L i c h t - Forum  Se m i na re L i c h t - Forum  Se m i na re



38 März - Juni 2018 39März - Juni 2018 

Zahlenreihen für das Wassermann-Zeitalter Band I & II 

„Das Träumen der Einheit“ 

Wut, Entzweiung, emotionale psychische Verkrampfungen lösen 
sowie Ängste, auch unbekannte, eliminieren u.v.m. 20€*

„Spirituelle Materie“ 
Geistige Eigenschaften und die Werte einer Gesellschaft schützen 
und gesunde Finanzen in die Wirklichkeit bringen u.v.m. 20€*

Der Welt mit innerer Kraft begegnen
“Die Röntgenblick-Methode” - In Körper & Materie sehen 30€* 

“Ein Seelenplan & seine Folgen” - Seelenplan verstehen 10€* 

“Heilen lernen in 5 Minuten!” Logik des Heilmagnetismus 10€* 

“Heilende Öle” Optimale Anwendung von reinen Essenzen 20€* 
 * Nettopreise

Videos, Seminar-Termine, Bücher & Infos 
www.modernegesundheit.com   Tel. ab 14h +49 (0)2832-9899017

Frei zu sein, seine eigene Größe zu begreifen, 
das Bewusstsein so groß wie die Welt und eine 
Liebe, die alles umfasst und himmlische Wesen,  
die unterstützen und uns führen. Der Weg ei-
nes Mediums ist eine Lebensentscheidung, ein 
Weg wo Wunder zum Alltag gehören können, 
wenn wir die Liebe und Demut des Dienens 
aufbringen. Wir gehen seit über 17 Jahren den 
spirituellen Weg und seit über 11 Jahren den Weg 
als Medium und Heilmedium und wir durften  
Wunder erleben und unser Vertrauen ist endlos 
in die Welt Gottes. Das möchten wir in unseren 
Seminaren mit Ihnen teilen. All unsere Lehrer 
haben die gleiche Hingabe und wir unterstützen 
Sie, wo wir nur können.

Amara und Marko Yachour 
sind dem Himmel mehr-
fach begegnet. Amara hat 
durch zwei Nahtoderfah-
rungen einen tiefen Ein-
blick in die Geistige Welt 
bekommen und Marko ist 
als ehemaliger Rettungs-
assistent dem Tod sehr oft 
begegnet. In langen Aus- 

bildungen in spirituellen Schulen in England 
und Schottland haben beide über viele Jahre 
hinweg ihr Potenzial verfeinert und Ihre Hell-
sinne trainiert. Unter Führung Ihrer Geistführer 
sind beide sogar 600 km weiter in den Norden 
gezogen um dort ein neues Zentrum für Medi-
alität zu eröffnen. Beide leiten zusammen das 
Body-Soul-Centrum, dass nunmehr seit fast 
20 Jahren besteht. In dieser Zeit hat Amara 
Yachour fünf Bücher geschrieben. Zwei weitere 
stehen kurz vor der Veröffentlichung.
„Wir glauben an Führung und wir stehen in 

			   Dem Himmel 
		   	 begegnenJetzt auch in Stuttgart:

	     	 unsere Ausbildung „Medium als Beruf“
Discover the journey of Life – Wir lieben Menschen und helfen, mit Leidenschaft, humane  
Potenziale freizusetzen.

einem engen Kontakt zu unseren Geistführern 
und allen Helfern. Das hat unser Leben maßgeb-
lich zum Positiven verändert. Kommunikation 
mit dem  Himmel kann jeder erlernen, der 
sich voller Freude und mit einem großen Her-
zen auf die Reise macht“, würden beide sagen.  
Durch viele Jahre hingebungsvolle Arbeit als 
Botschafter der Geistigen Welt ist ihr Verständ-
nis und Ihr Wissen gewachsen, dass sie nun an 
neue Lehrer weitergegeben haben.

Vera Mintken 
ist eine dieser Lehrerinnen. Sie 
hat eine unglaubliche Lebens- 
reise hinter sich, die von der  
Nordseeküste, über 17 Jahre 
Kolumbien zurück nach Bay- 
ern führte. Sie studierte vie- 
le Jahre den Kurs in Wundern auf der ganzen 
Welt, wurde mehr als 30 Jahre in Astrologie 
ausgebildet, legt seit 32 Jahren die Tarotkarten 
und seit fünf Jahren die Lenormandkarten. Viele 
Ausbildungen in den unterschiedlichsten Heil-
weisen folgten, u.a. Tranceheilung. All Ihre Aus- 
bildungen hier aufzuzählen, würde den Rahmen 
sprengen. Sie leitet seit vielen Jahren für un- 
ser Zentrum als Medium für Jenseitskon- 
takte mediale Kurse für Jenseitskontakte und 
hat auch an zwei Fernstudien mitgewirkt.

Mediale Seminartermine mit Vera Mintken 
2018 in Stuttgart:
04.04. - 08.04.2018 Mediale Woche Modul I
19.07. - 22.07.2018 Mediale Woche Modul II
28.11. - 02.12.2018 Tranceheilung
Ausbildungsort: www.satyagraha-zentrum.de
Kontakt: www.mediumausbildung  
& www.body-soul-centrum.de

Die RÖNTGENBLICK -  METHODE Level  I - I I I
In den Körper sehen und Organe,  
Wirbelsäule und DNA beobachten

In diesen Tagen lernen Sie den 
Röntgenblick für sich und 
andere anzuwenden. In Theo- 
rie und Praxis lösen Sie zuerst 
Ihre eigenen Fragen der Ge-
sundheit und Finanzen, bevor 
Sie sich Anderen zuwenden. 

Ihre bestehenden Methoden werden hiermit 
optimal unterstützt und viele dieser Übungen 
kann auch ihr Patient/Klient zu Hause anwenden, 
um weiter an seiner Heilung zu arbeiten. 
Das Beobachten der eigenen oder fremden Hei-
lung, des Lebensplanes und der Lebensqualität 
steht im Vordergrund. Aber auch an Tieren und 
Pflanzen wird die wieder gewonnene Wahrneh-
mung eingesetzt, ebenso wie bei Auto, Compu-
ter, Haus, Mensch, Tier oder der Bank und Nach-
richten, bei der Überprüfung von Wirtschaft, 
Banken und Informationswesen sowie im beruf-
lichen Alltag. In Medizin, Technik und Beratung 
ist diese Methode unschlagbar!
Die eigene innovative „Röntgenblick-Me-
thode“ trainieren Gisa und Daniel in einzig-
artiger Qualität und neuen begnadeten Me-
thoden seit 1998. Studieren Sie vorab das Buch 
zum Seminar „Die Röntgenblick-Methode“.

Einzelberatung, Einstei-
ger-Seminar, Premium-
Akademie 2018
FRANKFURT, CHIEMSEE/ 
BERNAU, KONSTANZ,  
CH-EINSIEDELN, BADEN-
BADEN, DÜSSELDORF,  
BERLIN & HAMBURG

Fach-Ausbildung: Erweiterter 	  
Röntgenblick, inkl. Lebensplan 
Medizin, Technik, Management, 	  
Partnerschaft & erfolgreiches Business. 
STARNBERGER SEE

Bücher, die es nur bei uns gibt!
Die Röntgenblick-Methode	  
Kann ich in Körper und Materie sehen?
Zahlenreihen für das Wassermann-Zeitalter 
Band I & II	  
Das Träumen der Einheit & Spirituelle Materie  
Zahlencodes auf einfachste Art anwenden

Videos, Termine, Bücher & Infos
www.modernegesundheit.com
Tel.  ab 14 Uhr: +49 (0) 2832 - 98 990 17

L i c h t - Forum  Se m i na re L i c h t - Forum  Se m i na re
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One Spi r i t
F e s t i v a l

Konzerte u.a. mit
SEOM
Satyaa & Pari
Onitani
Jessica Sánchez-
Palencia
Amber Devari
Christopher Amrhein
Ute Höstermann &
Reinhard Trost

Podiumsdiskussion
Konzerte
Vorträge
Workshops
Spirit & Art
Ausstellung
Erlebnisräume

Podiumsdiskussion:
“Spirituelll ausgerichtet
leben - was bedeutet
das?” 

Tickets & 
Information
One Spirit GmbH
Rotackerstr.19
76534 Baden-Baden

Tel: 07221-38500
info@onespirit.de

one-spirit-
festival.de

u.a. mit
Michael Barnett
Edwin & Antje Eisele
Peter Mount Shasta
Bhashkar Perinchery
Dr. Christian Brehmer
Prajnaji
Crace
Prathiba & Kareem
Dorothea Mihm
Eva Denk
Marie-Venu

The Festival of spiritual friends
18.-21. Mai 2018 Freudenstadt

Satyam Prabodh 

SURA Verlag Edition One Spirit

Nr.2/ 2017 - Winter

bewusst essen & glücklich leben
Taste of Love

vegetarisch4 bio 4 vegan4 raw4 kreativ4 bewusst

Unser Geschenk 
für Dich:

150 Seiten Rezepte, Bücher, Tipps & Spirit
Unser Cover Rezept

findest Du auf Seite 104

NEU im SURA Verlag

Abonniere unseren Newsletter
und erhalte dieses Magazin mit
150 Seiten kostenlos 
zum Download!
www.taste-of-love.de

Ein Quell des Mitgefühls mit und
der Liebe zu dem Wesen, welches
uns am nächsten steht: uns selbst.

Dieses Buch ermöglicht Dir eine
völlig neue Perspektive.
Du wirst Dich und das Universum
in völlig neuem Licht sehen.

Mit diesem Buch liegt ein Schlüssel
zu Selbstverwirklichung und Glück
in Deiner Hand.

Satyam Prabodh: 
“Ich bin liebenswert”  
bestellen für € 14,95 bei: 
service@taste-of-love.de

Elexier_2018.qxp_Layout 1  19.12.17  15:57  Seite 1

30. Messe und Kongress für BewusstSein, Gesundheit und Spiritualität

3. – 6. Mai 2018
Do 17 - 21 h / Fr & Sa 11 - 21 h / So 11 - 17 h

Messehalle  Zürich

LEBENSKRAFT  2018

www.lebenskraft.ch

Themen der Messe-Ausstellung:
Vegane Ernährung, Fach-Literatur, Meditations- 
und Yoga-Zubehör, Energie-Medizin, ganzheitliche 
Therapien, Aurafotografie und Auravideo, Radio-
nik, Radiästhesie, Pendel, Mineralien, Edelsteine, 
Ätherische Öle, Duftlampen, Blüten- u. Steinelixie-
re, Aura-Soma, Körpertherapien, Massagen, Nah-
rungsergänzungsmittel, Lichtarbeit, Engel, Iris-Dia-
gnose, Naturkosmetik, Räucherwerk, Schmuck und 
Talismane, Heiler und Medien, Beratungen: Astro-
logie, Hand-und Gesichtslesen, Kartenlegen

Highlights:
Meditationen, Motivations Redner, Workshops, Kon-
zerte, verschiedene Channelings, Jenseitskontak-
te, über 100 Gratis-Vorträge und Veranstaltungen, 
Sprechstunden-Arena, Satsang, Healing-Events, scha-
manische Tanz- und Trommel-Zeremonien

Symposien: Bewusstsein, Engel, Gesundheit, Young 
Spirit - Workshops mit internationalen ReferentInnen.

LumiraJana HaasThomas 
Young Detlef SoostDr. Ruediger

Dahlke

authentisch, inspirierend, motivierend, berührend, transformierend 
30 Jahre LEBENSKRAFT

Nach 30 Jahren Lebenskraft kommt jetzt, 
zeitgemäß eine neue Brise in die Messe- 
Veranstaltung. Young Spirit verkörpert das 
neue Bewusstsein, welches jetzt überall auf der 
Welt auftaucht. 

Es ist das, was unsere jetzige Generation braucht, 
um mit der hektischen und schnelllebigen Zeit 
richtig umzugehen. Es wird sich einerseits in der 
Messeausstellung widerspiegeln, andererseits 
als Young Spirit Veranstaltung, welche am Sonn-
tagnachmittag stattfinden wird. 

LEBENSKRAFT 2018
03. - 06. Mai 2018

30. Messe und Kongress für Bewusstsein,  
Gesundheit und Spiritualität

Es ist uns eine Freude, das Licht auf diese frische 
und lebendige Art zu verbreiten. Lass dich in-
spirieren und intuitiv zu den Workshops, Vor-
trägen, Veranstaltungen und den Ständen hin-
führen. Wir, das Messeteam, freuen uns auf unser 
30. Jubiläum, dies erstmals in der Messehalle 
Zürich und den großzügigen Kongressräumen 
des Holiday Inn. 
Lass dich verzaubern und berühren und sei du 
der Wandel, den wir uns alle so sehr wünschen.

Weitere Infos unter: www.lebenskraft.ch

Ev e n ts
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Medialität und Geistiges Heilen, Heil- 
arbeit mit der Urquelle, Heilung mit 
Zahlen und Heilfrequenzen, Einzel-                                                                                    
sitzungen, Ausbildungen,Tel. 08337-
740122, www.willi-nehmeier.de                                                                                                      

A ltenstadt     

Seelenlicht - Heilung geschieht, 
wenn du bereit dazu bist. Ich begleite 
dich in deine Veränderung. Karin Lorenz,  
71720 Oberstenfeld, Tel. 07062-910102,
www.seelenlicht-lorenz.de

Oberstenfeld       
Russische Schule DEIR in deutsch.
Lernen Sie die Energie-Informations-
struktur des Menschen kennen.  
Tel.  01578-0390082, www.deir.org,
www.psycademy.org

S chwäbische        A lb

Lichtnetz Seminar-, Therapie- und 
Vortrags-Zentrum in Stuttgart. Die 
Veranstaltungsräume können für Vor-
träge und Seminare angemietet werden.
Tel. 0711-235504, www.lichtnetz.de

Stuttgart    

Vermietung – gut ausgestattetes Semi-                                                                     
narzentrum, tage- u.  WE-weise: freundl.                                                                          
Atmosphäre, 60qm-Gruppenraum, 12qm- 
Behandlungsraum jew. mit Holzboden, 
Teeküche, www.zentrum-impuls.de

T ü bingen  

Naturfriseur Nature Style steht für                                                                                            
ökolog. Haarpflege, Verantwortung                                                                            
gegenüber Mensch u. Natur.  Zu unseren                                                                          
bes. Leistungen gehört der Energ. Haar-                                                                      
schnitt, www.Naturfriseur-Offenburg.de

Offenburg    

Entspannung für die Seele 
Begleitung auf Ihrem persönlichen Weg 
mit intuitiver Energiearbeit, 72793
Pfullingen, Tel. 07129-936618,
www.susanne-pauly.com

Pfullingen      

SOARE – seit 1999 in Reutlingen. Semi-
nare und Anwendungen + Laden.  Spiri- 
tualität, Reiki, Hypnose,Tierheilkunde,                                                                              
Tierkommunikation u.v.m. ,Tel. 07121-
371034, www.soare-reutlingen.de

R eutlingen      

Praxis: Healing for Body & Spirit 
Lomi-Massagen, versch. Heilmethoden, 
Produkte f.d. Gesundheit u.v.m. , Wolfram 
Merz, Metzgerstr.20, Reutlingen, Tel. 
07121-370576, www.healing-body-spirit.de

R eutlingen      
LichtPuls, Zentrum für Gesundheit &                                                              
Bewusstsein, Prävention und energetische                                                                      
Therapie, Ausbildung zum Bioenergie-                                                                      
praktiker, Tel. 0731-1764917,                                                                           
www.lichtpuls-zentrum.de

U lm

Familienaufstellung, Ausbildung zum/r 
Familienaufsteller/in, Aura-und Energie-
arbeit, Lösungen der Neuen Zeit,  
J. Odine Wombacher, Tel. 06021-8667712,
www.jwombacher.de / auch in Freiburg

Aschaffenburg       

Kabbala Lebensanalysen Lebensziele, 
Lernaufgaben Ihrer Seele für dieses 
Leben. Kabbala Lebensbaum und Ener-
giebild für persönl. Lebensanweisung,
Tel. 08233-7958962, www.kabbala.de

Augsburg  

panta rhei ~ alles fließt, Dorn~
Christallin~Lavylites~Entspannung,
Energiearbeit in Einzelanwendungen
& Kursen, Tel. 07543-9344915, 88085 
Langenargen, www.christallin-maria.de

B odensee  

Naturheil- u. Kinesiologie-Praxis &
Ausbildung - Energ.  WS-Aufrichtung -
weitere Seminare, Tel: 07553-2194288,
www.spirituellelebensbegleitung.de,
www.kinesiologie-hiltel.jimdo.com

B odensee  

Sehe – fühle – erlebe - meditiere
Litios-Lichtkristalle von Metatron
im Präsentationsraum am Bodensee:
Alte Poststr. 37, 88690 Oberuhldingen, 
www.Litios.com, contact@Litios.com

B odensee  

Als erste Europäerin gelang es mir,  „mein” Palm-
blatt ausgehändigt zu bekommen, um es in der 
Heimat einer philologischen Untersuchung so- 
wie einer Altersbestimmung zu unterziehen. 
Die Ergebnisse dieser Untersuchungen und Re- 
cherchen sind wahrhaft sensationell und geeig- 
net, gängige Weltbilder grundlegend zu er-
schüttern. 
Man muss sich allerdings selbst auf den Weg 
dorthin machen, um mehr über sein eigenes 
Schicksal zu erfahren. Seit 20 Jahren begleite 
ich Reisegruppen von max. 12 Personen zu diesen 
Palmblattbibliotheken in Indien, Bali und Kam- 
bodscha. Wir ermöglichen Ihnen individuelle 
Lesungen, die natürlich ins Deutsche über-
setzt werden. Sie bekommen Auskunft über 
Ihren Lebensplan und werden auch in schwie- 
rigen Situationen beraten. 
Durch meine Erfahrungen kann ich Ihnen diese 
spirituellen Länder von einer wunderbar 
schönen Seite zeigen. Profitieren auch Sie von 
diesem Wissen und erleben Sie eine unver-
gessliche Reise zu den Palmblattbibliothe-
ken in Indien, Bali und Kambodscha – und 
natürlich auch zu sich selbst.

India Mystica – Reise:
12-tägige Reise mit Besuch von 2 Palmblatt- 
bibliotheken (auch die berühmte Bibliothek 

von Mr. Sachidananda Murthy  in Ban- 
galore!), Ausflügen in die Tempel-
stadt Kanchipuram und Mahabalipu-
ram, Bangalore mit seinem traumhaft 
schönen botanischen Garten, Mög- 
lichkeit einer Konsultation eines 
tibetischen Arztes und eines ve- 
dischen Astrologen und vieles mehr. 
Eine Verlängerung der Reise für Ba-
deurlaub oder Ayurvedakur ist un-
kompliziert möglich.

Ich selbst hatte 1993 meine 1. Lesung 
und bin rückblickend sehr dankbar 
dafür, diese tolle Erfahrung gemacht 
zu haben. Mehr Infos dazu erhalten 
Sie auf meiner Homepage bzw. in 
meinem Buch Wege des Schicksals – 
Phänomen Palmblattbibliotheken.  
Gern würde ich Sie auf solch einer in-
tensiven Reise begleiten.

Annett Friedrich 
ZEITREISEN-Reisedienst                                                                                                 
Tharandter Str. 13, 
01737 Tharandt-Fördergersdorf                                                                                       
Tel. 035203 – 33 99 90  
zeitreisen@gmx.de 
www.palmblattbibliothek.info

Dem Schicksal auf der Spur? 
Reisen zu den  

Palmblattbibliotheken  
in Indien, Bali und Kambodscha

Die eigene Zukunft kennen, heute bereits wissen, was morgen 
oder auch erst in vielen Jahren geschehen wird – eine faszinie-
rende Perspektive. In Indien und einigen anderen asiatischen 
Ländern gibt es Palmblattbibliotheken, in denen auf schmalen, 
getrockneten Blättern der Stechpalme die Schicksale mehrerer 
Millionen Menschen in Sanskrit oder Alt-Tamil niedergeschrie-
ben sind – ein Blatt für jedes Leben. 

A dre s se n  de r  R e g i on R e i se n
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»Früher habe ich ständig 
über Dinge nachgedacht, 
die mir noch fehlten zu 
meinem vermeintlichen 
Glück.« 

Eigentlich ist Fumio Sasaki 
ein ganz normaler junger 

Mann, oft gestresst und darauf aus, seinen materiellen Wohl-
stand zu mehren – bis er eines Tages beschließt, sein Leben 
radikal zu ändern: Er reduziert seinen Besitz auf ein Minimum. 
Mit bemerkenswerten Effekten: Plötzlich fühlt er sich frei. Er 
hat mehr Zeit, mehr Geld und ein tiefes Gefühl der Dank-
barkeit für jede einzelne Sache, die er jetzt besitzt.

Sasakis eigene Erfahrungen motivieren dazu, alles Über-
flüssige endlich loszulassen – und mit seinen einfachen und 
praktischen Tipps gelingt das auch. Er öffnet allen Lesern die 
Augen dafür, wie eine neue minimalistische Lebenshaltung 
nicht nur die eigenen vier Wände verwandeln, sondern 
das ganze Leben auf ungeahnte 
Weise bereichern kann.

Fumio Sasaki
Das kann doch weg!
Das befreiende Gefühl, 
mit weniger zu leben. 
55 Tipps für einen 
minimalistischen Lebensstil
Klappenbroschur
256 Seiten, Integral Verlag 2018,
ISBN: 978-3-7787-9285-8, 18,00 €

Wie oft hast du das Gefühl, nicht das Leben zu leben, das für 
dich bestimmt ist? Wie oft versteckst du dich hinter einer 
Maske, statt dich so zu zeigen, wie du wirklich bist? 

Schonungslos ehrlich erzählt 
die erfolgreiche Autorin Kerstin  
Werner von ihren eigenen inne-
ren Blockaden und von schwie-
rigen Phasen voller Ängste und 
Selbstzweifel – und wie sie durch 
die bewusste Auseinander- 

setzung damit zu neuem Selbstbewusstsein und neuer Le-
bensfreude fand. 
Gerade in schwierigen Phasen scheint es uns oft undenk-
bar, dass wir jemals wieder kraftvoll, selbstbewusst und 
eigenverantwortlich im Leben stehen könnten. Doch ge-
rade in solchen Momenten brauchen wir unsere innere 
Stärke am allernötigsten. Ganz sicher ist sie auch vorhanden, 
sie schlummert nur versteckt unter Ängsten und Glaubens-
sätzen, mit denen wir uns kleinhalten.
Kerstin Werner kennt diese Selbstzweifel nur zu gut – und 
konnte sich daraus befreien. Schritt für Schritt. Jahr um Jahr 
mehr. Heute beschreibt sie in ihren Texten, wie es jedem von 
uns gelingen kann, Mut und Lebensfreude wiederzufinden 
und zu wahrem Selbstbewusstsein zu gelangen. In diesem 
Buch wird sie dabei sehr persönlich und macht anderen mit 
ihrem eigenen Erleben Mut, sich endlich selbst hinauszuwa-
gen – dorthin, wo das wahre Leben lockt.   
In fünf Schritten führt sie auch dich aus der Opferhaltung 
heraus, hinein in die Eigenverantwor-
tung und schenkt dir dabei eine 
lebensverändernde Erkenntnis: 
Du bist gut so, wie du bist.

Kerstin Werner
Hab Mut zur Lebensfreude
5 Schritte in dein selbstbe- 
stimmtes Leben
gebunden mit Schutzumschlag                                                                                          
128 Seiten, Integral Verlag 2018,                                                                                                                  
ISBN: 978-3-7787-9281-0, 13,00 €

Bücher für die Seele Bücher für die Seele

Mary Mueller Shutan zeigt 
anschaulich, wie hoch sensitive 

Menschen ihre Gaben bewusster 
einsetzen und steuern können. 

Sie vermittelt die grundlegenden 
Techniken für mentale Abgren-
zung, persönliche Entwicklung 

und ein entspanntes Leben. 

Damit medial Begabte 
und Hochsensitive die eigene 
Medialität als unerschöpfl iche, 

positive Kraftquelle 
erfahren können.

Mary Mueller Shutan
Lebe deine Medialität
€ 20,00 [D]
ISBN 978-3-7787-77533-2
Erscheint im März 2018

www.ansata.de

Medialität 
 leben - 

der Praxiskurs

Shutan_Lebe_Elexier_64x240-3.indd   1 31.01.18   11:52

Das kann doch Weg!
Mehr ZEIT , 
	 mehr GELD , 
		  mehr FREIHEIT

www.ansata.de

Eine spektakuläre 
Reise in das Leben 

nach dem Tod

Penny McLean
Gestorben ist noch lang nicht tot
288 Seiten • € 22,– [D] 
ISBN 978-3-7787-7495-3

Wer wüsste nicht gern, was 
wirklich passiert, wenn man 
den Körper verlässt? Dieses 

bahnbrechende Buch vermittelt 
die Gewissheit, dass der Tod 

nicht das Ende bedeutet, sondern 
die Heimkehr in eine Heimat, die 

uns lieb und vertraut ist!

Mit großer farbiger Faltkarte 
zur Reise der Seele durch 

die Planetensphären

McLean_Gestorben_Elexier_64x240-3.indd   1 01.02.18   17:48

Hab Mut zur Lebensfreude
Das Leben belohnt deinen Mut
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Wer die Welt die letzten paar Jahre mit wachen Augen und mit einem wachen Geiste 
verfolgt hat, der spürt zumindest instinktiv, dass unsere Realität sich zunehmend und 
im rascheren Tempo weiter verändern wird. Die Menschen auf diesem Planeten sind 
zunehmend unzufrieden mit dem aktuellen System. Mehr und mehr wachen täglich 
auf, erkennen all die Lügen, all die Korruption und all die Manipulationen seitens der 
Regierungen und der Medien. Zunehmend erkennen die Menschen, dass sie den Rest 
ihres Lebens nicht mehr in dieser buchstäblichen Sklaven-Matrix verweilen wollen. Die 
positive Nachricht vorweg: Dieser Trend nimmt jetzt rasch immer mehr Fahrt auf!

Aber von welchen Enthüllungen ist nun die 
Rede? Es handelt sich um eine ganze Fülle an 
neuen Informationen und Erkenntnissen, die  
das Licht der Welt erblicken (werden). Nachfol-
gend nur ein paar Beispiele:

Die wahren Hintergründe über die beiden 
Weltkriege:
Den meisten Leuten ist nicht bekannt, wer  
tatsächlich die Drahtzieher dieser größten 
Kriege des vergangenen Jahrhunderts sind. 
Und nein, hiermit meine ich nicht primär die  
Zionisten, die als willige Helfer fungieren und 
die Befehle von „weiter oben“ umsetzen.

Aktuelles Geschehen:
Die wahren Absichten hinter der Migranten-
flutung Deutschlands und Europas werden 
immer deutlicher. Man will nicht nur die Deut-
schen, sondern sämtliche europäische Nationen 
abschaffen. Es geht um nichts weniger, als – jetzt 
halten Sie sich fest – um die geplante Abschaf-
fung der weißen Rasse und das Erschaffen einer 
„hellbraunen Mischrasse“! Hierzu haben sich 
namhafte Politiker und andere mit Macht aus-
gestattete Persönlichkeiten die letzten Jahre 
und Jahrzehnte mehr als deutlich geäußert. Ent- 
worfen wurden diese alten Pläne bereits im 20. 
Jahrhundert, die u.a. als Hooton-, Kaufman- oder 

2018: Auftakt  
zu großen  

Enthüllungen?von 
Daniel Prinz

Coudenhove-Kalergie-Plan bekannt wurden. So 
enthüllte der ehemalige französische Präsi-
dent Nicolas Sarkozy 2008 in einer wenig 
bekannten Rede: „(…) Das Ziel ist, sich der He- 
rausforderung der Rassenvermischung zu stel-
len. Die Herausforderung der Vermischung, 
die uns im 21. Jahrhundert gegenübersteht. Es 
ist keine Wahl, es ist eine Verpflichtung. Es ist 
zwingend! …Und wir werden uns zu diesem 
Ziel verpflichten. Wenn dies von der Republik 
[also vom Volk, A.d.V.] nicht freiwillig getan 
wird, dann wird der Staat Zwangsmaßnahmen 
anwenden.“
Der weltweit ausufernde Menschenhandel- 
und Pädophilie-Skandal steht davor,  kom- 
plett offengelegt und entblößt zu wer-
den! Weltweit wurden in den letzten Jahren 
viele Pädophilen-Netzwerke ausgehoben. In 
diesen Netzwerken finden sich hochrangige 
Politiker, Vertreter von Konzernen, aus dem 
Justizwesen und vor allem Kleriker, wie es der 

Der Holländer Ronald Bernard be- 
wegte sich in „hohen“ Finanz- 
kreisen und wurde einmal auf 
einer Party dazu aufgefordert, ein 
Kind rituell umzubringen. Das war 
der Punkt, an dem es zu viel für ihn 
wurde und er aus diesen „elitären“ 
Kreisen ausstieg. 
Internetlink: www.youtube.com/	
watch?v=Std9-9oFufE

Whistleblower Ronald Bernard beschreibt. US- 
Präsident Donald Trump erließ Anfang Feb-
ruar 2017 eine präsidiale Verfügung („execu-
tive order“), um kriminelle Organisationen und 
Netzwerke in Verbindung mit internationalem 
Menschenhandel zu verfolgen. Diese Verfü-
gung beinhaltet zudem u.a. die Strafverfol-
gung des Drogen- und Waffenhandels, der 
Korruption und der Cyber- und Finanzkrimi- 
nalität. Mehr als 4.000 versiegelte Anklage-
schriften in den USA deuten daraufhin, dass hier 
hochrangige Regierungsmitglieder bald hoch- 
genommen werden könnten.

Das Geheime Weltraumpro-
gramm:
Die größten Enthüllungen 
dürften sich mit Abstand auf 
das Geheime Weltraumpro- 
gramm beziehen, von denen 
die breite Öffentlichkeit noch 
so gut wie gar  nichts  weiß.

Namhafte Whistleblower wie Corey Goode 
sind gerade in den letzten drei Jahren an die 
Öffentlichkeit gegangen, um ihr Schweigen zu 
brechen. Was sie zu berichten haben, hört sich 
wie Science-Fiction an! So berichtete z.B. Laura 
Eisenhower, die Ur-Enkelin des ehemaligen US-
Präsidenten Dwight D. Eisenhower, dass sie für 
eine geheime Marskolonie rekrutiert wurde. 

Denn was die Wenigsten wissen: Parallel zur 
NASA gibt es ein geheimes, privates Weltraum-
programm. Es wurden im Zuge dessen Sta-
tionen auf anderen Planeten errichtet, um dort 

Rohstoffabbau zu betreiben. Im Zuge dessen 
kam es auch zu einer Zusammenarbeit mit ver-
schiedenen Außerirdischen. Den Aussagen der 
Whistleblower nach herrscht hier bereits seit 
Jahrzehnten eine rege Kooperation, der wir 
auch unsere heutige Computer- sowie Stealth-
Technologie zu verdanken haben – während 
wie hier brav ackern und unsere Steuern zahlen.  
Schockierend: Eine spezielle Gruppe an Deut-
schen ist federführend bei alledem! Auch wur-
de neben den Skeletten von  Riesen auch kürz- 
lich Pyramiden in der Antarktis entdeckt, die 
die Existenz einer alten Zivilisation bezeu-
gen, die weltweit herrschte und uns tech-
nisch weit voraus war – und offenbar immer 
noch da ist!

In meinem Buch „Wenn das die  
Menschheit wüsste... Wir stehen vor 
den größten Enthüllungen aller Zei-
ten!“ beleuchte ich alle o.g. Punkte 
und noch so viel mehr, und setze da-
bei hochbrisante Puzzleteile zu ei-
nem überraschenden Gesamtbild 
zusammen, wobei auch wichtige 
spirituelle Zusammenhänge nicht 
fehlen dürfen. Die Wahrheit lässt sich nicht 
mehr unterdrücken. Dieses Jahr und die nä-
chsten Jahre werden noch besonders span-
nend und bewusstseinserweiternd werden!

Daniel Prinz
Wenn das die Menschheit wüsste...
gebunden, 720 S., Amadeus Verlag 2017,	
ISBN: 978-3938656891, 33,- €

Grafische Rekonstruktion des LOC (Lunar Operationskomman-
dos) auf der Rückseite des Mondes laut dem Whistleblower  
Corey Goode. In ihrem frühen Stadium soll die Basis die Form 
einer Swastika gehabt haben, bevor sie weiter ausgebaut wurde, 
um die Swastika-Form wieder loszuwerden.	   
Internetlink: tinyurl.com/s07e16tompkins

Eine der Pyramiden, die vor wenigen Jahren in der Antarktis 
entdeckt wurden – hier im Vergleich zur ägyptischen Großen 
Pyramide.  Naturgewalten bilden keine perfekten geome-
trischen Formen.
Internetlink: www.express.co.uk/news/weird/734186/snow-
pyramid-Antarctic-human-history-discovery

S on de rt h e m a S on de rt h e m a

Laura Eisenhower
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BITCOIN – Bitcoin Mining – Was ist das? 
Könnte das eine Chance für Sie sein?  
Informieren Sie sich hier: www.diebitcoi-
nerin.de, change@diebitcoinerin.de. 	  
Der richtige Zeitpunkt ist – genau jetzt!

Alternative währung

GEISTIGES HEILEN 
Fern und Kontaktheilung
www.praxis-licht-reich.de

GEISTIGES HEILEN

DÜNGER/VEGAN: 100% natürl. Dünger                                                                                                                    
für ges. Pflanzenwachstum u. Mikroben-                                                                                                   
leben im Boden, auch für Wiederverkäu- 
fer, bei: info@galabau-huegle.de, Tel.                                                                                                               
0172/1307609, Garten + La.bau. F. Hügle 

Pflanzendünger

ENERGETISCHES HEILEN, Fernbehand- 
lung für Mensch und Tier, Channelings, 
Ausbildungen, Einweihungen, Coaching,                                                                                        
spirituelle Reisen, Tel. 07121-603986,                                                                                
www.petraselina.de

SeelenentwicklungSpirituelle Reisen zu den PYRAMIDEN IN                                                                          
BOSNIEN. Mehrere Termine. Maria Leonie                                                                               
Dunkel, Heilpraktikerin + Geomantin,                                                                                           
Tel. 05103-927392, www.Pyramiden-in-                                                                                          
Bosnien.de

Reisen

Ihr Partner für FINANZ. SICHERHEIT!
Altersvorsorge + Versicherungen+ Geld-
anlage + Baufinazierung! Deutsche Ver-
mögensberatung – Büro Joachim Letsch
Tel. 07434-315698 oder 0170/2258444

Vermögensberatung

MIRAMAR LICHTGLOBULI auf Ihre Seelen-                                                                        
frequenz abgestimmt. Balsam f. Ihre Seele                                                                                                      
– durch feinste Energie u. Licht-Schwin-                                                                                                  
gung aus Lemuria. Silke Kuderer, Tel.                                                                                                
07806-1457, www.miramarlichtglobuli.de

Lichtglobuli

GOTT ALS AUTOR empfiehlt seine 3 Bü- 
cher mit dem gleichen Titel: “ALBERT- 
MARTINA EMANUEL – DIE GÖTTLICHE IN- 
KARNATION AUF ERDEN” (Erstmalige 
 persönliche Botschaft Gottes) Buch 1:  ISBN 
978-3-8311-0132-0, 20,35; Buch 2: ISBN 
978-3-8334-1169-4, 25,00; Buch 3: 978- 
3-8448-0780-6, 23,50; auch als E-Books

Botschaft Gottes

FEUERRITUAL – in Zusammenarbeit mit                                                                                    
dem Homa-Hof kann der getrocknete 
Kuhdung auch regional von unserem  
Hof direkt bezogen werden. T. Steiger, 
Freiburg/Münstertal, Tel. 07636-590

AGNIHOTRA

SCHNELLE ERKENNTNIS: über eine                                                                                                
mediale Beratung auf der Pencil-Line                                                                                                     
führe ich Sie in ihre Heilung. Tel. 08337-
740122, info@willi-nehmeier.de, 
www.willi-nehmeier.de

Mediale Beratung

 -LICHTKRISTALLE VON METATRON
Sehe – fühle – erlebe - meditiere
im Präsentationsraum am Bodensee:
88690 Oberuhldingen, Alte Poststr. 37,
www.Litios.com, contact@Litios.com

Lichtkristalle

Praxis: HEALING FOR BODY & SPIRIT 
Massagen, Lomi-Lomi, verschiedene Heil-
methoden u. Produkte  für die Gesundheit 
und mehr, Wolfram Merz, Metzgerstr.20, 
Reutlingen,Tel. 07121-370576, 
www.healing-body-spirit.de 

ganzh. heilen

LEBENSANALYSEN, Lebensziele u. Lebens-
aufgaben für dieses Leben, Erkennen der 
wahren Ursachen Ihrer Krankheiten, Tel. 
08233-7958962, www.kabbala.de

Kabbala

Je Zeile mit 40 Zeichen: 6,- €  
bei 4 Schaltungen: 10 % Rabatt

Tel. 09525 - 98 297 24
redakation@elexier-magazin.de

Ihr inserat

Voraussetzungen: 
•	 innerer Bezug zu ganzheitl.-spirit. Themen

•	 langfristige Gebietsübernahme
•	 Mobilität durch Kfz

Interesse? Tel.: 09525 - 98 297 24

	V ERTEILER 
GESUCHT

	 N eues    aus  
der  R edaktion   

für folgende Gebiete:

KARLSRUHE
SINGEN/RADOLFZELL

UNTER-ALLGÄU
OST-ALLGÄU

Liebe Leserinnen und Leser, ab der aktuellen  
Ausgabe wird der Erscheinungsrhythmus  

gegenüber bisher etwas verschoben: 

März – Juni 2018 / 
Juli – Oktober 2018 / 

November 2018 – Januar oder Februar 2019 
(im Spätherbst Neufestsetzung für 2019)

soraya schill 
virtual communication

post@sorayaschill.de   •   Tel. 0160/91020279
www.sorayaschill.de

Grafik und Web Design

Layout (Print, Online, Präsentation)

Fotografie und Bildkonzept

Kommunikationsberatung

Kommunikations- u. Kreativtrainings

��
��
��
��
��  

Beste l len  S ie  am besten g le ich unseren Kata log

Kasseler Straße 55 • 34289 Zierenberg
Tel. : +49 (0) 5606 530 560
Fax: +49 (0) 5606 530 56-10
Mail: info@weberbio.de 
Web: www.weberbio.de

Bio-Energie Systeme

Umwelt-Technologien 
Weber

Weber Bio-Energie Systeme & Umwelt-Technologien

Harmonisierung 
möglich bei aller Art von 

Strahleneinflüssen

Bei meinen Versuchen hat sich gezeigt, dass ein Isis-Beamer 
einen Raum harmonisieren kann was sich auf alle Menschen, 

Tiere und Pflanzen darin auswirken kann. Sobald eine Belastung 
durch Strahlen nahe liegt, ganz gleich ob elektrischer oder geopa-
thogener Herkunft, können die Isis-Beamer sinnvoll sein. Ich biete 
sie in Größen für jeden Bedarf an: zum Umhängen, für kleinere 
und größere Wohnungen, ganze Häuser oder sogar großflächige 
Gebäude (Schulen, Firmen). Die Harmonisierung kann durch die 
Beamer-Form gelingen, die der Heiligen Geometrie folgt. In über 15 
Jahren habe ich davon rund 40.000 Stück verkauft. Mehr erfahren 
Sie in meinem Katalog.“

                                 Eckhard Weber

Bei vielen alternativen Methoden ist die Wirksamkeit nach wissenschaftlichen Kriterien bis heute 
noch nicht nachzuweisen. Entsprechendes gilt auch für das in dieser Anzeige beschriebene Produkt.

Weitere Produkte: Isis-Orgonstrahler, 
Isis-Wasser-Aktivatoren, Isis-Einhandrute und viele mehr.

   WEBER ISIS® BEAMER                  

Telefonische Beratung • Aura-Clearing
• Energetische Haus- u. Grundstücks-
reinigungen • Geführte Meditationen 
• Energetische Massagen • Ausbildung 
im Bereich der Fremdenergien

www.engelsenergien.de
Münstertal/Freiburg •  Tel.  07636 - 590

Sabine Richter

Engelmedium

Yoga der Gesundheit
• Hatha-Yoga Präventionskurse für 

Anfänger, Mittelstufe, alle Level
• Hormonyoga
• Heil-Yoga/Detox-Yoga

Karlsruhe   •   Tel. 0721-5984517  
www.yoga-der-gesundheit.de

Claudia Rastetter

Anfänger, Mittelstufe, alle Level

Kreativ-Werkstatt 
für persönliches Wachstum
• Systemische Aufstellungen
• Intensiv-Kreativ-Coaching-Arbeits-

gruppen • Kreativ-Werkstatt mit Themenschwerpunkten

Stuttgart-Plieningen • Tel. 0711-7159259 
www.monikakoenig-stuttgart.de 

Monika König

Präsentieren Sie sich 
hier mit Ihrer 

Galerie-Anzeige!

1/5 Seite mit max. 430 Z. Text + Name (34 Z.) 
+ Kontaktdaten (82 Z.) + Foto für 150,- €

1/10 Seite mit max. 185 Z. Text + Name (20 Z.) 
+ Kontaktdaten (100 Z.) + Foto für 85,- €

Unser Angebot:
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Melodie der Tierseelen
von Monika Rekelhof

Wendorf Verlag 

Neufnachstraße 1, 86850 Fischach   •   Tel. 08238 - 96 553 55
info@wendorf-verlag.de   •   www.wendorf-verlag.de

•	 Unterstützung d. Tierkommunikation

•	 Selbstgemalte, energievolle Bilder

•	 Blockaden lösen bei Tier u. Mensch

•	 Legung Chakrenkarten sehr kraftvoll

•	 Set mit 42 Karten und Begleitbuch

Melodie der Tierseelen
von Monika Rekelhof

Ina Gutsch

76547 Sinzheim • 79183 Waldkirch • www.thuja.de • T. 07221-9707288 

Heilpraktikerpraxis 
Ursachen bezogene Diagnostik: Oligoscan Mineralienanalyse, Dunkelfeld­

mikroskopie des Blutes, Wärmebildanalyse 
Schwerpunkte: Chronische Erkrankungen, Schmerzerkrankungen, Allergien, 

Psychosomatik 
Therapieverfahren: Ernährungstherapie, Entschlackung und Entgiftung, 

Isopathie, Frequenztherapie, Wirbelsäulenaufrichtung, Geistiges Heilen

Frank Hügle

Schwarzwaldstr. 8, 77791 Berghaupten, 0172/1307609, www.galabau-huegle.de

Gaia – Garten- und Landschaftsbau
Kraftplätze in Ihrem Garten, Gartencoach rund um den Garten, Planung, Beratung. 
Wir gestalten Ihren Garten nach Druidischer Harmonielehre (nach Dunia Ananda-
ra Sindt), mit einzigartiger feinstofflicher Wirkung. Wir machen aus Ihrem Garten ein 
Kraftfeld unter Einbezug der Naturwesen u. ökolog. giftfreien Arbeiten u.a. mit effektiven 
Mikroorganismen. Genießen Sie ein Gartenerlebnis der besonderen Art. Lassen Sie sich zu 
Ihren Wurzeln führen für mehr Ruhe, Stille und Urlaub in Ihrem energetischen Garten.

Gaia · Garten- und Landschaftsbau
Frank Hügle

Karin Materna

www.karin-materna.de • Reutlingen • 0174/3771064 • karin.materna@gmx.de

Hypnose • Lebenshilfe • KarMa Kunst
•  Hypnose zur Veränderung von Verhalten und Gewohnheiten, Gewichts -

optimierung, Raucherentwöhnung, Zielerreichung, Streßbewältigung… 
•  Rückführungen • Energetische Reinigung • Räuchern
•  KarMa Kunst Ölgemälde, Seelenbilder – auch als Geschenkidee 

Besuchen Sie meine Webseite!

Naturreine Schafwolle
Unsere naturreine Wolle wirkt durch 
ihren natürl. Wollfettgehalt wohltuend 
auf der Haut u. ist vielseitig einsetzbar. 

Produkte: Schafwolldecken, Schafwollwickel, lose Schafwolle

Infos & Bestellung: 
Tel.:07636-590 • www.steinbrunnenhof.de

Steinbrunnenhof
Avalon 
Energetische Licht- u. Engelarbeit
Behandlungen, Seminare, 
Ausbildung und Einweihungen

Erlebnisseminare Avalon - Chalice Well / Glastonbury 
Feen, Elfen, Drachen und Marienkraft

www.myavalon.de  •  info@myavalon.de 
Bietigheim-Bissingen  •  Tel. +49 15170884424

Anette Rieger

Martina Lang

Tel. 0152/31811128   •   Gerstetten &  Fischach   
www.kethaya.de

•	 Metamorphose – pränatale Massage – 
die sanfte Lichtarbeit an den Füßen

•	 Lebensberatung anhand eines 
Botschaftsbildes

•	 Geistig-energetische Anwendungen
•	 Telefonische Beratung

Amara und Marko Yachour

w w w.mediumausbildung.de   &    w w w.body-soul- centrum.de

Dem Himmel begegnen
Seit 20 Jahren unterrichten wir erfolgreich Medialität & Heilung nach engl. Standard. 
Ab 2018 gibt es unsere medialen Ausbildungen auch in StuttgArt. 
Viele unserer Ausbildungen bieten wir zudem im Fernstudium an. 
Schwerpunkte: - Jenseitskontakte -  Medium als Beruf 
 - Trancemedialität - Medical Mediumship - Tranceheilung 
 - Physikal. Medialität - Akascha-Chronik - Aura & Morphisches Feld lesen

Jacqueline Braun

www.DieSeelenfluesterin.de  •  Offenburg  •  Tel: 0781-91 90 66 06

Zertifi zierte ThetaHealing® Seminarleiterin
Haben Sie das Gefühl, Sie müssten in Ihrem Leben etwas 
verändern? Ich unterstütze Sie gerne mit: 
• ThetaHealing® Einzelsitzungen und Ausbildungen mit Zertifi kat 
• energetische Wirbelsäulenaufrichtung 
• Rückführung / Crystal Layout • Russische Heiltechniken

Elke Weiß 

w w w.elkeweiss.de  •   76337 Waldbronn  •   Tel . :  07243-5722736

Lebensberatung • Energetik • Seelenkunst
•  Erlebe die Kraft der Farben, Formgebung und Materialien
•  Quantenheilung – Numerologie •  Spagyrik – Bachblüten – Edelsteine
•  verschiedene Systemaufstellungen •  Webinare – Workshops

Lichtnetz-Zentrum

Lichtnetz, Klaus Schilling, Landhausstr. 44, 70190 Stuttg., T. 0711-235504, www.lichtnetz.de

Das Lichtnetz ist ein Seminar- u. Vortragszentrum 
mit Heilpraktiker-/Lebensberater-Praxisgemeinschaft in Stuttgart-Mitte. 

Das vielfältige Veranstaltungsprogramm kann unter www.lichtnetz.de ange-
sehen oder unter info@lichtnetz.de angefordert werden. 
Drei Veranstaltungsräume können jeweils für Vorträge, Seminare und Therapie-
sitzungen angemietet werden. Infos: www.lichtnetz.de/html/vermietung.html

Jana Grossmann

Time Out Praxis   •   www.timeout-praxis.de   •   0761-38 73 771   •   post@timeout-praxis.de

•	 Rückführungen
•	 Reinkarnationstherapie
•	 Leben-zwischen-den-Leben (nach Dr. Michael Newton)
In meiner Arbeit gehen wir an die Hintergründe deiner Lebensthemen, schauen uns 
die Ursachen von Blockaden, Mustern, Gefühlen und Symptomen an um sie dort, wo 
sie entstanden sind zu lösen.
Online-Sitzungen, Kurse, Studiengruppen, Vorträge zu spirituellen Themen.
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Wolfram Merz
Ihre Heilung liegt mir am Herzen
f  Hawaiianische Massage
f  OLHT Energiearbeit
f  Dorn-Breuß-Methode
f  Enzymfasten
f  Produkte für die Gesundheit ...und vieles mehr

Metzgerstr. 20, 72764 Reutlingen, Tel. 07121-370576, info@healing-body-spirit.de, www.healing-body-spirit.de

Inge Meyer Kabbala Lebensanalysen

Schmiedberg 7  ·  D-86415 Mering  ·  Tel.: 08233 - 79 58 962  ·  www. kabbala.de

Die Kabbala Lebensanalyse
zeigt Ihnen Ihre persönliche Lebensanleitung, erstellt mit dem Kabba-
sol-Programm von Hermann Schweyer. Sie erkennen Ihre Lebensziele 
und die wahren Ursachen Ihrer Krankheiten.
Ihre persönliche Kabbala Lebensanalyse zum Preis von 39 € 

Bestellen Sie unter www.kabbala.de oder weitere Infos telefonisch.

Medialität und geistiges Heilen
Mediale Beratungen auf der Pencil-Line (Kugelschreiberstrich), 

Energiearbeit, Bewusstsein-Aufstellungen, 
Spiel – Erkenne dich. 

Seminare, Ausbildungen

Willi Nehmeier

Tel. 08337-740122 • 89281 Altenstadt • info@willi-nehmeier.de • www.willi-nehmeier.de

Lemuria Park Resort mit Weltfriedenspark

Sirlima GbR   •    Tanneck 11   •    D-72364 Obernheim   •    Tel.  07436-9289449

Der sehr kraftvolle Druiden-Steinkreis wartet darauf, von Dir 
entdeckt und erlebt zu werden. Manifestierte Erzengel- und Elemente-

Schwingungen bewirken eine Harmonisierung und Stärkung Deiner 
feinstofflichen Lichtkörper und Energiefelder. 

Zum Kurzfilm: www.sirlima.de/lemuria-park-resort/

Luftbild

Julia Schubert 

Tel. 07643-2444477  •  www.julia-schubert.com  •  julia.schubert1@gmx.net 

Coaching auf der Reise zu Dir selbst
•	 Lebensberatung	&	Begleitung
•	 Innere-Kind-Heilung	&	Matrix-Umpolung
•	 Fernheilung	&	Telefonberatung
•	 Energetische	Haus-	&	Gebäudereinigung
•	 Meditationen	&	Seminare

Nature Style

I nh.  U.  S chultz,  G erb erstr.  10,  77652 O ffenburg,  Tel.  0781-9487668

Etabliertes, junges, dynamisch-ganzheitliches Unternehmen 
aus dem Bereich Naturfriseur, Wellness- und Energiearbeit, 

sucht zur Verstärkung eine/n Meister/in u. eine/n Friseur/in. 
Haben Sie Lust neue Wege zu gehen, ohne Chemie?

Hochwertige Fortbildungsmöglichkeiten. Tolle Aufstiegsmöglichkeiten. 
Wenn Sie engagiert, umweltbewusst, empathisch, kreativ und 

teamfähig sind, dann bewerben Sie sich bei:

Dunia Anandara

Sirlima Lebensräume GbR, Tanneck 17, D-72364 Obernheim, Tel. 07436-9289449

Gesandte der Urerde u. Friedens-Botschafterin aus Lemuria
4 stufiger Einweihungsweg. Wachse mit 5.-dimensional hochwirksamen Licht-
symbolen. Einzigartig kraftvoll in der Wirkung. Lerne die Lemuria- Healing-
Methoden. Ideal für Deine Selbstentfaltung, Medialität, Potentialerweiterung, 
Karma-Auflösearbeit, Chakra-Heilung, Lichtarbeit, eigenes Erwachen und Dei-
ne Berufung. Überall anwendbar. 

Erfahre jetzt mehr unter: www.sirlima.de

Manfred Staudinger

Ulrichswinkel 1  •  88637 Buchheim  •  Tel. 07777-9398225

Praxis für Kinesiologie & Meditation
• Aufheben von physischen & psychischen Blockaden
• Chakren-Ausgleich, Aurareinigung, geistiges Heilen
• Schamanische Schwitzhütte: zur ganzheitlichen Reinigung
• Seminare: Lebenssinn, Seelenweg, Dimensionswechsel, Intuition
Weitere Informationen finden Sie auf www.ulrichswinkel.com

Martina Benz

Tel. 0711-91271180   •    benz@heilkunstpraxis.com

Heilerin & Schamanin 
•	 umfassende Schamanische Heilarbeit

•	 Persönlichkeitsentwicklung; grundlegende Optimierung von dem was ansteht! 
•	 Heilbegleitung, Lebensberatung, Coaching

•	 Fähigkeit:  individuelle Austestung (Biofeedback) 
Meine Arbeit gestaltet sich aus der Ferne! 
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