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Liebe Leserinnen 
und Leser,

in Zeiten, wo entsprechende 
Untersuchungen eindeutig 
belegen, dass in der Bevöl-
kerung eine immer größer 
werdende O� enheit für alter-
native Heilmethoden vorhan-
den ist, wird von Seiten des 
gewinnorientierten, schulme-
dizinisch-pharmazeutischen Komplexes und sei-
nen politischen Vertretern derzeit wieder einmal 
alles getan, um die große Kapitalmasse „kranker 
Mensch“ bestmöglich bei der Stange zu halten. 
Bestes Beispiel hierfür ist der aktuelle Feldzug 
gegen die Homöopathie, eine Kampagne, wo mit 
der Vertuschung relevanter Informationen und 
der Falschdarstellung von Studiendaten politi-
sche Meinungsbildung und gezielte Irreführung 
der Ö� entlichkeit betrieben wird.

Um so wichtiger ist es, sich abermals einem The-
ma, das sich aus ganzheitlicher Sicht mit Gesund-
heit und Heilung befasst, zu widmen.

Vielen Menschen ist bereits bekannt, dass Hei-
lung immer ein ganzheitlicher, energetischer 
Vorgang ist und es zahlreiche Formen alterna-
tiver Heilweisen gibt. Tiefgreifende und wirklich 
dauerhafte Heilung tritt letztlich dabei dann ein, 
wenn daraus eine spürbare Bewusstseinsverän-
derung resultiert. 

Denn je intensiver eine Krankheit auftritt, desto 
deutlicher ist der Ruf der Seele nach einer grundle-
genden Veränderung bestimmter Dinge im Leben 
des Betro� enen. Somit geht echte Heilung also 
immer mit einer Heilung des Bewusstseins einher.

Weitere Hinweise hierzu und diverse Anregungen, 
sich alternativen Heilungswegen zu ö� nen, � n-
den Sie sowohl in den Hauptartikeln als auch an 
verschiedenen anderen Stellen dieser Ausgabe.

Viel Spaß beim Lesen

Editorial
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Eigenverantwortung und Prävention

Eine der zentralen Ursa-
chen für chronische, also 
„lange“ anhaltende Erkran-
kungen ist häu� g die feh-
lende Eigenverantwortung 
der Betro� enen. Viele wis-
sen nicht, dass sie selbst 
die Hauptverantwortung 
für ihre Gesundheit tra-
gen. Abzuwarten, bis 
man krank ist und dann 
durch das Schlucken ei-
ner Pille wieder Heilung 
zu erwarten, diese Hof-

fung geht zumeist nicht auf. Denn genauge-
nommen geht es nicht darum, eine Krankheit 
„wegzumachen“ sondern dem Körper wieder 
die Basis für die eigene Gesundheit und die na-
türliche Selbstregulation zu geben. Dann kann 
sich der Körper wieder selbst helfen. Dieser Ansatz 
wird auch „primäre Prävention“ genannt oder Ge-
sundheitsvorsorge. Selbst dann, wenn schon eine 
Erkrankung besteht, ist es wichtig, wieder die 
Grundlage zu scha� en.

Es gibt einen schönen Spruch dazu: „Ein Leben 
lang geraucht, geso� en und alles nun vom Dok-
tor ho� en.“
Als Gegenstück dazu sagte der „Gesundheits-
Pfarrer“ Kneipp: „Der Weg zur Gesundheit führt 
durch die Küche, nicht durch die Apotheke“. 
Zu den wichtigsten Grundlagen der Gesund-
heit gehören demnach die ausgewogene 
Ernährung und das Vermeiden von Giftstof-
fen, soweit möglich. Aber auch das Beachten 
der eigenen Rhythmen und Bedürfnisse ist 
wichtig. Oft ist es Dauerstress, der uns aus dem 
inneren Gleichgewicht bringt und u. a. auch 
das Säure-Basengleichgewicht aus der Balance 
bringt. In akuten Fällen können dann ergänzend 
naturheilkundliche oder schulmedizinische Mittel 
eingesetzt werden, je nach Ursache. 

Bedeutung der Psyche

Wichtig sind auch die Aspekte der Psyche. Wir 
alle durchleben mehr oder weniger häu� g 
belastende oder gar traumatische Ereignisse 
oder Lebensphasen. Solange sich daraus keine 
psychische Erkrankung entwickelt, sehen viele 
keine Notwendigkeit, sich entsprechende Unter-

stützung zu holen. Dennoch können sich be-
reits die „normalen“ alltäglichen Belastungen 
in körperlichen Symptomen äußern. 
Hier bieten sanfte Methoden eine gute Unter-
stützung, wie beispielsweise die Kinesiologie 
oder das geistige Heilen. Auch Entspannungs-
methoden und Wellnessanwendungen können 
in solchen Phasen hilfreich sein.
Bei starken Belastungen hingegen sollte eine gute 
Psychotherapie in Anspruch genommen werden, 
die im Idealfall auch ganzheitliche Aspekte oder 
Methoden mit berücksichtigt. Als solch eine Er-
gänzung leistet beispielsweise die Aromathera-
pie gute Dienste, die sowohl körperliche als auch 
seelische Unterstützung vermittelt.

Ernährung und Ernährungstherapie

Die Ernährungskunde ist ein großes Gebiet mit 
vielen unterschiedlichen Ansätzen und Sichtwei-
sen. Es gibt jedoch übergeordneten Aspekte, die 
sich mit den meisten Ernährungslehren verein-
baren lassen:
Unsere Nahrung bietet uns dann den größten 
Nutzen, wenn sie 
- möglichst wenig chemische Zusätze enthält
- frisch ist
- viele Mikronährsto� e enthält
- roh gegessen wird oder schonend gedünstet
- in angemessenen Portionen verzehrt und auf 
maximal drei Mahlzeiten verteilt wird.
Wer hingegen Fertignahrung bevorzugt oder sei-
ne Mahlzeiten in der Mikrowelle erhitzt, verfügt 
kaum noch über wertvolle Mikronährsto� e, wie 
Vitamine, Mineralien und Enzyme. Aber auch „ge-
sunde“ Nahrung muss nicht immer geeignet sein. 
Selbst Bio-Weizenvollkornmehl, Bio-Milch und 
frisches Obst können belastend sein, wenn man 
beispielsweise keinen Weizen oder kein Gluten 
(Klebereiweiß) verträgt, übermäßig viel pasteu-
risierte Milchprodukte täglich verzehrt oder den 
Fruchtzucker (Fructose) nicht vollständig verdau-
en kann. Diese Unverträglichkeiten sind u. a. 
auf den industriellen Anbau und die Verarbei-
tung von Lebensmitteln zurückzuführen. Aber 
auch der übermäßige Verzehr der Grundnährstof-
fe (Kohlenhydrate, Fette oder Eiweiße) und die 
nicht-werterhaltenden Zubereitungsmethoden 
wirken belastend. In der Folge können die Grund-

nährsto� e nicht mehr optimal verdaut werden, 
was weitere Reaktionen nach sich ziehen kann, 
wie z. B. Allergien und chronische Entzündungen.
Ein zentraler Faktor bei diesem Geschehen 
sind die Verdauungsenzyme, die wir im Ide-
alfall über die Nahrung aufnehmen. Erhitzte 
Nahrung liefert jedoch keine Verdauungsen-
zyme mehr, so dass die Bauchspeicheldrüse 
den Bedarf ganz alleine decken muss.
Hier kann eine ernährungstherapeutische Bera-
tung gute Dienste leisten. 

Die Mikronährsto� versorgung 

Um herauszu� nden, ob man ausreichend mit 
Mikronährsto� en versorgt ist, ist man heutzu-
tage nicht mehr alleine auf eine Blutentnahme 
angewiesen. Die Mineralien beispielsweise kön-
nen mittels der Fotospektroskopie auch direkt im 
Zellgewebe analysiert werden. Spektroskopische 
Analyseverfahren werden auch von Laboren ge-
nutzt, aber zumeist als Blutanalyse. In Bezug auf 
die Mineralsto� versorgung des Körpers und das 
Aufspüren von Schwermetallbelastungen ist al-
lerdings die Untersuchung des Zellgewebes aus-
sagefähiger als die des Blutes. 
Für die spektroskopische Analyse des Zellgewe-
bes stehen mittlerweile handliche Geräte zur 
Verfügung, die direkt in der Praxis eingesetzt 
werden und ein sofortiges Ergebnis liefern. So 
kann die Ernährungsberatung anhand konkreter 
Werte erfolgen.

Die Diagnostik tiefer liegender Ursachen  

Nun gibt es aber auch immer mehr Menschen, 
die gut auf sich achtgeben und schon vieles um-
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Chronische 
Erkrankungen

ganzheitlich 
behandeln

Rund jeder zweite Deutsche ab dem 45. Lebensjahr leidet an einer chronischen 
Erkrankung. [Quelle: Robert Koch Institut, 2014]. Im Alter von 18 – 29 ist es immer-
hin schon jeder 5.. Typische chronische Erkrankungen sind ständige Erschöpfung, 
Hauterkrankungen, Asthma, Rheuma und Schmerzen oder chronische Infekte wie 
Bronchitis oder Blasenentzündung. Was aber sind die Ursachen für diese Entwick-
lung und gibt es therapeutische Ansätze, die zur Heilung führen können?

von Ina Gutsch



Ein Gang durch die Geschichte
In Ägypten und dem antiken Griechenland wur-
den diese (Heil)Farben mit unterschiedlichen Göt-
tern assoziiert. Die Ägypter bauten Farbtempel 
mit sieben Räumen, die jeweils in einer einzi-
gen Farbe gehalten waren. Kranke konnten 
hier Farbbäder nehmen, um zu genesen. 
Aus China wird überliefert, dass farbige Tücher 
vor die Fenster gespannt wurden, je nach Krank-
heitsbild des Patienten. Auch wickelten sie diese in 
farbige Gewänder ein oder bestrichen direkt den 
erkrankten Körper mit der stimmigen Farbe. 
Die Pharaonin Nofretete (circa 1.350 v. Chr.) ließ 
sich Berichten zufolge von ihrem Hofmedicus 
Badeöle in verschiedenen Farben zubereiten, 
um dadurch ihre sprichwörtliche Schönheit und 
Wohlbe� nden noch zu steigern.
Die modernen Farblichttherapien der Gegen-
wart sind untrennbar mit Niels F. Finsen ver-
bunden, dem 1903 für die Entwicklung des 
nach ihm benannten „Finsenlichts“ der No-
belpreis für Medizin verliehen wurde. Dieses 
stimuliert vor allem das erkrankte Gewebe an den 
intensiv beleuchteten Stellen. Sein Nobelpreis 
brachte die schlummernde Farblichttherapie 
wieder in den Fokus des Interesses.
Galten in der Antike Farben noch als Grundele-
mente einer umfassenden Naturphilosophie, so 
wurden sie seit dem ausgehenden Mittelalter 
zum Gegenstand der neu entstehenden Natur-

wissenschaften. Physiker, Chemiker, Biologen, 
später auch Psychologen und Genetiker versu-
chen den Farben mit analytischen Methoden auf 
die sinnlichen Schliche zu kommen.
In der Folge wird die heilsame Wirkung auf das 
menschliche Wohlbe� nden erforscht und er-
folgreich therapeutisch angewendet. Hier stell-
vertretend die Namen dreier Pioniere: Dinshah 
P. Ghadiali, (Spekto-Chrom-Farbtherapie), Vicky 
Wall (Aura Soma) und Peter Mandel (Farbpunktur 
– „Die Apotheke des Lichts“).
Soweit, so gut! Was fehlt für das all-umfassende 
und ganzheitliche Heilen? Es fehlt ein ausgeklü-
gelter und hilfreicher Ansatz, wie wir auch die 
„Heilende Kraft der Planetenschwingung“ in 
Form von kosmischen Farben zu unserem Wohl 
und Gesunderhaltung einsetzen können.
Kosmische Farbschwingungen sind (inne-
re) Energien und Kräfte, die das Individuum 
mit seinen schon bewussten oder noch un-
bewussten inneren Wesensanteilen in Reso-
nanz führen kann. In den vielen vorliegenden 
Farbtheorien sind bisher die Ursachen, warum 
Farben in dieser oder jener Form sich auswirken, 
weitgehend unklar geblieben.

Der Unterschied zwischen „irdischen“ und 
„kosmischen“ Farben
Eines vorweg: Für uns Menschen sind diese kos-
misch- objektiven Farben nicht »direkt« sichtbar. 

von Thomas Künne

Heilen mit Farben gilt als eine der ältesten Behand-
lungsmethoden der Menschheit. Die Sonne galt in vie-
len Kulturen als etwas Göttliches, ihrer Strahlkraft, dem 
Sonnenlicht, wurde heilende Wirkung zugesprochen. Im Laufe der Zeit wurde der 
Menschheit bewusst, dass verschiedene Farben jeweils eine spezi� sche Heilwir-
kung entfalten können.

gesetzt haben. Sie kennen und berücksichtigen 
auch ihre Unverträglichkeiten und leiden den-
noch an chronischen Erkrankungen. Die klassi-
schen Diagnosemethoden lassen zumeist keine 
Ursachen erkennen. 

Hierzu seien zwei 
wichtige Aspekte an-
geführt: Was früher 
seltene Erkrankun-
gen einzelner Be-
tro� ener waren, ist 
heutzutage oft schon 
zur Volkskrankheit 
geworden. Trotz der 
Häu� gkeit sind die 
Zusammenhänge 
aber noch kaum be-

kannt und Betro� ene sowie Ärzte und Heil-
praktiker tappen oft im Dunkeln. 
Zu diesen Erkrankungen gehört beispielsweise 
die HPU, die Hämopyrrollaktamurie. 
Bereits jede 10. (!) Frau ist davon betro� en und 
rund jeder 100. Mann. Diese Sto� wechselstörung 
zeigt sich u.a. durch chronische Schwäche und 
Müdigkeit, hohe Infektanfälligkeit und einen 
starken Mangel an Zink, Magnesium und Vitamin 
B12. Die Ursache der HPU liegt in einer gestörten 
Produktion des roten Blutfarbsto� es „Häm“, der 
seine Aufgaben, vor allem den Sauersto� trans-
port, nicht wahrnehmen kann. 
Um das falsch gebildete Häm wieder abzubauen, 
werden große Mengen an Zink, Magnesium und 
Vit. B12 verbraucht, was wiederum zu Mangeler-
scheinungen und den genannten Symptomen 
führt. Die HPU lässt sich über eine Laborunter-
suchung leicht nachweisen.
Nach dem derzeitigen Stand der Wissenschaft 
ist die HPU nicht heilbar, kann aber durch er-
nährungstherapeutische Maßnahmen bis zur 
Beschwerdefreiheit führen. 
Weitere häu� ge Ursachen chronischer Er-
krankungen und Schmerzen sowie häu� g 
wiederkehrender Infekte sind Erreger wie 
Borrelien, Chlamydien, Streptokokken und 
Staphylokokken. In ihrer akuten Form gehö-
ren sie in die Hand eines (Schul-) Mediziners. 
Für die chronische Form hingegen gibt es in der 
Schulmedizin kaum Mittel. Hier bietet jedoch 
die Naturheilkunde bewährte therapeutische 

Möglichkeiten. Insbesondere die Isopathie lie-
fert Mittel gegen verschiedene Erreger, die auf 
einer Art „natürlicher Impfung“ basieren, ohne 
dass sie Schwermetalle oder andere belastende 
Substanzen enthalten würden.
Wichtig ist auch zu wissen, dass es diagnos-
tisch nicht leicht ist, den chronischen Varian-
ten dieser Erreger auf die Spur zu kommen, 
da sie sich „unsichtbar“ machen können. Der 
Fachmann nennt diesen Zustand „zellwandfreie 
Form“. Gleichzeitig verstecken sich diese Erreger 
bevorzugt in den roten und weißen Blutkörper-
chen, so dass sie im Blutplasma nicht mehr auf-
� ndbar sind. 
Eine Methode, um die Erreger sichtbar zu ma-
chen, ist beispielsweise die Dunkelfeldmikros-
kopie. Wenn in der Diagnostik diese getarnten 
Erreger sowie Nährsto� mängel mituntersucht 
werden, besteht eine hohe Wahrscheinlich-
keit, den Ursachen der chronischen Erkran-
kung auf die Spur zu kommen, so dass eine 
direkte Behandlung möglich wird.
In Verbindung mit einer individuell ausgewogenen 
Ernährung kann den chronischen Erkrankungen 
auf diese Weise sinnvoll entgegengewirkt werden. 

Wer als Betro� ener bereit ist, neue Wege zu 
gehen, dem stehen auf diese Weise e�  zien-
te ganzheitliche Behandlungsmethoden zur 
Verfügung.

Ina Gutsch
ist Heilpraktikerin und 
Fachautorin für Gesund-
heitsthemen. Sie leitet die 
Natur- und Heilkundeschu-
le in Sinzheim und ist Vor-
sitzende des Deutschen 
Berufsverbandes für Freie 
Gesundheitsberufe e.V..                                                                                                                      
Die Schwerpunkte ihrer 
Arbeit sind die Gesundheitsvorsorge und die Behand-
lung chronischer Erkrankungen.

Weitere Informationen: 
Ina Gutsch, Heilpraktikerin
Dr.-Josef-Fischer-Str. 12
76547 Sinzheim bei Baden-Baden
Tel: 07221 - 97 072 88, www.thuja.de

Das Tauziehen um den menschlichen Geist  
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von Thomas Künne
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Dunkelfeldmikroskopie



JUPITER
Sinnhaftigkeit des Lebens, Religio, 
ideelle Werte und Potenziale, Ur-
Vertrauen in die Schöpfung, innere 
Weisheit, Glück
SATURN
Klarheit, Ausdauer, Struktur, Ord-
nung, Unterscheiden von Wesent-
lichem und Unwesentlichem, ge-
sunder Menschenverstand
URANUS
Umpolung, Neue-Wege-Gehen, 
Entdeckerdrang, Wille zur Freiheit, 
gegenseitige Toleranz, Originalität, 
Idealismus
NEPTUN
Spiritualität, Unendlichkeit des Kos-
mos, Loslassen in Demut, Mitgefühl, 
„Dein Wille geschehe“, Hingabe
PLUTO
Transformation, Metamorphose, 
Mut zur Veränderung, tiefe Selbst-
erkenntnis, Reifung, Entwicklung

Wenn Sie nun bei sich einen Mangel oder ein 
De� zit in einem oder mehreren Signaturen 
dieser Merkmale spüren, so können sie die-
sem gezielt entgegenwirken, indem Sie diese 
(kosmische Farbe) in Ihrer Lebenswelt integ-
rieren (als Wandfarbe, Bild, Gardinen, Kissen, 
Teppich oder auch in Ihrer Kleidung). 

Thomas Künne
geb. 1958 ist Berater in 
psychosomatischer Medi-
zin nach Ruediger Dahlke, 
beratender Astrologe und 
Astrosoph sowie Mitglied 
und Referent im Dachver-
band Geistiges Heilen e.V. 
(DGH). Nach abgeschlos-
senem Studium der Ger-
manistik und Bildenden 
Kunst, intensiven Ausbil-
dungen in „Archetypischer 

Medizin“ bei Ruediger Dahlke und dem Studium der 
Astrologie und Astrosophie verö� entlichte der Autor 
zahlreiche Bücher und Essays über komplexe Vorgänge 
der Innen- und Außenwelt.

Thomas Künne führt eine eigene Beratungspraxis in 
Limburg an der Lahn, wo er u.a. die Kunst der Phono-
phorese praktiziert und lehrt, sowie astrologische Be-
ratungen durchführt.

Weitere Informationen:
www.cosmic-lights-balancing.de
www.thomas-kuenne.com

Heilen mit Farben

Damit ist gemeint, 
dass der entspre-
chende Planet nicht 
in der errechneten 
Farbe leuchtet. Wohl 
aber können wir 
diese mit unseren 
»inneren Augen« 
wahrnehmen, mit 
jeder Zelle unseres 
Körperlandes. Diese 
kosmisch-objektiven 
Farben können wir 
nicht mit unseren 
subjektiv-irdischen 
Worten oder Farb-

theorien beschreiben, sämtliche Vergleiche sind 
zum Scheitern verurteilt. Zu dieser »Meta-Ebene« 
haben wir keinen rationalen Zugang, zu sehr sind 
wir in unserer polaren Welt gefangen. Der Autor 
Antoine Saint-Exupéry (1900-1944) schreibt in 
»Der kleine Prinz«: »Man sieht nur mit dem Her-
zen gut!«
Kosmische Farben sind vielmehr Seelenfar-
ben, sie entsprechen symbolisch der (Farb-) 
Schwingung unserer inneren Archetypen, un-
seres „Kollektiv (und Individuell) Unbewuss-
ten“, wie es Carl Gustav Jung ausdrückt. 
Kommen wir nun zum eigentlichen Unterschied 
zwischen „irdischen“ und „kosmischen“ Farben: 
„Irdische“ Farben sind subjektiv, sie sind ge-
prägt durch kulturelle und tradierte Konven-
tionen von Gemeinschaften. Dadurch unter-
liegen sie der individuellen und subjektiven 
Wahrnehmung von Einzelnen oder ganzen 
Völkergruppen. Hierzu ein Beispiel: Im Westen 
ist schwarz die Farbe für Trauer, im Osten ist dies 
weiß, in Ägypten gelb.
„Kosmische“ Farben dagegen sind objektiv 
und zeitlos (von Ewigkeit zu Ewigkeit), unab-
hängig von menschlich-subjektiven Vorlieben 
oder Abneigungen. Ihre Nanometerzahl er-
rechnet sich aus den Planetenschwingungen, 
die ihrerseits aus der Umlaufzeit der jewei-
ligen Planeten um die Sonne errechnet wer-
den. Gleichzeitig verkörpern (lt. C. G. Jung) diese 
unser Kollektiv Unbewusstes, wir treten also mit 
kosmischen Farben direkt und unmittelbar in 
heilsamen Kontakt und Resonanz mit unseren 

inneren (Seelen-) Anteilen. Die Resonanz zu 
diesen äußeren (Farb-) Impulsen möchte im 
Innern unsere Selbstheilungskräfte und un-
seren Heiler aktivieren, unsere De� zite und 
Ungleichgewichte ausgleichen.

Wie können wir kosmische Farben in unserer 
Lebenswelt sinnvoll einsetzen?
Schauen wir in z. B. unser persönliches Umfeld, 
unsere Wohnung oder auch Arbeitsplatz. Hier 
� nden wir großzügige Flächen, die wir bewusst 
(mit)gestalten können. Hier halten wir uns viele 
Stunden auf, es ist der Ort für bewusstes Arbei-
ten, Regeneration und Wohlfühlen. So sollte es 
zumindest sein.
Fragen hierzu: „Wie sieht es dort im Moment 
aus? Fühlen Sie sich aktuell wohl und geborgen 
in Ihrem eigenen persönlichen Umfeld? Ist die 
Farbgestaltung zum Beispiel Ihrer vier Wände 
noch „stimmig“ für Ihre jetzige Lebensphase 
oder (längst) überholt?
Wie zuvor beschrieben, stehen die Planeten für 
unsere inneren Seelenanteile (= Archetypen). 
Im Folgenden sehen Sie eine Aufstellung der 
wichtigsten Kennzeichen der verschiedenen 
Archetypen.            

SONNE
Charisma, Ausdruckskraft, Herzens-
wärme, pralles Leben, Vitalität, 
Lebensfreude
MERKUR
Leichtigkeit des Seins, Kommunika-
tion, Austausch, soziale Kompetenz, 
vernünftiges Handeln, Interaktion, 
Lernfähigkeit
VENUS
Harmonie, Genuss, liebevolle Acht-
samkeit, Kraft der (Eigen)-Liebe, 
Sinnlichkeit, Vertrauen, Eigenver-
antwortung
MOND
Seele, Gefühl, Intuition, emotiona-
ler Haushalt, Nestwärme, Emp� nd-
samkeit, seelische Verwurzelung
MARS
Kraft des Frühlings, Aufbruch, Neu-
beginn, Willenskraft, Durchsetzungs-
vermögen, Eroberergeist, Aktivität
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Bekennen Sie Farbe“ für Ihr 
Wohlbe� nden!

Wir wissen heute eine ganze 
Menge über den Ein� uss von Fre-
quenzen auf das Wohlbe� nden 
und die Psyche von Lebewesen. 
Die hörbaren Frequenzbereiche 
der Musik sind dabei ebenso Teil 
der kosmischen Harmonie wie die sichtbare Welt der 
Farben. Dabei gilt: Permanent ungesunde Schwin-
gungen machen uns krank, heilsame dagegen 
fördern unsere Gesundheit.
Der praktische Ratgeber erklärt anschaulich und 
leicht verständlich – basierend u. a. auf der „Sphä-
renharmonie“ nach Johannes Kepler und der Arche-
typenlehre nach C. G. Jung –, wie sich die Schwin-
gungen der Planeten unseres Sonnensystems 
nutzen lassen, um die Selbstheilungskräfte zu 
aktivieren und hinderliche oder krank machen-
de Blockaden aufzulösen. Die „kosmischen“ Farben 
entstehen dabei durch mehrfache Oktavierung (d. h. 
Verdoppelung der Frequenzen) der hörbaren Plane-
tenfrequenzen, die bereits wirkungsvoll und heilsam 
in Stimmgabeltherapie und Klangarbeit mit Gongs, 
Klangschalen etc. eingesetzt werden.
Mittels der elf beigefügten Farbtafeln von Sonne, 
Merkur, Venus, Mond, Mars, Jupiter, Saturn, Ura-
nus, Neptun, Pluto und Erde (OM) wird es möglich, 
mit den kosmischen Archetypen und Ihren indi-
viduellen inneren „Seelenfarben“ in Resonanz zu 
gehen. Theoretische Hintergrundinformationen und 
praktische Tipps helfen Ihnen dabei, eine „stimmige“ 
Farbgebung für Ihr beru� iches wie privates Umfeld 
zu � nden. Ob Wohn- und Arbeitsbereich, in der Klei-
derwahl oder für Freizeit und Hobby – die richtigen 
Farben steigern spürbar Ihr Wohlbe� nden.

Thomas Künne: Heilen mit kosmischen Farben 
Klappenbroschur, mit 11 Farbkarten, 16 x 22 cm, 
durchgehend farbig, 159 S., 1. Au� . April 2017, 
Mankau Verlag, ISBN 978-3-86374-352-9, 20,- €
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die Nachfrage ist hoch. Es werden viele genia-
le Seminare angeboten, bei denen man lernen 
und über geistige Gesetze und sich selbst viel 
erfahren kann. 
Und es gibt auch Heilungsmethoden, die so-
gar patentiert werden. 
Ich frage mich, wenn ich den Menschen und 
der Welt Gutes tun will, wieso will ich denn die 
Methode nur für mich beanspruchen? Wider-
spricht dies nicht meiner Absicht? Entspringt 
der Wunsch nach Beanspruchung nicht dem 
Ego? Eine Idee oder Methode patentieren zu 
lassen, entspricht doch einer Geschäftsidee? 
Kann mir denn eine Geschäftsidee wahrlich 
den Weg meiner Heilung offenbaren? 
Wenn ich die Menschheit von einer höheren 
Ebene aus betrachte, dann nehme ich uns wie 
Ameisen wahr oder wie Milliarden von Bie-
nen, die ununterbrochen an etwas arbeiten. 
Ich sehe viele von uns verloren in den eigenen 
Spiegelungen der Materie, ständig Illusionen 
nachjagend, Besitz anhäufend, Begierden aus-
lebend, nie ruhend, ewig beschäftigt, sei es 
körperlich oder gedanklich. Selbst im Schlaf 
dreht sich alles um Probleme, Begierden 
und Wünsche. Und doch sehnt sich jeder 
tief im Herzen, bewusst oder unbewusst, 

Hätte ich mir diese Frage vor etwa 15 Jahren 
gestellt, wären mir mehrere Begriffe in den 
Sinn gekommen und viele davon wären sicher 
meiner reinen Persönlichkeit entsprungen. 
Außerdem hätte ich schwer den Zugang zu 
meinem Herzen gefunden.
Heute, hier und jetzt, gibt es im Grunde 
eine Sache, nach der ich mich sehne – es 
ist HEILUNG. Und ich meine dies nicht nur 
auf allen Ebenen meines Daseins, sondern 
auch und vor allem – da alles unzertrenn-
lich miteinander verbunden ist – Heilung 
für die Welt, durch alle Zeiten, Räume und 
Dimensionen. Denn unsere Welt scheint ir-
gendwie komplett aus den Fugen geraten 
zu sein und die meisten von uns sehnen sich 
endlich nach Heilung und Frieden.
Dass Erkrankungen Zeichen der Seele über 
den Körper sind, wissen wir bereits. Sie sind 
Spiegelungen unserer Gedanken, Gefühle und 
Handlungen. Das Leben zeigt uns, dass wir 
uns bewusst oder unbewusst schaden und 
somit von unserem Weg stark abgekommen 
sind.
Es gibt inzwischen sehr viele wundervolle Bü-
cher, die zig verschiedene Anweisungen und 
Wege enthalten um Heilung zu erfahren und 
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unsere gesamte Weltanschauung, sondern 
das Durchschauen des Prinzips allen Lebens 
und des Sinns der Erfahrung. Die Schleier der 
Verblendung lösen sich auf und in der Klar-
heit sieht man die wahre Wirklichkeit, die sich 
durch reine All-Liebe und Weisheit nach und 
nach offenbart.
Heilmethoden im Außen sind große Geschen-
ke an die Menschheit und können viele Antei-
le in uns, Spiegelungen, Disharmonien und 
Symptome verbessern oder auflösen und den 
Fluss der (elektrischen und magnetischen) Flu-
ida erleichtern, wodurch man wieder in seine 
Kraft kommt, um den Weg des Lebens weiter 
beschreiten zu können. 
Ich verbeuge mich tief im Herzen vor allen 
Heilern dieser und der geistigen Welt und 
ihrer Arbeit.
Doch wenn wir Heilung auf allen Ebenen 
unseres Seins erfahren wollen, dann dürfen 
wir sie letztendlich bei uns selbst suchen. 
Und wir werden sie in ihrer Vollkommenheit 
auch nur in uns selbst finden – denn wir 
selbst sind die Quelle, die die Heilung allen 
Seins bereits enthält.
 
In Liebe,
Elizabeta Merkec

Elizabeta Merkec
Ihr Erwachen zur Selbster-
kenntnis begann vor über 12 
Jahren. Eine geheilte schwer-
wiegende Erkrankung stärk-
te den Weg Ihrer Heilarbeit. 
Ihre Lehren, Impulse und 
medialen Eingebungen kom-
men aus der Verbindung zu 
ihrem Hohen Selbst und ih-
ren geistigen Führern, aus ih-
rer Herzensbibliothek - dem 
Erlebten, Erkanntem und Gelebten und sie gibt 
dieses Wissen und die Botschaften an Suchende 
weiter. Das Hauptmerkmal ihrer Heilarbeit ist die 
Lehre zur Selbstheilung auf allen Ebenen des Seins 
und die Befreiung der Körperseele aus der Matrix. 
Sie lebt derzeit auf der schwäbischen Alb in der 
Nähe von Ulm.

Weitere Informationen: www.prana-heilraum.de

nach absoluter Heilung – Heilung des 
Körpers und Heilung aller Dinge und Ge-
gebenheiten, da sich das meiste im puren 
Chaos befindet – Chaos, das wir alle selbst 
erschaffen haben.
Die Welt ist auf dem Weg der Heilung – das ist 
sie im Grunde schon seit Anbeginn. Und so-
mit ist jeder einzelne von uns ebenso auf dem 
Weg seiner Heilung – und auch das seit seiner 
ersten Inkarnation. Wir haben nur vergessen, 
wie das geht. Denn wir haben auch verges-
sen, wer wir sind. Und solange wir uns da-
ran nicht erinnern, wer wir wirklich sind, 
werden wir unsere Heilung immer im Außen 
suchen. Und wir werden sie auf vielen Ebenen 
auch im Außen finden – bei vielen Menschen, 
die als Heiler auf die Welt gekommen sind, 
in der geistigen Welt, in der Naturheilkunde, 
Homöopathie, in den fernöstlichen Bewe-
gungs- und Meditationskünsten und auch in 
der Schulmedizin. Doch niemals ganz und 
vollständig, niemals allumfassend und auf 
allen Ebenen unseres Seins. 
Wahre Heilung geschieht im Bewusstsein 
und im Herzen – und sie beginnt dann, 
wenn wir beginnen uns zu erinnern, wer 
wir wirklich sind. Wir suchen die Heilung für 
uns im Außen, weil wir durch das Vergessen 
dessen, wer und was wir sind, auch unsere 
Selbstermächtigung abgegeben und unseren 
wahren Glauben an die Urquelle der Schöp-
fung gegen beispielsweise religiöse Dogmen 
und alte Glaubenssätze ausgetauscht haben. 
Der Funke der Schöpfung allen Seins ist in 
unserem Herzen verankert. Und dieser Fun-
ke ist ewig und unendlich, er ist unsterb-
lich –  er schließt die Vergangenheit, die 
Gegenwart und auch die Zukunft mit ein 
– obwohl die Zeit selbst im Grunde eine Art 
Hologramm ist, die der reinen Orientierung 
der Erfahrungsebenen dient. 
Unser Herzzentrum schließt alles was existiert 
mit ein, denn es ist ein Teil der Göttlichen Ur-
quelle selbst. Es ist das Buch der Schöpfung, 
der Schlüssel zur universellen Wahrheit und 
somit die unzertrennliche Verbindung zur Ur-
quelle und somit zu sich selbst. Wenn wir das 
erkannt und verinnerlicht haben, verändert 
sich durch die gelebte Erkenntnis nicht nur 

von Elizabeta Merkec

„Ich grüße Dich Mensch, der du diese Botschaft liest. Nimm einfach jetzt einen 
tiefen Atemzug und gehe in dein Herz. Was ist es, wonach Du Dich am meisten 
sehnst?“ 
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Alles unter: www.heilung.com

DAS bringt dich wirklich weiter!
Dein Gutscheincode über 50 € lautet "Elexier17".

#Gefühle als Kraft
Vivian Dittmar

#Lerne Segnen
Pater Anselm Grün

#Tiefenökologie
Joanna Macy

#Die Weisheit
des Herzens leben

Stefan Mandel

ONLINE-KURSE die dich stärken!

Gültig für eine Kursbuchung bis 1.11.17. Nicht mit anderen Gutscheinen/Rabatten kombinierbar.

In ihrem künstlerischen Studium vertiefte sie 
sich in philosophische und spirituelle Themen-
bereiche, mit denen sie sich bis heute ausei-
nandersetzt. Dabei geht es ihr vor allem um 
das Thema „Glück“ und „Glücklichsein“, dem 
Suchen danach und dem Finden davon. 
Für Mirja Lang ist es der Weg zur inneren Wahr-
heit des eigenen Herzens. Jeder Mensch trägt 
diesen Schatz in sich, einen Leitfaden auf dem 
Weg zur wahrhaftigen Lebensaufgabe.
Die Forschung nach dem „Glück und Glücklichsein“ 
betreibt Mirja Lang sowohl über die Kunst, als auch 
über die Bewusstseinsarbeit mit sich selbst. Sie 
hat eine Ausbildung zur Bioenergietherapeutin, 
Farb- & Klangtherapeutin, eine Ausbildung in sys-
temischer Aufstellung und Humanenergetikerin 
absolviert, um Menschen dabei zu helfen, ihre ei-
gene Wahrhaftigkeit zu entdecken. 
Zudem versteht sie ihre Lebensaufgabe darin, 
über und mit Kunst die Seele und die Herzen von 
Menschen zu berühren: SoulArt. Dies geschieht 
durch ihre Kunst-
projekte, ihre Bil-
der, ihre geführ-
ten Meditationen, 
ihren intuitiven 
Seelengesang, ih-
ren energetischen 
Coachings u. ihrer 
Arbeit als Intui-
tionstrainerin.

Vernissage: 
Das Schloss, Schwere-Reiter-Str. 15, München 
Ausstellung: 
an 108 Tagen, täglich 108 Min. ab 18 Uhr in der
Galerie Das Fenster, Prälat-Zistlstr. 20, München

Weitere Informationen:
Mirja Baschab-Lang, Tel. 0160-5572 560, 
mail@mirja-lang.de, www.mirja-lang.de

41. Mond

Alles beginnt im Nichts. 
Bewegung entsteht aus Ruhe, 

Licht aus Dunkelheit, Klang aus Stille, 
Leben aus Tod und umgekehrt. 

Bringe Deine latenten Potenziale und Talente
 aus der Dunkelheit ans Licht, 

aus dem Verborgenen an die Ober� äche und zeige 
Dich in Deinem ganzen Sein. 

Alles Verborgene gehört zu Dir, 
die Schatten, wie die Sonnenseiten. 

Erkenne die Großartigkeit, die darin liegt, 
Dich ganz zu zeigen .

(Mirja Lang, am 41.Tag des Projekts 108 Lichtperlen) 



Rinshana bringt stetig Schwingungen aus der 5. Dimension und geht in ein 
Bewusstwerdungs-Training mit Dir. Bewusstwerdungs-Training mit Dir. 
Stetiges spirituelles Wachsen in Deine spirituelle  
Wahrheit, Liebe und Freiheit ist seine spürbare 
Kraft. Echter mehrdimensionaler Wirkschmuck. 
Entwickelt von den Lichtmeistern aus Lemuria 
für Heilung, energetischen Schutz und  stetige 
Bewusstwerdung. 
Lemuria erwacht. Für Deine Inkarnation auf der 
Erde gemacht.

Stetiges spirituelles Wachsen in Deine spirituelle  Stetiges spirituelles Wachsen in Deine spirituelle  
Wahrheit, Liebe und Freiheit ist seine spürbare 
Kraft. Echter mehrdimensionaler Wirkschmuck. 
Entwickelt von den Lichtmeistern aus Lemuria 
für Heilung, energetischen Schutz und  stetige 

Lemuria erwacht. Für Deine Inkarnation auf der 

Hergestellt im Schwabenland durch 
www.sirlima.de
Details unter: www.rinshana.de
Jetzt bestellen: Tel. 07436 – 92 894 49 
oder unter www.sirlima.de/shop
Sirlima Lebensräume GbR
Dunia Anandara und Roland Seybold
Tanneck 17, 72364 Obernheim

Sirlima Lebensräume
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In idyllischer Alleinlage, südlich von Stuttgart, 
20 Minuten von der A81, entsteht der erste 
Weltfriedenspark aus der Friedens-Schwingung 
Lemuria (Lemuria = Frieden auf der Erde). Das 
Lemuria Park Resort bietet Urlaubs- und Seminar-
Gästen einen Therapie- und Wellnessbereich, 25 
Themenzimmer, ein BIO-Veggi-Restaurant mit 
Sonnenterasse und Tagungsräume für Erholung 
auf höchstem Niveau. Es inspiriert zu einem ganz-
heitlichen, energetisch-bewussten Lifestyle für die 
jetzige Neue Zeit.
Im Weltfriedenpark erleben die Besucher viele 
begehbare neue, bislang einzigartige 5.-di-
mensionale Wirkobjekte, welche Einheitsge-
fühle mit den Naturwesen und den Urelemen-
ten intensiv erlebbar machen wie z. B.:
- Druiden-Steinkreis für 12 spezielle Heil-Wirkungen
- Energietor zur Reinigung von Fremdenergien
- Sternentor für Energieaufbau
- Chakra-Reinigungs-Raum
- Wunsch- und Gebetsbaum
- Zell-Verjüngungs-Raum
- Kreativitäts-Aktivierungs-Raum
- Heilungsräume

- Berührungsplätze mit Elementar-
wesen, die uns Menschen wohl-
gesonnen sind

- Orte der Kraft , mit aufbauender 
Lebensenergie von 20.000 bis 
über 100.000 Boviseinheiten

- Engelstore mit Energiefokus-
punkten zum Erleben der 
Engelsschwingungen

u. viele energetische Erlebnismöglichkeiten mehr.
Aktuell sind 2 von den 6 Resort-Gebäuden in 
der Fertigstellung und der Weltfriedenspark im 
Baubeginn. Die Planung und baurechtliche Ge-
nehmigung ist erfolgt. 
Das Lemuria Park Resort erwirtschaftet langfris-
tig lukrative Renditen. Sie möchten mit Ihrem 
Kapital ebenfalls Sinn stiften? 
Teil-Erö� nung ist 2018 geplant. 

Sprechen Sie uns an:
Lemuria Park Immobilien GmbH & Co KG
Roland Seybold und Dunia Anandara, 
Tel. 07436 – 92 894 49, 
Tanneck 9, 72364 Obernheim

In idyllischer Alleinlage, südlich von Stuttgart, - Berührungsplätze mit Elementar-

Das entstehende Lemuria Park Resort ist o� en für Business-Angels und Kapital-
geber, die sich im Herzen angesprochen fühlen.

Sirlima Lebensräume

u. viele energetische Erlebnismöglichkeiten mehr.
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Sie ist eine der Stimmen der modernen Spiritualität: Bahar Yilmaz. 
Mit ihrer mitreißenden Art füllt die charismatische Ingolstädterin 
Hallen mit Tausenden von Zuschauern. Im Zentrum ihrer Arbeit 
stehen Wandel und Lebensfreude, Freiheit und volle Power für 
alle. Und zwar sofort. 
Wie das geht, mit der Selbstermächtigung, das zeigt sie jetzt in ihrem 
neuen Coaching-Buch. Empower Yourself. Werde zum glücklichsten 
Menschen, den du kennst ist ein Intensiv-Workshop der Extraklasse. 
Darin hält sich die Autorin nicht mit blasser Theorie und komplizier-
ten Konzepten auf. Schon eher mit Power-Moves, Peace-Räumen und 
Gorilla-Techniken. Mit solchen und anderen Tools gibt Bahar Yilmaz 
ihren Lesern neue, sehr konkrete Übungen an die Hand. Damit sie 
das, was sie sich wünschen, manifestieren können. Damit sie 
100 Prozent der Lebensenergie zur Verfügung 
haben, die ihnen zusteht. Damit sie ihre Gren-
zen sprengen. Damit sie die ganze Fülle des 
Universums an Körper, Geist und Seele ver-
spüren – kleine und große Wunder inbegri� en.

Bahar Yilmaz: 
Empower Yourself. Werde zum glück- 
lichsten Menschen, den du kennst
256 Seiten, Ansata Verlag 2017, 
ISBN 978-3-7787-7523-3, 16,99 €

»Dein Leben muss nicht perfekt 
sein. Es kann wild, ungezähmt, rastlos, verwirrt und 
verrückt sein. Es sollte echtes Leben sein, eins von 
einem Menschen, der sich selber nicht mehr anlügt, 
sondern wirklich lebt und wahrhaft liebt, mit allem, 
was dazu gehört.« Bahar Yilmaz

Bücher für die Seele

EMPOWER 
YOURSELF

Lebe dein 
volles Potenzial, 
und werde zur 
goldenen Version 
deiner selbst!

Leseprobe und Forum: www.mankau-verlag.de

Das Wissen unserer Vorfahren 
hat sich über die Jahrhunder-
te entwickelt und wurde von 
Generation zu Generation 
weitergegeben – und auch 
wir können vieles aus diesem 
Erfahrungsschatz lernen. 
Das umfassende Heilkräuter-
Praxisbuch vermittelt inte- 
ressante Einblicke in Kräuter-
brauchtum und Volksmedizin. 
Es enthält über 70 ausführliche, 
reich bebilderte Pflanzenporträts mit 
Inhaltsstoffen und Wirkungen; dazu 
gibt die erfahrene Kräuterpädagogin 
und Erfolgsautorin Elfie Courtenay 
vielfältige Empfehlungen sowie zahl-
reiche Rezepte für Hausapotheke 
und Küche.
254 Seiten  I  Flexobroschur
ISBN 978-3-86374-346-8  I  20,– €

NEU

Geschenke  
der heimischen 
Natur

NEU

Geschenke 

Auch du 
kannst Wunder 

bewirken!

Befrage das kosmische 
Buch des Lebens – 

erkenne deine ureigenen 
Gaben: Mit der Akasha-
Chronik kannst du dein 
Leben verwandeln und 

über dich hinauswachsen.

Eine einzigartige Methode 
der Selbst� ndung, um in 
die eigene Schöpferkraft 

zu kommen.

www.ansata-integral-lotos.de

Gabrielle Orr
Lass Wunder geschehen 
288 Seiten • € 14,99 € [D] / € 15,50 € [A]
ISBN 978-3-7787-7521-9

sein. Es kann wild, ungezähmt, rastlos, verwirrt und 



TippsGeistiges Heilen Anke Edelmann

Anke Maria Fabijenna Edelmann  •  Dorfstrasse 29  •  73087 Bad Boll-Eckwälden
Tel.: 07164-799 68 91  •  www.geistiges-heilen-edelmann.de

Als Heilerin wurde mir durch verschiedene Einweihungen der Lichtkanal 
geöffnet, so dass ich die kosmische Energie, die durch mich fließt, an Dich 
weitergeben kann. Mit der Zeit sind meine feinstofflichen Fähigkeiten sehr 
intensiv geworden und ich schaue, soweit es erforderlich ist, in Deine Kindheit 
oder in frühere Leben. Dies ist notwendig, um lange gespeicherte Denkmuster aufzulösen. 
In der Erstbehandlung einer Heiltherapie steht bei mir einmalig die 
Begradigung der Wirbelsäule, damit die Energien danach ohne Blockierungen fließen 
und eventuell benötigte Folgebehandlungen schneller zur Heilung führen können.

Jedes Lebewesen sehnt sich nach Liebe weil dies unsere Ur-Essenz ist. 
Die Liebe führt letztendlich zur Heilung.

Mit Freude und meinem ganzen Herzen bin ich bei Deiner Heilwerdung dabei und begleite 
Dich in eine lichtvolle Zeit.

Geistiges Heilen Anke EdelmannGeistiges Heilen Anke Edelmann

intensiv geworden und ich schaue, soweit es erforderlich ist, in Deine Kindheit 

Tel.: 07164-799 68 91  •  www.geistiges-heilen-edelmann.de

Heilpraxis
Philipp Elias Fröhlich | Burgberg im Allgäu |  +49(0)8321.7807900 

Bioenergietherapie 
Energie- und Auraarbeit
Erd- und Raumheilung

Dem Leben eine neue Richtung geben

Auswege aus schwierigen Lebenssituationen
oder Krankheiten

Neue Wege und Möglichkeiten für die eigenen Ziele und Wünsche

Klangheilung
Fernbehandlungen 
Ho’oponopono Lomi Lomi Massage
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In Leustetten-Frickingen nur 14 km vom Bodensee entfernt, bieten wir in einer Oase der Ruhe, einen sehr schönen 
Seminarraum mit 70 qm, Parkettboden, 2 WCs,  und großem Außengelände zum Anmieten.  (Selbstversorgung)

Wir selbst gestalten Klang-Konzerte – Lesungen – Vorträge – Seminare – und freuen uns auf IHRE Themen !

Anfrage und Anmeldung:   Ingo Korsch    Tel. 07554-9864951    E-mail:  elfengrund@online.de 
Info: www.haus-elfengrund.de    Adresse: Elfengrund, Landstrasse 22, 88699 Leustetten-Frickingen

In Leustetten-Frickingen nur 14 km vom Bodensee entfernt, bieten wir in einer Oase der Ruhe, einen sehr schönen 

Seminarraum und Ort der Begegnung im ElfengrundSeminarraum und Ort der Begegnung im ElfengrundSeminarraum und Ort der Begegnung im Elfengrund

Eine Methode, welche die Kraft der Empathie 
nutzt, um jenseits aller vorgefertigten Deu-
tungsmuster tiefe Einblicke für die Selbst-
erfahrung zu geben. Das All-eins unserer 
menschlichen Ganzheit lässt uns bei der Entde-
ckungs- und Abenteuerreise des „Gehens“ bei der 
Lösung zuschauen und staunen.
Als Kenner der Praxis, hat sich der Gründer von 
Walking-In-Your-Shoes in Europa jetzt ein zweites 
Mal in Buchform diesem Thema gewidmet. Ne-
ben Geschichte und Entstehung der Methode, 
befasst sich dieses Buch auch im Detail mit 
neuesten Entwicklungen, mit der Tiefe des 
Walking-Prozesses, sowie mit häu� g gestell-
ten Fragen. Abgerundet wird das Thema mit 13 
bewegenden, bzw. kuriosen Beispielen und An-
ekdoten aus der Praxis.

Christian Assel
Walking-In-Your-Shoes: 
Wenn ich gehe, dann läuft‘s. 
Die reine Kraft der Empathie
broschiert, 112 S.
Windpferd Verlag 2016
ISBN: 978-3-86410-141-0
14,95 €

Dieses Buch begleitet die ganzheitli-
che Selbsterfahrungs-Methode Wal-
king-In-Your-Shoes, die sich vor allem 
dadurch auszeichnet, dass sie simpel 
und undogmatisch Fragen von Rat-
suchenden quasi als „Dritte Instanz“ 
beantwortet.

Bücher 
für die Seele

 Delphinreisen  2017/2018

Blaubeerwald Inst i tut ® · D-92439 Altenschwand 
Tel. +49/(0)94 34-30 29 · Fax +49/(0)94 34-23 54 

in fo@blaubeerwald .de ·  www.b l aubeerwa ld .de

 

DELPHIN-REISEN
Erleben Sie hautnah die
Heilkraft der Delphine!
EILat 29.10. - 5.11.17/ 
18. - 25.3.18/21. - 28.5.18/ 
28.10. - 4.11.18 

Bestellen Sie die DVD: 
Dolfinim - Die Heilkraft 
der Delphine (100 Min.)
nur 14,90 €

 
Erleben Sie heilsame Delphin-Begegnungen 
am Roten Meer in spirituellen VIP-Gruppen 

des Blaubeerwald-Instituts.
Begleitet und geführt von Christine & Martin Strübin.

Professionelle Betreuung und liebevolle Führung,
mit Meditation & Heilarbeit seit über 30 Jahren

 
 

WENN 
ICH GEHE , 

DANN
LÄUFT ´ S



Auf der Überholspur: Noch nie war die Zeit so schnelllebig wie heutzu-
tage. Die Folge: Immer mehr Menschen erkranken an Stress. Im Beruf 
und auch im Privaten wachsen die Ansprüche. Der Leistungsdruck 
steigt permanent an und Kon� ikte scheinen oft unüberwindbar.

JETZT IN 
DEUTSCHER 
SPRACH-
FASSUNG!

NEU

Machen uns unsere 
Emotionen krank?

WWW.HORIZONWORLD.DE

Es gibt Menschen, die leben so gesund es geht – und ihr Körper 
spricht trotzdem immer noch zu ihnen – durch Herzerkrankungen, 
Krebs, Allergien und andere Krankheiten! Sind der Kern des Prob-
lems etwa ihre Emotionen? Erfahrungen und Erinnerungen, die im 
Unterbewusstsein begraben sind und sich so Ausdruck verleihen? 

Ein Film für Menschen, die sich selbst verstehen wollen, für 
Psychologen und Ärzte, die ihren Horizont erweitern wollen und 
für all diejenigen, die endlich den Beweis für das suchen, was 
sie schon lange wussten! 

Es wird Zeit, Gegenmaß-
nahmen zu ergreifen: Die 

Heilpraktikerin für Psychotherapie, Manuela 
Pfe� erle und die Kinderpädagogin Christine 
Kempf-Schwer widmen sich seit Jahren den 
Hintergründen der Kon� iktbewältigung. Grund-
sätzlich stand bei ihnen zu Beginn die Frage: „Was 
kann ich selbst tun, damit es mir besser geht?“ 
Daraus entwickelte sich, gekoppelt an Selbsterfah-
rungen und nicht zuletzt aus Neugier und Freude, 
das Selbstcoaching-Spiel „play-emotion“.
Darum geht es. Eine andere Sichtweise gewin-
nen: Emotionen bestimmen nämlich unser Le-
ben. Ereignisse gehen mit unseren Gedanken und 
unseren Gefühlen in Resonanz. Der innere Blick auf 
das Geschehen ist somit entscheidend für das Le-
bensgefühl. Wir haben einen Kon� ikt, wenn etwas 
anders ist, als es in unserer Vorstellung sein soll. Das 
Resultat: Eine Situation oder ein Ereignis kann uns 
gehörig aus dem Gleichgewicht bringen und eine 
Krise auslösen. Was tun? Genau hinschauen! Da alle 
Antworten in uns zu � nden sind, tritt ein Wandel 
oft dann ein, wenn wir bereit sind, uns innerlich 

damit auseinanderzusetzen und das Problem 
aus einer anderen Perspektive zu betrachten. 
Und genau da setzt „play-emotion“ an. 
Das Konzept hinter „play-emo-
tion“ ist so einzigartig, weil es 
mehr als ein bloßer Ratgeber ist. 
Es führt den Spieler auf unge-
wohnten Wegen in die Selbst-
erfahrung. Lebenserfahrung vo-
rausgesetzt: play-emotion sollte 
als Einzelspiel für Erwachsene betrachtet werden. 
Dabei eignet es sich besonders für Menschen 
in Umbruch-Situationen, die ihrem Leben eine 
neue Richtung geben wollen. 
Da sich das Brettspiel aus Konzepten der Psycho-
therapie entwickelt hat, sind die Einsatzgebiete 
vielseitig: Ob als Einzelspiel, in einer psychothe-
rapeutischen Praxis, als (Selbst-)Coaching oder in 
der Beratungs- und Bildungsarbeit – play-emotion 
passt in etliche Bereiche.
Bestellungen: www.play-emotion.de, Preis: 64 €
Tipp: Sommerexkursion mit play-emotion am 
Fuße des Odilienbergs im Elsass

play-emotion
spielerisch Konflikte lösen

Tipps Kleinanzeigen

MEDIALE BERATUNG
SCHNELLE ERKENNTNIS: über eine 
mediale Beratung auf der Pencil-Line 
führe ich Sie in ihre Heilung. Tel: 08337-
740122, info@akademie-nehmeier.de, 
www.akademie-nehmeier.de

GANZH. HEILEN
Praxis: HEALING FOR BODY & SPIRIT 
Massagen, Lomi-Lomi, versch. Heil-
methoden u. Prod. f. d. Gesundheit u. 
mehr; Wolfram Merz, Metzgerstr. 20, 
Reutlingen,Tel: 07121-370576, 
www.healing-body-spirit.de

GESUNDHEIT
HOCHWERTIGE ÖLE, Bio-Produkte, 
Kräuter, Vitalsto� e, Naturkosmetik, Well-
nessprodukte, Wasser� lter, Mineralsto� e, 
Gesundheitsbücher u.v.m. Beratung und 
Kataloganforderung: Tel: 07529-973730, 
www.natuerlich-quintessence.de

LICHTKRISTALLE
LITIOS-LICHTKRISTALLE VON METATRON
Sehe – fühle – erlebe - meditiere
im Präsentationsraum am Bodensee:
88690 Oberuhldingen, Alte Poststr. 37
www.Litios.com, contact@Litios.com

PFLANZENDÜNGER
DÜNGER/VEGAN: 100% natürl. Dünger 
für ges. P� anzenwachstum u. Mikroben-
leben im Boden, auch für Wiederverkäu-
fer; bei: info@galabau-huegle.de, Tel: 
0172/1307609, Garten + La.bau. F. Hügle

ENERGIEWERKZEUGE
FREQUENZSTÄBE in Bergkristall, Rosen-
quarz und Amethyst für Therapie und 
Wellness – Energie für die Seele. Tel: 
07467-947642, kontakt@avataris.info, 
www.avataris-klang.de

KABBALA
LEBENSANALYSEN, Lebensziele u. Lebens-
aufgaben für dieses Leben, Erkennen der 
wahren Ursachen Ihrer Krankheiten, 
Tel: 08233-7958962, www.kabbala.de

MEDIALE BERATUNG
MEDIUM DER LIEBE UND WAHRHEIT,                                                                                                               
telefon. Beratung,  Tel: 0176-62169367,                                                                                  
www.channeling-mediumclaire.simple-
site.com

LEBENSHILFE
KRISENINTERVENTION – Gestresst? 
Überfordert? Krank? K. Fáy ist für Sie da! 
Tel: 0178/5082713, www.dr-bewusst-sein.de

AGNIHOTRA
FEUERRITUAL – in Zusammenarbeit mit 
dem Homa-Hof kann der getrocknete 
Kuhdung auch regional von unserem 
Hof direkt bezogen werden. T. Steiger, 
Freiburg/Münstertal, Tel: 07636-590

WIYS
WIYS WALKING IN YOUR SHOES: Die Alter-
native zur Familienaufstellung oder wie 
kann es jetzt noch einfacher, besser u. 
leichter werden? Birgit Karlsberg, Tel: 
0172/9464693, www.Impulse-dieBewegen.de 

SEELENENTWICKLUNG
ENERGETISCHES HEILEN, Fernbehand-
lung für Mensch und Tier, Channelings, 
Ausbildungen, Einweihungen, Coaching, 
spirituelle Reisen, Tel: 07121-603986, 
www.petraselina.de

ALTERNATIVE WÄHRUNG
BITCOIN – Bitcoin Mining – Was ist das? 
Könnte das eine Chance für Sie sein? 
Informieren Sie sich hier: www.diebitcoi-
nerin.de, chance@diebitcionerin.de. 
Der richtige Zeitpunkt ist - genau jetzt!

BEWUSSTES SEIN
CRANIOSACRAL-THERAPIE, Klangscha-
len, Gesprächstherapie, system. Aufstell-
ungen, Wochenendseminare, Martina 
Meier-Hruby, HP, Tel: 07641-9332587,
www.bewusstessein.info

VERMÖGENSBERATUNG
Ihr Partner für FINANZ. SICHERHEIT!
Altersvorsorge+Versicherungen+Geld-
anlage+Bau� nazierung! Deutsche Ver-
mögensberatung - Büro Joachim Letsch
Tel: 07434-315698 oder 0170/2258444

IHR INSERAT!
Je Zeile mit 40 Zeichen: 6,- €

bei 4 Schaltungen: 10 %  Rabatt
Tel: 09525 - 98 297 24

redaktion@elexier-magazin.de

6,- 
bei 4 Schaltungen: 10 %  Rabatt

Naturreine Schafwolle – ein altes Hausmittel neu entdeckt!

Überzeugen Sie sich selbst von der wunderbaren Wirkung der naturreinen Wolle:
Tel. 07636 - 590   •  www.steinbrunnenhof.de

Unsere Schafwolle ist nur von Hand und mit Biowaschmittel gewaschen. Somit sind mehr als 3% das natürlichen Wirksto� es Lanolin 
noch enthalten.
Wir bieten kadierte Woll� iese an, verarbeitet zu Decken und Teilkörperwickeln. Für unsere kleinen Kunden haben wir die Schafwoll-Wollis 
entwickelt, eine natürliche Einschlafhilfe, kuschelweich, sowie Kinderdecken und kleine Wollsäckchen für die Handtasche. Auch Bastelwolle 
ist bei uns zu erhalten. 
Das natürliche „Wollbad“ mit anschließender Wellnessmassage ist zudem in unserem Angebot!
Unser Schwarzwaldhof ist seit vielen Generationen in der Familie und es wird seit jeher Landwirtschaft mit Viehhaltung betrieben. Wir produ-
zieren umweltschonend, nachhaltig und biologisch.



Folgen Sie der Stimme Ihres Herzens: Leben Sie Ihre Berufung!
Schreit Ihr Herz laut nach Veränderung? Sind Sie vielleicht sogar durch äußere 
Lebensumstände regelrecht dazu gezwungen worden, das schnell drehende Rad 
anzuhalten und mal auf sich selbst zu blicken?

Vielleicht ist JETZT die beste Zeit der Verände-
rung. Die Zeit, alte Muster und Glaubenssätze 
loszulassen und einen neuen, den eigenen Weg 
zu gehen. Den Weg, der das Herz zum Singen 
bringt und den Geist be� ügelt. Den Weg, der 
die Interessen und Herzenswünsche zum Beruf 
macht. Auf was warten Sie? Lassen Sie die Ver-
änderung zu und gehen Sie den nächsten Schritt 
in Ihrem Leben! 

Was einen Heilberater ausmacht

Der Heilberater lebt 
einen Ansatz, den 
die etablierte Me-
dizin bisher größ-
tenteils ausblendet: 
das Gesetz der Re-
sonanz. Wir ernten, 
was wir säen. Gerne 
versteht sich der Heil-
berater als wertvoller 
Wegbegleiter, der 
den Menschen auf 
seinem neuen Weg 
zu Gesundheit und 
Wohlbe� nden liebe-
voll begleitet. 

Die gemeinsamen Ziele sind dabei auch sol-
che, die uns als Mensch ursprünglich ange-
boren wurden: innere Stabilität, Ausgegli-
chenheit, Persönlichkeitsentwicklung oder 
auch Entfaltung des inneren Potenzials. Auch 
Entspannung und innere Ruhe spielen dabei eine 
wesentliche Rolle.

Die Ausbildung zum Heilberater

Mit unserer neuen Ausbildung kombinieren wir 
ganzheitliche, wirkungsvolle Energiearbeit auf 
der einen Seite mit erfolgreichem und rechts-
sicherem Arbeiten auf der anderen. Kaum 
eine andere Ausbildung in diesem Bereich 
beschäftigt sich so intensiv mit dem Men-
schen als Ganzes und weist gleichzeitig auf 
unsere heutigen „VER-rückten“ Lebensum-
stände hin. 

Als Heilberater für ganzheitliche Gesundheit 
sind Sie in der Lage, Ihrem Mitmenschen mit all 
Ihrer Liebe, Ihrem Wissen und den erlernten Fä-
higkeiten zur Seite zu stehen, wenn dieser zur 
Gesundheit zurück � nden oder vor allem ge-
sund bleiben möchte. Sie können gefühlvoll auf 
dessen Lebenssituation eingehen, welche wir 
auch „IST-Zustand“ nennen. Zum einen kann Ihre 
Arbeit nun darin bestehen, dem Kunden wert-
volle Hinweise für die Erhaltung der Gesundheit 
zu geben, z. B. im Umgang mit Elektro-Smog, 
Schlafplatz, Säure-Basen-Haushalt, Wasser & Salz, 
Ernährung, etc.

Auf der anderen Seite kann Ihre Haupttätigkeit 
darin bestehen, seinen Energiekörper auszuglei-
chen bzw. zu versorgen. Die Schwerpunkte hier-
bei sind Meridianausgleich, Arbeit an den Chak-
ren, Einsatz von Klangschalen sowie Edelsteinen, 
Arbeit mit Photonen-Licht, Wirbelsäulen-Balance 
sowie Aktivierung des Lymphsystems. Das aus-
geklügelte Zusammenspiel all dieser Faktoren 
� ndet in der LemBa-Methode seinen Ursprung 
und macht den Heilberater einzigartig.

Heilberater-Ausbildung Heilberater-Ausbildung

FOLGEN SIE DER STIMME 

IHRES HERZENS: 

LEBEN SIE IHRE 

BERUFUNG!

Ein neuer Beruf in einer NEUEN Zeit!
Infos unter: www.heilberater.de

Emotionen als Spiegel der Organe

Vor allem lernen Sie während der Ausbildung die 
zwölf Hauptorgane der TCM-Organuhr kennen, 
an welchen hauptsächlich gearbeitet wird. Die 
Zusammenhänge zwischen entsprechendem 
Organzustand und den zugehörigen Emotionen 
werden aufgezeigt und entsprechend wirkungs-
volle A�  rmationen erarbeitet. Im einfühlsamen 
Gespräch können somit teils tief vergrabene 
Muster und Glaubenssätze aufgedeckt und 
korrigiert werden.

Ein weiterer wichtiger Faktor hierbei ist das Erler-
nen von energetischen Testverfahren wie Arbeit 
mit der Einhandrute, dem Pendel oder kinesio-
logische Tests. Die ebenso wichtigen Themen 
Existenzgründung, Marketing und Berufsrecht 
runden die Ausbildung ab. 

Der Aufbau der Ausbildung
 
Unsere Ausbildung � ndet im Blockunterricht 
jeweils am Wochenende statt. Sie ist so aufge-

baut, dass keinerlei medizinische Vorkenntnisse 
nötig sind. Die Ausbildungsinhalte bauen syste-
matisch und einfach erlernbar aufeinander auf. 
Das Studium zu Hause bietet hierbei jedem die 
Möglichkeit, die theoretischen Inhalte je nach 
individueller Situati-
on durchzuarbeiten 
und die Praxis zu 
üben. 
Die gesamte Ausbil-
dungsdauer beträgt 
etwa ein Jahr und 
umfasst 10 Unter-
richtseinheiten. 

Nähere Infos sowie 
Termine und Kosten 
erhalten Sie direkt 
bei uns:
ProLight Akademie
Kemptener Str. 8,
88131 Lindau, Tel.: 08382-9895955, 
info@heilberater.de, www.heilberater.de
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Werden Sie Heilberater
Die Menschen brauchen Sie!



VeranstaltungenVeranstaltungen
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29.08. + 07.11.17 
OWINGEN: OFFENER THEMEN-ABEND
14. + 15.10.17
GERLINGEN: „BILDERSERIE  SEELENIMPULSE“
Kreativer Malworkshop

20. - 22.10.17
OWINGEN:  LEBENSESSENZ  Seminar 

Infos: Gabriele Buck, Tel. 07551 - 83 144 05, 
www.stilleimpulse.de + www.gabrielebuck.de

ab August
GABRIELE BUCK

ZENTRUM F. BEWUSSTSEIN

OWINGEN/BODENSEE

Sa 09.09.2017
KRYON-EXKURSION: 
Vereinigung männlicher u. weiblicher Energie
Erwecken von Liebe und Mitgefühl 
Salz ist die Essenz des Lebens. Liebe und Mitgefühl 
sind die Essenz der geistigen Welt. In einer heiligen 
Zeremonie in dem 250 Millionen Jahre alten Salz-
heilstollen werden wir Liebe und Mitgefühl in dir, 
in Mutter Erde sowie in der gesamten Menschheit 
erwecken. Dieses Ritual bewirkt die Öffnung, da-
mit wir am Sonntag bei der Chiemsee-Schifffahrt 
die weibliche Energie auf der Fraueninsel und die 
männliche Energie auf der Herreninsel integrieren 
können. 

BERCHTESGADEN, Salzheilstollen

So 10.09.2017
TAGESWORKSHOP: 
Integration der weiblichen und 
der männlichen Energie

Auf dieser Schiffsreise werden wir die Fraueninsel 
und die Herreninsel besuchen, dort die Energie 
aufnehmen und sie tief in uns integrieren. Du wirst 
als „Neuer Mensch“ von Bord dieses Schiffes gehen, 
zentriert und ausgerichtet in der neuen Energie. 

Schifffahrt auf dem CHIEMSEE

Weitere Informationen: Tel. 08031 - 23 06 70, 
info@momanda.de, www.lee.momanda.de

ab September

LEE CARROLL

26.08.17 17.30 – 21 Uhr, 38 €
MATRIX-TRANSFORMATIONS-MEDITATION
17.09.17 14 –17.30 Uhr, Spendenbasis
SATSANG UND FRAGEN MIT HEILSEGEN
23.09. – 24.09.17 9.30 – 18 Uhr, 499 €
CME 1: EINWEIHUNG, LICHTSCHLÜSSEL AUS 
LEMURIA
30.09.17 9.30 – 20 Uhr, 150 €
DEINE SEELENPRÄSENZ ERLEBEN

Infos: Tel. 07436 - 92 894 49, Mail: info@sirlima.de, 
www.sirlima.de

ab August
DUNIA ANANDARA

SIRLIMA 
LEBENSRÄUME 

Meditationsseminare mit Urlicht und Engeln
In kleinen Gruppen erfährst Du Wissen u. Heil-Energien, 
die dir helfen, deine Seele zum Leuchten zu bringen.

03. Sept. 10 - 14:00 ELOHIM-ENGEL (60 €)

01. Okt. 10 - 14:00 URLICHT (60 €)

29. Okt. 9 - 16:00 URLICHT UND ENGEL (110 €)

Anmeldung und Infos: Tel. 0174/20 146 99,  
info@urlicht-malika.com, www.urlicht-malika.com

ab September

URLICHT MALIKA
STUTTGART

16. & 17.09.17 
SHT®-INTENSIV-WOCHENENDSEMINAR in ZÜRICH (Schweiz)

07.10.17 
SHT®-SELBSTHEILUNGSTECHNIK SPEZIAL in ST. GALLEN (Schweiz)

08.10.17 
GLAUBENSSÄTZE & ÖFFNUNG DES DRITTEN AUGES in ST. GALLEN                
Weitere Informationen unter: www.selbstheilungstechnik.com

ab September
ROBERTO ANTELA 

MARTINEZ
SHT® SELBSTHEILUNGSTECHNIK

FREI VON ZUCKER, NIKOTIN, ALKOHOL DURCHS LEBEN Das Weiss-
Institut ist seit über 25 Jahren spezialisiert auf Zucker-, Raucher-, Alkohol- 
und Zwangsentwöhnung und hilft mit einer bioenergetischen Behand-
lung wirkungsvoll, sich von ungewollten Gewohnheiten zu befreien.

Behandlungstage:  
15.09.17 + 10.11.17  STUTTGART 
17.09.17 + 12.11.17  RORSCHACH/BODENSEE  
Infos & Termine: Tel. 0800 - 512 9999 (bundesweit kostenlos), 
www.weiss-institut.de

ab September

WEISS-INSTITUT
METHODE ZUR SUCHTBEFREIUNG

15. –17.09.17 Ausbildung A Block 5
GRUNDREGULATION & REGENERATION
22. - 24.09.17 Ausbildung B Block 4
ORGANUHR & MERIDIANE
19.09. - 01.10.17 Ausbildung C Block 1
ORGAN-ENERGIE-BALANCE
20. – 22.10.17 Ausbildung B Block 5
GRUNDREGULATION & REGENERATION
27. - 29.10.17 Ausbildung A Block 6
LICHT-KLANG-BALANCE 
03. - 05.11.17 Ausbildung C Block 2
GRUNDREGULATION & BINDEGEWEBE
Mehr Infos unter www.heilberater.de oder Tel. 08382 - 98 959 55

ab September
PROLIGHT 
AKADEMIE

LINDAU

21.08. + 20.09. + 19.10.17 um 19.30 Uhr 
NEUMONDMEDITATION
26.08. + 10.09. + 28.10.17 um 19.30 Uhr
MEDITATION DER FÜLLE
16. – 17.09.17  Seminar HEILER STUFE 1 
22.10.17
Workshop ENTDECKE ODER VERTIEFE DEINE FEIN-
STOFFLICHEN  FÄHIGKEITEN
Zeiten u. Preise: www.geistiges-heilen-edelmann.de
Infos: Anke Maria Fabijenna Edelmann,  
Tel. 07164 - 79 968 91 (AB)

ab August

ANKE EDELMANN
BAD BOLL



VeranstaltungenVeranstaltungen

WEBINARE (Online-Ausbildungen und Online-Kurse)

ab 19.09.2017 BACHBLÜTENTHERAPIE
Seelenresonanzen der Blütenenergie einsetzen 
Mehr Infos und Anmeldung: http://www.isolde-richter.de/ausbildung/
bachbluetentherapie-bachbluetenberater-webinar.html

ab 21.09.2017 AROMATHERAPIE / AROMAPRAXIS
Anwendung von natürlichen ätherischen Ölen
Mehr Infos und Anmeldung: http://www.isolde-richter.de/ausbildung/
aromatherapie-webinar.html

ab 21.09.2017 ERNÄHRUNGS- UND GESUNDHEITSBERATER
Gesunde Ernährung zum Beruf machen
Mehr Infos und Anmeldung: http://www.isolde-richter.de/ausbildung/
ernaehrungsberater-webinar.html

Wir beraten Sie gerne auch persönlich. Rufen Sie uns einfach an, denn 
die individuelle Betreuung unserer Schüler von Anfang an liegt uns am 
Herzen.

Weitere Infos:
Tel. 07644 - 92 788 30, info@Isolde-Richter.de, www.Isolde-Richter.de

ab September
HEILPRAKTIKER- UND 
THERAPEUTENSCHULE 
ISOLDE RICHTER 

KENZINGEN

Eine Musikalische Reise zum Genießen, 
Entspannen & Loslassen
30.09. SULZBERG
Seminarhaus Sulzbrunn, 20:00 Uhr, 15,00 € 

21.10. WALTENHOFEN
Centrum Creatives Heilen, 19:00 Uhr, 15,00 €

Weitere Infos unter: www.freedomlife.de/termine, 
Tel. 08321 - 78 079 00

ab September
PHILIPP ELIAS 

FRÖHLICH 
HEILENDE 

KLAVIERMUSIK

Boris Bojtschenko – ein begnadeter russischer Heiler und wun-
derbarer spiritueller Lehrer: Seine einmaligen Seminare beinhalten 
viel Wissen und praktische Übungen, mehrere Initiierungen und 
Techniken zur Bewusstseinserweiterung, Heilung und spirituelle 
Entwicklung.
Boris Bojtschenko leitet in Russland ein Gesundheits- und Heil-
zentrum und hat mehr als 10.000 Schüler weltweit unterrichtet. 

Termine 2017 in OFFENBURG

16. - 17. September
Trance-Medizin und Trance-Chirurgie

25. - 26. November
Arbeit mit der Lebenslinie – Steuerung von Ereignissen

Ausführliche Informationen zu den einzelnen Seminaren                                                               
finden Sie unter: www.DieSeelenfluesterin.de

ab September

BORIS BOJTSCHENKO
in OFFENBURG 

September
22. - 24. Sept.  Tuttlingen

W.A.V.E Healing® 
TRANSFORMATIONS-METHODE
Seminar 
22.09.17, 11:00 Uhr 
bis 24.09.17, 14:00 Uhr

• Bewusstseinsarbeit in holographischen Weisheits-
feldern zur Klärung von mentalen, geistigen, emoti-
onalen oder energetischen Themen. Ergänzend bei 
jeder Art von Beratung, Therapie oder Energiearbeit

• Erfahrung von Eigenermächtigung, mediales 
Bewusstsein und Intuition durch Anhebung des 
eigenen Lichtfeldes 

Veranstaltungsort: Seminarhaus Lindenhof, 
78532 TUTTLINGEN-MÖHRINGEN, Kosten: 350 € 

Info unter: Brigitte Maier, kontakt@avataris.info, 
www.avataris-therapie.de
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14. - 15.10.2017 
MEISTERN SIE IHRE EMOTIONEN UND ÄNGSTE! 
Negativ eingelagerte Energien/Emotionen finden 
und auflösen. Bringen Sie die Ursachen und Sym-
ptome an die Tagesoberfläche.

03. - 04.11.2017 
RAUNÄCHTE: ZEIT DER NEUAUSRICHTUNG!
Altes loslassen und Neues zulassen.
Wie nutze ich die Raunächte in der heutigen Zeit.
Gehen Sie in Ihre mentale Kraft und formen Sie 
Ihre Ziele und Wünsche.

Seminarort : Kraftort ODILIENBERG ELSASS, 
Hotellerie Mont Sainte Odile

Bestellen Sie bitte kostenlos meine Impulse und 
Inspirationen.

Infos & Anmeldung: Tel. 0171/27 218 02, 
Barbara.Kalt@t-online.de,
www.Mentaltaining-Barbara-Kalt.de

ab Oktober
BARBARA 

KALT-BÖHM
MENTALTRAINING 

23.09.17 + 25.11.17 (je 1 Tag)
EINWEIHUNG IN DIE ELISE-ENERGIE 

20. - 22.10.17 (Teil 1, 3 Tage) 
und  10. - 12.11.17 (Teil 2, 3 Tage)
DIE AURA – GRUNDAUSBILDUNG 1 - 3                                                                               
NACH HEIKO WENIG

Infos und weitere Termine: 
www.petraselina.de oder Tel. 07121 – 60 39 86

ab September
PETRA SELINA 

SAUTER
REUTLINGEN



 

regelmäßige Termine
ELIZABETA MERKEC 

VISION, WORK & MEDITATION
ULM

LEBENSTHEMA – 14-tägig, freitags, 19:00 - 21:00 Uhr
Selbst� ndung, Selbsterkenntnis, Lebensvisionen, Gesundheit/Ursachen 
für Erkrankungen, Veränderung, Loslassen, Beziehungen, Spiritualität 
uvm., in Theorie, Praxis, Hilfestellungen und jeweils dazugehörigen geis-
tigen Übungen, Licht- und Heilmeditationen

MEDITATIONSKURS – wöchentlich, montags, 10:15 - 11.15 Uhr
In die Stille eintauchen, sich selbst wieder � nden, erkennen und ganz neu 
kennenlernen, Gestautes wieder zum Fließen bringen, das Herz ö� nen, 
kreative Lösungen � nden, entspannen, bei sich sein, erholsam schlafen, 
ins Gleichgewicht kommen, loslassen, atmen, Hormonturbulenzen aus-
gleichen, Stress bewältigen

Anmeldung, Termine, Preise:  0176/456 436 43, www.prana-heilraum.de

Veranstaltungen

Behandlungstage

Infos und Termine
+49 (0) 967 692 30 14 

„14 Kilo weg ganz ohne Diät!“
                                                        Kristiana aus München

Mehr auf YouTube:
„Erfolgreich alkoholfrei mit der Weiss-Methode“

„40 Zigaretten am Tag. Erfolgreich rauchfrei“

in

Stuttgart
Rorschach
München

„1 x behandelt und rauchfrei.“
                                                             Franz aus Wien

Zuckerfrei
Rauchfrei

Alkoholfrei
Abnehmen

Amir Weiss, Begründer der Weiss-Methode

www.weiss-institut.de

KONZERTTOUR WIE IM HIMMEL Beginn: 19 Uhr

15.11.  ULM/VÖHRINGEN, Kulturzentrum, Hettstedter Platz 1

03.12.  AUGSBURG/BOBINGEN, Singoldhalle, Willi-Ohlendorf-Weg 1

12.12.  KEMPTEN, Kornhaus, Großer Kornhausplatz 1

15.12.  BASEL (CH), O� ene Kirche Elisabethen, Elisabethenstr. 10

21.12.  LUDWIGSBURG, Friedenskirche, Stuttgarter Str. 42 

29.12.  BÜHL / BADEN-BADEN, Bürgerhaus Neuer Markt, Europaplatz

Infos: www.someren.de, Tickets: 07223 – 80 66 50

Vorschau

LEX VAN SOMEREN 
KONZERTTOUR

Veranstaltungen

Dieses Buch begleitet die ganzheitliche Selbsterfahrungs-Methode Walking-
In-Your-Shoes, die sich vor allem dadurch auszeichnet, dass sie simpel 
und undogmatisch Fragen von Ratsuchenden quasi als „Dritte Instanz“ 
beantwortet. Eine Methode, welche die Kraft der Empathie nutzt, um jenseits 
aller vorgefertigten Deutungsmuster tiefe Einblicke für die Selbsterfahrung 
zu geben. Das all-eins unserer menschlichen Ganzheit lässt uns bei der 
Entdeckungs- und Abenteuerreise des „Gehens“ bei der Lösung zuschauen 
und staunen.

Christian Assel
Walking-In-Your-Shoes: 
Wenn ich gehe, dann läuft’s
Windpferd Verlag; 120 S., 14,95 Euro
ISBN: 978-3-86410-141-0

Erster Walking-In-Your-Shoes 
Kongress 2017 in Hannover
„Gemeinschaft, Impulse, Austausch“ 
13. bis 15. Oktober 2017 in Hannover 
Infos unter WIYS-Institut.org

Sabine Richartz
Mediale Lebensberatung und Naturheilkunde

Merkaba - Erwecke Deinen Lichtkörper 
Intensivseminar in Stuttgart
Die Merkaba ist ein kraftvolles Werkzeug für Manifesta-
tion, geistiges Arbeiten und Heilen. Mit ihr können wir 
die verschiedenen Dimensionen der Schöpfung erkun-
den und haben Zugang zu den Quellen des Wissens.
Eine aktivierte Merkaba verleiht uns Stabilität. Wir sind 
weniger empfänglich für Manipulation und Ängste.
Aktiviere Deinen Lichtkörper u. gehe Deinen Weg durch 
diese spannende Zeit - klar, zentriert und freudvoll.
Fr. - So., 17. bis 19. November, Beginn Fr. 19.00 Uhr

Die Kraft der Stille
In der Stille des Augenblicks, im Hier & Jetzt ist alles 
enthalten. Mit Meditation und Bewusstheitsübungen 
kommen wir ganz in unsere Mitte. Wir schöpfen neue 
Kraft und Energie für einen bewussten Alltag.
So. 8. Oktober, 10.00 bis 15.00 Uhr

Spaziergang in die Stille
Achtsamkeit und Meditation begleiten uns auf unse-
rem Weg. Die Ruhe des Waldes gibt uns neue Kraft.
So. 24. September, 10.00 bis 13.00 Uhr. 

Lichtkreis
Meditation, geistiges Arbeiten, Austausch mit Gleich-
gesinnten
Do. 14.9., 12.10., 9.11., 7.12., je 19.30 bis 21.30 Uhr

Alle Veranstaltungen � nden in meiner Praxis statt.

Für Fragen und Anmeldungen: 
Tel: 0711 - 93 34 26 21 

sabine@sabine-richartz.de

Sabine Richartz: 

„Ich bin von Geburt an 
hellsichtig und arbeite in 
meiner Naturheilpraxis in 
Stuttgart als Medium, Heil-
praktikerin und psychologi-
sche Begleiterin. “

www.sabine-richartz.de

22. Oktober  REGENSBURG
Heilendes Wissen Naturheilkundemesse
von 11-18 Uhr im Festsaal Antoniushaus, Mühlenweg 13 
Infos + Anmeldung unter www.heilendes-wissen-messe.de

05.November KRESSBRONN am Bodensee
Heilendes Wissen Naturheilkundemesse  
von 11-18 Uhr in der Festhalle, Hauptstr. 39 
Infos + Anmeldung unter www.heilendes-wissen-messe.de

ab Oktober

Heilendes Wissen 
NATURHEILKUNDEMESSE
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von Roberto Antela Martinez 

Unsere Welt wird immer schnelllebiger. Stress ist dabei 
allgegenwärtig. Die Anforderungen werden scheinbar 
immer größer. Viele fühlen sich leer und ausgebrannt. 
Warum ist das so und weshalb werden die meisten Men-
schen immer wieder krank?

Licht-forum

 

Veranstaltungen

regelmäßige Termine
MEDIALITÄT UND 
GEISTIGES HEILEN

ALTENSTADT

Monatlich statt� ndende MEDITATIONS- UND GEBETSABENDE. 
Im Wechsel regelmäßig: Ruten-, Wahrnehmungs- und Hellfühlseminare, 
russisches Heilen, Heiler-Tage uvm. 

Termine: Tel. 08337 - 74 01 22, www.willi-nehmeier.de

Unser Unterbewusstsein handelt nach dem 
Gesetz des Glaubens. Stress zieht Stress an, 
Krankheit zieht Krankheit an und Liebe zieht 
Liebe an. Gedanken wirken auf unseren Kör-
per und können ihn krank machen oder hei-
len. Sie sind Samen, die im Garten unseres 
Lebens entweder zu Krankheit heranwachsen 
oder zu Gesundheit.
Viele Menschen, die todkrank waren haben uns 
bereits bewiesen, dass Glaube Berge versetzen 
kann und wurden wieder gesund. Wir denken 
„das sind doch Ausnahmen“. Es wird höchste 
Zeit, dass Menschen ihre geistigen Ketten ab-
nehmen und die Ausnahme zur Regel machen 
und ihre Schöpferkraft erkennen und vor al-
lem nutzen. 
Der Glaube ist der Wind, der das Gedankenschi�  
in Fahrt bringt. Warum? Wenn wir beispielswei-
se täglich tausendmal über Jahre hinweg zu uns 
sagen „ich werde von Monat zu Monat gesünder“ 
oder was auch immer und unser Unterbewusst-
sein uns das nicht abnimmt was wir da sagen, da 
wir währenddessen die A�  rmationen wieder-
holen und an Krankheit glauben, wird uns diese 
Suggestion im schlimmsten Fall noch größere 
Krankheit bringen.
Wir sind nicht auf diese Welt gekommen um 
zu leiden, in welcher Form auch immer, ob 
arm zu sein, eine unglückliche „P� icht-Ehe“ 
zu führen, tagtäglich einer Arbeit nachzu-
gehen, die einen tief unglücklich macht und 
genauso wenig um krank zu sein. Glauben 
Sie wirklich, dass das Leben möchte, dass 
wir krank und unglücklich sind? Ist es nicht 
in Wahrheit so, dass wir diesen Glaubenssatz von 
all den vielen anderen Unglücklichen und Kran-

ken übernommen haben, 
die sich resigniert damit 
abgefunden haben?

Selbstliebe – warum überhaupt?
Wenn wir aus unserer Schöpferkraft schöpfen 
wollen, müssen wir uns selbst lieben, denn 
die Seele kann nur heilen durch die Liebe. Die 
Grundnahrung unserer Seele ist die Lebensfreu-
de, denn die Lebensfreude wurde aus der Liebe 
geboren. DU bist erst DU wenn du dich selbst 
liebst. Fehlt uns die Selbstliebe, werden wir zu 
Suchenden nach Liebe im Außen, dabei sind wir 
eigentlich nur auf der Suche nach uns selbst. 
Selbstliebe heißt Selbstheilung. Liebe ist die 
größte Energiequelle des Universums.

Roberto Antela Martinez
ist Seminarleiter und Begründer der SHT® -Selbst-
heilungstechnik. Er ist Spanier mit indianischen 
Vorfahren und hat sich nach mehr als 30-jähriger 
Krankheit selbst geheilt und sein Schicksal völlig 
verändert. Im Laufe vieler Jahrzehnte hat er uraltes 
Wissen, traditionelle Heilmethoden und -techni-
ken aus der ganzen Welt zusammengetragen, sie 
so zusammengestellt und vereinfacht, dass jeder 
Mensch diese anwenden und dadurch sein Leben 
und sein Umfeld grundlegend verändern kann.

Weitere Informationen unter: 
www.selbstheilungstechnik.com

Denn auch 
DEIN Schicksal ist 

veränderbar!

www.selbstheilungstechnik.com

... denn auch DEIN Schicksal

ist veränderbar!

®

SelbstHeilungsTechnik
Nach Robe r to An te l a Ma r t i nez

und Blockaden auflösen

Termine und weitere Informationen
findest Du auf meiner Homepage: 31Ele  ier    
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Inserieren Sie hier
für Ihre Leserschaft

Je Zeile mit 50 Zeichen bezahlen Sie nur € 5,-
Farbfoto oder Logo:  € 15,-

Wir beraten Sie gern:  Tel. 09525 - 98 297 24
E-Mail: redaktion@elexier-magazin.de

unser Angebot:

 € 15,-
€ 5,-

 

Heilendes Wissen 
  Naturheilkundemessen  

Regensburg         22. Okt. 17 
 Kressbronn Bodensee   5. Nov. 17 
Aussteller + Besucher willkommen! 

Info`s + Anmeldeunterlagen unter: 
www.heilendes-wissen-messe.de 
 heilendeswissenmesse@gmail.com  

  +49 174 97 377 87 
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Nov. 2016 - Jan. 2017

Ele  ier

Wir beraten Sie gern:  Tel. 09525 - 98 297 24
E-Mail: redaktion@elexier-magazin.de

Ele  ierEle  ier

KARLSRUHE
NÖRDL. ALLGÄU

KARLSRUHE
 für folgende Gebiete:

Voraussetzungen: innerer Bezug zu ganzheitl.-spirit. Themen 
• langfristige Gebietsübernahme • Mobilität durch Kfz

 Interesse? Tel.: 09525 - 98 297 24

  ier  ier VERTEILER
GESUCHT
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Channeling

Eben diese Frage stellte ich mir. In 
einer Meditation verband ich mich 
deshalb mit Erzengel Metatron, 
der bekanntlich den Würfel 
des Metatron trägt (welcher 
auf der Blume des Lebens 
aufbaut) und bat ihn, mir die 
Blume des Lebens zu erklären.

Seine klaren Worte waren: 
„Auf dem Grund deiner Seele 
liegt die Blume des Lebens, die zu 
Urbeginn rein und strahlend war. Du 
hast auf deiner langen Reise durchs unendli-
che Universum jedes Blütenblatt deiner Blume 
des Lebens, deiner Seelenblume, mit Farbe und 
Leben erfüllt. In allen Seinsebenen, in denen 
du in unendlichen Zeitenläufen unterwegs 
warst, hast du die Blütenblätter der Blume des 
Lebens mit Farbe, Leben und mit Lichterfah-
rungen erfüllt. So liegt eine strahlende, voll 
göttlicher Farbstrahlen belebte Blume des 
Lebens auf deinem Seelengrund.“

Weiterhin erklärte er mir, dass die Blume des 
Lebens heilende Wirkung hat, wenn wir ihre 
perfekte Form in unseren Seelenkörper integ-
rieren. Wenn du das für dich wünschst, kannst 
du Erzengel Metatron anrufen und ihn darum 
bitten, dass er dies in dir erwirkt. Er wird die 
perfekte Form der Blume des Lebens in dich hin-
einsenken und alle deine Strukturen damit über-

lagern. So darf alles, was einst in dir 
zerbrach, geheilt und vervoll-

kommnet werden.

Erzengel Metatron beschrieb 
dies mit den Worten: „Deine 
Energiekörper werden rund, 
weich und durchlässig. Alles 

kommt in den Fluss und in 
die Heilung, denn die Blume 

des Lebens bewirkt Heilung 
auf allen Ebenen. Du fühlst ein 

weiches und sanftes Strömen bis hin-
unter in die physischen Strukturen. Du fühlst 

in jeder Zelle die sanften Schwingungen der 
Blume des Lebens, die hervorströmt aus der 
göttlichen Quelle und einströmt bis in deine 
physischen Strukturen. Das, was nicht im Fluss 
ist, kommt wieder ins sanfte Fließen und reiht 
sich wieder ein in Form der Blume des Lebens.“

Antje Eisele „Kyria Deva“ 
ist Engelmedium und 
international bekannte 
Seminarleiterin.
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Die Blume des Lebens ist heutzutage im spirituellen Bereich sehr bekannt. Doch sie ist 
ein Symbol, das den Menschen bereits seit langer Zeit vertraut ist. Darstellungen und 
Variationen der Blume des Lebens finden sich in antiken und neuzeitlichen Gebäuden auf 
der ganzen Welt: Auf den Mauern ägyptischer Pyramiden, europäischer Kirchen sowie auf 
Heiligtümern in Südamerika und Asien. 
Doch was bedeutet die Blume des Lebens für uns Menschen?
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Welches Leben möchten Sie führen? Soll Ihr Leben in Liebe, Glück, 
Freude, Freiheit, Erfüllung, Harmonie, Frieden und Vielem mehr sein? 
Oder wünschen Sie sich lieber Angst, Krankheit, Mangel, Zorn, Misserfolg, Ein-
samkeit und andere Attribute, die bei vielen Menschen zum täglichen Programm 
dazugehören?

Das Zweite sicher nicht, und dennoch können 
Sie manche dieser Eigenschaften in Ihrem All-
tag erfahren. Gut ist, wenn Sie erkennen oder 
erkannt haben, dass diese Eigenschaften dazu 
dienen, Ihre Aufmerksamkeit für eine Zeit auf 
diese Disharmonie zu lenken, um sie wieder in 
Harmonie zu bringen. Doch so manches Erleb-
nis, mit der dazugehörigen Erfahrung, prägten 
das Leben und lassen es in eine Richtung � ießen, 
welche uns nicht hilfreich ist. Es ist gut sich dies 
bewusst zu machen und jene abgespeicherten 
Erfahrungen, mit allen Anhaftungen aus dem 
Unterbewussten und dem Unbewussten, hervor-
zuholen. Es ist meist nicht wichtig, was, wann, 
wie oder wo geschehen ist, wer beteiligt war 
und weshalb die Dynamik begann. Wichtig ist 
nur, ob Sie frei davon werden möchten und 
wozu Sie das wollen. Das ist ein Garant für 
Freiheit und der Weg in Ihr bewusstes, glück-
liches, erfülltes und zufriedenes Leben. Nach 
und nach stellt sich Liebe, Freude, Frieden und 
all das Gute ein, was Sie als Mensch ausmacht. 

Aufstellungsarbeit 
bringt Angelegen-
heiten wieder in 
die richtige Ord-
nung. Die Arbeit 
stellt klar, räumt auf, 
bietet Gelegenheit 

zur Vergebung, Erlösung, Loslassen, Verbindung, 
Erkennen, Erfahren und Spüren, wie die Wandlung 
geschieht. Dann darf sich innerer Frieden und 
Ruhe einstellen, um kraftvoll, präsent und lie-
bevoll im Leben zu sein. 

Welches Leben möchten Sie führen? Soll Ihr Leben in Liebe, Glück, 
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Lösungen der Neuen Zeit

mit Jeannette Odine Wombacher
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r Neuen Zeitr Neuen Zeit

Jeannette Odine Wombacher 
ist Familienaufstellerin/Ausbilde-
rin, Bioenergietherapeutin, Aura-
meisterin und spirituelle Lehrerin

Termine 2017:
28.09.2017, 19 - 20:30 Uhr, 
Vortrag Aufstellungsarbeit
IWS Institut , Salzstr. 15, Freiburg
02.10.2017, 09 - 19 Uhr, Einzeltermine
Praxisgemeinschaft, Feldbergstr. 18 a, 
Freiburg/Haslach
03.10.2017, 10 - 18 Uhr, Aufstellungstag
Lichtraum, Vaubanallee 49, Freiburg

Termine 2018: Ausbildungsgruppe
19. - 21.01.2018 Modul I
16. - 18.03.2018 Modul II
09. - 11.05.2018 Modul III
20. - 22.07.2018 Modul IV

Termine 2018: Aufstellun-
gen und Einzelsitzungen
02. - 04.03.2018
23. - 24.06.2018
28. - 30.09.2018 
Veranstaltungsort: 
Lichtraum, Vaubanallee 49, Freiburg

Anmeldung bitte an Jeannette Wombacher, 
Tel: 0049 (0)6021 - 86 677 12, 
info@jwombacher.de, www.jwombacher.de, 
sowie weitere Informationen 
Organisatorin: Nira Haas, nira.haas@web.de, 
Tel: 0766 - 68846441

Jeannette Odine Wombacher
ist Familienaufstellerin/Ausbilde-
rin, Bioenergietherapeutin, Aura-
meisterin und spirituelle Lehrerin

IWS Institut , Salzstr. 15, Freiburg
Einzeltermine

Heilende 
Werkzeuge 

für ein 
lichtvolles Leben

Was können wir tun, um unsere geistige Verbindung 
zu stärken und somit dem Körper die Möglichkeit 
geben, diese Lichtschübe zur Heilung zu nutzen?

Denn – wenn wir uns immer mehr auf das höher schwingende Sein, 
unser Höheres Selbst, weiteren höher dimensionalen Instanzen und 
dem Feld der Einheit ausrichten – erfahren wir eine „Verlichtung“ 
unseres Sein. Unsere Zellen bekommen andere Informationen, 
die nicht mehr dualistisch sind. Das wiederum wirkt sich auf unser 
Leben aus, und unser Emotional- und Mentalkörper dürfen sich mit 
dieser „Verlichtung“ von alten Speicherungen befreien. 
Wir verbinden uns einfach immer wieder mit dieser Welt, die 
wir mit den physischen Augen nicht sehen können. Es ist unsere 
reine Absicht, unsere Ausrichtung und ein Gedanke, die uns 
verbindet. Auch oder gerade im Alltag macht es Sinn, sich immer 
wieder an unser wahres Sein, das uns hierher schickte, um Erder-
fahrungen zu sammeln, auszurichten. Damit werden die Lebensthe-
men leichter durchlebt. 
Ein paar kleine Ausrichtungs-Hilfen sind: Die Herzhand. Eine 
Hand auf die Brust legen und mit geschlossen Augen spüren, wie 
die hohe Energie aus Handchakra und Herz sich verbinden und 
uns durch� uten. Pranaatmung zieht mit dem Atemstrom aus 
den höheren Welten und der Kraft der Erde Energie in unser Kör-
persystem und verlichtet ebenfalls. Heilsitzungen im Sitzen oder 
Liegen sind wirkungsvoll, indem wir uns einfach auf das Göttliche 
Feld ausrichten und ihm erlauben, uns mit Liebe zu durch� uten, 
um auch körperliche Symptome zu 
transformieren. 
So verlichten wir unseren Kör-
per und erlauben uns, das Leben 
leichter, freudvoller, gesünder 
und freier zu leben.

Barbara Bessen

Weitere Informationen: 
www.barbara-bessen.com
www.strahlenverlag.com

Licht-Forum 
Seminare
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Geistiges Heilen wird in Deutschland 
von Laien und Medizinern praktiziert, 
aber auch zunehmend in deutschen 
Kliniken mit großem Erfolg eingesetzt 
– obwohl die Massenmedien hierrüber 
kaum berichten. 

Beispiele für die Anwendung des 
Geistigen Heilens in Kliniken und 
Arztpraxen
Im Unfallkrankenhaus Berlin 
(UKB) wird vor allem bei chroni-
schen Schmerzen Geistiges Hei-
len (Reiki) eingesetzt. Dort gibt es 
5 festangestellte Geistige Heiler/
innen (dort „Entspannungsthera-
peuten“ genannt). (Quelle: www.
reiki-magazin.de/ausgabe-2/12/
qwer-hilft-hat-rechtq-reiki-am-
unfallkrankenhaus-berlin.html)
Im St. Gertrauden- und St. Joseph-
Krankenhaus in Berlin Tempelhof 
wurden mehr als 200 Kranken-
p� eger in einer Form des Geisti-
gen Heilens (Therapeutic Touch) 
ausgebildet. Dort können Patien-
ten parallel zu den medizinischen 
Therapien eine energetische Heil-
behandlung in Anspruch nehmen. 
(Quelle:  Vera Bartholomay in „Natur 
und Heilen“ 10/08, www.therapeu-
tic-touch-bartholomay.com/thera-
peutic-touch-methode/)

Geistiges Heilen in der Psycho-
therapie (Intelligenz-des-Lebens 
Heilweisen)
„Ich arbeite seit 10 Jahren als Psycho-
therapeutin in eigener Praxis. Mit den 

Intelligenz-des-Lebens Heilweisen werden die Pro-
blemlagen der Klienten in ihren Verursachungen 
tiefgreifend verstanden und dort gezielt beein� usst. 
Selbstheilung ist die Folge.“
Dipl. Psych. Simone Teske
(www.ganzheitlich-heilen-dresden.de)

Wie Heilenergien wirken
Vieles was die jahrtausendalten spirituellen 
Traditionen der Welt schon wussten, wird 
heute wissenschaftlich nachvollziehbar, z. B. 
dass Energiefelder die lenkenden Kräfte sind, 
die die Eigenschaften von Materie, sowie des 
Körpers bestimmen. Wenn z. B. jemand unter 
hohem Blutdruck leidet, nimmt er meist blutdruck-
senkende Medikamente und verändert damit die 
Chemie seines Körpers, was vorübergehend zu 
einem normalen Blutdruck führt.
Doch schon am nächsten Tag stellt etwas in sei-
nem Körper den krankhaften Zustand von Blut-
hochdruck wieder her, sodass er diese chemische 
Veränderung immer wieder herbeiführen muss, 
oft ein Leben lang. Es gibt also eine tieferlie-
gende Ursache im Körper, die die Chemie (den 
Sto� wechsel) steuert und damit den krankhaf-
ten Zustand aufrechterhält: Die in dem Körper 
vorhandenen energetischen Felder, die durch 
die rein chemische Veränderung immer noch 
dieselben sind wie zuvor.
Diese energetischen Felder haben ähnliche Funk-
tionen im Körper wie die Software in einem Com-
puter. Sie steuern das Verhalten der Materie! 

Intelligenz-des-Lebens® Heilweisen
Durch Wissenschaft und Spiritualität zu 
neuartigen Möglichkeiten 
des Geistigen Heilens!

Licht-Forum Seminare

Nehmen wir z. B. mal an, dein Computer hat auf-
grund einer leicht defekten Software den Feh-
ler, dass Musikdateien und Filme nur ohne Ton 
abgespielt werden, sodass nichts zu hören ist. 
Du veränderst daraufhin die Materie, also ersetzt 
du den Bildschirm, setzt neue Lautsprecher ein, 
baust bessere Schaltkreise in deinen Computer 
ein. Wird der Ton jetzt hörbar? Nein! Was müsste 
passieren damit der Ton wiedergegeben wird? 
Du müsstest die Software ändern! 
Mit den Methoden der Intelligenz des Lebens 
Heilweisen arbeiten wir energetisch an der 
Harmonisierung dieser gestörten Energiefel-
der, (die ähnlich der Software in einem Com-
puter), hinter den Fehlfunktionen der Materie 
zu � nden sind und können diese durch geeig-
nete Heilenergien harmonisieren, so dass 
erlebbare Verbesserungen beim Menschen 
eintreten. 
Die Wirkungsweise des Geistigen Heilens, insbe-
sondere der Intelligenz-des-Lebens Heilweisen 
kann wie folgt veranschaulicht werden:
• Der menschliche Körper besteht aus Zellen.
• Die Zellen bestehen aus Molekülen.

Licht-Forum Seminare

• Die Moleküle bestehen aus Atomen.
• Die Atome bestehen aus subatomaren Teilchen.
• Die subatomaren Teilchen bestehen aus 

Schwingungen von Energie u. Information. 
Hier setzt die Wirkung der Intelligenz-des-
Lebens Heilweisen ein.

Weitere Informationen:
Einen Film über die 
Wirkungen von Ener-
gie und Information 
so wie den Intelligenz-
des-Lebens Heilweisen 
� ndest du auf unse-
rer Homepage unter: www.intelligenz-des-
lebens.de/seite78.html
Einen kostenlosen Erlebnisabend mit den Intel-
ligenz-des-Lebens Heilweisen gibt es im Sep-
tember und November 2017 in Bad Herrenalb 
bei Karlsruhe. 
Die nächste Ausbildung beginnt im Februar 
2018.
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Die innovative „Röntgen-
blick-Methode“ trainieren 
Gisa und Daniel seit 1998 
– und seit 2010 die Russi-
schen Heilmethoden – Ori-
ginal Grabovoi®. Ihre per-
sönlichen Trainings setzen 
Bewusstsein auf allen Ebe-
nen in Gang und können 
Lawinen lostreten. In auf-
sehenerregenden Seminaren 
geben sie ihr geniales authen-
tisches Wissen weiter. Sie sind 
der führende Geheimtipp für 
alternative Lösungen in Pra-
xis, Büro, Familie, Alltag, Wirt-
schaft und Technik. 
Mit der „Röntgenblick-Me-

thode“ und dem „Russischen Heilwissen“ wan-
delt jeder Teilnehmer die vielen Probleme in 
Familie, Schule, Beruf und den Finanzen sofort 
in Erfolge um. Gesundheitsfragen und Lebensthe-
men werden di� erenziert wahrgenommen und so-
fort geändert. Wissen wird e� ektiv und sofort zum 
Einsatz gebracht und lösen tiefsitzende Probleme 
aller Art. Die Techniken sind für jeden geeignet 
und im Alltag, sowie im Beruf sofort einsetzbar.

Akademiker und Mathe-
m atiker Grigori Grabovoi

Röntgenbl ick-Methode  Level  I - I I I

&  Russ isches  Hei lwissen

DIE SPRACHE DER SEELE

mit Reinhard Stengel

Lerne die Sprache der Seele zu verstehen!

Erleben Sie die Wirkkraft schamanischer und alternativer Heilweisen.
• VORTRÄGE

   -  13.09.2017 in Haidershofen (A)
   -  21.09.2017 in Aschaffenburg
   -  03.11.2017 in Rottenacker
   -  27.11.2017 in Linz (A)

Informationen und Anmeldung unter: www.reinhard-stengel.de

Für Gesundheit und Heilung.
• 1-Tages-SEMINARE

   -  14.09.2017 in Haidershofen (A)
   -  20.11.2017 in Klagenfurt (A)
   -  28.11.2017 in Linz (A)

Lösen Sie Blockaden auf, lassen Sie Energie fließen 
und der Körper kommt zurück in seine Mitte.

• 3-Tages-SEMINARE

   -  15. - 17.09.2017 in Kremsmünster (A)
   -  22. - 24.09.2017 in Aschaffenburg
   -  09. - 11.03.2018 in Kremsmünster (A)

Die Ausbildung fördert die persönliche Entwicklung und 
Heilung. Sie verschafft Klarheit in allen Lebenssituatio-
nen und bietet Möglichkeiten in der Entfaltung und 
persönlichen Entwicklung.

• AUSBILDUNG zum Seelenschamanismus

Ausbildungbeginn:
-  24. - 28.01.2018 in Linz (A)
-  03. - 04.02.2018 in Rottenacker
-  10. - 11.02.2018 in Wangen im Allgäu
-  21. - 25.03.2018 in Niefern

Newsletter

anfordern!

• VERTIEFUNG 

-  28. - 29.10.2017 in Rottenacker 
-  25. - 26.11.2017 in Linz (A)
-  09. - 10.12.2017 in Wolfurt Zahlenreihen für das Wassermann-Zeitalter, Band I 

„Das Träumen der Einheit“
Die neuen Zahlenreihen des Wassermann-Zeitalters enthalten Codes 
für unser neues gesellschaftlich-soziales Gewissen, die weit über das 
rein selbstorientierte Erkennen hinausgehen. Sie unterstützen bei der 
Suche und dem Willen zu neuem, ungewöhnlichem, experimentellem 
und ideellem Vorgehen.  
Diese neuen individuellen Zahlencodes helfen dir, schnell Abstand zu 
Problemen aller Art zu gewinnen. Damit setzt geistige Freiheit ein, mit 
der du deinen ureigenen Seelenplan erkennen und wieder optimale 
Entscheidungen treffen kannst!

Erstauflage 2017, 136 Seiten, Hardcover, Inhalt in sw
www.modernegesundheit.com    Tel. ab 14h +49 (0)2832-9899017

Termine: 
Fr.: Lebensplan – Plan 
der Seele. Einzelberatung 
Sa.: Russisches Heilwis-
sen: Wie wachsen Zähne 
und Organe nach?
So.: Röntgenblick-Me-
thode: Kann ich in Kör-
per und Materie sehen? 

FRANKFURT 22. - 24.09.2017
KONSTANZ 29.09. - 01.10.2017
MÜNCHEN 13. - 15.10.2017

Fach-Ausbildung: 
STARNBERGER SEE 19. - 22.10.2017 

Bücher, die es nur bei uns gibt!
Die Röntgenblick-Methode
Kann ich in Körper und Materie sehen?
NEU! Zahlenreihen für das Wassermann-
zeitalter. Das Träumen der Einheit
Zahlencodes auf einfachste Art anwenden

Anmeldung, Bestellungen und Infos:
www.modernegesundheit.com                                                                                        
Tel. ab 14 Uhr: +49 (0)2832 - 98 990 17

Das neue Buch zum 
Röntgenblick-Seminar



Am 17. Juni 2017 sind es auf den Tag 20 
Jahre her, seit Robert Betz in München 
seinen ersten Vortrag hielt und seinen 
Weg als Lebenslehrer begann. 

Circa dreißig Zuhörer waren es damals. Und nie-
mand ahnte, wie viele es in den folgenden zwei 
Jahrzehnten werden sollten. 
Zehn Jahre später erschien sein erstes Buch 
„Willkommen im Reich der Fülle“, einer seiner 
inzwischen vier SPIEGEL-Bestseller. So feiert 
einer der bekanntesten und erfolgreichsten 
Psychologen, Seminarleiter und Speaker im 
deutschsprachigen Raum in diesem Jahr ein 
doppeltes Jubiläum. 
Mit seinen Vorträgen und Meditationen auf über 
120 CDs, seinen heute 9 Büchern, seinen Semi-
naren und Ausbildungen zum Transformations-
Therapeuten und Transformations-Coach für die 
Wirtschaft bewegt und unterstützt Robert Betz bis 
heute jährlich viele Tausend Menschen auf ihrem 
Weg in ein glückliches Leben. 
Zum Jubiläum hat Robert Betz 
eine Gratis-Broschüre her-
ausgegeben, in der er in 14 
Schritten den Weg aus einem 
unbewussten Leben samt 
Krisen und Kon� ikten in ein 
glückliches Leben erläutert. 
Diese Schritte stellen einen 
praktischen und lebensnahen 
Wegweiser dar, mit denen jeder 
Mensch Veränderungen in seinem Leben einleiten 
kann, um sich ein Leben in Freude, Frieden, Fülle 
und Freiheit zu erscha� en. 

Die Jubiläumsbroschüre wird auf allen Veran-
staltungen von Robert Betz verteilt und kann 
ab einer Menge von fünf Stück gegen eine Ver-
sandkostenpauschale unter www.robert-betz-
shop.de bestellt werden.

Doppeljubiläum 
für 

Robert Betz 

Licht-Forum 
Seminare

Seelennahrung pur!Seelennahrung pur!Seelennahrung pur!Sphärische Musik für Herz und Seele, 
die unter die Haut geht!

Eine neue Bewusstseinsdimension in der Musik

15.11. Ulm/Vöhringen, Kulturzentrum

12.12. Kempten, Kornhaus

15.12. Basel/CH, Offene Kirche Elisabethen

21.12. Ludwigsburg, Friedenskirche

29.12. Baden-Baden/Bühl 
                  Bürgerhaus Neuer Markt
                     Konzertbeginn 19 Uhr

Jeder, der mal ein Konzert mit Lex van Someren erlebt hat, 
weiß, dass dieser Klangkünstler es versteht, die Dimension 
der Seele in seiner Musik und Bühnenkunst zu verkörpern. 
Sein Gesang wirkt wie eine poetische Sprache des Herzens, 
welche die tieferen Seiten der Menschen heilsam berührt. 
Seine Auftritte sind ein Ausdruck einer im Hier und Jetzt ge-
lebten Spiritualität. Durch die authentische Kraft seines Ge-
sangs und seiner Musik entsteht wie von selbst eine tiefere 
Verbindung mit dem Publikum.

Es verbinden sich neue Weltmusik, faszinierende Rhythmen, me-
ditative Klänge, sphärische Klangraumerlebnisse, heilige Gesänge, 
Lex‘ seelenvolle Stimme und die Stille zu einer wohltuenden und 
heilsamen Atmosphäre, die lange nach dem Konzert nachwirkt. 

Konzertbesucher berichten:
„Ich bin noch nie so erfüllt und seelisch ergriffen aus einem Konzert 
gekommen. Es hat mir sehr viel Kraft und innere Ruhe gegeben.“

„Jedem Musiker hat man angemerkt, daß er sein Instrument 
mit einer tiefen Hingabe und Liebe spielt.“

„Es waren aber nicht nur die Lieder, die mich gestreichelt haben, 
sondern auch die  Momente der greifbaren energiegeladenen 
Stille zwischen den Stücken, die meiner Seele in einer Zeit der 
beständigen lauten Geräusche unendlich gut getan haben.“

„Was für ein wundervolles Konzert! Gesang über erstaunlich 
viele Oktaven - Oberton, Unterton, geniale Multi-Instrumen-
talisten an Flöten, Cello und Percussion. Die Kombi aus Klavier 
und Streicher *schmelz*. Manchmal eine ganze Kirche beim 
Mantren singen. Das Konzert war einfach nur klasse!“

„Am Anfang hätte ich nur weinen mögen und dann wurde 
es immer weiter und lichter in mir…“

„Ich bin tief berührt in Körper, Geist und Seele. Jegliche Art 
der Kommunikation und des Austausches nach dem Konzert 
hätte für mich diesen wundervollen Zauber beeinträchtigt.   
Danke, dass  ich diesen Abend erleben durfte!“

Neu ab Nov.

TiCKeTs: +49(0)7223-806650

  www.someren.de  www.someren.de  www.someren.de
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T R A N S F O R M A T I O N

Vorträge & Seminare
zum Aufwachen!

Alle Tourtermine 
in Deutschland, Österreich 
und der Schweiz unter 
robert-betz.com

V O R T R Ä G E

20.10.  REUTLINGEN  | Stadthalle
Erfolgreich und erfüllt leben und arbeiten

16.11.  ULM  | Kornhaus
Glücklich gemeinsam statt einsam!

T A G E S S E M I N A R

22.10.  KARLSRUHE  | Novotel Karlsruhe City

und Selbstverleugnung

Die Transformationswoche
Die Geburtswoche in ein neues Leben 
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Die Transformationswoche
Die Geburtswoche in ein neues Leben 
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26.11. – 01.12.   BAD LIPPSPRINGE
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Dem Leben eine 
neue Richtung geben …
Impulse für ein Leben der Freude



42
    

August - Oktober 2017

Viele Menschen, die Braco‘s Blick zum ersten Mal begegnen, bemerken ein einla-
dendes Gefühl des Wohlbe� ndens, des Friedens und der tiefen inneren Ruhe. Bei 
den Begegnungen steht Braco in aller Stille vor den Besuchern – wortlos, ohne 
Philosophien oder Lehren. 

Einfach nur dem stillen Blick eines Mannes zu 
begegnen ist für einige möglicherweise eine 
neue Erfahrung. Dennoch behaupten viele Men-
schen, dadurch wieder innere Kraft gefunden zu 
haben, um ihre Zukunft positiver zu gestalten 
und manchmal sogar die umfassende Lösung 
ihrer Lebensprobleme.
Seit 1995 widmet Braco sein Lebenswerk der Auf-
gabe, seine Gabe mit den Menschen zu teilen. 
Menschen unterschiedlicher Nationalitäten, Kultu-
ren und Lebensanschauungen (aus Deutschland, 
den USA, Österreich, der Schweiz, Israel, Australien, 
Mexiko und Russland, Japan, Ungarn, Dänemark, 
Italien sowie Kroatien und Slowenien) berichten 
von positiven Veränderungen in ihrem Leben. 

Auszeichnung für das Lebenswerk – Friedens-
preis Peace Pole
Braco`s jahrzehntelanger Einsatz für die Menschen 
wurde auch in der Ö� entlichkeit anerkannt und 
insbesondere als Beitrag zum Frieden immer stär-
ker gewürdigt. Während einer besonderen Veran-
staltung in der Kapelle der Vereinten Nationen in 
New York 2012 wurde Braco der weltweit angese-
hene „Peace Pole“ verliehen. 
Rev. Deborah Moldow, Repräsentantin der World 
Peace Prayer Society für die Vereinten Nationen, 
USA überreichte Braco den internationalen Frie-
denspreis: „Es ist Zeit, eine neue Kultur des 
Friedens aufzubauen, und hier kommt Braco 
ins Spiel. Ich glaube, dass das genau das ist, 
was Braco durch seinen Blick bringt; er gibt 
jeder Person eine persönliche Erfahrung des 
Friedens.“ 

Erlebnisse und Erfahrungen der Besucher
Der kroatische Grenzwissenschaftler Drago Ple-
cko, M.A. folgert in seinem Buch „Das Mysterium 
Braco 3” nach Jahren des Studiums, „dass man das 
Ungewöhnliche […] während der „Begegnung“ auf 
die momentanen Veränderungen im Bewusstsein 
derer zurückführen kann, die ihn beobachten.“ 
Einige Menschen sprechen von Veränderungen 
nicht nur im Bereich des individuellen emotio-
nalen und physischen Wohlbe� ndens. Sie beob-
achten darüber hinaus einen positiven Ein� uss 
auf die Familie, in persönlichen Beziehungen 
und an ihrem Arbeitsplatz. 
So Prof. Dr. Vladimir Gruden, Psychiater und Psycho-
therapeut, Kroatien: „Das Interessante an Braco ist, 
dass er Veränderungen in den Menschen bewirken 
kann. [...]Die Begegnung mit Braco ist einfach eine 
Begegnung, nicht nur mit Braco, sondern auch mit 
uns selbst und die Antworten, die wir suchen, kön-
nen wir nur in uns selbst � nden.“ Auch bekannte 
Persönlichkeiten wie die Modedesignerin Donna 
Karan, US-Schauspieler Matt Bomer und Alan Cum-
ming besuchten die Begegnung mit Braco‘s Blick 
in New York und waren beeindruckt.
Obwohl manche Menschen auch von körperli-
chen Besserungen berichten, ist die Begegnung 
mit Braco‘s  Blick kein Ersatz für einen Arztbesuch 
oder verschriebene Therapien. 

Internationale Anerkennung
Auf dem Schweizer Weltkongress Baseler PSI Tage, 
2006 kamen zur Begegnung mit Braco´s Blick viel 
mehr Besucher als erwartet.  Die Begegnungen 
mit seinem Blick standen im Fokus der Aufmerk-

Braco bei einem Event in New YorkBraco bei einem Event in New York

DAS „PHÄNOMEN BRACO“
Weg zu einem 

neuen Bewusstsein?

Events

samkeit und Braco wurde daraufhin gebeten, zu 
weiteren Konferenzen in andere europäische Län-
der und nach Amerika zu kommen. Es haben sich 
Fachleute aus unterschiedlichsten Disziplinen 
daran versucht, zu verstehen, was sie als das 
„Phänomen Braco“ bezeichnen und sie bieten 
in diesem Zusammenhang faszinierende theo-
retische Erklärungen an.
Braco hingegen erklärt nicht und er spricht auch 
nicht in der Ö� entlichkeit. Die Begegnungen 
� nden nur in Gruppen und in der Stille statt. Er 
stellt keine Diagnosen, führt keine Behandlun-
gen durch und verspricht keine Heilung. Er ver-

mittelt weder Lehren 
oder Lebensphiloso-
phien, noch hat er 
jemals ein Interview 
in den Medien gege-
ben. Er überlässt es 
anderen, das Gesche-
hen zu beurteilen. Sein 
Fokus gilt den Men-
schen und dem Bemü-
hen, seinen Blick jenen 
zukommen zu lassen, 
die ihn erleben möch-
ten. (Clip auf YouTube: 
https://youtu.be/qGn-
8KAtzOgw)

Braco´s Blick über das Internet
Braco ist die meiste Zeit im Jahr auf Reisen zu Live 
Events und gibt in der Zwischenzeit seinen Blick 
im dafür gegründeten Zentrum in der kroatischen 
Hauptstadt Zagreb. Im einzigartigen Onyx-Raum 
des Zentrums begegnen Besucher in Gruppen sei-
nem Blick. Von diesem Raum aus wird Braco’s 
Blick live auch über das Internet in die Welt 
ausgestrahlt: Das Live Streaming ist für jeden 
kostenfrei und regelmäßig auf der o�  ziellen 
Internetseite www.braco.me verfügbar

Der Mensch Braco
Man sagt, Braco strahle ein Durchhaltevermögen, 
anhaltende Ruhe und Wärme aus. Er sieht sich als 
ganz gewöhnlichen Menschen mit normalen Freu-
den und Lebensanforderungen.
Er ist verheiratet und hat einen Sohn im Teen-
ageralter. Als Familienmensch bringen ihm das 

Zusammensein mit seiner Familie und Freunden 
Freude und Glück. Er emp� ndet eine tiefe Liebe 
zur Natur und ganz besonders zum Meer. Seine 
Freunde � nden, dass sich Braco einen kindlichen 
Enthusiasmus dem Leben und neuen Dingen 
gegenüber beibehalten hat. 

Die Welturau� ührung von „Power of Silence“ 
in New York und Los Angeles sowie ungefähr 
hundert Dokumentar� lme
Eine große Vielfalt an Erfahrungsberichten der 
Besucher und Fachleute ist in ungefähr hundert 
Dokumentar� lmen über Braco festgehalten. Ganz 
neu und erstmalig wurde im Oktober 2016 der 
erste Kino-Dokumentar� lm über Braco mit Erfolg 
welturaufgeführt. In New York und Los Angeles 
fanden die Premieren für „Power of Silence“ statt. 
Sämtliche Vorstellungen waren ausgebucht. Der 
international ausgezeichnete Jakov Sedlar führte 
Regie. Namhafte Persönlichkeiten wie der inter-
nationale Bestsellerautor Paulo Coelho und Rabbi 
Jack Bemporad kommen zu Wort. Erzähler ist 
der bekannte Hollywood Schauspieler Armand 
Assante. (Clip auf youtube: https://youtu.be/
W8GW3ldCepg)
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Stuttgart-Wernau
Samstag, 14. Oktober von 9.00 bis 14.00 Uhr
Quadrium Wernau
Kirchheimerstr. 68-70, 73249 Wernau
Kontakt: E-Mail: stuttgart-event@live.de
Tel.: 07021 - 86 69 281

München
Sonntag, 03. September von 9.00 bis 14.00 Uhr
Kultur und Kongresszentrum Taufkirchen
Köglweg 5, 82024 Taufkirchen
Kontakt: E-Mail: event.muenchen@gmx.de
Tel.: 089 - 905 400 22

Kostenbeitrag: 15 €; Jeder Besucher erhält als Geschenk 
eine DVD im Wert von 15 €.
Es sollten nur Erwachsene (18+ Jahre), sowie Frauen 
bis einschließlich dem dritten Schwangerschaftsmo-
nat teilnehmen. Die Begegnungen mit Braco � nden 
in stündlichen Abständen statt. Die letzte Begegnung 
ist um 14.00 Uhr. 

Weitere Informationen: www.Braco.me

Events



Braco bei einem Event in New York

Events

H
in

te
rg

ru
n

d
b

ild
: w

w
w

.is
to

ck
ph

o
to

.c
o

m
 /

 N
at

u
re

N
o

w

Samstag, 09.09.2017, 12 Uhr oder 15.30 Uhr, 
Salzheilstollen in Berchtesgaden 
Erwecken von Liebe und Mitgefühl
Salz ist die Essenz des Lebens. Liebe und Mitgefühl sind die Essenz der geistigen 
Welt. In einer heiligen Zeremonie in dem 250 Millionen Jahre alten Salzheilstollen 
werden wir Liebe und Mitgefühl in dir, in Mutter Erde sowie in der gesamten 
Menschheit erwecken.  www.salzheilstollen.com
 

Sonntag, 10.09.2017, 10 bis 18 Uhr, 
Tagesworkshop: Schifffahrt auf dem Chiemsee
Integration der weiblichen und der männlichen Energie
Wir werden die Fraueninsel und die Herreninsel besuchen, dort die Energien 
aufnehmen, ausgleichen und sie in einem großen Ritual tief in uns integrieren.
Du wirst als „neuer Mensch“ von Board dieses Schiffes gehen, zentriert und 
ausgerichtet in der neuen Energie.

Preis: 250,- Euro (für beide Tage)
Fragen & Anmeldung: +49-(0)8031-23067-0 
info@momanda.de   
www.lee.momanda.de

Lee Carroll, Dr. Amber Wolf

Salzheilstollen und Schiffsrundfahrt
Mit Lee Carroll, Dr. Amber Wolf und Anders Holte15. DGH-KONGRESS 

GEISTIGES HEILEN E.V.
vom 6. bis 8. Oktober 2017

Rund 25 Referenten werden vom 6. 
- 8. Oktober 2017 in ROTENBURG A. 
D. FULDA die Welt des geistigen Hei-
lens beleuchten – von Aurachirurgie 
über Heilungswege bei Parkinson bis 
zu schamanischen Heilritualen.

Programmhighlights: 
• die Heilerin Graziella Schmidt („Im 

Herzen berührt“), 
• Aurachirurg Gerhard F. Klügl, 
• der Arzt Uwe Albrecht (Innerwise®) 
• und der Quantenphilosophie-Exper-

te Dr. rer. nat. Ulrich Warnke

Auch diesmal gibt es die Gelegen-
heit zu kurzen kostenfreien Heilbe-
handlungen, um geistige Heilweisen 
und Heiler kennenzulernen.

Programm-Infos und Kontakt: 
http://dgh-ev.de/kongress.html  
Tel. 07221 - 97 37 901, E-Mail: info@dgh-ev.de 
Vorverkauf bis 10.09.*: http://shop.dgh-ev.de 
* Während der Kongresstage können Besucher 
vor Ort Tickets erwerben. 

Der Dachverband Geistiges Heilen e. V.
Der Dachverband Geistiges Heilen e. V. ist ein 
Zusammenschluss von rund 4.500 Heilern, Heil-
praktikern, Therapeuten, Ärzten, Klienten sowie 
Mitglieds- und Fördervereinen. DGH-Mitglieder 
verp� ichten sich einem Ethik-Kodex. Neben der 
Beratung von Menschen, die Hilfe suchen, und 
der Vermittlung von Heilern in Wohnortsnähe un-
terstützt der DGH e. V. die Zusammenarbeit von 
Heilern und Medizinern und engagiert sich für die 
Integration geistiger Heilweisen ins Gesundheits-
system als  gleichberechtigte 3. Säule (ISA).

Der DGH-Kongress ist eine der renommiertesten Veranstaltungen für Heiler, 
Ärzte, Therapeuten und interessierte Laien. 

 © Oliver Avellino

 © privat

 © Johanna Lippmann

 © privat
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land. Angestellte der ARD sind zum Beispiel bes-
sergestellt, als Fach- und Führungskräfte in der 
freien Wirtschaft. Für 2016 liegt in diesem Bereich 
das Durchschnittsgehalt bei 5.750 € monatlich. 
Selbst mit einer großzügigen Nebenkostenpau-
schale kommen diese nicht an die ARD-Angestell-
ten heran. Auch Fachkräfte in DAX-Unternehmen 
verdienen deutlich weniger. 
Richtig spannend wird es, wenn wir uns 
das Durchschnittsalter aller Mitarbeiter 
anschauen, das bei 50 Jahren liegt.  Spätestens 
jetzt müsste jedem vernünftig denkenden 
Menschen mit mathematischen Grundkennt-
nissen klar sein, dass es so nicht funktionie-
ren kann. Wie wir festgestellt haben, steigen 
die Pensionen immer weiter und das bei den 
aktuellen Negativzinsen am Markt. Entweder 
explodiert spätestens 2030 die Pensions-
bombe oder die Bürger sind weiter bereit, 
diesen Wahnsinn zu � nanzieren. Die Rede 
ist dann aber nicht mehr von 17,50 Euro im 
Monat, sondern von 50 Euro und mehr.
Dabei wächst der Widerstand in der Bevölkerung 
stetig. Wie der Tagesspiegel berichtet, hatten 2014 
4,5 Millionen Bürger zumindest zeitweise die Zah-
lungen eingestellt, das sind zehn Prozent aller 
Beitragskonten. Dies hatte für 2014 alleine 21,1 
Millionen Mahn-Maßnahmen zur Folge, darunter 
2,2 Millionen Anträge auf Vollstreckungen, sowie 
eine unbekannte Anzahl an Haftbefehlen. 
Nachdem die Inhaftierung der Beitragsverwei-
gerin Sieglinde Baumert durch die Medien ging, 
stellte im September 2016 die ARD-Vorsitzende 
Karola Wille in Aussicht, dass es keine Haftbe-
fehle gegen Rundfunkkritiker mehr geben wird. 
Im Oktober des gleichen Jahres erklärte der 
stellvertretende RBB-Sprecher Volker Schreck 
gegenüber dem Tagesspiegel: „Niemand muss 
ins Gefängnis, weil er die Zahlung der Rund-
funkbeiträge verweigert.“ Dennoch wurden 
weiterhin Haftbefehle erlassen. Besonderes 
mediales Echo erregten 2017 die Haftbefehle 
gegen die jungen Mütter Mandy Bock und Kath-
rin Weihrauch. 
Mittlerweile zeigen 4,9 Millionen Bürger Zivil-
courage und verweigern den Rundfunkbei-
trag. Die kritische Masse ist fast erreicht. Jede 
Stimme zählt, um das Fass zum Überlaufen zu 
bringen.

Heiko Schrang 

Was von den GEZ-Verantwortlichen als Angstmacherei abgetan wurde, ist jetzt 
o�  ziell bekannt gegeben worden. Wie der MDR verlautbaren ließ, werde es 
möglicherweise eine Beitragserhöhung in einer „ungewohnten Größenordnung“ 
geben. Dass dies unausweichlich so kommen wird, haben wir bereits im letzten 
Jahr im Buch ‘Die GEZ-Lüge‘ dargelegt. 

Die Kommission für den Finanzbedarf der 
ö� entlich-rechtlichen Sender (KEF) erwartet 
einen deutlich steigenden Rundfunkbeitrag. 
KEF-Chef Heinz Fischer-Heidlberger sagte im 
MDR: „Zahlen kann man erst abgeben, wenn man 
weiß, was 2019/2020 auf dem Tisch liegt. Aber 
ich gehe davon aus, dass das auf jeden Fall über 
einem Euro Zusatzbeitrag liegen wird.“
Was Heinz Fischer-Heidlberger jedoch ver-
schweigt ist, dass schon im KEF-Bericht des 
letzten Jahres eine „Unterdeckung“ bei den Pen-
sionsansprüchen von 2,2 Milliarden Euro vorlag. 
Die Ursache dafür ist ein wohlgehütetes Geheim-
nis, was mit dem Buch „Die GEZ-Lüge“ erstmals 
eine breite Ö� entlichkeit erreichte.
In dem Pensionsschlara� enland von ARD und ZDF 
sieht es wie folgt aus: Beim ö� entlich-rechtlichen 
Rundfunk wachsen die Pensionen automatisch 
mit den Gehältern. Allein im Jahr 2013 stiegen 
die Gehälter, sowie auch die Pensionen um 
3,7 Prozent.  Für Ex-Intendantin Karola Wille 
zum Beispiel bedeutete dies, dass sie zu ihrem 
Pensionsanspruch von 17.000 Euro im Monat 
zusätzliche 7.548 Euro mehr im Jahr erhält. Zum 
Vergleich: Ex-Bundeskanzler Helmut Kohl, der sich 
in seiner Amtszeit (1969 bis 1998) beschimpfen 
und mit Eiern bewerfen lassen musste, erhielt als 
Verdienst für seine langjährige Tätigkeit lediglich 
12.800 Euro Pension im Monat.
Was aber die wenigsten wissen ist: Neben 
den üppigen Pensionen kassieren alle ARD-
Mitarbeiter eine staatliche Rente. Das bedeu-

tet, selbst die einfachen Angestellten bei ARD 
und ZDF bekommen eine Pension von durch-
schnittlich 1.658 Euro im Monat zusätzlich 
zu ihrer normalen Rente. Spitzenreiter beim 
Pensions-Bonbon ist das ZDF. Dort sind es 2.008 
Euro, die durchschnittlich zur monatlichen Rente 
dazu kommen.
Die Pensionszahlungen der Ö� entlich-Rechtli-
chen erhalten eine zusätzliche Dynamik, wenn 
man sich die Anzahl der Mitarbeiter anschaut. 
Es sind circa 30.000 Menschen, die bei ARD 
und ZDF beschäftigt sind. Bei solchen Zahlen 
wird so mancher DAX-Konzern blass.
Auch bei den durchschnittlichen Gehältern lie-
gen ARD und ZDF an der Spitze. Angestellte der 
ARD erhielten 2016 laut KEF-Bericht durch-
schnittlich eine Gesamtvergütung von 9.021 
€ monatlich. Dies setzt sich aus 7.238 € Gehalt 
und 1.783 € Zuführung zu den Pensionsrückstel-
lungen zusammen.
Das heißt konkret: 100 Beitragszahler führen ihren 
Beitrag alleine dafür ab, dass einem Angestellten 
der ARD zusätzlich zu seiner staatlichen Rente eine 
üppige Pension ausgezahlt wird. Insgesamt macht 
das zwei Millionen Beitragszahler, die nur dafür 
zuständig sind, den ARD-Mitarbeitern die Pen-
sionsrückstellungen zu � nanzieren. Von den 
üppigen Gehältern ist hierbei noch gar nicht 
die Rede. Hierfür braucht es über acht Millionen 
weitere Zwangs-GEZ-Zahler.
Somit gehören die circa 20.000 ARD-Mitarbeiter 
zu den absoluten Spitzenverdienern in Deutsch-

Warum die GEZ-Gebühr 
auf 50,00 € steigen wird

Sonderthema Sonderthema

Heiko Schrang (*1969) 
ist vor allem bekannt als Autor, 
dessen Autorentätigkeit mit dem 
Versand ausgewählter Informati-
onen aus Politik und Wirtschaft 
an seine Kunden begann. Zudem 
arbeitet er für den bekannten 
Börsen-Online Dienst wallstreet-
online.de und verö� entlicht Arti-
kel unter goldseiten.de, wo seine 
Artikel zu den meistgelesenen 
gehören. Seine Verö� entlichun-
gen erscheinen auch regelmäßig 
bei MMnews.de, Hartgeld.com und in der EpochTimes. 
Seit 2005 hält Heiko Schrang zudem Vorträge zu den 
Bilderberger-Tre� en und anderen brisanten Themen.
Im Mai 2016 sorgte die Meldung für Schlagzeilen, dass 
der Autor Heiko Schrang, wegen Nichtzahlung des 
Rundfunkbeitrags in Erzwingungshaft kommen sollte. 
Als Reaktion darauf schrieb er ein neues Buch: „Die GEZ-
Lüge“, das im Herbst 2016 erschien. Die EpochTimes 
bezeichnet ihn inzwischen als „Vorreiter der GEZ Ver-
weigererszene“.
Heiko Schrang ist bekennender Buddhist, ledig und lebt 
nördlich von Berlin.

Kostenloser Newsletterversand 
u. weitere Informationen unter: 
www.macht-steuert-wissen.de

Buchtipp:
Heiko Schrang: Die GEZ-Lüge. 
erkennen – erwachen – verändern
Macht Steuert Wissen Verlag 2016, 
110 S., ISBN 978-3-94578084-8, 12,90 €

    
August - Oktober 2017 47

Bis zum 17. September 2017 
können Sie eine Beschwerde der 
Grundrechtepartei unterstützen:

Beim Bundesverfassungsgericht: 
Beitritt zur Beschwerde zur Aussetzung 
des Rundfunkbeitragsstaatsvertrages
https://rundfunkbeitragsklage.de/

beschwerde-bverfg/

In Baden-Württemberg: 
Beitritt zur Beschwerde an das Parlament 

zur Kündigung des Rundfunkbeitragsstaats-
vertrages

https://rundfunkbeitragsklage.de/be-
schwerde-baden-wuerttemberg/



Adressen der Region

Bodensee
Sehe – fühle – erlebe - meditiere
Litios-Lichtkristalle von Metatron
im Präsentationsraum am Bodensee:
88690 Oberuhldingen, Alte Poststr. 37,
www.Litios.com, contact@Litios.com

Baden-Baden
Private Fachschule für Natur- u. Heil-
kunde, Aus- und Weiterbildung, 
Ina Gutsch, Dr.-Josef-Fischer-Str. 12, 
76547 Sinzheim, Tel: 07221-9707288, 
www.fachschule-naturheilkunde.de

Baden-Baden
Praxis für Ganzheitliche Heilung 
Ina Gutsch, Heilpraktikerin 
Dr.-Josef-Fischer-Str. 12, 76547 Sinz-
heim, Tel: 07221-9707288, 
www.praxisinagutsch.de

Freiburg
Praxis und Körper-Klangwerkstatt 
im Haus der Klänge, Ina Gutsch, 
Heilpraktikerin, Gewerbekanal 1, 
79183 Waldkirch, Tel: 07221-9707288, 
www.koerper-klang-werkstatt.de

Thüringen
Leber- & Gallenreinigung, Amalgam- 
Ausleitung, ganzheitliche Methode, 
betreute Selbstdurchführung, 
6 Tage-Urlaub, Tel: 036762-80244,
www.naturkost-schule.de

Augsburg
Kabbala Lebensanalysen Lebensziele, 
Lernaufgaben Ihrer Seele für dieses 
Leben, Kabbala Lebensbaum und Ener- 
giebild für persönl. Lebensanweisung,
Tel: 08233-7958962, www.kabbala.de

Oberstenfeld
Seelenlicht – Heilung geschieht, wenn 
du bereit dazu bist. Ich begleite dich in 
deine Veränderung. Karin Lorenz, 
71720 Oberstenfeld, Tel: 07062-910102, 
www.seelenlicht-lorenz.de

Pfullingen
Entspannung für die Seele 
Begleitung auf Ihrem persönlichen 
Weg mit intuitiver Energiearbeit
Pfullingen, Tel: 07129-936618,
www.susanne-pauly.com

Altenstadt
Medialität und Heilen, Heilarbeit mit                                                                           
der Urquelle, Heilung mit Zahlen und                                                                    
Heilfrequenzen,
Tel: 08337-740122, 
www.willi-nehmeier.de

Schwäb. Alb
Russische Schule DEIR in deutsch.
Lernen Sie die Energie-Informations-
struktur des Menschen kennen.
Tel: 01578/0390082, www.deir.org,
www.psycademy.org

Reutlingen
Praxis: Healing for Body & Spirit 
LomiMassagen, versch. Heilmethoden; Pro- 
dukte f. d. Gesundheit u.v.m., Wolfram 
Merz, Metzgerstr.20, Reutlingen, Tel: 
07121-370576, www.healing-body-spirit.de

Bodensee
FilmWechsel®-Coaching f. Lebensfreude                                                             
Psych. Astrologie-Reinkarnationsther.,                                                                 
Bemer® phys. Gefäßther., Begleitung-                                                                    
Heilung-Kurse-Ausbild. bei Katalin Fáy,                                                                       
Tel: 0178/5082713, www.dr-bewusst-sein.de

Offenburg
Naturfriseur Nature Style steht für 
ökolog. Haarp� ege, Verantwortung 
gegenüber Mensch u. Natur. Zu unseren 
bes. Leistungen gehört der Energ. Haar- 
schnitt, www.Naturfriseur-O� enburg.de

Stuttgart
Lichtnetz Seminar-, Therapie- und 
Vortrags-Zentrum in Stuttgart. Die 
Veranstaltungsräume können für Vor-
träge u. Seminare angemietet werden.
Tel: 0711-235504, www.lichtnetz.de

Bodensee
panta rhei ~ alles � ießt Dorn~
Christallin~Lavylites~Entspannung, 
Energiearbeit in Einzelanwendungen 
& Kursen, Tel: 07543-9344915, 88085 
Langenargen, www.christallin-maria.de

Aschaffenburg
Familienaufstellung, Ausbildung zum/r 
Familienaufsteller/in, Aura- und Energie-
arbeit, Lösungen der Neuen Zeit, 
J. Odine Wombacher, Tel: 06021- 8667712 
www.jwombacher.de / auch in Freiburg

Unser Angebot

Max. 5 Zeilen 
mit je 40 Zeichen (inkl. Leerz.) 

für  € 45,- pro Jahr

Wir beraten Sie gern:
redaktion@elexier-magazin.de

Tel: 09525 - 98 297 24

Ihr Adresseintrag:
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Urlicht Malika

Urlicht Malika  •  Tel: 0174/2014699  •  www.urlicht-malika.com

Ur-Licht Priesterschaft 
Das Ur-Licht aus der Quelle selbst ist voller Liebe u. Licht, kann Dimensions-
tore öff nen, Blockaden lösen und die Selbstheilungskräfte aktivieren. Mit 
dem Ur-Licht kannst du dir selbst, deiner Familie, Mutter Erde und anderen 
Heilenergie geben. So kannst du das göttliche Licht auf Erden verbreiten.

3-stufi ger Einweihungsweg in Einzelzeremonien

Frank Hügle

Schwarzwaldstr. 8, 77791 Berghaupten, 0172/1307609, www.galabau-huegle.de

Gaia – Garten- und Landschaftsbau
Kraftplätze in Ihrem Garten, Gartencoach rund um den Garten, Planung, Beratung. 
Wir gestalten Ihren Garten nach Druidischer Harmonielehre (nach Dunia Ananda-
ra Sindt), mit einzigartiger feinsto�  icher Wirkung. Wir machen aus Ihrem Garten ein 
Kraftfeld unter Einbezug der Naturwesen u. ökolog. giftfreien Arbeiten u.a. mit e� ektiven 
Mikroorganismen. Genießen Sie ein Gartenerlebnis der besonderen Art. Lassen Sie sich zu 
Ihren Wurzeln führen für mehr Ruhe, Stille und Urlaub in Ihrem energetischen Garten.

Gaia · Garten- und LandschaftsbauGG GG und und LLandschaftsbauandschaftsbauandschaftsbau
Frank Hügle

Ina Gutsch

76547 Sinzheim • 79183 Waldkirch • www.thuja.de • T. 07221-9707288 

Heilpraktikerpraxis 
Ursachen bezogene Diagnostik: Oligoscan Mineralienanalyse, Dunkelfeld-

mikroskopie des Blutes, Wärmebildanalyse 
Schwerpunkte: Chronische Erkrankungen, Schmerzerkrankungen, Allergien, 

Psychosomatik 
Therapieverfahren: Ernährungstherapie, Entschlackung und Entgiftung, 

Isopathie, Frequenztherapie, Wirbelsäulenaufrichtung, Geistiges Heilen

 Oligoscan Mineralienanalyse, Dunkelfeld-

Nature Style

I nh.  U.  S chultz,  G erb erstr.  10,  77652 O ffenburg,  Tel.  0781-9487668

Etabliertes, junges, dynamisch-ganzheitliches Unternehmen 
aus dem Bereich Naturfriseur, Wellness- und Energiearbeit, 

sucht zur Verstärkung eine/n Meister/in u. eine/n Friseur/in. 
Haben Sie Lust neue Wege zu gehen, ohne Chemie?

Hochwertige Fortbildungsmöglichkeiten. Tolle Aufstiegsmöglichkeiten. 
Wenn Sie engagiert, umweltbewusst, empathisch, kreativ und 

teamfähig sind, dann bewerben Sie sich bei:

Dunia Anandara

Sirlima Lebensräume GbR, Tanneck 17, D-72364 Obernheim, Tel. 07436-9289449

I nh.  U.  S chultz,  G erb erstr.  10,  77652 O ffenburg,  Tel.  0781-9487668

Gesandte der Urerde u. Friedens-Botschafterin aus Lemuria
4 stufiger Einweihungsweg. Wachse mit 5.-dimensional hochwirksamen Licht-
symbolen. Einzigartig kraftvoll in der Wirkung. Lerne die Lemuria- Healing-
Methoden. Ideal für Deine Selbstentfaltung, Medialität, Potentialerweiterung, 
Karma-Auflösearbeit, Chakra-Heilung, Lichtarbeit, eigenes Erwachen und Dei-
ne Berufung. Überall anwendbar. 

Erfahre jetzt mehr unter: www.sirlima.de
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Süddeutsche Massageschule

Tel.: 0911 - 93 767 64 oder www.SueddeutscheMassageschule.de

Ganzheitlich Energetische Massage
Jahresausbildung in Erlangen

Berufsabschluss Massage-Practitioner®, Beginn im Oktober 2017
Letztes Einführungswochenende zum Kennenlernen der Methode

und unserer Atmosphäre: 16.-17.09.2017
Kostenloses Infoheft bitte anfordern:

 
 
 

                       Ganzheitlich Energetische Massage 
 

    Jahresausbildung mit Berufsabschluss Massage-Practitioner® 
     Beginn im Oktober. Vorab Einführungswochenenden (Voraussetzung)  

                                                                     und kostenlose Infoabende ab Mai. 
Kostenloses Infoheft bitte anfordern: 

 

0911-9376764 oder www.SueddeutscheMassageschule.de 

Süddeutsche Massageschule 

 

Lichtnetz-Zentrum

Lichtnetz, Klaus Schilling, Landhausstr. 44, 70190 Stuttg., T. 0711-235504, www.lichtnetz.de

Das Lichtnetz ist ein Seminar- u. Vortragszentrum 
mit Heilpraktiker-/Lebensberater-Praxisgemeinschaft in Stuttgart-Mitte. 

Das vielfältige Veranstaltungsprogramm kann unter www.lichtnetz.de ange-
sehen oder unter info@lichtnetz.de angefordert werden. 
Drei Veranstaltungsräume können jeweils für Vorträge, Seminare und Therapie-
sitzungen angemietet werden. Infos: www.lichtnetz.de/html/vermietung.html

Michael Hülser

H yper thermie@Huelser.com  •   Fi lderstadt   •   Tel . :  0711-70 70 44 7

Arzt für Allgemeinmedizin, Anästhesiologie, Psychotherapie
Biologische Krebstherapie - Hyperthermie - Naturheilverfahren

Verschiedene Verfahren ergänzend zu Ihren onkolog. Standardtherapien

www.hyperthermie-filderstadt.com

Jacqueline Braun

www.DieSeelenfluesterin.de  •  Offenburg  •  Tel: 0781-91 90 66 06

 
 

  
  
   

Inge Meyer Kabbala Lebensanalysen

Schmiedberg 7  ·  D-86415 Mering  ·  Tel.: 08233 - 79 58 962  ·  www.kabbala.de

Die Kabbala Lebensanalyse
zeigt Ihnen Ihre persönliche Lebensanleitung, erstellt mit dem Kabbasol-
Programm von Hermann Schweyer. Sie erkennen Ihre Lebensziele und 
die wahren Ursachen Ihrer Krankheiten.
Ihre persönliche Kabbala Lebensanalyse zum Preis von 39 € 

Bestellen Sie unter www.kabbala.de oder weitere Infos telefonisch.

Dania Irmler

www.reconnect-the-world.de • Nesselwang • info@dania-irmler.de • Tel. 0175-58 299 48 

Heilpraktikerin 
Entfalten Sie Ihr Leben in Leichtigkeit …

•  Reconnective Healing® / The Reconnection® nach Eric Pearl
•  Pilates – Personal Sessions an Grossgeräten
•  Kreative Homöopathie

Manfred Staudinger

Ulrichswinkel 1  •  88637 Buchheim  •  Tel. 07777-9398225

Praxis für Kinesiologie & Meditation
• Aufheben von physischen & psychischen Blockaden
• Chakren-Ausgleich, Aurareinigung, geistiges Heilen
• Schamanische Schwitzhütte: zur ganzheitlichen Reinigung
• Seminare: Lebenssinn, Seelenweg, Dimensionswechsel, Intuition
Weitere Informationen finden Sie auf www.ulrichswinkel.com

Elke Weiß 

w w w.elkeweiss.de  •   76337 Waldbronn  •   Tel . :  07243-5722736

Lebensberatung • Energetik • Seelenkunst
•  Erlebe die Kraft der Farben, Formgebung und Materialien
•  Quantenheilung – Numerologie •  Spagyrik – Bachblüten – Edelsteine
•  verschiedene Systemaufstellungen •  Webinare – Workshops

Lebensberatung • Energetik • Seelenkunst

Mediale Beratung - klar - kompetent - bodenständig
Ich übermittle Ihnen die Antworten Ihrer Geistigen Helfer zu Ihren Themen:
Z.B.  Beziehung: Partnerschaft, Freunde, Familie, Kinder
 Beruf: Stellenwechsel, Projekte, Mitarbeiter, Selbständigkeit
 Wohnen: Umzug; Kauf oder Miete
 Gesundheit: Sinn hinter Krankheiten; was kann helfen

Sabine Richartz

Tel. 0711-93 34 26 21 • info@hp-stuttgart.de • www.sabine-richartz.de

Karin Materna

www.karin-materna.de • Reutlingen • 0174/3771064 • karin.materna@gmx.de

Hypnose • Lebenshilfe • KarMa Kunst
•  Hypnose zur Veränderung von Verhalten und Gewohnheiten, Gewichts -
optimierung, Raucherentwöhnung, Zielerreichung, Streßbewältigung… 

•  Rückführungen • Energetische Reinigung • Räuchern
•  KarMa Kunst Ölgemälde, Seelenbilder – auch als Geschenkidee 

Besuchen Sie meine Webseite!
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Im Dienste der Versöhnung
• Systemische Aufstellungen
• Einzelsitzungen u. Telefonberatung
• Intensiv- und Coaching-Gruppen

Rufen Sie mich einfach an!
Stuttgart-Plieningen • Tel. 0711-7159259 oder 

0172/7483091 • www.systemkompass.com 

Monika König

Im Dienste der VersöhnungIm Dienste der Versöhnung

Monika König

schöpferisches 
Grafik Design 

mit liebevoller Sorgfalt

Tel. 07571-9298961 • ananda.concepts@gmail.com
www.ananda-concepts.de • 72514 Inzigkofen

ananda-concepts
antje müller
ananda-concepts

Yoga der Gesundheit
• Hatha-Yoga Präventionskurse für 

Anfänger, Mittelstufe, alle Level
• Hormonyoga
• Heil-Yoga/Detox-Yoga

Karlsruhe   •   Tel. 0721-5984517  
www.yoga-der-gesundheit.de

Claudia Rastetter

Anfänger, Mittelstufe, alle Level

Medialität und geistiges Heilen
Mediale Beratungen auf der Pencil-Line (Kugelschreiberstrich), 

Energiearbeit, Bewusstsein-Aufstellungen, 
Spiel – Erkenne dich. 

Seminare, Ausbildungen

Willi Nehmeier

Tel. 08337-740122 • 89281 Altenstadt • info@willi-nehmeier.de • www.willi-nehmeier.de

Freier Theosisheiler 
Vom Eins-Sein berührt

• Handaufl egen • Karmabehandlungen
• Behandlung von Lebensthemen mit 

LichtWesen-Essenzen 
• Touch-of-Oneness • auch für Kinder sehr gut geeignet

88149 Nonnenhorn • Tel. 0152/24378267
www.geistheilung-bodensee.de

Armin Rup� eWolfram Merz
Ihre Heilung liegt mir am Herzen
f  Hawaiianische Massage
f  OLHT Energiearbeit
f  Dorn-Breuß-Methode
f  Enzymfasten
f  Produkte für die Gesundheit ...und vieles mehr

Metzgerstr. 20, 72764 Reutlingen, Tel. 07121-370576, info@healing-body-spirit.de, www.healing-body-spirit.de

Tierkommunikation
• Gespräche und Ausbildung in 

kleinen Gruppen
• energetische Tier-

heilbehandlung
• Buch: Herzenspfade – Der Rat d. Tiere u. d. Rad des Lebens

www.tierkommunikation.eu
73054 Eislingen  •  Tel.: 07161/362 90 79

Barbara K.U. Franke

Gespräche und Ausbildung in 

Telefonische Beratung • Aura-Clearing
• Energetische Haus- u. Grundstücks-
reinigungen • Geführte Meditationen 
• Energetische Massagen • Ausbildung 
im Bereich der Fremdenergien

www.engelsenergien.de
Münstertal/Freiburg •  Tel.  07636 - 590

Sabine Richter

Engelmedium

Naturreine Schafwolle
Unsere naturreine Wolle wirkt durch 
ihren natürl. Wollfettgehalt wohltuend 
auf der Haut u. ist vielseitig einsetzbar. 

Produkte: Schafwolldecken, Schafwollwickel, lose Schafwolle

Infos & Bestellung: 
Tel.:07636-590 • www.steinbrunnenhof.de

Steinbrunnenhof

• Bewusstsein + Heilenergie
• Feinstoffl  iche Lebensberatung + 

Heilimpulse
• Seminare, Bücher, mediale Kunst
• Seelen- + Engelbilder im Auftrag

Owingen/Bodensee,  Tel. 07551-8314405  
www.stilleimpulse.de

Gabriele Buck
• Bewusstsein + Heilenergie

VENUSIA
Oriental Massage Center 
Ein Ort für Menschen, die den Weg 

ebenso schätzen wie das Ziel
Tantra, Tao & Relax Massagen am Bodensee

WhatsApp 0162-84 22 420 • Tel. 07775-939 44 08
www.venusia.center

Anja Schäfer
VENUSIA

Oriental Massage Center

Anja Schäfer
VENUSIA

Anja Schäfer

Julia Schubert 

Tel. 07643-2444477  •  www.julia-schubert.com  •  julia.schubert1@gmx.net 

Coaching auf der Reise zu Dir selbst
• Lebensberatung & Begleitung
• Innere-Kind-Heilung & Matrix-Umpolung
• Fernheilung & Telefonberatung
• Energetische Haus- & Gebäudereinigung
• Meditationen & Seminare



Vorschau
Nächstes Hauptthema:

Leben – Sterben – 
Weiterleben

Artikel, Beiträge und Anregungen 
sind herzlich willkommen.

Anfragen bitte an die Redaktion.

ImpressumVorschau Impressum
Ele  ierEle  ier

Unsere Preise 
und Mediadaten

mit allen Sonderkonditionen 

� nden Sie auf unserer Webseite

www.elexier-magazin.de

Wir beraten Sie gern auch persönlich:  

Tel. 09525 - 98 297 24
redaktion@elexier-magazin.de

54
    

August - Oktober 2017

ANSCHRIFT
Elsaweg 9, 97486 Königsberg
Tel. 09525 - 98 297 24  ·  Fax 09525 - 98 12 48
redaktion@elexier-magazin.de  ·  www.elexier-magazin.de

HERAUSGEBER
Bernd Schwender (V.I.S.D.P.), Elke Übelacker-Schwender
Beiträge, die mit dem Verfassernamen gekennzeichnet
sind, geben nicht unbedingt die Meinung der Redaktion,
sondern die Au� assung der Autoren wieder. Alle Angaben
erfolgen ohne Gewähr. Die Berichte beruhen auf Erkenntnis-
sen und Erfahrungen und sollen helfen, einen selbstverant-
wortlichen Umgang mit Natur und Gesundheit zu p� egen.

ANZEIGEN
Ansprechpartner: Bernd Schwender, 
redaktion@elexier-magazin.de
ELEXIER ist nicht verantwortlich für die Produkte, Inhalte und
Dienstleistungsangebote seiner Inserenten.

HINWEIS
Alle im Magazin erwähnten Anzeigenpreise sind Nettopreise

LAYOUT
ananda-concepts Antje Müller und Iulia Poltean, 
ananda.concepts@gmail.com

BILDNACHWEIS
Titelbild: © Melpomene/fotolia.com, S. 4 © misterQM/photocase.
com, una.knipsolina/photocase.com/ Yvonnes_photos /photo-
case.com, Lukas Riebling/wikimedia.org, Marcin Chodorowski/
fotolia.com, JanRehschuh/wikimedia.org, iorgos/photocase.
com, MichaelHeigl/� ickr.com, S. 7 © pixabay.com,   Thomas 
Künne, S. 8 © Thomas Künne, S. 9 © Sascha Braun, S. 12 © Mirja 
Baschab-Lang, S. 16 © Stefan Geisenfelder, S. 35 © Syda Produc-
tions, Nikki Zalewski, S. 54: © pixabay.com+ jelena zaric/Fotolia.
comM, Melpomene/Fotolia.com

ERSCHEINUNGSWEISE
Vierteljährlich seit Januar 2008

AUFLAGE/DRUCK
15.000 Exemplare, ca. 650 Auslagestellen
Arztpraxen, Galerien, Naturkostläden, Reformhäuser, Natur-
bauläden, Gesundheitszentren, Esoterikfachgeschäfte,
Buchhandlungen, ö� entliche und Bildungseinrichtungen,
Wellnesszentren, Naturheilpraxen uvm.

REDAKTIONS  UND ANZEIGENSCHLUSS
4 Wochen vor Erscheinen

COPYRIGHT ©
Alle Rechte vorbehalten. Nachdruck – auch nur in Auszügen –
nur mit Genehmigung des Herausgebers

InLiNa
Internationales Lichtnahrungszentrum

und Unabhängigkeitscamp
Seminare für die Befreiung Deiner Seele

Leben in der 5. Dimension
Bereite Dich in allen Körpern und Bewusst-
seinsstufen auf die nächste Dimension in 
Deinem Leben vor. 
1. Tag: Grundlagenwissen der 3.D.Matrix, 
Hologramm Erde, Ursachen Deiner Inkar-
nation
2. Tag: Grundlagen 4.D. Matrix, Dimen-
sionen, Dualität~Nondualität, Wissen der 
nächsten Dimension
3. Tag: Aurasehen, Angstauflösung, Seelen
rückverbindung und Ausstieg aus der 3.D. + 
4.D. Matrix per Trance-Tiefenentspannung, 
Seelenverschmelzung in allen Bewusst
seinsebenen

Beziehungen der 5. Dimension
1. Tag: Beziehungsmuster der 3.D., Auf-
bau der Gesellschaftsmatrix, Egoauflösung,  
Clearing und Ablösung der 3. D. Verbindungen
2. Tag: Beziehungsentwicklungen in der 
5.D., Auflösung von Familienstrukturen, 
Vereinigung Deiner weiblichen + männ-
lichen Seelenanteile, individuelles  Channe-
ling der optimalen Partnereigenschaften + 
Starthilfe in Deiner jetzigen Lebenssituation

Selbstheilungskräfte in  
der 5. Dimension aktivieren

1. Tag: Geistig emotionales Heilen Grund-
lagen, Seelenraum, Nullraum

2. Tag: Grundlagenwissen und Arbeit in 
den feinstofflichen Körpern, Klientenarbeit 
Praxisanwendungen, Arbeitsanleitung + 
Workshop mit dem Alleinheitsmenschen
3. Tag: Verfeinerung der Grundlagen,  
Ablösung schwarzer Magie, Flüche,  
Besetzungen, energetische Hausreinigung

Seelenkommunikation  
wiederherstellen

1. Tag: Seelenatmung aktivieren, kanali
sieren von Energiefeldern, Bewussteinsfel-
dern und feinstofflichen Körpern in Dir aktiv  
erlernen, Traumdeutung
2. Tag: Seelenkommunikation verstärken 
und festigen, Seelenbotschaften empfangen 
und Bilder erstellen, Arbeit am Klienten zur 
Lebenssituationsanalyse per Channeling 
trainieren

Seelennahrung  
wiederherstellen

1. Tag: Lichtnahrungsbegleitung, Grund-
lagen und Wegbereitung zur Wiederkehr 
der vollständigen Alleinheit in Dir
2. Tag: Clearing von 3.D. Programmen, 
DNSAktivierung, Wirbelsäulenaufrichtung
3. Tag: Alltagvorbereitungen, um Energie-
körper zu stabilisieren und das Bewusstsein 
zu festigen

Berufung in der 5. Dimension
1. Tag: individuelles Channeling aus der  
Alleinheit, Herkunftsbotschaften, Prägungen 
Deiner Energiekörper, Channeling Deiner  
beruflichen Fähigkeiten und jetzigen 
Lebens situation
2. Tag: Erweiterung der Berufung durch 
gemeinsame Ausarbeitung Deiner beruf-
lichen Weiterent-wickel-ung, Berufe der 
5.D. individuell kreieren und startfähig aus-
arbeiten

Lebensraumharmonisierung  
in der 5. Dimension

1. Tag: Grundlagen Energieflüsse, Harmo
nisierungstipps, Dekorationsberatung, Wohn-  
& Schlafraumoptimierung, Feststellen von 
Störzonen nebst Lösungsanalyse & energe-
tische Hausreinigungsmöglichkeiten 
2. Tag: Garten und Umgebungsoptimie-
rung, persönliches Wohnort-Channeling, 
Umfeld Harmonisierung, Beratung und 
Tipps zum harmonischen Umfeld. Für beide 
Tage benötigst Du 
ausreichend
Fotomaterial 
von Garten, 
Haus, jedem  
Zimmer, 
Nischen, 
Dachboden, 
Keller… etc

        DimensionsSprungseminare 

Zurück in Deine Seele! In jedem Seminar geht es nur 
darum, sich selbst wieder zu finden und zu fühlen 
wer Du wirklich bist, egal wo Du stehst und ob Du 
schon spirituelle Seminare besucht hast. Einen rich
tigen Dimensionssprung zu machen in Dir! Die  
Seminarreihen bestehen aus einer Art Gruppenarbeit 
bzw. Workshop, in dem jeder da abgeholt wird, wo er 
steht und die gesamte Gruppe den Bewusstseinssprung 
miterarbeitet. Es werden offene Fragen beantwortet und 
das jeweilige Dimensionsseminar wird somit stets individuell sein. 
Die Seminar inhalte können je nach Fragestellung und Bewusstsein 
der Teilnehmer Themenübergreifend auf alle anderen Seminar
inhalte und ak tuelle Gesellschaftliche Themen zurück greifen. Somit 
wird jeder Seminarbesuch für Dich ein bewusstseinserweiterndes 
Abendteuer mit ständig neuen Erkenntnissen und Perspektiven. 

Öffne Dich für Deine Unendlichkeit und lasse Dich 
also jedes Mal spontan auf alles, was sein darf, ein… 
Finde die Urliebe in Dir & lasse Dich in Deiner Seele 
berühren… Tiefgreifende Momente in Dir erwarten 
Dich Jetzt!

Nach Deiner verbindlichen Seminaranmeldung soll-
test Du  selbstermächtigt entscheiden, zu wieviel Prozent 

Du die folgenden optimalen Voraus setzungen für Deinen 
Alltag bis zum Seminar schon umsetzen möchtest: vegane Ernäh-

rung, Salzfrei, Koffeinfrei, Alkoholfrei, Parfumfrei, Rohkostfrei, 
Schmuckfrei, Kosmetikfrei, Nikotin~Drogenfrei, Medikamentenfrei, 
helle~weiße Bekleidung, IWESwasser zur physischen Reinigung und 
Vorbereitung… Die tägliche energetische Grund reinigung mit  
Absichten (CD Vol 4) von Jenny Solaria wird im Vorfeld empfohlen.

InLiNa
Internationales Licht- 
nahrungs zentrum und  
Unabhängigkeitscamp

Büro: +49 163 680 88 91 
eMail: info@InLiNa.eu 

www.InLiNa.eu

Flyer_InLiNa_210x297_Mai2016_RZ.indd   1 24.05.16   21:15

InLiNa
Internationales Lichtnahrungszentrum

und Unabhängigkeitscamp
Seminare für die Befreiung Deiner Seele

Leben in der 5. Dimension
Bereite Dich in allen Körpern und Bewusst-
seinsstufen auf die nächste Dimension in 
Deinem Leben vor. 
1. Tag: Grundlagenwissen der 3.D.Matrix, 
Hologramm Erde, Ursachen Deiner Inkar-
nation
2. Tag: Grundlagen 4.D. Matrix, Dimen-
sionen, Dualität~Nondualität, Wissen der 
nächsten Dimension
3. Tag: Aurasehen, Angstauflösung, Seelen
rückverbindung und Ausstieg aus der 3.D. + 
4.D. Matrix per Trance-Tiefenentspannung, 
Seelenverschmelzung in allen Bewusst
seinsebenen

Beziehungen der 5. Dimension
1. Tag: Beziehungsmuster der 3.D., Auf-
bau der Gesellschaftsmatrix, Egoauflösung,  
Clearing und Ablösung der 3. D. Verbindungen
2. Tag: Beziehungsentwicklungen in der 
5.D., Auflösung von Familienstrukturen, 
Vereinigung Deiner weiblichen + männ-
lichen Seelenanteile, individuelles  Channe-
ling der optimalen Partnereigenschaften + 
Starthilfe in Deiner jetzigen Lebenssituation

Selbstheilungskräfte in  
der 5. Dimension aktivieren

1. Tag: Geistig emotionales Heilen Grund-
lagen, Seelenraum, Nullraum

2. Tag: Grundlagenwissen und Arbeit in 
den feinstofflichen Körpern, Klientenarbeit 
Praxisanwendungen, Arbeitsanleitung + 
Workshop mit dem Alleinheitsmenschen
3. Tag: Verfeinerung der Grundlagen,  
Ablösung schwarzer Magie, Flüche,  
Besetzungen, energetische Hausreinigung

Seelenkommunikation  
wiederherstellen

1. Tag: Seelenatmung aktivieren, kanali
sieren von Energiefeldern, Bewussteinsfel-
dern und feinstofflichen Körpern in Dir aktiv  
erlernen, Traumdeutung
2. Tag: Seelenkommunikation verstärken 
und festigen, Seelenbotschaften empfangen 
und Bilder erstellen, Arbeit am Klienten zur 
Lebenssituationsanalyse per Channeling 
trainieren

Seelennahrung  
wiederherstellen

1. Tag: Lichtnahrungsbegleitung, Grund-
lagen und Wegbereitung zur Wiederkehr 
der vollständigen Alleinheit in Dir
2. Tag: Clearing von 3.D. Programmen, 
DNSAktivierung, Wirbelsäulenaufrichtung
3. Tag: Alltagvorbereitungen, um Energie-
körper zu stabilisieren und das Bewusstsein 
zu festigen

Berufung in der 5. Dimension
1. Tag: individuelles Channeling aus der  
Alleinheit, Herkunftsbotschaften, Prägungen 
Deiner Energiekörper, Channeling Deiner  
beruflichen Fähigkeiten und jetzigen 
Lebens situation
2. Tag: Erweiterung der Berufung durch 
gemeinsame Ausarbeitung Deiner beruf-
lichen Weiterent-wickel-ung, Berufe der 
5.D. individuell kreieren und startfähig aus-
arbeiten

Lebensraumharmonisierung  
in der 5. Dimension

1. Tag: Grundlagen Energieflüsse, Harmo
nisierungstipps, Dekorationsberatung, Wohn-  
& Schlafraumoptimierung, Feststellen von 
Störzonen nebst Lösungsanalyse & energe-
tische Hausreinigungsmöglichkeiten 
2. Tag: Garten und Umgebungsoptimie-
rung, persönliches Wohnort-Channeling, 
Umfeld Harmonisierung, Beratung und 
Tipps zum harmonischen Umfeld. Für beide 
Tage benötigst Du 
ausreichend
Fotomaterial 
von Garten, 
Haus, jedem  
Zimmer, 
Nischen, 
Dachboden, 
Keller… etc

        DimensionsSprungseminare 

Zurück in Deine Seele! In jedem Seminar geht es nur 
darum, sich selbst wieder zu finden und zu fühlen 
wer Du wirklich bist, egal wo Du stehst und ob Du 
schon spirituelle Seminare besucht hast. Einen rich
tigen Dimensionssprung zu machen in Dir! Die  
Seminarreihen bestehen aus einer Art Gruppenarbeit 
bzw. Workshop, in dem jeder da abgeholt wird, wo er 
steht und die gesamte Gruppe den Bewusstseinssprung 
miterarbeitet. Es werden offene Fragen beantwortet und 
das jeweilige Dimensionsseminar wird somit stets individuell sein. 
Die Seminar inhalte können je nach Fragestellung und Bewusstsein 
der Teilnehmer Themenübergreifend auf alle anderen Seminar
inhalte und ak tuelle Gesellschaftliche Themen zurück greifen. Somit 
wird jeder Seminarbesuch für Dich ein bewusstseinserweiterndes 
Abendteuer mit ständig neuen Erkenntnissen und Perspektiven. 

Öffne Dich für Deine Unendlichkeit und lasse Dich 
also jedes Mal spontan auf alles, was sein darf, ein… 
Finde die Urliebe in Dir & lasse Dich in Deiner Seele 
berühren… Tiefgreifende Momente in Dir erwarten 
Dich Jetzt!

Nach Deiner verbindlichen Seminaranmeldung soll-
test Du  selbstermächtigt entscheiden, zu wieviel Prozent 

Du die folgenden optimalen Voraus setzungen für Deinen 
Alltag bis zum Seminar schon umsetzen möchtest: vegane Ernäh-

rung, Salzfrei, Koffeinfrei, Alkoholfrei, Parfumfrei, Rohkostfrei, 
Schmuckfrei, Kosmetikfrei, Nikotin~Drogenfrei, Medikamentenfrei, 
helle~weiße Bekleidung, IWESwasser zur physischen Reinigung und 
Vorbereitung… Die tägliche energetische Grund reinigung mit  
Absichten (CD Vol 4) von Jenny Solaria wird im Vorfeld empfohlen.

InLiNa
Internationales Licht- 
nahrungs zentrum und  
Unabhängigkeitscamp

Büro: +49 163 680 88 91 
eMail: info@InLiNa.eu 

www.InLiNa.eu

Flyer_InLiNa_210x297_Mai2016_RZ.indd   1 24.05.16   21:15

InLiNa
Internationales Lichtnahrungszentrum

und Unabhängigkeitscamp
Seminare für die Befreiung Deiner Seele

Leben in der 5. Dimension
Bereite Dich in allen Körpern und Bewusst-
seinsstufen auf die nächste Dimension in 
Deinem Leben vor. 
1. Tag: Grundlagenwissen der 3.D.Matrix, 
Hologramm Erde, Ursachen Deiner Inkar-
nation
2. Tag: Grundlagen 4.D. Matrix, Dimen-
sionen, Dualität~Nondualität, Wissen der 
nächsten Dimension
3. Tag: Aurasehen, Angstauflösung, Seelen
rückverbindung und Ausstieg aus der 3.D. + 
4.D. Matrix per Trance-Tiefenentspannung, 
Seelenverschmelzung in allen Bewusst
seinsebenen

Beziehungen der 5. Dimension
1. Tag: Beziehungsmuster der 3.D., Auf-
bau der Gesellschaftsmatrix, Egoauflösung,  
Clearing und Ablösung der 3. D. Verbindungen
2. Tag: Beziehungsentwicklungen in der 
5.D., Auflösung von Familienstrukturen, 
Vereinigung Deiner weiblichen + männ-
lichen Seelenanteile, individuelles  Channe-
ling der optimalen Partnereigenschaften + 
Starthilfe in Deiner jetzigen Lebenssituation

Selbstheilungskräfte in  
der 5. Dimension aktivieren

1. Tag: Geistig emotionales Heilen Grund-
lagen, Seelenraum, Nullraum

2. Tag: Grundlagenwissen und Arbeit in 
den feinstofflichen Körpern, Klientenarbeit 
Praxisanwendungen, Arbeitsanleitung + 
Workshop mit dem Alleinheitsmenschen
3. Tag: Verfeinerung der Grundlagen,  
Ablösung schwarzer Magie, Flüche,  
Besetzungen, energetische Hausreinigung

Seelenkommunikation  
wiederherstellen

1. Tag: Seelenatmung aktivieren, kanali
sieren von Energiefeldern, Bewussteinsfel-
dern und feinstofflichen Körpern in Dir aktiv  
erlernen, Traumdeutung
2. Tag: Seelenkommunikation verstärken 
und festigen, Seelenbotschaften empfangen 
und Bilder erstellen, Arbeit am Klienten zur 
Lebenssituationsanalyse per Channeling 
trainieren

Seelennahrung  
wiederherstellen

1. Tag: Lichtnahrungsbegleitung, Grund-
lagen und Wegbereitung zur Wiederkehr 
der vollständigen Alleinheit in Dir
2. Tag: Clearing von 3.D. Programmen, 
DNSAktivierung, Wirbelsäulenaufrichtung
3. Tag: Alltagvorbereitungen, um Energie-
körper zu stabilisieren und das Bewusstsein 
zu festigen

Berufung in der 5. Dimension
1. Tag: individuelles Channeling aus der  
Alleinheit, Herkunftsbotschaften, Prägungen 
Deiner Energiekörper, Channeling Deiner  
beruflichen Fähigkeiten und jetzigen 
Lebens situation
2. Tag: Erweiterung der Berufung durch 
gemeinsame Ausarbeitung Deiner beruf-
lichen Weiterent-wickel-ung, Berufe der 
5.D. individuell kreieren und startfähig aus-
arbeiten

Lebensraumharmonisierung  
in der 5. Dimension

1. Tag: Grundlagen Energieflüsse, Harmo
nisierungstipps, Dekorationsberatung, Wohn-  
& Schlafraumoptimierung, Feststellen von 
Störzonen nebst Lösungsanalyse & energe-
tische Hausreinigungsmöglichkeiten 
2. Tag: Garten und Umgebungsoptimie-
rung, persönliches Wohnort-Channeling, 
Umfeld Harmonisierung, Beratung und 
Tipps zum harmonischen Umfeld. Für beide 
Tage benötigst Du 
ausreichend
Fotomaterial 
von Garten, 
Haus, jedem  
Zimmer, 
Nischen, 
Dachboden, 
Keller… etc

        DimensionsSprungseminare 

Zurück in Deine Seele! In jedem Seminar geht es nur 
darum, sich selbst wieder zu finden und zu fühlen 
wer Du wirklich bist, egal wo Du stehst und ob Du 
schon spirituelle Seminare besucht hast. Einen rich
tigen Dimensionssprung zu machen in Dir! Die  
Seminarreihen bestehen aus einer Art Gruppenarbeit 
bzw. Workshop, in dem jeder da abgeholt wird, wo er 
steht und die gesamte Gruppe den Bewusstseinssprung 
miterarbeitet. Es werden offene Fragen beantwortet und 
das jeweilige Dimensionsseminar wird somit stets individuell sein. 
Die Seminar inhalte können je nach Fragestellung und Bewusstsein 
der Teilnehmer Themenübergreifend auf alle anderen Seminar
inhalte und ak tuelle Gesellschaftliche Themen zurück greifen. Somit 
wird jeder Seminarbesuch für Dich ein bewusstseinserweiterndes 
Abendteuer mit ständig neuen Erkenntnissen und Perspektiven. 

Öffne Dich für Deine Unendlichkeit und lasse Dich 
also jedes Mal spontan auf alles, was sein darf, ein… 
Finde die Urliebe in Dir & lasse Dich in Deiner Seele 
berühren… Tiefgreifende Momente in Dir erwarten 
Dich Jetzt!

Nach Deiner verbindlichen Seminaranmeldung soll-
test Du  selbstermächtigt entscheiden, zu wieviel Prozent 

Du die folgenden optimalen Voraus setzungen für Deinen 
Alltag bis zum Seminar schon umsetzen möchtest: vegane Ernäh-

rung, Salzfrei, Koffeinfrei, Alkoholfrei, Parfumfrei, Rohkostfrei, 
Schmuckfrei, Kosmetikfrei, Nikotin~Drogenfrei, Medikamentenfrei, 
helle~weiße Bekleidung, IWESwasser zur physischen Reinigung und 
Vorbereitung… Die tägliche energetische Grund reinigung mit  
Absichten (CD Vol 4) von Jenny Solaria wird im Vorfeld empfohlen.

InLiNa
Internationales Licht- 
nahrungs zentrum und  
Unabhängigkeitscamp

Büro: +49 163 680 88 91 
eMail: info@InLiNa.eu 

www.InLiNa.eu

Flyer_InLiNa_210x297_Mai2016_RZ.indd   1 24.05.16   21:15




