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Liebe Leserinnen 
und Leser,

jedes Lebewesen verfügt über 
Sinnesorgane mit denen es 
seine Umwelt, in der es lebt, 
wahrnimmt. Wie wir wissen 
sind diese Sinnesorgane bei 
jeder Spezies unterschiedlich 
ausgeprägt und vermitteln 
dem Individuum eine ganz 
spezielle Wahrnehmung (Realität) der Welt.
Ob Adler, der aus großer Höhe sein Opfer am Boden 
erspäht, ob Fledermaus, die sich in verwinkelten 
Höhlen mittels eines hochentwickelten Ultraschall-
systems orientiert, ob Zugvogel, der über Erdma-
gnetgitterlinien nach tausenden Kilometern sein 
Ziel in einem südlichen Land fi ndet, ob Meerestier, 
das zeitlebens in dunkelster Tiefsee verbringt oder 
ob Hund, der über einen ausgeprägten Geruchs- 
und Hörsinn verfügt – die Palette der möglichen 
Wahrnehmungen ist unvorstellbar groß.
Beim Menschen erfolgt dies auf etwas komple-
xerem Weg. Entscheidet sich eine Seele zu einer 
neuen Inkarnation, so wählt sie den Bereich der 
Erde, die Region, das Land, die Kultur und Gesell-
schaft sowie insbesondere die Eltern aus, in deren 
Obhut und Lebenssituation sie die besten Voraus-
setzungen hat, um die für dieses Leben geplanten 
Erfahrungen machen zu können. Durch dieses 
Umfeld beginnen von Geburt an die Prägungen, 
die jeder Mensch erfährt. Zusammen mit den aus 
früheren Leben mitgebrachten Prägungen und 
Schritt für Schritt ergänzt durch weitere Erlebnisse 
wird dadurch sein ganz persönliches Erleben, sein 
„Weltbild“, geformt. 
Somit ist es leicht nachvollziehbar, dass es so 
etwas wie eine objektive Realität nicht gibt, son-
dern Realität immer eine ausgesprochen indivi-
duelle Angelegenheit ist.
Vieles gibt es zu diesem spannenden Thema zu 
sagen, doch lassen wir auch in dieser Ausgabe 
wieder einige versierte Autoren dazu zu Wort 
kommen…

Viel Spaß beim Lesen

Editorial
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Diese ‚Zensur‘ ist eine natürliche Funktion unse-
res menschlichen Systems, die uns unbegrenzten 
Seelen das alltägliche Leben als Menschen auf der 
Erde erleichtern soll, wären wir doch ansonsten 
ob dieser gigantischen Datenfl ut unfähig, ein 
‚normales‘ irdisches Leben zu führen. Diese Fil-
terfunktion hat also solange einen Sinn, solan-
ge wir aufgrund unserer Ego-Strukturen noch 
nicht bewusst genug sind, mehr Eindrücke auf 
einmal zu verarbeiten, als es uns unsere aktu-
elle 5-10% Leistung (Gehirn, DNS, Bewusst-
sein) momentan ermöglichen.

Seit 2013 weht ein neuer Wind auf der Erde
Eine der größten Herausforderungen, mit 
der wir in der aktuellen Transformationszeit 
massiv konfrontiert werden, ist off ensicht-
lich die Erweiterung unseres Bewusstseins, 
die Erhöhung unserer Leistungspotenziale 
und unserer multidimensionalen Wahrneh-
mung – von uns selbst und natürlich auch 
von den Schöpfungswelten überhaupt. Der 
Fahrplan der Zeit, wie es durch die fraktale Mat-
rix des Tzolkin (Mayakalender) aufgezeigt wird, 
und was auch in den Geschehnissen der Welt 
deutlich zu erkennen ist, bringt uns Menschen 

in eine neue Evolutionsdynamik. Die alte mate-
rialistische Welt, ihre mechanischen Strukturen 
und unsere Bewusstseinsbegrenzungen, die von 
uns über die letzten 5.200 Jahre aufgebaut und 
perfektioniert wurde, zerfallen zusehens und 
gleichzeitig verlieren die alten Herrscher immer 
mehr von ihrer versklavenden Macht über die 
Menschheit. 
In dem neuen Zeitalter, welches wir 2013 als 
Planet und auch als Sonnensystem betreten 
haben, weht nun ein neuer Wind, eine andere 
Entwicklungsrichtung mit neuen Prioritäten und 
Lebensinhalten. Wir werden nun aufgefordert, 
den absteigenden Weg als Geistseelen in die Ma-
terie zu beenden, weil wir ihn vollendet und be-
reits sämtliche Spielversionen durchlebt haben. 
Wir können nichts mehr lernen, indem wir uns 
weiterhin als materielle, vom Leben getrennte 
und egogesteuerte Vielzeller verhalten, was 
uns in der jetzigen Zeit nur noch in eine kol-
lektive Zerstörung führt. Denn das ‚universelle 
Leben‘ hat den Beginn der Evolutionsumkehrung 
bereits initiiert, und es ist nun in den Jahren 2013 
bis 2025 unser aller Aufgabe, die Grundlagen für 
eine aufsteigende, spirituelle und vergeistigende 
menschliche Gesellschaft zu verwirklichen.

Wer steckt hinter der Digitalisierung der Welt?
Aufgrund der gigantischen Reibung zwischen 
dem alten Zeitalter und ihren dunklen Macht-
habern und dem neuen Äon mit seiner lichten 
Vergeistigung erleben wir seit einigen Jahrzehn-
ten, insbesondere seit Beginn der 1990er Jahre, 
eine deutliche Zweiteilung der kollektiven Ent-
wicklungswege, die wir den Konfl ikt zwischen 
künstlicher digitaler und natürlicher spiritu-
eller Intelligenz nennen möchten. Denn die 
alten Machtstrukturen bedienen sich – neben 
den althergebrachten Methoden wie u.a. der 
schwarzen Magie – nun auch dem illusorischen 
Blendwerk der künstlichen Intelligenz und ih-
rer virtuellen Realität. 
Seit ihrer Einführung durch die Aktivierung des In-
ternets (www = numerologisch 666!) am 6.8.1991, 
welches im CERN-Zentrum in Genf (Logo 666!) 
von Tim Berners-Lee entwickelt wurde, hat sich 
diese künstliche Hyperrealität immer stärker in 
bzw. über unserem natürlichen, multidimensi-
onalen Leben ausgebreitet. Die Auswirkungen 
des Internets und der Digitalisierung auf unser 
persönliches Leben und auf unsere globale 
Gesellschaft sind von ungeheurer Tragweite. 
Gerade diejenigen, die noch in einer Welt ohne 
Internet und digitaler Technik aufgewachsen sind, 
erkennen die immensen Veränderungen in aller 
Deutlichkeit, die dadurch in nur 25 Jahren bereits 
eingetreten sind.

Inzwischen ist unsere Abhängigkeit von die-
ser mathematischen, künstlichen Illusionswelt 
derart groß, dass mit dem Zusammenbruch 
des Internets fast alle Strukturen unserer 
heutigen globalen Gesellschaft kollabieren 
würden. Stell Dir einfach einmal vor, wieviel Dei-
ner Zeit (= Leben!) Du in der virtuellen Realität 

verbringst (Smartphone, Computer, Internet, di-
gitales TV  etc.), und wie viele Vorgänge in unserer 
Zivilisation nur noch digitalisiert ablaufen oder 
eng damit verknüpft sind. Durch einen Ausfall des 
Internets – z.B. durch einen solaren Sturm – wür-
den all diese digitalen Netzwerke ausfallen, und 
unsere Gesellschaft auf einen Schlag ins analoge 
Zeitalter zurück katapultieren. Was vielleicht gar 
nicht so schlecht wäre…

Die Schattenseiten der virtuellen Realität
Auf der Ebene unseres Bewusstseins hat die 
digitale Welt aber noch viel massivere Aus-
wirkungen auf uns. Befi ndet sich doch diese 
– von einer künstlichen Intelligenz regierte – 
virtuelle Realität wie eingebettet zwischen der 
physischen Ebene und den geistig-seelischen 
Dimensionen. So fungiert sie auch wie ein täu-
schendes Auff angbecken für alle Menschen, da 
wir immer mehr erwachen, uns aus der begrenz-
ten materiellen Welt befreien und uns auf den 
Weg zurück in die Multidimensionalität des Le-
bens begeben möchten. Doch viele Menschen 
sind inzwischen süchtig nach digitaler Technik 
und den virtuellen Welten, von denen sie sich 
regelrecht einfangen lassen, da sie den geis-
tigen Welten und unseren geistig-seelischen 
Fähigkeiten sehr ähnlich sind.
Die Verlockungen der Technik haben eine tiefe 
Schattenseite, weil sie nur mechanisch-elektroni-
sche Kopien des Lebens selbst sind. Alles was wir 
über die Technik tun, könnten wir auch über 
unser Bewusstsein. Z.B. anstatt mit Handys zu 
telefonieren besitzen wir die Fähigkeit, telepa-
thisch miteinander zu kommunizieren. Doch 
dafür müssen wir unser Bewusstsein erweitern 
und diese natürliche ‚Geistestechnik‘ erlernen, 
was natürlich viel mühsamer ist als uns einfach 
ein Handy zu kaufen. Oder anstatt im Internet zu 
surfen, könnten wir geistig im natürlichen, multi-
dimensionalen ‚Innernet‘ surfen. Hier ließen sich 
noch unzählige Beispiele aufzählen, aber Du ver-
stehst sicherlich, worauf ich hinaus will.
Es geht also nicht um die Verteufelung der 
Technik, die uns als wertvolles Werkzeug die-
nen kann. Doch die virtuelle Realität an und 
für sich lockt uns in eine künstliche Scheinwelt 
hinein und nimmt unser Bewusstsein in ihrer 
digital berechneten 1:0:-1 Matrix gefangen, 

von Martin Strübin

Unsere Wahrnehmung der Realität entspricht in den seltensten Momenten der objekti-
ven Wirklichkeit, � ltern wir doch automatisch alle über unsere 7 Sinne (!) eintre� enden 
Informationsimpulse. Abhängig von unserer Prägung, unserem Weltbild und unseren 
eigenen Schöpfungen (in unserem energetischen, emotionalen, mentalen und spirituellen 
Feld) werden die Abermillionen Informationen, die unser Unterbewusstsein 26 Mal pro 
Sekunde aufnimmt, dramatisch auf das für uns Wesentliche und Verwendbare reduziert 
und angepasst. Deshalb lebt auch jeder Mensch in seiner eigenen Welt und nimmt alles 
auf seine ihm eigene, individuelle und einzigartige Weise wahr.

Das Tauziehen um den menschlichen Geist:
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Schauen wir einmal einen Schritt zurück zur 
Geburt eines jeden Menschen, um zu verste-
hen, wie wir sind, und was unsere Welt ist: Wir 
suchen uns auf der anderen Seite des Schleiers 
seit vielen Tausend Jahren (nach dem Fall in 
die tiefe Dualität), wenn wir uns entschließen, 
wieder zu inkarnieren, unser Elternpaar aus. 
Die geistigen Freunde sagen allerdings auch, 
dass wir manchmal das wählen müssen, was 
„frei“ ist. So lässt sich erklären, dass einige von 
uns nicht so recht nachvollziehen können, wa-
rum wir diese Umwelt wählten. Es war unser 
Wunsch JETZT zu inkarnieren, egal unter 
welchen „Umständen“. 

Wir wählen also die Familie und haben einen 
Rucksack mit Themen dabei, die wir in diesem 
Leben bearbeiten wollen, entsprechend Ursa-
che und Wirkung. Manche haben einen vollen 
Rucksack und oft schwer zu tragen (das gilt be-
sonders für viele alte Seelen, die schon lange 
inkarnieren). Dann haben wir pränatale Erfah-

rungen, Erlebnisse als Baby, als Kleinkind, im 
Schulalter. Alle die Menschen, die uns begleite(t)
en und uns Ideen, wie ein Leben hier auf der 
Erde sein sollte gaben, formten unsere Persön-
lichkeit. Sie reichten ihre Vorstellungen weiter, 
wie ihr Leben durch fremde Einfl üsse geformt 
wurde. So wird in all den Erdenjahren unsere 
Persönlichkeit, unser Ego gebildet. Ab gut 
drei Jahren beginnt ein Kind sich im Spiegel 
mit sich und all den Einfl üssen zu identifi zie-
ren. Es sagt: „Ich bin …..“

Was ist die Persönlichkeit

Wir sind das Konstrukt Persönlichkeit, geformt 
aus Erlebnissen, Erfahrungen mit vielen Men-
schen, ebenso der Vorstellung des Staates, in 
dem wir leben, und dem, was uns Medien, 
Werbung etc. vorhalten, was Wahrheit ist, und 
wie das Leben zu sein hat. Wären wir in Afrika 
oder Asien geboren, wären die Prägungen 
– in Kombination mit den Themen aus dem 

von Barbara Bessen

Wer oder was bestimmt, was Realität ist? Dies ist eine gute Frage, und es folgen 
weitere, die man sich stellt, wenn man den spirituellen Weg eingeschlagen hat: 
Gibt es eine eigene Realität, obwohl wir doch alle miteinander verbunden sind? 
Ist die Welt so, wie wir sie von all den Medien, der Umwelt, der Familie und allen, 
die uns begegnen, die unser Feld säumen, gespiegelt bekommen? Das ist jedoch 
eine sehr persönliche Idee der Wahrnehmung.

von Barbara Bessen

wie wir es auch deutlich wahrnehmen können. 
Sogar Studien belegen inzwischen, wie durch 
stundenlange Aufenthalte in dieser Fake-Reali-
tät (beim Surfen, Gamen, Chatten u.s.w.) unsere 
Empathie und unser Mitgefühl, unsere hormo-
nellen und neuronalen Prozesse u.a. geschädigt 
werden. Unser Herzchakra (Farbschwingung 
Grün) wird maßgeblich abgeschaltet, und es 
wird eine Überbetonung der unteren Chakren 
(Farbschwingung Rot) sowie ein Ungleichge-
wicht in den Kopfzentren (Farbschwingung 
Blau) erzeugt, was natürlich gerade bei Kin-
dern verheerende Auswirkungen auf ihre Ent-
wicklung hat. 
Die abhängigen Technik-Menschen werden zu re-
gelrechten ‚Smombies‘ (Kunstwort aus Smartpho-
ne und Zombie) und unterwerfen sich unbewusst 
der kalten, berechnenden Künstlichen Intelligenz, 
die immer gewaltiger Einzug in unseren Alltag hält: 
Über PCs, Smartphones, Funk- und Satelliten über 
neue Google-Technologien wie Nest oder Ama-
zon-Echo („Frag Alexa“) usw. bis zu den sich im-
mer mehr verbreitenden Microchips, Smart Dust, 
Nanotec, Gentec und Cybertec, mit dem Ziel der 
technischen ‚Veränderung‘ des Menschen - Stich-
wort ‚Transhumanismus‘: Die Borg lassen grüßen!

Natürliche Wesen in einer künstlichen Gesell-
schaft
Eine Lösung ist es sicherlich, nur maßvolle und 
ausgeglichene Kontakte mit der Künstlichen 
Intelligenz und ihren Auswüchsen einzugehen, 
und dafür viel mehr unsere natürliche, spirituelle 
Entwicklung zu fördern, die nun seit 2013 sowie-
so von Seiten des universellen Lebens in anstei-
gender Form auf allen Ebenen und allen Wesen 
aktiviert wird. Gerade unsere Kinder brauchen 
den Kontakt mit ihrer eigenen, mit der plane-
taren und mit der geistigen Natur mehr denn 
je, aber auch wir Erwachsenen müssen acht-
sam mit unserer immer künstlich werdenden 
Realität umgehen und unseren natürlichen 
Entwicklungsweg beschreiten, der zwar an-
strengender ist, aber dafür echt!

Deshalb der Aufruf an Dich: 
Stay natural, don’t get digital!

Lass Dich lieber spiritualisieren 
als digitalisieren!

Martin Strübin
1967 als Naturbursche 
in der Schweiz inkarniert 
und schon in der Kind-
heit ver-rückt, erlebte er 
1990 sein bewusstes Er-
wachen. Neben der Ent-
faltung seiner Medialität 
und Heilkräfte studiert er 
seit 1995 verschiedenste 
metaphysische und spi-
rituelle Wissenschaften 
u. a. den Mayakalender 
Tzolkin. Neben der Lei-
tung des Blaubeerwald-Instituts und Durchführung 
verschiedenster spiritueller Ausbildungen und Reisen 
ist er auch seit vielen Jahren für seine aufklärenden 
Vorträge, Berichte und Filme auf Youtube bekannt.

Informationen über unser zauberhaftes Blaubeer-
wald-Institut und diverse Filme über unser Wirken 
fi ndest Du hier: 
Blaubeerwald-Institut, Christine & Martin Strübin, 
92439 Altenschwand, Tel: 09434 - 3029,
 info@blaubeerwald.de, www.cantorholistictouch.de, 
www.blaubeerwald.de,www.delphine-del� ne.de, 
www.aurasystem.de, www.monoatomischesgold.de

Das Tauziehen um den menschlichen Geist  

Befreien Sie ihr 
BewuSStSein ...

erleBen Sie Sich alS 
Seele auf erden ...

erweitern Sie ihre  
geiStigen fähigkeiten ...

erfahren Sie ihren 
6. und 7. Sinn ...
 
nutzen Sie ihre 
SeeliSchen Potenziale 
im alltag ...

Garantiert tiefGreifende 
HeilunG und erweiterunG 
iHres seins auf allen 
ebenen!

Blaubeerwald Institut® · D-92439 Altenschwand 
Tel. +49/(0)94 34-30 29 · Fax +49/(0)94 34-23 54 
info@blaubeerwald.de · www.blaubeerwald.de 
 

   Channeling                                        
  Ausbildung 2017

ähigkeiten ...

fundierte ausbildungen seit 
über 30 Jahren, bodenständig 
und himmlisch zugleich

mit christine & martin Strübin, 
hellsichtige channeling-medien, 
heiler und intern. Seminarleiter

7
    

Mai - Juli 20176
    

Mai - Juli 2017

Was ist Realität? Was ist Realität?

RealitätRealität
istist

individuell



Dies ist – irdisch gedacht – wieder eine individuelle eigene, 
irdische Wirklichkeit, inspiriert durch das Höhere Selbst, das 
in anderen Ebenen lebt. Doch in dieser Ebene und den darüber 
liegenden sind andere Voraussetzungen, die das Sein bestim-
men. Sie sind lichtvoller, weniger oder gar nicht dualistisch, fein 
schwingender. Es ist der Bereich der Möglichkeiten der Form, es 
ist die Energie von allem was ist. Hier wird das getan, was die 
Erde und uns ausmacht: Erschaff en.

Wir erschaff en mit dem Höheren Selbst auf der Erde unsere 
lichtvolle Realität. Und die ist tatsächlich – auch für uns wahr-
nehmbar – mit allem verbunden. Demnach dann doch nicht 
mehr nur individuell, denn letztlich ist alles nur ein Energiefeld, 
das aus dem wunderbaren Odem des höchsten Gedanken in 
einer treppenartigen Hierarchie herab erschaff en wurde. Diese 
Energie hilft uns zu verstehen, wer wir wirklich sind.

Wenn wir jetzt nochmals mit dem irdischen Verstand über all das 
nachdenken, kommt mir gleich ein Ausspruch von dem geistigen 
Freund und Lehrer Kryon in den Sinn: „Du lebst jetzt mit einem 
Bein in der Dualität, mit dem anderen schon in einer höheren 
Ebene, wie ein Fluss mit den zwei Ufern. Der Fluss wird al-
lerdings immer breiter, die Ufer entfernen sich voneinander. 
Irgendwann wirst du den Sprung auf das multidimensionale 
Ufer ganz wagen. Im Moment bist du allerdings mit der Kunst 
beschäftigt, beide Ufer miteinander zu verbinden bzw. sie 
zu leben!“

Und in und aus dieser Qualität formen wir unsere Realität. 
Es ist nur die Frage, welches Bein möchten wir mehr leben? 
Das dualistische oder das multidimensionale?

Barbara Bessen
ist seit vielen Jahren als Autorin spi-
ritueller Texte bekannt. Ihre Themen 
beschäftigen sich mit dem Wandel 
der Erde und der Transformation von 
Erde und Mensch. Und damit, wie 
man in den Kontakt mit seiner inne-
ren Weisheit kommen kann. Diese 
Weisheit, die unter anderem als In-
tuition oder Höheres Selbst bekannt 
ist. Der Volksmund spricht auch vom 
„Bauchgefühl“. Seit vierzehn Jahren 
ist Barbara als Seminar- und Reiseleiterin und spiritueller Coach un-
terwegs. In ihrem „früheren“ Leben arbeitete sie als Journalistin, spe-
zialisiert auf familiäre und psychologische Themen. 

Weitere Informationen unter: 
www.barbara-bessen.com, www.strahlenverlag.com

Realität ist individuell

Rucksack – sicher ganz anders. Es ist gut, 
sich dieses ab und an mal zu vergegenwär-
tigen. Man versteht dann leichter, warum 
man wie ist. 

Die Prägungen und Erfahrungen der Kindheit, 
später des jungen Erwachsenenalter sind das 
Ich, das irdische Ich, das in der ihm zugehöri-
gen Identität und Realität lebt. Lebte es einsam 
in der Taiga, wäre dieses Ich sicherlich anders 
unterwegs. Aus diesem Ich kommen, in Ver-
bindung mit dem niederen Verstand, der stets 
aus der Vergangenheit lebt, neue Erfahrungen, 
Ideen, Einstellungen etc. hinzu. Wenn wir in an-
dere Länder oder fremde Umgebungen reisen, 
nehmen wir eine andere Lebensweise war. Viel-
leicht übernehmen wir etwas und lassen unser 
altes Leben ein bisschen los, werden freudiger, 
klarer, interdimensionaler. Wir alle kennen das 
Gefühl, in einer anderen Umgebung zu sein, ist 
erfrischend, oft belebend, wir sehen vieles wie 
neu und viel freudiger, als im Trott des Alltags.

Es gibt keine allgemeine Realität

Unsere Realität ist demnach individuell. Es gibt 
keine allgemeine Realität, wie übrigens die 
Quantenphysik bestätigt. Es gibt auch nichts 
Vorgegebenes, es gibt lediglich Möglichkei-
ten, die wir wählen. Wir selbst bestimmen 
letztlich, was wir wählen oder doch nicht? 
Es gehört zur spirituellen Entwicklung dazu, 
auch zu fragen: Was ist eigentlich meine eige-
ne, wirkliche Realität? Die geistigen Freunde 
ermuntern uns, unsere eigene Realität zu über-
prüfen mit den obigen Fragen: Wer bin ich? 

Was lebe ich, und was möchte ich wirklich 
leben?

Wenn wir uns selbst mit einem höheren 
Blick betrachten, so als würden wir aus dem 
physischen Körper austreten und uns aus 
dieser Qualität anschauen, erkennen wir 
möglicherweise, dass wir nicht frei leben, 
sondern eher fremd bestimmt. Und, dass es 
noch so viele andere Möglichkeiten gibt, das 
Leben zu gestalten. Wir fragen uns dann: Was 
möchte ich wirklich leben, wenn ich den Ruck-
sack der alten zu bearbeitenden Erfahrungen 
abgearbeitet habe? Wie komme ich an mein 
wahres Sein, das was ich wirklich bin?

Im Laufe der vielen Jahre nach der Harmoni-
schen Konvergenz 1987 ist viel geschehen 
mit der Erde und ihren Bewohnern. Wir sind 
auf dem Weg in eine höhere schwingende 
Dimension, eine ganz andere Realität er-
wartet uns. Seit 1987 werden die Erde und wir 
mit einer hoch schwingenden Energie durch-
strömt, die uns verändert – ob wir wollen oder 
nicht. Sie ist einfach da und agiert. Wenn wir 
nun vieles losgelassen haben, wenn uns, wie 
Saint Germain sagt, der wahre freie Wille 
und die Freiheit winken, können wir sicher 
unserem Göttliches Sein, unserem Höheren 
Selbst vielfach die Möglichkeit geben, uns 
zu durchfl uten. Es ist lediglich unsere reine Ab-
sicht, die wir dazu brauchen. Wenn das immer 
mehr geschieht, formen wir gemeinsam eine 
neue Realität. 

Meine Realität mit dem Höheren Selbst

Das ist eine Realität, die den höheren Schwin-
gungen des Universums unterstellt ist, und mit 
den bisherigen physischen Bedingungen nicht 
mehr viel zu tun hat. Auch das muss man sich 
erst einmal ganz in Ruhe durch den Kopf ge-
hen lassen, damit kontemplieren. Was heißt 
das eigentlich wirklich? Wir formen eine 
Realität, die nicht mehr in der tiefen Dua-
lität verankert ist, sondern von der Kraft, 
der Liebe und der Leichtigkeit des Höheren 
Selbstes, das was wir wirklich sind, getra-
gen wird. 
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tenblase dann ein eigenes Kombinieren sowie 
Interpretieren dieser vorhandenen Informatio-
nen entwickelt, dein „sogenannter“ freier Wille.
 
Die Sicht- und Erlebensweise unserer Realität 
ist zunächst abhängig von den Verhaltensmus-
tern unserer Familie, die wir durch deren Prä-
gung übernommen haben. Wir empfinden und 
denken dann ähnlich wir unsere Eltern. Selbst 
wenn wir meinen, gegensätzlich zu unseren El-
tern zu handeln, werden wir von den ähnlichen 
Mustern und Gefühlen gesteuert. Ja, oft drü-
cken sie sich nur mit anderen Geschichten aus. 

In der manifestierten Realität ist eine Öff-
nung für eine Veränderung oft sehr leicht. 
Mit einer Reise in eine andere Kultur sehen wir 
andere Pflanzen, andere Häuser, Speisen oder 
Kleidung, die wir oft einfacher in unserer Da-
tenbank akzeptieren und integrieren können. 
In unserer imaginären Realität ist das völlig 
anders. Hier reagieren unsere Gefühle wie Wut, 

Was ist real? 
Was ist eine Realität 

und wie verändere ich sie?

Jeder Mensch erlebt seine eigenen Realität, 
die sich teils mit ähnlich anderen überschnei-
det und einbettet in die kollektive Realität. Am 
besten kannst du es sehen, wenn mehrere 
Menschen einen Unfall mitansehen und je-
der von ihnen eine zwar ähnliche, aber nicht 
gleiche Geschichte darüber berichtet.

Realität ist die Gesamtheit aller deiner 
Konditionierungen, die sich sowohl für dich 
manifestiert zeigt wie ein Baum, ein Haus, ein 
Mensch oder die Erde, als auch imaginär, wie 
Gefühlsprägungen, Religionen, Geschmäcker, 
Neurosen, Glaubens- sowie Verhaltensmuster. 
Aber was sie erst zu deiner Realität werden 
lässt, ist, dass du an sie glaubst. Durch diesen 
Glauben meinst du zu wissen, wie es ist. Irgend-
wann hat sich mit dem Anwachsen deiner Da-
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Selbsthass. Hast du dich in deiner Welt fest-
gelegt, wird Gott dir die gegenteilige Seite 
durch andere spiegeln und wie automatisch 
kämpfst du um den Erhalt „deiner Wahrheit“. 
Das bleibt ein ewiges Hamsterrad, bis du 
deinen Glauben insgesamt hinterfragst und 
die entscheidende Frage, die deinen Kont-
rollverlust kitzelt, stellst: 

Gibt es eigentlich die Wahrheit?

Jeder hält an seinem Glauben und seinen 
Überzeugungen fest, weil sie ihm scheinbar 
Halt und Orientierung geben. Da jeder seine 
Realität für wahr hält, denkt ihr liebe Leser viel-
leicht, dass Gott uns hier mit Absicht in den 
Konflikt laufen lässt. Ja, das ist auch der Fall, 
aber nicht, weil sich die Menschen die Köpfe im 
Streit und Krieg einschlagen sollen, sondern, 
damit sie bewusst erforschend sich fragen: 
Wenn alle etwas anderes sehen, sind dann nur 
die anderen die Träumer oder auch ich? 

Wer träumt hier 
und warum wache ich nicht auf? 

Wenn ich den Träumer in mir 
wahrnehmen kann, 

wer oder was beobachtet ihn?

Mit jeder Frage der Selbsterforschung ver-
änderst du deine Realität. Du wirst andere 
Bücher finden, anderen Menschen begegnen 
und völlig andere Fragen stellen. 

Es ist ein Befreiungs-Prozess, der dich durch 
Berührung und Erkennen deine Bewusstheit 

Traurigkeit, Selbsthass usw. Hier erleben wir 
alles durch die Schleier unserer Prägungen 
und daher wird alles, was wir wahrnehmen, 
zu unserer eigenen Welt uminterpretiert. 

Tja, wie du vielleicht schon bemerkst, ist alles, 
was du glaubst, zu wissen, aus vielen Realitäts-
entwicklungen entstanden, die wiederum auf 
subjektiven Interpretationen von geglaubtem 
Wissen anderer aufbaut. Ja, du lebst in einer 
kollektiven Traumwelt, die weitere verschach-
telte individuelle Traumwelten in sich enthält. 
Die Realitäten von verschiedenen Kulturen so-
wie Berufs-, Hobby- oder Freundesgruppen 
ähneln sich in gewisser Weise. 

Je nach dem, ob in dir ein Antrieb zur Verän-
derung, also zum Forschen vorhanden ist oder 
eher das Festhalten, also eine Besitzstands-
wahrung, ist es dir möglich, deine Realität zu 
verändern oder eben nicht.  Eine Verände-
rung braucht ein erforschendes Hinterfra-
gen von all deinen Vorstellungen, Konzep-
ten, Sicht- und Denkweisen deiner Realität. 
Ein Einverstandensein, dass alles, was dir 
Jetzt passiert, genau das ist, was jetzt dein 
Inneres widerspiegelt. 

Menschen mit ähnlichen Denk- und Verhal-
tensmustern erschaffen auch ähnliche Wirk-
lichkeiten. Opfer fühlen sich zu Opfern hinge-
zogen. Sie ziehen sich an, überschneiden sich 
und durch die ergänzenden Begegnungen 
miteinander kleben sie immer fester in ihrer 
gemeinsamen Schatten-Realität. 

Die Menschen sind in ihrer Realität, also mit 
ihrer Traumwelt identifiziert. Wacht man 
nun aus diesem Traum auf, ist man nicht 
mehr in der Welt, sondern betrachtet die 
Welt der Realitäten. Du siehst dann die Re-
alität von anderen Menschen wie eine große 
Blase. Wenn ich hier von sehen rede, meine ich 
ein inneres energetisches Sehen.

Solange du an etwas „glaubst“, bist du au-
tomatisch im Kampf und in verteidigendem 
Widerstand. Ob du nun Krieger bist oder sanf-
ter Diplomat, der innere Kampf füttert deinen 

von Jörg Wedereit

Als ich vor vielen Jahren selbst noch im Traum verwickelt war, staunte ich regel-
mäßig, wenn ich glaubte, eine Situation genau sehen und erfassen zu können, 
und wenn ich aber dann mit einem anderen darüber sprach, dass er eine komplett 
andere Meinung darüber hatte. Mir war natürlich nicht bewusst, dass alles aus 
teils verschiedenen Realitäten wahrgenommen wird. Aufgrund meiner damali-
gen Verhaltensmuster verteidigte und kämpfte ich für meine Sichtweisen. Heute 
nehme ich die verschiedenen Realitäten des einzelnen Menschen sowie des Kol-
lektiven so wahr, als sehe ich mehrere Filme auf einer Leinwand.

subjektiven Interpretationen von geglaubtem 
Wissen anderer aufbaut. Ja, du lebst in einer 
kollektiven Traumwelt, die weitere verschach-
telte individuelle Traumwelten in sich enthält. 
Die Realitäten von verschiedenen Kulturen so-
wie Berufs-, Hobby- oder Freundesgruppen 
ähneln sich in gewisser Weise. 

Je nach dem, ob in dir ein Antrieb zur Verän-

von Jörg Wedereit

Die Realitäten von verschiedenen Kulturen so-
wie Berufs-, Hobby- oder Freundesgruppen 
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wiedererlangen lässt, um damit aus deinem 
Traum zu erwachen. Wenn immer mehr Men-
schen ihre Realität bewusst verändern, dann 
verändert sich erst die kollektive Realität.

Das ist Transformation, 
das ist das Verändern deiner Realität, 

das lässt dich erkennen, 
dass du Mit-Schöpfer dieser Welt bist.

Gott ist Liebe. Aber bevor du diese Liebe er-
kennen kannst, mußt du bereit sein, durch 
deine Dunkelheit zu gehen und deine Traum-
Realität loszulassen. Es ist ein Heraustreten 
aus deiner persönlichen sowie aus der 
kollektiven Realität. Das heißt, das ist ein 
Loslösen aus sämtlichen Denkmustern, Ge-
fühlsprägungen, Sichtweisen und Erinne-
rungen, die damit verknüpft sind. 

Das heißt nicht, dass man das weltliche Wissen 
zerstören oder vergessen muss, das einen in der 
Welt zurechtkommen lässt. Nur der Glaube da-
ran, dass es so ist und du es zum Überleben 
brauchst, löst sich auf. Wenn du zum Beispiel 
einen Menschen siehst, ist es dir kaum möglich, 
ihn pur zu betrachten, weil Farben, Formen, Kör-
per, Gesichtsausdruck, Kleidung, und Haltung 
in dir konditionierte Erfahrungen antriggern. 
Diese Trigger überfluten dich in jedem Moment 
mit alten Informationen aus deiner Datenbank, 
die wiederum Gefühle aufsteigen lassen.

Gefühle wie „das ist bedrohlich“, „da hab ich 
Lust darauf“, „das fühlt sich gut an“, „das passt 
nicht oder doch zu mir“, „wie geil!“, „wie eke-
lig“ usw. lassen aus einer Wahrnehmung eine 
Traumwelt entstehen. Das passiert so unbe-
wusst wie z.B. beim Autofahren. Die Muster 
sind im Körper gespeichert und fahren 
größtenteils automatisch dein Auto und 
steuern ebenfalls die meisten Situationen 
in deinem Leben. Deine relative Realität hat 
mit der realen Realität kaum noch etwas 
zu tun und trotzdem glaubst du, als wäre 
deine die absolute Realität. 

Aus dem Ganzen betrachtet, ist es kein Problem, 
in diesem Traum zu bleiben und zu versuchen, 

REALITÄT

ihn schöner zu gestalten. Eines darf ich dir aber 
versprechen: Es ist unmöglich, wirkliche Lie-
be sowie Glück im Traum zu finden. Wer die 
Gnade von wahrhaftiger Liebe, Glück und 
Frieden in sich wahrnehmen möchte, muss 
aufwachen und ja, es ist ein anstrengender 
Weg, aber er ist möglich.
 
Jörg Wedereit
begann seine Reise durch einen Lichtnahrungspro-
zess und lebt seitdem nahrungslos. Dieser Prozess 
bereitete Körper und Psyche für eine tiefe spirituelle 
Öffnung vor, die zu einer Befreiung vom Ich und 
einer permanenten Wahrnehmung aus der Stille des 
Gewahrseins heraus führte.
In Tettnang (Nähe Bodensee) stehen Jörg und Ma-
ria für eine spirituelle Begleitung für Menschen zur 
Verfügung, die den Impuls haben, sich von ihrem 
mentalen Traum und ihren Schatten im Energiekör-
per zu befreien.

Weitere Informationen unter: so-bewusst-sein.de

AKTUELLE TERMINE
Off ener Satsang mit Maria und Jörg 
in LINDAU
Insel, Inselgraben 6 im „FREIRAUM“

Fr. 19. Mai 
19 - 21 Uhr, 20,- €

Sa. 20. Mai 
13 - 17 Uhr, 55,- €

Fr. 16. Juni 
19 - 21 Uhr, 20,- €

Sa. 17. Juni 
13 - 17 Uhr, 55,- €

Fr. 28. Juli 
19 - 21 Uhr, 20,- € 

Sa. 29. Juli, 13 - 17 Uhr, 55,- €

Fr. 18. August, 19 - 21 Uhr, 20,- € 

Sa. 19. August, 13 - 17 Uhr, 55,- €

Intensiv-Retreat Radikale Befreiung
mit Maria und Jörg im Hofgut Schliersee, 
bei KRESSBRON/BODENSEE
Mo. - Fr. 05. - 09. Juni u. So. - Do. 27. - 31. August                                                

Anmeldung und nähere Infos: 
www.mariaundjoerg.com
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Tipps

DIE SPRACHE DER SEELE

mit Reinhard Stengel

• Vorträge

• Seminare

• Ausbildung zum Seelenschamanismus

Alle Termine unter: www.reinhard-stengel.de

Die Ausbildung fördert die persönliche Entwicklung und Heilung. Sie 
verschafft Klarheit in allen Lebenssituationen und bietet Möglichkeiten 
in der Entfaltung und persönlichen Entwicklung.

Erleben Sie die Wirkkraft schamanischer und 
alternativer Heilweisen.

Lerne die Sprache der Seele zu verstehen!

1-Tages-Seminar, 2-Tages-Seminare und 3-Tages-Seminare.
Lösen Sie Blockaden auf, lassen Sie Energie fließen und der Körper 
kommt zurück in seine Mitte.

DIE SPRACHE DER SEELE

mit Reinhard Stengel

• Vorträge

• Seminare

• Ausbildung zum Seelenschamanismus

Alle Termine unter: www.reinhard-stengel.de

Die Ausbildung fördert die persönliche Entwicklung und Heilung. Sie 
verschafft Klarheit in allen Lebenssituationen und bietet Möglichkeiten 
in der Entfaltung und persönlichen Entwicklung.

Erleben Sie die Wirkkraft schamanischer und 
alternativer Heilweisen.

Lerne die Sprache der Seele zu verstehen!

1-Tages-Seminar, 2-Tages-Seminare und 3-Tages-Seminare.
Lösen Sie Blockaden auf, lassen Sie Energie fließen und der Körper 
kommt zurück in seine Mitte.

DIE SPRACHE DER SEELE

mit Reinhard Stengel

• Vorträge

• Seminare

• Ausbildung zum Seelenschamanismus

Alle Termine unter: www.reinhard-stengel.de

Die Ausbildung fördert die persönliche Entwicklung und Heilung. Sie 
verschafft Klarheit in allen Lebenssituationen und bietet Möglichkeiten 
in der Entfaltung und persönlichen Entwicklung.

Erleben Sie die Wirkkraft schamanischer und 
alternativer Heilweisen.

Lerne die Sprache der Seele zu verstehen!

1-Tages-Seminar, 2-Tages-Seminare und 3-Tages-Seminare.
Lösen Sie Blockaden auf, lassen Sie Energie fließen und der Körper 
kommt zurück in seine Mitte.

DIE SPRACHE DER SEELE

mit Reinhard Stengel

• Vorträge

• Seminare

• Ausbildung zum Seelenschamanismus

Alle Termine unter: www.reinhard-stengel.de

Die Ausbildung fördert die persönliche Entwicklung und Heilung. Sie 
verschafft Klarheit in allen Lebenssituationen und bietet Möglichkeiten 
in der Entfaltung und persönlichen Entwicklung.

Erleben Sie die Wirkkraft schamanischer und 
alternativer Heilweisen.

Lerne die Sprache der Seele zu verstehen!

1-Tages-Seminar, 2-Tages-Seminare und 3-Tages-Seminare.
Lösen Sie Blockaden auf, lassen Sie Energie fließen und der Körper 
kommt zurück in seine Mitte.

Im Kraftort Wald können Sie, fern von Hektik und Alltagsstress, zur Ruhe und wieder 
in die innere Balance kommen, neue Kraft schöpfen, nette Menschen kennen lernen 
und ganz viel Spaß haben! 
Die Natur bietet Ihnen ein ideales Umfeld zur Stressbewältigung, nutzen Sie die  
Naturressourcen als Grundlage für Ihre Gesundheit und Burnoutprävention.

Die Workshops: 
n Feuer, Wasser, Erde, Luft
n Kraftort Wald
n Die Natur als Spiegel der Seele
n Walkabout – die Reise zu deiner Natur
n Wilde Frau sein

bieten jedem Naturliebhaber Möglichkeiten zur Erholung, Entschleunigung, Erdung 
und Selbstfindung. Fühlen Sie sich herzlich eingeladen in den schönen Raum des  
Naturcamps!

Ganzheitliche Naturerlebnisse 
im Kraftort Wald
„Die Natur und Dich selbst erleben“ – unter diesem Motto bietet Beate Thome mit 
ihrem Team seit 2011 Wildlife-Erlebnisse in den Naturcamps Hunsrück an.

Alle Angebote finden Sie unter www.naturcamps-hunsrueck.com  
Weitere Infos erhalten Sie von Beate Thome unter 01 51-21 77 74 06
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In der Jahresausbildung lernst du an 11 Wochen-
enden ein breites Spektrum von methodischen 
Möglichkeiten, die wohltuend, harmonisierend 
und erfrischend wirken. Eine neue, ganzheit-
liche Massageform, in der Körper, Geist und 
Seele wieder in Einklang kommen und somit 
unser Gesamtsystem harmonisiert.  

Im Laufe eines Ausbildungsjahres bekommst 
du bei uns die Möglichkeit umzuschalten vom 
Kopf zum Bauch, vom Denken zum Spüren, 
Fühlen, Tasten. Du wirst alle Behandlungen 
am eigenen Leibe erfahren und anderen Teil-
nehmer/innen weitergeben. Wichtig ist uns 
das wiederholte Üben von Grundtechniken, 
spielerisches Lernen, das Fördern von kinäs-
thetischen Fähigkeiten und von Intuition. Du 
kannst feststellen, wie angenehm es ist, regel-
mäßig massiert zu werden. Wir bieten dir an 
den Wochenenden eine Energietankstelle, du 
lernst, wieder im Körper zu Hause zu sein. 
Es kann das Fundament für den neuen Beruf 
sein oder vielleicht für eine neue Lebensein-
stellung. Jedenfalls sind es gute Grundlagen, 
um es nach dem Ausbildungsjahr auch anderen 
anbieten zu können.

Wenn du an der Ausbildung interessiert bist, 
ist zuerst die Teilnahme an einem Einfüh-

rungswochenende erforderlich um 
uns gegenseitig kennenzulernen. 
Du lernst bereits erste Griff e für den 
Rücken und kannst überprüfen ob 
dir das Massieren Spaß macht und du 
mit unserer Art der Vermittlung klar 
kommst. Wenn das Erlebte für dich 
stimmig ist,  kannst du dich für das 
Jahrestraining anmelden, das immer 
im Oktober beginnt. Kompetente Do-
zenten unterrichten in einer ganz-
heitlich orientierten Form und die 
Gruppe wird das Jahr hindurch von 
zwei Assistentinnen begleitet. 

Vielleicht kannst du es jetzt schon er-
ahnen: Ganzheitlich Energetische 
Massage ist mehr als Wellness.

Einführungswochenenden: 
22. - 23.07.2017 und 16. - 17.09.2017
Jeweils freitags davor fi ndet ein kos-
tenloser Infoabend statt.

Für weitere Auskünfte kannst du an-
rufen und/oder unser kostenloses 
Infoheft anfordern: 
Tel. 0911 – 93 767 64 oder über www.
SueddeutscheMassageschule.de

GANZHEITLICH ENERGETISCHE 
MASSAGE (GEM) 

lernen und genießen

Die Ausbildung in GEM besteht aus einer gelungenen Verbindung von 
Theorie und Praxis und ist zusammengestellt aus wirksamen Bestandtei-
len verschiedener Massagemethoden. Neue Verbindungen aus westlicher 
und östlicher Massagepraxis machen die besondere Attraktivität der 
Methode aus.



Lichtforum
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Licht-Forum

Die meisten Menschen tragen ein bewusstes oder auch unbewusstes Streben 
nach Liebe, Erfüllung, Heilung, Freude, Glück, Frieden und Vielem mehr, in sich. 
Hierfür lösen sie jene Prägungen, Erfahrungen und Widerstände auf, welche dem Leben 
ihrer persönlichen Grundwerte entgegen stehen. Erkenne, verstehe, fühle und erlebe 
dich und verändere dein Leben.

Seminarinhalte:
1. Entzündung des Mutes zur inneren Einkehr
2. Arbeiten mit der Oberfl ächenenergie
3. Selbstbeziehung erkennen und verändern 

und positive Selbstannahme
4. Abgespeicherte innere Bilder aktiv verändern 

oder ins Vergessen bringen
5. Erschaff ung deines heiligen Raumes
6. Aufstellungen mit mentalem Verständnis –

Lösungen gehen und verstehen
7. Emotionale Muster und Belastungen aufl ösen
8. Die Reinheit der Seele spüren
9. Sich vom geistigen Feld führen lassen
10. Verständnis über Rhythmen des eigenen Erle-

bens, der Umwelt, des Gegenübers
11. Achtsamkeitsfeld ausdehnen
12. Innere Felder im Unterbewusstsein aufsu-

chen und verwandeln
13. Seelenanteile integrieren
14. Felder zusammenführen und in deinen für 

dich harmonischen Rhythmus bringen
15. Integration, Ausdehnung, Harmonisierung 

des Guten in dir in deinem Fluss des Lebens

Ziel des Seminars ist 
die Bewusstwerdung 
und Umwandlung 
von Hindernissen 
und die Integration 
der Harmonisierung 
in den Lebensfl uss. 
Anwendung für dich 

persönlich und andere Menschen. 
Die Umgebung, sowie das Haus Hollerbühl im 
Schwarzwald, laden geradezu ein loszulassen, 

Die meisten Menschen tragen ein bewusstes oder auch unbewusstes Streben 

Jeannette Odine Wombacher
Lösungen der Neuen Zeit

Bewusstseins-Camp im Schwarzwald 
05.  -  09.  Juli  2017 

Sich bewusst sein und hieraus bewusst leben

persönlich und andere Menschen. 
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Hierfür lösen sie jene Prägungen, Erfahrungen und Widerstände auf, welche dem Leben 
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Bewusstseins-Camp im Schwarzwald Bewusstseins-Camp im Schwarzwald 

Sich bewusst sein und hieraus bewusst lebenSich bewusst sein und hieraus bewusst leben

tiefer einzutauchen, sich hinzugeben und zu 
integrieren.
Die vermittelten Möglichkeiten dienen zu dei-
ner persönlichen Lebensverbesserung, sowie 
zur Anwendung bei hilfesuchenden Men-
schen. Ich freue mich auf jeden, der die Absicht 
der Weiterentwicklung und der Bewusstwerdung 
in sich trägt. 
Herzlichst,  
Jeannette Odine Wombacher 

Seminartermin:  
Anreise Mittwoch, 05.07.17 
ab 15 Uhr, Seminarbeginn 16 Uhr
Abreise Sonntag, 09.07.17 
14 Uhr, Seminarende 13 Uhr
Seminargebühr:  450,00 € pro 
Teilnehmer
Weitere Gebühren: Übernachtung in der jeweili-
gen Zimmerkategorie, inkl. vegetarische Vollpen-
sion, Bettwäsche, Handtücher. Abrechnung mit 
der Seminarhausleitung, www.hollerbuehl.de, 
79875 Dachsberg

Anmeldung bitte an Jeannette Wombacher, 
Tel: 0049 (0)6021 – 86 677 12, 
info@jwombacher.de, www.jwombacher.de, 
sowie weitere Informationen

Einzeltermine in Freiburg: 12.05.17, 21.07.17
Terminvereinbarung: Tel. 06021 - 86 677 12 
oder info@jwombacher.de 

Aufstellungsseminar: 13.05.17 
aktive und passive Teilnahme
Ort: Lichtraum, Vaubanallee 49, Freiburg

der Weiterentwicklung und der Bewusstwerdung 

 Übernachtung in der jeweili-

Wir alle fühlen das. Wir wollen frei sein von Krank-
heit, Stress, Chaos und Mangel. Viele Menschen 
kennen den Spruch: „Dein Schicksal liegt in dei-
nen Händen“, doch wer weiß schon wirklich etwas 
damit anzufangen. 
Roberto Antela Martinez hat im Laufe vieler 
Jahrzehnte uraltes Wissen, traditionelle Heil-
Methoden und Techniken aus der ganzen Welt 
zusammengetragen und sie durch unzählige 
Versuche so zusammengestellt und verein-
facht, dass jeder, wirklich jeder Mensch diese 
anwenden und dadurch sein Schicksal grund-
legend verändern kann. Er selbst ist das beste 
Beispiel dafür: Roberto Antela Martinez hat sich, 
nach mehr als 30-jähriger Krankheit, selbst ge-
heilt und sein Schicksal völlig verändert.
Aus all den Ausbildungen, selten gezeigten 
Heilweisen und der Gesamtheit aller erlernten 
Mittel und Methoden an verschiedenen Quel-
len und unterschiedlichen Lehren sowie seine 
daraus resultierenden Erkenntnissen, fügte er 
dann die für sich efektivsten Techniken und An-
wendungen zu einem ganzheitlichen System 
zusammen, kombinierte dies alles und das Er-
gebnis war dann:
SHT® nach Roberto Antela Martinez – eine 
von ihm in über 26 Jahren entwickelte 

Selbstheilungsmethode zur Aktivierung der 
Selbstheilungskräfte für Menschen, Tiere und 
Pfl anzen.
SHT® basiert auf nachvollziehbaren Naturge-
setzen und einem ganzheitlichen Verständnis 
der Vorgänge im Menschen, das auf modernsten 
wissenschaftlichen Erkenntnissen und spirituel-
lem Bewusstsein beruht.
SHT® beinhaltet die neuesten Erkenntnis-
se aus der Energiemedizin, der Heil- und Be-
wusstseinsforschung und den Kenntnissen der 
Quantenphysik.
SHT® ist eine Synthese aus Spiritualität und 
modernen, physikalisch-naturwissenschaft-
lichen Erkenntnissen.

Dieses umfassende Wissen gibt er nun praxisnah 
in Tages-Seminaren weiter. 

Termine und weitere Informationen fi ndest Du 
unter www.selbstheilungstechnik.com

Denn auch 
DEIN Schicksal ist 

veränderbar!

von Roberto Antela Martinez 

Herzlich willkommen auf Deinem Weg zu einem neuen glücklichen und erfüllten 
Leben in Liebe, Gesundheit und Wohlstand mit Roberto Antela Martinez – Coach 
der neuen Zeit – für ein erfülltes Leben in Liebe, Gesundheit und Wohlstand.

Licht-forum
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Folgen Sie der Stimme Ihres Herzens: Leben Sie Ihre Berufung!
Schreit Ihr Herz laut nach Veränderung? Sind Sie vielleicht sogar durch äußere 
Lebensumstände regelrecht dazu gezwungen worden, das schnell drehende Rad 
anzuhalten und mal auf sich selbst zu blicken?

Vielleicht ist JETZT die beste Zeit der Verände-
rung. Die Zeit, alte Muster und Glaubenssätze 
loszulassen und einen neuen, den eigenen Weg 
zu gehen. Den Weg, der das Herz zum Singen 
bringt und den Geist befl ügelt. Den Weg, der 
die Interessen und Herzenswünsche zum Beruf 
macht. Auf was warten Sie? Lassen Sie die Ver-
änderung zu und gehen Sie den nächsten Schritt 
in Ihrem Leben! 

Was einen Heilberater ausmacht

Der Heilberater lebt 
einen Ansatz, den 
die etablierte Me-
dizin bisher größ-
tenteils ausblendet: 
das Gesetz der Re-
sonanz. Wir ernten, 
was wir säen. Gerne 
versteht sich der Heil-
berater als wertvoller 
Wegbegleiter, der 
den Menschen auf 
seinem neuen Weg 
zu Gesundheit und 
Wohlbefi nden liebe-
voll begleitet. 

Die gemeinsamen Ziele sind dabei auch sol-
che, die uns als Mensch ursprünglich ange-
boren wurden: innere Stabilität, Ausgegli-
chenheit, Persönlichkeitsentwicklung oder 
auch Entfaltung des inneren Potenzials. Auch 
Entspannung und innere Ruhe spielen dabei eine 
wesentliche Rolle.

Die Ausbildung zum Heilberater

Mit unserer neuen Ausbildung kombinieren wir 
ganzheitliche, wirkungsvolle Energiearbeit auf 
der einen Seite mit erfolgreichem und rechts-
sicherem Arbeiten auf der anderen. Kaum 
eine andere Ausbildung in diesem Bereich 
beschäftigt sich so intensiv mit dem Men-
schen als Ganzes und weist gleichzeitig auf 
unsere heutigen „VER-rückten“ Lebensum-
stände hin. 

Als Heilberater für ganzheitliche Gesundheit 
sind Sie in der Lage, Ihrem Mitmenschen mit all 
Ihrer Liebe, Ihrem Wissen und den erlernten Fä-
higkeiten zur Seite zu stehen, wenn dieser zur 
Gesundheit zurück fi nden oder vor allem ge-
sund bleiben möchte. Sie können gefühlvoll auf 
dessen Lebenssituation eingehen, welche wir 
auch „IST-Zustand“ nennen. Zum einen kann Ihre 
Arbeit nun darin bestehen, dem Kunden wert-
volle Hinweise für die Erhaltung der Gesundheit 
zu geben, z. B. im Umgang mit Elektro-Smog, 
Schlafplatz, Säure-Basen-Haushalt, Wasser & Salz, 
Ernährung, etc.

Auf der anderen Seite kann Ihre Haupttätigkeit 
darin bestehen, seinen Energiekörper auszuglei-
chen bzw. zu versorgen. Die Schwerpunkte hier-
bei sind Meridianausgleich, Arbeit an den Chak-
ren, Einsatz von Klangschalen sowie Edelsteinen, 
Arbeit mit Photonen-Licht, Wirbelsäulen-Balance 
sowie Aktivierung des Lymphsystems. Das aus-
geklügelte Zusammenspiel all dieser Faktoren 
fi ndet in der LemBa-Methode seinen Ursprung 
und macht den Heilberater einzigartig.

Heilberater-Ausbildung Heilberater-Ausbildung

FOLGEN SIE DER STIMME 

IHRES HERZENS: 

LEBEN SIE IHRE 

BERUFUNG!

Ein neuer Beruf in einer NEUEN Zeit!
Infos unter: www.heilberater.de

Emotionen als Spiegel der Organe

Vor allem lernen Sie während der Ausbildung die 
zwölf Hauptorgane der TCM-Organuhr kennen, 
an welchen hauptsächlich gearbeitet wird. Die 
Zusammenhänge zwischen entsprechendem 
Organzustand und den zugehörigen Emotionen 
werden aufgezeigt und entsprechend wirkungs-
volle Affi  rmationen erarbeitet. Im einfühlsamen 
Gespräch können somit teils tief vergrabene 
Muster und Glaubenssätze aufgedeckt und 
korrigiert werden.

Ein weiterer wichtiger Faktor hierbei ist das Erler-
nen von energetischen Testverfahren wie Arbeit 
mit der Einhandrute, dem Pendel oder kinesio-
logische Tests. Die ebenso wichtigen Themen 
Existenzgründung, Marketing und Berufsrecht 
runden die Ausbildung ab. 

Der Aufbau der Ausbildung
 
Unsere Ausbildung fi ndet im Blockunterricht 
jeweils am Wochenende statt. Sie ist so aufge-

baut, dass keinerlei medizinische Vorkenntnisse 
nötig sind. Die Ausbildungsinhalte bauen syste-
matisch und einfach erlernbar aufeinander auf. 
Das Studium zu Hause bietet hierbei jedem die 
Möglichkeit, die theoretischen Inhalte je nach 
individueller Situati-
on durchzuarbeiten 
und die Praxis zu 
üben. 
Die gesamte Ausbil-
dungsdauer beträgt 
etwa ein Jahr und 
umfasst 10 Unter-
richtseinheiten. 

Nähere Infos sowie 
Termine und Kosten 
erhalten Sie direkt 
bei uns:
ProLight Akademie
Kemptener Str. 8,
88131 Lindau, Tel.: 08382-9895955, 
info@heilberater.de, www.heilberater.de
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Werden Sie Heilberater
Die Menschen brauchen Sie!



VeranstaltungenVeranstaltungen

12. - 14.05.17 Ausbildung D Block 6
LICHT-KLANG-SEMINAR

19. - 21.05.17 Ausbildung B Block 1
DIE ORGANE UND IHRE ENERGETISCHEN BEZÜGE

02. - 04.06.17 Ausbildung A Block 3
ENTSCHLACKUNG, ENTSÄUERUNG & ERNÄHRUNG

09. - 11.06.17 Ausbildung D Block 7
AURA  & CHAKRA

23. - 25.06.17 Ausbildung B Block 2
WASSER, SALZ, SÄURE-BASEN-BALANCE 

14. - 16.07.17 Ausbildung A Block 4
DAS MERIDIANSYSTEM IN DER TCM

21. - 23.07.17 Sonderseminar                                                                                 
KLANGMASSAGE & KLANGREISE

28. - 30.07.17 Ausbildung B Block 3
ENTSCHLACKUNG, ENTSÄUERUNG & ERNÄHRUNG 

Mehr Infos unter www.heilberater.de oder Tel. 08382 - 98 959 55

ab Mai
PROLIGHT 
AKADEMIE

LINDAU

Tagesseminare:
06.05.17 SHT®SELBSTHEILUNGSTECHNIK

in WÜRZBURG
07.05.17 GLAUBENSSÄTZE in WÜRZBURG
03.06.17 GLAUBENSSÄTZE in MÜNCHEN
04.06.17 BLITZ-SELBSTHYPNOSE in MÜNCHEN
25.06.17 GLAUBENSSÄTZE in ULM
22.07.17 SHT®SELBSTHEILUNGSTECHNIK

in MEMMINGEN
23.07.17 CHIGUNG in MEMMINGEN

Alle Termine 2017, Infos & Anmeldung: 
www.selbstheilungstechnik.com

ab Mai
ROBERTO ANTELA 
MARTINEZ – SHT® 

SELBSTHEILUNGSTECHNIK

Satsang in den Städten:

Stuttgart  5. - 19.6.2017
Thalamus-Heilpraktikerschule 

Mozartstraße 51, 70180 Stuttgart
 Info: 0711 - 489 03 62

Lindau 22. - 25.6.2017
Freiraum Lindau

Inselgraben 6, 88131 Lindau 
Info:  0172-900 10 69 

Zürich 13. - 19.7.2017
EFAS (European Film Actor School)

Bubenbergstrasse 1, 045 Zürich
Info: 0700 - 726 277 26

Die Satsangs beginnen um 19:30 Uhr
Einlass ist ab 18:30 Uhr

Keine Anmeldung erforderlich

  

Retreat & Intensive:

Intensive Freiburg 7. - 9.7.2017
Stadtteilzentrum Vauban Haus 037

Alfred-Döblin-Platz 1, 79100 Freiburg

Sommerretreat  21. - 26.7.2017
Schloß Glarisegg/Bodensee

8266 Steckborn, Schweiz

Beide Retreats können auch als 
Onlineretreat gebucht werden

 Weitere Informationen und Anmeldung:
0700 - 738 732 87

retreats@samarpan.de

www.samarpan.de

Samarpan
Satsang & Retreat

Wie lebt man ein erleuchtetes Leben?
Sage Ja zu allem was ist:

Dazu, wie du bist, zu dem 
Zustand, in dem du dich befi ndest,

zu den Gefühlen, die du erlebst,
zu jeder Situation,

 in der du dich befi ndest.

Eine Musikalische Reise zum Genießen, Entspan-
nen & Loslassen

20.05. WALTENHOFEN
Centrum Creatives Heilen, 19:00 Uhr, 15,00 €

02.07. OBERSTDORF
Naturhof Stillachtal, 19:00 Uhr, 15,00 € 

Weitere Infos unter: www.freedomlife.de/termine, 
Tel. 08321 - 78 079 00

ab Mai
PHILIPP ELIAS 

FRÖHLICH 
HEILENDE 

KLAVIERMUSIK

09.05.17 MEDITATIONSABEND 
monatlich dienstags um 19 Uhr 

21.05.17 (8 Tage)
MAGISCHE BRETAGNE – SPIRITUELLE REISE

21.07.17 (Teil 1, 3 Tage) u. 28.07.17 (Teil 2, 3 Tage)
GRUND- UND AUFBAUKURS DER AUSBILDUNG 
ZUM ENERGETISCH-SPIRITUELLEN HEILER NACH 
HEIKO WENIG

27.09.17 (8 Tage)
MYSTISCHES ÄGYPTEN – SPIRITUELLE REISE

Infos: www.petraselina.de oder Tel. 07121 – 60 39 86

ab Mai
PETRA SELINA 

SAUTER
REUTLINGEN

20. - 21. Mai HEILER SEMINAR STUFE 1 
Hier lernst Du wie du dich und andere selber behandeln kannst.

25. Mai NEUMONDMEDITATION. Thema Hals

24. Juni NEUMONDMEDITATION. Thema Brust und Lunge

28. Juni MEDITATION DER FÜLLE
THEMA „KRANKHEITEN“ ALLGEMEIN

02. Juli Workshop ENTDECKE ODER VERTIEFE DEINE FEINSTOFF-
LICHEN ODER ÜBERSINNLICHEN FÄHIGKEITEN 

16. Juli FRAUENSEMINAR

22. Juli MEDITATION DER FÜLLE, THEMA „URTEILE“

23. Juli NEUMONDMEDITATION. Thema Magen

Zeiten und Preise siehe: www.geistiges-heilen-edelmann.de
Infos: Anke Maria Fabijenna Edelmann,  Tel. 07164 - 79 968 91 (AB)

ab Mai

ANKE EDELMANN
BAD BOLL
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Heilendes Wissen 
  Naturheilkundemessen  

Regensburg         22. Okt. 17 
 Kressbronn Bodensee   5. Nov. 17 
Aussteller + Besucher willkommen! 

Info`s + Anmeldeunterlagen unter: 
www.heilendes-wissen-messe.de 
 heilendeswissenmesse@gmail.com  

  +49 174 97 377 87 



VeranstaltungenVeranstaltungen
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Inserieren Sie hier
für Ihre Leserschaft

Je Zeile mit 50 Zeichen bezahlen Sie nur € 5,-
Farbfoto oder Logo:  € 15,-

Wir beraten Sie gern:  Tel. 09525 - 98 297 24
E-Mail: redaktion@elexier-magazin.de

unser Angebot:

 € 15,-
€ 5,-
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27. - 28.05.2017 
KRAFT DER GEDANKEN DURCH MEDITATION 
Zähmen Sie Ihren inneren Drachen, lernen Sie zu meditieren! 

17. - 18.06.2017 
DIE KRAFT DER ENERGIEFELDER AUF DEM ODILIENBERG!
Mystische mentale Reise in das Megalithzeitalter
Lernen Sie Kraftorte für Ihre Lebenskraft zu nutzen! 

Ort : Ehemaliges Kloster Hotellerie Mont Sainte Odile/Elsaß  

Infos & Anmeldung: Tel. 0171/27 218 02, 
Barbara.Kalt@t-online.de, www.Mentaltaining-Barbara-Kalt.de

ab Mai

BARBARA KALT-BÖHM
MENTALTRAINING 

26.05. - 27.05.17, 9.30 - 18 Uhr, 299 €
ENERGETISCH OPTIMIERT WOHNEN, Seminar 1

24.06.17, 17.30 - 21 Uhr, 38 €
MATRIX-TRANSFORMATIONS-MEDITATION

01.07. - 02.07.17, 9.30 - 18 Uhr, 299 €
ENERGETISCH OPTIMIERT WOHNEN, Seminar 2

09.07.17, 14 -17.30 Uhr, Spendenbasis
SATSANG UND FRAGEN MIT HEILSEGEN

29.07.17, 9.30 - 20 Uhr, 150 €
DEINE SEELENPRÄSENZ ERLEBEN

Infos: Tel. 07436 - 92 894 49, Mail: info@sirlima.de, www.sirlima.de

ab Mai
DUNIA ANANDARA

SIRLIMA 
LEBENSRÄUME 

FREI VON ZUCKER, NIKOTIN, ALKOHOL DURCHS LEBEN Das Weiss-
Institut ist seit über 25 Jahren spezialisiert auf Zucker-, Raucher-, Alkohol- 
und Zwangsentwöhnung und hilft mit einer bioenergetischen Behand-
lung wirkungsvoll, sich von ungewollten Gewohnheiten zu befreien.

Behandlungstage:  
26.05.17 + 14.07.17  STUTTGART 
28.05.17 + 16.07.17  RORSCHACH/BODENSEE  

Infos & Termine: Tel. 0800 - 512 9999 (bundesweit kostenlos), 
www.weiss-institut.de

ab Mai

WEISS-INSTITUT
METHODE ZUR SUCHTBEFREIUNG

Juni
3. - 5. Juni FREUDENSTADT

ONE SPIRIT FESTIVAL
Der grosse spirituelle Event präsentiert sich wieder mit 
einem einzigartigen Programm. In herausragender At-
mosphäre gibt es wie immer viele interessante Vorträge 
und Konzerte. 

Mit dabei Satyaa & Pari, Terry Oldfi eld, SEOM, Christopher Amrhein, Eva 
Denk,Petra Seubert, Michael Barnett, u.v.m.

Information & Anmeldung: Tel. 07221 - 38500, 
festival@onespirit.de, www.one-spirit-festival.de

WEBINARE (Online-Ausbildungen und Online-Kurse)

21.06.2017
AKUPRESSUR FÜR PRAXIS UND FAMILIE
Teilnahme auch ohne TCM-Vorkenntnisse möglich!
Mehr Infos und Anmeldung: http://www.isolde-richter.de/ausbildung/
akupressur-fuer-praxis-und-familie.html

ab 03.07.2017
BIOENERGETISCHES AUSTESTEN UND DER EMOTIONSCODE
Die optimale Therapiewahl für Ihren Patienten!
Mehr Infos und Anmeldung: http://www.isolde-richter.de/ausbildung/
bioenergetisches-austesten-und-der-emotionscode.html

ab 06.07.2017
ENTSPANNUNGSPÄDAGOGE – Erholsame Auszeiten vermitteln
Mehr Infos und Anmeldung: http://www.isolde-richter.de/ausbildung/
entspannungspaedagoge-webinar.html

Wir beraten Sie gerne auch persönlich. Rufen Sie uns einfach an, denn 
die individuelle Betreuung unserer Schüler von Anfang an liegt uns am 
Herzen.

Weitere Infos: 
Tel. 07644 – 92 788 30, info@Isolde-Richter.de, www.Isolde-Richter.de

ab Juni
HEILPRAKTIKER- UND 
THERAPEUTENSCHULE 
ISOLDE RICHTER 

KENZINGEN



 

Veranstaltungen

22. Oktober  REGENSBURG
Heilendes Wissen Naturheilkundemesse
von 11-18 Uhr im Festsaal Antoniushaus, Mühlenweg 13 
Infos + Anmeldung unter www.heilendes-wissen-messe.de

05.November KRESSBRONN am Bodensee
Heilendes Wissen Naturheilkundemesse  
von 11-18 Uhr in der Festhalle, Hauptstr. 39 
Infos + Anmeldung unter www.heilendes-wissen-messe.de

Vorschau

Heilendes Wissen 
NATURHEILKUNDEMESSE

 

 

 

 

regelmäßige Termine
MEDIALITÄT UND 
GEISTIGES HEILEN

ALTENSTADT

Monatlich stattfi ndende MEDITATIONS- UND GEBETSABENDE. 
Im Wechsel regelmäßig: Ruten-, Wahrnehmungs- und Hellfühlseminare, 
russisches Heilen, Heiler-Tage uvm. 

Termine: Tel. 08337 - 74 01 22, www.willi-nehmeier.de

regelmäßige Termine

SINGEN & GESUNDHEIT
LEUSTETTEN

Jeden 1. Donnerstag im Monat 19-20:30 Uhr 
CHANTING – HEILSAMES GEMEINSAMES SINGEN
mit Christa Maria Euchner und FreundInnen,
 im Elfengrund LEUSTETTEN bei Salem 

21. Mai: FRIEDENS-KONZERT am gleichen Ort!
www.friedensweg.org

Infos unter: Tel. 07123 - 94 358 88

Veranstaltungen

Behandlungstage

Infos und Termine
+49 (0) 967 692 30 14 

„14 Kilo weg ganz ohne Diät!“
                                                        Kristiana aus München

Mehr auf YouTube:
„Erfolgreich alkoholfrei mit der Weiss-Methode“

„40 Zigaretten am Tag. Erfolgreich rauchfrei“

in

Stuttgart
Rorschach
München

„1 x behandelt und rauchfrei.“
                                                             Franz aus Wien

Zuckerfrei
Rauchfrei

Alkoholfrei
Abnehmen

Amir Weiss, Begründer der Weiss-Methode

www.weiss-institut.de

05. - 09.07.17 BEWUSSTSEINS-CAMP  im 
SCHWARZWALD, Sich bewusst sein und hieraus 
bewusst leben
12.05.17, 21.07.17 EINZELTERMINE, FREIBURG
13.05.17 AUFSTELLUNGSSEMINAR, aktive u. pass i-
ve Teilnahme, Lichtraum, Vaubanallee 49, FREIBURG
Infos und Anmeldung: Jeannette Wombacher, 
Tel. 06021 - 86 677 12, www.jwombacher.de

Mai und Juli
JEANETTE ODINE 

WOMBACHER
LÖSUNGEN DER

 NEUEN ZEIT

Die sanfte Lichtkörperentfaltung aus dem Herzen

16./17. Juli,  WALTENHOFEN bei Kempten, 
Allgäu,  220,00 €

18./19. November, MÜNCHEN-Haidhausen
220,00 €

Infos und Termine: 
www.facebook.com/Meditation4You,
Tel. 0176/10018681, info@assistance4you.net

ab Juli

KARIN WILHELM
MERKABA-AKTIVIERUNG

Vorschau
05. - 06. August

CHANNELINGSEMINAR am Wochenende: Seit vielen Jahren wirke ich 
als Medium für euch. Doch du kannst das auch: www.jesusschule.de/
seminare

Juni
28. – 30. Juni  Tuttlingen

W.A.V.E Healing®-
GRUPPENHEILUNGSSEMINAR
Seminar 28.06.17, 11:00 Uhr 
bis 30.06.17, 14:00 Uhr

• Antworten und Transformationen eigener Themen 
durch die Arbeit in der Gruppe mit den hologra-
phischen Weisheitsfeldern. Verbindung mit dem 
Lebensplan und der eigenen Berufung.

• Erfahrung von Selbstbestimmung, Frieden und 
mediales Bewusstsein durch Anhebung des eige-
nen Lichtfeldes

Veranstaltungsort: Seminarhaus Lindenhof, 78532 
TUTTLINGEN-MÖHRINGEN, Kosten: 250 € 

Info unter: Brigitte Maier, kontakt@avataris.info, 
www.avataris-therapie.de
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InLiNa
Internationales Lichtnahrungszentrum

und Unabhängigkeitscamp
Seminare für die Befreiung Deiner Seele

Leben in der 5. Dimension
Bereite Dich in allen Körpern und Bewusst-
seinsstufen auf die nächste Dimension in 
Deinem Leben vor. 
1. Tag: Grundlagenwissen der 3.D.Matrix, 
Hologramm Erde, Ursachen Deiner Inkar-
nation
2. Tag: Grundlagen 4.D. Matrix, Dimen-
sionen, Dualität~Nondualität, Wissen der 
nächsten Dimension
3. Tag: Aurasehen, Angstauflösung, Seelen
rückverbindung und Ausstieg aus der 3.D. + 
4.D. Matrix per Trance-Tiefenentspannung, 
Seelenverschmelzung in allen Bewusst
seinsebenen

Beziehungen der 5. Dimension
1. Tag: Beziehungsmuster der 3.D., Auf-
bau der Gesellschaftsmatrix, Egoauflösung,  
Clearing und Ablösung der 3. D. Verbindungen
2. Tag: Beziehungsentwicklungen in der 
5.D., Auflösung von Familienstrukturen, 
Vereinigung Deiner weiblichen + männ-
lichen Seelenanteile, individuelles  Channe-
ling der optimalen Partnereigenschaften + 
Starthilfe in Deiner jetzigen Lebenssituation

Selbstheilungskräfte in  
der 5. Dimension aktivieren

1. Tag: Geistig emotionales Heilen Grund-
lagen, Seelenraum, Nullraum

2. Tag: Grundlagenwissen und Arbeit in 
den feinstofflichen Körpern, Klientenarbeit 
Praxisanwendungen, Arbeitsanleitung + 
Workshop mit dem Alleinheitsmenschen
3. Tag: Verfeinerung der Grundlagen,  
Ablösung schwarzer Magie, Flüche,  
Besetzungen, energetische Hausreinigung

Seelenkommunikation  
wiederherstellen

1. Tag: Seelenatmung aktivieren, kanali
sieren von Energiefeldern, Bewussteinsfel-
dern und feinstofflichen Körpern in Dir aktiv  
erlernen, Traumdeutung
2. Tag: Seelenkommunikation verstärken 
und festigen, Seelenbotschaften empfangen 
und Bilder erstellen, Arbeit am Klienten zur 
Lebenssituationsanalyse per Channeling 
trainieren

Seelennahrung  
wiederherstellen

1. Tag: Lichtnahrungsbegleitung, Grund-
lagen und Wegbereitung zur Wiederkehr 
der vollständigen Alleinheit in Dir
2. Tag: Clearing von 3.D. Programmen, 
DNSAktivierung, Wirbelsäulenaufrichtung
3. Tag: Alltagvorbereitungen, um Energie-
körper zu stabilisieren und das Bewusstsein 
zu festigen

Berufung in der 5. Dimension
1. Tag: individuelles Channeling aus der  
Alleinheit, Herkunftsbotschaften, Prägungen 
Deiner Energiekörper, Channeling Deiner  
beruflichen Fähigkeiten und jetzigen 
Lebens situation
2. Tag: Erweiterung der Berufung durch 
gemeinsame Ausarbeitung Deiner beruf-
lichen Weiterent-wickel-ung, Berufe der 
5.D. individuell kreieren und startfähig aus-
arbeiten

Lebensraumharmonisierung  
in der 5. Dimension

1. Tag: Grundlagen Energieflüsse, Harmo
nisierungstipps, Dekorationsberatung, Wohn-  
& Schlafraumoptimierung, Feststellen von 
Störzonen nebst Lösungsanalyse & energe-
tische Hausreinigungsmöglichkeiten 
2. Tag: Garten und Umgebungsoptimie-
rung, persönliches Wohnort-Channeling, 
Umfeld Harmonisierung, Beratung und 
Tipps zum harmonischen Umfeld. Für beide 
Tage benötigst Du 
ausreichend
Fotomaterial 
von Garten, 
Haus, jedem  
Zimmer, 
Nischen, 
Dachboden, 
Keller… etc

        DimensionsSprungseminare 

Zurück in Deine Seele! In jedem Seminar geht es nur 
darum, sich selbst wieder zu finden und zu fühlen 
wer Du wirklich bist, egal wo Du stehst und ob Du 
schon spirituelle Seminare besucht hast. Einen rich
tigen Dimensionssprung zu machen in Dir! Die  
Seminarreihen bestehen aus einer Art Gruppenarbeit 
bzw. Workshop, in dem jeder da abgeholt wird, wo er 
steht und die gesamte Gruppe den Bewusstseinssprung 
miterarbeitet. Es werden offene Fragen beantwortet und 
das jeweilige Dimensionsseminar wird somit stets individuell sein. 
Die Seminar inhalte können je nach Fragestellung und Bewusstsein 
der Teilnehmer Themenübergreifend auf alle anderen Seminar
inhalte und ak tuelle Gesellschaftliche Themen zurück greifen. Somit 
wird jeder Seminarbesuch für Dich ein bewusstseinserweiterndes 
Abendteuer mit ständig neuen Erkenntnissen und Perspektiven. 

Öffne Dich für Deine Unendlichkeit und lasse Dich 
also jedes Mal spontan auf alles, was sein darf, ein… 
Finde die Urliebe in Dir & lasse Dich in Deiner Seele 
berühren… Tiefgreifende Momente in Dir erwarten 
Dich Jetzt!

Nach Deiner verbindlichen Seminaranmeldung soll-
test Du  selbstermächtigt entscheiden, zu wieviel Prozent 

Du die folgenden optimalen Voraus setzungen für Deinen 
Alltag bis zum Seminar schon umsetzen möchtest: vegane Ernäh-

rung, Salzfrei, Koffeinfrei, Alkoholfrei, Parfumfrei, Rohkostfrei, 
Schmuckfrei, Kosmetikfrei, Nikotin~Drogenfrei, Medikamentenfrei, 
helle~weiße Bekleidung, IWESwasser zur physischen Reinigung und 
Vorbereitung… Die tägliche energetische Grund reinigung mit  
Absichten (CD Vol 4) von Jenny Solaria wird im Vorfeld empfohlen.
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eMail: info@InLiNa.eu 

www.InLiNa.eu

Flyer_InLiNa_210x297_Mai2016_RZ.indd   1 24.05.16   21:15

InLiNa
Internationales Lichtnahrungszentrum

und Unabhängigkeitscamp
Seminare für die Befreiung Deiner Seele

Leben in der 5. Dimension
Bereite Dich in allen Körpern und Bewusst-
seinsstufen auf die nächste Dimension in 
Deinem Leben vor. 
1. Tag: Grundlagenwissen der 3.D.Matrix, 
Hologramm Erde, Ursachen Deiner Inkar-
nation
2. Tag: Grundlagen 4.D. Matrix, Dimen-
sionen, Dualität~Nondualität, Wissen der 
nächsten Dimension
3. Tag: Aurasehen, Angstauflösung, Seelen
rückverbindung und Ausstieg aus der 3.D. + 
4.D. Matrix per Trance-Tiefenentspannung, 
Seelenverschmelzung in allen Bewusst
seinsebenen

Beziehungen der 5. Dimension
1. Tag: Beziehungsmuster der 3.D., Auf-
bau der Gesellschaftsmatrix, Egoauflösung,  
Clearing und Ablösung der 3. D. Verbindungen
2. Tag: Beziehungsentwicklungen in der 
5.D., Auflösung von Familienstrukturen, 
Vereinigung Deiner weiblichen + männ-
lichen Seelenanteile, individuelles  Channe-
ling der optimalen Partnereigenschaften + 
Starthilfe in Deiner jetzigen Lebenssituation

Selbstheilungskräfte in  
der 5. Dimension aktivieren

1. Tag: Geistig emotionales Heilen Grund-
lagen, Seelenraum, Nullraum

2. Tag: Grundlagenwissen und Arbeit in 
den feinstofflichen Körpern, Klientenarbeit 
Praxisanwendungen, Arbeitsanleitung + 
Workshop mit dem Alleinheitsmenschen
3. Tag: Verfeinerung der Grundlagen,  
Ablösung schwarzer Magie, Flüche,  
Besetzungen, energetische Hausreinigung

Seelenkommunikation  
wiederherstellen

1. Tag: Seelenatmung aktivieren, kanali
sieren von Energiefeldern, Bewussteinsfel-
dern und feinstofflichen Körpern in Dir aktiv  
erlernen, Traumdeutung
2. Tag: Seelenkommunikation verstärken 
und festigen, Seelenbotschaften empfangen 
und Bilder erstellen, Arbeit am Klienten zur 
Lebenssituationsanalyse per Channeling 
trainieren

Seelennahrung  
wiederherstellen

1. Tag: Lichtnahrungsbegleitung, Grund-
lagen und Wegbereitung zur Wiederkehr 
der vollständigen Alleinheit in Dir
2. Tag: Clearing von 3.D. Programmen, 
DNSAktivierung, Wirbelsäulenaufrichtung
3. Tag: Alltagvorbereitungen, um Energie-
körper zu stabilisieren und das Bewusstsein 
zu festigen

Berufung in der 5. Dimension
1. Tag: individuelles Channeling aus der  
Alleinheit, Herkunftsbotschaften, Prägungen 
Deiner Energiekörper, Channeling Deiner  
beruflichen Fähigkeiten und jetzigen 
Lebens situation
2. Tag: Erweiterung der Berufung durch 
gemeinsame Ausarbeitung Deiner beruf-
lichen Weiterent-wickel-ung, Berufe der 
5.D. individuell kreieren und startfähig aus-
arbeiten

Lebensraumharmonisierung  
in der 5. Dimension

1. Tag: Grundlagen Energieflüsse, Harmo
nisierungstipps, Dekorationsberatung, Wohn-  
& Schlafraumoptimierung, Feststellen von 
Störzonen nebst Lösungsanalyse & energe-
tische Hausreinigungsmöglichkeiten 
2. Tag: Garten und Umgebungsoptimie-
rung, persönliches Wohnort-Channeling, 
Umfeld Harmonisierung, Beratung und 
Tipps zum harmonischen Umfeld. Für beide 
Tage benötigst Du 
ausreichend
Fotomaterial 
von Garten, 
Haus, jedem  
Zimmer, 
Nischen, 
Dachboden, 
Keller… etc
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Unser SeminarCamp 
freut sich auf Fami-
lien, Partnerschaften 
aller Art, Singles, Ein-
siedler und Ausstei-
gerseelen. 
Bei uns bist Du richtig, 
wenn Du Urlaub von 
Deinem bisherigem 
Leben machen möch-
test, fertig bist mit der 
3.D.Gesellschaft, Essen Dir nicht mehr gut tut, Ego-
programmen zu folgen Dich nervt, Rollenspiele in 
der Gesellschaft ablegen lernen möchtest, End-
station in lebenswichtigen Bereichen eingetreten 
sind, wenn Du Dich fragst, warum Du eigentlich 
hier bist, Gleichgesinnte kennenlernen möchtest, 
endlich wieder frei sein möchtest von Zwängen, 
Kreativität neu entdecken möchtest, wirkliche Spi-
ritualität aus Deinem Selbst erfahren möchtest, 
Dich neu ent-decken und ent-wickeln möchtest... 
u.v.m.... !!!
Du lernst zu erkennen, wer Du wirklich bist, 
lernst Dir wieder zu vertrauen und Dich lieben, 
Dich selbstzu-er-mächtigen und eigenstän-
dig, unabhängig ein Leben aus Deiner Mitte 
zu führen.
Nach unseren Seminarblöcken im Camp bist Du 
aus Deinem Selbst heraus aufgerichtet und bereit, 
Dein Leben so zu verändern, dass es Dich wieder 

erfüllt und glücklich 
macht! Nichts wird 
mehr so sein, wie es 
war! Vorher hast Du 
funktioniert, LEBEN 
wirst Du ab JETZT! 
Bereite Dich also auf 
eine riesige Bewusst-
seinsveränderung vor, 
in die wir Dich hinein-
begleiten, Dir Hilfestel-

lungen geben können,  danach wirst Du ALLEIN 
Deinen eigenen Weg weitergehen...

Wir bieten Dir verschiedene Seminaroptionen für 
Deine Reise in unser einzigartiges 5.D.-Camp an. 
Genaue Seminarinfos findest Du auf unserer 
Homepage www.InLiNa.eu

Nächste Termine: 
01.- 03.08. SeelenNahrungsFestival 
05.-11.08. Befreie Dein Multidimensionales Sein 
12.08. Alleinheitsmensch-Aktivierung
13.08. Traumdeutung

Seminarzentrum InLiNa, Ungarn

Unabhängigkeitscamp und Seminarzentrum Ungarn

Reutte (Tirol):                                                                                                                             
19.06.17: Alleinheitsmensch-Aktivierung
20. - 22.06.17: Seelennahrung wiederherstellen
23. - 25.06.17: Selbstheilungskräfte in der 5. 
Dimension aktivieren 

Bodmann (Bodensee): 
06. - 07.07.17: Berufung in der 5. Dimension
08. - 09.07.17: Beziehungen in d. 5. Dimension
10.07.17: Woman in White
11.07.17: Man in White

DimensionsSprungSeminare 2017 mit Jenny Solaria
u.a. in der Nähe von Bamberg, Bodensee, Bremen, Dresden, Essen, Bad Gastein (AT), Graz (AT), Inns-
bruck (AT), Lungau (AT), Reutte (AT), Schweiz (CH)

Licht-Forum SeminareLicht-Forum Seminare
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In Leustetten-Frickingen nur 14 km vom Bodensee entfernt, bieten wir in einer Oase der Ruhe, einen sehr schönen 
Seminarraum mit 70 qm, Parkettboden, 2 WCs,  und großem Außengelände zum Anmieten.  (Selbstversorgung)

Wir selbst gestalten Klang-Konzerte – Lesungen – Vorträge – Seminare – und freuen uns auf IHRE Themen !

Anfrage und Anmeldung:   Ingo Korsch    Tel. 07554-9864951    E-mail:  elfengrund@online.de 
Info: www.haus-elfengrund.de    Adresse: Elfengrund, Landstrasse 22, 88699 Leustetten-Frickingen

In Leustetten-Frickingen nur 14 km vom Bodensee entfernt, bieten wir in einer Oase der Ruhe, einen sehr schönen 

Seminarraum und Ort der Begegnung im ElfengrundSeminarraum und Ort der Begegnung im ElfengrundSeminarraum und Ort der Begegnung im Elfengrund

TippsGeistiges Heilen Anke Edelmann

Anke Maria Fabijenna Edelmann  •  Dorfstrasse 29  •  73087 Bad Boll-Eckwälden
Tel.: 07164-799 68 91  •  www.geistiges-heilen-edelmann.de

Als Heilerin wurde mir durch verschiedene Einweihungen der Lichtkanal 
geöffnet, so dass ich die kosmische Energie, die durch mich fließt, an Dich 
weitergeben kann. Mit der Zeit sind meine feinstofflichen Fähigkeiten sehr 
intensiv geworden und ich schaue, soweit es erforderlich ist, in Deine Kindheit 
oder in frühere Leben. Dies ist notwendig, um lange gespeicherte Denkmuster aufzulösen. 
In der Erstbehandlung einer Heiltherapie steht bei mir einmalig die 
Begradigung der Wirbelsäule, damit die Energien danach ohne Blockierungen fließen 
und eventuell benötigte Folgebehandlungen schneller zur Heilung führen können.

Jedes Lebewesen sehnt sich nach Liebe weil dies unsere Ur-Essenz ist. 
Die Liebe führt letztendlich zur Heilung.

Mit Freude und meinem ganzen Herzen bin ich bei Deiner Heilwerdung dabei und begleite 
Dich in eine lichtvolle Zeit.

Geistiges Heilen Anke EdelmannGeistiges Heilen Anke Edelmann

intensiv geworden und ich schaue, soweit es erforderlich ist, in Deine Kindheit 

Tel.: 07164-799 68 91  •  www.geistiges-heilen-edelmann.de

Heilpraxis
Philipp Elias Fröhlich | Burgberg im Allgäu |  +49(0)8321.7807900 

Bioenergietherapie 
Energie- und Auraarbeit
Erd- und Raumheilung

Dem Leben eine neue Richtung geben

Auswege aus schwierigen Lebenssituationen
oder Krankheiten

Neue Wege und Möglichkeiten für die eigenen Ziele und Wünsche

Klangheilung
Fernbehandlungen 
Ho’oponopono Lomi Lomi Massage

Je
tz

t 
au

ch
 a

ls
 A

pp

innerwise – GANZ IN DEINER NÄHE:
BEI HEILBRONN MIT KLAUS PETER LINDAUER FREIBURG MIT STEFANIE MARIA MANNHARDT

06./07.05.2017 Basiskurs 05.-07.05.2017 Basiskurs

09.06.2017 Infoveranstaltung - kostenfrei 12.-15.05.2017 Intuitive Diagnostik

10.06.2017 Armlängentestkurs 08./09.07.2017 Basiskurs

15./16.06.2017 Basiskurs INFO UND BUCHUNG: 
innerwise.com/go/stefanie-maria-mannhardt07.07.2017 Infoveranstaltung - kostenfrei

08.07.2017 Armlängentestkurs

14./15.07.2017 Basiskurs

01.08.2017 Armlängentestkurs

INFO UND BUCHUNG: 
innerwise.com/go/klaus-peter-lindauer

pLebe
innerwise ZEIGT DIR DEN WEG ...

• das Leben zu entdecken

• mit dem Unterbewusstsein zu kommunizieren

• dein Potenzial intuitiver, ganzheitlicher Wahrnehmung 

 zu erkennen

• Ursachen von Irritationen/Krankheiten 

zu verstehen

• intuitiv-energetische diagnostische 

  und therapeutische Werkzeuge 

  anzuwenden

• das Unsichtbare sichtbar zu machen

“Jeder kann innerwise erlernen
und anwenden, auch du!”,
Uwe Albrecht, Arzt, Autor und Entwickler von innerwise

• Die innerwise App für jeden Interessierten   
 zur Selbstanwendung.

• Basierend auf den Test- und Heilkarten der 
 Heilapotheke.

• Für alle Interessierten in der Basisausführung  
 kostenfrei erhältlich.

Möchtest du innerwise

persönlich erfahren?

Dann besuche einen Kurs.

Entdecke innerwise mit
der kostenfreien App.

Erste Schritte

Oder

innerwise BASIC



Kleinanzeigen

GOODLIFE
GOODLIFE bietet Entspannungs- und                                                                                
Energiemassagen, Meditation,Quanten- 
heilung, Wirbelsäulenbegradigung 
sowie Beziehungs-Kurse und Coaching.                                                                                                                  
Tel: 07472-26140, www.goodlife.website

MEDIALE BERATUNG
SCHNELLE ERKENNTNIS: über eine 
mediale Beratung auf der Pencil-Line 
führe ich Sie in ihre Heilung. Tel: 08337-
740122, info@akademie-nehmeier.de, 
www.akademie-nehmeier.de

GANZH. HEILEN
Praxis: HEALING FOR BODY & SPIRIT 
Massagen, Lomi-Lomi, versch. Heil-
methoden u. Prod. f. d. Gesundheit u. 
mehr; Wolfram Merz, Metzgerstr. 20, 
Reutlingen,Tel: 07121-370576, 
www.healing-body-spirit.de

GESUNDHEIT
HOCHWERTIGE ÖLE, Bio-Produkte, 
Kräuter, Vitalstoff e, Naturkosmetik, Well-
nessprodukte, Wasserfi lter, Mineralstoff e, 
Gesundheitsbücher u.v.m. Beratung und 
Kataloganforderung: Tel: 07529-973730, 
www.natuerlich-quintessence.de

REISEN
PYRAMIDEN IN BOSNIEN, Spirituelle                                                                                                  
Reisen vom 20.-27. Mai, 10.-17. Juni,                                                                                                          
22.-29. Juli und 9.-16. September zum                                                                                                           
intensiven Einsteigen und Erforschen                                                                                           
der wundervollen Energien. Maria                                                                                               
Leonie Dunkel, Tel: 05103–927392,                                                                                                      
www.Pyramiden-in-Bosnien.de

LICHTKRISTALLE
LITIOS-LICHTKRISTALLE VON METATRON
Sehe – fühle – erlebe - meditiere
im Präsentationsraum am Bodensee:
88690 Oberuhldingen, Alte Poststr. 37
www.Litios.com, contact@Litios.com

PFLANZENDÜNGER
DÜNGER/VEGAN: 100% natürl. Dünger 
für ges. Pfl anzenwachstum u. Mikroben-
leben im Boden, auch für Wiederverkäu-
fer; bei: info@galabau-huegle.de, Tel: 
0172/1307609, Garten + La.bau. F. Hügle

ENERGIEWERKZEUGE
FREQUENZSTÄBE in Bergkristall, Rosen-
quarz und Amethyst für Therapie und 
Wellness – Energie für die Seele. Tel: 
07467-947642, kontakt@avataris.info, 
www.avataris-klang.de

KABBALA
LEBENSANALYSEN, Lebensziele u. Lebens-
aufgaben für dieses Leben, Erkennen der 
wahren Ursachen Ihrer Krankheiten, 
Tel: 08233-7958962, www.kabbala.de

MEDIALE BERATUNG
MEDIUM DER LIEBE UND WAHRHEIT,                                                                                                               
telefon. Beratung,  Tel: 0176-62169367,                                                                                  
www.channeling-mediumclaire.simple-
site.com

LEBENSHILFE
KRISENINTERVENTION – Gestresst? 
Überfordert? Krank? K. Fáy ist für Sie da! 
Tel: 0178/5082713, www.dr-bewusst-sein.de

AGNIHOTRA
FEUERRITUAL – in Zusammenarbeit mit 
dem Homa-Hof kann der getrocknete 
Kuhdung auch regional von unserem 
Hof direkt bezogen werden. T. Steiger, 
Bestellungen: Tel: 07636-590

SEELENENTWICKLUNG
ENERGETISCHES HEILEN, Fernbehand-
lung für Mensch und Tier, Channelings, 
Ausbildungen, Einweihungen, Coaching, 
spirituelle Reisen, Tel: 07121-603986, 
www.petraselina.de

ALTERNATIVE WÄHRUNG
BITCOIN – Bitcoin Mining – Was ist das? 
Könnte das eine Chance für mich sein? 
Chance für mich? Einfach mal informie-
ren. Ich freue mich über Ihre Anfrage 
per Mail an: spatzl1118@gmail.com

BEWUSSTES SEIN
CRANIOSACRAL-THERAPIE, Klangscha-
len, Gesprächstherapie, system. Aufstell-
ungen, Wochenendseminare, Martina 
Meier-Hruby, HP, Tel: 07641-9332587,
www.bewusstessein.info

VERMÖGENSBERATUNG
Ihr Partner für FINANZ. SICHERHEIT!
Altersvorsorge+Versicherungen+Geld-
anlage+Baufi nazierung! Deutsche Ver-
mögensberatung - Büro Joachim Letsch
Tel: 07434-315698 oder 0170/2258444

Ele  ierEle  ier

führe ich Sie in ihre Heilung. Tel: 08337-
740122, info@akademie-nehmeier.de, 
www.akademie-nehmeier.de

mehr; Wolfram Merz, Metzgerstr. 20, 
Reutlingen,Tel: 07121-370576, 
www.healing-body-spirit.de

anlage+Baufi nazierung! Deutsche Ver-
mögensberatung - Büro Joachim Letsch
Tel: 07434-315698 oder 0170/2258444
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NÖRDL. ALLGÄU
NÖRDL. FREIBURG

  ier  ier

VERTEILER GESUCHT
 für folgende Gebiete:

Voraussetzungen
• innerer Bezug zu ganzheit-

lich-spirituellen Themen
• Mobilität durch Kraftfahrzeug
• langfristige Gebietsübernahme

Die Verteilung erfolgt jeweils zum 
1. Februar, 1. Mai, 1. August, 1. November

Die Tätigkeit wird honoriert, 
nach Möglichkeit sollte ein 
angemeldetes Gewerbe vor-

handen sein. 
Die Einzelheiten erfragen Sie bei 

Interesse bitte bei der Redaktion unter: 
Tel.: 09525 - 98 297 24

Inserieren Sie 
hier für Ihre 
ganzheitliche
Leserschaft

Je Zeile mit 40 Zeichen (inkl. 
Leerz.), inkl. kostenlosem 
Farbbalken mit Rubrik: € 6,-
bei 4 Schaltungen: 10 %  Rabatt
Wir sind gern für Sie da:  
Tel: 09525 - 98 297 24
redaktion@elexier-magazin.de

unser Angebot:



Rinshana bringt stetig Schwingungen aus der 5. Dimension und geht in ein 
Bewusstwerdungs-Training mit Dir. Bewusstwerdungs-Training mit Dir. 
Stetiges spirituelles Wachsen in Deine spirituelle  
Wahrheit, Liebe und Freiheit ist seine spürbare 
Kraft. Echter mehrdimensionaler Wirkschmuck. 
Entwickelt von den Lichtmeistern aus Lemuria 
für Heilung, energetischen Schutz und  stetige 
Bewusstwerdung. 
Lemuria erwacht. Für Deine Inkarnation auf der 
Erde gemacht.

Stetiges spirituelles Wachsen in Deine spirituelle  Stetiges spirituelles Wachsen in Deine spirituelle  
Wahrheit, Liebe und Freiheit ist seine spürbare 
Kraft. Echter mehrdimensionaler Wirkschmuck. 
Entwickelt von den Lichtmeistern aus Lemuria 
für Heilung, energetischen Schutz und  stetige 

Lemuria erwacht. Für Deine Inkarnation auf der 

Hergestellt im Schwabenland durch 
www.sirlima.de
Details unter: www.rinshana.de
Jetzt bestellen: Tel. 07436 – 92 894 49 
oder unter www.sirlima.de/shop
Sirlima Lebensräume GbR
Dunia Anandara und Roland Seybold
Tanneck 17, 72364 Obernheim

Sirlima Lebensräume
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In idyllischer Alleinlage, südlich von Stuttgart, 
20 Minuten von der A81, entsteht der erste 
Weltfriedenspark aus der Friedens-Schwingung 
Lemuria (Lemuria = Frieden auf der Erde). Das 
Lemuria Park Resort bietet Urlaubs- und Seminar-
Gästen einen Therapie- und Wellnessbereich, 25 
Themenzimmer, ein BIO-Veggi-Restaurant mit 
Sonnenterasse und Tagungsräume für Erholung 
auf höchstem Niveau. Es inspiriert zu einem ganz-
heitlichen, energetisch-bewussten Lifestyle für die 
jetzige Neue Zeit.
Im Weltfriedenpark erleben die Besucher viele 
begehbare neue, bislang einzigartige 5.-di-
mensionale Wirkobjekte, welche Einheitsge-
fühle mit den Naturwesen und den Urelemen-
ten intensiv erlebbar machen wie z. B.:
- Druiden-Steinkreis für 12 spezielle Heil-Wirkungen
- Energietor zur Reinigung von Fremdenergien
- Sternentor für Energieaufbau
- Chakra-Reinigungs-Raum
- Wunsch- und Gebetsbaum
- Zell-Verjüngungs-Raum
- Kreativitäts-Aktivierungs-Raum
- Heilungsräume

- Berührungsplätze mit Elementar-
wesen, die uns Menschen wohl-
gesonnen sind

- Orte der Kraft , mit aufbauender 
Lebensenergie von 20.000 bis 
über 100.000 Boviseinheiten

- Engelstore mit Energiefokus-
punkten zum Erleben der 
Engelsschwingungen

u. viele energetische Erlebnismöglichkeiten mehr.
Aktuell sind 2 von den 6 Resort-Gebäuden in 
der Fertigstellung und der Weltfriedenspark im 
Baubeginn. Die Planung und baurechtliche Ge-
nehmigung ist erfolgt. 
Das Lemuria Park Resort erwirtschaftet langfris-
tig lukrative Renditen. Sie möchten mit Ihrem 
Kapital ebenfalls Sinn stiften? 
Teil-Eröff nung ist 2018 geplant. 

Sprechen Sie uns an:
Lemuria Park Immobilien GmbH & Co KG
Roland Seybold und Dunia Anandara, 
Tel. 07436 – 92 894 49, 
Tanneck 9, 72364 Obernheim

In idyllischer Alleinlage, südlich von Stuttgart, - Berührungsplätze mit Elementar-

Das entstehende Lemuria Park Resort ist o� en für Business-Angels und Kapital-
geber, die sich im Herzen angesprochen fühlen.

Sirlima Lebensräume

u. viele energetische Erlebnismöglichkeiten mehr.
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Channeling

Da auch ich von solchen Schicksals-
schlägen betroff en war, rief ich 
in einer Meditation Erzengel 
Metatron an und bat ihn um 
Rat. Er erklärte mir, wie ich 
diese Prüfungen verstehen 
kann und sprach folgende 
Worte durch mich:
„Dieses Erdenleben ist eine 
Schule der Erkenntnis, Unter-
scheidung und Entscheidung. 
Dazu überlassen wir euch manch-
mal den Feldern der Illusion: damit 
ihr es erfahrt, euch neu ausrichtet und in der 
Erkenntnis wachst. Dabei geht es um das Erken-
nen der göttlichen Realität in Allem-was-da-ist. 
Es geht darum, sich zu lösen, das heißt loszu-
lassen von der Täuschung und von illusionären 
Energien.“
Durch Schicksalsschläge werden wir also geschult 
und geprüft: Hältst du an Schock, Trauer, Wut 
usw. fest? Oder erhebst du dich über diese Ver-
letzungen deines Egos und nimmst eine über-
geordnete Position ein? Bleibst du dir selbst und 
dem Herzen Gottes treu, wenn du dort getroff en 
wirst, wo es dich am tiefsten verletzen kann?
Erzengel Metatron sprach auch darüber, wie die 
aufgestiegenen Meister und Heiligen mit Prüfun-
gen umgingen:
„Die Aufgestiegenen wurden durch viele Prüfun-
gen geführt und erkannten nicht immer sofort 

die göttliche Realität, das heißt auch 
sie bestanden nicht jede Prüfung 

im Augenblick. Jede bestan-
dene Prüfung bedeutet, ihr 
wachst stetig in eurer gött-
lichen Präsenz – so wie die 
wahrhaft Aufgestiegenen, 
die jetzt unerschütterlich im 

tiefen Vertrauen in die gött-
liche Realität und das ewige 

Leben verankert sind. 
Lasst wieder los! Lasst alle Illusion 

von euch abfallen, denn irgendwann 
bricht das Energiefeld der Illusion ohnehin in 

sich zusammen, das heißt es ist der Transforma-
tion geweiht und muss der göttlichen Realität 
weichen. Die Illusion ist wie eine Maske, die 
Macht verliert und in sich zusammenbricht, 
sobald ihr sie erkannt habt.“

Antje Eisele „Kyria Deva“ 
ist Engelmedium und 
international bekannte 
Seminarleiterin.
Litios Lichtkristalle & 
Lichtdiamanten • Seminare 
• Personal Coaching • 
Meditationsabende uvm. 
Deutschlandweit – auch in 
deiner Nähe!

www.Litios.de, siehe auch Anzeige auf S. 43
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ERZENGEL METATRON 
erklärt, wie schwere 
Prüfungen dir helfen, 
die wahre Realität 
zu erkennen

Kennst du das auch? Auf einmal trifft dich ein schwerer Schicksalsschlag. Vielleicht der 
Tod eines geliebten Menschen, Unfrieden in der Familie, die Kündigung deines Jobs, eine 
schwere Erkrankung oder ein gravierender Unfall. Plötzlich fühlst du dich allein gelassen, 
wenn die schweren Prüfungen des Lebens über dir hereinbrechen. Und du fragst dich: 
„Ich mache schon so lange Lichtarbeit und wirke für das Licht! Wie ist das möglich?“

ERZENGEL METATRON ERZENGEL METATRON ERZENGEL METATRON 
erklärt, wie schwere 
Prüfungen dir helfen, 
erklärt, wie schwere 
Prüfungen dir helfen, 
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Adressen der Region

Bodensee
Sehe – fühle – erlebe - meditiere
Litios-Lichtkristalle von Metatron
im Präsentationsraum am Bodensee:
88690 Oberuhldingen, Alte Poststr. 37,
www.Litios.com, contact@Litios.com

Baden-Baden
Private Fachschule für Natur- u. Heil-
kunde, Aus- und Weiterbildung, 
Ina Gutsch, Dr.-Josef-Fischer-Str. 12, 
76547 Sinzheim, Tel: 07221-9707288, 
www.fachschule-naturheilkunde.de

Baden-Baden
Praxis für Ganzheitliche Heilung 
Ina Gutsch, Heilpraktikerin 
Dr.-Josef-Fischer-Str. 12, 76547 Sinz-
heim, Tel: 07221-9707288, 
www.praxisinagutsch.de

Freiburg
Praxis und Körper-Klangwerkstatt 
im Haus der Klänge, Ina Gutsch, 
Heilpraktikerin, Gewerbekanal 1, 
79183 Waldkirch, Tel: 07221-9707288, 
www.koerper-klang-werkstatt.de

Thüringen
Leber- & Gallenreinigung, Amalgam- 
Ausleitung, ganzheitliche Methode, 
betreute Selbstdurchführung, 
6 Tage-Urlaub, Tel: 036762-80244,
www.naturkost-schule.de

Augsburg
Kabbala Lebensanalysen Lebensziele, 
Lernaufgaben Ihrer Seele für dieses 
Leben, Kabbala Lebensbaum und Ener- 
giebild für persönl. Lebensanweisung,
Tel: 08233-7958962, www.kabbala.de

Oberstenfeld
Seelenlicht – Heilung geschieht, wenn 
du bereit dazu bist. Ich begleite dich in 
deine Veränderung. Karin Lorenz, 
71720 Oberstenfeld, Tel: 07062-910102, 
www.seelenlicht-lorenz.de

Pfullingen
Entspannung für die Seele 
Begleitung auf Ihrem persönlichen 
Weg mit intuitiver Energiearbeit
Pfullingen, Tel: 07129-936618,
www.susanne-pauly.com

Altenstadt
Medialität und Heilen, Heilarbeit mit                                                                           
der Urquelle, Heilung mit Zahlen und                                                                    
Heilfrequenzen,
Tel: 08337-740122, 
www.willi-nehmeier.de

Schwäb. Alb
Russische Schule DEIR in deutsch.
Lernen Sie die Energie-Informations-
struktur des Menschen kennen.
Tel: 01578/0390082, www.deir.org,
www.psycademy.org

Reutlingen
Praxis: Healing for Body & Spirit 
LomiMassagen, versch. Heilmethoden; Pro- 
dukte f. d. Gesundheit u.v.m., Wolfram 
Merz, Metzgerstr.20, Reutlingen, Tel: 
07121-370576, www.healing-body-spirit.de

Bodensee
FilmWechsel®-Coaching f. Lebensfreude                                                             
Psych. Astrologie-Reinkarnationsther.,                                                                 
Bemer® phys. Gefäßther., Begleitung-                                                                    
Heilung-Kurse-Ausbild. bei Katalin Fáy,                                                                       
Tel: 0178/5082713, www.dr-bewusst-sein.de

Offenburg
Naturfriseur Nature Style steht für 
ökolog. Haarpfl ege, Verantwortung 
gegenüber Mensch u. Natur. Zu unseren 
bes. Leistungen gehört der Energ. Haar- 
schnitt, www.Naturfriseur-Off enburg.de

Stuttgart
Lichtnetz Seminar-, Therapie- und 
Vortrags-Zentrum in Stuttgart. Die 
Veranstaltungsräume können für Vor-
träge u. Seminare angemietet werden.
Tel: 0711-235504, www.lichtnetz.de

Bodensee
panta rhei ~ alles fl ießt Dorn~
Christallin~Lavylites~Entspannung, 
Energiearbeit in Einzelanwendungen 
& Kursen, Tel: 07543-9344915, 88085 
Langenargen, www.christallin-maria.de

Aschaffenburg
Familienaufstellung, Ausbildung zum/r 
Familienaufsteller/in, Aura- und Energie-
arbeit, Lösungen der Neuen Zeit, 
J. Odine Wombacher, Tel: 06021- 8667712 
www.jwombacher.de / auch in Freiburg

Unser Angebot

Max. 5 Zeilen 
mit je 40 Zeichen (inkl. Leerz.) 

für  € 45,- pro Jahr

Wir beraten Sie gern:
redaktion@elexier-magazin.de

Tel: 09525 - 98 297 24

Ihr Adresseintrag:
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Viele der Kornkreise in den letzten 20 Jahren 
waren geprägt von einigen großartigen Gebilden: 
Baupläne, Fraktale, versteckte Pyramiden, vielfach 
Goldener Schnitt (die wichtigste Proportion auf 
Erden), Yin-Yang-Zeichen, Pentagramme, Manda-
las, Details aus altem Maya-Wissen, usw., jedoch 
auch „Ausgerissenes“ wie Tierformen, (humano-
ide) Gesichter, Codes, chemische Bausteine und 
mathematische Formeln. Dokumentiert sind bis 
jetzt über 6.000 Zeichen.

Das fl ächenmäßig größte Muster mit einem 
Durchmesser von sechs Fußballfeldern zeigte 
sich am Morgen des 13.8.2001 nach stunden-
langen Regenfällen: mit 409 (!) Kreisen (Quer-
summe 13) und einem weiteren Zusatzkreis am 
Rande, womit eine spezielle Geometrie – die 
Projektion der großen Pyramide von Gizeh mit 
einem Böschungswinkel von rund 52° – ange-
deutet wurde, wobei diese Form danach noch 
oftmals zu fi nden war. Mit 230 m Durchmesser 
und damit genau der Kantenlänge dieses genia-
len, uralten Bauwerkes, war es einzigartig.

Das größte Zeichen 2016 erschien nicht in Eng-
land, sondern in Bayern zwischen Ammersee und 
München, wo in den letzten Jahren immer EIN 
besonderes Zeichen entdeckt wurde. Im Gegen-
satz zu mittlerweile vielen Bauern in Südengland, 
wo so manche Zeichen bereits am Morgen zer-
stört werden bzw. wo trotz Spenden kein Eintritt 
ins Feld erlaubt ist, war der Bauer in Bayern aufge-
schlossen, sodass es in einer Woche mehr Besu-
cher gab (über 5.000) als im ganzen Sommer in 
der rund 200 km durchmessenden Hauptgegend.

Wir als Menschen sind nicht allein in dieser gro-
ßen Milchstraße, als einer von weiteren Millionen 
von Galaxien. – Sanft niedergelegtes Getreide 
(Hauptnahrung und Wunder der Natur): ein 
Ausdruck von spielerischer Kommunikation 
zum Anregen der eigenen Kreativität? 

Egal welche intelligente Wesen bei der Entstehung 
beteiligt sind, ob seit Urzeiten uns Menschen 
begleitende interdimensionale, technologisch 
und spirituell fortgeschrittene Zivilisationen oder 
die Erde selbst als bewusstes Wesen oder das 
Höhere Bewusstsein der Menschheit, bzw. was 

Viele eigene Forschungen in den letz ten 20 S ommern im Süd westen 
Engla nds,  der  Hauptkornka mmer der britischen Insel  und Haupt-
gegend eines gra ndiosen Phä nomens na mens „Kornk reise“,  erga-
b en für  den studier ten Ma thema tiker sowie nun schon seit  25 Jah-
ren Kornk reis-  und B ewusstseinsforscher Günther S cherma nn aus 
Ö sterreich,  dass zahlreiche dieser  Zeichen energetisch,  also nicht 
me cha nisch er zeugt sind.  S ie  erscheinen innerhalb kür zester  Zeit 
scheinba r wie aus dem Nichts. 

Die Massenmedien tun sie regelmäßig als „Laus-
bubenstreiche“, Werke von Landschaftskünstlern, 
brünftigen Hirschen oder Wirbelwinden und der-
gleichen ab. Bedeutsam ist das echte Phänomen:

Verblüff end sind dabei ihre 
Genauigkeit, Komplexität, 
die Halmlegearten, das 
Weiterwachsen der Ähren. 
Sie sind teils gebogen, nur 
teils geknickt, jedoch kaum 
gebrochen, sodass sie sich 
in Wochen wieder aufrich-
ten. Ebenso beeindruckt 
die Größe der Kornkreise 

mit gelegentlich 200 bis 300 Metern Durchmesser, 
ihre Vielfalt und Fülle (in manchen Saisons – von 
Mai bis August – gibt es über 50 verschiedene). Sie 
haben eine oft wahrnehmbare, teils auch messbare 
„Energieausstrahlung“, teilweise mit Anomalien an 
Wachstumsknoten, ab und zu begleitende Lichtku-
geln, Lichtblitze oder gar leuchtende Objekte am 
Himmel. Mitunter wird ein deutlich ertragreicheres 
Keimen von Samen aus niedergelegten Halmen im 
darauff olgenden Jahr beobachtet. 

Außerordentlich Bemerkenswert sind ebenfalls 
die besonderen Bedeutungen der Formationen, 
wobei harmonische Geometrien als universelle 
„Sprache“ oft die Basis bilden.

In den 70er und 80er Jahren des vorigen Jahrhun-
derts erschienen hauptsächlich nur Kreise und 
Kreisgruppen – daher der Name Kornkreise (original 
„crop circle“) – und zwar in ein paar dutzend Län-
dern, gehäuft im sanft hügeligen Süden Englands. 
Ab Anfang der 90er-Jahre kam es zu komplexen 
Mustern, genannt Piktogramme. 

Ihre Anzahl stieg in England bis zum Jahr 2000 
auf ca. 100 in einer Saison im Mutterland die-
ses bis jetzt naturwissenschaftlich noch immer 
nicht anerkannten Phänomens. 

Die Kornkreise rütteln an Erkenntnissen der 
modernen Wissenschaft. Altes Wissen gehört 
wieder integriert. Kraftplätze wie die uralten 
Steinkreise Stonehenge und Avebury sowie 
Kraftlinien („Leylines“) spielen zusammen mit 
dem Element Wasser ebenfalls eine Rolle.

Viele eigene Forschungen in den letz ten 20 S ommern im Süd westen 

KORNKREISE
Botschaften an die 

Menschheit

Sonderthema Sonderthema

oder wer auch immer – erfreuen wir uns doch 
angesichts der derzeitigen sehr turbulenten, 
chaotischen Weltlage an der Schönheit und 

nutzen diese sanften Weckrufe zum Erkenntnis-
gewinn sowie zur Harmonisierung. Kornkreise 
sind Riesen-Akupunkturpunkte, vor allem in der 
bezaubernden britischen Landschaft östlich vom 
ehemaligen „Avalon“, dem jetzigen Glastonbury, 
mit König Artus, dem Zauberer Merlin, der Tafel-
runde, dem Heiligen Gral, usw. … „Spirit“.

Günther Schermann
1958 in Wien geboren und 
aufgewachsen, studierte Tech-
nische Mathematik mit Zweig 
Informatik, ist seit seiner Kind-
heit fasziniert von (ganzen) 
Zahlen und Geometrien und 
war dann 25 Jahre als Systemad-
ministrator tätig. Er beschäftigte 
sich parallel dazu mit vielen 
grenzwissenschaftlichen und 
spirituell orientierten Themen. 
Das Schlüsselereignis war 1996 
sein erstes selbst erlebtes Zeichen direkt bei Stone-
henge, eine besondere über 100 m große Spirale. Er 
führte vor allem in den letzten 15 Jahren rund 500 Ver-
anstaltungen zum Thema Kornkreise durch.
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Wer z. B. einen Bildervortrag oder einen 
Workshop organisieren möchte: 

Kontakt über 
guenther.schermann@tele2.at

Weitere Infos: www.kornkreiswelt.at
Englischer Hauptfotograf: Steve Alexander; seine 

umfangreiche Webseite mit vielen Fotos: 

temporarytemples.co.uk

Kornkreis mit der Blume des Lebens
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Lichtnetz-Zentrum

Lichtnetz, Klaus Schilling, Landhausstr. 44, 70190 Stuttg., T. 0711-235504, www.lichtnetz.de

Das Lichtnetz ist ein Seminar- u. Vortragszentrum 
mit Heilpraktiker-/Lebensberater-Praxisgemeinschaft in Stuttgart-Mitte. 

Das vielfältige Veranstaltungsprogramm kann unter www.lichtnetz.de ange-
sehen oder unter info@lichtnetz.de angefordert werden. 
Drei Veranstaltungsräume können jeweils für Vorträge, Seminare und Therapie-
sitzungen angemietet werden. Infos: www.lichtnetz.de/html/vermietung.html

Frank Hügle

Schwarzwaldstr. 8, 77791 Berghaupten, 0172/1307609, www.galabau-huegle.de

Gaia – Garten- und Landschaftsbau
Kraftplätze in Ihrem Garten, Gartencoach rund um den Garten, Planung, Beratung. 
Wir gestalten Ihren Garten nach Druidischer Harmonielehre (nach Dunia Ananda-
ra Sindt), mit einzigartiger feinstoffl  icher Wirkung. Wir machen aus Ihrem Garten ein 
Kraftfeld unter Einbezug der Naturwesen u. ökolog. giftfreien Arbeiten u.a. mit eff ektiven 
Mikroorganismen. Genießen Sie ein Gartenerlebnis der besonderen Art. Lassen Sie sich zu 
Ihren Wurzeln führen für mehr Ruhe, Stille und Urlaub in Ihrem energetischen Garten.

Gaia · Garten- andschaftsbauGG GG andschaftsbauandschaftsbau
Frank Hügle

Nature Style

I nh.  U.  S chultz,  G erb erstr.  10,  77652 O ffenburg,  Tel.  0781-9487668

Etabliertes, junges, dynamisch-ganzheitliches Unternehmen 
aus dem Bereich Naturfriseur, Wellness- und Energiearbeit, 

sucht zur Verstärkung eine/n Friseur/in oder Meister/in. 
Haben Sie Lust neue Wege zu gehen, ohne Chemie?

Hochwertige Fortbildungsmöglichkeiten. Tolle Aufstiegsmöglichkeiten. 
Wenn Sie engagiert, Nichtraucherin, umweltbewusst, empathisch, 

kreativ und teamfähig sind, dann bewerben Sie sich bei:

Elke Weiß 

www.elkeweiss.de  •   76337 Waldbronn  •   Tel. :  07243-69628

Lebensberatung • Energetik • Seelenkunst
•  Erlebe die Kraft der Farben, Formgebung und Materialien
•  Quantenheilung – Numerologie •  Spagyrik – Bachblüten – Edelsteine
•  verschiedene Systemaufstellungen •  Webinare – Workshops

Lebensberatung • Energetik • Seelenkunst

Dunia Anandara

Sirlima Lebensräume GbR, Tanneck 17, D-72364 Obernheim, Tel. 07436-9289449

Schwarzwaldstr. 8, 77791 Berghaupten, 0172/1307609, www.galabau-huegle.de

Gesandte der Urerde u. Friedens-Botschafterin aus Lemuria
4 stufiger Einweihungsweg. Wachse mit 5.-dimensional hochwirksamen Licht-
symbolen. Einzigartig kraftvoll in der Wirkung. Lerne die Lemuria- Healing-
Methoden. Ideal für Deine Selbstentfaltung, Medialität, Potentialerweiterung, 
Karma-Auflösearbeit, Chakra-Heilung, Lichtarbeit, eigenes Erwachen und Dei-
ne Berufung. Überall anwendbar. 

Erfahre jetzt mehr unter: www.sirlima.de

Michael Hülser

H yper thermie@Huelser.com  •   Fi lderstadt   •   Tel . :  0711-70 70 44 7

Arzt für Allgemeinmedizin, Anästhesiologie, Psychotherapie
Biologische Krebstherapie - Hyperthermie - Naturheilverfahren

Verschiedene Verfahren ergänzend zu Ihren onkolog. Standardtherapien

www.hyperthermie-filderstadt.com

Jacqueline Braun

www.DieSeelenfluesterin.de  •  Offenburg  •  Tel: 0781-91 90 66 06

 
 

  
  
   

Inge Meyer Kabbala Lebensanalysen

Schmiedberg 7  ·  D-86415 Mering  ·  Tel.: 08233 - 79 58 962  ·  www.kabbala.de

Die Kabbala Lebensanalyse
zeigt Ihnen Ihre persönliche Lebensanleitung, erstellt mit dem Kabbasol-
Programm von Hermann Schweyer. Sie erkennen Ihre Lebensziele und 
die wahren Ursachen Ihrer Krankheiten.
Ihre persönliche Kabbala Lebensanalyse zum Preis von 39 € 

Bestellen Sie unter www.kabbala.de oder weitere Infos telefonisch.

Dania Irmler

www.reconnect-the-world.de • Nesselwang • info@dania-irmler.de • Tel. 0175-58 299 48 

Heilpraktikerin 
Entfalten Sie Ihr Leben in Leichtigkeit …

•  Reconnective Healing® / The Reconnection® nach Eric Pearl
•  Pilates – Personal Sessions an Grossgeräten
•  Kreative Homöopathie

Manfred Staudinger

Ulrichswinkel 1  •  88637 Buchheim  •  Tel. 07777-9398225

Praxis für Kinesiologie & Meditation
• Aufheben von physischen & psychischen Blockaden
• Chakren-Ausgleich, Aurareinigung, geistiges Heilen
• Schamanische Schwitzhütte: zur ganzheitlichen Reinigung
• Seminare: Lebenssinn, Seelenweg, Dimensionswechsel, Intuition
Weitere Informationen finden Sie auf www.ulrichswinkel.com
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Im Dienste der Versöhnung
• Systemische Aufstellungen
• Einzelsitzungen u. Telefonberatung
• Intensiv- und Coaching-Gruppen

Rufen Sie mich einfach an!
Stuttgart-Plieningen • Tel. 0711-7159259 oder 

0172/7483091 • www.systemkompass.com 

Monika König

Im Dienste der VersöhnungIm Dienste der Versöhnung

Monika König

schöpferisches 
Grafik Design 

mit liebevoller Sorgfalt

Tel. 07571-9298961 • ananda.concepts@gmail.com
www.ananda-concepts.de • 72514 Inzigkofen

ananda-concepts
antje müller
ananda-concepts

unser Angebot:
1/5 Seite mit max. 430 Z. Text + Name (34 Z.) 

+ Kontaktdaten (82 Z.) + Foto für € 150,-
1/10 Seite mit max. 185 Z. Text + Name (20 Z.) 

+ Kontaktdaten (100 Z.) + Foto für € 85,-

Präsentieren Sie sich 
hier mit Ihrer 

Galerie-Anzeige!

Yoga der Gesundheit
• Hatha-Yoga Präventionskurse für 

Anfänger, Mittelstufe, alle Level
• Hormonyoga
• Heil-Yoga/Detox-Yoga

Karlsruhe   •   Tel. 0721-5984517  
www.yoga-der-gesundheit.de

Claudia Rastetter

Anfänger, Mittelstufe, alle Level

Medialität und geistiges Heilen
Mediale Beratungen auf der Pencil-Line (Kugelschreiberstrich), 

Energiearbeit, Bewusstsein-Aufstellungen, 
Spiel – Erkenne dich. 

Seminare, Ausbildungen

Willi Nehmeier

Tel. 08337-740122 • 89281 Altenstadt • info@willi-nehmeier.de • www.willi-nehmeier.de

Naturreine Schafwolle
Unsere naturreine Wolle wirkt durch 
ihren natürl. Wollfettgehalt wohltuend 
auf der Haut u. ist vielseitig einsetzbar. 

Produkte: Schafwolldecken, Schafwollwickel, lose Schafwolle

Infos & Bestellung: 
Tel.:07636-590 • www.steinbrunnenhof.de

Steinbrunnenhof

Telefonische Beratung • Aura-Clearing
• Energetische Haus- u. Grundstücks-
reinigungen • Geführte Meditationen 
• Energetische Massagen • Ausbildung 
im Bereich der Fremdenergien

www.engelsenergien.de
Münstertal/Freiburg •  Tel.  07636-78 727 70

Sabine Richter

Engelmedium

MENTALTRAINING
• Leben Sie Ihr ureigenes Potential.
• Finden Sie Ihr persönliches WARUM!
• Abonnieren Sie bitte meine 

kostenlosen Monats impulse.

Tel. 0171/2721802 • Barbara.Kalt@t-online.de 
www.mentaltraining-barbara-kalt.de

Barbara Kalt-Böhm

Freier Theosisheiler 
Vom Eins-Sein berührt

• Handaufl egen • Karmabehandlungen
• Behandlung von Lebensthemen mit 

LichtWesen-Essenzen 
• Touch-of-Oneness • auch für Kinder sehr gut geeignet

88149 Nonnenhorn • Tel. 0152/24378267
www.geistheilung-bodensee.de

Armin Rupfl e

Oriental Massage Center
Ein Ort für Menschen, die den Weg 
ebenso schätzen wie das Ziel
Tantra & Relax Massagen
Bodensee • www.venusia.center

Tel. + 49 (0)7775-9394408 
WhatsApp + 49 (0)162/8422420

VENUSIA

Julia Schubert 

Tel. 07643-2444477  •  www.julia-schubert.com  •  julia.schubert1@gmx.net 

Coaching auf der Reise zu Dir selbst
• Lebensberatung & Begleitung
• Innere-Kind-Heilung & Matrix-Umpolung
• Fernheilung & Telefonberatung
• Energetische Haus- & Gebäudereinigung
• Meditationen & Seminare

Mediale Beratung - klar - kompetent - bodenständig
Ich übermittle Ihnen die Antworten Ihrer Geistigen Helfer zu Ihren Themen:
Z.B.  Beziehung: Partnerschaft, Freunde, Familie, Kinder
 Beruf: Stellenwechsel, Projekte, Mitarbeiter, Selbständigkeit
 Wohnen: Umzug; Kauf oder Miete
 Gesundheit: Sinn hinter Krankheiten; was kann helfen

Sabine Richartz

Tel. 0711-93 34 26 21 • info@hp-stuttgart.de • www.sabine-richartz.de

Karin Materna

www.karin-materna.de • Reutlingen • 07071-6394748 • karin.materna@gmx.de

Hypnose • Lebenshilfe • KarMa Kunst
•  Hypnose zur Veränderung von Verhalten und Gewohnheiten, Gewichts -

optimierung, Raucherentwöhnung, Zielerreichung, Streßbewältigung… 
•  Rückführungen • Energetische Reinigung • Räuchern
•  KarMa Kunst Ölgemälde, Seelenbilder – auch als Geschenkidee 

Besuchen Sie meine Webseite!

Wolfram Merz
Ihre Heilung liegt mir am Herzen
f  Hawaiianische Massage
f  OLHT Energiearbeit
f  Dorn-Breuß-Methode
f  Enzymfasten
f  Produkte für die Gesundheit ...und vieles mehr

Metzgerstr. 20, 72764 Reutlingen, Tel. 07121-370576, info@healing-body-spirit.de, www.healing-body-spirit.de

Tierkommunikation
• Gespräche und Ausbildung in 

kleinen Gruppen
• energetische Tier-

heilbehandlung
• Buch: Herzenspfade – Der Rat d. Tiere u. d. Rad des Lebens

www.tierkommunikation.eu
73054 Eislingen  •  Tel.: 07161/362 90 79

Barbara K.U. Franke

Gespräche und Ausbildung in 
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Vorschau
Nächstes Hauptthema:

Gesundsein ist 
möglich

Artikel, Beiträge und Anregungen 
sind herzlich willkommen.

Anfragen bitte an die Redaktion.

ImpressumVorschau Impressum
Ele  ierEle  ier

Unsere Preise 
und Mediadaten

mit allen Sonderkonditionen 

fi nden Sie auf unserer Webseite

www.elexier-magazin.de

Wir beraten Sie gern auch persönlich:  

Tel. 09525 - 98 297 24
redaktion@elexier-magazin.de
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redaktion@elexier-magazin.de  ·  www.elexier-magazin.de

HERAUSGEBER
Bernd Schwender (V.I.S.D.P.), Elke Übelacker-Schwender
Beiträge, die mit dem Verfassernamen gekennzeichnet
sind, geben nicht unbedingt die Meinung der Redaktion,
sondern die Auff assung der Autoren wieder. Alle Angaben
erfolgen ohne Gewähr. Die Berichte beruhen auf Erkenntnis-
sen und Erfahrungen und sollen helfen, einen selbstverant-
wortlichen Umgang mit Natur und Gesundheit zu pfl egen.

ANZEIGEN
Ansprechpartner: Bernd Schwender, 
redaktion@elexier-magazin.de
ELEXIER ist nicht verantwortlich für die Produkte, Inhalte und
Dienstleistungsangebote seiner Inserenten.

HINWEIS
Alle im Magazin erwähnten Anzeigenpreise sind Nettopreise

LAYOUT
ananda-concepts Antje Müller und Iulia Poltean, 
ananda.concepts@gmail.com

BILDNACHWEIS
Titelbild: © Jozef Polc/123rf.com, 
S. 4, 5, 7, 8, 10, 11: © Pixabay.com, 
S. 36, 37: © Steve Alexander, 
S. 44: © Melpomene/Fotolia.com, Jozef Polc/123rf.com

ERSCHEINUNGSWEISE
Vierteljährlich seit Januar 2008

AUFLAGE/DRUCK
15.000 Exemplare, ca. 650 Auslagestellen
Arztpraxen, Galerien, Naturkostläden, Reformhäuser, Natur-
bauläden, Gesundheitszentren, Esoterikfachgeschäfte,
Buchhandlungen, öff entliche und Bildungseinrichtungen,
Wellnesszentren, Naturheilpraxen uvm.

REDAKTIONS  UND ANZEIGENSCHLUSS
4 Wochen vor Erscheinen

COPYRIGHT ©
Alle Rechte vorbehalten. Nachdruck – auch nur in Auszügen –
nur mit Genehmigung des Herausgebers

Litios®-Lichtkristalle & Lichtdiamanten

Seminare • Meditationen
Events • Vorträge • Messen 
Aura-Harmonisierungen
Geistige Licht-Operationen
Energetische Hausharmonisierungen

sind energetische 
Lichtprodukte

erhöhen die 
Lichtschwingung 

in Aura & Räumen

aktivieren kristallines 
Lichtbewusstsein in dir

Litios®-Lichtkristalle 

       & Lichtdiamanten 

        der Neuen Zeit 

Litios®-Lichtkristalle  •  Alte Poststraße 37  •  D – 88690 Oberuhldingen 
+49 (0)7556 92 90 80  •  contact@litios.com  •  www.Litios.de
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