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KLANGHEILUNG MIT

HERIBERT CZERNIAK

Seit seinem

21-tdgigen
Einweihungsprozess in den
Ramana- Maharshi- Hohlen des
Berges Arunachala in Indien,
haben Heriberts Fdhigkeiten,
mit Heilgesdngen zu arbeiten,
zugenommen. In den letzten
Jahren nahm Heribert als
Medium immer mehr wabhr,
dass die Heilgesdinge und
Energien der Meister des
Himalaya durch ihn wirken.

EINZEL- & PAARSITZUNGEN

Heribert nimmt die
Lebensthemen, die sich als
Ursache in Krankheiten und
standig  wiederkehrenden
Problemen zeigen, im
Energiesystem des Korpers
wahr. Die Sitzung wird auf
CD mitgeschnitten. Mit der
CD besteht die Mdglichkeit
fir einen 21-Tage-Prozess.

DAS EMOTIONALE ZENTRUM
STUTTGART 2.-4.12.2016

Bestimmte Tonfrequenzen ldsen Anhaftungen und
Programmierungen in der Seelenmatrix. Dadurch
entsteht eine Entkopplung der Vergangenheit vom
Emotionalkdrper. Durch die heilende Wirkung der
Energien der Meister vom Himalaya klaren sich
Energieblockaden in unserem Kraftzentrum Magen-
Solarplexus-Chakra und Emotionen, die sich im
Darmbereich angestaut haben.

Schwerpunkte im Seminar:

+ Aus dem Herzen heraus fiihlen und leben

* Behandlung in der Darm-Magen-Verbindung

+ Klarung der Sexualenergie zum Lichtherz

* Emotionalkérper in Verbindung zum befreiten
inneren Kind

Ort: Manuyoga, Kapfenburgstrasse 40a, 70469 Stuttgart
Fr: Seminarbeginn und offener Heilabend | 19:30 Uhr | 25 €
Sa: 11 =19 Uhr| So: 11 =17 Uhr | Fr—So: 215 €

Siidindien - Der heilige Berg Arunachala
Eine spirituelle Reise r«
29.12.2016 - 10.1.2017 Indien / Tiruvannamalai

Erleben Sie die auf3ergewéhnliche Wirkung der
Energien an den heiligen Pldtzen mit
starken Heilkrdiften.

DIE KLANGHEILER-JAHRESGRUPPE
Kisslegg im Allgdu

Heilténen mit Heribert bedeutet fiir die Teilnehmer
.Da ist kein ICH das tdnt. Es tént in Dir."
Ein Zunehmen des Urvertrauens in die eigene Kraft.
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Liebe Leserinnen
und Leser,

4Wir alle suchen es, hoffen es
irgendwo zu finden, doch was
bedeutet ‘Gliick” zu haben ei-
gentlich? Ist Gllick etwas von
AuBen kommendes? Ist Gllick
etwas Unverdientes, Uner-
wartetes, oder kobnnen wir
uns das Gluck erarbeiten?”

,Bedeutet Gliick ein langes Leben? Gesundheit?
Reichtum? Eine gelingende Partnerschaft? Oder
ist es eher ein innerer Zustand?”

,Glucklich-Sein ist grundsatzlich ein ganz natiir-
licher Zustand, ja sogar ein Geburtsrecht jedes
Menschen.”

,Gluck kann man nur selbst erschaffen und in
sich selbst finden”.

Alle diese vollig zu Recht gestellten Fragen und
Statements aus den einleitenden Abschnitten der
Hauptartikel zu unserem neuen Thema ,Wege
zum Gluck” deuten bereits an, dass hier keine
allgemeingliltigen Aussagen getroffen werden
kdnnen.

Zwar kann man wohl uneingeschrankt davon
ausgehen, dass der Wunsch gliicklich zu sein je-
dem Menschen innewohnt und in gewisser Weise
alle Menschen vereint. Jedoch ebenso vielfaltig
wie man Gluck fir sich selbst definieren kann,
sind auch die Wege dorthin. Die wie immer sehr
versierten Hauptautoren unserer neuen Ausgabe
beschreiben einige dieser Moglichkeiten.

Ach ja, wie war das noch? Was schreibt Herr
Wiechmann am Ende des 3. Artikels?:,,Da Gllick
und Liebe Eins sind, gilt fiir das Gliick das Gleiche
wie fiir die Liebe: Je mehr Du davon verschenkst,
desto mehr wirst Du selbst davon in Dir flihlen”

In diesem Sinne viel Spass beim Lesen
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WEGE INS GLUCK

v

von Glinther Wiechmann

Was ist e@em‘/éclc

Wir alle suchen es, hoffen es irgendwo zu finden, doch was bedeutet ‘Gliick’ zu haben eigent-
lich? Ist Gliick etwas von AuBBen kommendes? Ist Gliick etwas Unverdientes, Unerwartetes,

oder kénnen wir uns das Gliick erarbeiten?

Stimmt es, was der Volksmund sagt: ,,Gliick
hat auf die Dauer nur der Tiichtige”? Der
sprichwortliche Sechser im Lotto wird wohl von
den meisten Menschen unstrittig als Gliick be-
zeichnet, aber wenn eine Fu3ballmannschaft ein
Spiel gewonnen hat, gibt es sicher einige, die es
als Gliick und andere, die es als verdienten Sieg
bezeichnen. Oder war dann das verdiente Gliick
eben das Gliick der Tlichtigen?

Sicher, es gibt viele Definitionen von Gliick, denn
was fiir Lotto- oder FuBballspieler gilt, l1asst sich
janicht unbedingt auf unsere Beziehungen tiber-
tragen, oder etwa doch?

Fir viele Menschen liegt der Inbegriff von Gliick
in einer Partnerschaft: jemanden zu finden, der zu
mir passt, der da stark ist, wo ich selbst schwach
bin, der mich so liebt, wie ich bin und der meine
Interessen teilt. Und wenn ich nun diesen Part-
ner, diese Partnerin gefunden habe, war das
nun Gliick, war es die gegenseitige Anziehung,
quasi ein Naturgesetz, oder war es gar vom
Schicksal vorbestimmt?
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Die Suche nach dem Gliick

Glick scheint fir jeden etwas anderes zu sein,
und so werden wir auf der Suche nach dem Gliick
uns wohl fragen missen, wo und wie finde ich
denn mein Glick? Gliick ist ebenso individuell
wie wir selbst es sind, denn es bedeutet doch
fiir jeden etwas anderes.

So sollten wir vielleicht besser fragen: Was brau-
che ich zum Gliick, zum gliicklich sein? Geld? Ein
neues Auto? Eine neue Beziehung? Was fehlt mir?

Wenn das stimmt, dann hatte Gliick etwas mit
Mangel, bzw. der Beseitigung desselben zu tun.
Wenn ich weiB3, woran es mir mangelt, dann
kann ich fiir mein Gliick selbst sorgen.

Ich setze alle meine Kraft dazu ein, den Man-
gel zu beseitigen und werde gliicklich? Ist das
vielleicht gemeint mit:,,Jeder ist seines Glickes
Schmied”? Wenn es so einfach ist, wieso ist
Glick dann so etwas Besonderes, dass wir alle
es suchen und es uns gegenseitig wiinschen?

Wenn es stimmen wiirde, dass Gliick von der
Abwesenheit der Mdangel abhangt, wie kann
dann ein Mensch mit einem Handicap liber-
haupt jemals gliicklich sein? Wirden wir zu
unseren Freunden sagen:,Ich wiinsche Dir, dass
Du Deine Méngel beseitigst“? — Nein, irgendwie
macht das auch nicht wirklich Sinn. Um Gliick zu
begreifen, kdnnen wir uns nicht auf die Materie
beschranken.

Ich personlich erfuhr mein groBtes Gliick, als
ich vor etlichen Jahren, von einer lebensbe-
drohenden Erkrankung erfasst, im Kranken-
haus den Blick nach innen wand und die geis-
tige Welt um Hilfe bat. Ich gab ein Versprechen:
Wenn Ihr mir jetzt helft, dann werde ich spater
fur Euch arbeiten.” So fand ich meinen Weg und
meine wahre Bestimmung und darf nun schon
viele Jahre dieses Versprechen erfiillen. Ich fiih-
le, bin gefiihrt und beschiitzt, mit Freude und
Dankbarkeit erkenne ich mein Gliick!

Manch einer lauft ja auch an seinem Gliick vorbei,
sagt man. Und wenn wir Gliick haben, kdnnen wir
dann unser Gliick Gberhaupt fassen? Erkennen
wir es, wenn es da ist oder vermissen wir es nur
dann, wenn es uns scheinbar fehlt?

Auf der Suche nach dem Gliick stellen wir ir-
gendwann auch fest, dass ‘Gliick haben’ nicht
automatisch ‘gliicklich sein’ bedeutet und
spdtestens wenn wir Uiber das Glick im Ungliick
nachsinnen, kommen auch Gedanken, dass wir
nicht unbedingt jede Art von Gliick auch selbst
erfahren wollen. Und doch suchen wir nach
Gliick, erhoffen und ersehnen es. Gliick klingt fiir
uns nach der VerheiBung eines sorglosen Lebens,
nach Freude, Liebe und Erfiillung.

Ist Gliick ein Gefiihl?

Vielleicht besteht der Weg zum Gliick ja darin,
sich darauf auszurichten, nicht auf den Mangel
zu schauen, sondern auf das Schone, das Gute
in uns und in unserem Leben. ,Wie schon, das
Glas istimmer noch halb voll!” Mit dieser Hal-
tung nehmen wir uns und unseren Weg an, wir
kommen in den Fluss des Lebens und bieten
keinen Widerstand.

Im richtigen Moment am richtigen Ort zu sein ist
unser natlrlicher Zustand, das Sein willkommen zu
heilen, uns selbst anzunehmen und wahrzuneh-
men (die Wahrheit nehmen). Sicher ist dies nicht
der Weg zum Lottogewinn, doch vielleicht stellen
wir dann ja fest, was wir wirklich brauchen.

Moglicherweise stellst Du mit Erstaunen fest: Mir
fehlt Nichts! Ich lebe im Zustand der Fiille, es
gibt keinen wirklichen Mangel, sondern nur
von AuBlen gespiegelte Bediirfnisse. So kann
mich z. B. ein neues Smartphone nicht gliicklich
machen, da ich nichtim Mangel lebe. Fiir manche
mag es so funktionieren, doch die Menschen sind
zu verschieden, als dass diese Haltung fir alle
stimmen oder ausreichen kénnte, um ein Leben
im Gliick zu fuihren.

Ja, wir miissen jeder unseren eigenen Weg zum
Gluck finden. Dies ist nur moglich, wenn wir uns
trauen, wir Selbst zu sein! Kein Mensch kann
gliicklich sein, wenn er sich selbst nicht wahr-
nimmt. Sich selbst wahr-nehmen bedeutet:
Die eigene Wahrheit an-zu-nehmen.

Unsere innere Bereitschaft “Gliick” zu empfinden
kann uns als Wegweiser dienen, in wieweit wir mit
uns selbst und unserem Leben in Harmonie sind.

Leben im Gliick

Gliick ist mehr als ein Gefiihl, es liegtin uns, ist
ein Teil unseres Seins. Wir konnen Gliick nicht
finden, wenn wir mit uns selbst hadern und

anders sein wollen, als wir es sind.

Gerade wenn Du nicht dem Ideal entsprichst,
das von der Gesellschaft der Mode und Wer-
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Was st e@em‘/écln Gluck?

bung propagiert wird, ist es wichtig Deine eigene
Personlichkeit zu erkennen und stolz darauf zu
sein. Selbstannahme beinhaltet auch zu den
Teilen des eigenen Selbst zu stehen, die Dir
vielleicht unangenehm oder peinlich sind. Die-
se Bedingungslosigkeit dem eigenen Selbst
gegeniiber schafft Selbstbewusstsein und
Handlungsfreiheit.

Was ich als zu mir gehdrend anerkenne und be-
jahe unterliegt meiner Selbstkontrolle. So kann
ich es auch verdndern wenn ich es selbst wirklich
maochte. Es ist der Kontakt zu mir selbst, der mir
ein selbstbestimmtes Leben ermdglicht. Ich wahle
meinen Weg. So I6sen sich die Widerstande und
Zweifel auf, das Leben beginnt zu flieen, ich tau-
che ein, geniefe und spiire das Leben in mir.

Im Fluss des Lebens zu sein fiihrt in das wahre
Gliick, denn nun flieB8t es uns von allen Seiten
zu und offenbart sich in den vielen kleinen
und groBBen Wundern die taglich geschehen.
Gliick ist die Liebe und das Leben. Ein gliicklicher
Mensch fuhlt sich verbunden mit dem Leben, mit
den Menschen, schlieft Kontakt mit dem gottli-
chen All-Eins-Sein.

Wege dorthin gibt es viele, es gibt kein Rich-
tig” oder ‘Falsch” auf der Suche nach dem
Gliick. So kann z. B. auch ein kleiner ‘Gliicks-
bringer’, ein Talisman oder ein ausgesprochener
Gluckwunsch im rechten Augenblick genau den
entscheidenden Impuls liefern einen Menschen
zur Besinnung auf sich selbst, auf die eigene Star-
ke, und so wieder ‘in den Fluss” zu bringen. Das
"toi, toi, toi” der Schauspieler vor dem Auftritt hat
z. B. diesen Hintergrund.

Gluick lasst sich so auch verschenken, doch es
liegtimmer an dem Empféanger, welche Wirkung
es dort erzielt. So gehe groBziigig mit dem
Verschenken von Gliick um, denn das Umfeld
von gliicklichen Menschen farbt immer auch
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auf Dich ab. Habe keine Angst, dass Dich Dein
Gllck verlasst, wenn Du es verschenkst. Da Gliick
und Liebe Eins sind, gilt fiir das Gliick das Glei-
che wie fiir die Liebe: Je mehr Du davon ver-
schenkst, desto mehr wirst Du selbst davon
in Dir fiihlen.

Ich wiinsche und schenke allen Lesern Gliick
und Liebe soviel lhr zu fassen bereit seid.

Giinther Wiechmann (Ur-
sprungsname: El Arctan),
arbeitete viele Jahre als
examinierter Altenpfleger
und Heilpraktiker mit dem
Schwerpunkt Energiear-
beit, wie z. B. Akupunkt-
massage nach Penzel (APM)
und ahnliche Techniken.
Personlich hat mich beson-
ders meine mehrjahrige
Tatigkeit mit Schwerstkran-
ken und sterbenden Men-
schen im Hospiz gepragt. Hier durfte ich ‘Wunder’ erleben
und ich lernte Leben und Tod zu begreifen und zu lieben.
Meine spirituelle Suche fiihrte mich Uber viele Stationen
endlich zu dem Punkt, an dem sich mir die geistige Welt
o6ffnete und mir eine direkte Kommunikation méglich wur-
de. Mein erstes Channeling von Erzengel Uriel erlebte ich
als eine gewaltige, reinigende und transformierende Kraft.
Seit dieser Zeit habe ich Zugang und Fiihrung durch die
geistige Welt und eine besondere Verbindung zu Erzengel
Uriel, der sich mir stets als das Licht Gottes offenbart.
Jetzt bin ich aufgerufen, in den Zeiten des Wandels Kanal
und Hilfe fiir Andere zu sein. Wéhrend eines Channelings
kommuniziere ich mit den Wesen der geistigen Welt und
diene als Mittler, bleibe mir und der Situation jedoch im-
mer bewusst. Mit Uriels Hilfe berate ich sowohlim direkten
personlichen Kontakt, als auch schriftlich per Mail.
Workshops zum Channeln-Lernen, zur Seelenheilung und
zur spirituellen Weiterentwicklung biete ich Giber meine
Homepage www.guentherwiechmann.de an verschiede-
nen Orten an.

Wenn Du Interesse hast, bei der Organisation zu helfen,
ist auch bei Euch ein Workshop méglich.

Um mich personlich etwas kennen zu lernen, hier ein
Link zum Interview vom 13.10.2015, das ich Delfin TV
in meiner Praxis gab:
www.youtube.com/watch?v=2yFHhHIcgJM

Weitere Informationen unter:
www.guentherwiechmann.de

B e

genannte Antwort auf die Frag
sich so einfach ausspricht, lStllet 4
Und wer sich einmal genau umsie ht, sieht oft alles andere als gliickliche
Menschen. Ein Blick in die Zeit 1g, in die Nachrichten oder einfach auf
die StraB3e reicht oft schon. Daist wenig von Gliick zu spiiren. Doch was
ist eigentlich Gliick? Und vor allem - wie wird man gliicklich?

Gliicklich-Sein ist grundsétzlich ein ganz
natiirlicher Zustand, ja sogar ein Geburts-
recht jedes Menschen. Und trotzdem gibt
es so viele ungliickliche und unzufriedene
Menschen, deren Leben hiufig auf das Uber-
leben, den Kampf gegen sich selbst und gegen
die Welt, schlichtweg gegen die Bewaltigung
der alltdglichen Probleme und Krankheiten
reduziert ist.

Leider wissen die meisten nicht, welche Wege
sie gehen sollen, um im dauerhaften Gliick an-
zukommen. Glick kann man nicht kiinstlich er-
werben oder kaufen, es gibt auch keine ,Gl{icks-
Pille”, die Wunder bewirkt. Gliick kann man nur
selbst erschaffen und in sich selbst finden.
Und es ist wichtig zu wissen, dass man das
Gliick weder durch seinen Chef, seinen Part-
ner, seine Kinder erlangt und schon gar nicht
auf einem anderen Planeten oder sonst wo
~da drauBBen” zu suchen braucht. Der Fokus
muss einzig und allein nach innen gerichtet
sein, um das Gliick in sich selbst zu finden.

Selbstliebe als Schliissel zu dauerhaftem
Gliick

Der Wegweiser, der zum dauerhaften Gliick
auf allen Ebenen fiihrt, heiBt SELBSTLIEBE.

s

WEGE INS GLUCK

b:s sich Menschen wiinschen. Was
endlich doch so schwer zu bekommen.

Das ist der Weg der Heilung. Es ist allerdings
haufig ein langer Weg ohne Abkirzung. Und
um in der Selbstliebe anzukommen, muss man
an einigen Zwischenstationen halt machen.
Diese sind: Eigenwille, Selbsterkenntnis,
Selbstverantwortung, Vergebung und be-
dingungslose Selbstannahme. Hier gilt es,
ein paar anspruchsvolle Aufgaben zu erfillen,
fir die man viel Geduld und FleiB aufbringen
sollte. Am Ende des Weges winkt jedoch ein
lohnendes Ziel: durch Selbstliebe im Selbst-
vertrauen und gutem Selbstwertgefiihl, im
Gliick anzukommen.

Das Gute ist: Die notwendigen Potentiale,
um diesen Weg erfolgreich zu gehen, miissen
nicht neu erworben werden. Jeder Mensch
kommt bereits mit diesen Potentialen zur
Welt, was ihm ein Leben im Glick, in Leich-
tigkeit, in Freude und Liebe in allen Lebens-
bereichen ermdoglichen, vielleicht sogar ga-
rantieren kann. Es ist moglich, vollkommen
in seine universelle, gottliche Gro8e und
Kraft zu kommen, wenn man dem Weg der
Selbstliebe folgt.

Vielleicht wachst man als Kind klein und un-

bedeutend und ungeliebt auf, ohne den néti-
gen Respekt und auch ohne Achtung vor der
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Mit Selbstliebe zu dauerhaftem Lebensglick

eigenen Person zu erfahren, wurde vielleicht
korperlich und psychisch misshandelt.

Als Kinder haben wir keine Wahl. Wir kénnen
unser Familien-System nicht wéhlen, sondern
mussen uns an die Vorgaben und Forderun-
gen, die von unseren Eltern oder der Umwelt
an uns herangetragen werden, brav anpassen,
ob sie mit unserem Willen oder Glauben lber-
einstimmten oder nicht.

Im Endeffekt — egal wie man aufgewachsen,
und ganz egal ob man misshandelt wurde
oder nicht, wird vielen Kindern impliziert: So
wie du bist, bist du nicht gut. Und das préagt
sich tief in das Unterbewusstsein ein.

Die negativen Erfahrungen, die ein Kind
im Elternhaus macht, fiihren dazu, dass es
sich von der Selbstliebe und dem Selbst-
vertrauen unbewusst trennt, so als wenn
sie ,deaktiviert” wiirden. So ein Mensch
verliert den Glauben und das Vertrauen
an sich und an das Leben. Er geht hungrig
nach Liebe und Anerkennung in das er-
wachsene Leben und verlangt unbewusst
von einigen Menschen, dass sie ihn mehr
lieben sollten, als er es selbst imstande ist,
sich selbst zu lieben.

Unser Leben richtet sich nach diesen elter-
lichen Pragungen aus und entspricht dem
sogenannten Resonanz-Gesetz und wirkt
sowohl im positiven als natirlich auch im
negativen Sinne. Und damit steht fest, dass
auch Gluck stets bei uns selbst anfangt und
nicht an Erfahrungen oder duBere Umstande
gekoppelt ist. Energien, die innen vorhan-
den sind, manifestieren sich in der duBeren
Realitat.

Wir haben heute die Moéglichkeit, all die
Schitze, all die gottlichen Potentiale in
uns wieder zu ,aktivieren” und zu lernen,
sich selbst bedingungslos anzunehmen,
alte Verletzungen zu heilen, sich ,umzu-
programmieren”, unabhangig davon, wie
die Startbedingungen am Anfang unseres
Lebens waren. Durch so einen Prozess werden
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nicht nur die Muster in uns aus der Vergangen-
heit durchtrennt und wir selbst gelangen ans
Gluck, sondern wir werden auch unsere Kinder
von den energetischen und emotionalen Pra-
gungen entlasten, nach dem Motto: Gliickliche
Kinder haben gliickliche Eltern.

Und wer sich selbst nicht liebt, findet sich
auch nicht schon, denn die innere wahre
Schonheit ist an Selbstliebe gekoppelt.
Sie ist das Fundament der inneren, wahren
Schonheit.

Der Weg zum Gliick

Aber wie bereits erwdahnt, kommt man an eini-
gen Zwischenstationen nicht vorbei, diese sind:

Erste Zwischenstation:

EIGENWILLE

als Voraussetzung fiir den Heilungsweg, denn
der Anderungsprozess kann nur erfolgreich
verlaufen, wenn man es nur fiir sich tut und
nicht flir jemanden anderen, sondern nur aus
eigener Entscheidung.

Zweite Zwischenstation:
SELBSTERKENNTNIS

Hier geht es um das Bewusstmachen, was
dazu gefiihrt hat, dass heute genau diese
Probleme, Symptome, Muster oder Themen
in unserem Leben sind. Naturlich braucht
es haufig einen erfahrenen Therapeuten, der
einem die Hand reicht und ein Stiick seines
Weges begleitet, der einem zwar die Richtung
zeigt, aber den Weg gehen muss man schon
selbst.

Dritte Zwischenstation:
SELBSTVERANTWORTUNG

Hier geht es darum, endlich die Verantwor-
tung fiir alles zu iibernehmen, was in uns
ist, fiir all die seelischen Verletzungen und
Konflikte. Es ist wichtig zu wissen, dass wir
Gefuihle, Glaubensatze, Muster, Symptome etc.
selbst erschaffen (natirlich tun wir es unbe-
wusst). Deshalb ist es moglich, diese Gefiih-
le auch selbst zu verdndern. Verantwortung
fir eigene Gefiihle zu Gbernehmen bedeutet
gleichzeitig, dass man aufhort anderen Schuld
fur das Unglicklich-Sein zu geben. Solange
wir anderen die Schuld an unseren Miss-
stinden geben, geben wir unsere Macht ab.
Wenn wir uns von Schuldzuweisungen und
Anklagen nicht befreien kénnen, werden wir
in der Regel auch unsere Probleme behalten
und unsere wahre Schénheit und das Lebens-
gliick nicht finden.

Vierte Zwischenstation:

VERGEBUNG

Hier wird man etwas mehr Zeit brauchen, weil
die Aufgabe nicht einfach ist, aber moglich!
Vergebung bedeutet nicht, gut zu heilen, was
man uns angetan hat, sondern es geht vor al-
lem darum, zuerst sich selbst zu verzeihen,
und erst dann dem vermeintlichen ,Tater”. Wer
sich vorher dem Gedanken 6ffnet, dass ein
Tater auch nur ein Opfer ist, der hat es leichter
in diese Prozesse zu kommen. Wer vergeben
kann, lasst automatisch nicht mehr zu, dass
andere Menschen oder Situationen sein Le-
ben beeinflussen. Dieser Mensch tibernimmt
fur alles die Verantwortung, 6ffnet sich fir
ein neues Leben und gelangt ans Ziel dieser

Reise - er fangt an sich selbst zu lieben und
zu respektieren und zu lernen, dass es richtig
und gut ist, dass man geboren wurde und alle
Moglichkeiten hat, ein glickliches Leben zu
fihren.

Es gibt Menschen, die diesen Weg gegan-
gen sind und das dauerhafte Gliick leben
konnen.

Eva Joanna Waellnitz
gehort zu diesen Men-
schen. Nach ihrer ungliick-
lichen Kindheit verliert sie
sich in der Modelwelt, um
durch &duBlere Schoénheit
nach Liebe und Anerken-
nung, aber letztendlich
nach sich selbst zu suchen.
15 lange und harte Jahre
kampft sie gegen ihre Bu-
limie-Krankheit.

In ihrem Buch ,Vom Model zur wahren Schoénheit.
Wie Selbstliebe alles verandern kann” geht sie mit
eigenem Beispiel voran und zeigt, wie es ihr durch
viel Arbeit an sich selbst, gelungen ist, sich von den
Kindheitsdramen zu befreien, einen Weg zu tief
spirituellen Einsichten, inneren Wandlungen, zur
Bewusstheit und echtem, dauerhaftem Lebensgliick
zu finden. Sie hat am eigenen Leib erfahren, dass
die Selbstliebe und die wahre und innere Schonheit
nur im eigenen Herzen zu finden und der Schlissel
zum dauerhaften Glick sind.

Heute arbeitet sie als Heilpraktikerin fiir Psycho-
therapie, Hypnose-, Reinkarnations- und Entspan-
nungstherapeutin und Coach. Seit zehn Jahren
begleitet sie als Expertin fiir Lebensgliick und See-
lenheilkunde Menschen auf ihrem Weg zu mehr
Bewusstheit und zu ihrem eigenen Gliick.

Kontakt:
Lebensgliick Praxis, Eva Joanna Waellnitz
Im Steinach 2, 87534 Oberstaufen

Weitere Informationen unter:
www.jeder-kann-gluecklich-sein.de

Buchtipp:

Vom Model zur wahren Schénheit.

Wie Selbstliebe alles verdndern kann
Paperback, 192 S., Via Nova Verlag 2016,
ISBN 978-3-86616-363-8, 16,95 €

~
Vom Model

-
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EvaJoannaWaellnitz

zur wahren Schonheit

Wie Selbstliebe alles
werkndern kann
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Erkenne
dich selbst

Dein Weg zum Gliick

von Ursula Werling

Ohne in die geschichtliche oder philosophische Betrachtung von Gliick einzu-
steigen und auch ohne die Erkenntnisse der Gliicksforschung zu zitieren, stellt
sich fiir jede/n ganz personlich die vielleicht nicht ganz einfache Frage, was denn
Gliick eigentlich ist und wie man es findet.

Bedeutet Gliick ein langes Leben? Gesundheit?
Reichtum? Eine gelingende Partnerschaft? Oder
ist es eher ein innerer Zustand? Was fiir den/die
Eine/n Gliick bedeutet, muss noch lange nicht fiir
eine andere Person gelten. Es fiihren die - sprich-
wortlich — vielen Wege nach Rom. Der ureigene
Weg zum (Lebens-) Gliick ist so individuell wie
der eigene Lebensplan. Diese Entdeckung des
eigenen Gliicks bzw. des eigenen Lebensplans
kann auch mit einer Abenteuerreise vergli-
chen werden: das Abenteuer sich selbst und
seinen Lebensplan zu entdecken, um sein
wahres Sein zu leben. Jede/r geht seinen/ihren
Weg und zwar so, wie es zum eigenen Wesen
passt — und dies ist einzigartig.

Die wahre Natur des Menschen

Die wahre Natur des Menschen ist metaphysisch,
multidimensional, ewig, zeitlos, unsterblich und
gottlich. Je mehr wir in unser wahres Wesen
einsinken, desto mehr erkennen wir unser
unglaubliches Potenzial, was jeden von uns
ausmacht. Als unsterbliche Seele haben wir uns
bewusst fiir diese aktuelle Inkarnation entschieden
und bestimmte Themenfelder festgelegt, in denen
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wir unsere Erfahrungen machen wollen. Der Seele
geht es in erster Linie um Erfahrungen, unab-
hangig, ob diese als gut oder schlecht bewer-
tet werden. Diese Bewertungen nimmt unser
menschlicher Verstand vor und es ist sinnvoll -
um dauerhaft gliicklich zu werden - aus diesen
Bewertungen auszusteigen.

Jeder Mensch ist ein wundervolles, gro-
Bes, gottliches Schopferwesen aus reinem
Bewusstsein, das seine eigene Wirklichkeit
kreiert, ob unbewusst oder bewusst. Wir
erschaffen an jedem Tag, in jeder einzelnen
Minute, ja in jeder einzelne Sekunde unsere
eigene Wirklichkeit. Wir sind Schopfergotter/
innen, die auszogen, um sich selbst zu erfahren.
Du selbst bist der/die Gestalter/in deines Lebens.
Es ist — um es mit einer Allegorie zu erkldren -
wie bei einem Film: Du bist Drehbuchautor/
in, Produzent/in, Regisseur/in und gleichzeitig
auch der/die Hauptdarsteller/in im ,Film deines
Lebens”. Dieses Prinzip gilt Gbrigens fiir alle deine
Inkarnationen. So kénnen wir die vielféltigsten
Erfahrungen machen.

Das Geschenk bzw. das Potenzial der aktuellen
hochschwingenden Zeitqualitat ist es, dass der
erwachende Mensch fahig ist, sich in seinem

’.
__XUrsulaWerling
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aktuellen ,Film des Lebens” selbst als zutiefst
gottlich zu erkennen und aus diesem Bewusst-
seinszustand heraus zu leben.

Gliick erfahren durch umfassende Schatten-
arbeit

Um bewusst Gliick zu erfahren, ist es wichtig,
die Schatten (an)zuerkennen und zu integrie-
ren. In den letzten Jahren haben immer mehr
spirituelle Lehrer/innen das grof3e Potenzial der
Schattenarbeit erkannt. Auf energetischer Ebene
ist dies zutiefst sinnvoll und effektiv. Es gilt, die
volle Eigenverantwortung fiir sein Leben zu
Ubernehmen, Blockaden, Geflihle wie beispiels-
weise Angst, Wut, Trauer, Schmerz, Verachtung,
Selbstverleugnung oder Selbsthass bejahend
anzunehmen, durch sie hindurchzugehen und
die Ursachen aufzulésen. Die eigenen Gefiihle
zu verdréangen, sich nur auf das Gute zu kon-
zentrieren oder positiv zu denken bringen nur
kurzfristige Erfolge. Viel wichtiger ist es, sich
den unbewussten mentalen und emotionalen
Glaubenssatzen und Blockaden zuzuwenden,
die in unserem Unbewusstsein sitzen und dort
sehr wirkungsvoll sind. Erst wenn die Ursachen
erkannt und gel6st sind und wir unsere nega-
tiven und dunklen Seiten nicht mehr fiirchten
oder vor ihnen fliichten, konnen wir wahrhaftiges
und dauerhaftes Gliick erfahren und gleichzeitig
immer mehr unseren eigenen Lebensplan erken-
nen und leben.

N
e
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Dazu ist es notwendig, ausnahmslos alle
Erfahrungen unserer aktuellen Inkarnation
in bedingungsloser Liebe anzunehmen, alle
Aspekte in uns zuzulassen und - um noch
einen Schritt weiter in unser wahres Sein ein-
zusinken - auch alle unsere anderen Inkarna-
tionen in Liebe anzunehmen und auch dort
mogliche Blockaden zu losen.

Wir kdnnen zwar in unserer aktuellen Inkarna-
tion bewusst Gutes tun, uns flir andere Menschen
einsetzen und lichtvoll leben, aber es gibt auch
unsere anderen Inkarnationen, in denen wir
brandschatzen, morden oder Suizid begehen,
vergewaltigen oder sonstigen Machtmissbrauch
bis hin zu schwarzer Magie ausiiben. Hier ist es

Del n P Jsula Werling

wahres Sein
bewusst

insentwickiung
§ Bewusstsel
Spiritualitat
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Enkenne dich selbst — dein Weg zum Gliick

unablassig, sich selbst ins Gesicht dieser und
aller anderen Inkarnationen zu blicken und
trotzdem - oder besser gesagt, gerade dann,
sich selbst zu lieben. Wenn wir die Bewertung
unserer von Dualitat gepragten Erfahrungen
auflosen und alle Aspekte an und in uns lieben,
kdnnen wir Stiick fiir Stlick unsere Verantwortung
flr unser eigenes Leben wieder zu uns zuriick-
nehmen und immer mehr in emotionaler Freiheit
leben. Ausnahmslos alle unsere Erfahrungen
sind wichtig und - aus Sicht unserer Seele -
vollkommen.

Manchmal zwingen uns Krankheiten, Unfélle oder
andere leidvolle Erfahrungen dazu, dass wir uns
mit uns selbst auseinandersetzen. Erst wenn wir die
GesetzmaBigkeiten verstanden haben, wie wir uns
selbst eine Krankheit oder ein Problem erschaffen
haben, kédnnen wir unsere Probleme individuell
auflésen und unseren Weg ins Gliick gehen.

Im Grunde genommen reicht es aus, sich aus-
nahmslos mit seinen Schatten zu beschaftigen.
Denn wenn alle Schatten und Blockaden etc.
gelost sind, bleibt automatisch unser wahres
Wesen bzw. unser wahres Sein tibrig. Dann sind
wir nicht nur durchdrungen von gliicklichen
Gefiihlen oder Momenten, sondern wir sind
die Essenz des Gliicks selbst.

Qualitatsmerkmale spiritueller Begleitung

Manchmal flirchten wir uns vor unseren Schat-
ten oder wissen nicht, wie die konkrete Bear-
beitung funktionieren soll. Neben zahlreichen
Biichern zum Thema gibt es mittlerweile auch
viele Angebote spiritueller Begleitung. Wer sich
eine/n solche/n spirituelle/n Begleiter/in sucht,
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sollte das Augenmerk auf einige,,Qualitatsmerk-
male” richten: Gute Begleiter/innen liberneh-
men keine Verantwortung fiir dich, sie heilen
dich nicht, sondern bringen dich in deine
Kraft, zeigen dir, wie du dich selbst heilen
kannst und wie du selbst die Verantwortung
fiir dich und dein Leben iibernehmen kannst.
Denn dein Kraft- und Heilungspotenzial liegt in
deinen Schatten und in deiner Dunkelheit. Gute
Begleiter/innen kennen ihre eigenen Schat-
ten, haben sie bemeistert und keine Angst
davor, sich mit dir und deiner Dunkelheit aus-
einanderzusetzen.

Ursula Werling

Coach und Trainerin fir

das bewusste Sein, Per-

sonlichkeits- und Bewusst-

seinsentwicklung.  Sie

beendete ihre fast 20-jah-

rige Festanstellung als

Diplom-Padagogin  mit

der Erkenntnis, dass Pad-

agogik und Psychologie

- ohne Berticksichtigung

von Spiritualitdt - ihre

Grenzen haben, und griindete ein eigenes Business, in
dem Spiritualitdt und Bewusstseinsentwicklung im Mit-
telpunkt stehen. In ihrer Doktorarbeit erforscht sie, wie
sich Spiritualitat als Ressource auf personliche Krisensi-
tuationen auswirkt. Seit Jahren erkundet sie als moderne
Mystikerin im Einssein mit ihrem Hoheren Selbst die Mys-
terien des Universums.

Kontakt: Zum Loh 5, 55268 Nieder-Olm,
Tel.: 06136 - 92 24 88, info@ursulawerling.de

Weitere Informationen unter: www.ursulawerling.de

Steht
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i1hre Welt auch
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Dann 1st es Zeit
fur einen Megawandel

Das neue Buch wvon Jechannes Holey
wWWww.bewusstseins—-erwelterungen.de
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Remo Rittiner
Heilmethode
Nadi-Muskeltherapie

d Blockad

Remo Rittiner

Heilmethode Nadi-
Muskeltherapie
Verspannungen, Schmerzen und Blockaden
I6sen durch ganzheitliche
Behandlungsprogramme und Yogatherapie

Paperback, |76 Seiten, vierfarbig, 200 farbige Fotos
und 80 anatomische Bilder
ISBN 978-3-866 1 6-385-0 € 24,95

Thomas Hartl
Raus aus der Angst -
rein ins Leben

Endlich frei, leicht und selbstbestimmt:

Thomas Hartl

Raus aus der Angst -
rein ins Leben
Endlich frei, leicht und selbstbestimmt

Paperback, 176 Seiten
ISBN 978-3-86616-379-9 € 15,95

Jean Jacques Charbonier

Grinde flrgin Leben
nach dem Tod
.Auflage
2 fl Wissenschaftliche Studien
_eines Mediziners

[

Jean Jacques Charbonier

7 Griinde fiir ein Leben
nach dem Tod
Wissenschaftliche Studien eines Mediziners

Paperback, 160 Seiten
ISBN 978-3-86616-353-9 € 14,95

VerlagVIA NOVA

Alte Landstr. 12, D-36100 Petersberg

Tel. 06 61/6 29 73, E-Mail: info@verlag-vianova.de

Internet: www.verlag-vianova.de vanova

Der einmalige Lebens-Ratgeber

fiir hochsensible Menschen:
Praktisch, kompetent
und hilfreich

Es braucht grofles Fingerspitzenge-
fiihl und tiefe Empfindsamkeit, hoch-
sensible Menschen zu erreichen und
dort,,abzuholen’, wo sie sich innerlich
wirklich befinden. Mit ihrem zweiten zartbesaitet
Buch gelingt das der erfahrenen Dipl.-
Psychologin und Autorin wieder mit
Brillanz.

Sylvia Harke

Denn Sylvia Harke weil3 aus eigener Erfahrung, dass hochsensible
Menschen ganz eigene Fragen an den Lebensalltag haben. Wunder-
bar praktisch, feinfiihlig, ermutigend und konkret gibt das Buch sehr
hilfreiche, kompetente Antworten auf die 100 haufigsten Fragen zur
Hochsensibilitdt, vom Arzttermin bis zum Vorstellungsgesprach, von
der Partnerschaft bis zur Berufsauswahl. Eine wahre Schatztruhe
an Tipps und Inspirationen, die bei allen hochsensiblen Men-
schen - stets griffbereit zum Nachschlagen - ihren festen Platz
im Regal haben sollte!

«+ Alle wichtigen Lebensbereiche werden behandelt: Liebe, Partner-
schaft, Beruf Gesundheit, Stressbewdltigung und Spiritualitat. Viele
sofort umsetzbare Tipps fiir eine positive Gestaltung des Alltags.

« Aktive Anregungen mit Affirmationen fordern Selbstwertgefiihl,
Selbsterkenntnis und Lebensfreude.

« Pflichtlekture fiir alle Menschen, die selbst oder in ihrem Umfeld
mit dem Thema ,Hochsensibilitdt” zu tun haben.

Uber die Autorin: Sylvia Harke ist Diplom-Psychologin und selbst
hochsensibel. Sie lebt in Stiddeutschland und griindete mit ihrem
Mann Arno die hsp academy. Gemeinsam halten sie Vortrdge und
Seminare zur Hochsensibilitat. Die Autorin ist Expertin fiir die Themen
Selbstwert, Beziehungen, Abgrenzung und Berufung.

Weiter Informationen: www.hsp-academy.de

Sylvia Harke: Hochsensibel ist mehr als zartbesaitet. Die 100
hdiufigsten Fragen und Antworten

Paperback, 288S., ViaNova 2016, ISBN 978-3-86616-356-0, 18,95 € (D)
Weitere Titel der Autorin:

Hochsensibel - Was tun? Printausgabe, 978-3-86616-281-5
Hochsensibel - Was tun? E-Book, 978-3-86616-354-6
Hochsensibilitdt leben CD, 978-3-86616-348-5

Hochsensibel = 53|
ist mehr als =

Endlich
angstfrei
durchs
Leben
gehen

WAS DEINE ANGST DIR SAGEN WILL

dnareas Winter

Menschen, die ohne Angst durchs Leben
gehen, sind nachweislich gesiinder, erfolg-
reicher, beliebter und vor allem gliicklicher.
Doch wie schafft man es, seine Beklemmun-
gen und Vorbehalte loszuwerden?

Mit nur drei Fragen kann der Leser herausfin-
den, was hinter seiner Angst steckt und wie
man sie wieder loswird. Anhand zahlreicher
Fallbeispiele aus seiner langjahrigen Coa-
ching-Praxis zeigt der Autor, wie es Menschen
gelungen ist, durch einen ,Klick im Kopf“ die
eigenen Angste zu iiberwinden.

Erfahren auch Sie, wie es ist, ohne Angst zu
leben!

Leseprobe und Internetforum mit Andreas
Winter: www.mankau.de

Andreas Winter | Was deine Angst dir sagen will
Taschenbuch | ISBN 978-3-86374-323-9
9,95 € (D) / 10,30 € (A)

Andreas Winter hat

eine Coaching-Traum-

reise entwickelt, bei

der die bildhafte

Erlebnisfahigkeit ge-

nutzt wird, um den

eigenen Angsten und

Blockaden auf die Spur zu

kommen. Mit dem von ihm selbst

gesprochenen Horbuch nimmt der Tiefen-

psychologe den Hérer an die Hand, um her-

auszufinden, was hinter seiner Angst steckt

und wie man sie wieder loswird.

Andreas Winter | Was deine Angst dir sagen will

1 Audio-CD | Jewelbox | circa 70 Minuten Laufzeit
ISBN 978-3-86374-332-1 | 15,- € (D/A)

Harmonisierung

moglich bei aller Art von
Strahleneinflissen

WEBER ISIS® BEAMER

Weitere Produkte: Isis-Orgonstrahler,
Isis-Wasser-Aktivatoren, Isis-Einhandrute und viele mehr.

Bei meinen Versuchen hat sich gezeigt, dass ein Isis-Beamer
einen Raum harmonisieren kann was sich auf alle Menschen,
Tiere und Pflanzen darin auswirken kann. Sobald eine Belastung
durch Strahlen nahe liegt, ganz gleich ob elektrischer oder geopa-
thogener Herkunft, kénnen die Isis-Beamer sinnvoll sein. Ich biete
sie in GroBen fur jeden Bedarf an: zum Umhangen, flr kleinere
und gréBere Wohnungen, ganze Hauser oder sogar groBflachige
Gebaude (Schulen, Firmen). Die Harmonisierung kann durch die
Beamer-Form gelingen, die der Heiligen Geometrie folgt. In Gber 15
Jahren habe ich davon rund 40.000 Stuick verkauft. Mehr erfahren
Sie in meinem Katalog."

Eckhard Weber

Bestellen Sie am besten gleich unseren Katalog

Weber Bio-Energie Systeme & Umwelt-Technologien

Kasseler StraBe 55 » 34289 Zierenberg

Tel.: +49 (0) 5606 530 560

Fax: +49 (0)5606 530 56-10 Bio-Energie Systeme
Mail: info@weberbio.de Weber

Umwelt-Technologien

Web: www.weberbio.de

chaftlichen Kriterien bis heute
Anzeige beschriebene Produkt

Bei vielen altel ethoden ist die Wirksamkeit nach v
noch nicht Entsprechendes gilt auch fiir das in di



HEILBERATER-AUSBILDUNG

Werden Sie MHeilberater
Die Menschen brawchen Sie!

Folgen Sie der Stimme lhres Herzens: Leben Sie Ihre Berufung!

Schreit Ihr Herz laut nach Verdnderung? Sind Sie vielleicht sogar durch duB3ere
Lebensumstdinde regelrecht dazu gezwungen worden, das schnell drehende Rad
anzuhalten und mal auf sich selbst zu blicken?

16

Vielleicht ist JETZT die beste Zeit der Verdnde-
rung. Die Zeit, alte Muster und Glaubenssatze
loszulassen und einen neuen, den eigenen Weg
zu gehen. Den Weg, der das Herz zum Singen
bringt und den Geist befliigelt. Den Weg, der
die Interessen und Herzenswiinsche zum Beruf
macht. Auf was warten Sie? Lassen Sie die Ver-
dnderung zu und gehen Sie den nachsten Schritt
in lhrem Leben!

Was einen Heilberater ausmacht

Der Heilberater lebt
einen Ansatz, den
die etablierte Me-
dizin bisher groB-
tenteils ausblendet:
das Gesetz der Re-
sonanz. Wir ernten,
was wir sden. Gerne
versteht sich der Heil-
berater als wertvoller
Wegbegleiter,  der
den Menschen auf
seinem neuen Weg
zu Gesundheit und
Wohlbefinden liebe-
voll begleitet.

Die gemeinsamen Ziele sind dabei auch sol-
che, die uns als Mensch urspriinglich ange-
boren wurden: innere Stabilitat, Ausgegli-
chenheit, Personlichkeitsentwicklung oder
auch Entfaltung des inneren Potenzials. Auch
Entspannung und innere Ruhe spielen dabei eine
wesentliche Rolle.
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Die Ausbildung zum Heilberater

Mit unserer neuen Ausbildung kombinieren wir
ganzheitliche, wirkungsvolle Energiearbeit auf
der einen Seite mit erfolgreichem und rechts-
sicherem Arbeiten auf der anderen. Kaum
eine andere Ausbildung in diesem Bereich
beschiftigt sich so intensiv mit dem Men-
schen als Ganzes und weist gleichzeitig auf
unsere heutigen ,VER-riickten” Lebensum-
stande hin.

Als Heilberater fur ganzheitliche Gesundheit
sind Sie in der Lage, lhrem Mitmenschen mit all
Ihrer Liebe, lhrem Wissen und den erlernten Fa-
higkeiten zur Seite zu stehen, wenn dieser zur
Gesundheit zuriick finden oder vor allem ge-
sund bleiben mdchte. Sie konnen gefiihlvoll auf
dessen Lebenssituation eingehen, welche wir
auch, IST-Zustand” nennen. Zum einen kann lhre
Arbeit nun darin bestehen, dem Kunden wert-
volle Hinweise fiir die Erhaltung der Gesundheit
zu geben, z. B. im Umgang mit Elektro-Smog,
Schlafplatz, Sdure-Basen-Haushalt, Wasser & Salz,
Erndhrung, etc.

Auf der anderen Seite kann Ihre Haupttatigkeit
darin bestehen, seinen Energiekdrper auszuglei-
chen bzw. zu versorgen. Die Schwerpunkte hier-
bei sind Meridianausgleich, Arbeit an den Chak-
ren, Einsatz von Klangschalen sowie Edelsteinen,
Arbeit mit Photonen-Licht, Wirbelsdulen-Balance
sowie Aktivierung des Lymphsystems. Das aus-
gekliigelte Zusammenspiel all dieser Faktoren
findet in der LemBa-Methode seinen Ursprung
und macht den Heilberater einzigartig.

HEILBERATER-AUSBILDUNG

Emotionen als Spiegel der Organe

Vor allem lernen Sie wahrend der Ausbildung die
zwolf Hauptorgane der TCM-Organuhr kennen,
an welchen hauptséchlich gearbeitet wird. Die
Zusammenhdnge zwischen entsprechendem
Organzustand und den zugehdérigen Emotionen
werden aufgezeigt und entsprechend wirkungs-
volle Affirmationen erarbeitet. Im einfiihlsamen
Gesprach konnen somit teils tief vergrabene
Muster und Glaubenssétze aufgedeckt und
korrigiert werden.

Ein weiterer wichtiger Faktor hierbeiist das Erler-
nen von energetischen Testverfahren wie Arbeit
mit der Einhandrute, dem Pendel oder kinesio-
logische Tests. Die ebenso wichtigen Themen
Existenzgriindung, Marketing und Berufsrecht
runden die Ausbildung ab.

Der Aufbau der Ausbildung

Unsere Ausbildung findet im Blockunterricht
jeweils am Wochenende statt. Sie ist so aufge-

IHRES HERZENS
LEBEN SIE IHRE
BERUFUNG!

Ein neuer Beruf in einer NEUEN Zeit!

FOLGEN SIE DER STIMME

baut, dass keinerlei medizinische Vorkenntnisse
noétig sind. Die Ausbildungsinhalte bauen syste-
matisch und einfach erlernbar aufeinander auf.
Das Studium zu Hause bietet hierbei jedem die
Méglichkeit, die theoretischen Inhalte je nach
individueller Situati- ,
. |
on durchzuarbeiten ? A
und die Praxis zu
Uben.
Die gesamte Ausbil-
dungsdauer betragt
etwa ein Jahr und
umfasst 10 Unter-
richtseinheiten.

Nahere Infos sowie
Termine und Kosten
erhalten Sie direkt
bei uns:

ProLight Akademie
Kemptener Str. 8,
88131 Lindau, Tel.: 08382-9895955,
info@heilberater.de, www.heilberater.de

N\

Infos unter: www.heilberater.de

Heilberater
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é&y&mw Meisterwissen aus LEMURIA

von und mit Dunia Anandara

Sie bringt 5.-dimensionale, o

weltweit einzigartige

Lichtschliissel aus Lemuria

Urheberin und Meisterin Dunia Anandara, aktiviert und
unterrichtet die 12-Strang-DNS, die 12 Haupt-Chakren und
weiht in die tief transformierenden CME-Lichtschliissel der

Lemuria-Healing Lichtarbeit ein.

Diese beinhalten:

Elemente-Harmonisierung, Chakren-, Aura- und
Drisenreinigung, Innere-Kind-Heilung, Encha-
na Energietor-Massage, mediales Training, Kar-
ma-Auflosearbeit mit der 3-Punkte-Methode,
den Ambral-Strahl, Fernheilung, Seelen-Anteil-
Ruckfiihrungen, Einweihungen in die lemuria-
nischen- und Erzengel-Energien, energetische
Wirbelsdulen-Aufrichtung, Bewusstwerdung,
MERKABA-Training, Druiden-Feng-Shui und vie-
les mehr. Bisher werden 4 Einweihungs-Stufen in
dieser feinsten Schwingung angeboten.

Der Seelen-Auftrag von
Dunia Anandara ist, nun
den Frieden aus Lemuria
auf die Erde zu bringen,
durch Riick-Verbindung
jedes Menschen zum gott-
lichen Selbst und entspre-
chende Wirkprodukte,
sowie einem geomanti-
schen Weltfriedens-Erleb-
nispark. Dieser ist bereits in
Planung und freut sich auf weitere interessierte
Kooperationspartner.

Bei allen Teilnehmern werden Seelenaufgabe
und Talente gefordert. lhr wahrer Wesenskern
in gottlicher Weisheit zeigt sichimmer mehr, so
wie es in der Dimension Lemuria iiblich ist. In
stetiger Einheit mit Mutter Erde und dem kosmi-
schen Zentrum. lhre Energiekdrper werden stetig
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gereinigt, harmonisiert und erfahren eine spiirbare
Schwingungserh6hung. Dies ist der beschleunig-
te Lichtkdrper-Prozess. Erkenntnisse wachsen und
Blockaden I6sen sich. Ihr Energiepotential, eine
umfassende Wahrnehmung und heilerischen Fa-
higkeiten verstédrken sich. Ihr Bewusstsein erweitert
sich in lhre géttliche Prasenz.

Das lemurianische Heil- und Energiewissen
ist die ideale Erganzung zu allen bekannten
medizinischen, heilerischen und therapeu-
tischen Methoden. Viele Seelen haben sich in
der blockierenden 3- und 4-D-Informationswelt
verstrickt und suchen Impulse, um sich wieder
an ihre Bestimmung und Selbstverantwortung
zu erinnern und ihre Seelenaufgabe zu meistern.
Dadurch kann der ewige Kreislauf der Wiederho-
lung durchbrochen und geheilt werden.

Bereiten Sie sich jetzt darauf vor. Denn Abkir-
zungen,nach Hause” gibt es nicht. Jedoch einen
wahrhaftigen Weg mit liebevoller und achtsamer
Begleitung.

Nahere Infos:
www.sirlima.de/events/der-einweihungsweg
Termine: www.sirlima.de/events

Sirlima Lebensraume GbR,

Tanneck 17, 72364 Obernheim

Roland Seybold, Tel. 07436 - 92 894 49,

Mail: info@sirlima.de

Dunia Anandara, Tel. 07436 - 92 986 51,
Mail: anandara@sirlima.de

SIRLIMA LEBENSRAUME

Angewandtes Meisterwissen aus LEMURIA
Tief und umfassend wekendle @Mm

bringen Ihnen 5.-dimensionale, weltweit einzigartige
Schwingungen aus Lemuria in Ihr Zuhause

Aus der Wirkwerkstatt der lemurianischen Meisterin Dunia Anandara ste-

.

hen erwachenden Seelen einige sehr spezielle Wirkprodukte zur Verfligung.

Rinshana - der Bewusstseinstrainer und Schutz-
ring aus den Lichtebenen Lemurias
» o 4

Ein edles Schmuckstiick, das seine Wirkung ent-
faltet, sobald es am Korper oder am Finger ge-
tragen wird.

Mehr dazu, sowie die Geschichte sehen Sie im
Web: www.rinshana.de

Anandara-1 Raumharmonie-Set
Effiziente Reinigung von astralen und negativ
wirkenden Energien.

i ie ot " Einfach das Wirk-
Raum-Harmonie je = X
‘einfach selbst herstellen . symbol im Raum

- Zuhause, 1
ol auslegen und die

lemurianischen
Reinigungs-
mantren von der
CD abspielen.
Beliebig groBe
Setprei Flachen dauer-
haft von Fremd-
s energien befreien
: und somit mehr
1 Klarheit, Vitalkraft
A und Leichtigkeit
- . fiir sich zur Verfi-
gung haben. Mehr erfahren Sie unter
www.sirlima.de/shop/anandarai-set.

im Auto, uvm.

¢ dio CD
+ 1 Harmonizer-Symbol
zum glinstigen

Lemuria CD - das Land der Liebe
Diese Musik CD in lemurianischer
Sprache 1adt zum Mitsingen ein.
Dabei kdnnen sich lhre 12 Haupt-
chakren harmonisieren und o6ff-
nen. lhr wahrer innerer Schatz
entfaltet sich. Viele HérerInnen be-
richten von tiefer Beruihrtheit, weil
sich die Seele erinnert - an dieses Land der Liebe.

Sirlamu - der Energie- u. Transformationsraum

Weitere Informationen: www.sirlamu.com

Alle Artikel konnen hier gebucht werden:
www.sirlima.de/shop

Beratung und Verkauf ab Hersteller
Wiederverkaufer willkommen:

Sirlima Lebensraume GbR,

Tanneck 17, 72364 Obernheim,

Roland Seybold, Tel. 07436 - 92 894 49,
info@sirlima.de, www.sirlima.de
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Zuckerfrei leben?

20

Nicht moéglich!
- Oder etwa-doch?

Wie eine energetische Heilmethode Slichte und

von Joachim Deichert

Gewohnheiten stoppt

Kennen Sie das? Sie kénnen nicht von der Schokolade lassen, die Tafel 16st sich
quasi in Minutenschnelle vor Ihren Augen auf. Und irgendwie haben Sie immer
noch nicht genug - Sie begeben sich auf die Suche nach siiBem Nachschub. ,,Zu-
ckersucht” nennt die Wissenschaft diesen ungebremsten Drang nach SiiBem, der
oftin Krankheit und Ubergewicht miindet und normalerweise schwer behandelbar
ist. Normalerweise. Der israelische Heiler Amir Weiss hat vor 30 Jahren eine Me-
thode entwickelt, die Suchtinformationen in der Aura inaktiv stellt, was zu einem
sofortigen Desinteresse oder einer Gleichgiiltigkeit gegeniiber dem jeweiligen

Suchtmittel fiihrt. -

Zucker ist schon lange ein Streit-
punkt zwischen Lebensmittelin-
dustrie und Gesundheitsexper-
ten. Fiir die Lebensmittelindustrie
ist er ein preiswerter Fillstoff und
Geschmacksverstarker, fiur Ge-
sundheitsexperten ein hohes ge-
sundheitliches Risiko und die Ur-
sache vieler Krankheiten. Studien
zufolge ist Zucker beispielsweise
nachweislich mitverantwortlich
fir Ubergewicht, Diabetes sowie

che Gliickshormone aktivieren,
so wie sie bei Zuckerkonsum im
H Gehirn ausgeschiittet werden.
i Gleichzeitig verbinden viele Men-
schen mit Essen eine emotionale
Komponente wie etwa Trost oder
Belohnung und dabei ist es kein
Zufall, dass hier weniger die Moh-
re als der Schokoladenriegel zum
Einsatz kommt.

Es ist ein Teufelskreis, der nur
schwer zu durchbrechen ist!

Herz- und Kreislaufkrankheiten. \
Fiir manche Tumore ist Zucker sogar ein wahrer
Treibstoff, wie aktuelle Forschungen ergaben.

Bei dem Versuch zuckerfrei zu leben, wie etwa
der Verzicht auf SiiBigkeiten wahrend einer Diat,
stellt man schnell fest, dass entzugséahnliche Sym-
ptome auftreten, wie zittrige Hande, Reizbarkeit
und das grof3e Verlangen nach Zucker, welchem
selten lange Stand gehalten werden kann. Eine
Parallele des Zuckers zu Drogen wird haufig
deswegen hergestellt, da viele Drogen dhnli-
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Immer mehr Menschen erkennen
die fatalen Auswirkungen des raffinierten Zuckers,
der mittlerweile im GroBteil der industriell gefer-
tigten Lebensmittel enthalten ist, und lassen sich
mit der Weiss-Methode behandeln. Und das sehr
erfolgreich!

Der israelische Heiler Amir Weiss entwickelte die
Methode bereits in den spéten achtziger Jahren.
Sie stellt Gewohnheits- und Suchtkreisldufe er-
folgreich inaktiv. Die Weiss-Methode legt dabei
zugrunde, dass jeden Menschen ein elektromag-

netisches Feld (Aura) umgibt - dhnlich wie unser
Planet von einer Atmosphéare umgeben ist.

In dieser Aura hinterlassen Gedanken, Gefiihle,
Emotionen und unsere Tatigkeiten tagtaglich
Signale. Wird etwas oft gedacht, gefiihlt oder
getan, wird auch das Feld starker. Das kann sich
sehr positiv auf unser Leben auswirken, wenn
es sich um konstruktive Gedanken oder Emoti-
onen handelt. Es kann aber auch zur Belastung
werden, wenn diese Gewohnheiten in Geist und
Seele beginnen, gegen die Person zu wirken
und Gedanken ins Rotieren kommen oder emo-
tionale Endlos-Schleifen bilden.

Genau an dieser Stelle beginnt die Sucht. Uner-
wiinschte Gedanken oder Emotionen, die wir nicht
wahrhaben wollen, betduben wir gern durch die
verschiedensten Arten von Suchtmitteln. Das kon-
nen Alkohol, Nikotin oder harte Drogen sein. Aber
auch Industriezucker dient dem Gehirn zur Be-
taubung, indem er kurzfristige Gliicksgefiihle
bereitet, die Stress oder unerwiinschten Gedan-
ken und Gefiihle kurzfristig betauben.

Die verbliiffende Entdeckung, die Amir Weiss
machte, ist, dass es iiber das feinstoffliche Feld
des Menschen moglich ist, selbst ausgepragte
Gewohnheiten so stark zu beruhigen, dass eine
Person bereits nach einer Behandlung keinen
Bedarf mehr nach beispielsweise Industriezu-
cker verspiirt. Ebenso kann die Weiss-Methode
auf andere unerwiinschte Siichte und Gewohn-
heiten angewendet werden wie Rauchen, Alko-
holsucht oder Fress-Sucht.

Eine Patientin berichtete von dem Phanomen, dass
sie am Morgen nach ihrer Zuckerentwéhnung den
Kiihlschrank 6ffnete und ihre Hand gewohnheits-
mafig nach dem Marmeladenglas fasste. Und dann
—so ihre Worte -, beobachtete ich mich dabei, wie
sich die Hand wie von selbst, ohne mein Zutun,
zurlickzog".

Andere erfolgreich Behandelte berichten nach
der Zuckerentw6hnung, dass sie einfach keine
Lust mehr auf Siies haben und selbst ohne jeg-
liche Diat stark abnehmen. Was nicht verwun-
derlich ist, wenn die groBen Mengen an Indust-
riezucker wegfallen, die jeder Bundesbiirger zu
sich nimmt - laut Schatzung durchschnittlich 100
Gramm taglich. Und das schafft schlussendlich
ein verbessertes Wohlbefinden, mehr Vitalitét,
und ein rundum gesiinderes Leben.

FORUM

Die Weiss-Methode

Amir Weiss, der Begriinder des
Weiss-Instituts, beschaftigt
sich seit Gber 27 Jahren mit
den Ursachen von Siichten.
Das Weiss-Institut hilft Men-
schen erfolgreich dabei, sich
auf einfache und wirkungs-
volle Weise von der Sucht nach
Zucker und Weizen, Ess-/Fress-

der Weiss-Methode

Sucht und HeiBhungeratta- LAm"Weissl BegrUnderJ

cken, Rauchen und Alkohol

sowie verschiedenen Zwédngen zu befreien.
Die Weiss- Methode funktioniert auf rein
bioenergetische Weise, ist absolut schmerz-
frei und kommt ohne Medikamente, Hyp-
nose oder Nadeln aus. Die Erfolgsrate liegt
bei liber 80 Prozent, und in der Regel ist
eine einzige Behandlung ausreichend (bei
Zwéngen und Alkohol bis zu vier). Bei Be-
darf werden ein Jahr lang kostenlose Nach-
behandlungen angeboten.

Behandlungstage finden regelmafig in
STUTTGART u. RORSCHACH/Schweiz (am
Bodensee) statt. Die nachsten Termine finden
Sie im Elexier-Veranstaltungskalender S. 22.

Ein TV-Interview mit Amir Weiss ist auf
YouTube abrufbar, das einen guten Einblick
in die Philosophie und den Hintergrund der
Weiss-Methode erlaubt. Die Sendung tragt
den Titel: ,Schluss mit der Sucht — Zucker-,
Rauch- und Alkoholfrei mit der Weiss-Metho-
de”. Ebenfalls wurde im letzten Jahr auf OTV
Uber eine erfolgreiche Alkoholentwdhnung
berichtet. Die ganze Fernsehsendung finden
Sie ebenfalls auf YouTube unter ,Erfolgreich
alkoholfrei mit der Weiss-Methode — Alkohol-
sucht erfolgreich beenden”.

Weitere Informationen
zur Weiss-Methode, Behandlungs-
madglichkeiten und Seminaren:

Tel. 0800 - 512 9999
(bundesweit kostenlos)

per Email: suchtfrei@weiss-institut.de
und WWW.Weiss-institut.de
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Rade Maric
Heiler und
Parapsychologe

Der Heiler mit dem hoéchsten
energetischen-heilerischen
Potenzial. Seine angeborene
Heilkraft ist schulmedi-
zinisch bewiesen.

In seinen Vortragen kann
sich jeder von seiner Heil-
kraft selbst iberzeugen.

Rade Maric bietet regel-
maBige Heiltage in Deutsch-
land, Osterreich und in der
Schweiz an.

Infos unter
You Tube!

Rade Maric
Heiler und Parapsychologe
WelfenstraBe 13
70736 Fellbach-Schmiden
Tel. 0711 6585077
Mobil 0172 6270858
E-Mail: info@rademaric.eu
www.rademaric.eu

VERANSTALTUNGEN

AB NOVEMBER

PROLIGHT AKADEMIE

LINDAU

04. - 06.11.16 Ausbildung B Block 6: LICHT-KLANG-BALANCE

02. - 04.12.16 Ausbildung D Block 2
Grundregulation & Bindegewebe: WASSER, SALZ, SAURE-BASEN-BALANCE

13.-15.01.17 Ausbildung D Block 3
Grundregulation & Stoffwechsel: LYMPHE, ERNAHRUNG, ENTSCHLACKUNG

Mehr Infos unter www.heilberater.de oder Tel. 08382 - 98 959 55

e WEISS-INSTITUT

METHODE ZUR SUCHTBEFREIUNG

FREI VON ZUCKER, NIKOTIN, ALKOHOL DURCHS LEBEN Das Weiss-
Institut ist seit Uber 25 Jahren spezialisiert auf Zucker-, Raucher-, Alkohol-
und Zwangsentwohnung und hilft mit einer bioenergetischen Behand-
lung wirkungsvoll, sich von ungewollten Gewohnheiten zu befreien.
Behandlungstage: 08.12.16 STUTTGART

04.12.16 + 22.01.17 RORSCHACH/BODENSEE

Seminare: 05./06.11.16 BERLIN | 26./27.11.16 MUNCHEN

Infos & Termine: Tel. 0800 - 512 9999 (bundesweit kostenlos),
www.weiss-institut.de

DUNIA ANANDARA

SIRLIMA LEBENSRAUME

13.11.16 14-17.30 Uhr, Spendenbasis
SATSANG MIT FRAGEN UND HEILSEGEN

10.12.-11.12.16 9.30-18Uhr,599 €
EINWEIHUNG: DIE CME 1, LICHTSCHLUSSEL AUS LEMURIA

17.12.16 17.30-21Uhr,38€
MATRIX-TRANSFORMATIONS-MEDITATION MIT CHANNELING

Infos: Tel. 07436 - 92 894 49, Mail: info@sirlima.de, www.sirlima.de

PHILIPP ELIAS FROHLICH

HEILENDE KLAVIERMUSIK

Eine Musikalische Reise zum Genief3en, Loslassen & Traumen
18.11. WALTENHOFEN, CentrumCreativesHeilen, 19:00 Uhr, 15,00 €
22.01. KEMPTENER SALZGROTTE, 18:00 Uhr, 22,00 € inkl. Grotte
Anmeldung erforderl.: www.freedomlife.de/termine, Tel. 08321-78 079 00

VERANSTALTUNGEN

AB NOVEMBER

/% ANKE EDELMANN
< BAD BOLL

S

13. November 1Tag
TAG FUR FRAUEN. Was bedeutet es Frau zu sein?

29. November um 19.30 Uhr
NEUMONDMEDITATION. Heilthema Hfte & Ober-
schenkel

29. Dezember um 19.30 Uhr
NEUMONDMEDITATION. Heilthema Knie

14. & 15. Januar 2 Tage
HEILER SEMINAR Stufe 1

28. Januar um 19.30 Uhr
NEUMONDMEDITATION. Heilthema Unterschenkel

Infos: Anke Maria Fabijenna Edelmann,
Tel. 07164 -79 968 91 (AB),

www.geistiges-heilen-edelmann.de

\

IHRE ANZEIGE

- € je Zeile mit 50 Zeichen
Wir beraten Sie gern: Tel. 09525 - 98 297 24

—
Sl Richaits
Die Kraft der Stille
In der Stille des Augenblicks, im Hier & Jetzt ist alles
enthalten. Mit Bewegungs-, Atem- und Meditations-
Ubungen finden wir zu der Stille in uns selbst, zur

Weisheit unseres Herzens.
Sonntag 15. Januar, 10.00 - 15.00 Uhr

KorperKraft & SeelenFreude

Stress im Alltag und unerldste Konflikte aus der Ver-
gangenbheit flihren zu Verspannungen und Schmer-
zen im ganzen Korper. In diesem Seminar 16sen wir
die Anspannungen und die damit verbundenen
emotionalen Konflikte mit Kérperarbeit, Meditations-
und Atemubungen. Fir mehr Kraft, Leichtigkeit und
Freude.

Sonntag 12. Februar, 10.00 - 17.00 Uhr

Lichtkreis

Lichtarbeit, Meditation, Austausch - Gemeinsam
mit Gleichgesinnten, sich unterstiitzen in dieser
herausfordernden Zeit.

Monatlich, donnerstags, 15.12., 12.1.,9.2.,
19.30-21.30 Uhr

DEZEMBER

yLEX VAN SOMEREN
KONZERTTOUR

KONZERTTOUR WIE IM HIMMEL Beginn: 19 Uhr
03.12.2016 BASEL (CH)

Offene Kirche Elisabethen, Elisabethenstr. 10
11.12.2016 AUGSBURG/BOBINGEN
Singoldhalle, Willi-Ohlendorf-Weg 1

13.12.16 MUNCHEN/OTTOBRUNN
Wolf-Ferrari-Haus, Rathausplatz 2

15.12.2016 KEMPTEN

Kornhaus, Groer Kornhausplatz 1

17.12.2016 LUDWIGSBURG

Friedenskirche, Stuttgarter Str. 42

FESTLICHES TRAUMGALA-KONZERT
28.12.2016 BUHL / BADEN-BADEN

Biirgerhaus Neuer Markt, Europaplatz, Beginn: 19 Uhr

Weitere Informationen: www.someren.de
Tickets: 07223 - 80 66 50

Sabine Richartz
Mediale Lebensberatung und Energiearbeit

Veranstaltungsort: STUTTGART

Weitere Informationen:
www.sabine-richartz.de
Tel: 0711 -93 34 26 21

Sabine Richartz:

Lch bin von Geburt an
hellsichtig und arbeite in
meiner Naturheilpraxis in
Stuttgart als Medium, Heil-
praktikerin und psychologi-
sche Begleiterin. Jeden Menschen hole ich dort ab wo
er steht und begleite ihn auf seinem individuellen
Weg zur Heilung”

EL?(I,E R Nov. 2016 - Jan. 2017
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VERANSTALTUNGEN

VORSCHAU

KATALIN FAY

'} SCHLOSS GLARISEGG
BODENSEE

HEILERAUSBILDUNG, JAHRESGRUPPE

23.-26.03.17
FILMWECHSEL®-Technik (2 Tage)
+ AURA READING (Einfiihrung und 1.Chakra, 2 Tage)

27.-30.04.2017
AURA READING (2. - 3.Chakra, jeweils 2 Tage)

29.06.- 02.07.2017

AURA READING (4. - 5.Chakra, jeweils 2 Tage)
07.-10.09.2017

AURA READING (6. - 7.Chakra, jeweils 2 Tage)

02.-05.11.2017
MAGNIFIEDHEALING®, LIGHTHEALING, MATRIX
(jeweils 2 Tage)

Ort: Schloss Glarisegg, CH-STECKBORN

Infos: Katalin Fdy, D-Mobil: +49-178-5082 713,
CH-Natel: +41-78 895 1393, www.dr-bewusst-sein.de,
Katalin.fay@dr-bewusst-sein.de

SAMARPAN

Satsang & Retreat

Wenn du aufhérst zu fragen
__warum es so ist wie es ist — dann beginnst
du die Dinge zu sehen wie sie sind.
Es ist wirklich so einfach!

Satsang Stuttgart: 1. - 5.11.2016
Beginn 19:30 Uhr, Einlass 18:30 Uhr
Keine Anmeldung erforderlich. In den Rdumen
der Thalamus-Heilpraktikerschule
Mozartstr. 51, Info: 0711 - 489 03 62
Satsang Miinchen: 8. - 13.11.2016
Beginn 19:30 Uhr, Einlass 18:30 Uhr
Keine Anmeldung erforderlich / Mozartstr. 51
Haus International [Plenarsaal)
Elisabethstr. 87, Info: 0700 - 726 277 26
Weihnachts-/Neujahrsretreat:
21.12. - 2.1.2017
Hof Oberlethe/N&he Bremen, auch proWoche buchbar
Info und Buchung: retreats@samarpan.de

www.samarpan.de

REGELMASSIGE
TERMINE

MAIKE NAVINA
HANSEN

FREIBURG

Einladung zum FAMILIENSTELLEN,
Losungen der Neuen Zeit

Jeden ersten Mittwoch im Monat

Familienaufstellung ist ein Kénigsweg zur Klarung und
Losung von ungeklarten Fragen und Verstrickungen.

Zeit: jeweils 19 - 22 Uhr,

Preise pro Abend: aktiv mit Thema 70 €,

passiv (Stellvertreterrolle) 15 €

Ort: Sprachschule ISW Institut f. Sprachen u. Wirtschaft
GmbH Freiburg, Salzstr. 15, 79098 FREIBURG i. Br.

Kontakt:

Maike Navina Hansen (Bioenergietherapeutin,
Familienaufstellerin seit 2009)

Tel. 01525/36 198 61 + 07664 - 40 547 80
Email: mhansen@online.de

Weitere Infos:
www.familienaufstellung-mit-system.de

MEDIALITAT UND
GEISTIGES HEILEN

ALTENSTADT

Monatlich stattfindende MEDITATIONS- UND
GEBETSABENDE. Im Wechsel regelmaBig: Ruten-,
Wahrnehmungs- und Hellfihlseminare, russisches
Heilen, Heiler-Tage uvm.

Termine unter:

Tel. 08337 - 74 01 22, www.willi-nehmeier.de

RUNDER TISCH

STUTTGART

HERZLICH WILLKOMMEN beim ,,RUNDER TISCH
STUTTGART” an jedem 16. eines Monats.
Hier geht es um ganzheitliche Themen des Lebens
wie Lebensqualitat, Energie, Geldsystem, Umwelt,
Rechtssystem, uvm.

Beginn 18.00 Uhr, Energieausgleich 10,- €
Gemeindezentrum Schwarenbergstr. 117,
70188 STUTTGART

Infos unter:
www.rt-stuttgart.org oder Tel. 0176 / 472 455 29

ELI?QER Nov. 2016 - Jan. 2017

zu heilen.

Der Schwerpunkt meiner Tatigkeit als Theo-
sis-Heiler ist das Handauflegen. Diese uralte
Heilmethode wurde durch den beriihmten Heiler
Daskalos wieder starker in das Bewusstsein der
Menschen gebracht.

Als Theosis-Heiler versetze ich mich in einen Zu-
stand tiefgriindiger Passivitat und mitfihlender
Prasenz. Der eigene Wille, Wiinsche und Vorstel-
lungen werden beiseite gestellt. Dadurch wird es
einem GroBeren Willen méglich, auf der kérperli-
chen, emotionalen und geistigen Ebene zu wirken.
Ich lade die Gottliche Gnade ein, durch meine
Hande, mein Herz und mein Vertrauen zu wir-
ken. Wissend, nicht der Ursprung der Heilung zu
sein, ist es eine grofe Ehre fiir mich, als Theosis-
Heiler am Wirken des Géttlichen teilzuhaben.

Alle Behandlungen dienen iibergeordnet
der Bewusstseinsentfaltung. Sie fordern den

Dich in eine lichtvolle Zeit.

Wir sind alle Kinder einer uns wohlwollenden Quelle. Diese ist immer
bereit, uns durch das Einstromen der Gottlichen Gnade zu helfen und

Als Heilerin wurde mir durch verschiedene Einweihungen der Lichtkanal
geoffnet, so dass ich die kosmische Energie, die durch mich flief3t, an Dich
weitergeben kann. Mit der Zeit sind meine feinstofflichen Fahigkeiten sehr
intensiv geworden und ich schaue, soweit es erforderlich ist, in Deine Kindheit
oder in friihere Leben. Dies ist notwendig, um lange gespeicherte Denkmuster aufzulésen.
In der Erstbehandlung einer Heiltherapie steht bei mir einmalig die

Begradigung der Wirbelsaule, damit die Energien danach ohne Blockierungen fliefien

und eventuell benotigte Folgebehandlungen schneller zur Heilung flihren kénnen.

harmonischen Fluss der Lebensenergie und
aktivieren die Selbstheilungskrafte.

Handauflegen eignet sich insbesondere fiir fol-
gende Lebensthemen:
e Vertrauen

* Hingabe

* Mitgefihl

¢ Selbstbewusstsein
* Lebenskraft

* Mut

* Freiheit

Armin Rupfle
Theosis-Heiler
88149 Nonnenhorn
Tel. 0152/24378267
info@geistheilung-bodensee.de i
www.geistheilung-bodensee.de
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Jedes Lebewesen sehnt sich nach Liebe weil dies unsere Ur-Essenz ist.
Die Liebe fiihrt letztendlich zur Heilung.

Mit Freude und meinem ganzen Herzen bin ich bei Deiner Heilwerdung dabei und begleite

Anke Maria Fabijenna Edelmann - Dorfstrasse 29 - 73087 Bad Boll-Eckwalden
Tel.: 07164-799 68 91 - www.geistiges-heilen-edelmann.de
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FREQUENZMEDIZIN

FREQUENZMEDIZIN-KARTEN (medial
empfangen) zur Heilung spezif. kor-
perlicher und psychischer Probleme
zur Zellerneuerung, Regeneration,
Vervollkommnung; sowie Fernbe-
handlungen; Michaela Streicher,
Heilpraktikerin, Tel: 01577/8978836

FREQUENZSTABE in Bergkristall, Rosen-
quarz und Amethyst fur Therapie und
Wellness - Energie fur die Seele. Tel:
07467-947642, kontakt@avataris.info,
www.avataris-klang.de

BEWUSSTES SEIN

CRANIOSACRAL-THERAPIE, Klangscha-
len, Gesprachstherapie, system. Aufstell-
ungen, Wochenendseminare, Martina
Meier-Hruby, HP, Tel: 07641-9332587,
www.bewusstessein.info

GOODLIFE

GOODLIFE bietet Entspannungs- und
Energiemassagen, Meditation,Quanten-
heilung, Wirbelsdulenbegradigung
sowie Beziehungs-Kurse und Coaching.
Tel: 07472-26140, www.goodlife.website

RUCKENBEHANDLUNG

GESUNDHEITSBERATUNG fiir Ricken,
FiBe u. Gelenke, Mitglied im Ruckgrad
e.V,, Rickenmassage n. Breuf3, Massage
n. Dorn, Waltraud Schlutius, Tel: 07031-
225141, waltraudschlutius@web.de

GEISTIGES HEILEN, Fernbehandlungen,
Die Aufrichtung, Auralesen, Besprechen,
Reiki-Behandlungen / Ausbildungen.
LichtKraft — Gabriela Meyer, Tel: 07564-
7978598, www.lichtkraft-gabriela.de

LITIOS-LICHTKRISTALLE VON METATRON
Sehe - fiihle - erlebe - meditiere

im Prasentationsraum am Bodensee:
88690 Oberuhldingen, Alte Poststr. 37
www.Litios.com, contact@Litios.com

LEBENSANALYSEN, Lebensziele u. Lebens-
aufgaben fiir dieses Leben, Erkennen der
wahren Ursachen Ihrer Krankheiten,

Tel: 08233-7958962, www.kabbala.de

Je Zeile mit 40 Zeichen: 6,-€
bei 4 Schaltungen: 10 % Rabatt
Wir sind gern fir Sie da:

Tel: 09525 - 98 297 24
redaktion@elexier-magazin.de

MEDIALE BERATUNG

SCHNELLE ERKENNTNIS: Uber eine
mediale Beratung auf der Pencil-Line
fuhre ich Sie in ihre Heilung. Tel: 08337-
740122, info@akademie-nehmeier.de,
www.akademie-nehmeier.de

AGNIHOTRA

FEUERRITUAL - in Zusammenarbeit mit
dem Homa-Hof kann der getrocknete

Kuhdung auch regional von unserem
Hof direkt bezogen werden.T. Steiger,
Bestellungen: Tel: 07636-590

GESUNDHEIT

HOCHWERTIGE OLE, Bio-Produkte,
Krauter, Vitalstoffe, Naturkosmetik, Well-

nessprodukte, Wasserfilter, Mineralstoffe,
Gesundheitsbiicher u.v.m. Beratung und
Kataloganforderung: Tel: 07529-973730,
www.natuerlich-quintessence.de

PFLANZENDUNGER

DUNGER/VEGAN: 100% natiirl. Diinger
fur ges. Pflanzenwachstum u. Mikroben-
leben im Boden, auch fiir Wiederverkau-
fer; bei: info@galabau-huegle.de, Tel:
0172/1307609, Garten + La.bau. F. Higle

Praxis: HEALING FOR BODY & SPIRIT
Massagen, Lomi-Lomi, versch. Heil-
methoden u. Prod. f. d. Gesundheit u.
mehr; Wolfram Merz, Metzgerstr. 20,
Reutlingen,Tel: 07121-370576,
www.healing-body-spirit.de

VERMOGENSBERATUNG

Ihr Partner fiir FINANZ. SICHERHEIT!
Altersvorsorge+Versicherungen+Geld-
anlage+Baufinazierung! Deutsche Ver-
maogensberatung - Biiro Joachim Letsch
Tel: 07434-315698 oder 0170/2258444

Seminarraum und Ort der Bege

In Leustetten-Frickingen nur 14 km vom Bodensee entfernt, bieten wir in einer Oase der Ruhe, einen sehr schénen
Seminarraum mit 70 gm, Parkettboden, 2 WCs, und groem AuBengeldnde zum Anmieten. (Selbstversorgung)

Wir selbst gestalten Klang-Konzerte — Lesungen - Vortrage — Seminare — und freuen uns auf IHRE Themen !

Anfrage und Anmeldung: Ingo Korsch Tel.07554-9864951 E-mail: elfengrund@online.de

Info: www.haus-elfengrund.de Adresse: Elfengrund, Landstrasse 22, 88699 Leustetten-Frickingen

i Elfengr'und

NEUE FILME

neue

=4 ALUNA

ist ein Film von und mit
den Kogi

Die Kogi gehdren einer indigenen Zivilisation an.
Sie leben verborgen in den Pyramidengebirgen
von Sierra Nevada de Santa Marta, Kolumbien.
Ein Sprichwort der Kogi besagt, dass ohne Gedan-
ken nichts existieren kann. Sie sehen heute ein Rie-
senproblem, weil der Mensch die Welt nicht nur
pliindert und vernachldissigt, sondern neben der
physischen Struktur auch ihre durch Gedanken
untermauerte Existenz vernichtet.

Die Kogi glauben zu existieren, damit sie sich um die Erde kiim-
mern konnen und deren natiirliche Ordnung bewahren. Leider
mussten sie feststellen, dass die Aufgabe schier unméglich
ist in Anbetracht von Ausbeutung von Minen und Abholzung
von Waldern.

1990 drehten die Kogi mit Alan Ereira zusammen einen 90-minditi-
gen Dokumentarfilm fiir BBC1, in dem sie uns dringend ermahnten,
unsere Verhaltensweisen zu @ndern. Dieser Film ,From the Heart
of the World — The Elder Brothers’ Warning” hatte eine unglaubli-
che globale Wirkung. Er wurde somit zum wohl meist gefeierten
Dokumentarfilm tiber indigene Menschen. Er half unter anderem
dabei, die Rio-Konferenz 1992 zu gestalten. Er sorgte dafiir, dass
der Konig von Spanien die Kogi besuchte.

Jetzt haben die Kogi Alan Ereira wieder zu sich gerufen, um ihm
zu sagen, dass die Menschheit nicht beachtet hat, was ihr die Kogi
damals mitgeteilt haben. Wir sind wohl nicht imstande uns zu
dndern, wenn jemand mit uns spricht. Die Kogi haben mittler-
weile verstanden, dass wir nicht durch unsere Ohren lernen
sondern mit unseren Augen. Im Angesicht der sich ndhernden
Apokalypse haben die Kogi Alan Ereira nun erneut gebeten, einen
Film mit ihnen zu machen. Dieser Film nimmt dich mit auf eine
geféhrliche Reise durch die Mythen und heiligen Orte der Kogi
und wird damit dein Verstandnis von Wirtlichkeit verandern!
Bist du bereit, verdndert zu werden?”

Bezug und weitere Informationen:

Neue Weltsicht, www.neue-weltsicht.de

Willst Du auf dem Laufenden bleiben was sich im Bereich der
ganzheitlichen Filme tut? Abonniere den kostenlosen ,Neue
Weltsicht“Newsletter unter: www.neue-weltsicht.de/newsletter

Einer der wichtigsten
- Dokumentationen
nserer Zeit nun

Die Nachricht der Kogi-
Indianer und "Beschutzer
der Erde” an Dich!

Denn jedes Leben

hat eine Bestimmung.

Die DVD jetzt
bestellen und

10% Rabatt
erhalten!

Trailer
und weitere
Informationen
unter:

aluna-der-film.de

Neue Weltsicht.VisionGate.TV GmbH
Filmverlag und Filmproduktion
Schilteckstrasse 7

78713 Schramberg

Tel. 07422 2579717
E-Mail: verlag@neue-weltsicht.de

Neue
WELT
SICHT



LICHT-FORUM

ALL-EINS akademie
Quﬁm Wu‘fgmg%

Die ALL-EINS Akademie ist ein Zentrum fiir Energiearbeit und ganzheitliche Wir-
belsdiulentherapie in Rottenburg am Neckar. Julia Weitzenegger griindete die
Akademie, um ihr Wissen und ihre langjéhrige Erfahrung mit anderen Menschen

28

und Gleichgesinnten zu teilen.

Bereits vor mehr als 25 Jahren folgte Im Rahmen der
sie ihrer inneren Stimme, die sie von Kurse werden
England nach Deutschland und zur Q die Teilnehmer
Berufung und zum Beruf als Heilprak- diese Verbin-

tikerin, Wirbelsaulentherapeutin und
Reiki-Lehrerin fiihrte. Die gleiche innere
Stimme, die ihr nach vielen Jahren des Sammelns
im Jahre 2004 mitteilte, das es Zeit ist, ihr Wissen
und die Erfahrungen nicht nur in der Naturheil-
praxis sondern auch im Rahmen von einer Reiki-
DVD (Reiki and more...), Ausbildungen, Seminaren
und Workshops weiterzugeben.

lhre Anféange in der Energiearbeit wurden durch
Reiki ermdglicht. Durch die Einweihungen wur-
de ihre Medialitdt immer starker. Das intuitive
Gespiir diente als Basis fiir ihre ganzheitliche
Arbeit - die Kombination aus Hellsichtigkeit
und Hellhorigkeit fiir die Energiearbeit und
die Verbindung mit der Hellfiihligkeit fiir die
Korperarbeit.

Diese Ganzheit ist der Grundstein und auch
die Philosophie der ALL-EINS Akademie. Alles
ist verbunden, alles ist EINS.
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dungen und
auch ihre eigenen
medialen Fahigkeiten
(die in jeder Person vor-
handen sind) wieder .
entdecken und stiarken. Durch diese Verbin-
dungen 6ffnet sich eine neue Welt unendlicher
Méglichkeiten.
Wie der Name der Akademie sagt — es ist alles
EINS. Alles ist verbunden. Nichts ist getrennt. In
der Akademie ist es moglich ,alte” Techniken
ganz neu zu entdecken und weiterzuentwi-
ckeln. Nichts muss,,allein” stehen - alles darf
ALL-EINS sein. Es gibt keine Grenzen und in den
Kursen werden die Teilnehmer (ob Therapeut,
Fortgeschrittener oder Anfanger) dazu ermu-
tigt, aus der,Komfortzone” der konventionellen
Techniken heraus zu treten und ganz neue Wege
zu beschreiten.
Die Techniken, die in der ALL-EINS Akademie
unterrichtet werden, sind ganzheitlich, nicht
nur um Korper, Geist und Seele zu verbinden,
sondern auch um alles mit der Geistigen Welt
und dem Universellen Wissen zu verbinden.
Durch die praktischen Techniken werden das
eigene Gesplr und die eigene Intuition weiter-
entwickelt, denn erst durch diesen Zugang zum
Lenergetischen Wissen” ist eine ganzheitliche
Betrachtungsweise mdglich.
Viele der Techniken sind innovativ und ganz
neu.In den Energien des ALL-EINS gibt es auch
viele Mdglichkeiten, bestehende Techniken

weiterzuentwickeln und mit anderen Techni-
ken zu kombinieren. So &ffnen sich z.B. Gber
Reiki wundervolle neue Wege des Prana-Reiki,
Engel-Reiki, Crystal-Reiki und Schamanisches
Reiki und eine ganz neue Welt des Reiki kommt
zum Vorschein.

Die sehr umfangreiche Ausbildung zum Heil-
und Seelenberater bietet grofartige kreative
Techniken, die im Rahmen von 7 Modulen un-
terrichtet wird.

Die Ruickflihrungstechniken der Ausbildung zum
Riickfiihrungsbegleiter beinhalten die gechan-
nelte Technik der Inkarnationsriickfiihrung sowie
weitere Techniken, um Blockaden und Karma auf-
zuldsen.

Durch die Seminare im Schamanischen Reiki
und in Engel-Schamanismus kann auch die
Schamanische Arbeit vertieft werden.

Bei der ganzheitlichen Wirbelsdulentherapie
werden etablierte Techniken wie z.B. Dorn &
Breuss, Manuelle Therapie, Bowen, Rebalancing
und die geistige Wirbelsdulenaufrichtung mit den
unendlichen Méglichkeiten der Energiearbeit
und Hellfiihligkeit verbunden.

LICHT-FORUM

Alle Techniken sind leicht umsetzbar - auch
zu Hause. Alle Ausbildungen, Seminare und
Workshops sind daher nicht nur fiir Therapeu-
ten geeignet sondern fiir alle interessierten
Menschen - denn es ist ja alles ALL-EINS!!

Kontakt:

Julia Weitzenegger, Tel.: 07472 - 44 04 64
72108 Rottenburg am Neckar

Weitere Informationen zur ALL-EINS AKADE-
MIE sind auf den Webseiten zu erhalten:
www.nhp-weitzenegger.de
www.all-eins-akademie.de

7N

Heil- und Seelenberater

Riickfithrungsbegleiter

Ganzheitliche SEMINARE

Wirbelsiulentherapie A‘Jfg&f’;ﬁ,’é‘éi“ Julia
Schamanisches Reiki ZENTRUM FUR Weitzenegger

Engel Schamanismus
Prana Reiki

Engel Reiki

Crystal Reiki

www.all-eins-akademie.de
Gelber Kreidebusen 42 - D-72108 Rottenburg - & (07472) 44 04 64 - jtweitzenegger@t-online.de - www.nhp-weitzenegger.de

ALL-EINS

akademie

ENERGIEARBEIT
&

GANZHEITLICHE
WIRBELSAULEN
THERAPIE

Heilpraktikerin
Reiki-Lehrerin
Spirituelle
Lehrerin
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Stiirmische Zeiten

als Zeichen der Iransformation

,Blaubeerwala—ln“t z-‘

ersonnenwende 2012 is
lungszyklus eingetreten. Das Besondere an dem neuen Zeltalter ist die
‘komplette Umkehrung unseres kollektiven Evolutionsweges.

Waren die friiheren Zeitalter, die letzten 104.000
Jahre und insbesondere die letzten 5.200 Jahre,
von einer Abstiegsdynamik als Geist-Seelen in die
materielle Schopfung gepragt, im Laufe dessen wir
unser Bewusstsein und unsere menschliche Kultur
immer mehr auf der physischen Ebene ausgedehnt
und uns gleichzeitig immer mehr als rein materi-
elle Wesen identifiziert hatten, so fordert nun der
universelle Lebensweg von uns, unseren Tiefpunkt
zu erkennen, uns und unsere globale Zivilisation
wieder mehr zu vergeistigen und immer klarer in
unserem irdischen Alltag zu erleben, dass wir in
Wahrheit allverbundene Seelen sind.

Diese 180°-Wendung unseres Evolutionsweges
als Gattung Mensch auf dem Planeten Erde erfor-
dert natiirlich eine gigantische Transformation
unser aller Bewusstheit, unseres kollektiv akzep-
tierten Weltbildes, unserer kulturellen Struktu-
ren und letztlich unserer gesamten Handlungen
als menschliche Zivilisation. Wir sind nun sowohl
auf individueller als auch kollektiver Ebene gefor-
dert, unser Jahrtausende lange absteigende und
materialistische Lebensweise in eine aufsteigende,
vergeistigende Lebensart zu verwandeln.

Der dafiir notwendige Wachstumsdruck nimmt
inzwischen immer extremere Formen an, ob von
Seiten der Erde in Form von immer gewaltigeren
Naturerscheinungen, oder von Seiten der alten
Herrscher in Form von immer extremeren Gewaltta-
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ten und Kriegen, oder von Seiten des Lebens selbst
in Form von stark zunehmenden Lebensproblemen,
Krankheiten oder Schicksalsschlagen.

Dabei ist es hilfreich zu begreifen, dass diese
nicht nur eine karmische und energetische
Riickkopplung all unserer Gedanken, Gefiihlen
und Handlungen der letzten 5.000 Jahre darstel-
len, die wir nun seit Beginn des neuen Zeital-
ters 20:13 bewusst saldieren und ausgleichen
miissen. Dieses,stiirmische Reinemachen’ liefert
auch die gewaltige Energie, die wir alle benéti-
gen, um uns aus den absteigenden Kraften der
Frequenz 666 zu befreien und die aufsteigenden
Krafte der Frequenz 999 in uns aber auch in der
gesamten Menschheit zu aktivieren.

Denn der leidvolle Entwicklungsweg ist nur solange
notig, wie die Angst, die Faulheit, die Verweige-
rung, die Gier, die Selbstsucht oder andere nega-
tive Krafte sich gegen den Fahrplan der Evolution
stellen. Je groBer unser Widerstand, umso heftiger
muss uns die Speerspitze des Lebens liber das Lei-
den quélen, bis wir uns schlieBlich dem tibergeord-
neten Willen unserer Seele oder des universellen
Schopfers fligen. Dieser Vorgang ist fiir viele sehr
heftig, verwirrend und verangstigend, weil ihnen
niemand gezeigt hat, wer sie wirklich sind und wie
die (Schein-)Welt, in der wir leben, funktioniert, und
was das multidimensionale Leben und Schépfung
alles beinhaltet.

Erkennen wir hingegen die Notwendigkeit die-
ser allumfassenden Verdnderung bewusst und
akzeptieren sie, ja erkennen sogar, dass sie unserer
eigenen Entwicklung und Befindlichkeit wie auch
der Welt und allen Mitwesen zum Wohle gereicht,
dann werden wir die dazu notwendige Heilung
und Bewusstseinserweiterung und Transformation
unseres Handeln und Lebens in Liebe und Freude
vollziehen. Dann werden wir gar nicht anders
konnen, als unserer Seele und dem géttlichen
Willen zu gehorchen, und uns dieser grof3en
Transformation aktiv hinzugeben.

Viele Menschen kommen bereits seit tiber 30 Jah-
ren in unseren zauberhaften Blaubeerwald, weil sie
von ihren Seelen zu uns gefiihrt werden, entweder
zwangsweise durch das Leiden oder freiwillig durch
die Erkenntnis und die Sehnsucht nach ihrem wah-
ren Sein. Sie finden bei uns die fiir sie optimalen
Werkzeuge und Hilfen zur Selbsthilfe, damit sie
die anstehende und von ihrem géttlichen Selbst
geforderte Entwicklungen vollziehen, durchle-
ben und meistern kénnen.

Unser Wirken im Blaubeerwald-Institut ist gepragt
von der medialen und hellsichtigen, heilsamen
und befreienden Begleitung unserer Mitmenschen.
Zusammen mit unseren spirituellen Freunden,
den Aufgestiegenen Meistern, erkennen wir bei
jedem seinen aktuellen Entwicklungsstand, wo
sie oder er sich auf seinem Seelenweg befindet,
welche Erfahrungen und Verhaltensweisen aus
der Vergangenheit ihn wie gepragt haben, und
was die- oder derjenige benétigt, um nun die
weiteren Schritte in seiner Heilung und Bewusst-
seinserweiterung erfolgreich zu verwirklichen.
Neben den einzigartigen Monoatomischen Ele-
menten, die Uberaus wertvolle Helfer in der heuti-
gen Transformationszeit sind, unterstiitzen wir die
Menschen mit unseren heilsamen Delfinreisen oder
in unseren Channeling-Ausbildungen, in denen wir
den Teilnehmern bodenstandig und professionell
begleiten, ihre eigene Medialitét (6. und 7. Sinn)
und die Welt ihrer Seele und der Aufgestiegenen
Meistern bewusst zu erleben.

Viele kommen auch in den zauberhaften Blau-
beerwald, um unsere medialen Beratungen,
Aura-Readings oder Heilbehandlungen in
Anspruch zu nehmen. Denn ein weiteres unse-
rer einzigartigen Werkzeuge ist die spirituelle Heil-
kunst Cantor Holistic Touch®, die in ihrer 30-jahrigen
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Anwendung zu einer fundierten therapeutischen
Heilmethode gereift ist, in der alle stofflichen,
feinstofflichen und seelisch-geistigen Anteile des
Menschen sowie deren vielfaltigen Verbindungen
und Resonanzen mit einbezogen werden.

Unzéhlige Kundenberichte belegen die ganzheit-
lich heilsame und erweiternde Wirkung unserer
spirituellen Arbeit, die inzwischen auch in vielen
therapeutischen und naturheilkundlichen Praxen
erfolgreich eingesetzt wird.

Informationen iiber unser zauber-
haftes Blaubeerwald-Institut und
diverse Filme iiber unser Wirken
finden Sie hier:
Blaubeerwald-Institut

Christine & Martin Striibin

Tel: 09434 - 3029

92439 Altenschwand, info@blaubeerwald.de,
www.blaubeerwald.de,
www.cantorholistictouch.de, www.mono-
atomischesgold.de, www.delphine-delfine.de,
www.aurasystem.de

Y
alee

CANTOR HOLISTIC TOUCH®
ERLERNEN SIE EINE HEILKUNST, DIE ...

... DEN HEILUNGSWEG GANZHEITLICH UNTERSTUTZT
... GEZIELT DIE URSACHEN VON PROBLEMEN LOST

... BEI ALLEN LEBENSTHEMEN ANWENDBAR IST

... IHRE HEILERISCHEN FAHIGKEITEN VERSTARKT

... DIE OPTIMALEN GRUNDLAGEN VERMITTELT

... DAS ENERGETISCHE SYSTEM FUNDIERT ERKLART

... AUCH DIE GEISTIGEN POTENTIALE FORDERT

... DURCH DIE WISSENSCHAFTEN BESTATIGT WIRD

... SICH SEIT 30 JAHREN INTERNATIONAL BEWAHRT

AUCH IN THERAPEUTISCHEN FACHKREISEN!

Blaubeerwald Institut® - D-92439 Altenschwand
Tel. +49/(0)94 34-30 29 - Fax +49/(0)94 34-23 54
info@blaubeerwald.de - www.cantorholistictouch.de Christin€ Striibin
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Aufstellungsarbeit - Vortrag - Heilbehandlungen
Ausblldung zum Familiensteller/in

chende Losung hin.

In einer Aufstellung werden
die inneren Bilder und die
dazugehdrigen Dynamiken
sichtbar gemacht, um die
Dynamik zu unterbrechen
oder etwas in Fluss zu brin-
gen, wenn Verbindungen
getrennt wurden. Diese
unbewussten Zusammenhdnge kdnnen in einer
Aufstellung liebevoll angeschaut, angenommen
und Schicksale gewtirdigt werden, sodass die hei-
lende Kraft der Liebe flieBen kann.

Die Arbeitsmethode Losungen der Neuen Zeit
vereint Verstehen mit Fiihlen, Erl6sen und Erle-
ben. Man geht Schritt fiir Schritt eine neue Ent-
wicklung ein, hin zum Umdenken, Erforschen,
Fiihlen und Integrieren. So kdnnen Kampf in
Frieden verwandelt werden, Trauer in Freude und
man lernt, Menschen von einer neuen Seite zu
sehen. Die Bereitschaft zur Verdnderung ist wie
bei allen therapeutischen Arbeitsmethoden eine
Grundvoraussetzung.

Es stehen in der Energiearbeit Techniken zur Ver-
fiigung, welche den Ubergang ins Unbewusste
erleichtern. Das Aurafeld zeigt auf, was es gerade
braucht und wie dies in den harmonischen Ein-
klang mit dem Anliegen, bzw. dem Ziel gebracht
werden kann.

Ich freue mich auf jeden der offen ist, sein
Leben selbst in die Hand zu nehmen, der den
Mut hierzu entwickeln mochte und bereit ist ein
Leben in Gesundheit, Freude, Gliick und Fiille
zu leben, denn das ist es, was jedem Menschen
zu eigen ist und zusteht.

Ich wiinsche jedem das Beste.

o
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LOsungen der Neuen Zeit
mit Jeannette Odine Wombacher
| Aufstellungsarbeit ist eine Erkldrungsarbeit von inneren Bildern. Diese

"/ inneren Bilder trigt jeder Mensch in sich. Sie zeigen sog. Verstrickungen
in Systemen und weisen auf deren Ursachen, sowie auch auf die entspre-

Anwendungsmaoglichkei-
ten: Disharmonie in der
Familie, Gesundheitliche
Probleme, Konfliktklarung,
Beziehungsklarung, Unter-
stiitzung bei schwierigen
Entscheidungen, Probleme
am Arbeitsplatz u.v.m.

Jeannette Wombacher ist Familienaufstelle-
rin/Ausbilderin, Bioenergietherapeutin und
Aurameisterin.

Vortrag mit Vorfiihrung einer Aufstellung
Do. 10. November, 19 - 21:30 Uhr, Eintritt frei
Ort: ISW Institut, Salzstr. 15, FREIBURG

Aufstellungsarbeit

Sa. 12. + So. 13. November, 10-18 Uhr,

Preis pro Tag 100,- Euro aktiv, 30,- Euro passiv
Ort: IAK GmbH, Kurhaus, Dietenbachstr. 22,
79199 KIRCHZARTEN, www.iak-freiburg.de

Ausbildung zum/zur
Familienaufsteller/in
FREIBURG 2017:
20.-22.Jan. Modull
17.-19. Médrz Modul Il
19.-21.Mai Modul lll
21.-23.Juli Modul IV

4 Module, gesamt 1100 €

<

Anmeldung

J. Wombacher:

info@jwombacher.de, www.jwombacher.de
Maike Hansen: mhansen@online.de

ISBN 978-3-00-030607-5

Hederin Nina Dul,

Vom 2F.11. bis 04.12.
in Freiburg

Nina Dul zu treffen ist ein besonderes Erlebnis. Es gibt keine Krank-
heit, der Polens beriihmteste Heilerin nicht gewachsen ist. Sie sieht
und liest die Aura und kann so gezielt Energie iibertragen. Es sind &
nicht nur schwer kranke, sondern auch ganz,,normale” Menschen,
die sie seit Jahren aufsuchen, um sich energetisch wieder aufzu- ‘5
bauen. Viele berichten von wundersamen Verbesserungen. \

Nina Dul musste das Heilen nie erlernen, da
sie eine der wenigen ist, die diese Gabe von
Geburt an besitzt. Bekommen Sie Einblicke in
ihren Werdegang, ihre Erfahrungen und Erfolge
als Heilerin.

Sind Sie krank oder geschwiacht? Gewinnen
Sie selbst einen Eindruck beim Erlebnisabend
und liberzeugen Sie sich bei den Heilmedi-
tationen von ihren Fahigkeiten. Man braucht
keine spirituellen Vorkenntnisse, um mit dieser
Powerfrau arbeiten zu konnen.

Themenschwerpunkte (u.a.):

« Warum werden wir krank?

« Wie gleichen Sie Storungen lhres Energiefel-
des aus, bevor sie krank machen?

« Wie kénnen Sie sich vor schadlichen Einflus-
sen schitzen?

- Wie konnen Sie Einfluss nehmen auf Ihre Ge-
sundheit und lhr eigenes Energiefeld starken?

HEYNEC
Buchempfehlungen:

f
I NINapur

Nina Dul: Auratherapie. Heilen {

mit dem Schwingungsfeld des f THERAPIE

Menschen [t i

222'5. m. Abb. u. 8 Farbtaf, 19 cm, |

7,95 €, Heyne 2009, Nina Dul

ISBN 978-3-453-70110-6

Nina Dul: Heilenergie Magenta.
Der Weg zum géttlichen Licht in dir.
140S., 13,40 €,

Nina Dul PRESS & MEDIA 2011,

U

HEILENERGIE
MAGENTA

'/

=

Der Erlebnisabend wird durch eine eindrucksvol-
le Heilenergielibertragung fiir alle Anwesenden
abgerundet.

Ort der Veranstaltungen:
Freiburg: Tibet Kailash Haus, Wallstr. 8,
79098 Freiburg, (Ndhe Hauptbahnhof)

Infos und Anmeldungen unter:
www.ninadul.de,
Tel.0172/236 30 29 oder 0172/732 28 89

Termine in Freiburg:

Erlebnisabend

S0.27.11.16, 18:00 Uhr, 17,- €

Bioenergetische Heilsitzungen

tagl. Mo. - Fr.28.11.- 02.12.16, 18:00 Uhr, je 62,- €
Aura-Seminar

Sa.03.12.16, 10:30 - ca.19:00 Uhr, 143,- €
Magentaseminar mit Einweihung
S0.04.12.16, 10:30 - ca. 20:00 Uhr, 152,- €

Aurafotos werden an allen Tagen gemacht.
Die Biicher von Frau Dul sind vor Ort erhaltlich.

. Bei Vorlage dieses
Gutscheins gibt es
7,- € Rabatt

auf den Erlebnisabend
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LICHT-FORUM SEMINARE

LICHT-FORUM SEMINARE

InLiNa

Internationales Lichtnahrungszentrum

Semin

DimensionsSprungseminare

Zuriick in Deine Seele! In jedem Seminar geht es nur
darum, sich selbst wieder zu finden und zu fiithlen
wer Du wirklich bist, egal wo Du stehst und ob Du
schon spirituelle Seminare besucht hast. Einen rich-
tigen Dimensionssprung zu machen in Dir! Die
Seminarreihen bestehen aus einer Art Gruppenarbeit
bzw. Workshop, in dem jeder da abgeholt wird, wo er
steht und die gesamte Gruppe den Bewusstseinssprung
miterarbeitet. Es werden offene Fragen beantwortet und
das jeweilige Dimensionsseminar wird somit stets individuell sein.
Die Seminarinhalte konnen je nach Fragestellung und Bewusstsein
der Teilnehmer Themeniibergreifend auf alle anderen Seminar-
inhalte und aktuelle Gesellschaftliche Themen zuriickgreifen. Somit
wird jeder Seminarbesuch fiir Dich ein bewusstseinserweiterndes
Abendteuer mit stdndig neuen Erkenntnissen und Perspektiven.

und Unabhangigkeitscamp

are fiir die Befreiung Deiner Seele

Offne Dich fiir Deine Unendlichkeit und lasse Dich
also jedes Mal spontan auf alles, was sein darf, ein...
Finde die Urliebe in Dir & lasse Dich in Deiner Seele
beriihren... Tiefgreifende Momente in Dir erwarten
Dich Jetzt!

Nach Deiner verbindlichen Seminaranmeldung soll-
test Du selbsterméchtigt entscheiden, zu wieviel Prozent
Du die folgenden optimalen Voraussetzungen fiir Deinen
Alltag bis zum Seminar schon umsetzen mochtest: vegane Ernih-
rung, Salzfrei, Koffeinfrei, Alkoholfrei, Parfumfrei, Rohkostfrei,
Schmuckfrei, Kosmetikfrei, Nikotin~Drogenfrei, Medikamentenfrei,
helle~weiBe Bekleidung, IWESwasser zur physischen Reinigung und
Vorbereitung... Die tégliche energetische Grundreinigung mit
Absichten (CD Vol 4) von Jenny Solaria wird im Vorfeld empfohlen.

Bodmann (Bodensee):

29.11.-01.12.: Seelennahrung wiederherstellen
02.-03.12.: Lebensraumharmonisierung
04.12.: Alleinheitsmensch - Aktivierung

Reutte (Tirol):

InLiNa

Seminartermine

Aarau (Schweiz):

17.-19.11.: Seelennahrung wiederherstellen
20.-21.11.: Leben in der 5.D.

22.11.: Alleinheitsmensch - Aktivierung

03.- 04.11.: Beziehungen in der 5.D.
05.11.: Berufung in der 5.D.

Unabhingigkeitscamp und Seminarzentrum Ungarn

Unser Seminar-
Camp freut sich auf
Familien, Partner-
schaften aller Art,
Singles, Einsiedler
und Aussteigersee-
len. Bei uns bist Du
richtig, wenn Du
Urlaub von Deinem

mehr so sein, wie
: es war! Vorher hast
Du funktioniert,
LEBEN wirst Du ab
JETZT! Bereite Dich
also auf eine riesige
Bewusstseinsveran-
derung vor, in die wir
Dich hineinbeglei-

Leben in der 5. Dimension

Bereite Dich in allen Kérpern und Bewusst-
seinsstufen auf die ndchste Dimension in
Deinem Leben vor.

1. Tag: Grundlagenwissen der 3.D.Matrix,
Hologramm Erde, Ursachen Deiner Inkar-
nation

2, Tag: Grundlagen 4.D. Matrix, Dimen-
sionen, Dualitat~Nondualitdt, Wissen der
nichsten Dimension

3. Tag: Aurasehen, Angstauflosung, Seelen-
riickverbindung und Ausstieg aus der 3.D. +
4.D. Matrix per Trance-Tiefenentspannung,
Seelenverschmelzung in allen Bewusst-
seinsebenen

Beziehungen der 5. Dimension

1. Tag: Beziehungsmuster der 3.D., Auf-
bau der Gesellschaftsmatrix, Egoauflésung,
Clearing und Ablosung der 3. D. Verbindungen
2. Tag: Beziehungsentwicklungen in der
5.D., Auflosung von Familienstrukturen,
Vereinigung Deiner weiblichen + méinn-
lichen Seelenanteile, individuelles Channe-
ling der optimalen Partnereigenschaften +
Starthilfe in Deiner jetzigen Lebenssituation

Selbstheilungskrifte in
der 5. Dimension aktivieren

1. Tag: Geistig emotionales Heilen Grund-
lagen, Seelenraum, Nullraum

2, Tag: Grundlagenwissen und Arbeit in
den feinstofflichen Korpern, Klientenarbeit
Praxisanwendungen, Arbeitsanleitung +
Workshop mit dem Alleinheitsmenschen

3. Tag: Verfeinerung der Grundlagen,
Ablosung  schwarzer Magie, Fliiche,
Besetzungen, energetische Hausreinigung

Seelenkommunikation
wiederherstellen

1. Tag: Seelenatmung aktivieren, kanali-
sieren von Energiefeldern, Bewussteinsfel-
dern und feinstofflichen Kérpern in Dir aktiv
erlernen, Traumdeutung

2, Tag: Seelenkommunikation verstirken
und festigen, Seelenbotschaften empfangen
und Bilder erstellen, Arbeit am Klienten zur
Lebenssituationsanalyse per Channeling
trainieren

Seelennahrung
wiederherstellen

1. Tag: Lichtnahrungsbegleitung, Grund-
lagen und Wegbereitung zur Wiederkehr
der vollstindigen Alleinheit in Dir

2, Tag: Clearing von 3.D. Programmen,
DNS-Aktivierung, Wirbelsaulenaufrichtung
3. Tag: Alltagvorbereitungen, um Energie-
korper zu stabilisieren und das Bewusstsein
zu festigen

Berufung in der 5. Dimension

1. Tag: individuelles Channeling aus der
Alleinheit, Herkunftsbotschaften, Pragungen
Deiner Energiekorper, Channeling Deiner
beruflichen Fihigkeiten und jetzigen
Lebenssituation

2, Tag: Erweiterung der Berufung durch
gemeinsame Ausarbeitung Deiner beruf-
lichen Weiterent-wickel-ung, Berufe der
5.D. individuell kreieren und startfihig aus-
arbeiten

Lebensraumharmonisierung
in der 5. Dimension

1. Tag: Grundlagen Energiefliisse, Harmo-
nisierungstipps, Dekorationsberatung, Wohn-
& Schlafraumoptimierung, Feststellen von
Storzonen nebst Losungsanalyse & energe-
tische Hausreinigungsmoglichkeiten

2, Tag: Garten und Umgebungsoptimie-
rung, personliches Wohnort-Channeling,
Umfeld Harmonisierung, Beratung und
Tipps zum harmonischen Umfeld. Fiir beide
Tage benétigst Du

ausreichend )
Fotomaterial InLiNa

von Garten, Internationales Licht-
Haus, jedem nahrungszentrum und
Zimmer, Unabhangigkeitscamp
Nischen, Biiro: +49 163 680 88 91
Dachboden, eMail: info@InLiNa.eu
Keller... etc www.InLiNa.eu

bisherigem Leben ten, Dir Hilfestellun-
machen mochtest, & ' gen geben kdnnen,
fertig bist mit der 3.D. Gesellschaft Essen Dir nicht danach wirst Du ALLEIN Deinen eigenen Weg
mehr gut tut, Egoprogrammen zu folgen Dich  weitergehen...

nervt, Rollenspiele in der Gesellschaft ablegen

lernen mdchtest, Endstation in lebenswichtigen ~ Wir bieten Dir verschiedene Seminaroptionen fiir
Bereichen eingetreten sind, wenn Du Dich fragst,  Deine Reise in unser einzigartiges 5.D.-Camp an.
warum Du eigentlich hier bist, Gleichgesinnte Genaue Seminarinfos findest Du auf unserer
kennenlernen méchtest, endlich wieder freisein  Homepage www.InLiNa.eu

mochtest von Zwdngen, Kreativitdt neu entde-

cken mochtest, wirkliche Spiritualitdt aus Deinem Néchste Termine:
Selbst erfahren mochtest, Dich neu ent—decken 25.-27.12.16
und ent-wickeln méchtest... uv.m.... Il 29.-30.12.16
02.-03.01.17
Du lernst zu erkennen, wer Du wirklich bist, 04.-05.01.17

lernst Dir wieder zu vertrauen und Dich lieben,
Dich selbstzu-er-méachtigen und eigenstan-
dig, unabhéngig ein Leben aus Deiner Mitte InLiNa, Pet6fi Utca 45, HU- 8756 Kisrecse, Ungarn
zu fiihren.

Silvestersonderveranstaltung 31.12.16

Nach unseren Seminarblocken im Camp bist
Du aus Deinem Selbst heraus aufgerichtet und
bereit, Dein Leben so zu verdndern, dass es Dich
wieder erfillt und gliicklich macht! Nichts wird
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Spharische Musik fiir Herz und Seele,
die unter die Haut geht!

Fiir immer mehr Menschen das Event des Jahres!

Jeder, der mal ein Konzert mit Lex van Someren erlebt hat,
weill dass dieser Klangklnstler es versteht, die Dimension
der Seele in seiner Musik und Buhnenkunst zu verkérpern.
Sein Gesang wirkt wie eine poetische Sprache des Herzens,
welche die tieferen Seiten der Menschen heilsam berihrt.
Seine Auftritte sind ein Ausdruck einer im Hier und Jetzt
gelebten Spiritualitat. Durch die authentische Kraft seines
Gesangs und seiner Musik entsteht wie von selbst eine
tiefere Verbindung mit dem Publikum.

Unter dem Motto ,Wie im Himmel“ entfiihrt der in Baden-
Baden lebende niederlandische Klang- und Performance-
kunstler zusammen mit seiner Band seine Gaste auf eine
musikalische Reise fir Herz und Seele in aulRergewdhn-
liche Klangwelten.

Es verbinden sich neue Weltmusik, faszinierende Rhythmen,
meditative Klange, spharische Klangraumerlebnisse,
heilige Gesange, Lex' seelenvolle Stimme und die Stille
zu einer wohltuenden und heilsamen Atmosphare, die lange
nach dem Konzert nachwirkt.

03.12. BaseI/CH, Offene Kirche Elisabethen
15.12. Kempten, Kornhaus
17.12. Ludwigsburg, rricdenskirche

Festliches TRAUMGALA-Konzert
28.12. Bﬁh'lBaden-Baden, Biirgerhaus Neuer Markt

Eine neue Bewusstseinsdimension in der Musik

Konzertbesucher berichten:

,Lex bewegt nicht nur die Herzen, sondern zeigt vor allem,
was stimmlich und musikalisch méglich ist mit unserem
unerschépflichen Potential. Eine gro3e Inspiration.*

»,Man spdirt férmlich die Herzenswérme durch den Saal strémen
und das macht den Abend zu einem besonderen Fest.”

,Danke fiir die Reise in andere Sphéren und den Frieden
und die Liebe, die wir splren konnten.*

www.someren.de

TICKETS: +49(0)7223-806650

L

TRAUMHAFTE MUSIK FUR DIE NEUE ZEIT
EXSOMEREN

EVENTS

Zauberhafge Musik und Bithnenkunst als
Lebenselixier fiir Herz und Seele

Konzerttour 2016

»Wie im Himmel“ mit Lex van Someren & Band

Der Mensch und Kiinstler Lex van Someren
schafft es mit seinen wunderbaren Féihigkei-
ten als Sdnger, Biihnenkiinstler, Komponist
und Tdnzer, seine Besucher auf eine wirklich
himmlische Reise mitzunehmen. Seine Musik
beriihrt heilsam das Herz und die Seele!

Wie kaum ein zweiter versteht es der Klangkiinst-
ler Lex van Someren, seinem Innersten, seinen
Gedanken, Gefiihlen und Visionen Ausdruck zu
verleihen. Mit der Musik, dem Klang seiner Stimme
von vier Oktaven Umfang und insbesondere seiner
Prasenz auf der Biihne gibt er Einblick in seine See-
le. Wer sich auf seine Kunst, auf seine Musik einlasst,
wer sich 6ffnet und von seinem Gesang und seinen
Liedern bertihren lasst, findet zu sich selbst. Die Zu-
hoérer kdnnen durch die Musik und Gesange eine
innere Ruhe finden, die einfach nur gut tut.

Seine Auftritte sind ein Ausdruck einer im Hier
und Jetzt gelebten Spiritualitat. Durch die au-
thentische Kraft seines Gesangs und seiner Musik
entsteht wie von selbst eine tiefere Verbindung mit
dem Publikum.

Es verbinden sich neue Weltmusik, heilige Ge-
singe, Mantras, meditative Klange, spharische
Klangraumerlebnisse, faszinierende Rhythmen,
Lex’ seelenvolle Stimme und die Stille zu einer
wohltuenden Atmosphdre, die lange nach dem
Konzert nachwirkt. Seine einzigartige Musik fiihrt
die Zuhorer in verschiedene Klangwelten, die stark
an die Musik von z. B. Pink Floyd, Loreena McKennitt,
Secret Garden und Enya erinnern. Die Musiker um
den Klangkiinstler Lex van Someren beherrschen im
bunten Licht der Biihne ihre Instrumente gekonnt
und schaffen auf kreativste Weise ein unvergessliches
Klangerlebnis.

Mit dem einflihlsamen Gesang seiner vier Oktaven
umfassenden Stimme zelebriert der Klangkiinstler
viele Stlicke in seiner Seelensprache - Klange und
Laute ohne rationelle Bedeutung. Die Gesange und
die zauberhaft arrangierte und vertonte Musik ver-

wandeln den Konzertraum in einen lebendigen und
andachtigen Raum der Stille, in dem man die Seele
baumeln lassen kann und sich kérperlich und geistig
von den Anspannungen des Alltags erholen kann.

Das Publikum wird eingeladen, das Konzert ohne Ap-
plaus zu erfahren und zu geniefen., Es ist mir ein wich-
tiges Anliegen, meine Géste - sofern sie dies mochten
- mit unserer Musik und Klangen in eine tiefe, innere
Stille zu fiihren, eine Stille voll Lebensfreude, Kraft und
Energie’, erldutert Lex van Someren. ,Wer in diese
stille Entspannung gelangt, erhdlt Zugang zu sei-
nen inneren Kraften fiir Korper, Geist und Seele.”

Ein Kiinstler, der mit seiner Stimme und seiner
Musik heilsam beriihrt

Lex st ein international bekannter visiondrer Biihnen-
kiinstler mit starker Prasenz. Er zdhlt zu den Pionieren
der modernen spirituellen Musik und gilt als einer
der vielfaltigsten und auBergewohnlichsten derim
mitteleuropdischen Raum lebenden Kiinstler. Auf
rund 35 CDs und mehreren DVDs, die er im eigenen
Verlag herausgegeben hat, zeigt er die enorme Band-
breite seines kiinstlerischen Schaffens. Seine Arbeit ist
ein Ausdruck seiner Vision und Berufung, mit seiner
einzigartigen Biihnenkunst, seiner Musik, seinen Kon-
zerten und Seminaren Seelenrdume zu 6ffnen, um so
die Menschen aller Altersstufen und Lebenswege zu
einer ganzheitlichen inneren Erfahrung einzuladen.

Weitere Informationen: www.someren.de
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CHANNELING

AVATAR KRISANA
ZEIGT DIR DEN WEG
IN DEIN WAHRES GLUCK

Wahrhaftes und immerwahrendes Gliick konnen wir tatsachlich in uns finden. Dies lehrt uns
Avatar Krishna, der im Hinduismus als eine der populédrsten Gottheiten verehrt wird. Wegen
seiner christusdhnlichen Lehren bezeichnen ihn viele Menschen auch als Bruder von Jesus

Christus.

Krishna lehrt uns, dass das
Leben in dieser Welt kein
andauerndes Gliick ver-
spricht, denn alles ist dem
ewigen Wandel unterworfen.
So kénnen uns z. B. Wohlstand,
Ansehen und Freundschaften
eine Zeitlang Glick geben,
irgendwann werden sie jedoch
unweigerlich vergehen. Doch

umgab. Es schien dich ganz in
Besitz zu nehmen.
Ich bin der uberirdische
Geliebte deiner Seele. Meine
gottliche Magie ist so unendlich
. viel machtvoller als alles, was
dich aus den alten Systemen in
RS seinen Bann ziehen will. Wende
| deinen Blick wieder ab und sieh
E ‘r:" « | michan.Lasslos und ich heile

|

. »
das unvergingliche, weit erha-
bene Gliick liegt in uns: unsere Verbindung zu
Gott, derimmerwéahrende und unerschopfliche
Gliickseligkeit ist. Krishna kann uns dabei helfen,
alte Schatten zu transformieren sowie diese Einheit
mit Gott wieder zu spiiren und zu intensivieren.
Uber die folgenden Worte, die er zu einer Medita-
tionsgruppe sprach, kannst du dich mit ihm ver-
binden und um seine Energie der Glickseligkeit
fur dich bitten.

Krishna spricht (Channeling-Ausschnitt):

Ich, Lord Krishna, stieg herab als Avatar der Gliick-
seligkeit, um den Menschen den Weg wieder zu
weisen. Ich kam zur Erde als ein physisches Kind,
doch meine Seele war von (iberirdischem Licht
durchdrungen. Niemals fiel ich in die Vergessenheit,
stlirzte nicht, was bedeutet, ich identifizierte mich
nicht mit der Dunkelheit, sondern ich sah sie, ich
erkannte sie und ich durchwirkte sie mit Licht.
Du warst dir deines edlen Ursprungs nicht mehr
bewusst. Du fiihltest die Abtrennung schmerzhaft
und der Strom der Gliickseligkeit, der Reinheit und
der Liebe konnte nicht mehr klar in dich eintreten.
So versankst du im Meer der Dunkelheit, die dich
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diesen Schrecken. Sieh mich
an und lass dich durchdringen von meiner
tiberirdischen Gliickseligkeit.

Was bedeutet dies fiir uns Menschen?

Avatar Krishna hat die Vollmacht, uns bedin-
gungslos und augenblicklich aus aller Dunkel-
heit und irdischen Systemen (Programme, Mani-
pulationen und Karma) zu befreien. Er kann all
dies flr uns erlésen, wenn wir uns ihm zuwenden
und bereit sind, loszulassen. So kdnnen wir unsere
ewige Einheit mit Gott erkennen und wahre Gliick-
seligkeit erfahren.

g

Antje Eisele ,Kyria Deva”

ist ein Engelsmedium und Griinde-
rin der Firma Litios-Lichtkristalle.
Sie channelt Lichtfuirst Metatron
und weitere Lichtwesen wie hier
Avatar Krishna. Mit ihrem Mann
Edwin manifestiert sie die Litios-
Lichtkristalle & Lichtdiamanten.
Diese energetischen Lichtinstru-

mente helfen den Menschen in
ihrer seelischen Weiterentwicklung und Energiearbeit.
www.Litios.de, siehe auch Anzeige auf S. 47

ADRESSEN DER REGION

ALTENSTADT

Medialitdt und Heilen, Heilarbeit mit
der Urquelle, Heilung mit Zahlen und
Heilfrequenzen,

Tel: 08337-740122,
www.willi-nehmeier.de

BODENSEE

Licht-Klang... alternativ-therapeut.
Heilweisen. Matthias R.S. Liebscher.
KlangTherapie, Energiebehandlung,
Meditation, Massagen. Tel: 07732-
8973339, www.Licht-Klang-npage.de

REUTLINGEN

Praxis: Healing for Body & Spirit
LomiMassagen, versch. Heilmethoden; Pro-
dukte f. d. Gesundheit u.v.m., Wolfram
Merz, Metzgerstr.20, Reutlingen, Tel:
07121-370576, www.healing-body-spirit.de

AUGSBURG

Kabbala Lebensanalysen Lebensziele,
Lernaufgaben Ihrer Seele firr dieses
Leben, Kabbala Lebensbaum und Ener-
giebild fir personl. Lebensanweisung,
Tel: 08233-7958962, www.kabbala.de

FREIBURG

Praxis und Korper-Klangwerkstatt
im Haus der Klange, Ina Gutsch,
Heilpraktikerin, Gewerbekanal 1,
79183 Waldkirch, Tel: 07221-9707288,
www.koerper-klang-werkstatt.de

SCHWAB. ALB

Russische Schule DEIR in deutsch.
Lernen Sie die Energie-Informations-
struktur des Menschen kennen.

Tel: 01578/0390082, www.deir.org,
www.psycademy.org

BADEN-BADEN

Private Fachschule fiir Natur- u. Heil-
kunde, Aus- und Weiterbildung,

Ina Gutsch, Dr.-Josef-Fischer-Str. 12,
76547 Sinzheim, Tel: 07221-9707288,
www.fachschule-naturheilkunde.de

OBERSTENFELD

Seelenlicht - Heilung geschieht, wenn
du bereit dazu bist. Ich begleite dich in
deine Veranderung. Karin Lorenz,
71720 Oberstenfeld, Tel: 07062-910102,
www.seelenlicht-lorenz.de

SCHWARZWALD

Pranawandern.de: Beratung bei
Gemeinschaftssuche/-griindung, Visions-
kldrung, Entscheidungsfindung, Konflikt-
16sung, NaturgenuB, Erholung,Tel: 07764-
933999, oekodorf@gemeinschaften.de

BADEN-BADEN

Praxis fiir Ganzheitliche Heilung
Ina Gutsch, Heilpraktikerin
Dr.-Josef-Fischer-Str. 12, 76547 Sinz-
heim, Tel: 07221-9707288,
www.praxisinagutsch.de

OFFENBURG

Naturfriseur Nature Style steht fir
okolog. Haarpflege, Verantwortung
gegenlber Mensch u. Natur. Zu unseren
bes. Leistungen gehort der Energ. Haar-
schnitt, www.Naturfriseur-Offenburg.de

STUTTGART

Biologische Krebstherapie
Hyperthermie, Mistel, Vitamine etc.
Arzt fur biologische Krebstherapie,
Hyperthermie@Huelser.com,
www.hyperthermie-filderstadt.com

BODENSEE

Sehe - fiihle - erlebe - meditiere
Litios-Lichtkristalle von Metatron
im Prasentationsraum am Bodensee:
88690 Oberuhldingen, Alte Poststr. 37,
www.Litios.com, contact@Litios.com

Gesundheitsberatung, Dorn-Breuf3-
Massagepraktik, Jentschura-Depot u.
Fachberatung, Body-Detox-Elektrolyse,
FuBbad, Elke Bohringer, Tel: 0172/
7566520, www.rueckenhilfe.com

STUTTGART

Lichtnetz Seminar-, Therapie- und
Vortrags-Zentrum in Stuttgart. Die
Veranstaltungsrdume koénnen fiir Vor-
trage u. Seminare angemietet werden.
Tel: 0711-235504, www.lichtnetz.de

BODENSEE

panta rhei ~ alles fliet
Dorn~Breu3~Christallin~Entspannung,
Energiearbeit in Einzelanwendung

& Kursen, Tel: 07543-9344915, 88085
Langenargen, www.christallin-maria.de

PFULLINGEN

Entspannung fiir die Seele
Begleitung auf Ihrem personlichen
Weg mit intuitiver Energiearbeit
Pfullingen, Tel: 07129-936618,
www.susanne-pauly.com

THURINGEN

Leber- & Gallenreinigung, Amalgam-
Ausleitung, ganzheitliche Methode,
betreute Selbstdurchfiihrung,

6 Tage-Urlaub, Tel: 036762-80244,
www.naturkost-schule.de

BODENSEE

Reconnective Healing®/The Reconnec-
tion®. Neue Heilfreq. zur Wiederherstel-
lung des Gleichgewichts auf allen Ebenen
Arti D. Tillinger, Tel: 0175/6357725,
Uberlingen, www.heilpraxis-tillinger.de

Omnec ONEc

EINFACH WEISHEIT UND LIEBE
EN ISCHE SPIRITUALITAT

Das neue Buch von

OMNEC ONEC
seit 1993 in D-A-CH als die
+Frau von der Venus"” bekannt

ISBN 978-3-9817441-1-8
omnec-onec.com




40

‘der Gesellschaft. Zahlreiche Auto
offentlicht. Doch es giMoch viele
Hochsensibilitdt is't keine Krankhe '
Der Begriff Hochsensibilitat” wurde durch die ame-
rikanische Psychologin Elaine Aron geprégt, die in
den 90-er Jahren wissenschaftliche Forschungen
an der Universitat von Kalifornien durchfiihrte.
,Highly Sensitive People” wurde ins Deutsche als
+hochsensible Person” Ubersetzt. Aron belegte,
dass es sich um ein Temperament und nicht um
eine Krankheit handelt.

Hochsensibilitdt ist NICHT dasselbe wie Depression
und bedeutet auch nicht, schwach zu sein. Hoch-
sensible Menschen neh-
men sich und ihre Umwelt
intensiv wahr. Sie verfiigen
liber ein vielschichtiges
Gefiihlsleben und empfin-
den eine tiefe Verbunden-
heit mit allem, was lebt. Ihre
Sinne sind wie feine Anten-
nen, mit denen sie kleinste
Nuancen wahrnehmen.

AL

Es gibt vier markante Merkmale:
1. Griindliche Informationsverarbeitung
2. Ubererregung des Nervensystems
3. Emotionale Intensitéat (nicht zu verwech-
seln mit Labilitat)
4, Sensorische Empfindsamkeit

Schon im Kindesalter erkennen Hochsensible, dass
sie anders sind. Unsere Gesellschaft reagiert auf
empfindsame Menschen haufig mit Verspottung.
+Mimose! Weichei! Du bist zu empfindlich! Jetzt
spinnst Du wieder! Das bildest Du Dir nur ein!” Viele

ELEXIER Nov.2016-Jan.2017

haben Biicher und Fachartikel ver-
g

en zu beantworten.

/rgondem eine vielschichtige Begabung.

Hochsensible halten sich deshalb fiir verriickt oder
krank und fiihlen sich ein Leben lang als Auf3ensei-
ter. Es gibt jedoch eine Reihe von Stdrken, die
empfindsame Menschen auszeichnen.

Empathie & Mitgefiihl

Hochsensible konnen sich emotional in andere
Lebewesen hineinversetzen. Sie sind mitfiihlend
und hilfsbereit. Es bereitet ihnen Kummer, wenn
andere leiden. Deshalb arbeiten viele in sozialen
Berufen, erndhren sich vegetarisch / vegan, enga-
gieren sich aktiv fiir Kinder oder im Tierschutz.

Intuition

Hochsensible verfiigen tber eine ausgepragte
Intuition. Wahrscheinlich nehmen sie aufgrund
ihrer sensorischen Offenheit bewusst mehr
Umwelt-Signale auf, die normalerweise vom
Gehirn ausgefiltert werden. Der siebte Sinn ver-
schafft Hochsensiblen interessante Erlebnisse, wie
Vorahnungen, Bauchgefiihl, telepathische Phéno-
mene, visiondre Traume und ein intuitives Gesptr
fir Menschen. Besonders hilfreich ist dieses Talent
fur Kunstler, Erfinder und Therapeuten.

Verbundenheit

In Beziehungen sind sie verantwortungs-
bewusste Partner, die nach einer seelischen
Vereinigung suchen. Verbundenheit kann zu
mystischen Erfahrungen fiihren. Zum Beispiel zu
dem Gefiihl, den anderen schon ewig zu kennen.
Hochsensible spliren, dass es noch etwas GroBeres
im Leben geben muss. Sie empfinden sich als Teil
eines lebendigen Universums und haben einen

mystischen Zugang zur Natur. Sie suchen aufrichtig nach ihrer Beru-
fung, weil sie einen positiven Beitrag in dieser Welt leisten wollen.

Kreativitat

Unser Bild vom Kiinstler ist bereits mit einer erhohten Sensibilitat
verknipft. lhr feines Gespiir fiir Farben, Formen, Kldnge, Har-
monien, Musik und ihre offener Geist machen Hochsensible
zum Kanal fiir kreative Schopferkraft. Sie sind pradestiniert, ihre
feine Wahrnehmung durch Malerei, Gesang, Tanz, Text, Schauspiel
oder Schmuck auszudriicken.

Sinnsuche und Spiritualitat

Viele empfindsame Menschen verspiiren eine tiefe Sehnsucht
nach Spiritualitat. Sie suchen nach dem Sinn des Lebens, interes-
sieren sich z.B. fiir Religion, erweiterten Bewusstseinszustanden,
Schamanismus oder Buddhismus. Sie mdchten den Sinn ihrer Exis-
tenz begreifen und ihr Leben sinnvoll gestalten.

Fazit: Hochsensible sind Herzens-Menschen.

Esistan der Zeit, dass sie ihre Veranlagung als Geschenk erkennen
und liebevoll mit sich umgehen. Durch Selbsterkenntnis und
die vollstandige Aktivierung ihrer Talente kdnnen sie Grof3es
vollbringen und lichtvolle Impulse fiir unsere aus der Balance
geratene Gesellschaft einbringen.

Sylvia Harke, Jahrgang 1978, ist selbst
hochsensibel und arbeitet als Autorin und
Coach in freier Praxis. Sie ist studierte Dipl.-
Psychologin und Expertin fiir Hochsensibili-
tat. Gemeinsam mit ihrem Mann Arno Harke
gibt sie Seminare in der,hsp academy”. Beim
Verlag Via Nova sind bereits zwei Biicher von
ihr erschienen:,Hochsensibel-Was tun? und
+Hochsensibel ist mehr als zart besaitet. Die
100 haufigsten Fragen und Antworten”.

Buchempfehlungen:

Hochsensibel ist mehr als zart besaitet.
Die 100 hdufigsten Fragen u. Antworten
Paperback, 288 S., Verlag Via Nova 2016,
ISBN 978-3-86616-356-0, 18.95 € (D)
Hochsensibel - Was tun? Der innere
Kompass zu Wohlbefinden und Gliick
Paperback, 352 S., Verlag Via Nova 2014,
IBSN 978-3-86616-281-5, 19,95 € (D)

Sylvia Harke

R

Hochsensib,
ist mehrals
Fartbesaitet

Sylvia Harke

FHochsensibel

Was tun?

Fagen e Anino

Arno & oylvia Harke

Experten fiir Hochsensibilitat,
Klang-Massage-Ausbildung

personliches & telefonisches
Coaching fiir sensitive Menschen:
Selbstwert, Intuition,
Berufung, Abgrenzung

-23.04.2017
ons-Schulung flr Sensitive

JHochsensibel

Was tun?

= |

P G TR

10.-11.12.2016 Lehrgang:
Klangmassage-Ausbildung

Sylvia Harke, Dipl.-Psychologin
Arno Harke, Klangschalenexperte
Todtnauberg im Schwarzwald
Tel. 07671 - 91 13 18

www.hsp-academy.de
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Karin Materna @

Hypnose ¢ Lebenshilfe « KarMa Kunst

- Hypnose zur Verdanderung von Verhalten und Gewohnheiten, Gewichts-
optimierung, Raucherentwdhnung, Zielerreichung, StreBbewaltigung...
- Riickfithrungen - Energetische Reinigung - Rauchern
- KarMa Kunst Olgemilde, Seelenbilder — auch als Geschenkidee
Besuchen Sie meine Webseite!

¥ www.karin-materna.de - Reutlingen + 07071-6394748 « karin.materna@gmx.de

’ ™
Lﬂ HYPERTHERMIE FILDERSTADT

Arzt fur Allgemeinmedizin, Andsthesiologie, Psychotherapie
Biologische Krebstherapie - Hyperthermie - Naturheilverfahren
Verschiedene Verfahren erganzend zu lhren onkolog. Standardtherapien

www.hyperthermie-filderstadt.com

Hyperthermie@Huelser.com « Filderstadt « Tel.: 0711-70 70 44 7

Katalin Fay’s FilmWechsel® Method

Bereits alles ausprobiert ohne dauerhaften Erfolg? Immer ® Fy

noch krank, unzufrieden, lustlos und vom Leben frustriert? % ¥ il
« Esist Zeit, lhr Zellbewusstsein zu verandern! FAY
BewuBthelt

+ Mit FilmWechsel® verandern Sie spielerisch die Ursache, die
Ihr Denken und Verhalten pragt und lhren LebensFilm kreiert.
« Ich biete Coaching, Heilung, Mentoring, Lebenstraining und Ausbildungen.

\ katalin.fay@dr-bewusst-sein.de | www.dr-bewusst-sein.de | Schloss-Glarisegg.ch

Nature Style

Y

tf/fé},“gg Etabliertes, junges, dynamisch-ganzheitliches Unternehmen aus dem
Bereich Naturfriseur, Wellness- und Energiearbeit,

& sucht zur Verstarkung des Teams eine/n Friseur/in oder Meister/in.

Arbeiten mit biol. Produkten fir Haut u. Haar, Farben mit Naturfarben. Hoch-
wertige Fortbildungen. Veget. Lebensweise bevorzugt, fiir energet. Haarschnitt.
Wenn Sie engagiert, umweltbewusst, empathisch, kreativ, teamfahig und sich
eine Ubertarifliche Bezahlung wert sind, dann bewerben Sie sich bei:

Inh. U. Schultz, Tel. 0781-9487668, Gerberstr. 10, 77652 Offenburg

Wolfram Merz \C"\
IhLe I\:Iveii:u:ig I;egh:‘mir am Herzen HEAIJNG for \
oo hasods Booy & SPIRAYN

Dorn-Breu3-Methode
Enzymfasten
Produkte fiir die Gesundheit ...und vieles mehr

@ ® O

Gewinnen Sie die Kraft zur Erneyerung

@ @

Metzgerstr. 20, 72764 Reutlingen, Tel. 07121-370576, info@healing-body-spirit.de, www.healing-body-spirit.de
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Dania Irmler ZE

Heilpraktikerin
Entfalten Sie Ihr Leben in Leichtigkeit ...

« Reconnective Healing® / The Reconnection® nach Eric Pearl
- Pilates - Personal Sessions an Grossgeraten
« Kreative Homoopathie

W www.reconnect-the-world.de « Nesselwang * info@dania-irmler.de « Tel. 0175-58 299 48

Philipp Elias Frohlich

Bioenergietherapeut, Heiler und Musikmedium
Mein Anliegen ist es, das was ist, zu heilen. Dabei arbeite ich mit bewdhrten
Methoden aus jahrelanger Praxiserfahrung:

e Trad. hawaiianische Heilmassage — Ho’oponopono Lomi Lomi nach Allen Alapa‘i
" ¢ Heilende Musik — Seelenmusik, Heilmusik, Persénliche Lieder & Konzerte
e Ganzheitliche Energie- & Bewusstseinsarbeit ¢ Fernbehandlungen

giteedom(®

~ Heilpraxis Freedom Life | Burgberg i. Allgéu | Tel. 08321-7807900 | www.freedomlife.de

" Rei.
e Lebensberatung & Begleitung

¢ Innere-Kind-Heilung & Matrix-Umpolung
¢ Fernheilung & Telefonberatung

* Energetische Haus- & Gebdudereinigung

e Meditationen & Seminare

Mediale Beratung - klar - kompetent - bodenstandig

Ich Gbermittle Ihnen die Antworten lhrer Geistigen Helfer zu hren Themen:

Z.B. Beziehung: Partnerschaft, Freunde, Familie, Kinder
Beruf: Stellenwechsel, Projekte, Mitarbeiter, Selbstandigkeit
Wohnen: Umzug; Kauf oder Miete i
Gesundheit: Sinn hinter Krankheiten; was kann helfen Scbon Rechiaity

| Tel.0711-93 34 26 21 « info@hp-stuttgart.de - www.sabine-richartz.de

Lichtnetz-Zentrum

Das Lichtnetz ist ein spirituelles Seminar- u. Vortragszentrum
mit Heilpraktiker-/Lebensberater-Praxisgemeinschaft in Stuttgart-Mitte.
Das vielféltige Veranstaltungsprogramm kann unter www.lichtnetz.de ange-

sehen oder unter info@lichtnetz.de angefordert werden.
DreiVeranstaltungsraume konnen jeweils fiir Vortrage, Seminare und Therapie-
sitzungen angemietet werden. Infos: www.lichtnetz.de/html/vermietung.html|

‘ Lichtnetz, Klaus Schilling, Landhausstr. 44, 70190 Stuttg., T. 0711-235504, www.lichtnetz.de
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Jacqueline Braun

Zertifizierte ThetaHealing® Seminarleiterin

Haben Sie das Geftihl, Sie mussten in lhrem Leben etwas
verandern? Ich unterstitze Sie gerne mit:

e ThetaHealing® Einzelsitzungen und Ausbildungen mit Zertifikat
e energetische Wirbelsaulenaufrichtung

e Ruckfuhrung / Crystal Layout e Russische Heiltechniken

| www.DieSeelenfluesterin.de - Offenburg - Tel: 0781-91 90 66 06

Frank Hugle @ eant Doge. &

Gaia - Garcen- und Landschapcsdau

Kraftplatze in lhrem Garten, Gartencoach rund um den Garten, Planung, Beratung.
Wir gestalten lhren Garten nach Druidischer Harmonielehre (nach Dunia Ananda-
ra Sindt), mit einzigartiger feinstofflicher Wirkung. Wir machen aus lhrem Garten ein
Kraftfeld unter Einbezug der Naturwesen u. 6kolog. giftfreien Arbeiten u.a. mit effektiven
Mikroorganismen. Genief3en Sie ein Gartenerlebnis der besonderen Art. Lassen Sie sich zu
Ihren Wurzeln fiihren fiir mehr Ruhe, Stille und Urlaub in Ihrem energetischen Garten.

Schwarzwaldstr. 8, 77791 Berghaupten, 0172/1307609, www.galabau-huegle.de

i Medialitat und geistiges Heilen
Mediale Beratungen auf der Pencil-Line (Kugelschreiberstrich),
Energiearbeit, Bewusstsein-Aufstellungen,

Spiel — Erkenne dich.

Seminare, Ausbildungen

Tel. 08337-740122 - 89281 Altenstadt - info@willi-nehmeier.de - www.willi-nehmeier.de

. - - - O . . O O C . = C O C
« Die Kabbala Lebensanalyse
\

zeigt lhnen lhre personliche Lebensanleitung, erstellt mit dem Kabbasol-
Programm von Hermann Schweyer. Sie erkennen |hre Lebensziele und
die wahren Ursachen lhrer Krankheiten.

L ; Ihre personliche Kabbala Lebensanalyse zum Preis von 39 €
Bestellen Sie unter www.kabbala.de oder weitere Infos telefonisch.

| Schmiedberg 7 - D-86415 Mering - Tel.: 08233 - 79 58 962 - www. kabbala.de

Agnihotra ist eine Feuertechnik, die bereits in den
Tausende Jahre alten Veden beschrieben wurde.
Durch ihre Wiederbelebung wurde uns fiir zahlreiche
Probleme der heutigen Zeit eine Hilfe gegeben.
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Sabine Richter

Telefonische Beratung - Aura-Clearing
« Energetische Haus- u. Grundstticks-
reinigungen « Gefiihrte Meditationen
« Energetische Massagen « Ausbildung
im Bereich der Fremdenergien

www.engelsenergien.de
Miinstertal/Freiburg - Tel. 07636-78 727 70

Claudia Rastetter
Yoga der Gesundheit

i - Hatha-Yoga Préventionskurse fiir
Anfénger, Mittelstufe, alle Level

- Hormonyoga b
« Heil-Yoga/Detox-Yoga

Karlsruhe . Tel.0721-5984517
www.yoga-der-gesundheit.de

Steinbrunnenhof

Naturreine Schafwolle
Unsere naturreine Wolle wirkt durch
ihren naturl. Wollfettgehalt wohltuend
auf der Haut u. ist vielseitig einsetzbar.
Produkte: Schafwolldecken, Schafwollwickel, lose Schafwolle

Infos & Bestellung:
Tel.:07636-590 - www.steinbrunnenhof.de

O]
Im Dienste der Verséhnung
= « Systemische Aufstellungen

« Einzelsitzungen u. Telefonberatung
« Intensiv- und Coaching-Gruppen

Rufen Sie mich einfach an!
Stuttgart-Plieningen « Tel. 0711-7159259 oder

0172/7483091 - www.systemkompass.com

PRASENTIEREN SIE SICH
HIER MIT IHRER

GALERIE-ANZEIGE!
UNSER ANGEBOT:

1/5 Seite mit max. 430 Z. Text + Name (34 Z.)
+ Kontaktdaten (82 Z.) + Foto flr € 150,-

1/10 Seite mit max. 185 Z. Text + Name (45 Z.)
+ Kontaktdaten (100 Z.) + Foto fur € 85,-
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Barbara Kalt-Bohm
MENTALTRAINING

« Leben Sie Ihr ureigenes Potential.
« Finden Sie Ihr persénliches WARUM!
« Abonnieren Sie bitte meine =
kostenlosen Monatsimpulse. -
Tel. 0171/2721802 - Barbara.Kalt@t-online.de
www.mentaltraining-barbara-kalt.de

Urlaubsseminare

mit Kérperbemalung,
sinnlichen Ritualen
und Skydance
im Schmetterlingsgarten
auf Teneriffa
mit Merana und Joss

Infos: www.merana-impuls.de
Tel. 02772 - 925 90 85

ananda-concepts

antje mdiller

schopferisches
Grafik Design

mit liebevoller Sorgfalt

Tel. 07571-9298961 « ananda.concepts@gmail.com

www.ananda-concepts.de - 72514 Inzigkofen

F
- Andrea C. Voit

FREI sein von hinderlichen Mustern
M POTENTIALE entwickeln & leben
" VISIONEN verwirklichen
i ST Mit, Systemischem Familienstellen” &
,Quantenheilung” unterstiitze ich Sie von Herzen gerne.

www.andrea-voit.de - info@andrea-voit.de
71691 Freiberg a.N. + 0151-54853508

ELESER VERTEILER
GESUCHT
folgende Gebiete_.

TUBINGEN

gt

NORDL. ALLGAU

Voraussetzungen: innerer Bezug zu ganzheitl.-spirit. Themen
- langfristige Gebietstibernahme - Mobilitat durch Kfz
Interesse? Tel.: 09525 - 98 297 24
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Nédchstes Hauptthema:

LEBEN IM KosMoOsS

Artikel, Beitrage und Anregungen
sind herzlich willkommen.

Anfragen bitte an die Redaktion.

UNSERE PREISE

UND MEDIADATEN

mit allen Sonderkonditionen
finden Sie auf unserer Webseite

www.elexier-magazin.de

Tel. 09525 - 98 297 24
redaktion@elexier-magazin.de

Wir beraten Sie gern auch persoénlich:

ELEXIER Nov.2016-Jan.2017

ANSCHRIFT

Elsaweg 9, 97486 Konigsberg

Tel. 09525 - 98 297 24 - Fax 09525 - 98 12 48
redaktion@elexier-magazin.de - www.elexier-magazin.de

HERAUSGEBER

Bernd Schwender (V.1.5.D.P), Elke Ubelacker-Schwender
Beitrage, die mit dem Verfassernamen gekennzeichnet

sind, geben nicht unbedingt die Meinung der Redaktion,
sondern die Auffassung der Autoren wieder. Alle Angaben
erfolgen ohne Gewidbhr. Die Berichte beruhen auf Erkenntnis-
sen und Erfahrungen und sollen helfen, einen selbstverant-
wortlichen Umgang mit Natur und Gesundheit zu pflegen.

ANZEIGEN

Ansprechpartner: Bernd Schwender,
redaktion@elexier-magazin.de

ELEXIER ist nicht verantwortlich fiir die Produkte, Inhalte und
Dienstleistungsangebote seiner Inserenten.

HINWEIS
Alle im Magazin erwahnten Anzeigenpreise sind Nettopreise

LAYOUT
ananda-concepts Antje Miiller, ananda.concepts@gmail.com
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ERSCHEINUNGSWEISE
Vierteljahrlich seit Januar 2008

AUFLAGE/DRUCK

15.000 Exemplare, ca. 650 Auslagestellen

Arztpraxen, Galerien, Naturkostladen, Reformh&user, Natur-
bauldden, Gesundheitszentren, Esoterikfachgeschifte,
Buchhandlungen, 6ffentliche und Bildungseinrichtungen,
Wellnesszentren, Naturheilpraxen uvm.

REDAKTIONS UND ANZEIGENSCHLUSS
4 Wochen vor Erscheinen
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Alle Rechte vorbehalten. Nachdruck - auch nur in Ausziigen -
nur mit Genehmigung des Herausgebers

o Jitios®-Jichtkristalle

& ,@fbtdiamanten

der j\@ften %}'t

sind energetische
Lichtprodukte

erhdhen die
Lichtschwingung
o/ in Aura & Raumen

aktivieren kristallines
Lichtbewusstsein in dir

Siehe fuhle &
L erleb
dps Licht der Engele
In deinem Leben

Litios®-Lichtkristalle & Lichtdiamanten

Seminare « Meditationen
Events « Vortrage « Messen

Aura-Harmonisierungen Z

.
®

Geistige Licht-Operationen
Energetische Hausharmonisierungen

Litios®-Lichtkristalle + Alte Poststra3e 37 « D — 88690 Oberuhldingen
+49 (0)7556 92 90 80 « contact@litios.com + www.Litios.de
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Die Schr‘?tte der Veren’ilgtmg
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Channéling Jesus

hen. Diese Energie kann nun in der Neuen Zeit
eul rkaba befinden sich Abdriicke des gesamten
euren ureigenen vollkommenen Ton erzeugen und splren
direkt zu euch gebracht. Das Medium Sangitar erklarte
Sobald sich der Dimensionswechsel vollzogen hat,
schen schulen und in ihrer Energie erhohen. Ich
hristus, diese Schritte der Vereinigung zu vollzie-
chiedenen Zeitepochen erl6sen. Alles wird vereint,

n ist es schon Uber drei Jahre her seit die SOL'A'VANA Schritte
f die Erde gekommen sind und ich kann nur fir mich persén-
h sagen, jeder einzelner Schritt ist so wunderschén und hilf-
ch. Angefangen vom Tempel des Friedens, dort wo die Neu-
tenergie zirkuliert und viele Schatze eingebettet wurden. In
diesem Tempel des Friedens kann man alles hinter sich lassen
und tief eintauchen in eine Geborgenheit, die es im dualen Alltag
~ nicht gibt. Das Schéne daran ist, dass ich immer und zu jeder Zeit
diesen Tempel des Friedens aufsuchen kann, um mich néhren zu
- lassen von diesen so schonen Energien. Ich mache das oft am
Abend und begebe mich in dieses lebendige Feld hinein. Danach
spure ich so viel mehr Kraft und Stérke. Irgendwann werden wir
alle in genau dieser Energie leben. All diese Erfahrungen tragst du
dann schon in dir und kannst darauf jederzeit zurtickgreifen. Das
was die Geistige Welt uns hier erméglicht, empfinde ich als Segen
und ich kann die SOL’A'VANA Schritte wirklich jedem Menschen
aus meinem Herzen heraus empfehlen.

Sabine - Sangitor

Ein SOL'A'VANA Schritt (Skript + CD) kostet 35 Euro. Wesentlicher Be-
standteil der Schritte sind die SOL'AVANA Elemente-Steine. Sie kosten
einmalig 120 Euro. Nahere Informationen und den kostenlosen Down-
load von Schritt 1 findest du unter: www.kryonschule.de

B ——— V2

KR[ONSCHULE

SHIMAA Verlag GmbH - Sabine Sangitar Wenig
Prinzregentenstr. 26 - D-83022 Rosenheim - Tel: +49 (0)8031 94139-0
info@shimaa.de - www.shimaa.de




