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Liebe Leserinnen 
und Leser,

das Thema „Heilen“ ist so alt 
wie die Menschheit selbst. 
Lebt ein Mensch in Einklang 
mit seiner Seele und den 
kosmischen Gesetzen, drückt 
sich das in Gesundheit und 
Wohlbe� nden aus. Weicht er 
von seinem für dieses Leben 
gewählten Lebensplan ab oder verstößt gegen 
bestimmte Lebensgesetze, führt dies zu allerlei 
energetischen Blockaden, die sich zunächst für 
das Auge unsichtbar im Energiefeld, der Aura zei-
gen. In einem weiteren Stadium entstehen daraus 
körperliche Symptome, die so verschieden zum 
Ausdruck kommen können, wie die zugrunde lie-
genden Ursachen selbst es sind. 
Auch können krankheitsauslösende Ursachen bis 
in frühere Leben zurückreichen. Jedoch ist es stets 
die Seele, die das Vehikel „Körper“ dazu benutzt, 
bestimmte Kurskorrekturen anzumahnen.
In Unkenntnis dieser Zusammenhänge stößt die in 
den westlichen Ländern überaus dominante und 
rein materialistisch ausgerichtete Schulmedizin 
zwangsläu� g an ihre Grenzen. Demgegenüber 
zielen sämtliche heute bekannten ganzheitlichen 
Therapieverfahren vom Einsatz naturheilkundli-
cher Maßnahmen bis hin zu geistiger Heilung ohne 
jegliche physische Hilfsmittel darauf ab, Menschen 
wieder zurück in ihre Körper-Geist-Seele-Balance 
zu bringen.
Glücklicherweise breitet sich das diesbezügliche 
Wissen hierzulande immer mehr aus und viele 
Mediziner wie auch Patienten ö� nen sich für al-
ternative bzw. komplementäre Verfahren.
Wie tiefgreifend gesundheitsfördernd es ist, den 
Körper von Schlacken und Altlasten zu befreien, 
welche Möglichkeiten einer biologischen Krebs-
therapie es gibt und welche fundamentale Be-
deutung die Einheit der Verbindung Kopf-Herz-
Bauch für uns alle hat, beschreiben die Autoren 
der Hauptartikel dieser Ausgabe.

Viel Spaß beim Lesen

Editorial
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Durch innere Reinigung werden alle Organe 
wieder entlastet. Die Ausleitung von Körper-
giften stärkt besonders die Sto� wechsel-Funk-
tionen, sodass Kraft und Leichtigkeit sich bald 
wieder einstellen können. Gesunde frische und 
lebendige rohe Nahrung sind dann die Bau-
steine für den Erfolg. Vitale Erneuerungsprozesse 
bekommen Schub, Jugendlichkeit stellt sich ein 
und neues Bewusstsein entsteht.
Selbstliebe, Herz- und Seelenschau bringt uns 
dazu Altes loszulassen, zu verzeihen und mit Liebe 
zu füllen. Uns selbst ganz authentisch zu leben. 
Zu fühlen zu riechen, zu hören, zu schmecken 
und zu sein. Sich ganz auf sich zu konzentrieren 
und seine eigenen Ideale zu � nden. Das ist die 
Nahrung, die unsere Seele braucht um ganz-
heitlich glücklich zu werden.

Der wichtigste Grundsatz

Jede Reinigungsart, die wir machen, muss 
immer auch eine sichtbare Ausleitung der Gifte 
nach sich ziehen. Sonst kreisen Toxine im Körper 
und richten anderswo neuen Schaden an.
Wer heute um die 50 ist, sollte wissen, dass 
seine eigene Körper-Masse zu über 40% aus 
Ablagerungen aller Art, Giften, Schlacken, 
Schleimen und Schmutz besteht, nicht nur im  
Darm, sondern auch besonders im Bindegewebe, 
Sehnen und Gelenken. Überall in den Zellen, im 
Blut, der Lymphe bis hin zum Gehirn sind oft 
Schwermetalle unterwegs und diese gebunden 
mit verschiedensten Pilzen und mit vielen ande-
ren Parasitenarten. Vom Zucker genährt wuchern 
sie überall im saurem Milieu. Wir selbst haben 
diesen Nährboden gescha� en. 
Wer zu wenig mit Lichtenergie geladene 
Frischkost zu sich nimmt, der unterversorgt 
seinen Körper. Viel Grün sollte immer dabei 
sein, denn Chlorophyll ist der reinste Lichtspei-
cher. Unsere Nahrung soll Leben vermitteln 
(„Lebensmittel“) und nicht tot sein. Dazu sollte 
sie enzymreich und basisch sein. 
Enzyme werden ab 42 Grad zerstört. Wer wirklich 
bereit ist, seine Nahrung auf Dauer zu verbessern, 
kann die Folgen von zu viel totgekochter enzym-
loser Kost (Bluthochdruck, Herz-Kreislauf- Erkran-
kungen, Diabetes, Kopfschmerzen usw.) ganz 
schnell in den Gri�  bekommen, in Verbindung 

mit Ausleitungen aller Art. Mit vitaminreicher 
Früchtekost im Sommer und allen Beerensor-
ten bewirkt man ein Großreinemachen, einen 
„Hausputz“ in unserem Körper. Dann stehen 
die Gifte an der Leber „Schlange“. Sie kann nur 
so schnell � ltern wie sie eben kann. Wird zu viel 
mit einmal gelöst, kann ein Leberstau entstehen. 
Wer nun die Leber und Gallenblase nicht leert, 
d. h. von ihren Altlasten befreit, der riskiert ein 
Überlaufen des „Mülleimers“ und das bringt Rück-
vergiftung, Unwohlsein und Schmerzen. Egal wo 
es sich staut, ob an der Leber, an der Niere (Nie-
renstau) oder im Darm, Unbehagen ist immer die 
Folge und ein Zeichen dafür, dass es höchste Zeit 
für eine Reinigung ist.

Leber- und Gallenblasen-Reinigung 

Unsere eigene und vor allem ganzheitliche 
Methode meidet jede Art von Chemie. Sie 
beinhaltet in der richtigen Reihenfolge von allen 
bekannten Methoden das Gute und tauscht das oft 
verwendete Bittersalz gegen Cassia Fistula aus, die 
Manna-Stange der Bibel, 
eine gutschmeckende 
Heil-Frucht des indischen 
Goldregens. Sie ö� net u. a. 
Zellen, leitet Gifte aus und 
entleert vor Beginn der 
Ausleitung den Dünn- und 
Dickdarm sehr gründlich.                                                                         
Danach folgen 3 Tage des Trinkens von unbedingt 
frisch gepressten Säften sauerster Äpfel (Granny 
Smith) ohne weitere feste Nahrung, die Verdau-
ung ruht. Nach den russischen Methoden pres-
sen wir den Apfelsaft immer in Verbindung mit 
Gemüse der Saison (Rote Beete, Möhre, Sellerie) 
im Verhältnis 4:1. Das garantiert ein Vorweichen 
der Gallensteine und mildert deren scharfe Kan-
ten ab. Zwischendurch reichen wir zwei Tees nach 
Andreas Moritz und einen dritten Chanca Piedra 
Tee, der als Steinbrecher-
Tee bekannt ist. Diese 
P� anze kommt aus dem 
peruanischen Regenwald 
und hat ausgezeichnete 
Heilungs-Qualitäten, auch 
bei Hepatitis bekannt. Er 
kann als Tee getrunken 

Körper, Geist und Seele

Ganzheitlicher Erfolg, Gesund-
heit und Heilung stellen sich 
immer dann ein, wenn Har-
monie zwischen Körper, 
Geist und Seele herge-
stellt wird. Krankheiten 
entstehen immer durch 
Ungleichgewichte, die 
wir in vergangener Zeit 
in uns zugelassen haben. 
Sie können jederzeit im 
Hier und Jetzt wieder ver-
ändert werden. Es gibt kein zu 
spät! Auch wenn es scheinbar schon 
fünf nach zwölf ist oder man auf die 80 Jahre 
zugeht, hat es noch Sinn, schnellstmöglich 
Schmerzbefreiung und Wohlfühlgefühl wieder 
anzustreben.
Oh, wie bedenklich ist im Moment das durch-
schnittliche Ernährungsverhalten der meisten 
Menschen! Fast Food und andere tote Nahrung 
zeigen das augenfällige Übergewicht bei Vielen, 
ob alt oder jung. „Wir fressen uns zu Tode“, heißt 
ein aufrüttelndes Buch von Galina Schatalova.

Bewusstsein – Schlüssel der Verän-
derungen

Wer etwas an sich anders 
haben möchte, darf nicht 
klammern, muss immer 
den ersten Schritt der 
Veränderung selber tun. 
Es gilt aus der Dunkelheit 
der Grotte (Gewohnheit) 

hinaus ans Licht (Verände-
rung) zu kommen und nicht 

nur ein bisschen, sondern 
gewaltig etwas zu ändern. 

All diejenigen, die es noch nicht 
von sich aus gescha� t haben, über län-

gere Zeit gesünder zu essen, Tierisches stark zu 
reduzieren oder ganz zu meiden, Tier-Milchpro-
dukte durch Kokos-Milchprodukte und weißen 
Zucker, Rohrzucker und Honig durch Xylit oder 
Stevia zu ersetzen bzw. einen gewissen Zeitraum 
ganz darauf zu verzichten und weitere Ernäh-
rungsumstellungen zu vollziehen, kommen  
nicht mehr um eine Gifte-Ausleitung und Ent-
schlackung herum, um gesund zu bleiben oder 
es wieder zu werden.
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von Veronika und Florian Sauer

Eines der schönsten Gefühle überhaupt ist es, gesunde Ur-Großeltern zu sein 
und die Kindheit der eigenen Urenkel zu erleben, sie aufwachsen zu sehen. Wer-
den wir dies noch scha� en können in heutiger Zeit, mit so viel Giften um uns 
und in uns? Und wie viel Gesundheits- und Ernährungs-Wissen ist dafür nötig? 
„Gesundes Altern bei klarem Verstand“ ist schließlich die Voraussetzung dafür. 
Vorbeugung ist besser als Heilung, das wissen wir alle und dennoch, wie lange 
warten wir gewöhnlich?
Erwachen wir endlich... und setzen uns baldigst neue Maßstäbe für innere Rei-
nigung, Entgiftung und seelische Befreiung! 

von Veronika und Florian Sauer

Heile Dich selbst
Gesundheit durch 

Entgiftung!
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an den Tagen vor der Leberreinigung vieles in der 
Gallenblase lösen. Er zerbröselt Verklumpungen in 
seine Einzelbestandteile um sie am Ende sichtbar 
auszuscheiden. 
Am dritten Safttag abends wird eine Öl- und Zit-
ronenmischung getrunken und andere wichtige 
Maßnahmen durchgeführt um zu gewährleisten, 
dass sich die Gallengänge maximal weiten können. 
Über Nacht erfolgt dann die Reinigung, die Leber 
gibt ihre Steine frei und befördert sie in den Darm.

Am nächsten Tag wer-
den alle Ausscheidun-
gen immer gründlich 
analysiert um Ursa-
chen zu � nden, die 
den Ausscheidungen 
zu Grunde lagen. 
Schwarze oder grüne 
Galle, Cholesterin-
Klumpen (große Men-
gen grüner Steine) 

oder winzige Bilirubinsteine, Lamblien oder Darm-
Trichomonaden, Parasiten, Pilznester, Schimmelfä-
den, Lymphe u.v.m. Jeder sollte genau wissen, was 
seinen Körper so belastet hat. 
Unsere natürliche Methode soll dem Anwender 
bei genauer Durchführung vor allem ein größt-
mögliches Ausscheidungsergebnis garantieren. 
Laut unserer freien und eigenen Studien haben wir 
unglaubliche und sehr wirkungsvolle Ergebnisse 
erzielt. Viel weniger Durchführungen sind nötig 
bis zur völligen Endreinigung und der Organismus 
wird hierbei nur im geringsten Maße belastet.
Doch Achtung! Diese Reinigung sollte immer 
erst richtig erlernt werden, ehe man sie in völ-
liger Ruhe und Achtsamkeit selbst ausführt. Nie 
bei Hektik oder unter Druck. So ist sie ein wesent-
licher Schritt um Selbstheilung zu beschleunigen.
In unserer privaten Leberreinigungsstation in 
Haselbach bei Sonneberg/Thüringen kann man 
dies in urlaubsähnlichen Kursen schon seit 5 Jah-
ren immer in kleinen Gruppen erlernen. Damit 
gewährleisten wir sicheres und fehlerfreies 
Durchführen bei Wiederholungen zu Hause.
Während der Seminare mit überwachter Selbst-
durchführung, � nden außer der Darmreini-
gung noch Wandern, Wildkräuterbestimmung, 
ein integrierter Rohkost-Zubereitungskurs und 
das Beginnen der Nierenreinigung statt.

von Michael Hülser

Es besteht in der Regel Einigkeit darüber, dass Medizin ganzheitlich sein 
sollte. Aber was bedeutet ganzheitliche Medizin und wie kann Medizin 
überhaupt „nicht ganzheitlich“ sein, wo sich doch stets ein „ganzer Patient“ 
und ein „ganzer Therapeut“ gegenübersitzen?

nen charakterlichen, individuellen Stärken 
und Schwächen, mit denen oder gegen die 
er ohnehin im Alltag zu kämpfen hat, plötzlich 
zum Beispiel die Diagnose einer Krebserkran-
kung erhält, dann stellt das eine schockarti-
ge Belastung dar. Diese Belastung wird in der 
Regel zunächst kaum zu ertragen sein und 
der betreffende Mensch kann sich ihr nur in 
kleinen Schritten anpassen. Oft wird dann 
zunächst das körperliche Symptom – so als 
sei es möglich, dieses Symptom isoliert zu 
betrachten – dem Therapeuten präsentiert. 
Gleichzeitig vorhandene Themen wie das 
verletzte Selbstbild, die in Frage stehende 
Lebensplanung und Zukunftsperspekti-
ve, evtl. auch schon aufkeimende Themen 
wie Todesangst oder Angst vor Schmerzen 
überfordern in ihrer Fülle in dieser Situati-
on sowohl Patienten als auch Therapeuten. 
Um trotz dieser Überforderung die unab-
wendbare Situation auszuhalten, bleiben 
zunächst viele seelische Anteile des Themas 
im Bereich des Unbewussten.

Der Patient wird dann dem Therapeuten ten-
denziell ausschließlich seine körperlichen 
Beschwerden vortragen und der Therapeut 
fühlt sich eventuell darin bestätigt, dass es nur 
um die Behandlung des betroffenen Organs 
oder Symptoms geht. Das kommt dem The-

Man kann davon ausgehen, dass jeder Mensch 
sich in Körper, Seele und Geist gliedert und 
dass er über sein Denken, Fühlen und Wollen 
mit anderen Menschen und der ganzen Welt 
in Verbindung steht. Darüber hinaus hat jeder 
Mensch seine bewussten und seine unbewuss-
ten Anteile.

Je nach Weltanschauung, Religion oder psy-
chologischem System könnten viele andere 
Gliederungen des Menschen aufgezeigt wer-
den. In diesem Artikel geht es vor allem 
darum aufzuzeigen, dass wir Menschen 
überhaupt gegliedert sind und aufgrund 
unserer Gliederung dazu neigen, immer nur 
einen Teil der Ganzheit selber zu sehen und 
zu erleben oder gar anderen Menschen zu 
zeigen – je nachdem, ob unsere innere Aus-
richtung gerade mehr z. B. über das Seelische 
oder Körperliche oder mehr über das Bewuss-
te oder Unbewusste ausgerichtet ist. Damit 
ist bereits der erste Schritt getan, um aus der 
Ganzheit und in Folge auch aus der ganzheit-
lichen Medizin herauszufallen. 

Bedeutung der Persönlichkeitsstruktur von 
Patient und Therapeut 

Dies soll an folgendem Beispiel verdeutlicht 
werden: Wenn ein Mensch zusätzlich zu sei-

von Michael Hülser

Wie ganzheitlich 
kann 

Medizin 
sein?
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Unübertro� en sind auch die Erfolge von 
Langzeitbasenbädern kombiniert mit einer 
4-fach Schwermetall-Ausleitung besonders für 
Amalgam-Betro� ene.
Für Fragen hierzu stehen wir gern zur Verfügung.

Veronika Sauer 
geb. 1955, Finanzöko-
nom, selbstständig, Ganz-
heitliche Gesundheits-u. 
Ernährungsberatung, 
Schwermetall-Ausleitung; 
litt mit 47 Jahren unter 
zahlreichen Zivilisations-
krankheiten, darunter 3 
chronischer Art. Damals 
vor 13 Jahren erfolgte 
der Übergang zur vega-
nen Wildkräuter-Rohkost 80 %. Die Schmerzfreiheit, die 
Kraft ihrer Jugend und ein sagenhaftes Wohlfühlgefühl 
kehrten zurück. Die vollständige Genesung durch Selbst-
heilung schon im ersten Jahr war gelungen und hat sich 
bis heute nicht geändert.
Leiterin der Leberreinigungs- u. Basenbäderstation 
Haselbach:
- Kurse Leber u. Gallenblasen-Reinigung 
- Abenteuernächte  mit Schwermetall-Ausleitung in der 
Badewannenjurte mit   Lagerfeuer, Gitarrenprogramm 
und Rohkost-Menü in der Wanne 
- Kokoswasser -Fastenkurse in Thailand/ Phuket ( jedes 
Jahr im April) 

Informationen: Tel. 036762 - 80244 und 0171/7731376, 
veronika.sauer@web.de, www.naturkost–schule.de  

Florian Sauer  
geb. 1981, Rawfood-
lifecoach®, Gesund-
heitslehrer für Detox, 
innere Reinigung und 
Entschlackung, Vitali-
tätsmentor für Selbst-
heilung, Vitalkost und 
natürliche Lebenswei-
sen. Holistischer Lebens-, 
Ernährungs- und Vital-
berater, Ayur Yogalehrer, 
Shiatsu-Praktiker.

Zentrum für Leber– und Gallenblasenreinigung
www.rawfoodlifecoach.de
Bestellung von Cassia Fistula bei:
www.Deingesundheitslehrer.de
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Leber-Cholesterinsteine, 
Parasitennester & Co.



Im Falle einer Krebserkrankung zum Beispiel, 
werde ich parallel zu einer fachärztlich-on-
kologischen Therapie durch den Onkologen 
(üblicherweise Strahlen- und Chemothera-
pie) den Patienten „ergänzend“ behandeln. 
Dazu gehört für mich neben eingehenden 
Gesprächen die Behandlung des Tumors mit 
einer Überwärmungstherapie (Hyperthermie), 

durch die in 
vielen Fällen 
eine laufende 
onkologische 
Therapie deut-
lich in ihrer 
Wirkungswei-
se verstärkt 
werden kann. 
Darüber hin-

aus wird mit Misteltherapie das Immunsys-
tem und mit hochdosierter Vitamin C-The-
rapie sowohl gegen den Tumor als auch für 
das Immunsystem gearbeitet. In Einzelfällen 
kommen auch Substanzen wie Vitamin B17 
zum Einsatz. Gegen Schmerzen nutze ich 
bei Bedarf alle Methoden der modernen 
Schmerztherapie, da ich mit meiner Erfah-
rung als Anästhesist den Umgang auch mit 
stärksten Schmerzmedikamenten gezielt für 
eine Linderung und Entlastung zum Einsatz 
bringen kann. 

Wenn möglich betreue ich die Patienten auch 
psychoonkologisch, um sie darin zu unterstüt-
zen, sich der belastenden Krankheitssituation 
anzupassen – wissend, dass die Psyche eng 
mit dem Immunsystem und somit auch mit 
einer Krebserkrankung verknüpft ist. Dabei 
kommen neben tiefenpsychologischen Ge-
sprächen auch imaginative sowie atemthe-
rapeutische Techniken zum Einsatz. 

Wie ganzheitlich kann Medizin sein?
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dem Skalpell. Die Ängste des Patienten sieht 
er möglicherweise nur ungern, da er dagegen 
auch kein Instrument zu bieten hat. Umge-
kehrt begegnet der Psychotherapeut dem 
Krebskranken mit einer stabilisierenden Psy-
chotherapie und hat gegen den physischen 
Tumor keine „Waffe“.

Oder ein naturheilkundlicher Therapeut wird 
in der Erscheinung der Krankheit – also in 
dem Symptom – eher einen Selbstheilungs-
versuch sehen, wohingegen der pharmakolo-
gisch ausgerichtete Arzt eher versuchen wird, 
die Krankheit mit einer Chemotherapie zu zer-
stören oder das krankheitswertige Symptom 
zu beseitigen.

Es ist evident, dass keiner dieser Ansätze 
wirklich den ganzen Menschen behandelt 
und gleichzeitig ist evident, dass zum Bei-
spiel eine Chemotherapie niemals nur ei-
nen Teil des Körpers therapiert, sondern auf 
den ganzen Körper wirkt und somit auch 
weiter wirkt in die Bereiche von Seele und 
Geist hinein.

So zeigen sowohl die symptomorientierte The-
rapie wie die ganzheitliche Therapie in erster 
Linie, wie Therapeut und Patient ausgerichtet 
sind und in welcher Ausrichtung sie der Krank-
heit begegnen wollen.

Als Patient bin ich darauf angewiesen, in 
Gesprächen mit dem Therapeuten dessen 
Ausrichtung zu erkennen. Hilfreich ist dabei 
natürlich auch der Blick auf das Spektrum sei-
ner Tätigkeitsgebiete, die entweder mehr die 
Symptomorientiertheit oder mehr den Fokus 
auf Ganzheitlichkeit zeigen.

Meine Ausrichtung

Als Facharzt für Anästhesiologie, Allge-
meinmedizin und Psychotherapie mit den 
Schwerpunkten anthroposophische The-
rapie, komplementäre Krebstherapie und 
Naturheilkunde versuche ich persönlich, 
mich dem Anspruch auf ganzheitliche Me-
dizin zu nähern, so gut ich kann. 

rapeuten möglicherweise in seiner inneren 
Einstellung entgegen, da er selber auch nur 
ungern mit Themen wie „unabwendbarem 
Schicksal“, „zerstörter Lebensplanung“, „To-
desangst“ oder „unausweichlichem Krank-
heitsverlauf“ etc. im bewussten Kontakt ist.

So ist auch der Therapeut mit seinen eigenen 
Gefühlen der Hilflosigkeit und Machtlosigkeit 
konfrontiert und er findet für sich selbst eine 
Entlastung darin, dass er sich einem allgemein 
akzeptierten Spezialistentum widmet. Da-
durch kann er in seinem Spezialgebiet die Illu-
sion der Kontrolle über das Krankheitsgesche-
hen für sich zurückerobern. Das führt dann 
dazu, dass „in stillem Einvernehmen zwischen 
Therapeut und Patient“ ganz isoliert nur eine 
Seite oder ein Teil des Patienten angeschaut 
wird und nur einer dieser Teile mit gezielten 
Maßnahmen behandelt wird.

Oft spüren die Betroffenen erst nach Wo-
chen oder Monaten, dass ihnen etwas fehlt 
und dass ein Teil von ihnen „auf der Strecke 
geblieben ist“.

Symptomorientierte Therapie oder ganz-
heitliche Therapie?

Vielleicht kann 
dieses Beispiel 
Ihnen als Leser 
dieses Artikels 
verdeutlichen, 
dass „ganz-
heitliche Medi-
zin“ aus dieser 

Sicht betrachtet immer nur eine Absichtserklä-
rung ist. Es hängt also auch davon ab, wie 
ganzheitlich ein Patient seine Probleme, 
die immer gleichzeitig körperlich, seelisch 
und geistig, sowie bewusst und unbewusst 
sind, zeigen kann und wie ganzheitlich ein 
Therapeut vor dem Hintergrund seiner ei-
genen Begrenztheit den Patienten damit 
wahrnehmen kann. Und schließlich hängt 
es auch davon ab, wie er den Belangen des 
Patienten dann begegnen kann. So begegnet 
ein Chirurg dem krebskranken Patienten mit 

Gerne unterstütze ich auch die Zusammenar-
beit mit künstlerischen und/oder körperthe-
rapeutisch ausgerichteten Therapeuten wie 
Masseuren, Maltherapeuten, Heileurythmis-
ten etc., sofern dies vom Patienten in seiner 
individuellen Situation gewünscht wird und 
sinnvoll erscheint.

Bei weiterführenden Fragen rund um die 
ganzheitliche Medizin oder speziell zur ganz-
heitlich orientierten komplementären Krebs-
therapie erreichen Sie mich über die Seite 
www.hyperthermie-filderstadt.de (à Kon-
taktformular).

Michael Hülser
Facharzt für Anästhesio-
logie, Allgemeinmedizin, 
Psychotherapie. Schwer-
punkte: Naturheilverfah-
ren, Anthroposophische 
Medizin, komplementäre 
biologische Krebstherapie

Arbeitskreis KInO (Kom-
plementärmedizinischer 
Initiativkreis Onkologie)
Seit 2015 hat 
Michael Hülser 
den Arbeitskreis 
KInO ins Leben 
gerufen. Hier 
treffen sich vier-
teljährlich Heil-
praktiker, Ärzte 
und Therapeuten zur Vorstellung ihrer therapeuti-
schen Arbeit und zum gegenseitigen regelmäßigen 
Erfahrungsaustausch aus dem Bereich ihrer onko-
logischen Arbeit. Haben Sie im Zuge Ihrer eigenen 
therapeutischen Arbeit Interesse daran, ein Mitglied 
dieses Arbeitskreises zu werden, wenden Sie sich 
gerne per Mail an hyperthermie@huelser.com

Hyperthermie-Behandlung

Wie ganzheitlich kann Medizin sein?Wie ganzheitlich kann Medizin sein?

Ganzheitliche Heilmethoden Ganzheitliche Heilmethoden



10
    

August - Oktober 2016 11
        

August - Oktober 2016

Nach dem Gesetz der Resonanz sind Men-
schen, Tiere, P� anzen und Naturelemente 
über Schwingung miteinander verbunden. 
Vor diesem Hintergrund ist das menschliche 
Herz-Resonanz-Feld zu verstehen. Innerhalb des 
Herz-Resonanz-Feldes wirken zwei Impulse: die 
elektrische Kraft des Herzsignals (EKG) und sein 
Magnetfeld (Anziehung). Die elektrische Kraft ist 
60-mal stärker, das Magnetfeld ist sogar 5000-
mal stärker als die entsprechenden Signale 
des Gehirns. Das erklärt seine starke Anzie-
hungs- und Ausstrahlungskraft, die dank über 
20-jähriger Forschungsarbeit vom kalifornischen 
HeartMath Institute nachgewiesen ist. 

Die Wirkkraft des Herz-Resonanz-Feldes

Innerhalb des Herz-Resonanz-Feldes be� ndet 
sich ein Energiefeld; ähnlich einem Daten-
speicher sind dort positive und negative 
Gefühle, z.B. Ängste, Schockerlebnisse oder 
Traumata, gespeichert. Ebenso sind sie auch 
auf Zellebene als Zellerinnerungen vorhanden 
(s. Gra� k Wirkkraft Herz-Resonanz). Diese Emo-

tionen stammen einerseits von uns selbst und 
häu� g zusätzlich von zurückliegenden Genera-
tionen unserer Familien. 

Der wesentliche Unterschied zwischen unse-
rem „Herz-Magneten“ und einem normalen 
Magneten besteht darin, dass der „Herz-Mag-
net“ IMMER Gleiches anzieht:  Positives zieht 
Positives an – Negatives leider Negatives (s. 
Gra� k Wechselwirkungen). 

Die negativen Schwingungen der Herz-Resonanz 
sind dabei stärker, als die positiven Schwingun-
gen. So bleiben Erlebnisse wie ein Schock oder ein 
Trauma anhaltend in Erinnerung. Die Folge sind 
körperliche und emotionale Stressreaktionen bis 
hin zu Erschöpfung, Burn-out oder Schlimmerem. 

Zurück in die Vitalität

Nach einem eigenen schweren Burnout im Jahr 
2004 durchlief er vielfältige, medizinische und 
therapeutische Massnahmen, Selbstre� exionen 
und Ausbildungen. Dies führte ihn zurück in die 
Gesundheit. Daraus resultierte die Motivation zu 
einer intensiven Erforschung der erlebten Metho-
den und ihrer Wirkungen. Verknüpft mit dem tie-
fen Wunsch, eine Vorgehensweise zu � nden, die 
nachhaltiger, einfacher und schneller den Weg aus 
einer Erschöpfung weist, entstand aus der gebün-
delten Essenz dieser zwölf Jahre Forschung das 
Herz-Resonanz-Coaching (HRC).   

Das HRC basiert auf wegweisenden Erkenntnis-
sen der Herz-Resonanz-Forschung, der Kohä-
renz und der Quantenphysik sowie der natur-
heilkundlichen und energetischen Medizin. Es 
versteht sich als Parallelmaßnahme in Zusammen-
arbeit mit Ärzten, psychischen Fachspezialisten, 
Komplementär- und Körperarbeit-Therapeuten (s. 
Gra� k Vitalisierungselemente).

Zwei wesentliche Erkenntnisse der Entwicklungs-
arbeit bilden den Kern des HRC. Zum einen ist 
es unbedingt erforderlich, die Ursachen der in 
der Herz-Resonanz gespeicherten negativen 
Gefühle nachhaltig zu neutralisieren. Ansons-

ten ändert sich nichts und alles bleibt, wie es ist. 
Zum zweiten ist es wichtig, erneut zu lernen, 
unser Herz wie einen Kompass zu nutzen. Das 
funktioniert, sobald wir die belastenden Ein-
� üsse neutralisiert haben. Dann kann das Herz-
Resonanz-Feld seine positive Anziehungs- und 
Ausstrahlungskraft wieder entfalten.

Dem Herz-Kompass folgen 

Wesentliches „Herzstück“ und Arbeitstool des 
HRC ist daher die sogenannte Lebenslandkar-
te als Basis für das Scha� en von Klarheit im 
persönlichen Beziehungsnetz der Vergangen-
heit und Gegenwart.

Mit ihrer Hilfe wird zunächst der aktuelle Stand-
ort im Leben bestimmt und die Ursachen für alle 
negativen Themen – etwa Erschöpfung, Erkran-
kung, Unfall, negative Erlebnisse oder Kon� ikte 
– aufgedeckt und verdeutlicht. Das HRC nutzt 
dafür auch die Psychosomatik zur Erklärung der 
Ursachen von Körpersymptomen. Darüber hinaus 
� ießen Erkenntnisse aus der energetischen Medi-
zin ein, gemäss derer die Ursache jeder Krankheit 
und jedes Unfalls verletzte Gefühle, Schock und 
Traumata der Vergangenheit sind.  

In einem zweiten Schritt werden alle relevanten 
Störfelder (= Ursachen/negative Themen), die das 
Herz-Resonanz-Feld negativ beein� ussen, ermittelt 
und mit einfachen Au� ösungsaufgaben neutrali-
siert. Dazu gehören u. a. Briefe an alle relevanten 
Personen aus unserem Beziehungsnetz, z. B. einen 
nahen Verwandten. Darin bringen wir die belasten-

von Claus Walter (Redaktion: Dorit Schmidt-Purrmann)

Das Herz ist körperlich wie emotional unser wichtigstes Organ. Es ist Zentrum der Gefühle, 
es ist unser „Gefühlshirn“. Mit jedem Schlag erzeugt das Herz Impulse, die ein elek tro-
magnetisches Feld von ca. 2,5 Metern Durchmesser rund um den Menschen bilden: das 
Herz-Resonanz-Feld. Es wirkt wie ein Magnet, zieht Positives wie Negatives an und strahlt 
beides auch aus.                       
Wenn wir die belastenden (negativen), im Herz-Resonanz-Feld und im Körper gespeicherten 
Themen neutralisieren, erö� net sich ein Zugang zu nachhaltiger Lebensfreude. Wir aktivie-
ren dadurch die Selbstheilungskräfte und stärken das Immunsystem. So haben wir beste 
Chancen, körperlich und emotional dauerhaft gesund oder gar nicht erst krank zu werden. 
Eine Möglichkeit, genau das zu erreichen, bietet das in 12-jähriger Forschungsarbeit ent-
wickelte Herz-Resonanz-Coaching in paralleler Anwendung mit anderen Therapieformen.

Wie das 

„Gross-Reinemachen“    des Herzens 
der Heilung dient

Die Wirkkraft der Herz-Resonanz

Vitalisierungselemente

Wechselwirkungen

Ganzheitliche Heilmethoden Ganzheitliche Heilmethoden



Leben Sie Ihr ureigenes Potenzial? Hindern Sie 
Angst, Ärger, Wut oder eingefahrene Gedanken 
konstruktive Lösungen zu � nden? Mit diesen 
Emotionen ist Ihr Blickwinkel total eingeschränkt. 
Das können Sie ändern!
Lassen Sie neue Ziele und Projekte in Ihrem Le-
ben entstehen und vor allen Dingen, stehen Sie 
Ihren Herausforderungen mit Gelassenheit ge-
genüber. Aktivieren Sie Ihre inneren Ressourcen. 
Egal was kommt, Sie � nden kreativ und leicht Ihre 
Lösungswege. Es geht einfach EINFACH! Leben 
Sie vor allen Dingen im JETZT, nicht in der Zukunft 
und auch nicht in der Vergangenheit.
Doch wie funktioniert das? Wie erkenne ich mei-
ne Potenziale? Wie kann ich meine Ziele program-
mieren und erreichen? Privat als auch beru� ich!
Wie � nde ich einen Ausweg aus meinen Zweifeln? 
Wie � nde ich Ruhe? Dies können Sie bei meinen 
Seminaren erarbeiten und entwickeln.

Besuchen Sie bitte meine Homepage 
www.mentaltraining-barbara-kalt.de 
Abonnieren Sie bitte meinen Newsletter.

Barbara Kalt-Böhm
- Zerti� zierte Mental-

trainerin mit langjähr. 
Berufserfahrung als 
Führungskraft

- Kernexpertise Vertrieb
- Langjähr. Ausbildung 

im Bereich alter Tradi-
tionen u. deren Riten

Kontakt:
Barbara.Kalt@t-online.de, Tel. 0171 2721802

„Manchmal brauchen wir jemand, der uns eine Brücke baut, die uns hilft in einer schwierigen 
Situation eine Lösung zu � nden. Dabei ist es wichtig, dass wir gewohntes Terrain verlassen, 
uns einen neuen Weg bahnen und eine andere Denkweise verinnerlichen.“

Neugier befl ügelt: 
Neue Wege noch viel mehr!

Mentaltraining 
Barbara Kalt-Böhm
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den Gefühle zu dieser Person aufs Papier, mit der 
Absicht, die Vergangenheit zu versöhnen und die 
negativen Emotionen zu neutralisieren. Das ist ein 
Baustein innerhalb des HRC, um mit sich selbst und 
seinem Umfeld ins Reine zu kommen. 

Zu guter Letzt kann, dank der nötigen Klarheit für 
die persönlichen Ziele und Visionen, der Herz-Kom-
pass wieder störungsfrei arbeiten. Mit anderen Wor-
ten: Die heilende Wirkung unseres Herzens (über 
die physische und psychische Vernetzung mit 
dem ganzen Körper) ist wieder voll verfügbar. 

Diese Wirkung lässt sich noch verstärken, wenn wir 
das HRC mit dem von Dr. Alex Loyd entwickelten 
„Healing Code“ kombinieren. Beide Methoden be-
fassen sich aus zwei verschiedenen Richtungen mit 
der Heilung des Herzens auf emotionaler Ebene. 
Der Healing Code arbeitet innen, d. h. an den ne-
gativen Zellerinnerungen, welche in den Körper-
zellen des Menschen wirken. Die belastenden 
Themen im „Reiz-Reaktions-Glaubenssystem“ 
werden umprogrammiert, d.h. neutralisiert. 
Das HRC arbeitet außen im Energiefeld, quasi 
im „Datenspeicher“ des Menschen, jedoch mit 
Wirkung nach innen, an der Au� ösung der ne-
gativen emotionalen Themen (s. Gra� k Wirkungs-
verlauf). Der Healing Code befasst sich mit Erinne-
rungen, nicht mit Emotionen; diese sind Symptome 
von Erinnerungen und unbewussten Programmie-
rungen. Die Verbindung von Healing Code und HRC 
führt zu einer deutlichen Steigerung, ist eine Art 
„Booster“ für die Wirkung der Au� ösungsarbeit. 
Daher ergänzen sich beide Methoden sehr gut.

Im Dreiklang sein

Wenn Kopf (= Gedanken), Herz (= Gefühle) und 
Bauch (= Intuition, Instinkt, innere Stimme) 
wieder eine stabile Einheit, ein harmonischer 
Dreiklang sind, ist der Mensch achtsamer bei 
all seinen Aktivitäten. Aus der Balance erfolgen 
Erkenntnisse, die Veränderungen anregen und 
deren Umsetzung fördern. In der Konsequenz � n-
det in diesem Prozess häu� g auch eine (Rück-)
Besinnung auf das eigene Wissen, die eigenen 
Kompetenzen sowie die ganz persönlichen Fä-
higkeiten und Talente statt – der zweite wichti-
ge Dreiklang im menschlichen Wesenskern. Auf 
einmal liegen die Antworten auf mögliche 
Sinnfragen ganz nahe und wir � nden wieder 
zu einer Sinnhaftigkeit unseres Tuns. Eine 
gute Ausgangsbasis, für die Lösung von Kon� ik-
ten oder bei Lebensveränderungen, die beinahe 
„automatisch“ zu mehr Lebensfreude und Lebens-
qualität führt – ein erstrebenswertes Ziel. 

Das HRC Ratgeber- und Methodenbuch be-
schreibt Schritt für Schritt der Weg dorthin. 

Claus Walter 
war bis 2010 als Experte für 
Business Development, Pro-
dukt- und Innovationsma-
nagement sowie Marketing 
für internationale Techno-
logie� rmen tätig. Veranlasst 
durch seinen eigenen Burn-
out, entwickelte er inner-
halb von zwölf Jahren eine 
hoche� ektive Methode: das 
Herz-Resonanz-Coaching. Es 
basiert auf den Wirkungen 
der Herz-Resonanz, der Kohärenz u. der Quantenphysik, 
die von führenden Naturwissenschaftlern nachgewiesen 
sind. In den letzten fünf Jahren haben fast 400 Personen 
erfolgreich dieses Coaching durchlaufen.

Herz-Resonanz-Coaching
Wie Sie belastende Muster für immer 
loswerden und endlich wieder Freude 
im Leben � nden
Mit Lebenslandkarte im A2-Format,
Klappenbroschur, durchgehend farbig, 
223 S. Mankau Verlag, 1. Au� . Juli 2016
ISBN 978-3-86374-305-5, 18,90 € (D)

Forum
Wie das „Gross-Reinemachen“ des Herzens der Heilung dient

13
        

August - Oktober 2016

Erfolg kommt nicht von ungefähr!
Seminar: Freitag 02.09. bis Sonntag 04.09.2016

Wissen und Können sind heute Basisfä-
higkeiten für die Ergebnisse unseres Le-
bens. Es zählt jedoch, was wir mental da-
raus machen. Der Mensch trägt alles in 
sich, was er braucht um Geist, Körper 
und Seele in Einklang zu halten. Mit 
mentalem Training können Sie diese 
Kräfte bündeln und auf Ihr privates 
oder beru� iches Ziel ausrichten. 
Achten Sie nicht nur auf Ihre fachlichen Quali� ka-
tionen, sondern legen Sie Ihren Erfolgsfokus auf 
Ihre Berufung. Menschen, die aus der Kraft der 
Berufung arbeiten, haben großen Erfolg. Es nützt 
nichts, wenn das Bewusstsein ein Ziel erreichen 
will, das Unterbewusstsein jedoch Skepsis erzeugt. 
Scha� en Sie durch Ihre Gedankenkraft Ihre Zu-
kunft. Arbeiten Sie an Ihrer Herz-Gehirn-Resonanz! 

Altes loslassen und Neues zulassen!
Seminar: Freitag 04.11. bis Sonntag 06.11.2016

Verbinden Sie „unser Heute“ mit den alten Riten. 
Entdecken Sie die Geheimnisse. Feiern Sie Ihre 
Wende, das Alte ist vorbei und das neue kündigt 
sich an. Gewinnen Sie mehr Lebensqualität und 
Zufriedenheit.
Mythen und Riten der Rauhnächte: Wie nutze 
ich Sie heute? Möchten Sie sich von alten Mus-
tern trennen? Gehen Sie in Ihre mentale Kraft. 
Entwickeln Sie Ihre Wünsche und Ziele! Manifes-
tieren und prägen Sie diese. Achtsamkeit in den 
12 heiligen Nächten.Wirkungsverlauf

Wie das „Gross-Reinemachen“ des Herzens der Heilung dientWie das „Gross-Reinemachen“ des Herzens der Heilung dient

Ganzheitliche Heilmethoden



Folgen Sie der Stimme Ihres Herzens: Leben Sie Ihre Berufung!
Schreit Ihr Herz laut nach Veränderung? Sind Sie vielleicht sogar durch äußere 
Lebensumstände regelrecht dazu gezwungen worden, das schnell drehende Rad 
anzuhalten und mal auf sich selbst zu blicken?

Vielleicht ist JETZT die beste Zeit der Verände-
rung. Die Zeit, alte Muster und Glaubenssätze 
loszulassen und einen neuen, den eigenen Weg 
zu gehen. Den Weg, der das Herz zum Singen 
bringt und den Geist be� ügelt. Den Weg, der 
die Interessen und Herzenswünsche zum Beruf 
macht. Auf was warten Sie? Lassen Sie die Ver-
änderung zu und gehen Sie den nächsten Schritt 
in Ihrem Leben! 

Was einen Heilberater ausmacht

Der Heilberater lebt 
einen Ansatz, den 
die etablierte Me-
dizin bisher größ-
tenteils ausblendet: 
das Gesetz der Re-
sonanz. Wir ernten, 
was wir säen. Gerne 
versteht sich der Heil-
berater als wertvoller 
Wegbegleiter, der 
den Menschen auf 
seinem neuen Weg 
zu Gesundheit und 
Wohlbe� nden liebe-
voll begleitet. 

Die gemeinsamen Ziele sind dabei auch sol-
che, die uns als Mensch ursprünglich ange-
boren wurden: innere Stabilität, Ausgegli-
chenheit, Persönlichkeitsentwicklung oder 
auch Entfaltung des inneren Potenzials. Auch 
Entspannung und innere Ruhe spielen dabei eine 
wesentliche Rolle.

Die Ausbildung zum Heilberater

Mit unserer neuen Ausbildung kombinieren wir 
ganzheitliche, wirkungsvolle Energiearbeit auf 
der einen Seite mit erfolgreichem und rechts-
sicherem Arbeiten auf der anderen. Kaum 
eine andere Ausbildung in diesem Bereich 
beschäftigt sich so intensiv mit dem Men-
schen als Ganzes und weist gleichzeitig auf 
unsere heutigen „VER-rückten“ Lebensum-
stände hin. 

Als Heilberater für ganzheitliche Gesundheit 
sind Sie in der Lage, Ihrem Mitmenschen mit all 
Ihrer Liebe, Ihrem Wissen und den erlernten Fä-
higkeiten zur Seite zu stehen, wenn dieser zur 
Gesundheit zurück � nden oder vor allem ge-
sund bleiben möchte. Sie können gefühlvoll auf 
dessen Lebenssituation eingehen, welche wir 
auch „IST-Zustand“ nennen. Zum einen kann Ihre 
Arbeit nun darin bestehen, dem Kunden wert-
volle Hinweise für die Erhaltung der Gesundheit 
zu geben, z. B. im Umgang mit Elektro-Smog, 
Schlafplatz, Säure-Basen-Haushalt, Wasser & Salz, 
Ernährung, etc.

Auf der anderen Seite kann Ihre Haupttätigkeit 
darin bestehen, seinen Energiekörper auszuglei-
chen bzw. zu versorgen. Die Schwerpunkte hier-
bei sind Meridianausgleich, Arbeit an den Chak-
ren, Einsatz von Klangschalen sowie Edelsteinen, 
Arbeit mit Photonen-Licht, Wirbelsäulen-Balance 
sowie Aktivierung des Lymphsystems. Das aus-
geklügelte Zusammenspiel all dieser Faktoren 
� ndet in der LemBa-Methode seinen Ursprung 
und macht den Heilberater einzigartig.

Forum Forum

HEILBERATER
Nähere Infos unter:
Tel.: 08382 - 9895955
www.heilberater.de

FOLGEN SIE DER STIMME 

IHRES HERZENS: 

LEBEN SIE IHRE 

BERUFUNG!

Emotionen als Spiegel der Organe

Vor allem lernen Sie während der Ausbildung die 
zwölf Hauptorgane der TCM-Organuhr kennen, 
an welchen hauptsächlich gearbeitet wird. Die 
Zusammenhänge zwischen entsprechendem 
Organzustand und den zugehörigen Emotionen 
werden aufgezeigt und entsprechend wirkungs-
volle A�  rmationen erarbeitet. Im einfühlsamen 
Gespräch können somit teils tief vergrabene 
Muster und Glaubenssätze aufgedeckt und 
korrigiert werden.

Ein weiterer wichtiger Faktor hierbei ist das Erler-
nen von energetischen Testverfahren wie Arbeit 
mit der Einhandrute, dem Pendel oder kinesio-
logische Tests. Die ebenso wichtigen Themen 
Existenzgründung, Marketing und Berufsrecht 
runden die Ausbildung ab. 

Der Aufbau der Ausbildung
 
Unsere Ausbildung � ndet im Blockunterricht 
jeweils am Wochenende statt. Sie ist so aufge-

baut, dass keinerlei medizinische Vorkenntnisse 
nötig sind. Die Ausbildungsinhalte bauen syste-
matisch und einfach erlernbar aufeinander auf. 
Das Studium zu Hause bietet hierbei jedem die 
Möglichkeit, die theoretischen Inhalte je nach 
individueller Situati-
on durchzuarbeiten 
und die Praxis zu 
üben. 
Die gesamte Ausbil-
dungsdauer beträgt 
etwa ein Jahr und 
umfasst 10 Unter-
richtseinheiten. 

Nähere Infos sowie 
Termine und Kosten 
erhalten Sie direkt 
bei uns:
ProLight Akademie
Kemptener Str. 8,
88131 Lindau, Tel.: 08382-9895955, 
info@heilberater.de, www.heilberater.de
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Werden Sie Heilberater
Die Menschen brauchen Sie!



Rinshana – der Bewusstseinstrainer und Schutz-
ring aus den Lichtebenen Lemurias

Ein edles Schmuckstück, das seine Wirkung ent
faltet, sobald es am Körper oder am Finger ge
tragen wird. 
Mehr dazu, sowie die Geschichte sehen Sie im 
Web: www.rinshana.de

Anandara-1 Raumharmonie-Set
Effiziente Reinigung von astralen und negativ 
wirkenden Energien. 

Einfach das Wirk
symbol im Raum 
auslegen und die 
lemuria nischen 
R e i n i g u n g s 
mantren von der 
CD abspielen.
Beliebig große 
Flächen dauer
haft von Fremd
energien befreien 
und somit mehr 
Klarheit, Vitalkraft 
und Leichtigkeit 
für sich zur Verfü

gung haben. Mehr erfahren Sie unter 
www.sirlima.de/shop/anandara1set.

Lemuria  CD – das Land der Liebe
Diese Musik CD in lemurianischer 
Sprache lädt zum Mitsingen ein. 
Dabei können sich Ihre 12 Haupt
chakren harmonisieren und öff
nen. Ihr wahrer innerer Schatz 
entfaltet sich. Viele HörerInnen be
richten von tiefer Berührtheit, weil 
sich die Seele erinnert – an dieses Land der Liebe.

Sirlamu – der Energie- u. Transformationsraum

Weitere Informationen: www.sirlamu.com

Alle Artikel können hier gebucht werden: 
www.sirlima.de/shop
Beratung und Verkauf ab Hersteller
Wiederverkäufer willkommen: 
Sirlima Lebensräume GbR, 
Tanneck 17, 72364 Obernheim, 
Roland Seybold, Tel. 07436 - 92 894 49, 
info@sirlima.de, www.sirlima.de

Urheberin und Meisterin Dunia Anandara, aktiviert und 
unterrichtet die 12-Strang-DNS, die 12 Haupt-Chakren und 
weiht in die tief transformierenden CME-Lichtschlüssel der 
Lemuria-Healing Lichtarbeit ein.Lemuria-Healing Lichtarbeit ein.
Diese beinhalten:
ElementeHarmonisierung, Chakren, Aura und 
Drüsenreinigung, InnereKindHeilung, Encha
na EnergietorMassage, mediales Training, Kar
maAuflösearbeit mit der 3PunkteMethode, 
den AmbralStrahl, Fernheilung, SeelenAnteil
Rückführungen, Einweihungen in die lemuria
nischen und ErzengelEnergien, energetische 
WirbelsäulenAufrichtung, Bewusstwerdung, 
MERKABATraining, DruidenFengShui und vie
les mehr. Bisher werden 4 EinweihungsStufen in 
dieser feinsten Schwingung angeboten.

Der Seelen-Auftrag von 
Dunia Anandara ist, nun 
den Frieden aus Lemuria 
auf die Erde zu bringen, 
durch Rück-Verbindung 
jedes Menschen zum gött-
lichen Selbst und entspre-
chende Wirkprodukte, 
sowie einem geomanti-
schen Weltfriedens-Erleb-
nispark. Dieser ist bereits in 

Planung und freut sich auf weitere interessierte 
Kooperationspartner.

Bei allen Teilnehmern werden Seelenaufgabe 
und Talente gefördert. Ihr wahrer Wesenskern 
in göttlicher Weisheit zeigt sich immer mehr, so 
wie es in der Dimension Lemuria üblich ist. In 
stetiger Einheit mit Mutter Erde und dem kosmi-
schen Zentrum. Ihre Energiekörper werden stetig 

gereinigt, harmonisiert und erfahren eine spürbare 
Schwingungserhöhung. Dies ist der beschleunig
te LichtkörperProzess. Erkenntnisse wachsen und 
Blockaden lösen sich. Ihr Energiepotential, eine 
umfassende Wahrnehmung und heilerischen Fä
higkeiten verstärken sich. Ihr Bewusstsein erweitert 
sich in Ihre göttliche Präsenz.

Das lemurianische Heil- und Energiewissen 
ist die ideale Ergänzung zu allen bekannten 
medizinischen, heilerischen und therapeu-
tischen Methoden. Viele Seelen haben sich in 
der blockierenden 3 und 4DInformationswelt 
verstrickt und suchen Impulse, um sich wieder 
an ihre Bestimmung und Selbstverantwortung 
zu erinnern und ihre Seelenaufgabe zu meistern. 
Dadurch kann der ewige Kreislauf der Wiederho
lung durchbrochen und geheilt werden.

Bereiten Sie sich jetzt darauf vor. Denn Abkür
zungen „nach Hause“ gibt es nicht. Jedoch einen 
wahrhaftigen Weg mit liebevoller und achtsamer 
Begleitung.

Nähere Infos:  
www.sirlima.de/events/der-einweihungsweg
Termine: www.sirlima.de/events
Sirlima Lebensräume GbR, 
Tanneck 17, 72364 Obernheim
Roland Seybold, Tel. 07436 - 92 894 49, 
Mail: info@sirlima.de
Dunia Anandara, Tel. 07436 - 92 986 51, 
Mail: anandara@sirlima.de
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Tipps

bio-energetische Wellness-Kleidung

The Spirit of OM
®

Feng Shui zum Anziehen®

Wir bieten auch Wiederverkaufsmöglichkeiten

Gerne senden wir Ihnen unseren kostenlosen Katalog zu:

08376/929 919 88

The Spirit of OM
Raichen 1
D - 87477 Sulzberg-Moosbach

mail@spirit-of-om.de
www.spirit-o f-om.de

        schützt und verbessert Ihre Aura
 harmonisiert den Energiefluss in Ihrem Körper
           schützt vor Energieverlust

The Spirit of OM® ist bio-energetische Wellnesskleidung ganzheit-
lich, ökologisch, fair und mit viel Hingabe hergestellt. Durch das 
Tragen der energetisierten Kleidungsstücke kann die Aura geschützt 
und gestärkt werden. Die Energiezentren im Körper können aktiviert 
und harmonisiert werden. Wir finden damit zu unserer inneren Mitte 
und Ausgeglichenheit. Die Bio‐Kollektion ist nach Feng‐Shui in  
positiver Schwingung und mit mikrofeinen Edelsteinen hergestellt 
und erfüllt auch höchste Ansprüche in Material, Ausführung,  
Funktion und Design. 
Sie finden bei uns Turmalin‐Edelstein‐Shirts, Chakra‐Jacken,  
Rosenquarz‐ Schlafkissen und Bettwäsche, Wohn-Plaids, Frottee- 
tücher mit eingenähten Edelsteinen, Yogamatten, Yogakleidung  
und Gardinen. Fühlen Sie sich von guter Energie eingehüllt.  
Ganz einfach jeden Tag.

Heilsame Zeichen 
 für Körper, Geist 
      und Seele

NEU!

Obwohl seit Jahrtausenden und in allen  
Kulturen bekannt, waren viele Kraft- und Heilzei-
chen lange Zeit in Vergessenheit oder gar in Verruf 
geraten. Vom chinesischen I-Ging-Orakel über die 
kraftvollen Runenzeichen unserer europäischen 
Vorfahren bis hin zu den Strichcodes des Wiener 
Elektrotechnikers Erich Körbler (1938 – 1994) 
handelt es sich um Antennenformen, die erstaun-
liche Heilwirkungen haben.

Strichcoding nimmt diese bewährte Heilarbeit 
auf und schneidet sie auf die Bedürfnisse unserer 
heutigen, lichtvollen Zeit zu, indem die traditionel-
len Zeichen energetisch gereinigt und reaktiviert 
werden. Zudem hat die Autorin 44 neue Heilsym-
bole – die sogenannten „Gaia-Codes“ – entwickelt, 
welche mit den alten Zeichen wundervoll inter-
agieren und sich effizient in der praktischen Arbeit 
einsetzen lassen.

Tauchen Sie ein in die Matrix des Bewusstseins, 
wo sich der alte Pfad und der neue Weg begegnen, 
und nutzen Sie die kraftvollsten Symbole für eine 
effektive Heilarbeit an Körper, Geist und Seele.

Mit Anleitung zur heilsamen Nutzung sowie bei-
liegendem A2-Plakat!

Leseprobe und Internetforum mit Roswitha Stark: 
www.mankau-verlag.de
Roswitha Stark  I  Strichcoding  I  222 Seiten  I  farbig
ISBN 978-3-86374-284-3  I  17,95 € (D) / 18,50 € (A)

Das neue Buch von Johannes 
Holey – ein Seelenöffner für 
die Zeit des inneren und äuße-
ren Wandels. Neues Wissen! 
Ermutigende Sichtweisen! 
Wegweisende Impulse! Span-
nende Erkenntnisse!
Wollen Sie wissen, warum es genügend 
Gründe gibt, voller Hoffnung zu sein? 
Wissen Sie eigentlich, dass uns neue 
kosmische Energien zur Verfügung stehen, durch die auch Sie ihr 
Leben verändern können? Wollen Sie sich eine neue Lebensqualität 
aufbauen? Wollen Sie geistig-seelische und spirituelle Hintergründe 
erkennen und dieses Wissen nutzen? Wollen Sie erfahren, warum 
Gefühle und nicht der Kopf die Welt verändern werden? Wollen Sie 
den selbstsicheren Umgang mit seelischen Kräften und persönlicher 
Macht in Ihnen aktivieren? Sind Sie bereit für Veränderungen?

Unsere Welt ist nicht mehr wie früher: Wir alle leben in den 
mächtigen Einflüssen neuer kosmischer und positiver Ener-
gien und zugleich in den mächtigen Einflüssen zunehmen-
der schädlicher Energien der dunklen Machtelite. Beides ist 
unser Zeitgeist, doch wie kommen wir damit klar?

Es ist höchste Zeit, dass wir unser Selbstbewusstsein, unsere 
Gesundheit, unser Wohlbefinden und viele andere Lebensqua-
litäten wieder selbst in die Hand nehmen und das bedeutet: 
Veränderungen. Auch wir SELBST verändern uns dabei, und 
zwar so, wie wir es wollen und es uns guttut – und kein an-
deres System von außen schafft es mehr, uns zu immer mehr 
ungewollte Anpassungen zu zwingen. Das ist die zunehmende 
Kraft des Wandels – auch die der unsichtbaren, mächtigen 
Energiefelder rund um unseren Planeten. 

Doch erst unser innerer Wandel führt zu dem ersehnten 
äußeren Wandel. 

Im Buch werden die 13 wichtigsten Veränderungen aufge-
führt – neben vielen weiteren unbekannten, unterbewussten 
und nützlichen Veränderungen, die zu einem entscheidenden 
Wandel zum Positiven und zum Starksein führen. Dabei geht 
es in keinem der Beispiele um politischen Wandel – darüber 

schreiben genug andere.

Das Buch Mega Wandel erscheint An-
fang September und kostet 21 € (plus 
Porto). Es ist in jeder Buchhandlung zu 
erhalten oder mit pers. Namensigna-
tur per E-Mail unter johannes-holey@
gmx.de oder per Post bei Johannes 
Holey, Kirchstr. 4 in 79695 Wieden
www.bewusstseins-erweiterungen.de

Das neue Buch von Johannes 

Neue Hoffnung 
und die eigene Macht 

spüren!
Holey – ein Seelenöffner für 
die Zeit des inneren und äuße-
ren Wandels. Neues Wissen! 
Ermutigende Sichtweisen! 
Wegweisende Impulse! Span-

Wollen Sie wissen, warum es genügend 
Gründe gibt, voller Hoffnung zu sein? 
Wissen Sie eigentlich, dass uns neue 
kosmische Energien zur Verfügung stehen, durch die auch Sie ihr 
Leben verändern können? Wollen Sie sich eine neue Lebensqualität 

Das neue Buch von Johannes 

und die eigene Macht und die eigene Macht 

Holey – ein Seelenöffner für 
die Zeit des inneren und äuße-
ren Wandels. Neues Wissen! 

Das neue Buch von Johannes 



Veranstaltungen

Erfahren Sie alles über Möglichkeiten 
und Grenzen dieser neben dem Scha-
manismus ältesten Heilweise der Erde 
von Nishavda u. Victor 
Rollhausen, seit 15 Jah-
ren intime Kenner der 
Heilungsarbeit des Bra-
silianers Joao de Deus. 
2004 brachten die beiden 
Gründer von EARTH OA-
SIS diesen bedeutsamen 
Geistheiler, der bereits 
8,5 Millionen Menschen 
behandelt hat, erstmals 
zu den Europäischen 
Geistheilungstagen, die 
seitdem bereits 7 x statt-
fanden. In all den Jahren 
konnten sie unzählige 
Heilungen miterleben und teilen gerne ihre 
Einsichten und Erfahrungen. 

Sonntag, 2. Oktober 2016, 19 Uhr
Ort: Hardtwaldzentrum, 
76149 KARLSRUHE, Kanalweg 40-42

Montag, 3. Oktober 2016, 19 Uhr
Ort: Haus am Schönberg, 
79111 FREIBURG, Zechenweg 6

Dienstag, 4. Oktober 2016, 19 Uhr
Ort: Graf-Zeppelin-Haus, 
88045 FRIEDRICHSHAFEN, Olgastr. 20

Mittwoch, 5. Oktober 2016, 19 Uhr
Ort: A&O Hotel City, 
70191 STUTTGART, Rosensteinstr. 14-16
Donnerstag, 6. Oktober 2016, 19 Uhr
Ort: Haus der Begegnung, 
89073 ULM, Grüner Hof 7
Vorverkauf: 12 €, Abendkasse: 15 €

Info & Anmeldung: Tel. 0221 - 91 288 88
www.earth-oasis.de/seminare

Was ist 
Geistige Heilung 
und wie funktioniert sie?

Film- und Vortragsevent 
auch in 5 Städten 

Baden-Württembergs!

September
23. - 25. September Tuttlingen

DIE SCHÄTZE DEINER SEELE 
– VERTRAUEN & BEWUSSTSEIN
Seminar 23.09.16, 16:00 Uhr bis 25.09.16, 15:00 Uhr 

Bei diesem Seminar werden Kränkungen und Selbstsa-
botageprogramme transformiert. Damit lernen wir in die

eigene Kraft zu gehen, Talente zu leben, den Seelenauftrag zu erkennen 
und liebevoll zum Ausdruck zu bringen.

Veranstaltungsort: Seminarhaus Lindenhof, 
78532 TUTTLINGEN-MÖHRINGEN, Kosten: 255 €

Info unter: 
Brigitte Maier, kontakt@avataris.info, www.avataris-therapie.de

FREI VON ZUCKER, NIKOTIN, ALKOHOL DURCHS LEBEN Das Weiss-
Institut ist seit über 25 Jahren spezialisiert auf Zucker-, Raucher-, Alkohol- 
und Zwangsentwöhnung und hilft mit einer bioenergetischen Behand-
lung wirkungsvoll, sich von ungewollten Gewohnheiten zu befreien.

Behandlungstage: 
12.08.16 + 07.10.16  STUTTGART 
14.08.16 + 09.10.16  RORSCHACH/BODENSEE  

Seminare:
24./25.09.16  BERLIN   |  15./16.10.16  MÜNCHEN 

Infos & Termine: Tel. 0800 - 512 9999 (bundesweit kostenlos), 
www.weiss-institut.de

ab August
WEISS-INSTITUT

METHODE ZUR 
SUCHTBEFREIUNG

02. August um 19.30 Uhr – NEUMONDMEDITATION. Thema Magen

20. August 1 Tag
SEMINAR FÜR FRAUEN Was bedeutet es Frau zu sein?

01. September um 19.30 Uhr
NEUMONDMEDITATION. Thema Verdauungsorgane

17. & 18. September  2 Tage – HEILER SEMINAR Stufe 1

23. Okt. 1 Tag, ENTDECKE DEINE ÜBERSINNLICHEN FÄHIGKEITEN

30. Okt. um 19.30 Uhr – NEUMONDMEDITATION. Thema Blase

Infos: Anke Maria Fabijenna Edelmann,  
Tel. 07164 - 79 968 91 (AB), www.geistiges-heilen-edelmann.de

ab August

ANKE EDELMANN
BAD BOLL



VeranstaltungenVeranstaltungen

22. - 27.08.16 LEBENSTRAINING 
im Lichtquell Seminarzentrum TODTMOOS 
02. - 04.09.2016 COACH-AUSBILDUNG 
ENERGIE-RESSOURCEN BALANCE
30.09. - 02.10.2016  COACH-AUSBILDUNG 
GEDANKEN UND GEFÜHLSMANAGEMENT
07. – 09.10.2016  FILMWECHSEL® Grundkurs
28. - 30.10.2016   COACH-AUSBILDUNG 
STRESSMANAGEMENT (am Sonntag Abschlussprüfung)

Ort: Schloss Glarisegg, CH-STECKBORN
Infos: Katalin Fáy, D-Mobil: +49-178-50 82 713, CH-Natel: +41-78 895 
1393, www.dr-bewusst-sein.de, Katalin.fay@dr-bewusst-sein.de

ab August

KATALIN FÁY 
SCHLOSS GLARISEGG BODENSEE

Eine Musikalische Reise zum Genießen, Loslassen & Träumen
17.09. AUGSBURG
Zum GLÜCKSFINDERTAG im BioHotel Bayrischer Wirt, 10:30 - 16:00 Uhr 

23.09. IMMENSTADT, BioweltenBistro, 19:30 Uhr

18.11. WALTENHOFEN, CentrumCreativesHeilen, 19:00 Uhr

Eintritt: 15,00 €, Glücks� ndertag auf Spendenbasis

Infos & Anmeldung: www.freedomlife.de/termine , Tel. 08321 - 78 079 00

ab September

PHILIPP ELIAS FRÖHLICH 
HEILENDE KLAVIERMUSIK

03.09.16  17.30 - 21 Uhr, 38 €
MATRIX-TRANSFORMATIONS-MEDITATION MIT CHANNELING                                                                                                                                  
15. - 19.09.16  9.30 - 18 Uhr, 980 €
MATRIX – REVOLUTION-INTENSIV SEMINAR                                                         
29.10.16  17.30 - 21 Uhr, 38 €
MATRIX-TRANSFORMATIONS-MEDITATION MIT CHANNELING                                                                                                                                  
13.11.16  14 - 17.30 Uhr, Spendenbasis
SATSANG MIT FRAGEN UND HEILSEGEN                                                                                 
Infos: Tel. 07436 - 92 894 49, Mail: info@sirlima.de, www.sirlima.de

ab September
DUNIA ANANDARA

SIRLIMA 
LEBENSRÄUME 

Satsang Stuttgart: 1. - 5.11.2016
Beginn 19:30 Uhr, Einlass 18:30 Uhr

Keine Anmeldung erforderlich. In den Räumen
der Thalamus-Heilpraktikerschule
Mozartstr. 51, Info: 0711 - 489 03 62

Satsang München: 8. - 13.11.2016
Beginn 19:30 Uhr, Einlass 18:30 Uhr

Keine Anmeldung erforderlich / Mozartstr. 51 
Haus International (Plenarsaal) 

Elisabethstr. 87, Info: 0700 - 726 277 26

Korfu Intensive: 28.8. – 17.9.2016
Korfu / Arillas, auch pro Woche buchbar

Info und Buchung: retreats@samarpan.de  
0700 - 738 732 87

Samarpan
Satsang & Retreat

Wenn du aufhörst zu fragen 
warum es so ist wie es ist – dann beginnst 

du die Dinge zu sehen wie sie sind.
Es ist wirklich so einfach!

www.samarpan.de

regelmäßige
Termine
MEDIALITÄT UND 
GEISTIGES HEILEN

ALTENSTADT

Monatlich statt� ndende MEDITATIONS- UND 
GEBETSABENDE. Im Wechsel regelmäßig: Ruten-, 
Wahrnehmungs- und Hellfühlseminare, russisches 
Heilen, Heiler-Tage uvm. 
Termine unter: 
Tel. 08337 - 74 01 22, www.willi-nehmeier.de

DIE RÖNTGENBLICK-METHODE© Level I-III 
Gesundheit, Alltag & Beruf, Forschung & Technik 

RUSSISCHE HEILMETHODEN 
Regenerieren Organe & wachsen Zähne nach?  

Tages-Seminar:
25.09. HAMBURG, 02.10. BERLIN
16.10. MÜNCHEN, 23.10. GRAZ (A)
06.11. LÖRRACH (D/CH), 13.11. FRANKFURT 
Premium-Akademie:
23.-25.09. HAMBURG, 30.09.-02.10. BERLIN
14.-16.10. MÜNCHEN, 21.-23.10. GRAZ (A)
04.-06.11. LÖRRACH (D/CH)
11.-13.11. FRANKFURT
www.modernegesundheit.com, 
Tel. ab 14 Uhr: 02832 - 98 990 17

ab September

GISA & DANIEL 

Oktober
29. + 30. Oktober Bad Honnef

9. DEUTSCHER KONGRESS FÜR 
PSYCHOMEDIZIN  
in BAD HONNEF (Raum Köln/Bonn)                                                                                            
– nicht nur für Therapeuten –

Kooperative Methoden von >Medizin und Spiritua-
lität< Ein neues Paradigma in der Therapie psychi-
scher und psycho-somatischer Störungen. 
Die diesjährigen Referenten und ihren Beitrag � nden 
Sie unter www.kongress-psychomedizin.com 

Detaillierte Informationen zu unserem Themenbe-
reich: >psychisch krank oder nur sensibel< � nden 
Sie unter: Tel. 05551 - 91 495 02, info@psychome-
dizin.com, www.psychomedizin.com

regelmäßige
Termine

RUNDER TISCH 
STUTTGART

HERZLICH WILLKOMMEN beim „RUNDER TISCH 
STUTTGART“ an jedem 16. eines Monats. 
Hier geht es um ganzheitliche Themen des Lebens 
wie Lebensqualität, Energie, Geldsystem, Umwelt, 
Rechtssystem, uvm.
An jedem 1. Samstag des Monats freu-
en wir uns auf rege Teilnahme am „RUNDER TISCH 
GESUNDHEIT“. Hier dreht sich alles um Gesunder-
haltung und Wege in die Gesundheit für mehr Le-
bensqualität.
Beginn 19.00 Uhr, Energieausgleich 10,- €
Gemeindezentrum Schwarenbergstr. 117, 
70188 STUTTGART
Infos unter: 
www.rt-stuttgart.org oder Tel. 0176 / 472 455 29
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Ihre Anzeige
für nur 5,- € je Zeile mit 50 Zeichen

Wir beraten Sie gern:  Tel. 09525 - 98 297 24

Rufen Sie uns an: 
+49 – 9676– 923 014

www.weiss-institut.de
suchtfrei@weiss-institut.de

Behandlungstage
in Stuttgart

12.8 und 07.10.2016
-----------------

in Rorschach/Schweiz
14.8. und 09.10.2016

Aktuelle TV-Sendung 
auf  YouTube: 

„Erfolgreich alkoholfrei
mit der Weiss-Methode“

Seminar 
„Die feinstofflichen Welten“  

Berlin: 24./25.09.2016 
München: 15./16.10.2016

Die Weiss-Methode hilft  Menschen erfolg-
reich dabei, sich einfach und wirkungsvoll 
von der Sucht nach Zucker,  Weizen, 
Rauchen oder Alkohol sowie von Heiß-
hungerattacken zu befreien. Und das auf  
rein bioenergetische Weise, ohne Medika-
mente, Hypnose und Nadeln.
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Zuckerfrei.
 Rauchfrei. 
Alkoholfrei.

Endlich 
suchtfrei leben!
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Kleinanzeigen

INSERIEREN SIE HIER
Je Zeile mit 40 Zeichen € 6,-

bei 4 Schaltungen: 10 %  Rabatt
Tel: 09525 - 98 297 24

 6,-
bei 4 Schaltungen: 10 %  Rabatt

GOODLIFE
GOODLIFE bietet Entspannungs- und                                                                                
Energiemassagen, Meditation,Quanten- 
heilung, Wirbelsäulenbegradigung 
sowie Beziehungs-Kurse und Coaching.                                                                                                                  
Tel: 07472-26140, www.goodlife.website

MEDIALE BERATUNG
SCHNELLE ERKENNTNIS: über eine 
mediale Beratung auf der Pencil-Line 
führe ich Sie in ihre Heilung. Tel: 08337-
740122, info@akademie-nehmeier.de, 
www.akademie-nehmeier.de

GANZH. HEILEN
Praxis: HEALING FOR BODY & SPIRIT 
Massagen, Lomi-Lomi, versch. Heil-
methoden u. Prod. f. d. Gesundheit u. 
mehr; Wolfram Merz, Metzgerstr. 20, 
Reutlingen,Tel: 07121-370576, 
www.healing-body-spirit.de

MANDALA
Ihr UR-EI-GEN-ES MANDALA nach dem 
Kabbala-Lebensbaum lenkt Ihre indi- 
viduellen Potenziale und verbindet 
Sie über die Heiligen Geometrien 
wieder mit den formenden Kräften 
Ihres Lebensplans. Sie kommen mit 
Ihrem dynamischen Schwingungs feld 
in Resonanz u. erwecken den Inneren 
Heiler.  Alysia, Tel: 07423-862988

LICHTKRISTALLE
LITIOS-LICHTKRISTALLE VON METATRON
Sehe – fühle – erlebe - meditiere
im Präsentationsraum am Bodensee:
88690 Oberuhldingen, Alte Poststr. 37
www.Litios.com, contact@Litios.com

RÜCKENBEHANDLUNG
GESUNDHEITSBERATUNG für Rücken, 
Füße u. Gelenke, Mitglied im Rückgrad 
e.V., Rückenmassage n. Breuß, Massage 
n. Dorn, Waltraud Schlutius, Tel: 07031- 
225141, waltraudschlutius@web.de

PFLANZENDÜNGER
DÜNGER/VEGAN: 100% natürl. Dünger 
für ges. P� anzenwachstum u. Mikroben-
leben im Boden, auch für Wiederverkäu-
fer; bei: info@galabau-huegle.de, Tel: 
0172/1307609, Garten + La.bau. F. Hügle

FERNHEILUNG
ENERGIE- UND BEWUSSTSEINSARBEIT
• Geistiges Heilen bei körperl. Schmerz                                                                                                  
u. seelischen Problemen • Fernbehandl. 
Simone Baumeister, Tel: 0151/57280618,
www.freiraum-therapiehaus-muenster.de

ENERGIEWERKZEUGE
FREQUENZSTÄBE in Bergkristall, Rosen-
quarz und Amethyst für Therapie und 
Wellness – Energie für die Seele. Tel: 
07467-947642, kontakt@avataris.info, 
www.avataris-klang.de

KABBALA
LEBENSANALYSEN, Lebensziele u. Lebens-
aufgaben für dieses Leben, Erkennen der 
wahren Ursachen Ihrer Krankheiten, 
Tel: 08233-7958962, www.kabbala.de

MALKURSE
Lass die Seele baumeln, HEILSAMES u. 
INTUITIVES MALEN im hellen Atelier. 
Stuttgart, www.martina-kaiser.de

BEWUSSTES SEIN
Craniosacral-Therapie, Klangschalen,
Gesprächstherapie, system. Aufstell-
ungen, Wochenendseminare, Martina 
Meier-Hruby, HP, Tel: 07641-9332587,
www.bewusstessein.info

VERMÖGENSBERATUNG
Ihr Partner für FINANZ. SICHERHEIT!
Altersvorsorge+Versicherungen+Geld-
anlage+Bau� nazierung! Deutsche Ver-
mögensberatung - Büro Joachim Letsch
Tel: 07434-315698 oder 0170/2258444

TippsGeistiges Heilen Anke Edelmann

Anke Maria Fabijenna Edelmann  •  Dorfstrasse 29  •  73087 Bad Boll-Eckwälden
Tel.: 07164-799 68 91  •  www.geistiges-heilen-edelmann.de

Als Heilerin wurde mir durch verschiedene Einweihungen der Lichtkanal 
geöffnet, so dass ich die kosmische Energie, die durch mich fließt, an Dich 
weitergeben kann. Mit der Zeit sind meine feinstofflichen Fähigkeiten sehr 
intensiv geworden und ich schaue, soweit es erforderlich ist, in Deine Kindheit 
oder in frühere Leben. Dies ist notwendig, um lange gespeicherte Denkmuster aufzulösen. 
In der Erstbehandlung einer Heiltherapie steht bei mir einmalig die 
Begradigung der Wirbelsäule, damit die Energien danach ohne Blockierungen fließen 
und eventuell benötigte Folgebehandlungen schneller zur Heilung führen können.

Jedes Lebewesen sehnt sich nach Liebe weil dies unsere Ur-Essenz ist. 
Die Liebe führt letztendlich zur Heilung.

Mit Freude und meinem ganzen Herzen bin ich bei Deiner Heilwerdung dabei und begleite 
Dich in eine lichtvolle Zeit.

Geistiges Heilen Anke EdelmannGeistiges Heilen Anke Edelmann

intensiv geworden und ich schaue, soweit es erforderlich ist, in Deine Kindheit 

Tel.: 07164-799 68 91  •  www.geistiges-heilen-edelmann.de

Veranstaltungen
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Sabine Richartz
Mediale Lebensberatung und Energiearbeit

Spaziergang in die Stille
Achtsamkeit und Meditation begleiten uns auf unse-
rem Weg. Die Ruhe des Waldes gibt uns neue Kraft. Wir 
gehen – und kommen bei uns selbst an.
Termine:  25. September, 9. Oktober 2016
10.00 bis 13.00 Uhr, Kosten: 25,00 €

Die Kraft der Stille
In der Stille des Augenblicks, im Hier & Jetzt, ist alles 
enthalten. Mit Bewegungs-, Atem- u. Meditationsübun-
gen � nden wir zu der Stille in uns Selbst, zur Weisheit 
unseres Herzens. Eintauchen in die Stille – Ankommen 
bei Dir selbst. Termin: 20. November 2016
10.00 bis 15.00 Uhr, Kosten: 65,00 €, inkl. kleinem Imbiss 

Schule der Medialität
Nutze die Hilfe der Geistigen Welt in Deinem Alltag. 
Gestalte Dein Leben im Einklang mit Deinem Göttli-
chen Plan. Jeder Mensch hat Mediale Fähigkeiten. An 
zwei Wochenenden werden wir diese entwickeln und 
lernen Informationen aus der Geistigen Welt abzurufen. 
Informationen die wir für unsere Gesundheit, unser be-
ru� iches und privates Leben nutzen können sowie als 
Hilfestellung für andere Menschen.
Termine: 22. + 23. Oktober u. 5. + 6. November 2016 
Anmeldeschluss: 12. Oktober 2016, Kosten: 480,00 €

Die Kraft der Engel
Begegne Deinem Schutzengel und erfahre die Heil - 
Kraft der Engel. Mit Hilfe der Engel können wir Leich-
tigkeit und Freude in unserem Alltag erleben. 
Termin: 17. November, 19.00 - 22.00 Uhr, Kosten: 45,00 €

Lichtkreis
Termine: 18. August, 22. September, 13. Oktober 
19.30 bis 21.30 Uhr, Kosten: 10,00 €

Veranstaltungsort: STUTTGART

Weitere Informationen: 
www.sabine-richartz.de

Tel: 0711 - 93 34 26 21

Sabine Richartz: 
„Ich bin von Geburt an hellsich-
tig und arbeite als Medium und 
Heilpraktikerin in meiner Praxis in 
Stuttgart. Bei Fragen zu mir oder 
meiner Arbeit bin ich gerne für 
Sie da.“

Wir gestalten Ihren Garten 
nach der Druidischen Har-
monielehre (nach Dunia 
Anandara), in harmoni-
scher Ausrichtung nach 
den sie unterstützenden 
Elementen, mit einzigarti-
ger feinsto�  icher Wirkung. 
Wir machen aus Ihrem Gar-
ten ein Kraftfeld unter Einbe-
zug der Naturwesen, durch 
schonende Umgestaltung 
und ökologische, giftfreie 
Sto� e und P� anzenstär-

kungsmittel. Genießen Sie ein Gartenerlebnis 
der besonderen Art u. lassen Sie sich zu Ihren 
Wurzeln führen in Harmonie und Ausgleich 
Ihrer Lebenselemente. Für mehr Ruhe und 
Erholung in Ihrem Garten.

Druidische Gärten stellt ein spezielles Bera-
tungskonzept dar, in dem wir miteinander Ihr 
individuelles Konzept planen oder, wie Sie selbst 
Ihr Umfeld mit feinsto�  ichen Wirkmechanismen 
optimieren können, um Ihr Leben und auch Ihre 
Gesundheit zu kräftigen. 
Nach unserer Philosophie behandeln wir P� anzen 
nach Ursachen und nicht nach Symptomen. Hinter 
jeder P� anze, jedem Tier, ja sogar jedem Stein steht 
ein Bewusstsein, bzw. eine Wesenheit und möchte 
entsprechend auch gerne so behandelt werden. 
Wenn wir die Natur wieder achten 
lernen und gleichwertig alle Wesen 
behandeln, wird auch unser Leben 
wieder harmonischer. Wie oben so 
unten. Mikrokosmos und Makrokos-
mos werden eins. 
Frank Hügle, 0172/13 076 09, 
77791 Berghaupten, www.galabau-huegle.de

Gartencoach,  P lanung,  Beratung,  Meisterfachbetrieb

Gaia – Garten- u. Landschaftsbau
Kraftplätze in Ihrem Garten/Grundstück

Phantas ievol les  Gartendesign



Events Events

Einführungsvorträge – Eintritt frei:
Die Wissenschaft des Friedens und der Freude 
Donnerstag, 6. Oktober, 20-21 Uhr, Filderhalle, großer Saal

Meditation – Weg in die geistige Freiheit
Freitag, 7. Oktober, 20-21 Uhr, Filderhalle, großer Saal

in der Filderhalle, 6. - 9. Oktober

Die Wissenschaft des Friedens und der Freude
Unter diesem Motto � ndet vom  6. - 9.10.2016 in 
der Filderhalle, Bahnhofstraße 61, 70771 Leinfelden-
Echterdingen bei Stuttgart eine Tagung statt. Zu den 
beiden ö� entlichen Vorträgen, die jeweils eine kur-
ze geleitete Meditation miteinschließen, laden wir 
herzlich ein. Geleitet wird sie von Mönchen der Self-
Realization Fellowship – einer Organisation, die der 
indische Yogi Paramahansa Yogananda 1920 in Los 
Angeles, USA, gegründet hat. Bei Interesse können 
Sie sich gerne für die Lehrbriefe der Self-Reali-
zation Fellowship einschreiben und an weiteren 
Programmpunkten der Tagung teilnehmen.*

Wer ist Paramahansa Yogananda und was ist 
seine Mission in der westlichen Welt?
Paramahansa Yogananda (5. Januar 1893 - 7. März 
1952) war ein indischer Yogi und Guru, der Millionen 
Menschen des Westens in die Lehre der Meditation 
und des Kriya Yoga einführte. Großen Bekanntheits-
grad erreichte er als Autor des hoch geschätzten 
spirituellen Klassikers „Autobiographie eines Yogi“. 
Der Dokumentar� lm „Awake: Das Leben des Yogan-
anda“, der sein Leben und Werk beschreibt, wurde 
mehrfach ausgezeichnet und mittlerweile in allen 
wichtigen Städten der Welt gezeigt.

Warum wird der Kriya Yoga als Wissenschaft 
betrachtet?
Die unterschiedlichen Religionen der Welt basieren 
mehr oder weniger auf dem Prinzip des Glaubens. 
Yoga jedoch transformiert die Theologie in un-
mittelbare Erfahrung. Im Zentrum der Lehre Para-
mahansa Yoganandas, die eine vollständige Philo-
sophie und Anleitungen zur richtigen Lebensweise 

enthält, stehen wissenschaftli-
che Methoden der Konzentra-
tion und Meditation, sowie die 
fortgeschrittene Technik des Kri-
ya Yoga. Diese Methoden beruhigen automatisch 
sowohl Körper als auch Geist und ermöglichen so, 
die Energie und Aufmerksamkeit von ruhelosen 
Gedanken, Emotionen und Sinneswahrnehmun-
gen zu befreien. In der Klarheit dieser inneren 
Stille erfährt man einen tiefen Frieden und ist im 
Einklang mit der eigenen Seele – mit Gott.

Lässt sich Meditation über Gott mit dem mo-
dernen Leben vereinbaren?
Paramahansa Yogananda lehrte einen Weg, der 
das regelmäßige Üben der Meditation mit der 
richtigen Tätigkeit u. einer ausgeglichenen Le-
bensweise verbindet. Sri Daya Mata, eine der her-
ausragenden Jüngerinnen Yoganandas u. Präsidentin 
der SRF von 1955 bis zu ihrem Heimgang im Jahre 
2010 erklärte: “Ist es möglich, das geschäftige Leben 
des Menschen im Westen mit Meditation zu verein-
baren? Das ist ganz und gar möglich. Es ist völlig 
logisch. Es ist das, was Gott beabsichtigte, als Er den 
Menschen erschuf. Wir müssen alle unsere P� ichten 
in dieser Welt erfüllen – mit Begeisterung, mit großer 
Freude und mit äußerster Aufmerksamkeit für alles, 
was wir tun – doch immer mit dem Gedanken: Ich tue 
es für Dich, mein Gott. Auf dem geistigen Weg müs-
sen wir alle diese Art von Begeisterung haben.“

* Bei Fragen zur Veranstaltung oder den SRF Lehr-
briefen wenden Sie sich bitte an srf-stuttgart@t-
online.de; 0711-75 448 07; www.yogananda-ver-
anstaltungen.com oder www.yogananda-srf.org
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Seelennahrung pur!Seelennahrung pur!
Sphärische Musik für Herz und Seele, 
die unter die Haut geht! 

Für immer mehr Menschen das Event des Jahres!  

Jeder, der mal ein Konzert mit Lex van Someren erlebt hat, 
weiß dass dieser Klangkünstler es versteht, die Dimension 
der Seele in seiner Musik und Bühnenkunst zu verkörpern. 
Sein Gesang wirkt wie eine poetische Sprache des Herzens, 
welche die tieferen Seiten der Menschen heilsam berührt. 
Seine Auftritte sind ein Ausdruck einer im Hier und Jetzt 
gelebten Spiritualität. Durch die authentische Kraft seines 
Gesangs und seiner Musik entsteht wie von selbst eine 
tiefere Verbindung mit dem Publikum.

Unter dem Motto „Wie im Himmel“ entführt der in Baden-
Baden lebende niederländische Klang- und Performance-
künstler zusammen mit seiner Band seine Gäste auf eine 
musikalische Reise für Herz und Seele in außergewöhn-
liche Klangwelten.

Es verbinden sich neue Weltmusik, faszinierende Rhythmen, 
meditative Klänge, sphärische Klangraumerlebnisse, 
heilige Gesänge, Lex‘ seelenvolle Stimme und die Stille 
zu einer wohltuenden und heilsamen Atmosphäre, die lange 
nach dem Konzert nachwirkt. 

Gesangs und seiner Musik entsteht wie von selbst eine 

Unter dem Motto „Wie im Himmel“ entführt der in Baden-
Baden lebende niederländische Klang- und Performance-
künstler zusammen mit seiner Band seine Gäste auf eine 
musikalische Reise für Herz und Seele in außergewöhn-

Konzertbesucher berichten:
„Lex bewegt nicht nur die Herzen, sondern zeigt vor allem,
was stimmlich und musikalisch möglich ist mit unserem
unerschöpflichen Potential. Eine große Inspiration.“

„Man spürt förmlich die Herzenswärme durch den Saal strömen 
und das macht den Abend zu einem besonderen Fest.“

„Danke für die Reise in andere Sphären und den Frieden 
und die Liebe, die wir spüren konnten.“

TickeTs: +49(0)7223-806650

  www.someren.de

Eine neue Bewusstseinsdimension in der Musik

03.12. Basel/cH, Offene Kirche Elisabethen

15.12. kempten, Kornhaus

17.12.  Ludwigsburg, Friedenskirche

Festliches TRAUMGALA-konzer t
28.12.  Bühl / Baden-Baden, Bürgerhaus Neuer Markt

Tagung 

Yoga und Meditation



In der eigenen 
GÖTTLICHKEIT 

wandelnwandeln
Wenn wir unser Leben mit den irdischen Augen betrach-
ten, gibt es das, was man als Höhen und Tiefen beschreibt, 
das Gute und das Schlechte. Mit den Göttlichen Augen, die 
jeder von uns in sich hat, sehen wir alles aus einer höheren 
Warte.

Wir gucken nicht mit emotional oder mental gefärbtem Blick, 
sondern sehen das Ganze. Das Ganze heißt, wir sehen die Hinter-
gründe, warum wir was tun. Wer oder was hat uns inspiriert? Aus 
welcher Färbung des Emotional- und des Mentalkörpers fühlen wir 
uns geleitet, neu Erlebtes in bestimmte Schubladen zu stecken? 
Mit welchen alten Emp� ndungen und Gedankenmustern gehen 
wir in Resonanz? 

Der Weg in die Einheit bringt mit sich, dass wir interdimensi-
onal schauen. Das ist auch ein neurologischer Prozess. Wenn 
wir uns selbst mit dem höheren Blick beobachten, erkennen 
wir, welche alten Emotions- und Gedankenmuster uns immer 
wieder beein� ussen. Erkennen wir diese, können sie sich lösen 
und der Verstand lässt los. Wir wissen, dass unser Gehirn nur 
die Gedanken und Bilder aufnimmt, die passend zu unseren 
Speicherungen sind. Das kommt einem Leben in einer immer 
währenden Lemniskate gleich. Lösen sich Muster, ö� nen wir 
uns für neue Gedanken und Bilder, neue Inspirationen. Und 
die werden zunehmend vom Höheren Selbst, unserem Göttli-
chen Funken, gesteuert. So leben wir – das ist ein Prozess –  den 
wahren freien Willen. 

Wir sind mit unserer Göttlichkeit immer mehr verbunden. Die 
geistigen Freunde nennen dies den „Prozess der Verlichtung“, mit 
dem Ziel, hier auf diesem herrlichen Pla-
neten in wahrer Göttlichkeit zu wandeln.

Barbara Bessen

Weitere Informationen: 
www.barbara-bessen.com

Licht-Forum Seminare

Wenn 
 das Ego 

geht �
Der Weg in die Einheit

Saint Germain

Strahlenverlag

Barbara Bessen
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RAINBOWMAN 
Reinhard Stengel

DIE  
SPRACHE  
DER SEELE
Die Wirkkraft schamanischer  
& alternativer Heilweisen!

VORTRÄGE
05.10.  MEMMINGEN Stadthalle, Ulmer Str. 5

12.10.  VILLINGEN-SCHWENNINGEN  
  Neue Tonhalle, Bertholdstr. 7

02.11.  RAVENSBURG Waaghaus, Marienpl. 28 

  19.00 – 21.30 Uhr · Abendkasse € 20,- / 15,-

TAGESSEMINARE
06.10.  MEMMINGEN Stadthalle, Ulmer Str. 5

13.10.  VILLINGEN-SCHWENNINGEN  
  Neue Tonhalle, Bertholdstr. 7

03.11.  RAVENSBURG Waaghaus, Marienpl. 28 

  Seminargebühr € 300,- / 260,-

www.reinhard-stengel.de

BESTSELLER

Die Heilmethoden der Schamanen verschiedener 
Naturvölker erfreuen sich heute immer größerer 

Beliebtheit, weil die Erkenntnisse und Erfahrungen 
dieser Menschen uns Lösungen für viele Probleme zeigen können, die 
anderswo oft nicht zu finden sind.

R e i n h a r d  S t e n g e l , 
d e r  R A I N B O W M A N

Die Sprache der Seele 
verstehen

Mit viel Einfühlungsvermögen und einem Sinn 
für den ganzen Menschen wird hier auf gänzlich 
andere Weise an Krankheiten und Unpässlich-
keiten herangegangen als das die Schulmedizin 
tut. Auch Reinhard Stengel war und ist fasziniert 
von indigenen Heilweisen und alternativen Me-
thoden – und ist heute einer der bekanntesten 
Schamanen im deutschsprachigen Raum. 
Unermüdlich erläutert Reinhard Stengel bei 
seinen Vorträgen & Seminaren, die für seine 
bodenständige, praxisnahe und humorvolle 
Art bekannt sind, die Grundlagen schamani-
scher Heilarbeit und zeigt die Zusammenhänge 
zwischen seelischen Belastungen und körperli-
chen Unpässlichkeiten auf.

„Wenn wir die Sprache der Seele wieder verste-
hen“, sagt er, „dann bietet sich die Chance, trauma-
tische Erfahrungen, die wir nahezu alle in unserer 
Kindheit und Jugend machen, zu transformieren 
und unser Leben neu zu gestalten. Die Blockaden, 
die solche Erfahrungen in unserem Körper-Geist-
Seele-System hinterlassen, behindern sonst den 
Energie� uss – unser Leben ist dann tatsächlich 
wie ein Fluss, in dem zu viele Steine liegen, der 
gestaut ist und nicht � ießen kann. Energie muss 
aber � ießen, damit wir unser Leben wirklich le-
ben können, damit wir wir selbst sein können, 
lebendig, gesund und glücklich!“

Weitere Infos: www.reinhard-stengel.de
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Licht-Forum SeminareLicht-Forum Seminare

InLiNa
Internationales Lichtnahrungszentrum

und Unabhängigkeitscamp
Seminare für die Befreiung Deiner Seele

Leben in der 5. Dimension
Bereite Dich in allen Körpern und Bewusst-
seinsstufen auf die nächste Dimension in 
Deinem Leben vor. 
1. Tag: Grundlagenwissen der 3.D.Matrix, 
Hologramm Erde, Ursachen Deiner Inkar-
nation
2. Tag: Grundlagen 4.D. Matrix, Dimen-
sionen, Dualität~Nondualität, Wissen der 
nächsten Dimension
3. Tag: Aurasehen, Angstauflösung, Seelen
rückverbindung und Ausstieg aus der 3.D. + 
4.D. Matrix per Trance-Tiefenentspannung, 
Seelenverschmelzung in allen Bewusst
seinsebenen

Beziehungen der 5. Dimension
1. Tag: Beziehungsmuster der 3.D., Auf-
bau der Gesellschaftsmatrix, Egoauflösung,  
Clearing und Ablösung der 3. D. Verbindungen
2. Tag: Beziehungsentwicklungen in der 
5.D., Auflösung von Familienstrukturen, 
Vereinigung Deiner weiblichen + männ-
lichen Seelenanteile, individuelles  Channe-
ling der optimalen Partnereigenschaften + 
Starthilfe in Deiner jetzigen Lebenssituation

Selbstheilungskräfte in  
der 5. Dimension aktivieren

1. Tag: Geistig emotionales Heilen Grund-
lagen, Seelenraum, Nullraum

2. Tag: Grundlagenwissen und Arbeit in 
den feinstofflichen Körpern, Klientenarbeit 
Praxisanwendungen, Arbeitsanleitung + 
Workshop mit dem Alleinheitsmenschen
3. Tag: Verfeinerung der Grundlagen,  
Ablösung schwarzer Magie, Flüche,  
Besetzungen, energetische Hausreinigung

Seelenkommunikation  
wiederherstellen

1. Tag: Seelenatmung aktivieren, kanali
sieren von Energiefeldern, Bewussteinsfel-
dern und feinstofflichen Körpern in Dir aktiv  
erlernen, Traumdeutung
2. Tag: Seelenkommunikation verstärken 
und festigen, Seelenbotschaften empfangen 
und Bilder erstellen, Arbeit am Klienten zur 
Lebenssituationsanalyse per Channeling 
trainieren

Seelennahrung  
wiederherstellen

1. Tag: Lichtnahrungsbegleitung, Grund-
lagen und Wegbereitung zur Wiederkehr 
der vollständigen Alleinheit in Dir
2. Tag: Clearing von 3.D. Programmen, 
DNSAktivierung, Wirbelsäulenaufrichtung
3. Tag: Alltagvorbereitungen, um Energie-
körper zu stabilisieren und das Bewusstsein 
zu festigen

Berufung in der 5. Dimension
1. Tag: individuelles Channeling aus der  
Alleinheit, Herkunftsbotschaften, Prägungen 
Deiner Energiekörper, Channeling Deiner  
beruflichen Fähigkeiten und jetzigen 
Lebens situation
2. Tag: Erweiterung der Berufung durch 
gemeinsame Ausarbeitung Deiner beruf-
lichen Weiterent-wickel-ung, Berufe der 
5.D. individuell kreieren und startfähig aus-
arbeiten

Lebensraumharmonisierung  
in der 5. Dimension

1. Tag: Grundlagen Energieflüsse, Harmo
nisierungstipps, Dekorationsberatung, Wohn-  
& Schlafraumoptimierung, Feststellen von 
Störzonen nebst Lösungsanalyse & energe-
tische Hausreinigungsmöglichkeiten 
2. Tag: Garten und Umgebungsoptimie-
rung, persönliches Wohnort-Channeling, 
Umfeld Harmonisierung, Beratung und 
Tipps zum harmonischen Umfeld. Für beide 
Tage benötigst Du 
ausreichend
Fotomaterial 
von Garten, 
Haus, jedem  
Zimmer, 
Nischen, 
Dachboden, 
Keller… etc

        DimensionsSprungseminare 

Zurück in Deine Seele! In jedem Seminar geht es nur 
darum, sich selbst wieder zu finden und zu fühlen 
wer Du wirklich bist, egal wo Du stehst und ob Du 
schon spirituelle Seminare besucht hast. Einen rich
tigen Dimensionssprung zu machen in Dir! Die  
Seminarreihen bestehen aus einer Art Gruppenarbeit 
bzw. Workshop, in dem jeder da abgeholt wird, wo er 
steht und die gesamte Gruppe den Bewusstseinssprung 
miterarbeitet. Es werden offene Fragen beantwortet und 
das jeweilige Dimensionsseminar wird somit stets individuell sein. 
Die Seminar inhalte können je nach Fragestellung und Bewusstsein 
der Teilnehmer Themenübergreifend auf alle anderen Seminar
inhalte und ak tuelle Gesellschaftliche Themen zurück greifen. Somit 
wird jeder Seminarbesuch für Dich ein bewusstseinserweiterndes 
Abendteuer mit ständig neuen Erkenntnissen und Perspektiven. 

Öffne Dich für Deine Unendlichkeit und lasse Dich 
also jedes Mal spontan auf alles, was sein darf, ein… 
Finde die Urliebe in Dir & lasse Dich in Deiner Seele 
berühren… Tiefgreifende Momente in Dir erwarten 
Dich Jetzt!

Nach Deiner verbindlichen Seminaranmeldung soll-
test Du  selbstermächtigt entscheiden, zu wieviel Prozent 

Du die folgenden optimalen Voraus setzungen für Deinen 
Alltag bis zum Seminar schon umsetzen möchtest: vegane Ernäh-

rung, Salzfrei, Koffeinfrei, Alkoholfrei, Parfumfrei, Rohkostfrei, 
Schmuckfrei, Kosmetikfrei, Nikotin~Drogenfrei, Medikamentenfrei, 
helle~weiße Bekleidung, IWESwasser zur physischen Reinigung und 
Vorbereitung… Die tägliche energetische Grund reinigung mit  
Absichten (CD Vol 4) von Jenny Solaria wird im Vorfeld empfohlen.

InLiNa
Internationales Licht- 
nahrungs zentrum und  
Unabhängigkeitscamp

Büro: +49 163 680 88 91 
eMail: info@InLiNa.eu 

www.InLiNa.eu
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DimensionsSprung-
Seminare

Zurück in Deine Seele! In 
jedem Seminar geht es nur 
darum, sich selbst wieder 
zu � nden und zu fühlen wer 
Du wirklich bist, egal wo Du 
stehst und ob Du schon spiritu-
elle Seminare besucht hast. Einen 
richtigen Dimensionssprung zu machen 
in Dir! Die Seminarreihen bestehen aus einer 
Art Gruppenarbeit bzw. Workshop, in dem jeder 
da abgeholt wird, wo er steht und die gesamte 
Gruppe den Bewusstseinssprung miterarbeitet. 
Es werden o� ene Fragen beantwortet und das 
jeweilige Dimensionsseminar wird somit stets indi-
viduell sein. Die Seminarinhalte können je nach 
Fragestellung und Bewusstsein der Teilnehmer the-
menübergreifend auf alle anderen Seminarinhalte 
und aktuelle gesellschaftliche Themen zurückgrei-
fen. Somit wird jeder Seminarbesuch für Dich ein 
bewusstseinserweiterndes Abendteuer mit ständig 
neuen Erkenntnissen und Perspektiven.

Ö� ne Dich für Deine Unendlichkeit und lasse 
Dich also jedes Mal spontan auf alles, was 
sein darf, ein…Finde die Urliebe in Dir & lasse 
Dich in Deiner Seele berühren… Tiefgreifende 
Momente in Dir erwarten Dich Jetzt!

Nach Deiner verbindlichen Seminaranmeldung 
solltest Du selbstermächtigt entscheiden, zu 
wieviel Prozent Du die folgenden optimalen Vor-
aussetzungen für Deinen Alltag bis zum Seminar 
schon umsetzen möchtest: vegane Ernährung, 
salzfrei, ko� einfrei, alkoholfrei, parfumfrei, roh-

kostfrei, schmuckfrei, kosmetik-
frei, nikotin~drogenfrei, medi-

kamentenfrei, helle~weiße 
Bekleidung, IWESwasser zur 
physischen Reinigung und 
Vorbereitung… Die tägliche 
energetische Grundreinigung 

mit Absichten (CD Vol 4) von 
Jenny Solaria wird im Vorfeld 

empfohlen. 

Leben in der 5. Dimension

Bereite Dich in allen Körpern und Bewusstseins-
stufen auf die nächste Dimension in Deinem 
Leben vor.
1. Tag: Grundlagenwissen der 3.D. Matrix, Holo-

gramm Erde, Ursachen Deiner Inkarnation
2. Tag: Grundlagen 4.D. Matrix, Dimensionen, 

Dualität~Nondualität, Wissen der nächsten 
Dimension

3. Tag: Aurasehen, Angstau� ösung, Seelenrück-
verbindung und Ausstieg aus der 3.D. + 4.D. 
Matrix per Trance-Tiefenentspannung, Seelen-
verschmelzung in allen Bewusstseinsebenen

Beziehungen der 5. Dimension

1. Tag: Beziehungsmuster der 3.D., Aufbau der 
Gesellschaftsmatrix, Egoau� ösung, Clearing 
und Ablösung der 3.D. Verbindungen

2. Tag: Beziehungsentwicklungen in der 5.D., Auf-
lösung von Familienstrukturen, Vereinigung 
Deiner weiblichen + männlichen Seelenan-
teile, individuelles Channeling der optimalen 
Partnereigenschaften + Starthilfe in Deiner 
jetzigen Lebenssituation

Selbstheilungskräfte 
in der 5. Dimension aktivieren

1. Tag: Geistig emotionales Heilen Grundlagen, 
Seelenraum, Nullraum

2. Tag: Grundlagenwissen und Arbeit in den 
feinsto�  ichen Körpern, Klientenarbeit Praxis-
anwendungen, Arbeitsanleitung + Workshop 
mit dem Alleinheitsmenschen

3. Tag: Verfeinerung der Grundlagen, Ablösung 
schwarzer Magie, Flüche, Besetzungen, ener-
getische Hausreinigung

Seelenkommunikation 
wiederherstellen

1. Tag: Seelenatmung aktivieren, kanalisieren 
von Energiefeldern, Bewussteinsfeldern und 
feinsto�  ichen Körpern in Dir aktiv erlernen, 
Traumdeutung

2. Tag: Seelenkommunikation verstärken und 
festigen, Seelenbotschaften empfangen 
und Bilder erstellen, Arbeit am Klienten zur 
Lebenssituationsanalyse per Channeling 
trainieren

Seelennahrung wiederherstellen

1. Tag: Lichtnahrungsbegleitung, Grundlagen 
und Wegbereitung zur Wiederkehr der voll-
ständigen Alleinheit in Dir

2. Tag: Clearing von 3.D. Programmen, DNS-Akti-
vierung, Wirbelsäulenaufrichtung

3. Tag: Alltagvorbereitungen, um Energiekör-
per zu stabilisieren und das Bewusstsein zu 
festigen

Berufung in der 5. Dimension

1. Tag: individuelles Channeling aus der Allein-
heit, Herkunftsbotschaften, Prägungen Deiner 
Energiekörper, Channeling Deiner beru� ichen 
Fähigkeiten und jetzigen Lebenssituation

2. Tag: Erweiterung der Berufung durch gemein-
same Ausarbeitung Deiner beru� ichen Wei-
terent-wickel-ung, Berufe der 5.D. individuell 
kreieren und startfähig ausarbeiten

Lebensraumharmonisierung 
in der 5. Dimension

1. Tag: Grundlagen Energie� üsse, Harmonisie-
rungstipps, Dekorationsberatung, Wohn-& 
Schlafraumoptimierung, Feststellen von Stör-
zonen nebst Lösungsanalyse & energetische 
Hausreinigungsmöglichkeiten

2. Tag: Garten und Umgebungsoptimierung, 
persönliches Wohnort-Channeling, Umfeld-
Harmonisierung, Beratung und Tipps zum 
harmonischen Umfeld. Für beide Tage benö-
tigst Du ausreichend Fotomaterial von Garten, 
Haus, jedem Zimmer, Nischen,Dachboden, 
Keller… etc.
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T Ü B I N G E N
N Ö R D L. A L LG ÄU 

H E I L B R O N N

  ier  ier

VERTEILER GESUCHT
 für folgende Gebiete:

Voraussetzungen
• innerer Bezug zu ganzheit-

lich-spirituellen Themen
• Mobilität durch Kraftfahrzeug
• langfristige Gebietsübernahme

Die Verteilung erfolgt jeweils zum 
1. Februar, 1. Mai, 1. August, 1. November

Die Tätigkeit wird honoriert, 
nach Möglichkeit sollte ein 
angemeldetes Gewerbe vor-

handen sein. 
Die Einzelheiten erfragen Sie bei 

Interesse bitte bei der Redaktion unter: 
Tel.: 09525 - 98 297 24



Röntgenblick Level I-III
Kann ich in Körper und Materie sehen?
Original seit 1998 von Gisa & Daniel

Russische Heilmethoden 
Wachsen Organe und Zähne nach?
Inkl. Business-Training - Original Grabovoi®

RÖ LEVEL I-III & RH LEVEL I-II MIT BUSINESS TRAINING
Berlin 30.9.-2.10., Dresden 7.-9.10.2016 
München 14.-16.10., Graz 21.-23.10.2016
Lörrach 4.-6.11., Frankfurt 11.-13.11.2016 

RH LEVEL I-II MIT BUSINESS TRAINING 
Berlin 2.10., Dresden 9.10.2016 
München 16.10., Graz 23.10.2016
Lörrach 6.11., Frankfurt 13.11.2016
Gran Canaria Einzeltraining und kleine Gruppen

G. GrabovoiRöntgenblick- 
Methode     

Seminarleitung  
Gisa & Daniel

w w w.modernegesundheit .com     T. 02832-9899017   Gisa & Daniel

Das Buch zum Seminar

3 bedeutsame 
Interviews zur 
Röntgenblick- 
Methode und  
den Russischen  
Heilmethoden

RUSSISCHES HEILWISSEN Level I-II
Neu – incl. Business-Training! 

Wachsen Organe und Zähne nach? 
Das Original nach Grabovoi®

Die Russischen Heilmethoden, 
in Lizenz von Grabovoi®, ist 
ein  eindrucksvolles Lern-Pro-
gramm mit Zahlenreihen und 
geometrischen Formen  um 
die  Gesundheit, die Finanzen 
und das Leben allgemein wie-
der herzustellen. 
Neue technische Lösungen für 
die Steigerung des Business 
und Erhaltung des Privateigen-
tums werden gelehrt, geübt 
und angewendet

PREMIUM-AKADEMIE
RÖNTGENBLICK-METHODE I - III

Kann ich in Körper und Materie sehen?

Die Röntgenblick-Methode  ist für diagnosti-
sche, therapeutische, private und wissenschaftli-
che Zwecken geeignet. Aktueller Schwerpunkt ist 
die Erforschung neuer, noch unbekannter Krank-
heiten. Die RÖ-Methoden sind für jeden erlernbar 
und für alle Berufe geeignet.

Premium-Akademie (3 Tage Intensiv-Training)
HAMBURG   23. - 25.9.
BERLIN   30.09. - 02.10.
MÜNCHEN   14. - 16.10.
GRAZ (A)   21. - 23.10.
LÖRRACH (D/CH)   04. - 06.11.
FRANKFURT   11. - 13.11.

Akademiker und Mathe-
m atiker Grigori Grabovoi

Die Röntgenblick-Methode
Das neue Buch zum 
Röntgenblick-Seminar

Akademie der 
Modernen Gesundhei t 
Seminar le i tung:  Gisa & Danie l

Licht-Forum Seminare Channeling

Lichtmeister Hilarion spricht:

Der physische Körper dient Seele 
und Geist dann in vollkomme-
ner Weise, wenn es einen höhe-
ren beziehungsweise tieferen 
Sinn ergibt. Lebt die Seele noch 
nicht in dieser Ausrichtung oder 
ihr benötigt eine Korrektur eures 
Weges, dann spiegelt euer Körper 
dies wider.
Euer Körper dient als Spiegel eurer göttlichen 
Seele, damit ihr ablesen könnt, an welchem 
Punkt eures Weges ihr euch verfahren habt 
und nicht mehr der göttlichen Navigation 
folgtet, also nicht mehr eurem Seelenplan.
Ihr könnt in der Zeit zurückgehen und euch fra-
gen: Was ist da geschehen? Ihr könnt mit mir 
gemeinsam in euren physischen Körper in der 
Zeit an jenen Punkt zurückgehen, als das entspre-
chende Organ oder der Körperteil noch im voll-
kommenen, heilen Zustand war. Wichtig dabei 
ist die Frage: Warum spiegelt mir der Körper 
jetzt diesen krankhaften Zustand beziehungs-
weise diesen Zustand, der nicht mehr in der 
göttlichen Harmonie ist? Was wollen mir Seele 
und Geist damit sagen?
Für euch ist es im Tagesbewusstsein nicht immer 
einsichtig, was der höhere Wille Gottes ist, der 
höhere Plan, der dahintersteht.

(Channeling-Ausschnitt)

Was bedeutet eine Krankheit also für 
uns und wie können wir heil werden?

Lichtmeister Hilarion rät uns, den 
physischen Körper als Diener 
und gleichzeitig als Spiegel von 
Seele und Geist zu betrachten. 
Am Zustand des Körpers können 

wir erkennen, wenn wir von unseren 
Lebensplan abgekommen sind.

Dann sollten wir uns fragen: Was will 
mir der physische Körper spiegeln? Was wollen 
mir Geist und Seele mitteilen? Meister Hilarion 
kann uns helfen, die Botschaften unseres Kör-
pers zu verstehen und den Weg der Heilung zu 
beschreiten. Wenn wir uns wieder für unseren 
vollkommenen, göttlichen Lebensplan ö� nen, 
kann uns der Körper als irdischer Tempel die-
nen, in dem Geist und Seele wohnen.

Antje Eisele „Kyria Deva“ 
ist ein Engelsmedium und Gründerin 
der Firma Litios-Lichtkristalle. Sie chan-
nelt Lichtfürst Metatron und weitere 
Lichtwesen wie hier Hilarion. Mit ihrem 
Mann Edwin manifestiert sie die Litios-
Lichtkristalle & Lichtdiamanten. Diese 
energetischen Lichtinstrumente helfen 
den Menschen in ihrer seelischen Wei-
terentwicklung und Energiearbeit.

www.Litios.de, siehe auch Anzeige auf S. 43

Der physische Körper dient Seele 

ihr benötigt eine Korrektur eures 
Weges, dann spiegelt euer Körper 

Was bedeutet eine Krankheit also für 
uns und wie können wir heil werden?

wir erkennen, wenn wir von unseren 
Lebensplan abgekommen sind.

Dann sollten wir uns fragen: Was will 
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Ganzheitliches Heilen bedeutet, den Menschen in seiner Gesamtheit zu betrachten: Körper, 
Geist und Seele sind gleichermaßen wichtig für die Gesundheit und das Wohlbefinden.
Der aufgestiegene Meister Hilarion lenkt den grünen Farbstrahl der göttlichen Liebe und Hei-
lung auf diese Erde. Er kann als himmlischer Experte für die Gesundheit betrachtet werden. 
Wenn wir uns auf den Weg der Heilung begeben wollen, rät uns Hilarion, uns folgende Fragen 
zu stellen: Wozu dient mir dieser Körper? Warum sollte er heil und gesund sein? In einem 
Channeling erklärte Hilarion, wie wir den Weg der Heilung beschreiten können.

spricht über spricht über spricht über spricht über spricht über spricht über spricht über spricht über spricht über spricht über spricht über spricht über spricht über spricht über spricht über KrankheitKrankheitKrankheitKrankheitKrankheitKrankheitKrankheitKrankheitKrankheitKrankheitKrankheitKrankheit

Lichtmeister Hilarion Lichtmeister Hilarion Lichtmeister Hilarion Lichtmeister Hilarion Lichtmeister Hilarion Lichtmeister Hilarion Lichtmeister Hilarion Lichtmeister Hilarion Lichtmeister Hilarion Lichtmeister Hilarion Lichtmeister Hilarion Lichtmeister Hilarion 

Videos, Bücher und Anmeldungen:
www.modernegesundheit.com

Info-Telefon ab 14 Uhr: +49 (0)2832 - 98 990 17



Bodensee
Sehe – fühle – erlebe - meditiere
Litios-Lichtkristalle von Metatron
im Präsentationsraum am Bodensee:
88690 Oberuhldingen, Alte Poststr. 37,
www.Litios.com, contact@Litios.com

Augsburg
Kabbala Lebensanalysen Lebensziele, 
Lernaufgaben Ihrer Seele für dieses 
Leben, Kabbala Lebensbaum und Ener- 
giebild für persönl. Lebensanweisung,
Tel: 08233-7958962, www.kabbala.de

Oberstenfeld
Seelenlicht – Heilung geschieht, wenn 
du bereit dazu bist. Ich begleite dich in 
deine Veränderung. Karin Lorenz, 
71720 Oberstenfeld, Tel: 07062-910102, 
www.seelenlicht-lorenz.de

Pfullingen
Entspannung für die Seele 
Begleitung auf Ihrem persönlichen 
Weg mit intuitiver Energiearbeit
Pfullingen, Tel: 07129-936618,
www.susanne-pauly.com

Altenstadt
Medialität und Heilen, Heilarbeit mit                                                                           
der Urquelle, Heilung mit Zahlen und                                                                    
Heilfrequenzen,
Tel: 08337-740122, 
www.willi-nehmeier.de

Schwäb. Alb
Russische Schule DEIR in deutsch.
Lernen Sie die Energie-Informations-
struktur des Menschen kennen.
Tel: 01578/0390082, www.deir.org,
www.psycademy.org

Schwäb. Alb
Licht-Klang... alternativ-therapeutische 
Heilweisen. Matthias R.S. Liebscher. 
KlangTherapie, Energiebehandlung, 
Meditation, Massagen. Tel: 07464-
9878787, www.Licht-Klang.npage.de

Schwarzwald
Pranawandern.de: Beratung bei 
Gemein schaftssuche/-gründung, Visions-
klärung, Entscheidungs� ndung, Kon� ikt-
lösung, Naturgenuß, Erholung,Tel: 07764- 
933999, oekodorf@gemeinschaften.de

Reutlingen
Praxis: Healing for Body & Spirit 
LomiMassagen, versch. Heilmethoden; Pro- 
dukte f. d. Gesundheit u.v.m., Wolfram 
Merz, Metzgerstr.20, Reutlingen, Tel: 
07121-370576, www.healing-body-spirit.de

Bodensee
panta rhei ~ alles � ießt 
Dorn~Breuß~Christallin~Entspannung, 
Energiearbeit in Einzelanwendung 
& Kursen, Tel: 07543-9344915, 88085 
Langenargen, www.christallin-maria.de

Bodensee
Reconnective Healing®/The Reconnec-
tion®. Neue Heilfreq. zur Wiederherstel-
lung des Gleichgewichts auf allen Ebenen 
Arti D. Tillinger, Tel: 0175/6357725, 
Überlingen, www.heilpraxis-tillinger.de

Pforzheim
Gesundheitsberatung, Dorn-Breuß- 
Massagepraktik, Jentschura-Depot u. 
Fachberatung, Body-Detox-Elektrolyse, 
Fußbad, Elke Böhringer, Tel: 0172/ 
7566520, www.rueckenhilfe.com

Offenburg
Naturfriseur Nature Style steht für 
ökolog. Haarp� ege, Verantwortung 
gegenüber Mensch u. Natur. Zu unseren 
bes. Leistungen gehört der Energ. Haar- 
schnitt, www.Naturfriseur-O� enburg.de

Stuttgart
Lichtnetz Seminar-, Therapie- und 
Vortrags-Zentrum in Stuttgart. Die 
Veranstaltungsräume können für Vor-
träge u. Seminare angemietet werden.
Tel: 0711-235504, www.lichtnetz.de

Stuttgart
Biologische Krebstherapie 
Hyperthermie, Mistel, Vitamine etc. 
Arzt für biologische Krebstherapie, 
Hyperthermie@Huelser.com, 
www.hyperthermie-� lderstadt.com

Adressen der Region
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Am Rande von Leu-
stetten, einem Orts-
teil von Frickingen 

ca. 14 km vom Bodensee entfernt, gestaltet sich der 
mystische Elfengrund, eine Oase der Ruhe in unbelas-
teter Natur mit altem Baumbestand.
In den beiden Zimmern und Ferienwohnungen im Gäs-
tehaus sind Urlauber jederzeit willkommen. Es erwartet 
Sie eine angenehme Atmosphäre in gemütlich eingerich-
teten Zimmern mit biologisch-vollwertigem Frühstück. 

Darüber hinaus haben wir ein vielfältiges Angebot an 
Seminaren, die teils im Elfengrund und teils in Chur 
(CH) statt� nden:
Matrix-Kybernetik, Naturwesen, Quantenheilung, 
Schwitzhütten, Feuerlauf, Meditationsabende, Rus-
sische Heilmethoden, Meditatives Tanzen, Mantra-
singen, Heilung des inneren Kindes, Herzö� nung, 
und vieles mehr

Aktuelle Termine: www.quantamor.info

Seminar- und GästehausSeminar- und Gästehaus
El f e n g r u n d

ca. 14 km vom Bodensee entfernt,

teten Zimmern mit biologisch-vollwertigem Frühstück. www.quantamor.info

Anfrage und Anmeldung: Ingo Korsch und Martin Vogler, Tel. 07554-9864951 oder 07554-8690,
ingo.korsch@t-online.de oder elfengrund@online.de  •  Informationen: www.haus-elfengrund.de
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mit technischen Hilfsmitteln. Diese werden schon 
seit vielen Jahrzehnten erforscht, und zahlreiche 
Apparaturen wurden und werden auch heute noch 
dafür entwickelt. Dazu gehören die altbekannten 
Hypnose-Geräte wie Fernsehen, Handy und Com-
puter, aber auch neuere Entwicklungen wie Haarp, 
Gentec, Nanotec, Frequenzwa� en, Mikrochips, 
Energiesysteme zur Wettermanipulation oder 
auch der Teilchenbeschleuniger des CERN in Genf. 
Auch diese Aktivitäten haben im letzten Mondjahr 
deutlich zugenommen, werden aber inzwischen 
von immer mehr Menschen als gefährliche Gott-
spielzeuge in den Händen von psychopatischen 
Magiern erkannt.

Wir müssen uns bewusst werden, dass wir heut-
zutage in einer (fast) lückenlosen Frequenz- & 
Energiematrix eingebunden sind, die immer 
größere Kontroll- und Manipulationswege für 
deren � nstere Betreiber erö� nen. So wird es 
immer wichtiger, dass wir selbst unseren inne-
ren Magier entdecken und entfalten, und die 
in uns innewohnenden magischen Kräfte und 
Fähigkeiten bewusst zum Wohle des Lebens 
nutzen, denn unser göttliches Bewusstsein ist 
die mächtigste Lebensquelle und unsere göttli-
che Liebe die mächtigste Lebensenergie.

Das neue 13-Monde-Jahr, 
welches am 26.7.16 beginnt, 
wird die aktuellen 365 Tage 
mit der Zeitenergie des 
‚Blauen Spektralen Sturms 
CAUAC 11‘ prägen. Also 
eine Qualität, die eine 
vollkommene Transforma-

tion anstrebt und das Leben kompromisslos auf 
die wesentlichen Dinge zurückführen möchte. 
Alles was gegen das Leben gerichtet und nur 
noch belastend ist, möchte verwandelt und auf 
eine höhere Ebene und Bewusstheit angehoben 
werden. Dies betri� t uns alle individuell, aber 
natürlich auch das globale Geschehen. In Anbe-
tracht dessen, was in den letzten Jahren im Kontext 
der NWO ( =  Neue Weltordnung) und der absolu-
ten Versklavung auf den Weg gebracht wurde, wird 
es höchste Zeit, dass wir unseren inneren Magier 
endlich befreien und unsere Macht kompromisslos 
der Liebe zum Leben widmen.

Sonderthema

Bezogen auf den Mayakalender TZOLKIN war das letzte Mondjahr (26.7.15 – 
25.7.16) von der Zeitenergie des ‚Weißen Planetaren Magiers IX 10‘ geprägt. 
Demensprechend war dieses Jahr von vielen heftigen, heilbedürftigen und 
konfrontierenden Themen erfüllt, die auch mit Magie im weitesten Sinne zu 
tun haben. Dies betrifft einerseits unsere eigenen Fähigkeiten, mit unseren 
Gedanken, Gefühlen und Worten uns selbst aber auch unsere Mitwelt schöp-
ferisch zu manipulieren.

Denn jeder innere Lebensausdruck 
trägt in sich die natürliche Tendenz, 
sich im Außen zu verwirklichen bzw. 
sich mit anderen Lebensfeldern und 
Lebewesen zu verbinden, mit denen 
er in Resonanz steht. Dieser Bereich  
wurde massiv durch die giganti-
sche Siedlerschwemme getriggert, 
die zu extremen oppositionellen 

Sozialkon� ikten und politischen Veränderungen 
geführt haben. Hier war jeder von uns gefordert, 
Stellung für oder gegen das Leben zu beziehen 
und unsere Wahrheit (magisch) auszudrücken.

Auch die rituelle Magie war im globalen Kon-
text davon betro� en. Üblicherweise wird diese 
in okkulte Zeremonien vollzogen, begleitet von 
Opfergaben (insbesondere Tier- und Menschen-
opfer), Anrufungen sowie magischen Handlungen, 
die von hypnotischen Mantren und Gesängen 
begleitet werden. Die ö� entliche Seite dieser Magie 
� nden wir in jedem rituellen Ablauf, jedem Staats-
empfang, jedem Fußballspiel und in all den für uns 
normalen Zeremonialhandlungen, an die wir uns 
schon so gewöhnt haben. Einer der Höhepunkte 
hier waren sicherlich die 90. Geburtstagsfeier von 

Queen Elisabeth II, aber auch Massenspektakel  
wie das Superbowl-Finale, die Fussball-EM, die 
Grammy-Verleihung oder der Eurovision Song 
Contest gehören dazu.

Vor allem aber zeigten sich die schwarzmagi-
schen Ein� üsse auf unsere Gesellschaft immer 
deutlicher im Spiele-, Musik- und Filmbereich, 
in denen die satanischen Symbole, Kräfte und 
Handlungen immer o� enkundiger zur Schau 
gestellt werden. Aber auch die weltweiten Auf-
stellungen von Nachbildungen des syrischen Tem-
peltores aus Palmyra sind magische Akte, da es 
sich dabei um magische Portale handelt, welche 
dem semitischen Gott Baal/Bel gewidmet sind. Im 
Christentum wurde er zum Beelzebub dämonisiert. 
Diesem Gott-Dämon wurden nicht nur in früheren 
Zeiten Kinder in grausamen schwarzmagischen 
Zeremonien geopfert. Und kaum bekannt sind 
auch die Gründungen von ‚Kirchen des Satans‘ oder 
‚Kirchen des Lucifers‘ in diversen Weltmetropolen 
im Laufe des letzten Mondjahres.

Und dann gibt es noch eine weniger erkannte 
Seite der Magie, die sog. Techno-Magie. Also die 
Manipulation der Wirklichkeit oder von Lebewesen 

Aktuelles zum 
Zeitgeschehen
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Blaubeerwald Institut®

D-92439 Altenschwand 
Tel. +49/(0)94 34-30 29 
Fax +49/(0)94 34-23 54 
info@blaubeerwald.de 
www.cantorholistictouch.de 

 Heiler 
  Ausbildung      2016

ErlErnEn SiE EinE HEilKUnST, DiE …

… DEn HEilUngSwEg ganzHEiTlicH UnTErSTüTzT
… gEziElT DiE UrSacHEn von ProblEmEn löST
… bEi allEn lEbEnSTHEmEn anwEnDbar iST
… iHrE HEilEriScHEn FäHigKEiTEn vErSTärKT 
… DiE oPTimalE grUnDlagEn vErmiTTElT 
… DaS EnErgETiScHE SySTEm FUnDiErT ErKlärT
… aUcH DiE gEiSTigEn PoTEnTialE FörDErT
… DUrcH DiE wiSSEnScHaFTEn bESTäTigT wirD
… SicH SEiT 30 JaHrEn inTErnaTional bEwäHrT

aUcH in THEraPEUTiScHEn FacHKrEiSEn!

Christine Strübin

HeilerHeiler
AusbildungAusbildung
Heiler
Ausbildung
HeilerHeiler
Ausbildung
Heiler

2016Ausbildung2016Ausbildung
ErlErnEn SiE EinE HEilKUnST, DiE …

… DEn HEilUngSwEg ganzHEiTlicH UnTErSTüT

    AusbildungAusbildung      201620162016Ausbildung2016AusbildungAusbildung2016Ausbildung

Liebe/r Leser/in, sei wachsam und entfalte Dei-
nen inneren Magier… verbinde Dich mit Deiner 
Seele und ICH-BIN-Gegenwart, verbinde Dich 
mit der Gemeinschaft der Aufgestiegenen Meis-
ter und der lichten Mächte und suche Dir gleich-
gesinnte Gruppen. Es steht uns in den nächsten 
Jahren noch einiges bevor, wofür wir unser göttli-
che Liebe, Weisheit und Macht brauchen. Und falls 
Du Unterstützung dabei möchtest, wende Dich 
einfach an uns unter www.blaubeerwald.de. 

Martin Strübin
Jahrgang 1967, in ländlicher Gegend der 
Schweiz aufgewachsen, hatte schon in der 
Kindheit einen engen Kontakt mit den geis-
tigen Welten, insbesondere mit den Devas, 
Naturgeistern und –kräften. Seit 1994 lebt 
er in Deutschland und leitet zusammen mit 
seiner Frau Christine (hellsichtiges Channe-
ling-Medium, Heilerin und spirituelle Lehre-
rin seit 1984) das zauberhafte Blaubeerwald-Institut. Seit 
1995 studiert und lebt Martin Strübin nach dem Maya-
Kalender. In seinen vielen Reisen in die geheimnisvolle 
Hochkultur der alten Maya und zahlreichen Begegnungen 
mit Maya-Schamanen und –Experten verinnerlichte er die 
Kosmologie und Gesetze der Zeit. 
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Philipp Elias Fröhlich 

Heilpraxis Freedom Life | Burgberg i. Allgäu | Tel. 08321-7807900 | www.freedomlife.de 

Bioenergietherapeut, Heiler und Musikmedium
Mein Anliegen ist es, das was ist, zu heilen. Dabei arbeite ich mit bewährten 
Methoden aus jahrelanger Praxiserfahrung:
• Trad. hawaiianische Heilmassage – Ho’oponopono Lomi Lomi nach Allen Alapa‘i
• Heilende Musik – Seelenmusik, Heilmusik, Persönliche Lieder & Konzerte
• Ganzheitliche Energie- & Bewusstseinsarbeit  •  Fernbehandlungen

Julia Schubert 

Tel. 07643-2444477  •  www.julia-schubert.com  •  julia.schubert1@gmx.net 

Coaching auf der Reise zu Dir selbst
• Lebensberatung & Begleitung
• Innere-Kind-Heilung & Matrix-Umpolung
• Fernheilung & Telefonberatung
• Energetische Haus- & Gebäudereinigung
• Meditationen & Seminare

Katalin Fáy‘s FilmWechsel® Methode

katalin.fay@dr-bewusst-sein.de | www.dr-bewusst-sein.de | Schloss-Glarisegg.ch

Bereits alles ausprobiert ohne dauerhaften Erfolg? Immer 
noch krank, unzufrieden, lustlos und vom Leben frustriert?
•  Es ist Zeit, Ihr Zellbewusstsein zu verändern!
•  Mit FilmWechsel® verändern Sie spielerisch die Ursache, die   

Ihr Denken und Verhalten prägt und Ihren LebensFilm kreiert.
•  Ich biete Coaching, Heilung, Mentoring, Lebenstraining und Ausbildungen.

Michael Hülser

H yper thermie@Huelser.com  •   Fi lderstadt   •   Tel . :  0711-70 70 44 7

Arzt für Allgemeinmedizin, Anästhesiologie, Psychotherapie
Biologische Krebstherapie - Hyperthermie - Naturheilverfahren

Verschiedene Verfahren ergänzend zu Ihren onkolog. Standardtherapien

www.hyperthermie-filderstadt.com

Wolfram Merz
Ihre Heilung liegt mir am Herzen
f  Hawaiianische Massage
f  OLHT Energiearbeit
f  Dorn-Breuß-Methode
f  Enzymfasten
f  Produkte für die Gesundheit ...und vieles mehr

Metzgerstr. 20, 72764 Reutlingen, Tel. 07121-370576, info@healing-body-spirit.de, www.healing-body-spirit.de

Lichtnetz-Zentrum

Lichtnetz, Klaus Schilling, Landhausstr. 44, 70190 Stuttg., T. 0711-235504, www.lichtnetz.de

Das Lichtnetz ist ein spirituelles Seminar- u. Vortragszentrum 
mit Heilpraktiker-/Lebensberater-Praxisgemeinschaft in Stuttgart-Mitte. 

Das vielfältige Veranstaltungsprogramm kann unter www.lichtnetz.de ange-
sehen oder unter info@lichtnetz.de angefordert werden. 
Drei Veranstaltungsräume können jeweils für Vorträge, Seminare und Therapie-
sitzungen angemietet werden. Infos: www.lichtnetz.de/html/vermietung.html

Sabine Richter

www.engelsenergien.de •  Münstertal/Freiburg •  Tel.  07636-78 727 70

Sabine Richter

www.engelsenergien.de •  Münstertal/Freiburg •  Tel.  07636-78 727 70

 • Aura-Clearing  •  Telefonische Beratung
• Energetische Haus- und Grundstücksreinigungen 

• Geführte Meditation  •  Energetische Massagen 
• Ausbildung im Bereich der Fremdenergien

Anja Schäfer 

Tel. 07775-93 86 68 ˇ office@omnecsoasis.org ˇ www.omnecsoasis.org 

Anja Schäfer 
Omnec’s Oasis 

– Ein heiler Ort im Einklang mit dem Universum – 
ˇ Visionäres Zukunftsprojekt für die Transformation der Erde 
ˇ Autobiographie und spirituelle Lehren von Omnec Onec 

(„Ich kam von der Venus“) 
ˇ Projekt- und Eventmanagement

Ein heiler Ort im Einklang mit dem Universum –Ein heiler Ort im Einklang mit dem Universum –Ein heiler Ort im Einklang mit dem Universum –
VisionärinMediale Beratung - klar - kompetent - bodenständig

Ich übermittle Ihnen die Antworten Ihrer Geistigen Helfer zu Ihren Themen:
Z.B.  Beziehung: Partnerschaft, Freunde, Familie, Kinder
 Beruf: Stellenwechsel, Projekte, Mitarbeiter, Selbständigkeit
 Wohnen: Umzug; Kauf oder Miete
 Gesundheit: Sinn hinter Krankheiten; was kann helfen

Sabine Richartz

Tel. 0711-93 34 26 21 • info@hp-stuttgart.de • www.sabine-richartz.de

Süddeutsche Massageschule

Tel.: 0911 - 93 767 64 oder www.SueddeutscheMassageschule.de

Ganzheitlich Energetische Massage
Jahresausbildung in Erlangen

Berufsabschluss Massage-Practitioner®, Beginn im Oktober 2016
Letztes Einführungswochenenden zum Kennenlernen der Methode

und unserer Atmosphäre: 24.-25.09.2016
Kostenloses Infoheft bitte anfordern:

 
 
 

                       Ganzheitlich Energetische Massage 
 

    Jahresausbildung mit Berufsabschluss Massage-Practitioner® 
     Beginn im Oktober. Vorab Einführungswochenenden (Voraussetzung)  

                                                                     und kostenlose Infoabende ab Mai. 
Kostenloses Infoheft bitte anfordern: 

 

0911-9376764 oder www.SueddeutscheMassageschule.de 

Süddeutsche Massageschule 
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Im Dienste der Versöhnung
• Systemische Aufstellungen
• Einzelsitzungen u. Telefonberatung
• Intensiv- und Coaching-Gruppen

Rufen Sie mich einfach an!
Stuttgart-Plieningen • Tel. 0711-7159259 oder 

0172/7483091 • www.systemkompass.com 

Monika König

Im Dienste der VersöhnungIm Dienste der Versöhnung

Monika König
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schöpferisches 
Grafik Design 

mit liebevoller Sorgfalt

Tel. 07571-9298961 • ananda.concepts@gmail.com
www.ananda-concepts.de • 72514 Inzigkofen

ananda-concepts
antje müller
ananda-concepts

FREI sein von hinderlichen Mustern
POTENTIALE entwickeln & leben
VISIONEN verwirklichen
Mit „Systemischem Familienstellen“ &

„Quantenheilung“ unterstütze ich Sie von Herzen gerne.

www.andrea-voit.de • info@andrea-voit.de
71691 Freiberg a.N. • 0151-54853508 

Andrea C. Voit

Inge Meyer Kabbala Lebensanalysen

Schmiedberg 7  ·  D-86415 Mering  ·  Tel.: 08233 - 79 58 962  ·  www. kabbala.de

Die Kabbala Lebensanalyse
zeigt Ihnen Ihre persönliche Lebensanleitung, erstellt mit dem Kabbasol-
Programm von Hermann Schweyer. Sie erkennen Ihre Lebensziele und 
die wahren Ursachen Ihrer Krankheiten.
Ihre persönliche Kabbala Lebensanalyse zum Preis von 39 € 

Bestellen Sie unter www.kabbala.de oder weitere Infos telefonisch.

Heilpraktikerin
•  Reconnective Healing® /

The Reconnection®
•  Heilung durch Bewusstsein
•  Naturheilkunde

Praxis: Landungsplatz 1, 88662 ÜBERLINGEN
Tel. 0175/6357725 • kontakt@heilpraxis-tillinger.de  

www.heilpraxis-tillinger.de 

Arti D. Tillinger

Nature Style

Inh. U. Schultz, Tel . 0781-9487668, G erb erstr. 10, 77652 O ffenburg 

Etabliertes, junges, dynamisch-ganzheitliches Unternehmen aus dem 
Bereich Naturfriseur, Wellness- und Energiearbeit, 

sucht zur Verstärkung des Teams eine/n Friseur/in oder Meister/in. 
Arbeiten mit biol. Produkten für Haut u. Haar, Färben mit Naturfarben. Hoch-

wertige Fortbildungen. Veget. Lebensweise bevorzugt, für energet. Haarschnitt. 
Wenn Sie engagiert, umweltbewusst, empathisch, kreativ, teamfähig und sich 

eine übertari� iche Bezahlung wert sind, dann bewerben Sie sich bei:

unser Angebot:
1/5 Seite mit max. 430 Z. Text + Name (34 Z.) 

+ Kontaktdaten (82 Z.) + Foto für € 150,-
1/10 Seite mit max. 185 Z. Text + Name (45 Z.) 

+ Kontaktdaten (100 Z.) + Foto für € 85,-

Präsentieren Sie sich 
hier mit Ihrer 

Galerie-Anzeige!
Homa-Hof Heiligenberg

Tel. 07552-938760 • info@homa-hof-heiligenberg.de • www.homa-hof-heiligenberg.de

Agnihotra ist eine Feuertechnik, die bereits in den 
Tausende Jahre alten Veden beschrieben wurde. 
Durch ihre Wiederbelebung wurde uns für zahlreiche 
Probleme der heutigen Zeit eine Hilfe gegeben.

Yoga der Gesundheit
• Hatha-Yoga Präventionskurse für 

Anfänger, Mittelstufe, alle Level
• Hormonyoga
• Heil-Yoga/Detox-Yoga

Karlsruhe   •   Tel. 0721-5984517  
www.yoga-der-gesundheit.de

Claudia Rastetter

Anfänger, Mittelstufe, alle Level

Medialität und geistiges Heilen
Mediale Beratungen auf der Pencil-Line (Kugelschreiberstrich), 

Energiearbeit, Bewusstsein-Aufstellungen, 
Spiel – Erkenne dich. 

Seminare, Ausbildungen

Willi Nehmeier

Tel. 08337-740122 • 89281 Altenstadt • info@willi-nehmeier.de • www.willi-nehmeier.de

Jacqueline Braun

www.DieSeelenfluesterin.de  •  Offenburg  •  Tel: 0781-91 90 66 06

 
 

  
  
   

Eva Joanna Waellnitz 

Im Steinach 2, 87534 Oberstaufen | Tel. 0178-7755369 | www.jeder-kann-gluecklich-sein.de 

• Heilpraktikerin für Psychotherapie
• Hypnosetherapeutin f. medizinische u. psychotherapeut. Hypnose
• Reinkarnationstherapeutin
•

Heilpraktikerin für Psychotherapie

Heilpraktikerin für Psychotherapie

Expertin für Lebensglück und SeelenheilkundeExpertin für Lebensglück und SeelenheilkundeExpertin für Lebensglück und SeelenheilkundeExpertin für Lebensglück und SeelenheilkundeExpertin für Lebensglück und SeelenheilkundeExpertin für Lebensglück und Seelenheilkunde

Frank Hügle

Schwarzwaldstr. 8, 77791 Berghaupten, 0172/1307609, www.galabau-huegle.de

Gaia – Garten- und Landschaftsbau
Kraftplätze in Ihrem Garten, Gartencoach rund um den Garten, Planung, Beratung. 
Wir gestalten Ihren Garten nach Druidischer Harmonielehre (nach Dunia Ananda-
ra Sindt), mit einzigartiger feinsto�  icher Wirkung. Wir machen aus Ihrem Garten ein 
Kraftfeld unter Einbezug der Naturwesen u. ökolog. giftfreien Arbeiten u.a. mit e� ektiven 
Mikroorganismen. Genießen Sie ein Gartenerlebnis der besonderen Art. Lassen Sie sich zu 
Ihren Wurzeln führen für mehr Ruhe, Stille und Urlaub in Ihrem energetischen Garten.



Vorschau
Nächstes Hauptthema:

Wege zum Glück

Artikel, Beiträge und Anregungen 

sind herzlich willkommen.

Anfragen bitte an die Redaktion.

ImpressumVorschau Impressum
Ele  ierEle  ier

Unsere Preise 
und Mediadaten

mit allen Sonderkonditionen 

� nden Sie auf unserer Webseite

www.elexier-magazin.de

Wir beraten Sie gern auch persönlich:  

Tel. 09525 - 98 297 24
redaktion@elexier-magazin.de
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Elsaweg 9, 97486 Königsberg
Tel. 09525 - 98 297 24  ·  Fax 09525 - 98 12 48
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Litios®-Lichtkristalle & Lichtdiamanten

Seminare • Meditationen
Events • Vorträge • Messen 
Aura-Harmonisierungen
Geistige Licht-Operationen
Energetische Hausharmonisierungen

sind energetische 
Lichtprodukte

erhöhen die 
Lichtschwingung 

in Aura & Räumen

aktivieren kristallines 
Lichtbewusstsein in dir

Litios®-Lichtkristalle 

       & Lichtdiamanten 

        der Neuen Zeit 

Litios®-Lichtkristalle  •  Alte Poststraße 37  •  D – 88690 Oberuhldingen 
+49 (0)7556 92 90 80  •  contact@litios.com  •  www.Litios.de
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