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Liebe Leserinnen 
und Leser,

von zahlreichen Quellen aller 
Art werden im neu begon-
nenen Jahr 2015 große Um-
brüche erwartet und die al-
lermeisten Menschen spüren 
es deutlich. Sehr vieles, was 
lange Zeit im Dunklen verbor-
gen lag, kommt immer mehr 
an die Ober� äche und wird sichtbar. Immer mehr 
Menschen erwachen und erkennen die vielfältigen 
Täuschungen, denen sie bisher unterlegen waren.

Allen Prognosen zufolge wird das sich verbrei-
tende Chaos im Außen weiter zunehmen, und 
die dahinterstehende geistige Botschaft und der 
Ruf Selbstverantwortung in allen Lebensberei-
chen zu übernehmen sowie zuerst Frieden mit 
und bei sich selbst, in den persönlichen Bezie-
hungen, seinem direkten Umfeld einschliesslich 
Natur und Tierwelt zu scha� en, geht unmittelbar 
damit einher. Jede geheilte Beziehung wird sich 
kosmischen Gesetzen folgend direkt heilsam auf 
das kollektive Geschehen und letztendlich Frie-
den bringend auswirken.

Die Neuausrichtung unseres Verhältnisses zu 
Mutter Erde und den Frauen als unmittelbare 
Träger der weiblichen Kraft und elementarem Pol 
in unserer Welt ist dabei unausweichlich. Denn 
vieles von dem, was seit Jahrhunderten immer 
mehr in Schräglage geraten ist und einer drin-
genden Korrektur bedarf, liegt in dem in großen 
Teilen fehlentwickelten Verständnis des mütter-
lich-weiblichen Prinzips bzw. der mangelhaften 
Wertschätzung dieser für alles Leben grundle-
genden Energie.

Drei wunderbare Frauen, die sich seit langem mit 
diesem überaus wichtigen Thema beschäftigen, 
haben für unsere neue Ausgabe die Hauptartikel 
verfasst.

Viel Spaß beim Lesen

Editorial
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den Eleuisinischen Mysterien wurde sie jahrhun-
dertelang in geheimen Zeremonien verehrt. Die 
mütterlich-weibliche Kraft war hier der ewige 
Zyklus von Tod und Wiedergeburt mit dem 
Symbol der Kornähre. 

Diese Kraft zeigt sich auf andere Weise bei Gaia, 
der Erdgöttin und bei der großen Mutter, die das 
ganze Universum und alles, was existiert, aus sich 
selbst heraus gebiert – der Göttin der uranfäng-
lichen Schöpfung also. 

Mütterlichkeit zeigt sich aber auch als Mitgefühl 
für alle Kreaturen: Kuan Yin, die in China noch 
immer verehrt wird, beschützt diejenigen vor 
Gefahr, die zu ihr beten. Ihr Name bedeutet „Sie, 
die das Weinen der Welt hört und kommt“ und 
„Meer des Mitgefühls.“ Sie bringt Heilung durch 
Gnade und Vergebung. 

Göttinnen-Kraft ist vielseitig und vielgestaltig: 
Die germanische Freya ist zugleich Göttin der 
Liebe und des Kampfes, sie ist die Anführerin 
der Walküren auf dem Schlachtfeld. Gleichzeitig 
ist sie jedoch auch liebevolle Mutter, denn die 
Namen ihrer beiden Töchter Hnoss und Gersemi 
bedeuten übersetzt „Kostbarkeit“ und „Schatz.“

Artemis/Diana, die unabhängige Göttin der Jagd 
und der wilden Tiere, wurde auch als Göttin der 
Mütter verehrt, weil sie laut Mythos als Hebamme 
schon ihrer Mutter Leto bei der Geburt ihres Bru-
ders half. Sie war Göttin der Amazonen, aber wurde 
gleichzeitig als fruchtbare, vielbrüstige Göttin ver-
ehrt: ihr Tempel von Ephesus war eines der sieben 
Weltwunder. Mütterlich-weibliche Kraft vereint 
hier anscheinend gegensätzliche Prinzipien.

In der keltischen Mythologie � nden wir noch die 
Hinweise auf die Kraft der dunklen Mutter, die 
Herausforderungen an ihre Kinder stellt und sie 
durch viele Proben in den Zyklus der ewigen Wand-
lung initiiert: Ceridwen und Arianrhod sind in die-
sem Kontext zwei solche Göttinnen, bei denen 
Fürsorge auch Herausforderung bedeutet.

Viele Menschen heute lassen sich von Maria 
berühren und merken instinktiv, dass eine große 
Kraft hinter dieser Figur steht, die weit über das 

Bild der ewigen Jungfrau, der „reinen Magd“ hin-
ausweist, die von ihrer weiblich-sexuellen Kraft 
abgeschnitten wurde. Die von der Kirche redu-
zierte Figur der Maria geht zurück auf die all-
umfassende Isis, die als „Allgöttin“ und „Göttin 
der tausend Namen“ vom Nildelta bis zum Rhein 
verehrt wurde. 

Isis mit Horus auf ihrem 
Schoß wurde zum Vor-
bild der Darstellungen 
von Maria mit dem Jesus-
kind. Isis‘ Kraft ist aber noch 
umfassender. Auf einer 
Marmortafel von 103 n. Chr. 
heißt es: „Ich Isis alleinige 
Herrin der Welt schaue über 
die Enden von Meer und 
Erde hin, das Zepter führend 
und als eine überblicke ich 
alles. Es nennen mich daher 
alle die höchste Göttin, von 
allen Göttern im Himmel 
die Größte.“ Auf diese Göt-
tin geht Maria zurück, die 

Die Verbindung mit der Energie der Göttinnen 
kann uns helfen, diese Kraftquelle in uns zu ent-
decken und zu ehren. Mit den Göttinnen kön-
nen wir uns auf einen Weg machen, um alte 
Mythen und das Wissen früherer Kulturen 
für eine neue Zeit zu entdecken – eine neue 
Zeit, in der das mütterlich Weibliche wieder 
geschätzt wird. Ein Gegenpol zu Krieg, Zerstö-
rung, Gewalt und Mangel.

Denn seit Anbeginn der Menschheit wurde die Göt-
tin auf der ganzen Erde verehrt: Göttinnen� gu-
ren verkörpern das Mysterium des Lebens. Die 
Venus von Willendorf (ca. 27000 Jahre alt) und die 

Venus vom Hohle Fels (ca. 40000 
Jahre alt) sind nicht die einzigen 
Darstellungen weiblich-mütterli-
cher Kraft, die von anderen Wer-
ten zeugen. In den Mythen aller 
Kulturen spielen Göttinnen eine 
große Rolle für den Ursprung des 
Lebens und zeigen uns gleichzei-
tig, wie vielseitig weibliche Kraft 
sein kann.  

In unserer Gesellschaft jedoch herrscht ein so 
großes Ungleichgewicht zwischen weiblich und 

männlich, dass wir die umfassende Kraft des 
Weiblichen gar nicht mehr kennen. Weil wir 
keine heiligen Bilder des Weiblichen mehr haben, 
haben wir in den Medien und in den Köpfen per-
vertierte oder einseitige Frauenbilder: Frauen als 
jederzeit käu� iche sexuelle Objekte oder auf der 
anderen Seite als Mütter, die ihre eigenen Bedürf-
nisse verleugnen müssen und die mit stereotypen 
Erwartungen, wie eine „gute Mutter“ angeblich 
zu sein hat, unter Druck gesetzt werden. Diese 
reduzierte Form von Weiblichkeit wirkt bis tief 
in die Seele von Frauen und Männern. 

Göttinnen als Symbole weiblicher Kraft

Wie können wir mütterlich-weibliche Kraft verste-
hen? Zurückzugehen zu den alten Symbolen 
bringt uns weiter als die einseitigen Ideen von 
Weiblichkeit unserer Kultur. Denn die großen 
Göttinnen zeigen uns, dass diese Kraft vielseitig 
und heilend ist. Denn tatsächlich gibt es keine 
Göttinnen, die nur einen Aspekt verkörpern, son-
dern sie vereinen verschiedene Seiten: 

Wir kennen Demeter/Ceres, die die Landwirt-
schaft erfand, die Künste des Säens und des 
P� ügens. Sie ist die Göttin der Nahrung und in 
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Isis mit Sohn Horus; Vorbild 
der Darstellungen von Maria 
mit Jesus-Kind

Kuan Yin: Göttin der Gnade und des Mitgefühls

und d ie 

mütterlich-
weibliche  Kraft

Göttinnen
von Dr. Miriam Wallraven

Wenn wir als Individuen und als Gesellschaft nicht in Kontakt mit unserer 
mütterlich-weiblichen Kraft sind, verlieren wir die Verbindung zum Leben 
und zu unserer eigenen Kreativität und Schöpfungskraft. Wir schneiden 
uns ab von den Wegen zur Heilung und können niemals ganz werden und 
in unserer Kraft stehen.

Die mütterlich-weibliche Gegenwart
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Göttinnen und die mütterlich-weibliche Kraft

mit Sternenmantel und auf dem Sichelmond 
stehend noch Attribute der kosmischen Göttin 
trägt. Etwas von Isis‘ Magie von Verwandlung 
und Wiedergeburt wirkt in Maria weiter. Für 
diese Kraft steht auch die schwarze Madonna.

Alle Göttinnen sind Göttin-
nen des Kosmos und der 
Elemente. Die sumerischen 
Inanna wird schon 2000 
v. Chr. in Texten als Göttin 
des Himmels und der Erde 
gepriesen. In allen Kultu-
ren wird deutlich, dass die 
Göttinnen sich in Gestal-
ten o� enbaren, von denen 
viele den von uns de� -

nierten einschränkenden Vorstellungen von 
Weiblichkeit nicht entsprechen: Die weiblich-
mütterliche Kraft ist eine all-umfassende. In 
den gnostischen Schriften von Nag Hammadi (2. 
Jhdt n. Chr.) sagt die göttlich-weibliche Stimme: 
„Ich bin die Erste und die Letzte. Ich bin die Ver-
ehrte und die Verachtete. Ich bin die Hure und die 
Heilige. Ich bin die Ehefrau und die Jungfrau. Ich 
bin die Mutter und die Tochter (...)“

Rückkehr des Göttlich-Weiblichen

Diese Göttinnen zeigen uns neue Möglichkei-
ten, ganz zu werden und eine neue Verbindung 
mit der Schöpfung, mit unserer Mutter Erde, 
aufzunehmen. Deswegen ist der Kontakt mit 
den Göttinnen kein Rückfall in „primitives Hei-
dentum“, sondern ein Modell für unsere Zeit, 
die von Kriegen, ökologischen Katastrophen und 
wachsender globaler Ungerechtigkeit geprägt ist. 
– Noch. Aber vielleicht nicht mehr lange, wenn wir 
uns auf die Kraft der Göttinnen besinnen. 

Die neue Zeit, in der das göttlich Weibliche wieder 
geehrt wird, ist keine Utopie und beginnt schon: 
Auf der ganzen Welt kommt die Kraft der Göt-
tinnen wieder ins Bewusstsein. Seit 2013 gibt 
es die Ausbildung „Priesterin/Priester der Göttin – 
Priesterin/Priester der Neuen Zeit“, bei der Frauen 
und Männer auch in Deutschland wieder das alte 
Wissen entdecken und lernen, sich mit den kelti-
schen, germanischen und römischen Göttinnen, 

die unsere Vorfahren geliebt und verehrt haben, 
zu verbinden. Frauen und Männer haben sich auf 
die Reise gemacht, um die Mythologie und das 
praktische Ritualwissen wieder zu lernen, um 
die große Kraft des mütterlich Weiblichen wie-
der in die Welt zu bringen. 

Wie können wir in diesen schwierigen Zeiten aus 
Liebe und Mitgefühl handeln und nicht geprägt 
von Angst, Hass und Unsicherheit? Wie können 
wir mit unserer Liebe einen Unterschied in der 
Welt machen? Wie können wir zu einem Bewusst-
sein der Fülle zurück� nden? Die mütterlich-
weibliche Kraft in uns zu � nden wird unsere 
Aufgabe sein, wenn wir ganzheitlich leben 
und heil in die Zukunft gehen wollen.

PD Dr. Miriam 
Wallraven
verbindet in ihrer 
Arbeit spirituelle 
Praxis und Wis-
senschaft. Sie ist 
habilitierte Lite-
ratur- und Kul-
turwissenschaft-
lerin; zahlreiche 
Verö� entlichun-
gen über weibliche Spiritualität. Sie ist außerdem 
Priestess of Avalon/Priestess of the Goddess (Aus-
bildung in Glastonbury, England) und praktiziert als 
spirituell-energetische Heilerin (www.die-heilende-
insel.de). Sie leitet seit 2007 Göttinnen-Workshops in 
Deutschland und England und seit 2013 die Ausbildung 
„Priesterin/Priester der Göttin – Priesterin/Priester der 
Neuen Zeit“ in Tübingen.

Weitere Informationen: www.die-heilende-insel.de, 
heilende.insel@gmail.com
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Die nächsten Termine: 

7.2.1015 in TÜBINGEN: 
Die dunkle und die helle Göttin: Ganz werden 
mit Göttinnen-Energie
Göttinnen-Workshop für Frauen und Männer

25.4.2015 in TÜBINGEN: Lebens - Energie!
Seminar, eine Einführung in Basis-Techniken der 
Energieheilung – Neue Wege zur Selbstheilung

von Monika König

Was ist mütterlich? Wahre Mütterlichkeit ist fürsorglich, beschützend, bewah-
rend, bedingungslos annehmend und liebend, sie ist nachsichtig, sie behütet 
und dient. Ihre männliche Qualität setzt auch Grenzen an den richtigen Stellen, 
sie setzt sich durch, wenn Gefahr droht. 

Weiblichen in Gesellschaft, Religion und Medien. 
Auch die Politik tut sich schwer, das Mütter-
lich-Weibliche zu würdigen, was in den Ren-
tendiskussionen mit Erziehungszeiten usw. 
wahr zu nehmen ist. 

Die Erde ist mütterlich-weiblich. Wie gehen 
die Menschen, die Konzerne, die Politik mit die-
ser mütterlich-weiblichen Energie um? Die Erde 
trägt und ernährt uns, ihre Luft atmen wir, 
das Wasser hält uns am Leben. Was wir daraus 
machen, zeigt auch deutlich die Missachtung des 
mütterlich-weiblichen im übertragenen Sinne.   

Dass das wahrhaft Weibliche-Mütterliche 
fehlt, oder missachtet wird, ist unschwer 
daran zu erkennen, wie viele Kriege und Reli-
gionskriege es weltweit gibt und an der Aus-
beutung der Erde. Auch die kleinen „Kriege“ in 
Beziehungen, Ehen, Patchworkfamilien sind leicht 
zu erkennen, wenn die Mutter und das Weibliche 
nicht gewürdigt werden. Es herrscht Unfrieden, 
die Mütter versuchen immer wieder auszu-
gleichen, zu befrieden, was eine unglaubliche 
Anstrengung ist, wenn das Mütterlich-Weibliche 

Die Entwürdigung des wahrhaft Mütterlichen 
zeigt sich in manipulativem Verhalten, im 
Besitzergreifen, in Überfürsorge ohne Mög-
lichkeit zur Entfaltung zu geben, Ober� äch-
lichkeit, Machtmissbrauch, in der Tiefe auch die 
Ablehnung des Mutterseins. Das betri� t auch die 
Männer/Väter, wenn sie nicht mit ihren Gefühlen 
verbunden sind oder ihre Rolle als Vater ablehnen.  

Viele Mütter und Väter folgen in gutem Glauben 
und oftmals aus blinder Liebe den familiären Vor-
bildern. Auch deren Weltanschauung, Überzeu-
gungen, Erfahrungen, Haltungen gegenüber dem 
Weiblichen und Männlichen wurden übernommen 
und niemals geprüft, ob sie stimmig sind. 

Wie zeigt sich die Mütterlichkeit, die Weiblich-
keit in der Gesellschaft? Und wie, wenn sie fehlt?

Das Ich/Ego ist identi� ziert mit Vorstellungen 
von Mütterlichkeit und Weiblichkeit, die mit 
dem Wahrhaften nichts zu tun haben. Mit Vor-
bildern aus der Kindheit, aus den Medien, aus 
dem Kollektiv, all das wirkt sich aus. So entsteht 
ein Zerrbild, die Abwertung der Mutter oder des 

Die mütterlich-weibliche Gegenwart

Die 
Würdigung

und 
Entwürdigung

der mütterlich-weiblichen

Gegenwart
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sie bricht aus den alten Rollen, Verhaltensmus-
tern und Bildern aus. Das Bild der wilden Frau ist 
anziehend, es ist die Kraft der Natur, mit der sich 
jede Frau in der Tiefe verbunden fühlt.

Die Weise führt ein in die Kunst des Lebens. Bei 
ihr überwiegt das Wissen um die geheimen Zusam-
menhänge das Rationale. Das Wissen um die Natur, 
das Heilen und die Weiblichkeit, sie gibt das weiter 
mit Würde, Wärme und Weitherzigkeit.

Die Richterin unterscheidet zwischen gut und 
böse, Recht und Unrecht. Sie klärt Verhältnisse, 
rückt Dinge zu Recht. Sie achtet das Recht auf 
Leben!

Die Kämpferin kämpft für etwas nicht gegen 
etwas und schon gar nicht gegen Männer!

Die Wandlerin ist mit ständigem Wandel ein-
verstanden. Sie wandelt auch Lebensmittel in 
Mahlzeiten. Sie bewahrt auch Dinge. Sie stellt 
kluge Fragen in festgefahrenen Situationen, die 
sich dann wandeln können. 

Eine neue mütterlich-weibliche Gegenwart 
kann verstärkt werden, wenn die Frauen sich 
mit ihren weiblichen Anteilen und bereits 
gelebten Rollen aussöhnen, auch wenn sie nicht 
so gerne zurückschauen, es gibt hier kein falsch. 
Es war wie es war – das zu akzeptieren und zu inte-
grieren ist weiblich und bringt andere mütterlich-
weibliche Aspekte in uns zum Vorschein.   

Was geschieht, wenn das Mütterlich-Weibliche 
sich Bahn bricht?

Oftmals kommen Sehnsüchte hoch, wie Frauen 
sein wollen! Das ist gut so! Nur so lernen Frauen 
sich kennen, werfen alte Bilder und Rollen ab, 
machen Platz für Ur-Weibliches, schönes Weiches 
mit einer guten Portion Durchsetzungsvermögen 
– ohne, dass es „Tote und Verletzte“ gibt. 

Frauen täte es gut, sich auf ihre urweiblichen 
Attribute zu besinnen. Frauen sind eine Einla-
dung für den Mann, sein Herz zu ö� nen, Frauen 
entzünden die Flamme der Emotionen, des Füh-
lens in ihm. Wenn dies geschieht und männlich 

Bevor die Phantasie durchgeht – hinter diesen 
Begri� en sind Verhaltensweisen, Energien, 
Fertigkeiten, Talente und Fähigkeiten gemeint, 
die in allen Frauen angelegt sind. Wenn diese 
zugelassen und gelebt werden, verändern sie 
die Welt! Sie verändern die Frauen, das Leben-
dige wird spürbar, sie stehen mehr zu sich selbst, 
lassen sich auch erobern, ohne sich aufzugeben. 
Die weibliche Würde, die in den Frauen spürbar 
wird, wirkt sich auf das Umfeld aus. 

Anselm Grün und seine Schwester Linde Jarosch 
haben sehr ausführlich darüber geschrieben in 
ihrem Buch Die weiblichen Archetypen. Einige 
Anregungen sind daraus entnommen.

Die Mutter hat viele Bereiche in denen sie wirkt. 
Oftmals ist sie auf das Bild der Leben gebärenden 
Frau reduziert. Die Kräfte der Mutter sind viel-
fältiger als „nur“ Mutter von Kindern zu sein. Sie 
zeigt sich in einer liebenden, beschützenden 
und fürsorglichen Haltung allem Lebendigen 
gegenüber. Immer wenn Frauen o� en sind für 
Neues, ist dies ein Ausdruck von Mütterlich-
keit. Mütterlichkeit ist grundsätzlich in jeder Frau 
angelegt. Mütterlichkeit zeigt sich auch im Wach-
sen und Reifen-Lassen – nicht nur bei Kindern, 
sondern im gesamten Umfeld. Sie setzt Grenzen, 
um zu schützen.

Die Haltung der Königin ist das Gegenteil von 
sich klein machen! Sie herrscht über sich, nicht 
über andere. Würde und Selbständigkeit zeich-
nen sie aus. 

Die Lachende, in ihr ist die Zustimmung zum 
Leben zu erkennen. Sie verbreitet keine künst-
liche Atmosphäre von Freundlichkeit, sondern 
Fröhlichkeit. Frauen lachen über die Realität im 
Alltag und scha� en eine gesunde Distanz zum 
Ernst des Lebens.

Die leidenschaftlich Liebende. Diese Frauen-
kraft verliert sich selbst nicht aus den Augen. Die 
Liebe beginnt mit der Eigenliebe. Sie steht zu 
ihren Bedürfnissen ohne sich klein zu fühlen. 

Die wilde Frau. Die Kraft der wilden Frau bringt 
sie in Berührung mit ihrer ursprünglichen Kraft, 

und weiblich versöhnt werden (im Manne und 
auch in der Frau), ergibt sich ein anderes Weltbild. 
Ein o� enes Herz im Mann lässt nicht zu, dass 
das Mütterlich-Weibliche zu Schaden kommt, 
das ist wahrhaftiges, männliches Verhalten – 
was sich durchaus auch auf den Umgang mit 
Mutter Erde auswirkt. 

Die Heilung beginnt, wenn Frauen sich ihrer 
Mütterlich-Weiblichen Kräfte bewusst werden 
und die Männer anfangen zu fühlen. Die Aussöh-
nung zwischen Männlich und Weiblich heilt in 
jedem Menschen alte Wunden, heilt das Müt-
terlich-Weibliche. Das zieht Kreise, es heilt Mutter 
Erde, selbst das Kollektiv wird davon berührt. Die 
Botschaft an alle Frauen und Männer: Der Weg 
der Aussöhnung mit sich selbst ist die Basis für 
Veränderungen auf unserem Planeten!  

Die weibliche Energie ist von einer fast sanft zu 
nennenden Stärke, die sich ohne weiteres zu 
einem Sturm entwickeln kann. Einem Sturm, der 
säubert von alten Verhaltensmustern, der auf-
räumt mit Lügen und was sonst noch der Liebe 
entgegen steht. Dieser weibliche Sturm ebnet 
den Boden für Neues, für Wachstum, Neube-
ginn … und das mit einem großem Herzen und 
unendlich viel Liebe! Gleiches gilt auch für Män-
ner, die sich ihrem weiblichen Anteil zuwenden, 
auch sie tragen maßgeblich zu diesen Verände-
rung bei, denn beide Pole sind unabdingbar 
verbunden.

Monika König
20 Jahre Berufserfahrung 
im Bereich Begleitung von 
Menschen mit Systemi-
scher Beratung, Coaching, 
im Dienste der Liebe und 
Versöhnung. Ein geleb-
tes Leben, 62 Jahre, mit 
Höhen und Tiefen. Ihr Weg 
- mal steil, mal steinig, mal 
gerade, mal hell und mal 
dunkel, auch mit Umwegen und allen damit verbun-
denen schmerzlichen Erfahrungen.

Weitere Informationen unter: 
www.systemkompass.de

nicht geachtet wird. Das gilt auch im beru� ichen 
Bereich: Wenn das Mütterlich-Weibliche in Betrie-
ben nicht ausreichend gewürdigt wird, herrscht 
auch hier Konkurrenzkampf, Härte und Unfrie-
den. In unserer Gesellschaft fehlt insgesamt der 
Respekt und die Würdigung der Mutter, und in 
Erweiterung auch der zarte weibliche Raum, der 
Frieden scha� t.

Die weibliche Kraft und Energie ist nicht zu 
unterschätzen, sie ist 

kein weiblich-zah-
mer Aufguss der 
männlichen Ener-

gie, obwohl das oft so 
gelebt wird. Frauen glau-
ben immer noch viel zu 
sehr daran, sich in einer 
Männerwelt behaupten 

zu müssen, indem sie männliche Ver-
haltensweisen leben. Wenn Frauen innerlich ver-
männlichen, werden sie hart, mental, kriegerisch… 
Das begünstigt noch zusätzlich das verzerrte Bild 
der Frau in der Gesellschaft und verstärkt noch die 
Missachtung der mütterlich-weiblichen Energie.

Wir Menschen sollten ganz klar unsere innere 
Haltung dem eigenen Weiblichen gegenüber 
prüfen: Leben wir übernommene Vorstellun-
gen und Haltungen, oder fühlen wir uns dem 
Mütterlich-Weiblichen in uns verbunden? Wie 
kann ich in einer Situation sicher sein, wahrhaftig 
mütterlich-weiblich zu sein? Das wahre Weibli-
che ist immer integrierend, ausgleichend, das 
unechte Weibliche ist immer separierend und 
taktisch. Gleiches gilt auch für viele Männer, 
die nicht mit ihrer weiblichen Seite verbun-
den sind!

Das wahrhaftige Mütterlich-Weibliche in den 
Archetypen

Das wahrhaftig Weibliche ist gut in den Archety-
pen zu sehen: In der Mutter, in der Königin, in der 
Lachenden, in der leidenschaftlich Liebenden, in 
der wilden Frau, hier gibt es die Weise, die Rich-
terin, die Kämpferin, die Wandlerin. Schon aus 
diesen Begri� en lassen sich viele Attribute des 
wahrhaftig Mütterlich-Weiblichen ersehen. 

Die mütterlich-weibliche Gegenwart
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Mütter und Liebe

Deine Mutter ist deine erste große Liebe. Ihr Ge-
sicht, ihr Blick, der Klang ihrer Stimme, ihr Geruch, 
ihre Ausstrahlung, ihre Eigenarten, ihre Mutter-
sprache, ihre Liebkosungen und auch ihre eigene 
Einstellung zum Leben prägen sich dir tief ein. 
Deine Mutter ist dein Boden, dein ‚Mutterbo-
den’, auf dem du durchs Leben gehen wirst. Du 
weißt noch nicht, dass sie das Fundament deines 
Mikrokosmoses ist und den Makrokosmos exakt 
widerspiegelt. Erst viel später wird dir bewusst wer-
den, wie grundlegend der Ein� uss deiner Mutter 
auf dein ganzes Leben ist. Jetzt nimmst du ihre kör-
perliche und seelische Nahrung einfach in dich auf 
und wächst entsprechend heran. Dein Körper und 
deine Prägungen bilden sich aus ihren Bausteinen.

Du begegnest in deinem Eins-Sein mit deiner 
Mutter dem Wesentlichen in deinem Leben: der 
bedingungslosen Liebe. Du erlebst, wie es sich 
anfühlt, bedingungslos geliebt zu werden. Und 
damit legt deine Mutter den Grundstein deiner 

eigenen Liebesfähigkeit. Durch ihre Liebe wirst 
du dich im Leben willkommen und geliebt fühlen 
und andere Menschen, Tiere, die Natur, das Göttli-
che und dich selbst lieben können. 

Überall dort, wo deine Mutter im Einklang mit 
ihrer Göttlichkeit ist und göttliche Liebe kana-
lisieren kann, wirken entsprechende bildende 
Kräfte auf dich ein, die Edles, Lichtvolles, Lie-
bevolles in dir anlegen und nähren. Dort, wo sie 
eigene Schwächen hat, übernimmst du etwas von 
ihr und von deinen Vorfahren aus der mensch-
lichen Ebene, was es später zu transformieren, 
zu heilen und zu veredeln gilt. Später wirst du es 
vielleicht so betrachten, dass alles nach einem 
weisen, göttlichen Plan verläuft, der das Beste für 
alle Beteiligten vorsieht und dass du als Seele ge-
nau zur richtigen Mutter gekommen bist.

Mütter und Gott

Durch die Liebe und Präsenz deiner Mutter wird 
ein positives Grundgefühl für etwas Höheres, 

von Brigitte Devaia Jost

Du wachst in deinem kleinen Säuglingskörper auf. Du fühlst dich alleine und hast Hunger. 
Du brauchst jetzt Wärme, Nahrung und IHRE Nähe. Und du hast das Bedürfnis, von IHR 
gehalten und getragen zu werden. Dein kleiner Körper spannt sich an, du strampelst 
mit deinen Beinchen und weinst. Und dann geschieht das, was dir so unendlich gut tut: 
Über dir erscheint IHR vertrautes, lächelndes Gesicht. Deine Sonne geht auf. Ihre Stimme 
klingt wie sanfte Musik für dich und die Wogen deiner Unruhe glätten sich. Sie schaut dich 
aufmerksam an. Wellen der Liebe � ießen aus ihren Augen und tauchen in dich ein. Ihre 
behutsamen Hände streicheln dich zärtlich. Jetzt ist alles gut. Sanft drückt sie dich an 
ihren warmen, weichen, duftenden Körper. Dein kleines Körperchen wird von ihrer Liebe 
und ihrer Lebenskraft intensiv durchströmt. Sie legt dich an ihre Brust und du kommst 
in Ekstase. Während du ihre warme, süße Milch – dein Lebens-Elixier – trinkst, fühlst du 
dich zunehmend erwärmt, erfüllt, geliebt, geborgen und satt. Du fühlst den Himmel 
auf Erden. Du bist jetzt in einem Zustand des entspannten Entzückens und fühlst dich 
willkommen und geliebt vom Leben und von ihr – deiner Mutter.

als du selbst bist, tief in dir angelegt. Jetzt als 
Säugling ist nämlich sie das Höchste für dich. Sie 
ist Gott für dich – Gott als das Leben selbst und 
die Liebe. Du bist vollkommen eins mit deiner 
Mutter. Du nimmst noch nicht wahr, wo du auf-
hörst und wo sie beginnt. Es gibt für dich noch 
kein ‚Ich’ und keine Grenze. Du spürst auch, dass 
deine Mutter in ihrer Liebe in einem großartigen 
Zustand ist. Du siehst ihre lichte Ausstrahlung. 
Du siehst ebenfalls die vielen Engel, die um deine 

Mutter herum sind, denn du hast deine himmli-
schen, übersinnlichen Augen noch weit o� en. Und 
auch deine körperlichen Sinne sind weit o� en. 
Jetzt als Säugling erlebst du durch deine Mutter 
Gott mit allen Sinnen. Du riechst, schmeckst, hörst, 
siehst und fühlst intensiv. Du fühlst dich von dei-
ner Mutter genährt und zugleich vom Leben selbst 
genährt, von der Liebe – von Gott. Im Schoß deiner 
Mutter fühlst du dich geborgen und gleichzeitig in 
Gott geborgen. Es ist alles noch eins für dich. Dass 

Die große Bedeutung
der Mutterliebe

Brigitte Devaia Jost: Mutter Maria-Madonna-Meisterin der bedingungslosen Liebe. Mit diesem Gemälde möchte 
ich der göttlichen Mutter, meiner eigenen Mutter und allen Müttern dieser Welt liebevoll danken.

Die mütterlich-weibliche Gegenwart
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Die seit Jahren immer massiver 
betriebene Werbung für eine Organ-
spende setzt zunehmend auf Aktivitäten, die für dieses sensible 
Thema unwürdig sind. Das reicht von marktschreierischen Veranstaltungen über frag-
würdige Werbeaktionen auf Plakatwänden bis hin zu internationalen Sportveranstal-
tungen von Transplantierten.

Die Krankenkassen sind seit dem Jahr 2012 per 
Gesetz dazu verp� ichtet, ihre Versicherten in regel-
mäßigen Abständen über aufklärende (!) Schrei-
ben auf die Notwendigkeit von Organspenden 
hinzuweisen. Von den dafür benutzten Argumen-
ten sollen hier nur zwei hinterfragt werden.

Das Argument: 
Ein Hirntoter ist ein Verstorbener.

Die Frage: 
Kann ein Mensch tot sein, 

wenn sein Herz noch schlägt?

Der Hirntod ist Voraussetzung für eine Organ-
entnahme, weil diese Organe noch vital, also 
lebendfrisch sind. Dieser Tod wurde 1968 an 
der Harvard-Universität in den USA erfunden, 
weil die nach der ersten Herzübertragung am 3. 

Dezember 1967 durch Christiaan 
Barnard in Kapstadt vermehrt 
vorgenommenen Transplanta-
tionen von Organen u. a. an der 
Ischämie-Problematik scheiter-
ten (Ischämie = Unterversor-
gung eines Gewebes mit Blut 
und damit ein Absterben von 
Zellen).

Hirntote sind jedoch in einem tiefen Koma lie-
gende Menschen, bei denen über Tests der Aus-
fall von bestimmten Hirnbereichen festgestellt 
wird. Um an die begehrten Organe heranzukom-
men, wurden diese Tests seit 1968 immer weniger 
strikt, so dass es bis heute über 30 verschiedene 
Hirntodkriterien gibt. Dabei sind sogar 17 mög-
liche Bewegungen beim Mann und 13 bei der 
Frau mit dem Status einer Leiche vereinbar. Die 
weltweite Kritik von Ethikkommissionen an der 
Zulässigkeit der Hirntod-Er� ndung hat bis heute 
nichts bewirkt, ebenso nicht die durch glückliche 
Umstände wiedererwachten Hirntoten.

Das  Argument: 
Die Organentnahme ist eine 

mit Sorgfalt vorgenommene Operation.

Die Frage: 
Werden Tote nunmehr operiert 

und nicht mehr seziert?

Dieses Argument ist an Dreistigkeit nicht mehr 
zu überbieten. Zum einen ist das Ziel einer Ope-
ration immer, dass es dem Menschen hinterher 
besser geht. Hier ist das Ergebnis jedoch immer 
der Tod. Zum anderen gibt es keine Operation, 
die einen Körper vom Hals bis zum Schambein 

Sonderthema

Organspende 
–  die Wirklichkeit  

du als Baby Gott auf so unbeschreiblich intensive, 
sinnliche Weise erleben kannst, ist das Geschenk 
deiner Mutter. Diese Seins-Intensität und sinn-
liche Gottesnähe wird eine lebenslange Quelle 
der Lebensfreude für dich sein. 

Mütter und Männerwelt

Deine Mutter hat es nicht immer leicht in einer 
Umwelt, die männlich geprägt ist. Männliche 
Qualitäten wie Erfolg, Zielstrebigkeit, Willensstär-
ke, Disziplin, Funktionalität und Intellekt werden 
überbetont, doch damit kannst du jetzt als Säug-
ling kaum etwas anfangen. Du brauchst nicht die 
männlichen, sondern die weibliche Qualitäten 
deiner Mutter. Du brauchst ihre Gefühlswärme, 
ihre Hingabe, ihre Fürsorge, ihr Mitfühlen und ihre 
körperliche Zärtlichkeit. Jetzt als Säugling weißt du 
noch nichts von den Nöten deiner Mutter, die auf 
irgendeine Art unter der kollektiven Minderbewer-
tung des Weiblichen leidet. Sie wird sich als Mutter 
manchmal nicht wichtig und wertvoll genug füh-
len, dann wenig Selbstwert haben und vielleicht 
traurig meinen, nicht erfolgreich und attraktiv für 
die Männerwelt zu sein, wenn sie ‚nur’ Mutter ist. 
In diesen Momenten mag sie sich selbst nicht 
und kann dir nicht die Liebe geben, die sie dir 
von Natur aus geben könnte. 

Wie stärkend und aufbauend wird es für deine 
Mutter sein, wenn ihr bewusst wird, wie wich-
tig und göttlich ihre Mutterschaft wirklich ist. 
Sie kommt in ein stabiles Selbstwertgefühl und 
wird ihren weiblichen Körper und ihre weiblichen 
Qualitäten mehr lieben können. Sie wird Freude an 
ihrer Weiblichkeit haben und mehr für ihre weib-

lichen Bedürfnisse einstehen. Wenn deiner Mut-
ter erst einmal bewusst wird, wie wertvoll ihre 
Mutterliebe ist, kann sie mit anderen Müttern 
dafür sorgen, dass die weiblich-mütterliche Ge-
genwart in allen Formen mehr wertgeschätzt 
wird – auch in Form von Mutter Erde. Diese 
Wertschätzung bringt nämlich vielen Menschen 
mehr Balance und Frieden und dir und allen an-
deren Säuglingen glücklichere Mütter…

Jetzt als Baby bist du deiner Mutter noch ganz 
ergeben, liebst sie bedingungslos und dankst 
ihr durch dein ganzes Sein. Doch später wirst du 
ihr einiges vergeben müssen, um ihr von Herzen 
dankbar sein zu können. Wenn du dir dann ein-
mal Zeit nimmst, um die Kraft und Bedeutung 
der Mutterliebe intensiv zu betrachten und zu 
fühlen, wird dieses ganz starke, heilsame Wort 
in dir hochsteigen: Danke!

Brigitte Devaia 
Jost ist als spiritu-
elle Kunstmalerin, 
Seelensängerin, 
Autorin, Fach-
journalistin, Semi-
narleiterin tätig 
und ist Mutter 
von zwei jungen 
Erwachsenen. 
Mit ihren Gaben 
möchte sie Men-
schen erfreuen, 
verzaubern, stär-
ken und heilsam berühren. 
Unter www.die-engelmalerin.de können ihre Gemälde 
besichtigt und als Kunstdrucke bestellt werden.

Haussegen-Engel und Naturzauber
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auftrennt und bei der die beiden Körperhälften 
zu einer Art Wanne zum Eingießen von Eiswasser 
auseinandergehalten werden.

Nach dieser „Operation“ wird der Körper mit 
Füllmaterialien aus dem Baumarkt ausgestopft, 
wieder zugenäht und dem Bestatter bzw. den 
Angehörigen übergeben. Das Aussehen dieser 
Toten veranlasste einmal einen Bestatter zu einer 
Verfassungsklage, weil „hier mit noch o� ensicht-
lich lebenden Menschen unmenschlich umge-
gangen wird. Es sei manchmal unmöglich, diesen 
Gesichtern, die einer Fratze gleichen, wieder ein 
zumutbares Aussehen zu geben“. Die Beschwerde 
wurde verworfen.

Ein Thema wird von den o�  ziellen 
Stellen völlig ausgeblendet: 

die spirituelle Seite

Da beim Hirntod die Organe aus einem noch 
lebenden Menschen entnommen werden, hat 
folglich die Seele diesen Körper auch noch 
nicht verlassen. Das hat gravierende Folgen, 
sowohl für den Empfänger als auch für den 
Spender.

Eine therapeutische Heilreise vom 01. bis 08. August 2015
Wenn wir die Insel der Göttin Brigit (Britan-
nien) betreten, gelangen wir nach Avalon, was 
heute Glastonbury heißt, ein weiblich gepräg-
tes Landschaftssystem von Hügeln, Quellen 
und uralten Bäumen. 
Avalon, die „Insel aus Glas“, lebt in dieser glit-
zernden Natur, die dem Menschen bis auf die 
Zellebene Regeneration und Erwachen zu sich 
selbst schenkt. Das Energiefeld dieser Gegend ist 
bereits Jahrtausende lang aufgeladen mit den 
spirituellen Erfahrungen von Menschen, die die 
dortigen Plätze für ihre Entwicklung und das Ver-
stehen für die tieferen Zusammenhänge genutzt 
haben. Somit kann auch der Reisende im Heute 
die Wirkung in der Natur „ablesen“, denn die noch 
lebendige Landschaftsaura ist so kraftvoll und 
wach, dass sie diesen Weg fördert.
Wir begleiten Dich dabei mit einem Angebot 
aus Vorträgen, energetischen, körperlichen 
Übungen zur Ö� nung und Erleichterung der 
sensitiven Wahrnehmung, Meditationen und 
im gemeinsamen Austausch. 
Unser Heimathafen ist eine kleine, stille Farm am 
Fuße des Glastonbury-Tor, wo wir uns eigen-
ständig versorgen. Hier können wir alle Plätze zu 
Fuß erwandern und erkunden das Energiesystem 
von Avalon: 
Wir erleben eine kleine Kapelle, die erste Kirche 
Englands, die Magdalena geweiht wurde, laufen 
das uralte Einweihungslabyrinth zum Tor, fol-
gen den Quellverläufen bis Chalice Well und in 
die Abbey, hören Vorträge über die Wanderung, 
Zweck und Geschichte des Heiligen Grals.
Wir unternehmen Tagesaus� üge mit Kleinbus-
sen zu dem uralten Landschaftssystem des 
Steinkreises von Avebury, dem Silbury Hill, 
zum Lichttempel von Stonehenge (mit einer 

Sondererlaubnis für eine Stunde 
am Morgen zum stillen Erleben die-
ses einzigartigen Ortes) und besu-
chen die Kathedrale von Wells.
Optional ist auch ein Tagesaus� ug 
zu einem Natureinweihungspfad 
an der höchsten Steilküste von 
England zu einer kleinen Kapelle 
an der Küste des Exmoor möglich.

Anmeldung wichtig bis 30. März 
2015 (wegen Flugbuchung ab 
Frankfurt-Hahn nach Stansted  und 
zurück)

Reiseführer: 
Robert Böhm (Seminarleitung, spi-
rituelle Begleitung, Heilpraxis Yoga 
und Meditation) und Marianne 
Quast (Co-Leitung u. Organisation)

Die Reisekosten von 1.800,- EUR 
beinhalten: therapeutische Beglei-
tung, Ausbildungsunterlagen, Flug, 
Busmiete, Transport (in England), 
Übernachtung in EZ und DZ, Semi-
nargebühr, Organisation, Eintritte 
für Stonehenge, Chalice Garden 
und Glastonbury Abbey. Extra 
hinzu kommen vor Ort Verp� e-
gungskosten.

Anmeldung bei Heilpraxis Robert 
Böhm – Yoga und Meditation, 
Mozartstr. 17, 64732 Bad König, 
Mail: a.r.boehm@gmail.com, 
Handy: 0151-24108118
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VERTEILER GESUCHT
 für folgende Gebiete:

Voraussetzungen
• innerer Bezug zu ganzheit-

lich-spirituellen Themen
• Mobilität durch Kraftfahrzeug
• langfristige Gebietsübernahme

Die Verteilung erfolgt jeweils zum 1. Februar, 
1. Mai, 1. August, 1. November

Die Tätigkeit wird honoriert. 
Nach Möglichkeit sollte ein 
angemeldetes Gewerbe vor-

handen sein. 
Die Einzelheiten erfragen Sie bitte bei 

Interesse bei der Redaktion unter: 
Tel.: 09525 - 98 297 24

Die in den Organen be� ndlichen Seelenanteile 
gehen bei der Transplantation auf die Organ-
empfänger über, bei denen es in der Folge zu 
Verwirrungen, Todessehnsüchten und Persön-
lichkeitsveränderungen kommen kann. Die Seele 
dagegen tritt nun nach dem Tod des Körpers 
beschädigt in die geistige Welt ein und muss 
dort in ihrer Verzwei� ung liebevoll von hohen 
Geistwesen betreut werden, bis sich die Anteile 
ihrer Seele nach dem Tod der Organempfänger 
bei ihr wieder einfügen.

Dies sind nur wenige Hinweise auf die Gesamt-
problematik in diesem Bereich. Umfassende 
Informationen incl. der gesetzlichen Rege-
lungen in Europa gibt es auf der Internetseite 
www.organwahn.de. Der dort nachzulesende 
Artikel „Organwahn – Heilung durch Fremdor-
gane? Ein fataler Irrtum!“ kann über das Kontakt-
formular als A5-Heft kostenlos bestellt werden.

Werner Hanne 
aus Stuttgart, 
der Verfasser des 
Artikels, Dipl.-
Verwaltungswirt 
und Postober-
amtsrat i. R., 
beschäftigt sich 
seit 2008 nach 
einem dramati-
schen Ereignis 
im persönlichen 
Umfeld kritisch 
mit diesem The-
ma. Er gab Interviews für die Seiten www.bewusst.tv 
und www.quer-denken.tv und hält auf Einladung darü-
ber bundesweit Vorträge.



Licht-Forum

„Ich werde immer für dich da sein“ Idealerweise ausgesprochen in einer sehr emotionalen 
Stimmung, ist es ein Versprechen für immer und wird emotional abgespeichert. Doch was 
bedeutet „immer“? Nun, wissen wir, dass es ein Leben nach dem physischen Tod gibt. Wir 
verlassen zwar den irdischen Körper, doch in einer anderen Schwingungsebene geht es 
weiter. Der Emotionalkörper ist gleichzeitig der Seelenspeicher, damit hat dieses Verspre-
chen so lange bestand, bis es bewusst wieder aufgelöst wird, bzw. die Seele sich bewusst 
davon entbindet und befreit.
Bindungen aus früheren Leben
Wenn es ein Leben danach gibt, dann gab es auch 
ein Leben davor. Wenn wir uns jetzt vorstellen, 
dass wir mehrere Male in einem physischen Kör-
per gewirkt und auf der Erde gewandelt sind, 
dann ist die Vermutung sehr groß, dass wir in 
einigen unserer Leben, ohne uns darüber be-
wusst gewesen zu sein, Versprechen der un-
terschiedlichsten emotionalen Qualität uns 
selbst oder anderen Seelen gegeben haben. 
Versprechen wie: „Ich werde dich nie verlassen.“ 
– Wie lange ist „nie“? „Bis das der Tod euch schei-
det.“ – Welcher Tod? Der irdische, der seelische 
oder sogar der geistige Tod?
Doch es geht noch weiter. Wir leisten nicht nur Ver-
sprechen, sondern wir schwören, legen Gelübde 
ab oder sprechen Eide aus. In der Regel geben die 
Menschen ihre Versprechen, Schwüre, Eide und 
Gelübde ab ohne zeitliche Begrenzungen. Sie 
benutzen Wörter und Formulierungen, ohne 
sich über die Wirkungen Gedanken zu machen 
bzw. sich darüber bewusst zu sein.
In einem Fall hatten wir das Phänomen, dass eine 
Klientin, egal was sie unternahm, was sie arbei-
tete oder wie sie sich verhielt, sie hatte immer 
gerade so viel Geld, dass sie über die Runden 
kam. Hatte sie einmal etwas übrig, konnte sie 
sicher sein, dass  relativ zeitnah ein Ereignis ein-
trat durch das die Reserve wieder verschwand. 
Bei einer Zeitreise mit Matrix-Inform (nicht mit 
einer Rückführung zu verwechseln), kamen wir 
in eine frühere Inkarnation, in der sie als Nonne 

gelebt hatte. Dort hatte sie voller Überzeugung 
ihr Leben der Kirche verschrieben und ein ent-
sprechendes Armutsgelübde abgelegt. Von 
diesem Armutsgelübde befreit, änderten sich 
langsam aber stetig die Umstände und die � -
nanzielle Situation der Klientin.
Vergleichbare Erfahrungen konnten wir mit soge-
nannten Keuschheitsgelübden und Fahneneiden 
beim Militär machen. Immer waren es energe-
tische Bindungen der Seele, die es zu lösen 
galt, bevor spürbare Veränderungen eintreten 
konnten.
Immer wenn Versprechen, Schwüre, Eide und Ge-
lübde in emotional geladenen Lebenssituationen, 
wie z. B. am Totenbett eines lieben Menschen, auf 
die Bibel oder auch um einer Gemeinschaft wie 
Militär oder Kirche anzugehören, gesprochen wer-
den, entstehen energetische Bindungen für alle 
Zeit. Sie können davon ausgehen, dass sie und 
sehr viele andere Menschen, solche Art ener-
getischer Verp� ichtungen in sich tragen und 
ihre bzw. deren Entwicklung und Entfaltung 
nachhaltig begrenzt und blockiert sind.

Au� ösung alter Bindungen
Wenn jeder von uns sich selbst von dieser Art 
Bindung befreit, entsteht eine vollkommen neue 
Ausstrahlung und eine entsprechend komplett 
veränderte Anziehung auf alles was den aktuellen 
Lebensplan fördert. Damit ist schon sehr viel 
getan, um eine förderliche Veränderung der 
aktuellen Lebenssituation zu erreichen.

Es gibt einen von uns generierten, hochwirkungs-
vollen Ritualspruch, um sich von allen Schwü-
ren, Eiden, Versprechen und Gelübden, sowie 
von allen Verwünschungen, Ver� uchungen 
und Verhexungen zu entbinden und zu be-
freien. Am besten wirkt er, wenn die betro� ene 
Person ihn selbst laut liest. Doch manchmal kann 
es zum Einstieg auch förderlich sein, wenn eine 
andere Person den Ritualspruch für jemanden 
oder eine Gruppe von Menschen liest. Beim Lesen 
sollte der Lesende klar, deutlich und bestimmt 
seine Stimme einsetzen und auch seine emotio-
nale Persönlichkeit zum Ausdruck bringen.
Daher lesen sie die Zeilen laut und möglichst 
mit Gefühl. Eine nachhaltigere Wirkung errei-
chen sie, wenn sie es dreimal hintereinander 
laut lesen. 
Kraft meines schöpferischen Bewusstseins, das 
ich bin und kraft der allumfassenden universel-
len Liebe die wir sind entbinde und befreie ich 
mich von allen mir selbst gegebenen Verspre-
chen, Schwüren, Eiden und Gelübden aus die-
sem und allen früheren Leben. Ich entbinde und 
befreie mich von allen Versprechen, Schwüren, 
Eiden und Gelübden, welche ich in diesem Leben 
und allen früheren Leben anderen Seelen gege-
ben habe. Ich entbinde und befreie mich von al-
len mir anhaftenden Flüchen, Verwünschungen 
und Verhexungen aus diesem und allen früheren 
Leben. Und ich entbinde und befreie alle Seelen 
von ihren mir gegebenen Versprechen, Schwü-
ren, Eiden und Gelübden aus diesem Leben und 
allen früheren Leben. Ich entbinde und befreie 
mich und alle Seelen von jedweder Schuld. Möge 
das geschehen, was zum Wohle und Nutzen aller 

Matrix Inform
Heilung im Licht der 
Quantenphysik 
Selbstanwendung 
leicht gemacht
176 Seiten | gebunden | € 14,99 [D]
ISBN 978-3-424-15131-2

Das Leben aktiv gestalten
mit Matrix Inform
Quantenbewusstsein 
erschafft Realität
176 Seiten | gebunden | € 14,99 [D]
ISBN 978-3-424-15134-3

Den Lebensplan erkennen
mit Matrix Inform
Ganzheitliche Quanten -
heilung praktisch anwenden
192 Seiten | Klappenbroschur | € 12,99 [D]
ISBN 978-3-424-15127-5

Matrix Inform
Quantenheilung 
auf einen Blick – 
einfach und effektiv
116 Seiten | Flexobroschur | € 7,99 [D]
ISBN 978-3-424-15204-3
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ist. Ich bedanke mich voller Liebe und Wertschät-
zung und aktiviere die Entbindung und Befrei-
ung jetzt und für alle Zeit!

Die Schwingungen auf der Erde erhöhen sich 
langsam aber stetig, dadurch wird es möglich 
immer leichter die unterschiedlichsten Verdich-
tungen zu transformieren. Diesen Vorteil kann 
jeder für sich nutzen, wenn er möchte.
Wir empfehlen daher jedem, auch wenn noch 
keine praktischen Kenntnisse von Matrix-Inform 
vorliegen sich von seinen anhaftenden energe-
tisch bindenden Versprechen, Schwüren, Eiden 
und Gelübden zu entbinden und zu befreien. In 
unseren Seminaren vermitteln wir dieses Wissen, 
um neben der einfachen und sehr wirkungsvol-
len Anwendung von Matrix-Inform jeden in seine 
persönliche Kraft, losgelöst von vielen energeti-
schen Verdichtungen und blockierenden Ein� üs-
sen, zu bringen.

Heede-Institut, Metaphysik und energetische Heil-
weisen, www.matrix-inform.de

Das Heede-Institut steht seit Jahren für 
die verständliche Vermittlung von Wissen 
aus den Bereichen Metaphysik und ener-
getische Heilweisen. Seit 2008 hat sich das 
Heede-Institut auf die Vermittlung und 
Bekanntmachung von Matrix-Inform® kon-
zentriert.
Die Gründer des Heede-Instituts, Günter & 
Bärbel Heede, veranstalten seit 1999 Aus-
bildungen, Seminare, Workshops und Vorträge in den 
Bereichen Gesundheitsp� ege und -vorsorge, Metaphy-
sik und energetische Heilweisen.
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Unser Gehirn ist ein Hochleistungsrechner! Um ihn bedienen und program-
mieren zu können, ist es wichtig zu wissen, wie er funktioniert.
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Erfolg beginnt im Gehirn!Erfolg beginnt im Gehirn!Erfolg beginnt im Gehirn!
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Er beobachtete, dass Bäume an Kraftorten oft einen außergewöhn-
lichen Wuchs besitzen, der an anderen Orten so nicht vorkommt. 
Er fand die Wuchsformen in direkter Beziehung zur Ortsqualität. 
Das bedeutet, dass anhand vom Wuchsverhalten der Bäume 
Rückschlüsse über die Qualität eines Ortes getro� en werden 
können. Dies kann dazu dienen, um eigenständig sowohl Kraft-
orte als auch schwächende Orte zu lokalisieren.

Prinzipiell kommen Bäume mit 
besonderen Wuchsformen nur 
an Orten mit überdurchschnitt-
lich starken Landschaftskräf-
ten vor. Am Erscheinungsbild 
der Wuchsform kann bestimmt 
werden ob der Ort eine schwä-
chende oder stärkende Wirkung 
ausübt und um was für einen Typ 
Landschaftskraft es sich handelt. 
Landschaftskräfte mit schwächenden Auswirkungen auf dem 
Baum besitzen in der Regel auch einen schwächenden Ein� uss 
auf den menschlichen Körper und solche mit stärkenden auch 
einen stärkenden auf diesen. Die Kennzeichen an Bäumen kön-
nen zudem Kraftorte mit förderlichen Eigenschaften für spirituelle 
Erfahrungen anzeigen.

Guntram Stoehr, Dipl.-Ing. Architekt, studierte an der Bauhaus-
Universität in Weimar. Nach mehrjähriger Architektentätigkeit in 
der Schweiz arbeitet er heute als Freier Architekt in Freiburg i. Br. In 
seinen Projekten verbindet er moderne Architektur mit Baubiologie, 
Geomantie sowie dem traditionellen Bauwissen des indischen Vastu. 
Er hält Vorträge und Seminare, leitet geomantische Reisen und bietet 
eine Ausbildung in Geomantie an, www.architektur-geomantie.com

Weitere Informationen, Seminare, Ausbildungen: 
www.architektur-geomantie.com
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Vom Wesen der Bäume
Guntram Stoehr

208 Seiten | 29,90€ [D]

Geomantie-Ausbildung 
Spirituelle Naturerfahrung und Wahrneh-
mungsschulung an kraftvollen Orten.

Vastu-Ausbildung 
Ausbildung zum Wohnraumberater mit 
»Vastu« (indischer Ursprung des Feng Shui).

Hausplanung & Grundstücksanalysen 
Glück und Harmonie in den eigenen vier 
Wänden mit Geomantie, Baubiologie & Vastu.

www.architektur-geomantie.com

Bestellung & portofreie Lieferung :

GEOMANT IE
AUSBILDUNG

»Spirituelle Naturerfahrung«

Kraftorte & Bäume
Das Grundlagenbuch zur Geomantie

G u n t r a m  S t o e h r
Dipl.-Ing. Architekt

Lissy Götz verglich die Ergeb-
nisse aus der Hirnforschung 
mit ihren Kenntnissen 
über die Funktionen 
eines Computers. Da-
bei fand sie erstaunliche 
Paral lelen: 

Auf der Festplatte unse-
res PC‘s werden Daten in 
separaten Dateien gespei-
chert. Im Gehirn werden 
ebenfalls Erfahrungen in unterschiedlichen 
Gehirn arealen abgespeichert. Während beim 
PC die Zugri� spfade zuständig sind, um 
Daten aufzu� nden, sind es im Gehirn die 
Synapsen. Diese Synapsen reagieren auf die 
Frequenzen, die über unsere Sinnesorgane an 
das Gehirn weitergeleitet werden. Das Gehirn 
verarbeitet diese Frequenzen zu komplexen 
Datensätzen und speichert sie ab, bzw. leitet 
die Informationen an die betre� enden Organe 
weiter. Allerdings kreieren wir im Laufe un-
seres Lebens auch Synapsen, die re� exartig 
auf Frequenzen reagieren, obwohl es nicht 
dem entspricht, was wir wollen. 

Aus der Quantenphysik ist bekannt, dass wir mit 
der Kraft unserer Gedanken bewusst Teilchen 
bewegen und verändern können. Diese Fähig-
keit können wir dazu nutzen, um destruktive 
Codes im Gehirn mit Positiven zu überschrei-
ben. Dadurch ist es möglich unser Potential zu 
erweitern, um sowohl die biologischen Prozes-
se in unserem Körper zu verändern, als auch 
unsere gesamten Lebensumstände. 

Mit Alpha-Synapsen-Programmierung (ASP) 
werden Sie zum Chef Ihres Gehirnunterneh-
mens! 

Der Workshop Was ist Al-
pha-Synapsen-Program-

mierung? ist für alle 
Neugierigen, die den 
dringenden Wunsch 
verspüren, ihr Leben 
zu verändern, ohne in 

Dramen und Leidensge-
schichten eindringen zu 

müssen, sondern mit Humor 
und Leichtigkeit. Wenn Sie ein-
mal verstanden haben, wie Ihr 

Gehirn funktioniert, werden Sie sich fragen:  „Wa-
rum habe ich das nicht schon längst gemacht?“ 

Termine:
28.02.2015
Hotel Leger, Königsstr. 25, 78532 TUTTLINGEN
07.03.2015
Bürgerzentrum Eselsberg, Virchovstr. 4, 89075 ULM
jeweils von 10.00-14.00 Uhr, Gebühr: 39,00 €
07.+ 08.02.2015
Ausbildung zum Alpha-Synapsen-
Spezialist®, Hotel Salinensee, 78073 
BAD DÜRRHEIM
Info‘s u. Anmeldung unter: 
Tel. 07706-92 22 76 oder www.alpha-
synapsen-programmierung.de

Das Buch zur Alpha-Synapsen-Pro-
grammierung: 
Und am Ende steht Freiheit
210 S.,  Eigenverlag 2013, 
29,00 €, ISBN 978-3-00-045795-1

Lissy Götz: Jahrgang 1963, Tech-
nische Zeichnerin, IT-Program-
miererin und Autorin, ab 2009 
Entwicklung Alpha-Synapsen-
Programmierung®, 2013 Grün-
dung ASP Lissy Götz GmbH

Und am Ende 
     steht Freiheit
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Lissy Götz              
2013 überarbeitete 2. Auflage

α

ISBN 978-3-00-036943-8

„Wir sind, was wir sind.“ Geht es nach Lissy Götz, sollte der alte Lehr-
satz eher heißen: „Wir sind, was wir sein wollen!“ – Die gelernte  
IT-Programmiererin hat eine Methode entwickelt, wie jedermann mit 
einfachen Mitteln die Synapsen in seinem Gehirn „umprogrammieren“ 
kann.
Vielleicht ist die Vorstellung gewohnheitsbedürftig: Der mensch-
liche Geist – und vor allem dessen Basis: das Gehirn – funktioniert 
genauso, wie ein Computer. Es gibt Dateien, es gibt Dateipfade, es 
gibt Programme. Und es gibt einen „User“ – uns selbst. Und genau-
so einfach, wie man einem Computer beibringen kann, was er tun 
soll und welche „Programme“ er abarbeiten soll, so kann jeder seine  
eigene Software im Kopf „umprogrammieren“. Lissy Götz  hat dafür 
eine ausgefeilte „Matrix“ der Datei-Pfade im Gehirn – der Synapsen – 
entschlüsselt. Und sie hat eine Systematik entwickelt, wie man selbst 
und autonom diese Datei-Pfade im Gehirn so manipulieren kann, 
dass sie künftig zum eigenen Wohlbefinden besser funktionieren. 
Denn manchmal schleichen sich Fehler ins „System Gehirn“ ein die 
Handlungsblockaden auslösen oder gar ganze Krankheitskarrieren.
Doch was im „Selbst-Coaching“ einen fundamentalen und nachhal-
tigen Gesundungs-Prozess auslösen kann, funktioniert selbstredend 
auch für alle anderen Wesensbereiche wie persönliches Glück oder 
Erfolg.“  
Nexworld.TV Dezember 2010

„Was brauche ich, um mich selbst zu programmieren?“

Alpha-Synapsen-Programmierung ist der Masterkey mit dem Sie zu 
jeder Zeit für jedes Projekt ein Programm schreiben, löschen oder 
umprogrammieren können. Alles – Materie, Geist oder Antimaterie – 
kann inzwischen bis ins kleinste Quantenteilchen entschlüsselt werden. 
Daher wissen wir, dass Materie nur zu 1% aus Teilchen besteht, der 
Rest ist Energie. 
Unsere linke Gehirnhälfte ist ein Teilchenprozessor und unsere rechte 
ein Wellenprozessor. Das heißt, Sie können mit der Kraft Ihrer Gedan-
ken Energie in Materie umwandeln und Materie in Energie. ASP ist 
der Code, den Sie brauchen, damit Ihr Gehirn Sie versteht, um aus 
einer Welle ein Teilchen zu machen oder umgekehrt. 
Wie das funktioniert und wie Sie es im täglichen Leben einsetzen 
können, erfahren Sie in diesem Buch!

Ihre Lissy Götz                              

Bäume wachsen nicht überall gleich und können 
viele verschiedene Wuchsformen bilden. Manchmal 
drehen sie sich, Äste wachsen zusammen oder einige 
haben Baumkrebs. Der Architekt Guntram Stoehr 
ging dieser Frage nach und anhand seiner Forschun-
gen entstand ein Grundlagenwerk über Bäume und 
Geomantie mit dem Titel „Vom Wesen der Bäume“. 

Vom Wesen der Bäume
Baumwuchsformen als 

Wegweiser für Kraftorte



Veranstaltungen

Geschenke für Dein Leben

Freiburg
Naturheilpraxis Serana Vital 
Energet. Wirbelsäulenaufrichtung, Reiki,
Entschlackung, Bioenerget. Th., Pia Hog, 
77955 Ettenheim, Tel: 07822-3004989, 
www.naturpraxislichtblick.de

Bodensee
Sehe – fühle – erlebe - meditiere
Litios-Lichtkristalle von Metatron
im Präsentationsraum am Bodensee:
88690 Oberuhldingen, Alte Poststr. 37,
www.Litios.com, contact@Litios.com

Esslingen
Wundervoll sein - Ihre Praxis für 
geistiges Heilen, Blockaden lösen, Rück-
führungen, mediale Lebensberatung 
Obertorstr. 46, 73728 Esslingen, Tel: 
0179/9608520, www.wundervoll-sein.de

Furtwangen
Lomi Lomi Nui Massagen, Metamor-
phose, Heilbehandl., Heilungswochen, 
Schaman. Aufstellungen. Aus  bild. f. Lomi 
Lomi Nui, Metamorph., Chr. Hein, Tel: 
07723-9295808, www.christine-hein.de

Heidelberg
Quantenheilung - Zwei-Punkt-Metho  -
de Matrix-Inform - kostenlose Erlebnis-
Abende, Seminare - Zeit für Transforma-
tion, Veranstaltungen, Tel: 
06227-6982585, www.matrix-inform.com

Augsburg
Kabbala Lebensanalysen Lebensziele, 
Lernaufgaben Ihrer Seele für dieses 
Leben, Kabbala Lebensbaum und Ener- 
giebild für persönl. Lebensanweisung,
Tel: 08233-7958962, www.kabbala.de

Freiburg
Jenseitskontakte & Trancehealing,
mediale/sensitive Lebensberatung,
Medium: Verena Geldreich, 
79104 Freiburg, Tel: 0162/2357620, 
zareen@gmx.de, www.zareen.de

Offenburg
Lahore Institut – Stress Reduction 
Center Yoga u. Heilkunst d. Derwische, 
Essentielle Psychologie, Familienaufst., 
Hedda Janssen, Dipl.-Psych.,Tel: 
0781-97057591, www.lahore-institut.de

Oberstenfeld
Seelenlicht – Heilung geschieht, wenn 
du bereit dazu bist. Ich begleite dich in 
deine Veränderung. Karin Lorenz, 
71720 Oberstenfeld, Tel: 07062-910102, 
www.seelenlicht-lorenz.de

Pfullingen
Entspannung für die Seele 
Begleitung auf Ihrem persönlichen 
Weg mit intuitiver Energiearbeit
Pfullingen, Tel: 07129-936618,
www.susanne-pauly.com

Altenstadt
Medialität und Heilen, Heilarbeit mit                                                                           
der Urquelle, Heilung mit Zahlen und                                                                    
Heilfrequenzen:
Tel: 08337-740122, 
www.akademie-nehmeier.de  

Reutlingen
Praxis: Healing for Body & Spirit 
LomiMassagen, versch. Heilmethoden; Pro- 
dukte f. d. Gesundheit u.v.m., Wolfram 
Merz, Metzgerstr.20, Reutlingen, Tel: 
07121-370576, www.healing-body-spirit.de

Stuttgart
ILP®-Fachausbildung Stuttgart
Ausbildung in Psychotherapie und 
Coaching; einjährig, nebenberu� ich, 
praxisbezogen, Tel: 07130-4050947,
www.ilp-fachausbildung-stuttgart.de

Stuttgart
Lichtnetz Seminar-, Therapie- und 
Vortrags-Zentrum in Stuttgart. Die 
Veranstaltungsräume können für Vor-
träge u. Seminare angemietet werden.
Tel: 0711-235504, www.lichtnetz.de

Unser Angebot
Max. 5 Zeilen mit je 40 Zeichen 

für  € 45,- pro Jahr
Wir beraten Sie gern: 

Tel: 09525 - 98 297 24

 45,- pro Jahr

Adressen der Region
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KraftKraftKraftKraftKraftKraftKraftKraftKraftKraftKraftKraft durch durch durch durch durch durch durch durch durch

Wir sind es gewohnt, unser Leben oft durch die Ratio 
zu gestalten. Die wiederum ist gepaart mit alten Emo-
tionen. Wir haben Erlebnisse in der Vergangenheit, 
aus diesem oder anderen Leben in unserem Emotio-
nalkörper, die wir als Stimulanz bei Entscheidungen 
im täglichen Leben wählen. Selten erscha� en wir 
unsere Lebensminuten ganz frei. Es ist interessant, 
sich dies einen Moment bewusst zu machen.

Wie können wir emotionsfrei wählen? Zum Beispiel durch das 
Au� egen einer Hand auf das Herz. Wir kommen so in die wahre 
eigene Kraft des Schöpfertums, in das Heilige Höhere Herz, wo 
auch unser Höheres Selbst seinen Platz hat. 
Bitte legen Sie spontan jetzt eine Hand auf Ihr Herz. Ich möchte Sie 
gern anleiten, ins Gefühl zu gehen, das Gefühl zu Ihrem eigenen 
Sein, dieser Präsenz der Liebe. 
Liebe ist generell nicht dualistisch. Sie ist weder männlich noch 
weiblich. Doch in dieser Zeit des großen Wandels hat der Kon-
takt zum göttlichen Feld eine hohe weibliche Qualität. So, als 
würde die Schöpferentität ihre weibliche Komponente zur Verfü-
gung stellen. Man sagt auch, dass ein weiblicher Aufgestiegener 
Meister seit geraumer Zeit das Zepter dieser Erde hält. Sie um-
spannt sie mit ihrer weiblichen Kraft und Liebe. Diese Qualität 
hat viel mit Vergebung, Heilung und Trost zu tun. 
Wenn wir, wie jetzt, unsere Hand auf dem Herzen haben, signali-
sieren wir: Wir sind bereit, zu verzeihen, zu vergeben, nicht nur 
anderen, sondern auch uns selbst. Wir wollen die Liebe stärker 
spüren, auch, um den inneren Frieden zu erfahren. Wir wollen 
uns selbst alles entschuldigen. 
Denn was immer wir taten, auch was uns andere antaten, war sicher 
aus einer Emotion heraus geschehen, 
aus etwas Altem. Eine Hand auf dem 
Herzen ist eine wundervolle Möglich-
keit, einfach und dennoch kraftvoll 
aus dem göttlichen Gefühl heraus 
das Leben zu gestalten.

Barbara Bessen
www.barbara-bessen.com
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VeranstaltungenVeranstaltungenThe Reconnection®

Dr. Eric Pearl

Die Rückverbindung mit deinem Ursprung

Du bist ganz zufrieden mit deinem 
Leben, aber du fühlst dich:

unruhig
unbefriedigt

unwichtig

Dann bereichere dein Leben
durch die Rückverbindung
mit deinem Wesenskern!

Alma Beaumont & Lukas Tobler
Foundational & Reconnection-Certified Practitioners & Mentoren
Assistenten von Dr. Eric Pearl an seinen weltweiten Seminaren

Das kostenlose eBook 
„Be Yourself – 5 einfache Schritte für 
inneren Frieden“. Dieses persönliche 
Geschenk erwartet dich auf:

www.getyourreconnection.com

Vereinbare ein kostenloses, 15-minütiges 
Gespräch und erlange Klarheit, wie wir dich 

unterstützen können: Tel. 0176 106 276 26

„Entdecke die  
 kraftvollsten 

Heilfrequenzen 
für dich.“

KOSTENLOSER MATRIX-INFORM ERLEBNIS-ABEND
Freitag 13. Februar 2015, Beginn 19.30 Uhr
Donnerstag 02. April 2015, Beginn 19.30 Uhr

LEVEL 1
Samstag 14. Februar und Sonntag 15. Februar 2015
Freitag 03. April und Samstag 04. April 2015
Beginn jeweils 09.00 Uhr

Ort: Hotel Villa Toskana, 69181 LEIMEN 

Infos: Tel. 06227 - 69 825 85, www.matrix-inform.com

ab Februar

MATRIX-INFORM 

AUFWACHEN - DER WEG DER INNEREN ERFAHRUNG 
13. - 15. Februar  - Vortrag & Wochenend-Seminar in NÜRNBERG 
05. - 07. Juni  - Intensiv-Wochenende in FREIBURG
WOCHENEND-SEMINAR & 5-TAGE-RETREAT 
13. - 15. März  - Wochenend-Seminar in BERLIN
20. - 24. März  - 5-Tage Retreat in MÜNCHEN
7 SCHRITTE ZUM AUFWACHEN
08. - 10. Mai  - Wochenend-Seminar in STUTTGART

Weitere Seminare, Ausbildungen & Infos: 
Tel. 030 – 47 98 16 26, www.zeitundraum.org

ab Februar

CHRISTIAN MEYER
ZENTRUM ZEIT-UND-RAUM

11. - 22.02.: SPIRITUELLE INDIENREISE – Erlebe das Fest Shivaratri 

10.03., 19 Uhr: ROHKOST SCHLEMMERTREFFEN ROHKOSTCHIPS
19.03. - 04.06.: ASTRALREISEN INTENSIV-WEBINAR
12-tlg. Ausbildung

10. - 12.04.: ASTRALREISEN & LUZIDE TRÄUME
Seminar zum praktischen Erlernen

08. - 17.05.: INTENSIV DUNKELRETREAT in der Kleingruppe

Erlebe intensive Dunkelretreats als Einzelretreat, für Paare oder 
kleine Gruppen

Infos & Anmeldung: Bharati Corinna Glanert, Tel. 07706 – 97 896 91, 
info@spiritbalance.de, www.spiritbalance.de

ab Februar

BHARATI CORINNA GLANERT
BAD DÜRRHEIM

arbeitet seit vielen Jahren erfolgreich 
in seiner Praxis in Fellbach bei 
Stuttgart. Zu ihm kommen Men-
schen mit den unterschiedlichsten 
körperlichen und psychischen 
Erkrankungen, denen er mit seinem 
hohen Energiepotential hilft ein 
gesünderes, freieres und zufrie-
deneres Leben zu führen. 

Zu seiner angeborenen Gabe der 
Hellsichtigkeit gehört die Fähigkeit, 
die Beschwerden seiner Klienten 
zu erspüren und dadurch gezielt zu 
lösen. 

Regelmäßig veranstaltet Herr Maric 
Heilabende in Fellbach und Böb-
lingen, bei denen jeder sich von 
seinem Können überzeugen kann.

Aktuelle Termine 
finden Sie auf der Webseite unter: 

www.rademaric.de 
oder telefonisch unter: 

0711 - 65 85 07 7

Praxis: 
Welfenstr. 13, 70736 Fellbach

Rade Maric
Heiler und Parapsychologe

Access Bars® ist eine Methode die Ihnen Klarheit und Entspannung schenkt 
sowie von Begrenzungen und Einschränkungen befreit. Dabei werden 32 
Punkte am Kopf leicht berührt. Haben Sie Interesse diesen wirksamen dyna-
mischen Körperprozess zu erlernen? Die nächsten Termine mit DR. VIRGINIE 
AIMARD, zerti� zierte Access Bars Facilitatorin sind:

So. 8. Februar  /  Sa. 7. März  /  So. 19. April
jeweils Access Tageskurs: Erlernen Sie die Bars in einem Tag
Im Atmashakti Yogastudio, Forsthausstr. 24, 72119 AMMERBUCH

Wahlweise können Sie auch Ihre persönliche Bars Einzelsitzung (75 Min.) 
buchen, in der wir Ihre eigenen Themen bearbeiten.

Anmeldung : Dr. Virginie Aimard, Tel. 07073 - 91 614 90 und 
0170/3068712, virginie.accessconsciousness@gmail.com
www.virginieaimard.accessconsciousness.com

ab Februar

DR. VIRGINIE AIMARD 
ACCESS CONSCIOUSNESS

06. - 08.02.15 
MERKABA-SEMINAR – ERWECKE DEINEN LICHTKÖRPER 
Die Merkaba ist Dein Gefährt für den Aufstieg. Nutze diese kraftvolle 
Meditation für Deine Heilung, Deine Transformation und Deine Manifes-
tationen. Einblicke in die Heilige Geometrie, die Erfahrung der Gruppen- 
Merkaba und die vollkommene Aktivierung Deines Lichtkörpers erwarten 
Dich an diesem Wochenende.

Neu in 2015: MEDIALE BERATUNGEN IN FREIBURG
Termine auf meiner Homepage

Sabine Richartz begleitet Menschen mit ihrer Hellsichtigkeit in medialen 
Einzelberatungen und Heilsitzungen. Ihre humorvolle Art, gepaart mit 
großem Einfühlungsvermögen ermöglicht tiefgreifende Veränderungen.

Information & Anmeldung: Sabine Richartz, Tel. 0711-93 34 26 21,                                          
info@hp-stuttgart.de, www.hp-stuttgart.de

ab Februar

Sabine Richartz
STUTTGART

Inserieren Sie hier
für Ihre Leserschaft

Je Zeile mit 50 Zeichen bezahlen Sie nur € 5,-
Farbfoto oder Logo:  € 15,-

Wir beraten Sie gern:  Tel. 09525 - 98 297 24
E-Mail: redaktion@elexier-magazin.de

unser Angebot:

 € 15,-
€ 5,-
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www.samarpan.de

regelmäßige
Termine

AKADEMIE 
NEHMEIER
ALTENSTADT

Monatlich statt� ndende MEDITATIONS- UND 
GEBETSABENDE. Im Wechsel regelmäßig: Ruten-, 
Wahrnehmungs- und Hellfühlseminare, russisches 
Heilen, Heiler-Tage uvm. 
Termine unter: 
Tel. 08337 - 74 01 22, www.akademie-nehmeier.de

regelmäßige
Termine

ZENTRUM F. MEDIALITÄT 
&  SPIRITUALITÄT 

OFFENBURG

Donnerstags im Wechsel statt� ndender 
LICHT- UND HEILKREIS und MEDIALER ZIRKEL
Geführte Meditationen, Energie- und Heilarbeit, Infos 
zum aktuellen Zeitgeschehen, sensitive und mediale 
Übungen…
Termine und Infos unter: Tel. 0781 - 91 90 66 06
www.mediales-geistiges-heilen.de

Veranstaltungen

DIE RÖNTGENBLICK-METHODE© und
RUSSISCHE HEILMETHODEN n. Grigori Grabovoi® 

07.-08.03. WORPSWEDE, 14.-15.03. BERLIN, 
17.-18.03. DRESDEN, 20.-22.03. AMMERSEE, 
17.-19.04. WIEN, 24.-26.04. SALZBURG, 
01.-03.05. KONSTANZ, 
05.-06.05. GENGENBACH, 09.-10.05. RASTATT, 
06.-07.06. DARMSTADT, 
13.-14.06. DORTMUND 

www.modernegesundheit.com 
Tel. ab 14 Uhr: 0049 - (0)2832 - 98 990 17

ab März

GISA & DANIEL 

Vorschau
19. Juli - 08. Aug. Italien

METAFORUM 28. COACHING & NLP-
SOMMERCAMP in ITALIEN
Die systemische Ferien-Universität 
im Kloster San Marco, ABANO-TERME                                                                                                                      
3-wöchige Kompaktausbildungen für

Coaching & NLP und über 20 Specials wie Organisa-
tionsentwicklung, Hypnosystemische Konzepte und 
Strukturaufstellungen. Lernen Sie aus erster Hand 
von Entwicklern, wie Gunther Schmidt, Matthias 
Varga v. Kibéd, Stephen Gilligan, Noni Höfner, Sabine 
Klenke, Bernd Isert u.v.a. Eine einzigartige Gelegen-
heit für Regeneration + Austausch + persönliches 
Wachstum in Urlaubsatmosphäre.

Infos und Beratung: Tel. 030 -  94 41 49 00,                                                           
info@metaforum.com, 
www.sommercamp2015.metaforum.com

Vorschau
14. - 17. Mai Freudenstadt

ONE SPIRIT FESTIVAL 
Das grosse Familien- und Netzwerk-
tre� en der spirituellen Szene präsen-  
tiert sich neu im Kur- und Kongress-
zentrum Freudenstadt. 

In herausragender Atmosphäre gibt es wie immer 
viele interessante Vorträge und Konzerte. Mit dabei 
Angaangaq, Satyaa & Pari, Yolande, Peter Makena, 
The Love Keys, Kailash Kokopelli, Peter Erlho� , Antje 
Eisele, Michael Barnett, CanamayTe u.v.m.

Infos & Anmeldung: www.one-spirit-festival.de, 
service@onespirit.de, Tel. 07221 - 38500

20. bis 22. Februar
ENERGETIKA MESSE in AALEN 
Infos: www.energetika.de/index.php/aalen-20-22-fe-
bruar-2015 

28. Februar & 01. März
HEILER SEMINAR STUFE 1
22. März
ENTDECKE ODER VERTIEFE DEINE FEINSTOFF-
LICHEN FÄHIGKEITEN
17. bis 19. April
ENERGETIKA MESSE in DENKENDORF
26. April
SEMINAR FÜR FRAUEN
Entdecke deine Weiblichkeit und erkenne deine 
Aufgabe als Frau in dieser Gesellschaft.

Infos: Anke Maria Fabijenna Edelmann,  
Tel. 07164 - 79 968 91 (AB), 
www.naturheilpraxis-edelmann.com

ab Februar

ANKE EDELMANN
BAD BOLL

Seminar: FRÜHLINGS-FRIEDEN
28.-29. März BAD KROZINGEN
Kon� ikte verstehen - befreien - befrieden 
Gechanneltes Seminar mit Anna und den Magdalene-
rinnen, sowie den Friedenskräften des Sternenfeldes 
Herkules; Ausgleich: 250,- €

Channelings per Telefonkonferenz:
ÜBUNGS- UND EINWEIHUNGSWEG DER
MAGDALENERINNEN 
nächste Termine: So. 01.03., So. 12.04., 11 Uhr

HALONS SONNTAGSCHANNEL 
mit Botschaften zur Zeitschwingung; nächste Termine: 
So. 22.02., 22.03., 26.04., 11 Uhr, je 16,- €

WASSERHEILUNG MIT FLÜSSEN & UNDINEN 
ab 08.04. 6x mittwochs, 20.30 - 21.30 Uhr, 
Preis: einzeln je 16,- €, zus. im Abo 90,- €

Nähere Infos und weitere Termine und Themen: 
www.bewusstessein.net, Tel. 07631 - 93 598 15

ab März

TRIXA GRUBER 
AWARA WERKSTATT 

FÜR BEWUSSTES SEIN

Veranstaltungen
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Joh‘s Wohlfühltipps

Energievampirismus am PC:Energievampirismus am PC:Energievampirismus am PC:
Ausgle ich Ausgle ich Ausgle ich 
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Doch unser persönliches Energiefeld und unser 
Seelenheil werden immer au� älliger (z.B. Burnout) 
geschwächt und unser alltäglicher unterbewuss-
ter Stimmungsformer Internet ist da vielfach mit 
beteiligt. „Die feinsto�  iche Komponente des 
Elektrosmogs ist genauso gravierend wie die kör-
perliche Belastung. …und forciert in immer mehr 
Gehirnen eine neue Gefühllosigkeit – ‚cool’ ist in, 
‚die neue innere Kälte’.“ (Dr. med. Manfred Doepp) 

Dazu zähle ich auch die feinsto�  ichen Ener-
gien der Informations� ut des Internets, ob-
wohl ich selbst mir mein Leben ohne Internet 
kaum mehr vorstellen könnte – ohne Fernsehen 
lebe ich schon seit über zehn Jahren. Doch was 
ist wirklich schädlicher, der Informationsträ-
ger oder die Informationen?

Allerdings gibt es für unser Seelenheil, die Basis 
unserer Gesundheit, geistige Helfer. Jeder von 
uns hat mindestens einen Engel als unsicht-
baren Begleiter und wir können Engel rufen 
und erbitten, so viele wir gerne hätten. Engel 
sind reine Liebe und helfen uns, wo sie dür-
fen. Und sie helfen besonders gerne unserem 
Seelenanteil, unseren Stimmungen und unserer 
inneren Harmonie. 

Die Kunstmalerin Brigitte Devaia Jost (www.
die-engelmalerin.de) hat auf Wunsch medialen 
Anschluss in die Sphären der Engel und malt un-
sere mächtigen geistigen Freunde schon seit Jahr-
zehnten. Deren Liebes- und Lichtenergien sind 
nicht nur in den Originalgemälden verankert, son-
dern schwingen auch in allen Kunstdrucken dieser 
Motive spürbar mit – auch in den neu gescha� e-

nen Mauspads. Diese sowohl bildschönen wie 
hochschwingenden Engelkraft-Mauspads sind 
Träger reiner Quantenenergien.

Engelkräfte fragen nicht nach der Art unserer 
seelischen Belastungen – es reicht, dass sie 
automatisch präsent sind und schwingungs-
mäßig alles überlagern. Durch 
das künstlerisch Schöne und 
energetisch Übersinnliche eines 
Engelkraft-Mauspads schwingt 
dann unser ganzer Internetar-
beitsplatz in einer unsichtba-
ren und trotzdem lichtvollen, 
harmonisierenden Energieku-
gel, die den � eißigen PC-Arbei-
ter liebevoll umhüllt. 

Diese Energiefelder funktio-
nieren auch, wenn man (noch) 
nicht an Engel glaubt, und somit 
sind diese Engelkraft-Mauspads 
auch wertvolle Geschenke – am 
Arbeitsplatz und privat. 

Ein Engelkraft-Mauspad kostet 
19,90 € plus Porto, bei Abnah-
me von 6 Pads gibt es ein Pad 
Deiner Wahl gratis dazu.

Bestellungen oder mehr In-
fos und die Abbildungen der 
12 verschiedenen Mauspads 
� ndest Du auf meiner Inter-
netseite www.bwusstseins-
erweiterungen.de
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Doch unser persönliches Energiefeld und unser 
Seelenheil werden immer au� älliger (z.B. Burnout) 

nen Mauspads. Diese sowohl bildschönen wie 
hochschwingenden Engelkraft-Mauspads sind 

Fit am Computer?  Im Internet nehmen wir täglich und oft stundenlang Pola-
res in uns auf – unser Verstand saugt es förmlich in sich rein – das Angenehme 
und das Unangenehme, das Glückliche und das Unglückliche, das Schöne und 
das Unschöne und tausend ähnliche Schwingungspolaritäten mehr.

Dieses Channeling wurde von 
Lichtlord Metatron durchgege-
ben anlässlich der Einweihung 
einer Litios-Lichtmerkaba.
Metatron der Strahlende, der 
Lichtfürst von Ewigkeit spricht:

Diese Merkaba des Aufstiegs 
ist im Einklang, schlägt im 
Rhythmus, im Takt mit dem Herzen der Galakti-
schen Göttin. Das Herz der Galaktischen Göttin 
gibt den Rhythmus vor für die Galaxie. So seid 
ihr automatisch immer verbunden mit die-
ser unendlichen wundervollen Harmonie, die 
wie Wellen ausgeht vom Zentrum der Galaxie 
und immer wieder den Rhythmus vorgibt, den 
Rhythmus der Liebesschwingungen der Göttin, 
welche diese Galaxie hütet, die alles unentwegt 
zurückführt in ihr liebevolles Herz, in die Licht-
schwingung ihres Herzens. 
Sie ist der Urgrund, der Herzschlag der Galaxie. 
So wie euer physisches Herz den Takt angibt für 
den Kreislauf eures Körpers, so gibt die Galakti-
sche Göttin den Takt an für alle Kreisläufe in der 
gesamten Galaxie. Dieser wunderbare Rhythmus 
der reinsten Liebe aus der diese Galaxie wie eine 
Explosion hervorgegangen ist, diese reinste Lie-
besessenz, ist hier mit dieser Merkaba verwoben, 
ist eins mit euren Herzen. Dieses Merkaba-Licht-
gefährt ist sozusagen ein Herzstück aus dem Her-
zen der Galaktischen Göttin und schlägt immer 
im Gleichklang, im Takt, im Rhythmus mit der 
Galaxie. So wird dieser wunderbare Takt, die-
ser Rhythmus verbreitet von eurem Zuhause 
aus wie Wellen über die ganze Erde. 
Erinnere dich: Dies ist der Rhythmus der Galaxie, 
dies ist der Rhythmus allen Seins und Werdens 
in dieser Galaxie. Schwinge dich ein, klinke 
dich ein, lass dich in diesen Gleichklang, in 
diesen Rhythmus hineinführen, mit der Liebe 
der Göttin hineinführen, so dass jedes Chakra, 
jeder Lichtkörper, jede Zelle sich hinein schwingt 
in den Liebestakt der Göttin. 

Die Galaktische Göttin, Göt-
tin Isis, ist eine wundervolle 
Wesenheit von Anmut und 
reinster Schönheit, ursprüng-
lichster Liebe, die die ganzen 
Formen, Wesenheiten und 
Seelen schon voraus gesehen 
hat und aus ihrer Liebe gleich 
einer Explosion ins Außen 

geboren hat. Deswegen ist sie auch immer der 
Urgrund und der Endpunkt, das Alpha und 
das Omega, Geburt und Neugeburt, Werden,  
Transformation, Vergehen und wieder Neugebo-
ren werden, auf einer neuen und höheren Ebene 
der Schöpfung. Darum herrscht die Freude der 
Neugeburt und mit Leichtigkeit kannst du 
Altes loslassen, verabschieden, denn die Göt-
tin ist schon da und zeigt dir das neue Leben, 
zeigt dir die Neugeburt.

Göttin Isis spricht: 
Du brauchst nur einfach zu � ießen, in mein 
Herz hineinzu� ießen, und wieder aus meinem 
Herzen ins Außen, der Takt der Rhythmus mei-
ner Liebe, meiner innersten göttlichen Liebe ist in 
dir. Ich, die Galaktische Göttin, verbinde dich 
mit dem Ursprung des Universums. Immer 
bist du in dieser liebenden Verwobenheit mit 
deinem göttlichen Lebensplan und eins mit 
dem göttlichen Plan dieser Galaxie, dieses Son-
nensystems und dieser Erde. So ist es.

Antje Eisele Kyria Deva
channelt Lichtlord Metatron 
und hier Göttin Isis.
Sie manifestiert die Litios-
Lichtkristalle im Auftrag 
von Metatron und organi-
siert mit ihrem Litios-Team 
den Metatron-Engel-Event 
Besuche den Metatron-Engel-
Event am 19.+20. Sept. 2015, www.Engel-Event.com
Siehe auchAnzeige S. 47, www.Litios.com
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Channeling



Silvia Beutner  •  Tel. 07542-401 936 1  •  Mobil 0176/846 089 69
Tettnang am Bodensee  •  www.siebner-coaching.de

Wir sind mehr als unsere Ängste!
Räumen Sie mit allem auf, was Sie blockiert und daran hin-
dert, das strahlende Licht zu leben, das Sie wirklich sind.
Ich unterstütze Sie dabei: 
in Workshops, Einzelsitzungen oder telefonisch.

TippsNaturheilpraxis Anke Edelmann

Anke Maria Fabijenna Edelmann  •  Dorfstrasse 29  •  73087 Bad Boll-Eckwälden
Tel.: 07164-799 68 91  •  www.Naturheilpraxis-Edelmann.com

Als Heilerin wurde mir durch verschiedene Einweihungen der Lichtkanal 
geöffnet, so dass ich die kosmische Energie, die durch mich fließt, an Dich 
weitergeben kann. Mit der Zeit sind meine feinstofflichen Fähigkeiten sehr 
intensiv geworden und ich schaue, soweit es erforderlich ist, in Deine Kindheit 
oder in frühere Leben. Dies ist notwendig, um lange gespeicherte Denkmuster aufzulösen. 
In der Erstbehandlung einer Heiltherapie steht bei mir einmalig die 
Begradigung der Wirbelsäule, damit die Energien danach ohne Blockierungen fließen 
und eventuell benötigte Folgebehandlungen schneller zur Heilung führen können.

Jedes Lebewesen sehnt sich nach Liebe weil dies unsere Ur-Essenz ist. 
Die Liebe führt letztendlich zur Heilung.

Mit Freude und meinem ganzen Herzen bin ich bei Deiner Heilwerdung dabei und begleite 
Dich in eine lichtvolle Zeit.

Naturheilpraxis Anke EdelmannNaturheilpraxis Anke Edelmann
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Tel.: 07164-799 68 91  •  www.Naturheilpraxis-Edelmann.com

Einjährige, nebenberufliche,  
praxisbezogene Ausbildung in  
wissenschaftlich anerkannten 
Methoden. 

www.ilp-fachausbildung-stuttgart.de   Tel 07130 40 50 947 
www.ilp-fachausbildung-tuebingen.de  Tel 07072 80 04 67 

 

Psychotherapie-  und  
Coaching-Ausbildung 
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Naturpraxis Mer Ka Ba
Internationales Lichtnahrungszentrum LiNa 

Kastanienallee 34C, 15344 Strausberg bei Berlin
Büro: Tel. 0163/68 088 91, info@NaturpraxisMerkaba.com

www.NaturpraxisMerkaba.com
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In all unseren Seminaren raten wir davon ab, mit anderen Meistern, 
Medien oder Bewusstseinsfeldern zu arbeiten. Denn Du selbst bist 
bereits alles, was ist, Dein eigenes ewiges & unendliches Bewusstsein! 
Wer sich für sich selbst ö� nen kann und will, ist herzlich willkommen.

Seminar 
Geistig emotionales Heilen 

(Selbsthilfe)
07. - 09. Mai in FREIBURG 

13. - 15. März BAD WÖRISHOFEN
Dieses Seminar ist in der neuen Zeit besonders 
wichtig für Deinen Schutz und akute Selbst-
hilfe im Notfall. Besonders e� ektiv als Schutz 
vor dämonischer oder schwarzer Magie o. ä. 
Wir haben die Aufgabe, Dir zu vermitteln, dass 
Du selbst ein erwachter Meister sein kannst, 
wenn Du Dich mit dem Wissen der neuen Zeit 
in der 5.-7. Dimension anfreunden kannst. 
Du wirst zurückerinnert, Dir selbst zu helfen und 
auch zu verstehen, wie einfach es funktioniert. 
Du wirst sogar Deine wahren Kräfte „live erleben“. 
Und hierzu brauchst noch nicht einmal lange auf 
dem Weg zur Spiritualität zu sein. 
Es ist eine neue Zeit eingeleitet und genau mit 
dieser neuen Energie/Welle wirst Du getragen 
und behütet. Dieser Workshop wird Dein Leben 
verändern, denn nichts wird mehr so sein, wie 
es war. Denn Du verstehst, wozu Du fähig bist!

Seminar 
Befreie Dich von der Matrix 

18. - 19. März BAD WÖRISHOFEN
In diesem Seminar erö� nen wir Dir eine Welt, in 
der Du lebst, die Du aber nicht kennst. Du lebst 
in einem Hologramm und siehst eine Illusion. 
Schon Johann Wolfgang von Goethe hat gesagt: 
„Niemand ist so gefangen wie diejenigen, die 
glauben, sie seien frei!” Du bekommst Tipps und 

Hinweise für einen kontinuierlichen Aus-
stieg aus dem manipulativen System der 
Gesellschaft. Was zur Folge hat, dass Du nach 
dem Seminar Dein Leben mit anderen Augen 
siehst und es tiefgreifend verändern kannst. 
Ganz nach dem Motto: Lebe endlich Deine 
Seele, befreie Dich aus dieser Illusion, ver-
traue Dir und ermächtige Dich selbst!

Es werden spannende Stunden in einer Gemein-
schaft von Seelen, die sich schon vor tausenden 
von Jahren verabredet haben, um sich auf den 
Weg in eine neue Welt zu machen. Dieses Semi-
nar bereitet Dir den Weg 
in (D)eine neue Welt.
Neben vielen Fragen, die 
Du in diesem Seminar 
stellen kannst, gibt es 
auch Übungen und ei-
nen Workshop mit Jenny 
Solaria. 

Weitere Informationen 
zu den Seminaren auf der Homepage: www.Na-
turpraxisMerKaBa.com oder in den Interviews 
von Jenny Solaria im Querdenken-TV unter 
folgendem Link: www.NaturpraxisMerkaba.
com/Interviews-Jenny-Solaria.html



Licht-forum Seminare

Die Aktivierung der Stammesgenetik ist das Kernstück dieser Heilerausbildung. Ahnenhei-
lung, sowie die Wiederherstellung der Ordnung in der genetischen Struktur der Ahnen ist 
gleichzeitig auch der eigene Heilungsweg. Denn ist hinter Dir alles in Ordnung gebracht 
worden, so ö� nen sich auch nach vorne Deine Wege in einer ganz anderen Dimension.

Wichtig ist, zu erkennen, welchen Ein� uss die 
ungeklärten Verstrickungen der Ahnen auf 
Dich haben und diese dann zu heilen. Die Ah-
nenchakren spielen dabei eine wichtige 
Rolle. Somit lernst Du, wie das Schick-
sal eines Menschen korrigiert und 
harmonisiert werden kann. 
Eine alchemistische Transforma-
tion und Initiation zum Heiler ist 
ein wichtiger Teil der Heileraus-
bildung. Das Erkennen wer Du 
bist, ist der Weg der inneren 
Meisterschaft.
Unter anderem werden in der Hei-
lerausbildung bis zu 12 Wahrnehmung-
kanäle wieder geö� net. Es werden verschiedene 
mediale Heilungstechniken erlernt wie: geistige 
Chirurgie, Heilung der karmischen Verstrickungen, 
Aufhebung verschiedenster Flüche, Banne, Ver-
wünschungen, Seelenverträge uvm. 

Veranstaltungsort: Casa Poesia, 07640 Ses Sa-
lines, Mallorca. Aus organisatorischen Gründen 
bitte ich um rechtzeitige Buchung.

Ausbildung zum kosmischen Magier
01. - 04. Juli 2015

Erkenne Deine Kraft und Macht und die Mög-
lichkeit, die Energien bewusst zu lenken, um ein 
wahrer Schöpfer zu Sein

Die kosmischen Gleichgewichtsprinzipien ha-
ben in dieser Ausbildung die höchste Priorität. Wel-
che Bewusstseinsebenen hast Du, welche Energien 
darfst Du lenken? Deine Attribute und das Werk-

zeug, das Du in den anderen Inkarnationen immer 
als Magier hattest, werden Dir zurückgegeben. Du 

erlernst die Prinzipien der Magie und der 
Verantwortungsübernahme, die Du 

damit bekommst. Initiation und 
Ö� nung aller Chakren, sind fester 

Bestandteil dieser Ausbildung. 
Unter anderem werden folgen-
de Formen der Magie erlernt: 
Anwendung der 5 Elemente, 
Wachsgießen, Reinigungsritu-

ale durch das Lebendige Wasser 
und Feuer, Erlösung der eigenen 

Phantome aus der manipulativen 
Magie und vieles mehr.

Veranstaltungsort: Beuerhof, ÜXHEIM in der Eifel

Irina Terra 
hat Deutsch-Russische 
Wurzeln und ist  beider 
Sprachen mächtig. Sie 
bringt eine 13-jährige 
Erfahrung im energeti-
schen Heilen mit. Alles 
was sie lehrt, kommt 
aus dem unermessli-
chen Wissensschatz ihres Ahnenstammes. Sie kann 
jederzeit dieses Wissen aus dem Morphogeneti-
schen Feld ihrer Ahnen abrufen.

Irina Terra - Mediale Heilerschule
Bahnhofstr. 21, 56626 Andernach
Tel.: 02632 - 94 67 19, info@irina-terra.de
www.irina-terra.de
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RAINBOWMAN Reinhard Stengel

DIE SPRACHE 
DER SEELE

Aktivierung der Selbstheilungskräfte!

VORTRÄGE
25.02.  KORNWESTHEIM 
Das K · Stuttgarter Str. 65

18.03.  VILLINGEN-
 SCHWENNINGEN  
Neue Tonhalle · Bertholdstr. 7 

19.03.  FREIBURG  
Bürgerhaus Zähringen · Lameystr. 2

19.00 – 21.30 Uhr · Abendkasse € 15,-

TAGESSEMINARE
25.02.  KORNWESTHEIM
17.03.  MEMMINGEN
Seminargebühr: € 130,-

WOCHENENDSEMINARE
21.03.- 22.03. ÜBERLINGEN
Seminargebühr: € 260,-

SEMINARREIHE/
AUSBILDUNG zum 
Seelenschamanismus
ROTTENACKER bei Ulm
Beginn: 30./31.05. (10 x 2 Tage)

KISSLEGG im Allgäu
Beginn: 02.-06.09. (4 x 5 Tage Kompakt)

Anmeldung über 
www.life-emotion-events.de

www.reinhard-stengel.de

Rainbowman
ISBN 9783843410427
200 S., € 15,95
Schirner Verlag

Seelengespräch 
mit dem Körper  
Die Botschaften 
des Körpers 
entschlüsseln
ISBN 978-3843450959
96 S., € 6,95
Schirner Verlag

Was Finger verraten
ISBN 9783843411158
160 S., € 15,95
Schirner Verlag
 

Seelengespräch 
mit dem Herz  
Das emotionale und 
körperliche Zentrum 
heilsam berühren
ISBN 978-3843482851
CD, ca. 45 Min., € 17,95
Schirner Verlag
 

Ah-
 spielen dabei eine wichtige 

Rolle. Somit lernst Du, wie das Schick-
sal eines Menschen korrigiert und 

erlernst die Prinzipien der Magie und der 
Verantwortungsübernahme, die Du 

damit bekommst. 
Ö� nung aller Chakren, sind fester 

Bestandteil dieser Ausbildung. 
Unter anderem werden folgen-

Wedrussisches Medium & Schamanin

Irina Terra  13.-20. Mai auf Mallorca
Ausbildung zum medialen Heiler  
im neuen Chakrasystem der russischen Weden
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RÖNTENBLICK-METHODE 
Level I-III

Ist es möglich in Materie oder in 
Organe, Wirbelsäule zu sehen?
„Ja“, sagt Gisa. Seit 1998 trainieren 
sie und Daniel den Röntgenblick. 
„Es ist möglich. Denn Kinder kön-
nen es von Natur aus - wir haben 
es als Erwachsene nur verlernt. Die 
Röntgenblick-Methode ist für dich 
geeignet, wenn du dein inneres 
Sehen und dein inneres Wissen 
wieder erfahren willst.“

Wie kann ich diese Fähigkeit ent-
wickeln?

Daniel: Wir bieten ein einfaches 
und e�  zientes Trainingspro-
gramm. Und wenn du diese be-
sonderen medialen Fähigkeiten 
entwickeln möchtest, lernst du 
unter welchen Umständen du 
deiner Gabe trauen kannst und 
unter welchen nicht und wie du 
mit deiner neu erworbenen Wahr-
nehmung auf vernünftige Art um-
gehen kannst.

Licht-forum Seminare

07.-08.3. Worpswede
14.-15.3. Berlin 
17.-18.3. Dresden          
20.-22.3. Ammersee 
17.-19.4. Wien 
24.-26.4. Salzburg 
01.-03.5. Konstanz 
05.-06.5. Gengenbach
09.-10.5. Rastatt
06.-07.6. Darmstadt 
13.-14.6. Dortmund 

Materie zu durchdringen war 
schon immer der Wunsch 
der Menschen. Mit dem 
erlernbaren Röntgenblick 
wirst du in der Lage sein, 
bis in die Molekularstruktur 
auf der Informationsebene 
zu sehen.

Röntgenblick-Methode Level I-III und  
Russische Heilmethoden 

Original nach Grabovoi®

www.modernegesundheit.com    Tel. +49 (0)2832-9899017

Licht-Forum Seminare
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Ist der Röntgenblick auch für mich geeignet?
Gisa: Viele Mediziner-, Therapeuten- und HeilerIn-
nen, aber auch Techniker, Er� nder, Banker, Lehrer, 
Hausfrauen, Gesunde und Kranke wenden den 
Röntgenblick an, um biologische Systeme von 
Mensch, Tier und Materie wirkungsvoll, ganz-
heitlich und ohne Zeitaufwand wahrzunehmen. 
Die Anwendung perfektioniert sich mit allen ver-
schiedenen komplementären Methoden.

Feedback:
„Hallo Gisa! Ganz herzlich möchte ich mich bei dir 
und deinen wirklich sehr wertvollen Anregungen 
bzgl. Röntgenblick bedanken. Es ist mir zwar ir-
gendwie schon vorher zugänglich gewesen, aber 
eben nur „irgendwie“. Schon in dieser Woche 
habe ich erfolgreich mit Patienten in diesem Sin-
ne gearbeitet und kann sagen, dass ich insgesamt 
sehr begeistert bin, wie e� ektiv und entspannt 
die Arbeit dadurch ist. Großartig!“ Katja Sch.

RUSSISCHE HEILMETHODEN 
Original nach Grigori Grabovoi®

Wie regenerieren Organe & 
Zähne?
Daniel: Mit diesen Methoden 
wirst du in die Lage versetzt, 
die Eigenschaften der geometri-
schen Figuren und Zahlen gezielt 
für Gesundheit, Partnerschaft, Fi-
nanzen und Beruf einzusetzen. 

Ob Augen, Zähne, Wirbelsäule, Schule, Arbeitsplatz 
oder Finanzen, das sind Themen, die uns alle oder 
zumindest sehr viele Menschen angehen und für 
unser Wohlergehen wichtig sind.

Welchen Nutzen bringen mir die Methoden 
von Grabovoi?
Gisa: Es ist der Geheimtipp für alternative Lö-
sungen. Durch die Konzentration auf die Zahlen 
können wir z.B. spezielle Eigenschaften auf uns 
übertragen, die wir dringend brauchen: Freiheit, 
Neutralität, gesunde Finanzen u.v.m. Es ist ein 
eindrucksvolles Lern-Programm mit Zahlenreihen 
und geometrischen Formen, um die Gesundheit, 
die Finanzen und das Leben allgemein wieder 
herzustellen. Für Kinder bis 14 Jahren, in Beglei-
tung von Erziehungsberechtigten, ist dieses Se-
minar kostenlos.

Herzlich Willkommen in:
07. - 08.03. Worpswede
14. - 15.03. Berlin 
17. - 18.03. Dresden          
20. - 22.03. Ammersee 
17. - 19.04. Wien 
24. - 26.04. Salzburg 
01. - 03.05. Konstanz 
05. - 06.05. Gengenbach  |  09. - 10.05. Rastatt
06. - 07.06. Darmstadt  |  13. - 14.06. Dortmund 

Infos: www.modernegesundheit.com
Tel. ab 14h: +49 (0)2832 - 98 990 17

R ö n t g e n b l i c k - M e t h o d e 
u n d

R u s s i s c h e  H e i l m e t h o d e n

Moderne Gesundheit
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Der Mensch möchte glücklich werden. Aber wie? 
Er sucht das Glück in der Beziehung, Arbeit, in 
Freundschaften. Aber dies bringt nicht wirklich 
Erfüllung. Es bleibt eine innere tiefere Sehnsucht, 
und das Wissen, dass wirkliches Glück, wirklicher 
Frieden nur innen zu � nden ist. Dadurch dass ich 
– im Einklang mit mir und der Welt – die innere 
Reise weitergehe, bis auf den tieferen Grund. 
Immer mehr Menschen entdecken, dass diese 
innere Reise eine spirituelle Reise ist und das Ziel 
das Aufwachen, nicht nur als Vision sondern als 
wirkliche Realität.
Der spirituelle Lehrer und Psychotherapeut Chris-
tian Meyer hat – indem er alle spirituellen Wege 
und die westliche Psychologie erforscht hat – die 
„7 Schritte zum Aufwachen“ entwickelt:
1. Entdecken, was man wirklich will. 
2. Bereit und in der Lage sein, alles zu fühlen. 
3. Statt im Drama des Lebens verstrickt, der Zu-
schauer zu werden.
4. Mit dem Enneagramm Muster und Drehbuch 
des eigenen Lebens verstehen. 
5. Die Blockierungen des Körpers u. d. Atems lösen.
6. Die Verstrickungen der Vergangenheit beenden. 
7. Den existentiellen Ängsten begegnen, vor al-
lem der Angst zu sterben.
Die entsprechenden Übungen sind wirksam; sie 
führen zum lebendig-werden, weil man wirklich 
alle Gefühle wieder entdecken muss, nicht nur 
die Körperemp� ndungen. Die Gefühle – wie 
etwa Freude, Heiterkeit, Wehmut, 
Schmerz oder auch Angst – stellen 
den Reichtum des Lebens dar. In 
dieser Lebendigkeit 
kann innere Freiheit 
und das Aufwachen 
geschehen.

Buch und DVD zur 
Arbeit von Christi-
an Meyer im Verlag 
J. Kamphausen

Astralreisen sind außerkörperliche Erfahrungen, 
bei denen die Seele den Körper verlässt. Diese Er-
fahrungen geben die Möglichkeit, sich selbst 
von außen zu betrachten und einen vollkom-
men neuen Blick auf sich und das eigene Le-
ben zu lenken. Die Intensität der Erfahrungen 
ist überwältigend und wirft neue Fragen zur 
eigenen Person, dem bewussten Wahrnehmen 
unserer Welt und elementaren Fragen zu Tod und 
Vergänglichkeit auf. 
Luzide Träume sind nichts anderes, als bewuss-
te Träume, in denen wir im Traum selbst erken-
nen, dass wir träumen. Erreichen wir diese Ebe-
ne, sind wir in einem Wachzustand und können 
den Traum klar und deutlich als diesen erkennen. 
Der Träumer hat jedoch die Möglichkeit, freier zu 
handeln, sogar freier als im Tagesbewusstsein.

Wie Astralreisen und Luzide Träume wirken
Für mich sind Luzide Träume sozusagen die 
Vorstufe zu Astralreisen, denn auch in einem 
Klartraum haben wir die Möglichkeit, unseren 
Körper zu verlassen. Oft erleben wir im Luziden 
Traum, wie Erfahrungen, die über das morpho-
genetische Feld auftreten, noch einmal bewusst 
durchlebt werden. Diese können durch das 
Träumen geheilt und in der äußeren Realität 
gelöst werden. Wissenschaftlich ist dies auch 

erklärbar, weil neue neuronale Vernetzungen im 
Gehirn statt� nden, die bewirken, dass sich auch 
das Außen wandelt. Die Astralreisen hingegen 
ermöglichen einen weiten Zugang zu spirituellen 
Erfahrungen. 

Selbsterfahrung und bewusster Zugang zur 
eigenen Seele
Das nächste Seminar � ndet vom 10.-12. April in 
Bad Dürrheim-Oberbaldingen in Süddeutsch-
land statt. Mit einem intensiven Training werden 
die Grundlagen in einer Kleingruppe geübt und 
fundamentales Wissen weitergegeben. 

Bharati Corinna Glanert

Ausführliche Informationen 
& Anmeldung zum Astralrei-
sen-Seminar � ndest du auf 
www.spiritbalance.de 

Kontakt:
Bharati Corinna Glanert  
Tel. +49(0)7706 - 97 896 91, 
E-Mail: info@spiritbalance.net
www.spiritbalance.de
www.spiritbalanceblog.de 
www.spiritbalanceshop.de

Das Aufwachen 
und das 

Glücklich-Werden

Spiri t uelles und 
persönliches Wachst um 

durch Ast ralreisen 
und Lu zide Träume
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Licht-Forum
Seminare

Stuttgart Fr 8.–So 10. Mai
Wochenend-Intensivseminar 
„7 Schritte zum Aufwachen“

Zeiten: Fr 8. Mai, 19 Uhr Satsang-Abend (o. Anmeldung)
 Fr 8. – So  10. Mai 2014 (Seminar)
 Samstag:  10-12 | 15-17 | 18-19:30 Uhr  
 Sonntag:  10-13 Uhr

Ort: Jugendherberge Stuttgart International 
 Haußmannstr. 27 | 70188 Stuttgart

Beitrag: Freitag Abend 15 €    
 Fr–So  120 €  Ermäßigung auf Anfrage mögl.  
 (bitte frühzeitig per mail an    
 stipendium@zeitundraum.org)

Anmeldung:     Susanne Gabor | stuttgart@zeitundraum.org                                                                                    
Infotel:   07071 36 57 07 | www.zeitundraum.org

Christian Meyer 
Aufwachen - 
Der Weg der inneren Erfahrung

zeit-und -raum
Grunewaldstr. 18 • 10823 Berlin
www.zeitundraum.org

Neue Dreijahresgruppe 2015 - 2018
Fortbildung in Berlin, München und Wien

Spirituelle Methoden -  
die dem Aufwachen dienen 
und auch, um andere 
Menschen zu begleiten

BITEP

In der Methoden-Fortbildung arbeitet Christian Meyer auf 
der Ebene des Geistes, der Gefühle und des Körpers. 
Jedes Fortbildungsmodul - und die ergänzenden Seminare 
zu Themen wie Körperarbeit, Gestalttherapie, Konfl ikt, Bio-
grafi e und Polarität und Enneagramm-Arbeit integrieren sich 
harmonisch in das ganzheitliche Konzept der BITEP Metho-
den-Fortbildung. 
So verbindet die BITEP Methoden-Fortbildung Persönlich-
keitswachstum  und  die Öff nung zur Transzendenz mit der 
Erfahrung von  Stille und Unendlichkeit.

3-Jahresgruppe – Beginn Herbst 2015
17. - 21. Oktober 2015 Fortbildung BITEP Modul 1 in Berlin
13. - 17. November 2015 Fortbildung BITEP Modul 1 in Wien
27. Nov. -1. Dez. 2015 Fortbildung BITEP Modul 1 in München

Weiterführende Informationen über die Fortbildung und das 
BITEP-Institut: www.bitep.de

Weitere Seminare
Vorträge, Webshop 

usw. unter:

und 
Bereits in unzähligen Kulturen wurden Techniken angewandt, die zu innerer 
Ruhe, Erweiterung des Bewusstseins sowie zur Selbst� ndung eingesetzt wur-
den. Verbunden waren und sind diese Techniken meist mit der Meditation bzw. 
einem Zustand geistiger Klarheit. Viele erfahrene Yogis berichten vom Verlassen 
des eigenen Körpers. Sie treten in eine neue Wahrnehmung der Seele ein. Die 
sogenannten Astralreisen gelten seit Jahrtausenden in unzähligen Kulturen als 
höchste spirituelle Erfahrung. Ein prägendes Erlebnis führte mich vor einigen 
Jahren zu dieser spirituellen Erfahrung und der Erkenntnis, dass wir nicht der 
Körper, sondern viel mehr sind.



N ina Dul musste das Heilen nie erlernen, 
da sie eine der wenigen ist, die diese 

Gabe von Geburt an besitzt. Bekommen Sie Ein-
blicke in ihren Werdegang, ihre Erfahrungen und 
Erfolge als Heilerin.
Sind Sie krank oder geschwächt? Gewinnen 
Sie selbst einen Eindruck beim Erlebnisabend 
und überzeugen Sie sich bei den Heilmedi-
tationen von ihren Fähigkeiten. Man braucht 
keine spirituellen Vorkenntnisse, um mit dieser 
Powerfrau arbeiten zu können. 

Themenschwerpunkte (u.a.):
•  Warum werden wir krank?
•  Wie gleichen Sie Störungen Ihres Energiefel-

des aus, bevor sie krank machen?
•  Wie können Sie sich vor schädlichen Einfl üs-

sen schützen?
•  Wie können Sie Ein� uss nehmen auf Ihre Ge-

sundheit und Ihr eigenes Energiefeld stärken? 

Der Erlebnisabend wird durch eine eindrucksvol-
le Heilenergieübertragung für alle Anwesenden 
abgerundet.

Ort der Veranstaltungen:
Freiburg: Tibet Kailash Haus, Wallstr. 8, 
79098 Freiburg, (Nähe Hauptbahnhof)
Infos und Anmeldungen unter:
www.ninadul.de, 
Tel. 0172/236 30 29 oder 0172/732 28 89

Termine in Freiburg:
Erlebnisabend
So. 12.04.15, 18:00 Uhr, 17,- €
Bioenergetische Heilsitzungen 
tägl. Mo. - Fr. 13. - 17.04.15, 18:00 Uhr, je 62,- €
Aura-Seminar 
Sa. 18.04.15, 10:30 - ca.19:00 Uhr, 143,- €
Magentaseminar mit Einweihung            
So. 19.04.15, 10:30 - ca. 20:00 Uhr, 152,- €

Aurafotos werden an allen Tagen gemacht. 
Die Bücher von Frau Dul sind vor Ort erhältlich.Buchempfehlungen: 

Nina Dul: Auratherapie. Heilen 
mit dem Schwingungsfeld des 
Menschen
222 S. m. Abb. u. 8 Farbtaf., 19 cm,  
7,95 €, Heyne 2009, 
ISBN 978-3-453-70110-6

Nina Dul: Heilenergie Magenta. 
Der Weg zum göttlichen Licht in dir.
140 S., 13,40 €, 
Nina Dul PRESS & MEDIA 2011, 
ISBN 978-3-00-030607-5

Nina Dul 

Der Weg zum
göttlichen Licht in dir

HEILENERGIE
MAGENTA
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Heilung und Harmonie durchreinste Liebsesnergie

Magenta-Energie ist die Quelle und Trägerinder lichtvollen Kraft des Göttlichen. Ihrebesondere Schwingung harmonisiert die Aurades Menschen und öffnet die Chakren.
Dieses berührende Buch einer außergewöhn-lichen Heilerin lässt pure Magenta-Energieerfahren - dank einer Fülle von Anregungen, Übungen und Beispielen zur Gesundungvon Körper, Seele und Geist.

ok_okladka 3.indd   1

2010-06-24   13:15:57

Licht-Forum Seminare

Was ist besonders daran, 
mit Heribert zu reisen? 

Heribert führt die Seminarteilnehmer an heilige Medita-
tions-, Ritual- und Kraftorte. Durch seine Wahrnehmung 
und die besonderen Heilgesänge entsteht für die Grup-
pe eine tiefe, innige und wohltuende Öffnung zu den 
dortigen Energien und Lichtwesen. Heribert empfängt vor 
Ort Informationen und Heilgesänge und die Teilnehmer 
erleben durch ein intuitives befreites Tönen und Mantren-
singen oft eine innige vertraute Verbindung zu den Ener-
gien und Lichtwesen an den heilenden Kraftorten.

Seminarreisen | CD Bestellungen | Einzel- & Paarsitzungen | www.heilende-stimme.com 
info@heilende-stimme.com | Telefon: 0351/16 05 84 22

HERIBERT – DIE HEILENDE STIMME

Für ein Erwachen 
der eigenen Lebenskräfte

Ort: Lichtnetz Zentrum 
Landhausstr. 44, 70190 Stuttgart,
Nähe Neckartor 
(Buslinie 42, Haltestelle Friedenstr.)

• 19.02. Die schamanische Öffnung | • 19.03. Die Buddha 
– Herzöffnung |• 16.04. Der Weg der absoluten Öffnung |
• 07.05. Der Codierte Heilton |• 25.06. Die Lichtbahnen 
der Wirbelsäule |• 16.07. Die Heilöffnung in den Organen

• Buddha-Herz-Seminar In Hingabe zu einem 
neuen Bewusstsein Schmiedeberg bei 
Dresden 13. – 17. Mai 2015

• Die bosnischen Pyramiden
Bosnien 29. Mai – 5. Juni 2015

• Die Heilkraft der Erde
Zentrierung und Stabilität im Alltag
Salzheilstollen & Königssee 17. – 21. Juni 2015

• Heiltönen aus der Stille
Im Allgäu / Leutkirch 15. – 21. August 2015

• Eine spirituelle Reise
Südindien – Der heilige Berg Arunachala
20. Dezember 2015 – 2. Januar 2016

SeminarreiSen für ein Erwachen eigener Lebenskräfte

2. – 6. April 2015: Die schamanische Heilung – 
Vermittler zwischen Himmel & Erde 

Schamanisches Osterseminar im Allgäu / Dinkelscherben 
Das Seminar ist zu Beginn der Jahresgruppe und als offenes Seminar buchbar.

Klangheilerjahresgruppe 2015:
Termine in Kißlegg:  21.5. – 25.5. | 25.8. – 30.8. | 28.10. – 1.11.

Offene Heilabende in Stuttgart:

17. – 19. Juli 2015  Seminar in Stuttgart :

Der heilige Berg Arunachala
20.12. 2015 – 2.1.2016

Die Lichtbahnen der Wirbelsäule & ihre  Verbindungen zur Ahnenlinie

1_1-Elixier-Dez.indd   2 13.12.14   10:50
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Bei Vorlage dieses 
Gutscheins gibt es 

7,- € Rabatt 
auf den Erlebnisabend

von Nina Dul!

Nina Dul zu tre� en ist ein besonderes Erlebnis. Es gibt keine Krank-
heit, der Polens berühmteste Heilerin nicht gewachsen ist. Sie sieht 
und liest die Aura und kann so gezielt Energie übertragen. Es sind 
nicht nur schwer kranke, sondern auch ganz „normale“ Menschen, 
die sie seit Jahren aufsuchen, um sich energetisch wieder aufzu-
bauen. Viele berichten von wundersamen Verbesserungen.

Heilerin Nina Dul 
vom 12.04. bis 19.04. in Freiburg

Der Erlebnisabend wird durch eine eindrucksvol-Der Erlebnisabend wird durch eine eindrucksvol-Der Erlebnisabend wird durch eine eindrucksvol-Der Erlebnisabend wird durch eine eindrucksvol-Der Erlebnisabend wird durch eine eindrucksvol-Der Erlebnisabend wird durch eine eindrucksvol-Der Erlebnisabend wird durch eine eindrucksvol-Der Erlebnisabend wird durch eine eindrucksvol-Der Erlebnisabend wird durch eine eindrucksvol-Der Erlebnisabend wird durch eine eindrucksvol-Der Erlebnisabend wird durch eine eindrucksvol-

Nina Dul zu tre� en ist ein besonderes Erlebnis. Es gibt keine Krank-
heit, der Polens berühmteste Heilerin nicht gewachsen ist. Sie sieht 
und liest die Aura und kann so gezielt Energie übertragen. Es sind 
nicht nur schwer kranke, sondern auch ganz „normale“ Menschen, 
die sie seit Jahren aufsuchen, um sich energetisch wieder aufzu-

Nina Dul
vom 12.04. bis 19.04. in Freiburg



Bücher für die Seele

In dem Buch lesen Sie neben einführenden Infor-
mationen zum Thema Energienahrung über die 
Entwicklung und wissenschaftliche Erforschung 
des daoistischen Bi Gu Fu Qi im Westen. Ebenfalls 
wird dargestellt, welche Wege in diese besondere 
Form der lichtvollen Ernährung führen, welche Bi 
Gu-Stufen es gibt und wie sich Bi Gu Fu Qi positiv 
auf die Gesundheit und spirituelle Entwicklung des 
Einzelnen und auf die gesamte Erde auswirkt. 

Die Tian Gong Qigong-Schule verfügt über einen 
reichen Erfahrungsschatz in der Anwendung und 
Übertragung der Bi Gu-Fähigkeit und stellt hier 
auch einige Erfahrungsberichte von Bi Gu-Prak-
tizierenden vor. Wer sich für eine energetisch-
lichtvolle Ernährungsweise interessiert und 
sich nach einer erlebbaren Rückanbindung an 
die Große Liebe des Universums sehnt, ist mit 
diesem Buch bestens beraten. Die beigefügte CD 
kann bei mehrfachem Anhören bereits den Weg 
in die Ernährung durch Bi Gu Fu Qi ermöglichen.

Ausbildung zum Qigong-Kursleiter
Wer das Bedürfnis verspürt, die lichtvollen und 
wirksamen Tian Gong-Übungen an andere wei-
terzugeben, kann sich ab Ende 2015 selbst zum 
Qigong-Kursleiter ausbilden lassen. Die Ausbil-
dung der Tian Gong-Meisterinnen beinhaltet 
neben dem Erlernen der Übungen u. a. Grund-
lagen der TCM und didaktische Methoden. Ziel 
der Ausbildung ist es, Übungsgruppen erfolg-
reich anzuleiten, Teilnehmende individuell zu 
betreuen sowie sich selbst körperlich zu stärken 
und spirituell weiterzuentwickeln.  

Weitere Informationen unter www.tiangong.de

Buchtipp:
Antje Nevermann, Yang Tianying
ENERGIENAHRUNG. Das daoistische Bi Gu Fu Qi von 
Tian Gong im Westen 
Mit CD zur Bi Gu Fu Qi-Übertragung, 132 S., 23 €, 
Dimension Verlag 2014, ISBN 978-3-98128923-7

Immer mehr Menschen fühlen sich leer, ausgebrannt und 
erdrückt von der Hektik des Alltags; sie leiden unter chroni-
schen Beschwerden und einem geschwächten Immunsystem. 
Mit Ritualen und Zeremonien können wir neue Kraft tanken: 
Sie helfen uns innezuhalten und geben uns einen Raum, um 
Ängste, Sorgen und seelische Blockaden aufzulösen.

„Jedes Ritual im Kreislauf des Jahres, das aus dem Herzen heraus 
geschieht und mit der Absicht, eine wunderbare harmonische 
Erdengemeinschaft zu erscha� en, in der nichts und niemand mehr 
ausgebeutet oder unterdrückt wird und in der alle Geschöpfe in 
Freude und Frieden miteinander leben können, hat eine extrem 
starke, lichtvolle und gesundheitsfördernde Wirkung.“ Das ist 
das Credo der bekannten Heilpraktikerin und Autorin Roswitha 
Stark, die in ihrem neuen Buch Rituale im Jahreskreis unter Rück-
gri�  auf keltische, germanische und christliche Traditionen 
acht elementare Stationen im Jahreskreis als Fixpunkte für die 
rituelle Arbeit auswählt. Zu diesen Stationen gehören u. a. Samhain 
(Allerseelen), Modhro (Wintersonnwend), Ostara (Tagundnacht-
gleiche Frühjahr) und Litha (Sommersonnwend).
Roswitha Stark bringt die Erkenntnisse aus ihrer langjährigen Arbeit 
in Zusammenhang mit dem tieferen Sinn der natürlichen Rhythmen: 
„An den acht Stationen im Jahreskreis werden wir uns wieder 
in das Rad des Lebens einklinken, und je öfter und regelmäßi-
ger wir das tun, desto stärker verbunden und selbstbewusster 
werden wir werden, immer im Einklang mit der Natur und mit 
dem ursprünglichen Plan unserer Seele.“

Buch- und Hörbuchtipp:

Roswitha Stark: Rituale im Jahreskreis. 
Heilung für Körper, Seele und Erde im 
Rhythmus der Natur. 
Hardcover, farbig, 223 S., Mankau 2014, 
17,95 €, ISBN 978-3-86374-168-6

Roswitha Stark: Rituale im Jahres -
kreis. Meditationen für Körper, 
Seele und Erde. Hörbuch mit 
Einführung in die Ritualarbeit. 
2 Audio-CDs, ca. 118 Min., 
UVP 15 €, Mankau 2014, 
ISBN 978-3-86374-189-1

Bücher
für die Seele

von Birgit Matz
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ANTJE NEVERMANN, YANG TIANYINGROSWITHA STARK

Spätestens seit dem Dokumentar� lm «Am Anfang war das Licht» erfreut 
sich das Phänomen der Lichtnahrung im deutschsprachigen Raum einer 
wachsenden Beliebtheit.
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Leseprobe und Internetforum: www.mankau-verlag.de

Was ist überhaupt Glück und lässt sich die-
ses sogar auf natürliche Weise beeinflussen? 
Vor dem Hintergrund neuester Forschungs- 
ergebnisse aus der Neurobiologie entwickelt 
Dr. Günter Harnisch ein Glücksprogramm auf 
vier Säulen, mit dem es gelingt, körperliches 
und geistiges Wohlbefinden mit allen Sinnen 
aufzunehmen: über die Nahrung ebenso wie 
durch Hautstimulierung, durch Bewegung 
wie durch das eigene Denken. 

Dabei greift er auf uraltes, wie-
der neu entdecktes Erfahrungs-
wissen aus unterschiedlichen 
Kulturen zurück: Tipps aus der 
Ernährung der Inkas und Emp-
fehlungen berühmter antiker 

Ärzte, Heilmethoden der Fakire, Meditations-
techniken und die Kraft der Sonne – mit na-
türlichen Mitteln lässt sich die eigene Glücks-
fähigkeit deutlich erhöhen. Ganz nebenbei 
erreicht man damit sogar dauerhaft sein 
ideales Gewicht, weil sich das Hungergefühl 
deutlich verringert. 
Endlich gut drauf!  I  ISBN 978-3-86374-172-3  
9,95 € (D) / 10,30 € (A)

NEU!

              Wie Sie Ihre 
Glückshormone
  natürlich anregen



GOODLIFE
GOODLIFE bietet Entspannungs- und                                                                                
Energiemassagen, Meditation,Quanten- 
heilung, Wirbelsäulenbegradigung 
sowie Beziehungs-Kurse und Coaching.                                                                                                                  
Tel: 07472-26140, www.goodlife.website

MEDIALE BERATUNG
SCHNELLE ERKENNTNIS: über eine 
mediale Beratung auf der Pencil-Line 
führe ich Sie in ihre Heilung. Tel: 08337-
740122, info@akademie-nehmeier.de, 
www.akademie-nehmeier.de

GANZH. HEILEN
Praxis: HEALING FOR BODY & SPIRIT 
Massagen, Lomi-Lomi, versch. Heil-
methoden u. Prod. f. d. Gesundheit u. 
mehr; Wolfram Merz, Metzgerstr. 20, 
Reutlingen,Tel: 07121-370576, 
www.healing-body-spirit.de

LICHTKRISTALLE
LITIOS-LICHTKRISTALLE VON METATRON
Sehe – fühle – erlebe - meditiere
im Präsentationsraum am Bodensee:
88690 Oberuhldingen, Alte Poststr. 37
www.Litios.com, contact@Litios.com

KRYONSCHULE
GABRIELE NARA GLÄNZEL: Aktiviere dein 
Potential! Erfahre deinen Ursprungsna-
men, Herkunftsfrequenz, kosm. Eltern, 
Hohes Selbst, Aufgabe u. Fähigkeiten. Tel: 
07022-992528, www.kryonschule-gb.de

Kleinanzeigen

KABBALA
LEBENSANALYSEN, Lebensziele u. Lebens-
aufgaben für dieses Leben, Erkennen der 
wahren Ursachen Ihrer Krankheiten, 
Tel: 08233-7958962, www.kabbala.de

JENSEITSKONTAKT
Suchen Sie medialen KONTAKT ZU VERSTOR- 
BENEN? Ich habe Begegnungen seit Kind- 
heit u. helfe gerne. Freiburg 01575-4255566

SEELENGEFLÜSTER
SPIRITUELLES CAFE - Zeit f. Begegnung 
u. Austausch, kostenfreie Vorträge zu 
Gesundheit u. Spiritual.,1x im Monat, 
Bürgerh. Oberstenfeld, Tel: 07062-
910102, www.cafe-seelenge� üster.de

THE RECONNECTION®

Neue Heilfrequenzen f. d. körperliche u. 
emotionale BALANCE, SELBSTFINDUNG & 
INNERE RUHE. Be Yourself - Alma Beaumont 
& Lukas Tobler, Tel: 0176/10627626, kostenl. 
e-Buch: www.beyoursel� udwigsburg.com

VERJÜNGUNGSTAGE 
Techniken zur ENERGETISCHEN VER-
JÜNGUNG, Zell-Neuprogrammierung, 
Gesichtsmassage, Schönheits-Rat-
schläge, Eva-Marie Krieg, Stuttgart, 
Tel: 0711-625844, www.adora-art.de

EDELMETALL
Der GOLD-GRAMMY und SILBER-
GRAMMY ermöglicht Ihnen Handlungs-
freiheit nicht nur in Krisenzeiten! Echtes 
Anlagegold in Münzform, MwSt. frei, 
schon ab 0,25 Gramm - erschwinglich 
auch für den schmalen Geldbeutel! Mit 
dem GutscheinCode: 5 01 E 00X 41N 0 L 
erhalten Sie bei Ihrem Kauf direkt 
3% Sofortrabatt. Mehr Informationen 
� nden Sie unter www.goldgrammy.de

REISEN
PYRAMIDEN IN BOSNIEN: spirit. Reisen 
zum intensiven Einsteigen in d. wunder-
vollen Energien an diesem besonderen 
Kraftort unter d. fachkundigen Leitung 
von Maria Leonie Dunkel. Tel: 05103-
927392, www.Pyramiden-in-Bosnien.de

ENGELMEDIUM
MEDIALE LEBENSBERATUNG U. LEBENS-
BEGLEITUNG, Terminvereinbarung unter 
Tel: 07136-8304223 und 0176/93511232, 
Festpreis: 30 € pro angefangene 30 Min., 
Mitglied und anerkannte Heilerin nach 
den Richtlinien des Dachverbandes für 
Geistiges Heilen e.V.

BEWUSSTES SEIN
Craniosacral-Therapie, Klangschalen,
Gesprächstherapie, system. Aufstell-
ungen, Wochenendseminare, Martina 
Meier-Hruby, HP, Tel: 07641-9332587,
www.bewusstessein.info

KINESIOLOGIE
Die SEELE ENTFALTEN – Leichtigkeit leben 
Ganzheitl. Gesundh.- & Lebensberatung, 
Seelen-Kinesiologie, System. Stellen, 
Kinesiolog. Vitalsto� beratung, Tel: 
07131-2705972, www.md-gesundleben.de

VERMÖGENSBERATUNG
Ihr Partner für FINANZ. SICHERHEIT!
Altersvorsorge+Versicherungen+Geld-
anlage+Bau� nazierung! Deutsche Ver-
mögensberatung - Büro Joachim Letsch
Tel: 07434-315698 oder 0170/2258444

YOGA
YOGA, YOGALEHRER-AUSBILDUNGEN,                                                                       
Bodhisan-Massagen, Klangenergie-
Therapie, Jin Shin Jyutsu
YOGAMOR Edgar Brunner, 
88131 Lindau, www.yogamor.de

TIERKOMMUNIKATION
TELEPATH. TIERKOMMUNIKATION, die durch                                                                            
Heilsteine u. Räucherungen unterstützt
wird. Tel: 07303-9529888, www.feloide.de

KARTENLEGEN
KARTENLEGEN MIT SOPHIE
Lebensberatung, Kirchheim unter Teck,
Tel: 07021-9823905 oder 0157/33716366

FREIE ENERGIE 
FÜR ALLE!

Lösungen auf www.Quer-Denken.TV
Das Portal der Neuen Zeit mit Michael Vogt
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Inserieren Sie 
hier für Ihre
Leserschaft

Je Zeile mit 40 Zeichen (inkl. 
Leerz.), inkl. kostenlosem 

Farbbalken mit Rubrik: € 6,-
bei 4 Schaltungen: 10 %  Rabatt

Wir sind gern für Sie da:  
Tel: 09525 - 98 297 24

redaktion@elexier-magazin.de

unser Angebot:

€ 6,-
bei 4 Schaltungen: 10 %  Rabatt
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Beate Irmgard Schneeberger

88131 Lindau a. B.  •  Tel. 08382-9111133  •  TuriaCora@t-online.de  •  www.turiacora.de

Beate Irmgard Schneeberger
Turia Cora – mit dem Herzen berühren

Ihr Wohlergehen ist mein Anliegen:

*  Energetisches Handaufl egen

*  stärkende Nierenübung

*  Lebensberatung

Ihr Wohlergehen ist mein Anliegen:

*  Schamanische Arbeit 

*  diverse Meditationen 

*  ästhetische Fotografi e

Hermann Schweyer

Schmiedberg 7  ·  D-86415 Mering  ·  Tel.: 08233 - 79 58 962  ·  www. kabbala.de

Kabbala Lebensanalysen
Die Zahlenmystik der Kabbala läßt Ihre Lebensziele und Ihre Lernaufga-
ben erkennen, die sich Ihre Seele für Ihr heutiges Leben ausgesucht hat. 

Sie erkennen die wahren Ursachen Ihrer Krankheiten! 
Wir erstellen Ihre Kabbala Lebensanalyse zum Preis von 39 €. 
Besuchen Sie uns unter www.kabbala.de oder fordern Sie unsere Info an.

Jacqueline Braun

www.dieseelenfl uesterin.de • Off enburg • Tel: 0781-91906606 • kontakt@dieseelenfl uesterin.de

 
     

      
   

    

Cenk Saresma

Tel. 0721-15 64 35 44  •  Karlsruhe  •  www.Cenk-Saresma.de 

Cenk Saresma

Tel. 0721-15 64 35 44  •  Karlsruhe  •  www.Cenk-Saresma.de 

Die neuen Russischen Heilmethoden
Heart Evolution®  – Entdecke Deine 5. Herzkammer!
Transformations-Ausbildung  zum Zerti� zierten Transformations-Coach! 

Schwerpunkt: Geistige Heilweisen & Zelltransformation! 
Aktivieren Sie Ihre seherischen Fähigkeiten.

Erlebnis-Abende! Kostenfrei schnuppern!

Pinella Schrodt

74321 Bietigheim-Bissingen  •  Tel.: 0151-517 552 04  •  www.pinella-schrodt.de

Entdecke Deine innere Kraft...

•  Wirbelsäulenaufrichtung

•  Energie- & Aromamassagen

•  Engel Reading

•  Energiebehandlung

Lichtnetz-Zentrum

Lichtnetz, Klaus Schilling, Landhausstr. 44, 70190 Stuttg., T. 0711-235504, www.lichtnetz.de

Das Lichtnetz ist ein spirituelles Seminar- u. Vortragszentrum 
mit Heilpraktiker-/Lebensberater-Praxisgemeinschaft in Stuttgart-Mitte. 

Das vielfältige Veranstaltungsprogramm kann unter www.lichtnetz.de ange-
sehen oder unter info@lichtnetz.de angefordert werden. 
Drei Veranstaltungsräume können jeweils für Vorträge, Seminare und Therapie-
sitzungen angemietet werden. Infos: www.lichtnetz.de/html/vermietung.html

Barbara P� sterer

www.barbara-pfisterer.de • Schwieberdingen bei Stuttgart • T. 07150-353 726

Von Herz zu Herz
Mediale Heilerausbildung nach Natara® 
Herzenlichtkörperprozess nach Natara® 

Heilbegleitung und Familienaufstellungen 
Aktivierung der Göttlichen Blaupause/Matrix 

ananda-concepts, Antje Müller

Tel.: 07134-5292430 • ananda.concepts@gmail.com • www.ananda-concepts.de

schöpferisches Grafik Design 
mit liebevoller Sorgfalt

und im Einklang mit der
Schwingung Ihrer Herzensinteressen

Stephan Möritz

Infos & Preise: www.stephanmoeritz.de, Tel.: 033230-20390, Mobil: 0171-3232616 

Lebensaufgabe gesucht & gefunden!
In 30 Minuten am Telefon     Ja, dein Sein & Tun hat alles einen Sinn.
Bei einem Telefontermin wählt sich Stephan in Deine Seele ein. Du erfährst in
kürzester Zeit ganz klar, direkt und ohne Umschweife Deine Lebensaufgabe.
Deinen Telefontermin kannst Du unter www.stephanmoeritz.de buchen.

Gabriele Nara Glänzel

Tel: 07022 - 99 25 28 • www.kryonschule-gb.de • Eichenweg 10 • 72663 Großbettlingen

Aktiviere dein Potential 
Erfahre wer du wirklich bist ...,
mit deinem kosmischen Ursprung,     
mit deinem Erwachen als Avatar der Neuen Zeit,
mit Ausbildung zum zertifizierten Bioenergie-Therapeuten.
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Unser Angebot für Ihre Galerie-Anzeige:
1/5 Seite mit max. 430 Zeichen Text + Name (34 Z.) + Kontaktdaten (82 Z.) + Foto für € 150,-

1/10 Seite mit max. 185 Zeichen Text + Name (45 Z.) + Kontaktdaten (100 Z.) + Foto für € 85,-

GOLD- und SILBER-GRAMMY

www.gold-grammy-tv.com • www.goldgrammy.de • www.gold-grammy.dewww.gold-grammy-tv.com • www.goldgrammy.de • www.gold-grammy.de

GOLD-GRAMMY (AU 999,9) 0,25 bis 5,0 Gramm
moderater Finanzbedarf (auch für den schmalen Geldbeutel)

Werthaltigkeit, Unabhängigkeit und Handlungsfähigkeit
Krisenvorsorge als „Notgroschen“, Tausch- und Zahlungsmittel

SILBER-GRAMMY (AG 999) 1 bis 10 Gramm     
3% Sofortrabatt bei Bestellung mit Gutscheincode:  5 01 E 00 X 41 N 0 L

Mediale Beratung - klar - kompetent - bodenständig
Ich übermittle Ihnen die Antworten Ihrer Geistigen Helfer zu Ihren Themen:
Z.B.  Beziehung: Partnerschaft, Freunde Familie, Kinder
 Beruf: Stellenwechsel, Projekte, Mitarbeiter, Selbständigkeit
 Wohnen: Umzug; Kauf oder Miete
 Gesundheit: Sinn hinter Krankheiten; was kann helfen

Sabine Richartz

Rufen Sie mich an: 0711 - 93 34 26 21  •  info@hp-stuttgart.de

Im Dienste der Versöhnung
• Systemische Aufstellungen
• Einzelsitzungen u. Telefonberatung
• Intensiv- und Coaching-Gruppen

Rufen Sie mich einfach an!
Stuttgart-Plieningen • Tel. 0711-7159259 oder 

0172/7483091 • www.systemkompass.com 

Monika König

Im Dienste der VersöhnungIm Dienste der Versöhnung

Monika König

BEATRICE BÄHR 
TV-Channel-Medium

Der magische Blick 
in deine Zukunft

Hotline: 0900 33 000 35 - 1,99 €/Min a.d.dt. Festnetz
Salzbachstr. 12, DE-66969 Lemberg-Langmühle
Büro:  06331-146921, www.beatrice-baehr.com

Key of Sacred

        
August - Oktober 2014 45

Am Rande von Leu-
stetten, einem Orts-
teil von Frickingen 

ca. 14 km vom Bodensee entfernt, gestaltet sich der 
mystische Elfengrund, eine Oase der Ruhe in unbelas-
teter Natur mit altem Baumbestand.
In den beiden Zimmern und Ferienwohnungen im Gäs-
tehaus sind Urlauber jederzeit willkommen. Es erwartet 
Sie eine angenehme Atmosphäre in gemütlich eingerich-
teten Zimmern mit biologisch-vollwertigem Frühstück. 

Darüber hinaus haben wir ein vielfältiges Angebot an 
Seminaren, die teils im Elfengrund und teils in Chur 
(CH) statt� nden:
Matrix-Kybernetik, Naturwesen, Quantenheilung, 
Schwitzhütten, Feuerlauf, Meditationsabende, Rus-
sische Heilmethoden, Meditatives Tanzen, Mantra-
singen, Heilung des inneren Kindes, Herzö� nung, 
und vieles mehr

Aktuelle Termine: www.quantamor.info

Seminar- und GästehausSeminar- und Gästehaus
El f e n g r u n d

ca. 14 km vom Bodensee entfernt,

teten Zimmern mit biologisch-vollwertigem Frühstück. www.quantamor.info

Anfrage und Anmeldung: Ingo Korsch und Martin Vogler, Tel. 07554-9864951 oder 07554-8690,
ingo.korsch@t-online.de oder elfengrund@online.de  •  Informationen: www.haus-elfengrund.de

Galerie
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Wolfram Merz
Ihre Heilung liegt mir am Herzen
f  Hawaiianische Massage
f  OLHT Energiearbeit
f  Dorn-Breuß-Methode
f  Enzymfasten
f  Produkte für die Gesundheit ...und vieles mehr

Metzgerstr. 20, 72764 Reutlingen, Tel. 07121-370576, info@healing-body-spirit.de, www.healing-body-spirit.de

Medialität und geistiges Heilen
Mediale Beratungen, Energieübertragung, Russisches Heilen

Seminare, Ausbildungen, Vorträge, Meditationen
Schulung der Medialen Fähigkeiten, 

Hellfühligkeit und Heilkräfte

Akademie Willi Nehmeier
Medialität und geistiges Heilen

Tel. 08337 - 740 122  •  info@akademie-nehmeier.de  •  www.akademie-nehmeier.de

OMIRAT

Jürgen Hasenfratz  •  Freiburg  •  Tel.: 0761-80 09 83  •  www.omirat.de

Heiler des kristallinen LichtsHeiler des kristallinen LichtsHeiler des kristallinen Lichts
OMIRAT

Jürgen Hasenfratz  •  Freiburg  •  Tel.: 0761-80 09 83  •  www.omirat.de

Heiler des kristallinen LichtsHeiler des kristallinen LichtsHeiler des kristallinen Lichts
Spirituelle Heilbegleitung:  •  Heilung mit od. durch das Zell-codie-

rende hebräische Alphabet  •  Atlantische Heilmantren  •  Vedische 
Gebetsheilung in Sanskritsprache  •  Vedische Astrologie  •  Kundalini-

Energie-Beratung  •  Auflösung karmischer Bande u. Besetzungen  
•  Umprogrammierung des phys. Körpers auf kristalline Lichtnahrung

Heiler des kristallinen LichtsHeiler des kristallinen LichtsHeiler des kristallinen LichtsHeiler des kristallinen LichtsHeiler des kristallinen LichtsHeiler des kristallinen Lichts

Martina Dziallas

www.md-gesundleben.de • Heilbronn • Tel. 07131-2705972 • info@md-gesundleben.dewww.md-gesundleben.de • Heilbronn • Tel. 07131-2705972 • info@md-gesundleben.de

Ganzheitliche Gesundheits- und Lebensberatung:
• Kinesiologie für die Seele
• Systemisches Familienstellen, auch Einzelstellen
• Kinesiologische Vitalstoffberatung

Martina Dziallas

Ganzheitliche Gesundheits- und Lebensberatung:

Die Seele entfalten – Mit Leichtigkeit ins Leben  

Otto El‘Rana Maier

www.OttoElRana.de  •  Tel.: 08382 - 27 98 59 1  •  88131 Lindau/Oberreitnau

Otto El‘Rana Maier

www.OttoElRana.de  •  Tel.: 08382 - 27 98 59 1  •  88131 Lindau/Oberreitnau

Kelch der Liebe
Spirituell-ganzheitliche Energiearbeit: 
Ich schaue mir deine Situation und dein Thema auf den verschiedenen Ebenen 
an und mache, was auch immer es gerade braucht, damit sich dein Licht wieder 
strahlend, klar und frei zum Ausdruck bringen kann.
Und energetisch feinfühlige Massagen und Ergosom-Behandlungen!



Vorschau
Nächstes Hauptthema:

Das menschliche 
Bewusstsein

Artikel, Beiträge und Anregungen 
sind herzlich willkommen.

Anfragen bitte an die Redaktion.

ImpressumVorschau Impressum
Ele  ierEle  ier

Unsere Preise 
und Mediadaten

mit allen Sonderkonditionen 

� nden Sie auf unserer Webseite

www.elexier-magazin.de

Wir beraten Sie gern auch persönlich:  

Tel. 09525 - 98 297 24
redaktion@elexier-magazin.de
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ANSCHRIFT
Elsaweg 9, 97486 Königsberg
Tel. 09525 - 98 297 24  ·  Fax 09525 - 98 12 48
redaktion@elexier-magazin.de  ·  www.elexier-magazin.de
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