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EDITORIAL

Liebe Leserinnen
und Leser,

nun sind wir angelangt im
einerseits so sehr ersehnten
und andererseits so geflirch-
teten Jahr 2012. Unzdhlige
Menschen fragen sich: Was
wird es wohl bringen? Aus
ganzheitlich-spiritueller Sicht

ist im Groben folgendes Szenario zu erwarten:
Die Erde wird ihre Reinigung von angesammelten
negativen Energien in Form von Naturereignissen
kleinerer oder gro3erer Art wie schon die Jahre
davor weiterhin konsequent fortsetzen. Die Son-
ne wird ihre Aktivitdt weiter steigern und die aus
dem Kosmos hereinstromenden Energien wer-
den alle Geschehnisse auf der Erde immer star-
ker beeinflussen. Immer mehr Menschen werden
erwachen.

Alle menschengemachten Strukturen in der Ge-
sellschaft, der Politik, dem Finanzwesen, dem
Energiesektor, alle verkrusteten Strukturen in
jeglichen zwischenmenschlichen Beziehungen
werden der Priifung unterzogen, ob sie im Ein-
klang mit den neuen Energien stehen. So sie es
nicht tun, werden sie in eine grof3e Transforma-
tion gehen oder sich ganz auflésen.

All diese Geschehnisse kommen einem mehr
oder weniger schmerzhaften, kollektiven wie
individuellen Heilungsprozess gleich. Da alles
was sich im ,Aulen” zeigt, seinen Ursprung
im ,Innen” hat, sind auch alle Heilmethoden
der Neuen Zeit darauf ausgerichtet, ein heiles/
geheiltes Bewusstsein zu erschaffen. Dies ist
die Basis unserer Zukunft als Menschheit.

So ist es nicht verwunderlich, dass alle Recher-
chen fur die vorliegende Ausgabe zum Thema
,Neue Wege der Heilung” Autoren hervorge-
bracht haben, die das Bewusstsein im Mittelpunkt
aller Anséatze bzw. Methoden sehen.

Freuen Sie sich mit mir Gber diese wertvollen
Beitrage.

Herzliche GriiBe
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von Robert Betz

Heilende'|

Wir - Mutter Erde und mit ihr die gesamte Menschheit — befinden uns jetzt in einer
Zeit allergroBter Verdnderungen, ja Umbriiche, wie es sie seit vielen Tausend,
vermutlich seit Millionen Jahren nicht gegeben hat. Solch eine Aussage macht
Manchem Angst und das ist menschlich und versténdlich. Denn der bereits angst-
volle Mensch mag keine Veriinderungen, und versteckt seine Angste hinter dem
Wunsch nach Sicherheit anstatt sich seinen Angsten bewusst zuzuwenden und

Der Mensch ist von Natur her ein geistiges, ein
spirituelles Wesen und kam bewusst auf die
Erde, umsich in der Dichte der dritten Dimen-
sion zu inkarnieren. Unsere Heimat ist unsere
Quelle, ob wir sie ,Gott/Gottin; ,GroBer Geist’
oder sonst wie nennen. Wir sind alle - ohne Aus-
nahme Schopfungen, Kinder dieser Quelle, die
pure Liebe ist. Und diese Quelle, die Liebe selbst
wollte und will sich in uns ausdehnen und selbst
erfahren. So kamen wir, Frau und Mann einst auf
die Erde, um die Liebe auf die Erde zu bringen.
Zugleich war und ist es der Wunsch unserer Seele,
intensivste emotionale Erfahrungen zu machen
in einem menschlichen Korper, die wir dort, wo
wir herkommen, nicht machen kénnen. Dazu
brauchte es den,Abstieg’ aus hochsten Energie-
dimensionen hinab in die dritte Dichtedimension.
Hierfur war es notwendig zu vergessen, dass wir
alle in unserer wahren Natur ein géttliches, heili-
ges und grenzenloses Wesen der Liebe sind und
immer bleiben werden.
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sie bejahend zu fiihlen und zu verwandeln. 5

Unser Verstand, der sich nicht nur in diesem
Leben, sondern in vielen Leben hinunter gedacht
hat in Kleinheit, Wertlosigkeit, Schuld und Scham,
muss sich gegen solche Gedanken nattrlich hef-
tig wehren. Misste er doch sein gesamtes Bild
von sich, vom Menschen, von seinen Mitmen-
schen und vom Leben auf den Kopf stellen, wenn
das alles wahr ware. Und genau das geschieht
jetztin diesen Monaten und Jahren. Wir befinden
unsin der,Waschanlage der Zeit, die uns machtig
durchrittelt und uns aufwecken will.

Der grof3e Erwachensprozess

Denn unsere Quelle, die Liebe hat uns nie
verlassen. Uber das Herz sind und waren wir
immer mitihr verbunden und jede Sch6pfung
kehrtimmer wieder zu ihrem Schopfer zuriick.
So findet jetzt eben durch die Liebe selbst ein
Aufweck-, ein Erinnerungsprozess des Men-
schen statt, ein dramatischer Aufstieg, ein
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Quantensprung des menschlichen Geistes in
das Bewusstsein eines Menschen, der in sich
und jedem anderen das géttliche Liebeswesen
erkennt, das wir alle in Wirklichkeit sind. Man
nennt dieses Bewusstsein auch das,Christus-
Bewusstsein) das jeden anderen, unabhangig
von seinem Verhalten, als Bruder und Schwes-
ter erkennt, ihn ehrt, wiirdigt und liebt.

Nach all dem Krieg, den wir gegen uns selbst und
gegen andere bis heute flihren, scheinen solche
Satze wie eine ferne Utopie zu klingen, aber dem
ist nicht so. Unser so begrenzter Verstand mag
solche gro3en Gedanken nicht héren, denn sie
machen ihm Angst. Der Mensch hat vor nichts
so grof3e Angst wie vor seiner eigenen Gré3e, vor
dem Licht und der Liebe in ihm.

Wir erleben jetzt seit Jahren eine sich zunachst
langsam und seit zwei Jahren immer schneller
beschleunigende Anhebung der Energieschwin-
gung auf Mutter Erde. Diese kommt zum einen
aus Mutter Erde selbst, andererseits kommt
sie aus dem Kosmos. Dass sich die Sonnenein-
strahlung im letzten Jahr massiv verstarkt hat
und auch weiterhin verstarken wird und auf der
Sonne Eruptionen von bisher nicht gekanntem
Ausmal’ beobachtet werden, ldsst sogar unsere
Energiekonzerne aufhorchen.

Liebe als transformierende Kraft

Aber die Hauptrichtung, aus der Transforma-
tion kommt und jetzt stattfindet, ist durch das
Herz des Menschen selbst. Es ist die Liebe, die
groBte Macht im Himmel und auf Erden, die
jetzt in und durch das Herz des Menschen
mobil macht. Wir haben vergessen, dass die
Liebe ihre eigenen GesetzmdBigkeiten hat, denen
wir Menschen unterliegen und an denen wir jetzt
nicht mehr vorbeikommen.

Liebe ist die hochste aller Schwingungen und diese
hohen Energien fiihren jetzt in unseren Energie-
systemen, vor allem im menschlichen feinstoffli-
chen Korper und damit in seiner Physis und seiner
Psyche mit ihren vielen angesammelten niedrig-
frequenten Energien wie Angst, Wut, Scham,
Schuld etc. zu heftigen Reibungserscheinungen.

Solche Reibungen, Konflikte und Umbrtiche fin-
den jetzt in der Frau-Mann-Beziehung sowie in
unseren Firmen und Organisationen statt. All diese
Energiekdrper und Korperschaften’ werden jetzt
von der Liebe selbst aufgefordert, aufzuraumen
mit allem, was nicht der Liebe entspricht.

Hier erleben wir jetzt einen gro3en Unterschied im
Vergleich zu unserer Vergangenheit. Bisher war die
Ehe, die Partnerschaft ohne die Liebe méglich. Das
geht jetzt nicht mehr. Und der menschliche Korper,
dessen Trager ihn und sein Leben nicht liebte, hielt
bisher dennoch lange durch. Das geht jetzt nicht
mehr. Und die Firmen und Organisationen, in
denen Menschen oft gegeneinander arbeiteten
und die Arbeit nicht liebten, konnten bisher
iiberleben. Aber auch das geht in diesen Mona-
ten und Jahren sehr schnell zu Ende.

Ungleichgewicht durch das Fehlen von Liebe

Jeder von uns wird jetzt mit den Folgen seiner
eigenen Schopfungen massiv konfrontiert und
aufgefordert, in sich selbst und in seinem Leben
aufzurdumen und sein Leben zu verdandern, falls
er es nicht bereits aus dem Herzen lebt und liebt.
Denn das, was nicht geliebt wird, dort, wo die Liebe
nicht ist, wird jetzt getrennt und gesdubert. Wenn
die Frau ihren Korper, ihr Frau-Sein und ihre Weib-
lichkeit nicht liebt, muss ihr Kérper jetzt schnell
erkranken. Genauso schnell kann sie ihren Korper
heilen, wenn sie ihr Herz 6ffnet und beginnt sich zu
vergeben und sich zu lieben. Ebenso der Mann. Wer
mit einem Partner zusammenlebt und ihn nicht
liebt, der wird diesen Partner verlieren. Denn was
du nicht liebst, das kann jetzt einfach nicht mehr
bei dir bleiben. Und wer ohne Freude und Liebe
arbeitet, der wird in naher Zukunft seine Arbeit
verlieren, denn Arbeit ist, wie Khalil Gibran es so
herrlich formulierte,,sichtbar gemachte Liebe"

Darum erkranken jetzt so viele Kérper an Krebs
und anderen Krankheiten, darum werden jetzt
mehr Menschen durch Depression, Burnout und
Krankheit in die Waagerechte gezwungen, darum
stohnen so viele tiber Empfindungen der Enge,
der Schwere, der Erschépfung, darum fallen jetzt
mehr und mehr Menschen in die Demenz oder
nehmen sich das Leben.
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Liebe als heilende Kraft

Denn wir haben ein ungeheures Ungleichge-
wicht erschaffen zwischen dem mannlichen
und dem weiblichen Prinzip, zwischen dem
Machen, Tun, Anstrengen und Kontrollieren
einerseits und dem Geschehen lassen, Fal-
len lassen und Vertrauen andererseits. Also
zwischen dem Denken und dem Fiihlen, dem
Leben aus dem Verstand und dem aus dem Her-
zen. Viele Frauen sind einseitig médnnlich und
hart geworden und die meisten Manner haben
ihr Herz verschlossen fiir ihre Gefiihle, haben
sich unter Dauerleistungsdruck gesetzt, wah-
rend sie innerlich mit ihrer Mutter verstrickt
sind und sich wie kleine dngstliche, wiitende
Jungen verhalten. Viele Manner stehen jetzt in
physischer und psychischer Hinsicht mit dem
Riicken an der Wand.

Wir sind aus dem natirlichen Rhythmus von
Anspannen und Loslassen, von Einatmen und
Ausatmen, von Aktivitdt und Hingabe gefallen und
wissen nicht mehr, dass ein Tag bewusst durch
Pausen, zum Beispiel durch unsere Mahlzeiten lie-
bevoll ,getaktet’ werden will. Wir haben einseitig
auf das Haben gesetzt, anstatt bewusst und mit
Liebe da zu sein, prasent zu sein und das Leben
in diesem Korper zu genief3en. Wir haben uns von
der Liebe zu uns selbst getrennt und in der Folge
von der Liebe zu unseren Mitmenschen. Wir haben
vergessen, dass wir alle in einem Boot sitzen und
es keinerlei Wertunterschiede zwischen Menschen
gibt. Dieses verurteilende, trennende Denken
lasst unsere Gemeinschaften, Partnerschaften,
Familien, Firmen, Organisationen und Gemein-
den jetzt auseinanderbrechen, sofern nichtder
verbindende und heilende Geist der Liebe wie-
der Einzug halt, mit dem sich Menschen wert-
schidtzend und unterstiitzend begegnen.

Die Heilkraft der Liebe

Die Liebe ist die verbindende Kraft in allen
Energiesystemen, sei es im menschlichen
Korper oder in einer Form der menschlichen
Gemeinschaft. Was nicht geliebt wird, muss
jetzt gehen. Was du nicht liebst, musst du ver-
lieren, bis du wieder anfangst, es zu lieben und
vor allem dich selbst. Verbinde dich also wieder
mit deinem Herzen und hore auf seine Stimme.
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Sie sagt dir genau, was nicht (mehr) stimmt in
deinem Leben, was nicht rund ist und wo die
Energien nicht flieBen. Alles im Universum flie8t
und so will auch alles in dir und deinem Leben
rund flieBen, dein Atem, dein Blut, deine Lymphe,
deine Freude und auch all die sog. unangeneh-
men Gefiihle wie Angst, Trauer, Schuld, Scham,
Ohnmacht wollen flieBen, damit sie deinen fein-
stofflichen Korper nicht weiter verstopfen und
deine Freude blockieren und deinen Kérper krank
machen, weil er zu schwer an ihnen tragt.

Diese Zeit der groBen Veranderung sto3t uns
jetztan, diese Veranderung mitzumachen und
all das zu verdandern, was nicht mehr der Wahr-
heit unserer Herzens und der Liebe entspricht.
Alle Energien beschleunigen sich jetzt in ihrem
Fluss, alles wird durchlichtet, was noch im
Schatten unseres Bewusstseins liegt, was noch
nicht liebend angeschaut und geklart wurde.
Es herrscht Aufraum- und Aufbruchzeit und
das Leben ruft uns zu:,,Wach jetzt auf, Mensch
und werde der, der du von Natur aus bist. Lebe
die Liebe, denn du bist Liebe!”

RobertT. Betz,

Dipl. Psych.

begeisternder i
Vortragsreferent,
Meditationslehrer,
Seminarleiter und
Autor, entwickelte

seine eigene Trans- | l/ . !
formationsthera- T

pie und bildet seit e

dem Jahre 2000 1 2
Psycho-Therapeu- f
ten aus; lebt im

Winter in Deutsch- : "ﬁ-
land und halt ca. 85 Vortrage zu allen zentralen Themen
des Lebens und viele Seminare im deutschsprachigen
Raum. Im Sommer Iasst er viele Urlaubseminare auf der
griechischen Kraft - Insel Lesbos, von verschiedenen
Seminarleitern durchfihren.

Er ist Autor von bisher 7 Bestsellern. Aufgrund der
grof3en Nachfrage liegen bereits drei seiner Blicher als
Horblcher vor. Weitere Biicher sind geplant.

Es sind tiber 100 Vortrage und Meditationen auf CDim
Verlag Roberto & Philippo erschienen.

i

Weitere Informationen unter:
www.robert-betz.de
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Schwingungen von Zahlencodes unterstiitzen
Gesundheit und Wohlbefinden

DER 77 A HLEN

von Petra Neumayer

Im Grunde genommen geht es bei allen Heilmethoden immer nur um das Eine:
die korpereigenen Selbstheilungsmechanismen zu aktivieren. Dem Organismus
einen Impuls, eine Information zu geben, damit er selbst alles wieder in den Urzu-
stand von Balance und damit Gesundheit bringen kann. Manchmal geniigt dem
Korper hierzu schon die passende Schwingung, die beispielsweise durch einen

Zahlencode transportiert werden kann.

Heilen mit Information

Ob wir nun Bachbliiten einnehmen, uns von
Akupunkteuren Nadeln setzen lassen oder nach
den Regeln der Neuen Homoopathie mit Strich-
codes und Symbolen arbeiten - alle Methoden
versuchen, durch die richtige Information den
energetischen Fluss im Organismus zu harmo-
nisieren, die Ausrichtung nach Regeneration zu
unterstiitzen. Und genau hierbei kénnen uns
Zahlenreihen optimal unterstitzen.

Zahlen - die Substanz aller Dinge

Zahlen haben nicht nur einen numerischen Wert,
sondern die Grundzahlen von eins bis neun
verkorpern auch jeweils eine bestimmte Quali-
tat. Viele alte Kulturen und Mystiker wussten um
diese Bedeutung, und fiir den griechischen Philo-
sophen Pythagoras waren die Zahlen schlichtweg
~das Wesen aller Dinge”. Wie kein anderer schlug
er eine Briicke zwischen Religion und Wissen-
schaft und erkannte in den Zahlen die zugrun-
deliegende universelle Harmonie, die sich in allen
Gebieten der Wissenschaft und der Kiinste wider-
spiegelt. So findet sich das universelle Grundprin-

zip der Proportionen gleichermafen in der Musik,
in der Dichtung, der Malerei und der Baukunst.
Hinter allen Erscheinungen steht ein komple-
xes Geflecht aus Zahlen, das sich nur immer
wieder in einem anderen Gewand zeigt, als
Flache, als Symbol, als Oktave... Im Altertum
wusste man noch um diese geistigen Qualitaten
der Zahlen, im alten Agypten wurden sie sogar
als gottliche Wesenheiten empfunden. Heut-
zutage erlebt das Wissen aus der Numerologie
eine Renaissance und wird mit Hilfe vieler geis-
tiger Technologien weiterentwickelt. Eine Zah-
lenreihe, bestehend aus mehreren verschie-
denen Zahlen, besitzt demnach eine ganz
spezifische Schwingung, die bei bestimmten
Leiden gezielt einen Heilimpuls in unserem
Organismus auslosen kann.

Zauberwort: Resonanz

Damit wir von der Heilkraft einer Zahl profitieren
kdnnen, missen wir mit ihr in Resonanz gehen.
Das bedeutet, dass wir die Heilzahl in Schwin-
gung, ja in Vibration versetzen mussen. Dazu
gibt es sehr viele einfache Techniken. Sie kon-
nen sich auf eine Zahlenreihe konzentrieren,
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Heilstein mit der heiligen Hei-
lungszahl nach Dr. Zhi Gang Sha
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Dit HEILKRAFT DER ZAHLEN

Sie konnen deren Schwingung
wie in der Neuen Homoéopa-
thie auf Wasser iibertragen
oder die Zahlen als ,Medizin
zum Aufmalen” verwenden,

,‘ sprich: direkt auf schmer-

zende Korperstellen schrei-

ben u.v.m. Das Wichtigste

tﬁ dabei ist, dass lhr System mit
dem Zahlencode in Resonanz

geht. Viele weitere Anwen-

dungsbeispiele finden Sie in

dem Buch ,Heilen mit Zahlen”.

1

i

Auf der gleichen Wellenldange

- Unvertragliche Schwingungen,

wie etwa Elektrosmog, schwa-

chen uns. Wenn wir aber mit

einer heilsamen Schwingung

- beispielsweise in Form einer

Zahlenreihe — in Resonanz

gehen, bedeutet dies tat-

r sachlich, dass unser System

| gestarkt wird. Denken Sie

- nur einmal an ein schones

: Erlebnis, das Sie beispiels-

| weise bei einem Konzert

hatten: Die Stimmung

“"N‘-ﬁ war toll, alle Zuschauer

y befanden sich auf der

5 gleichen Wellenldnge und

jedem hat dieses Erleb-

- nis gut getan und Freude

bereitet. Auf der richtigen

Auchin den Platonischen  Wellenlinge fiihlen wir

Kérpern kénnen wir uns einfach wohl. Das wirkt

denBezug zur Zahlen- ;1 iy ichsten Schritt auf
symbolik erkennen. N A

die Selbstregulationsmecha-

nismen unseres Korpers aus und

damit auch auf unser Imnmunsystem.

Auf dieser Basis arbeiten alle Heilsysteme aus der

Schwingungsmedizin.

Zwischen Korbler und Radionik
Im Zeitalter der modernen Quantenphysik

erscheint Gberliefertes Wissen aus der Numero-
logie heutzutage in ganz neuem Licht: Heilen mit
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Zahlen reicht von der Zahlenmystik bis hin zum
spirituellem Codesystem. Die Methode basiert
auf Erkenntnissen der modernen Quanten-
physik und integriert verschiedene Heilver-
fahren sowie Bewusstseinstechnologien. Sie
funktioniert ahnlich wie die Neue Homdopathie,
ist ebenso simpel und lasst sich gut mit prakti-
schen Testmethoden aus den verschiedensten
sensitiven Verfahren kombinieren.

Grigori Grabovoi - mit Zahlencodes die Rea-
litdt steuern

In vielen Landern werden seit Langem die geisti-
gen Technologien des russischen Wissenschaft-
lers und Geistheilers Grigori Grabovoi (geboren
1963) praktiziert. Aus seiner urspriinglichen
Lehre ,lber die Rettung und harmonische Ent-
wicklung der inneren und duBeren Welt” hat Gra-
bovoi ein einzigartiges Heilsystem entwickelt, bei
dem u.a. auch mit Zahlencodes gearbeitet wird.
So hat Grabovoi Uber 1000 Heilzahlen geistig
empfangen, die in seinem Buch ,Wiederherstel-
lung des menschlichen Organismus durch Kon-
zentration auf Zahlen” verdffentlicht sind. Dabei
geht es nicht nur um Beschwerden, Grabovoi
setzt Zahlencodes auch zur Bewusstseinssteu-
erung von Ereignissen und zur Gestaltung der
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Realitat ein — jedoch nie zu selbstslichtigen Zwecken, sondern
immer nur vor dem Hintergrund der Harmonisierung der Bezie-
hung zu sich selbst, zu anderen und zur Umwelgt, letztendlich
zur Rettung der gesamten Menschheit.

Das ideale Selbstbehandlungssystem

Ob man nun sein Leben und Umfeld harmonisieren oder einfach
nur lastige Kopfschmerzen loswerden méchte: Heilen mit Zahlen
eignet sich ideal fiir eigene Anwendungen. Denn jeder von uns
hat von Geburt an einen gro3en Bezug zu Zahlen: Wir alle haben
ein Geburtsdatum, eine Steuer-ldentifikationsnummer, eine nume-
rische IP- Adresse unseres Computers... Um selbst Zahlencodes
fiir Heilung und Regeneration anzuwenden, benédtigen Sie
letztendlich nicht viel mehr als die Kraft Ilhrer Gedanken, ein
Stiick Papier und einen Stift. Einfacher geht’s kaum!

Petra Neumayer

lebt als freie Medizinjournalistin,
Dozentin und Autorin in der Nahe
von Miinchen. Sie hat zahlreiche
Blcher uber Nahrungserganzun-
gen, Alternativmedizin und Natur-
heilkunde veroffentlicht, darunter
die Bestseller-Reihe ,Medizin zum
Aufmalen” (zusammen mit Roswitha
Stark), und beschiftigt sich seit vielen
Jahren intensiv mit Informations- und
Schwingungsmedizin.

Hilfreiche Internetseiten
Mehr zur Heilung mit Zahlen: www.heilenmitzahlen.de
Internetforum mit Petra Neumayer: www.mankau-verlag.de/forum

Buchtipp

Von der Uber 5.000 Jahre alten Zahlenmystik Gber
Kosmische Numerologie und Heilige Geometrie bis
hin zu spirituellen Codesystemen indischer und rus-
sischer Geistheiler wie Grigori Grabovoi — im Buch
,Heilen mit Zahlen” erfahren Sie, wie Sie auf einfache
=" Art und Weise mit Zahlen fiir Heilung und Wohlbe-
finden arbeiten konnen. Der Einsatz der geheimnis-
vollen Fibonacci-Sequenz wird hier ebenso erklart
wie der Umgang mit der heiligen Heilungszahl nach
Dr. Zhi Gang Sha. Zahlreiche praktische Anleitun-
gen, Fallbeispiele und Testlisten zeigen Ihnen, wie
Sie Zahlencodes - unter anderem Grabovoi-Zahlenreihen fiir die hundert
wichtigsten Beschwerden - unterstiitzend bei Selbstheilungsprozessen, zur
Regeneration und fiir mehr Lebensfreude anwenden kdnnen.

Petra Neumayer: Heilen mit Zahlen. Von der Zahlenmystik bis zum
spirituellen Codesystem. Mit groBem Praxisteil. Mankau Verlag, 1
Aufl. 2011, Klappenbroschiire, 157 Seiten. 14,95 € (D) / 15,40 € (A).
ISBN 978-3-86374-013-9.

Biicher, die den Horizont erweitern

Aktueller Top-Titel!
Andreas Winter

HEILEN DURCH
ERKENNTNIS

Die Intelligenz des
Unterbewusstseins

+Wir alle haben eine Psyche, wir alle
koénnen mit dem richtigen Grundver-
standnis hilfreich psychologisch ar-
beiten“, davon ist der Autor Uberzeugt.
Und der Erfolg gibt ihm Recht: Hun-
derte von Andreas Winter geschulte,
psychologisch interessierte Laien
und naturlich auch Profis bekampfen
Symptome wie Ubergewicht, Allergien,
Neurodermitis, Phobien und sogar Bor-
derline-Storungen in Rekordzeit. Durch
das blo3e Bewusstmachen friihkindli-
cher Ursachen und das Vermitteln der
intelligenten Logik eines Symptoms ver-
andern sich plétzlich Empfindungs- und
Verhaltensmuster der Klienten - und
somit deren Beschwerden.

Wollen auch Sie sich selbst und ande-
ren effektiv helfen? Wie einfach dies
erlernt werden kann, erfahren Sie in die-
sem faszinierenden Ratgeber.

190 Seiten | Mit Audio-CD | 17,95 €
ISBN 978-3-938396-68-1

Andreas winter

FILEN durch
E%KENN NIS

Die Intelligenz des Unterbewusstseins

Sich selbst und andere heilen

g
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Leseprobe und Internetforum

mankay

mit dem Autor: www.mankau-verlag.de
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von Barbara Bessen
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~Wer oder was bin ich?” diese Frage stellt sich
irgendwann jeder Mensch. In der jetzigen, brisanten
Zeit der Wandlung, kommt diese Frage noch stdrker
in den Fokus. Und wir fragen uns daraus folgernd:
~Wer oder was steuert meine Handlungen? Wer sagt
mir, was richtig oder falsch ist? Woher bekomme
ich meine Ideen?” Noch tiefer geschaut, fragen wir
uns vielleicht:,,Warum werde ich krank? Und warum
besteht mein Leben aus so vielen schwierigen Situ-

ationen?”

Wir Seminarleiter begleiten Menschen auf dem
Weg der Selbsterkenntnis, was fast automatisch
zu einer Eigenverantwortung fiir das eigene
Leben nach sich zieht. Denn wir erkennen, wir
sind fiir alles, was in unserem Leben geschieht,
selbst zustandig. Nichts und niemand hat uns
etwas angetan, sondern wir haben es selbst
erschaffen. Da bleibt die Frage, was wir eigent-
lich sind, nicht aus. Und, was macht nun unsere
Personlichkeit aus?

Gucken wir ein bisschen zurlick auf die andere
Seite des Schleiers, wo wir uns befanden, als wir
dieses Leben anvisierten, stellen wir fest, dass es
fast so ablauft, wie wir heute mit dem Computer
arbeiten. Unsere geistigen Freunde sagen oft,
dass wir, wie an einem PC die Daten zusammen-
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stellen, welche Erfahrungen wir im neuen Leben
machen wollen: Was zu lernen und auflésen ist,
welche Menschen wir treffen wollen, Berufsbe-
ginn, Hochzeit, gewisse Klippen, die auch Krank-
heitserfahren sein kénnen und dhnliches. Bis auf
einen gewissen Spielraum, auch unter Bertick-
sichtigung des freien Willens, ist das meiste
von uns gewahlt. Niemand kommt demnach
vollig unbeschrieben auf die Erde. Hier werden
wir dann von den uns begleitenden Menschen
geformt, alles in Verbindung mit dem gefillten
Rucksack, der sich dann langsam durch die erle-
digten Erfahrungen leert.

Hohe Energie aus der Zentralsonne

In dieser Zeit der hohen Energie, die auf die Erde
von der Zentralsonne stromt, ist vieles anders und
leichter zu erkennen, wie ein Kreislauf des Erden-
daseins ablauft. Wir sehen an uns selbst, wie wir
was erleben, wo wir stagnieren, weil wir in alten
Themen und Mustern fest hangen. Angste und
Themen wie Neid, Eifersucht, mangelndes Selbst-
bewusstsein, prdgen oft unser tagliches Leben.
Das alles hdangt grundsatzlich mit mangelnder
Eigen- und der Liebe zu Gott zusammen. Wir
haben kein Vertrauen in uns selbst, wir suchen
Hilfe, Anlehnung und Bestatigung in anderen
Menschen. Letztlich erkennen wir aber: Die Liebe
istin uns selbst zu finden, nichtim Au8en. Und
wir haben in uns einen goéttlichen Funken, der
im Hoheren Heiligen Herzen seinen Sitz hat. Wir
nennen diesen Punkt auch das Hohere Selbst.

Dieses Hohere Selbst ist ein Teil der Gottlichen
Urmasse. In ihm ruht der hohe Schopfer alles
Seins, und was wir daraus folgern durfen, ist:
Wir sind alle Gott. Niemand ist ausgelassen,
maoge er auch noch soviel dummes Zeug getan
haben.

Wir auf der Erde haben einen besonderen Spiel-
plan fir unsere Erfahrungen mit dem Freien
Willen. Dieser ist im Massenbewusstsein, auch
morphogenetisches Feld genannt, und in ihm
ist all das gespeichert, was jemals hier auf der
Erde gedacht, gesagt und getan wurde. Das
wiederum ist eingebettet zwischen zwei elekt-
romagnetischen Feldern. Diese sind direkt um
die Erde herum und in einem héheren Bereich
um die Erde. Und wir gehen damit in Resonanz
mit unseren menschlichen elektromagnetischen
Feldern, die wir eigentlich sind.

Seit der Harmonischen Konvergenz 1987 (ein
Zusammentreffen vom Ablaufen einiger Erd-,
Galaktischen- und Universellen Zyklen) steht fest,
dass die Erde mit dem Sonnensystem in eine
hohere Umlaufbahn geht. Nun ist das Magnet-
gitter der Erde, passend zu dieser Entwicklung,
immer durchldssiger, damit héhere Informatio-
nen uns erreichen. Wissenschaftler stellen seit
Jahren dieses Gitter-Phdanomen fest. Das Leben
auf dem Planeten Erde wird jetzt durch die

L

nun eintretenden hoheren Schwingungen, wie
mit einer groBen Welle aus der Zentralsonne
unserer Galaxie verdndert.

e g

Die,,Goldene Welle”

Diese Welle, die die geistige Wesenheit KRYON,
die ,Goldene Welle” nennt, wird immer starker.
Sie bewirkt, dass wir uns verandern, und das
geschieht einfach, ob wir es wollen oder nicht.
Diese,Goldene Welle” durchflutet alles auf der
Erde. Wir Menschen spliren das nicht nur durch
die duBBeren Veranderungen, wir selbst sind bis in
die Zellen dabei, uns zu wandeln. Meine geisti-
gen Freunde raten, freiwillig das alte Denken und
Handeln zu beleuchten und sich zu fragen: ,Wo
lebe ich noch nach alten Mustern, die nicht
passen? Wer oder was hindert mich, meine
Ideen, meine Herzenswiinsche zu leben?

Diese ,Goldene Welle” ist ein Teil der Gottlichen
Urmasse oder Alles-Was-Ist und hat die Kraft
der Veranderung. Sie tragt auch die Gottliche
Blaupause unseres menschlichen Korpers in
sich. Wenn wir uns nun ganz bewusst in diese
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~Goldene Welle” legen, dann ist sie wie eine
gottliche Heilinstanz.

Die Zusammenarbeit ist ganz einfach:

Man legt sich an einen ruhigen Platz, kommt
in die Ruhe und konzentriert sich auf die,,Gol-
dene Welle”, so wie man sie sich vorstellt. Viel-
leicht wirklich wie eine tosende grof3e Welle.
Mehr ist nicht zu tun. Es ist die reine Absicht,
die zahit.

Dann wird man bemerken, wie ein Kribbeln
im Korper beginnt oder sich eine Warme oder
Kuhle einstellt. Es kann sich auch so anfihlen,
als wiirde sich der Koérper ausdehnen oder man
schwebt. Die ,Goldene Welle” sucht sich die
Regionen des Korpers von selbst aus, die
diese ganzheitlich heilende Kraft brauchen.
Wir werden wieder eingefiigt in das gottliche
Sein und spiren, dass vielleicht eine schon lange
da gewesene Unpasslichkeit und/oder Angste
gehen, und dass sich mdglicherweise sogar ein
chronisches Krankheitssymptom auflést. Wun-
derheilungen kénnen auch geschehen. Das kann
selbstverstandlich auch in Verbindung mit einer
medizinischen Betreuung sein.

Eine wirklich ganzheitliche Heilweise

Das AuBBergewohnliche an dieser ,Heilweise” ist,
wir heilen uns ganzheitlich. Die,,Goldene Welle”
aktiviert unsere Selbstheilungskrifte und das
bis in die gesamte DNA hinein, sie heilt inter-
dimensional. Wir heilen damit alle unsere Leben,
da ja gleichzeitig geschehen. Das heif3t, wir heilen
uns wirklich ganzheitlich. Damit bekommt dieser
Begriff noch eine andere Tiefe und Bedeutung. Da
versteht man nun immer mehr, warum KRYON
schon vor Jahren sagte:,Wir heilen die Krankhei-
ten unserer Ahnen!”

Und man versteht auch, wie sich nun die wahren
Veranderungen auf der Erde etablieren. Wenn
diese intelligente gottliche ,Goldene Welle”
alles durchstromt, entlassen immer mehr
Menschen, Plitze, Stadte und Kontinente
ihre alten Pragungen, Muster und Erfah-
rungen. Und wie bei der Homoopathie gibt es
Erstverschlimmerungen. Deshalb ist so viel auf
der Erde los. Alles, was nicht mehr zur Neuen
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Erde passt, wird nach oben geholt und dann
transformiert.

Saint Germain spricht

Allerdings scheint es so, dass wir noch ein biss-
chen Geduld haben miissen mit den so sehn-
lich erwiinschten duBerlichen Veranderungen.
Aber, wie mein geistiger Freund Saint Germain
so gerne sagt:

,Die wahren Verdnderungen beginnen bei jedem
einzelnen Menschen. Wer das versteht, macht
sich auf, sich selbst zu durchleuchten, zu kld-
ren, loszulassen und vereint sich stetig mit dem
eigenen géttlichen Kern. Wer mit dem géttlichen
Kern eng verbunden ist, wird zu einer wandelnden
Lichtsdule. Das Besondere daran ist aulSserdem,
dass, wer sich so immer mehr ,durchlichtet’, sich
soweit kldirt, dass er sich im Bereich der Nullenergie
befindet. Das wiederum bringt mit sich, dass der
Mensch wabhrlich den freien Willen leben kann,
fast jenseits der dualistischen Erfahrung. Das heilst
auch, wirklich die Freiheit leben zu kénnen. Und
wer frei ist, wdhlt immer den Weg der Einheit, des
Mitgefiihls und der allumfassenden Liebe. Und
das leitet den so lang ersehnten Frieden ein. Der
Mensch darf einfach nur sein. Ist das nicht eine
wunderbare Vorstellung? Lebe deinen eigenen
Frieden. Wenn immer mehr Menschen dies tun,
ist der Weltfrieden nicht mehr fern.”

Barbara Bessen
begleitet seit neun
Jahren Menschen
auf ihren Weg in
die eigene Gott-
lichkeit. Sie gibt
Seminare und hat
neun Biicher verof-
fentlicht. Seit drei
Jahren besteht die
Maoglichkeit, 1an-
ger in dieser wun-
derbaren Energie
der Meister und
héheren Geistwe-
sen, die durch Barbara arbeiten, zu sein: Sie bietet auch
Reisen zu interessanten Orten an.

Weitere Informationen unter:
www.kryon-deutschland.com
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von Johanne

Seit tausenden von Jahren haben unza

J
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lige' Krauterfrauen, die Hebammen und

die ,Weisen Frauen’ - in Verbindung mit Mutter Erde - allen Menschen medizi-
nisch geholfen, Arzte konnten sich damals nur die ganz Reichen leisten. Doch
danach haben die Mdnner diesen Part iibernommen und Technomedizin und
Pharmasymptombehandlungen wurden zu einem Milliardengeschidift.

Wurde dabei plétzlich unsere ,Psyche’ entdeckt?
Psyche heif3t normalerweise ,Seele’. Und kann
eine Medikamentenmedizin unserer seeli-
schen Belange iiberhaupt gerecht werden?
Was verstehen wir unter Seele? Sind die dies-
bezliglichen Glaubensbilder noch richtig und
aktuell? Waren sie es liberhaupt schon einmal?

Die christlichen Kirchenlehren trennen uns Men-
schen in einen suindigen Korper, eine unterbe-
wusste Seele und einen goéttlichen Geist. Die
jeweiligen Raume dazu sind unsere irdische Welt,
fuir die Seele der Himmel oder das Fegefeuer oder
die Holle und fiir unseren unsterblichen Geist
irgendeine gottliche Sphare. In der sauberen
Esoterik dagegen wird fiir den Seelenraum nicht
nur das astrale Zwischenreich definiert, die ener-
getische Welt unserer Gedanken und Gefiihle,
sondern dariber hinaus das grenzenlose Licht-
reich unserer Seelenheimat - also etwas, was
hauptsachlich unsere Seelenkrafte ausmacht.

Die Bedeutung von Gedanken und Gefiihlen

Die Energien, die unseren menschlichen Kor-
per leben lassen und beleben, sind solche
unsichtbaren Energien und Energiefelder.
Deren Schwingungen werden jedoch entschei-
dend mitbestimmt von unseren Gedanken und
Gefiihlen - von den momentanen und aktuel-
len wie auch von den vergangenen, in unserem
Unterbewusstsein jahrelangen oder jahrzehn-
telangen abgespeicherten Gefiihlen. Und da ist
der Wurm drin, da steckt mancher strikt ver-
steckter Zentralkonflikt, der sich spater doch
inirgendeiner Form in aktuellen kérperlichen
Symptomen bemerkbar macht.

Ein Beispiel: Als Kind muss man viel ,einstecken;
Vater oder Mutter haben immer Recht und sind
die Stérkeren und so baut sich schon da ganz
zwangslaufig sowohl ein energetisches Angst-
potential wie auch ein Wut- und Zorn-Potential
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Die Heilung der Psyche iiber das Bewusstsein

auf. Das wird im Laufe der jugendlichen Ent-
wicklungszwange weiter geflttert und gestarkt,
sodass in der Aura unseres Emotionalkdrpers
schon richtiggehende Energiephantome ent-
stehen. Je nach Lebensweg und Veranlagungen
kdnnen auch diese Phantome,Kinder'kriegen, die
dann im astralen Umfeld gerne unsere emotio-
nalen Energielieferungen aufnehmen. Sie docken
dann verlasslich bei uns an, bei jedem Z&rnle
genauso wie bei ndchtlichen Angstattacken.

Oft wird das schlieBlich als Mutter- oder Vater-
Konflikt angesehen und hingenommen - es ist
halt so. Doch das ist nun nichtmehr zeitgemas.
Denn unser inneres Erwachen und unser sich
stabilisierendes Selbstbewusstsein fordern
auch immer mehr Selbstliebe und Selbstach-
tung ein - die sog.,Selfness” wird zukiinftig noch
grundlegend zunehmen und wird sich dabei
immer selbst-bewusster ent-wickeln.

Das Schattenprinzip

Wie kdnnen wir mit
solchen eigenen Alt-
energien umgehen?
Im Spirituellen taucht
daftir immer ofter der
Begriff Schatten auf, die
eigene energetische
Ballung, die irgendei-
nen ,dunklen” Charak-
ter besitzt. Damit wird
es etwas verstandlicher
und akzeptabler als
friiher die kirchlichen
Fremdverursacher
,damonisch’ oder gar
,satanisch’ Verstandli-
cherauch, wenn wir sie
als etwas Verdréngtes
und Nichtgelebtes erkennen oder als entspre-
chende Projektionen. Dabei werden wir selbst
immer mehr und immer schneller von solchen
vielfdltigen Negativ-Abspeicherungen einge-

amn.

-

holt - Dr. Ruediger Dahlke nennt das einfach das
Schatten-Prinzip. Ist das schlimm? Nein, ganz und
gar nicht - ich finde es ausgesprochen heilsam.
Denn dessen Auflosung kann im Selfness der
Neuen Zeit direkt zur Selbstheilung werden
oder zumindest kdrperliche Heilungsprozesse
wesentlich unterstiitzen.

~ Die ,Tor TEN" DER AM HAUFIGSTEN
VERORDNETEN MEDIKAMENTENGRUPPEN

10. Urogenitalsystem

9. Hormonpraparate
zum Einnehmen

8. Muskel- und
Skelettsystem
4 7. Atemorgane
6. Mittel gegen Infek-
tionen zum Einnehmen

1. Nervensystem

2. Herz- und
GefaBsystem

3. Krebstherapie 5. Blut, blutbildende Organe
und Immunsystem
4, Erndhrung und Stoff-

wechsel (z. B. bei Diabetes)

Eine veroffentlichte Tabelle der DAK von 2009
zeigt an, dass die Ausgaben fir Medikamente fir
das Nervensystem inzwischen hoher ausfallen
als die flirs Herz- und Gefaf3system und als die
Krebstherapie/Immunsystem. Wie ist sowas mog-
lich? Hatte auch die Pharmaindustrie inzwischen
die Psyche als behandlungsbediirftig erkannt, da
sie tatsachlich bei immer mehr Menschen ihren
inneren Protest in kdrperlichen Symptomen oder
Krankheiten signalisiert? Bereits 40 Prozent der
deutschen Friihrentner! Und EU-weit leiden 38
Prozent aller Biirger an mindestens einer der
drei psychischen Symptome: Angststérungen,
Schlaflosigkeit oder Depressionen - jeder
Dritte von uns!

Selfness - ein lichtvoller Befreiungsweg

Da
Sich

/. .r'r

\ J %\'1 v

Selfness-Empfindungen beziiglich unserer unter-
bewussten, psychisch-energetischen Altlasten
umgehen kdnnen. Denn eigentlich sind solche
gedanklich-emotionale Schépfungen ja unsere
ehemaligen Kinder - energetische Kinder, die wir
einfach vergessen haben, oft sogar gerne verges-
sen. Doch sie gehdren trotzdem zu uns und wie
in der sichtbaren Familie wollen sie eigentlich
geliebt und anerkannt werden. Und sie melden
sich in der heutigen, bereits hher schwingenden
Erdfrequenz immer ofter — damit wir sie klaren
und auch in ihrer Gesamtheit verstehen kénnen.
Denn in jeder psychischen oder kdrperlichen
Blockade, die in unserem Zellbewusstsein
abgespeichert ist, liegt gleichzeitig ein ande-
rer emotionaler Mangel zugrunde - ein Man-
gel an Liebe, an Wertschidtzung, an Vertrauen,
an Sicherheit oder personlicher Freiheit.

Als Idee zur Heimholung unserer energetischen
Kinder gibt es das eindrucksvolle Gleichnis Jesu
im N.T.: das des verlorenen Sohnes, die Heim-
kehr des eigenwilligen Burschen, der trotzdem
liebevoll auf- und in die Arme genommen wird
(Lukas 15,24). Kénnen Sie sich vorstellen, dass
genau das lhre heimlichen Schattenkinder auch
mochten? Anerkannt, geliebt und per Selfness
ins Licht geschickt werden?

In einer Meditation channelte uns die,Gottin Gaia’
sinngemal Folgendes:

»lhr alle seid meine Kinder und ich liebe
euch. Nehmt das, was euch als dunkle Ener-
gie erscheint, in euer Herzzentrum auf. Breitet
eure Arme aus und nehmt mit einem tiefen
Gefiihl der Liebe euer eigenes urspriingliches
Energiekind auf oder etwas anderes Dunkles,
das ihr einfach los sein wollt. Nehmt es in euer
Herz und dort bin ich und fiihre es fiir euch ins
Licht. Es ist doch ganz einfach!”

end wie phantastisch. Das
energetischen

Liebesakt anstatt zu einer Angstattacke. Es kon-
nen nattrlich auch Spannungsfelder sein, die
irgendwie oder auch bewusst durch Gegensatze
entstanden sind.

Horrorankiindigungen im Internet oder im Fern-
sehen kann man so behandeln - sofort wird man
frei und diese harmonisierte Energie geht dann
zugleich ins Morphische Feld und ins irdische Kol-
lektiv. Bei Gefiihlen wie Liebe, Anerkennung, Mit-
gefiihl und Vergebung - je nach Thema, um das es
geht - entsteht ein tieferes und sehr entspanntes
WIR-Gefiihl und das ist zugleich die zunehmende
Energie der aktuellen Zeiten-Wende. Man sollte
dabei versuchen moglichst im Danke-Gefiihl
zu sein anstelle des Bittens.

Und dieses Vertrauen, das wir dabei aliméhlich
entwickeln, heilt unsere Seele mit ihren ver-
letzten oder schattigen Geflihlen. Vieles konnen
wir somit in uns selbst harmonisieren und oft
heilen oder entsprechend die therapeutische
Behandlung unterstiitzen. Dieser seelische
Befreiungsweg ist eben sehr heilsam!

Johannes Holey

lebt heute nahe dem Boden-
see, als Vater dreier Kinder
(dabei Jan van Helsing) und
9 Enkeln. In seinen 6 Sach-
buchern, dabei sein Bestsel-
ler »Bis zum Jahr 2012 - der
Aufstieg der Menschheit,
gibt er sich stets als ,Frei-
heitskampfer und gegen
jede Vermassung' zu erken-
nen. Dabei begleiten ihn
Optimismus und Ideale
sein Leben lang. In den letz-
ten Jahren wird er zunehmend als Referent eingeladen,
was dem nunmehr Sechsundsiebzigjahrigen weitere
Lebensfreude bereitet.

Johannes Holey wird in seinen Vortragen im Friih-
jahr auch uber Selfness sprechen. Siehe S. 24

itere Informationen unter:
w.johannes-holey.de
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Lichtkorpersymptome

Wir spiiren mittlerweile sehr deutlich, dass etwas mit uns und der Erde geschieht,
doch die meisten Menschen kénnen es sich nicht wirklich erkléiren. Uber die
Mainstream Medien wurde bisher nichts an Aufklédrung herausgegeben, doch es
gibtunzdhlige Internetseiten, Blogs, spirituelle TV-Sender, Channelings, Biicher
und dergleichen, die uns in dieser Periode des ,,Warum* und ,Wieso” weiterhelfen

konnen.

Das heif3t:

Es findet ein gigantisches kosmisches Ereignis
statt, in dem bis zum 21. Dezember 2012 inner-
halb einer besonderen, einmaligen kosmischen
Konstellation ein Gamma-Ray (ein hochfrequenter
Strahl undifferenzierten Lichts) aus dem ,Galakti-
schen Zentrum” - der Zentralsonne Alcyone - auf
den Sirius trifft und von dort unsere Sonne und
schlieBlich unseren Planeten einschlieBlich aller
Lebewesen erreichen wird. Im Zuge dieser mach-
tigen Energieeinstrahlungen bieten sich Moglich-
keiten zu groBartigen Transformationen. Nur - die
speziellen Energien sollten von uns Menschen
empfangen werden! Das heil3t: Jedes Lebewe-
sen, insbesondere der Mensch, muss sich korper-
lich, seelisch und geistig auf diese Frequenzen
vorbereiten, sonst lauft er Gefahr, die Lichtstrome
nicht ertragen zu kénnen.

Die Erde und mit ihr die Menschheit ist mittler-
weile im Begriff, innerhalb dieses besonderen

Andrea Kraus

Lichtkérpersymptome, Band 1
Du bist nicht krank, du steigst auf!

Im Zuge der Zeitenwende verandert sich unsere Welt und wir
selbst uns dramatisch. Dem Bewusstseinswandel folgt schlieRlich
die Transformation des physischen Kérpers und endlich auch die

des gesamten Umfelds. Natiirlich verlauft dieser Prozess nicht
ohne ,Lichtkérpersymptome®. In diesem Buch werden neue, wun-
derbare spirituelle Techniken und alternative Méglichkeiten darge-

stellt, um die Symptome effizient zu transformieren.

256 Seiten, gebunden, ISBN 978-3-941363-65-6 - € 19,90

Smaragd Verlag e.K. mara ordemann
www.smaragd-verlag.de, info@smaragd-verlag.de

Zeitfensters das grof3te Dimensionstor aufzusto-
Ben. Damit kdnnen sich alle erwachten Wesen
und die Erde in gro3e Ausdehnungen begeben
und sich fir die multidimensionale Verschmel-
zung qualifizieren. Das bedeutet ferner, dass
WIR schlieBlich wieder die Verantwortung
fiir den Planeten Erde iibernehmen und nach
einer Reihe korperlich-seelisch-geistiger
Wandlungen zuriickkehren in unser vollbe-
wusstes Sein. Auf einer neuen, restaurierten
Erde und in regenerierten Korpern reifen wir zu
einer neuen planetarischen und spater galakti-
schen Zivilisation heran.

Das passiert bereits - nicht erst 2012.
Wer auf 2012 wartet, hat das Beste
bereits verpasst!

Denn 2012 ist JETZT!

Weitere Informationen: www.smaragd-verlag.de
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EDITION STERNENPFEESES ‘

Barbara Bessen

KRYON

Das Buch der

BARBARA BESSEN

DAS BUCH DER HEILUNG
Von KRYON und Barbara
Bessen

155 Seiten, 16,90 Euro,
Nietsch-Verlag,

ISBN: 978-3-86264-179-6

Wer oder was sind wir Menschen? Woraus
besteht unsere Personlichkeit? Was ist unser
hoheres Ich? Was geschieht jetzt mit der Erde
und uns Menschen? Und was kénnen wir tun,
um diese rasante Entwicklung auf der Erde gut
zu durchstehen?

Viele Fragen, die die hohe geistige Wesenheit
KRYON, die seit Anbeginn der Erde hier ist, mit
Informationen beantwortet, die aus einer héhe-
ren, ganzheitlichen Sicht kommen. Wir erfahren,
welche wunderbaren Werkzeuge es fiir diese Zeit
gibt, um sich tief interdimensional zu erden und
auch gut in geistigem Kontakt zu sein. Es gibt
einige Ubungen mit Verbindungen zur geistigen
Welt und zum Hoéheren Selbst. Wir lernen, wie
wir unser Herz noch weiter 6ffnen kénnen, um
dann im Heiligen H6heren Herzen unsere wah-
re Macht und Kraft zu spiren. Wir bekommen
eine Anleitung, wie man selbst Channeln {iben
kann, um sich mit den héheren geistigen Wesen
auszutauschen. KRYON erklart uns die ,Goldene
Welle” der Heilung und wie wir sie nutzen kon-
nen. Und KRYON bietet uns einen Notfallkoffer
an fur ganz besonders schwierige Momente der
eigenen Transformation.

AuBerdem ist dieses Buch wie ein kleines Ener-
giepaket. Man braucht es nur aufzuschlagen
und schon ist eine gro8e Kraft und Liebe
spurbar.

13 stammesilteste
GrofSmiitter

und ihre kraftvolle
Botschaft

SIE KOMMEN AUS DER GANZEN

WELT, UM SICH ZU VERBUNDEN

UND DIE WELT AUFZUWECKEN.
DaAs 1ST IHRE STORY!

FOR THE NEXT 7
GENERATIONS

»Durch alle Zeiten haben Prophezeiungen voraus-
gesagt, dass der Augenblick der Transformation der
Menschheit kommen wird, und dass Frauen in dieser
Transformation vorangehen werden. Und hier sind
wir und pflanzen unsere Samen*
Groj,\’muttsr Maria Alice, Amazonas/Brasilien

Zeit? Was w

W

www.HORIZONFILM pe




Nira Vogel Freiburg 0163 - 360 31 35 www.nira-vogel.de nira-vogel@web.de

||ﬂ=® Psychotherapie- und
Z—\ Coaching-Ausbildung

A

www.ilp-fachausbildung-stuttgart.de Tel 07130 40 50 947

Einjahrige, nebenberufliche,
praxisbezogene Ausbildung in
wissenschaftlich anerkannten
Methoden.

MA"'R'XZPEM

Sekundenschnell lassen sich kérperliche, geistige und emotionale Themen verandern.
Die spielerische Arbeit mit Herz, Seele und Bewusstsein ist eine praktische Anwendung
aus der Quantenphysik und kinderleicht zu erlernen.

Einzelcoaching - Workshops - kostenlose Erlebnisevents
Seminare leve!1%2 - Urlaubs-Seminare - Intensiv-Seminare
o2 Matrix-Special-Seminare

Trainer in Deutschland, Schweiz, Osterreich und Italien

MATRIX TRAININGS
e DVD Matrix Truininp 1-3 alle Trainer in Europa & CH auf
“"“ 2-Punkt-Methode und Module : :
. W k“ Erlduterungen und Anwendungsbeispiele WWW.mutrlepomt.de
T mit Martina & Frank Klimpel Tel. 07551-85 79 805

MOMANDA

HOME OF SPIRIT PEOPLE

Neues Social Network fiir ganzheitlich denkende,
gesundheitsbewusste und spirituelle Menschen ist online

Rosenheim, den 01.01.2012 - Facebook, Google+ oder Xing - Social Networks sind
in aller Munde und eine Vielzahl von Internetnutzern ist bereits an einem dieser
sozialen Netzwerke angeschlossen. Seit dem 21. November 2011 ist nun auch die

Plattform Momanda am Start, vorerst noch in der Beta-Phase.

Momanda hat sich speziell auf die Bedirfnisse von
ganzheitlich denkenden, gesundheitsbewussten
und spirituellen Menschen ausgerichtet. Dabei
geht Momanda noch einen Schritt weiter und
fuhrt als Innovation das sog. Social Interest ein.
Produkte, Seminare sowie alle Veréffentlichun-
gen eines Users, Anbieters oder Verlages werden
Uber die direkte Verlinkungen in seinem Profil,
Uiber die Suche oder tUber dem ,Interessens-
pfad” gefunden.

Dabei kénnen Produkte und Veréffentlichungen
bis zu 3 Interessen zugeordnet werden. Wenn
der User dann eine dieser Interessen in seinem
Interessensprofil ausgewahlt hat, wird er auto-
matisch auf seiner Pinnwand informiert, sobald
etwas Neues zu diesem Thema erscheint, sei es
Blog, Multimedia-Inhalt, Seminar, Fangruppe
oder ein Produkt.

Aufgrund dieser Neuerung erhdlt der User eine
Quersuche aus den Veroffentlichungen innerhalb
dieses Netzwerkes, die den User interessieren — er
ist nicht mehr nur auf die Veroffentlichungen
von Freunden oder Fanpages angewiesen, um
fiir ihn interessante Inhalt zu finden.

Als eine weitere Innovation verkniipft Momanda
Community-Funktionen mit einem integrierten
Market Place. Alle User, ob Verlage, Handler oder
Hersteller, sowie auch private Anbieter kdnnen
Produkte, Blicher oder selbsthergestellte Dinge
zum Verkauf stellen. Auch Online-Artikel, wie
Ebooks, MP3s oder Videos kénnen verdffentlicht
und von Kaufern dann direkt mit einem Klick in
den Warenkorb gelegt und nach dem Kauf her-
untergeladen werden.

Momanda ist es zu diesem Zeitpunkt bereits
gelungen, mit allen Verlagen dieser Branche Ko-
operationen einzugehen. Auch zahlreiche und
bekannte nationale und internationale Autoren
haben dadurch bereits den Weg zu Momanda ge-
funden und besitzen dort eine eigene Fangrup-
pe, mit ihren Terminen, Seminaren und einem
betreutem Forum.

Info & Kontakt:
Momanda GmbH
Tel. 08031-893409
Mail: info@momanda.de, www.momanda.de

EL?(LE R Februar - April 2012
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Die

gabriele

Prasca fr Praktische Pidegooli

Evolutionspadagogik

Ein wesentliches Merkmal mei-
ner Arbeit ist, dass nicht an den
. Defiziten gearbeitet wird; statt-
dessen werden die Lern- und
Verhaltensblockaden identifiziert
und die ,Bahnen” zu den eigentlichen Talenten
und Fahigkeiten freigelegt. Lern- und Verhal-
tensprobleme sind nach langjdhrigen Erfah-
rungen sehr hdufig sogenannte neurologische
~Verschaltungen” (Blockaden), die es den
Schiilern unmoglich machen, ihre Fahigkeiten
zu zeigen und optimal einzusetzen.

Die Hauptgriinde fiir Blockaden liegen in einer
ganz speziellen Verarbeitungsstruktur des Gehirns
- eine besondere Art und Weise die ,Welt” zu sehen
und an Lésungen von Problemen heranzugehen.
Wir nennen diese Verarbeitungsstruktur ,Misch-
form®”. ,,Bevor man auf einem Instrument das Spie-
len lernt, muss es gestimmt werden.” Padagogik
ist also in erster Linie das,Stimmen von Instru-
menten”. Uben konnen die Schiiler dann selbst.

| Mit der Methode der Evolutionspéddagogik® ist man in der Lage,
schnell bei Lern- und Verhaltensproblemen zu helfen. In der Regel
werden nur 1-3 Termine benétigt. Dadurch konnen Kosten und Zeit-
aufwand minimiert werden.

Die einzigartige Verkniip-
fung von Kinesiologie und
Evolutionspadagogik macht
es moglich, punktgenau die
neurologischen Blockaden
aufzuspdren, die individu-
ellen Verhaltensweisen und
Losungskonzepte zu erken-
nen und wenn es notwendig
ist, durch gezielte Interven-
tionen zu verandern. Aussa-
gen wie,Ich kann mich nicht
konzentrieren”, ,Ich vergesse
schnell, was ich gelernt habe”,
Jch verstehe nichts” oder,Ich habe Angst zu ver-
sagen” sind typisch.

Mit dem von uns entwickelten Evotrainer®
konnen die 7 Gehirnentwicklungsstufen bei-
spielhaft sichtbar gemacht und die unter-
schiedlichen Formen des Gleichgewichts
eintrainiert werden.

Ich unterstiitze Sie dabei, Ihre Probleme zu durch-
blicken und sich der LOSUNGSWEGE bewusst zu
werden, indem ich Sie mit den EINSICHTEN Ihres
eigenen Unterbewusstseins in Verbindung bringe.

Medium ist eine speziell hierflir entwickelte Frage-
technik, die Sie zukilinftig auch eigenstandig an-
wenden kdnnen, um den Herausforderungen des
taglichen Lebens verantwortlich und kraftvoll zu
begegnen.

Nicolas Alschibaja M.A.
Heilpraktiker fir Psycho-
therapie (HPrG)

er/in
I~ Lembe"'a

Ausbildung zumyzur # P.Uib“du ng v S ug,ﬂ ” Treten Sie mit mir in Verbindung,
Lenrbe_merr:__:;appu _ E_uu'l ot gni';l 9 ich bin gerne fiir Sie da!
Evolutionspadagoge/in - Pyl for Praktische Fidpgogle
Die- Ausshild L it sehr praxsietient und findet in Ammeldung und Info: .
deinen Gruppen sttt Bldungsreninum | Praods £ PP _("::'1“\
Der Bladkuntericht vertedt sich auf s Tage. BadenBaden &
Hach Alvarh | uss werden Sie dber Cruppen- und Eineslay-  Stoulfermes 1 '
pervis weiter begle et urnd sind belahiqt e Tatig- 7h.5ze Hacen-Haden P Nicolas Alschibaja - 79102 Freiburg - www.antwort-in-dir.de
it puoleccinredl in ipEser Mo arcwihen ) tﬁj info@antwort-in-dir.de - Tel: 0761-15 28 23 18

H.“!ﬂnt '\-'.2;-"?
D Aurshilld urm i et keine Vorkenninese Tl - e em e
FirLehwer, Ersieherund Pidagogen konn die sashil- Mok Dasuagmg e N
dmﬁhkﬂﬁ-ﬂ,hﬁemm— m.gimel:—mnnuh %J__ﬁp- EL%ER Februar - April 2012 21
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43 ROBERT T. BETZ

i DIPL.-PSYCHOLOGE

LIVE-VORTRAGE

14. Februar

WILLST DU NORMAL SEIN ODER GLUCKLICH?
Frei und selbstbestimmt in ein erfilltes Leben
ULM - Kornhaus, Bofinger Str. 30

Einlass 18:00 Uhr — Beginn 19:00 Uhr

Eintritt 22,- € - ermafigt 15,- €

12. Marz

LUSTVOLL LEBEN, LUSTVOLL LIEBEN
Aufruf und Anleitung zu einem Leben
voller Freude ind Leichtigkeit
HEIDELBERG

Kongresshaus Stadthalle, Neckarstaden 24
Einlass 18:00 Uhr — Beginn 19:00 Uhr
Eintritt 22,- € - ermafigt 15,- €

15.Marz

ANGST, TRAUER, WUT UND SCHMERZ

IN FREUDE VERWANDELN

Wie wir unangenehme Gefiihle verwandeln kdnnen
MEMMINGEN - Stadthalle, Ulmer Str. 5

Einlass 18:00 Uhr — Beginn 19:00 Uhr

Eintritt 22,- € - ermafigt 15,- €

Infos zu allen Vortrdigen iiber Pressebiiro
Robert Betz: anna-ulrich@robert-betz.de

TAGESSEMINARE

19. Februar

SCHLUSS MIT STRESS, ARGER UND KONFLIKTEN
Wie wir unser Leben friedlich, harmonisch und
erfiillend gestalten

FREIBURG

Anmeldung und Info iiber www.robert-betz.de
9:00 Uhr - 19:00 Uhr

Seminargebihr 133,- € - ermaBigt 99,- €

11. Marz

MENSCHEN VERSTEHEN, FUHREN, BEGEISTERN
Ein Seminar fur Fihrungskréfte aller Ebenen
KARLSRUHE

Anmeldung und Info iiber www.robert-betz.de
9:00 Uhr - 19:00 Uhr

Seminargebihr 333,- €

AB FEBRUAR

AVATY

RAUM FUR
BEWUSSTES SEIN

VERKAUF, BERATUNG UND BEGLEITUNG
SOWIE SEMINARORGANISATION UND
RAUMVERMIETUNG

16. Februar, 19.30 Uhr
INFOABEND ,,GOTTLICHE BLAUPAUSE” mit BAR-
BARA PFISTERER

24./25. Februar

INFOABEND UND WORKSHOP

»~TRIAS POWER"- das mentale und intuitive
Erfolgstraining mit FRAUKE HAMANN

01. Mérz, 19.30 Uhr
ENGELABEND mit BETTINA WEIGEL

08. Mirz, 19.30 Uhr
MEDITATIONSABEND mit NICOLE PEPIN

09. Mirz, 19.30 Uhr
ERLEBNISABEND , AVALON* mit ANETTE RIEGER

10. Mérz, 11.00 bis 14.00 Uhr
HOMOOPATHIE BEI SPORTVERLETZUNGEN UND
UNFALLEN mit CORNELIA HASPEL

23./24. Marz

ERLEBNISABEND UND WORKSHOP ,CURAN-
DERO” UND ,,GEHEIMNISSE DEINER SEELE” mit
GABRIELE BODMER

19. April, 19.30 Uhr
MEDITATIONSABEND mit NICOLE PEPIN

21. April, 17.00 bis 20.00 Uhr
VERGEBUNGSZEREMONIE NACH COLIN TIPPING
mit CORNELIA HASPEL

26. April, 19.30 Uhr
INFOABEND ,,FEUERFRAUEN" mit BETTINA
WEIGEL

1xmonatlich
MEDITATIVES SINGEN mit MARTINA MACKAMUL

jeden Donnerstag, 14.00 bis 18.00 Uhr
KAFFE- UND TEESTUBCHEN

Anmeldung und ndhere Info:
Avaty, Steinheimer Str. 10, 74321 Bietigheim-Bis-
singen, Tel. 0152 /539 831 56, www.avaty.de

EL?(I,ER Februar - April 2012

FEBRUAR

SINCHOTA

PFAFFENWEILER
BEI FREIBURG

SINCHOTA MARAN® SCHAMANISMUS
KRAFT - HEILUNG - WISSEN

Veranstaltungen mit Sinchota
in der Praxis fiir Mensch und Erde:

Meditationsabende:
07.02.12/14.02.12/21.02.12
DIE HEILKRAFT DER CHAKREN

20.00 Uhr bis 22.00 Uhr

Beitrag: 20 € / ohne Anmeldung

Seminar:

11.-12.02.2012

EINFUHRUNG IN SCHAMANISMUS ZUM WINTER
Samen der Erde sind Sterne im Himmel

Den schamanischen Heilungsimpuls fiir Kérper,
Geist und Seele im Winter zu empfangen, bedeutet,
sich der eigenen Essenz bewusst zu werden: wel-
cher goéttliche Samen wurde mir ins Herz gelegt?
Oder: Wer bin ich?

von 10.00 Uhr bis 18.00 Uhr
Beitrag: 250 € / mit Anmeldung

Kontakt und Anmeldung: Sinchota D. Genzmer
Schwabenmatten 3, 79292 Pfaffenweiler

Tel + 49(0)7664 /4035093

Mobil + 49(0)179 /7930891

info@sinchota.de, www.sinchota.de

FEBRUAR/APRIL

11. FEBR. / 21. APR. LUDWIGSBURG

SYSTEMISCHE AUFSTELLUNG /
FAMILIENSTELLEN

Sa, 11.02./21.04. von 14- 19 Uhr
im Seminarhaus Casa Narenga
Kosten: Aufsteller/in 120 € - S3tellvertreter/in 30 €

Praxis fiir Psychologische Beratung und Coaching
Christine Riemer-Mathies, Tokiostr. 7, 91074
Herzogenaurach, Mail: info@lebensfreudefinden.de
Tel. 09132-7471913, www.lebensfreudefinden.de

Behutsam aufwachen, die
Vergangenheit bewadltigen, in
der Gegenwart handeln und
die Zukunft damit steuern ...

Die LifeGuide-Therapie® arbeitet
mit den Hintergriinden, die ein
Wohlbefinden oder die Erfiillung
der urspriinglichen Lebensaufgabe
verhindern.

Es sind die Gedanken und die Struk-
turen des menschlichen Seins, die
gerade mal ,ein Uberleben von Tag
zu Tag” entstehen lassen.

Lernen Sie sich von alten Begren-
zungen zu l6sen und gestalten Sie Brigitte Brinker
Ihr 2012 neu und erfolgreich fiir ein
Leben in Frieden, Freude, Fille und
Leichtigkeit - stets in Verbindung und
Kommunikation mit lhrem Hoheren

Selbst.

Ihre LifeGuide-Therapeuten

im Einzugsgebiet

Wilfried Siefermann

Doris Eberhardt
89264 Weissenhorn - 07309-302857

<~ )
LifeQuide

Fraxis fur holistische
Energiearbeit®

Brigitte Brinker
72320 Kirchheim - 07021-724847

Wilfried Siefermann
77855 Achern - 07841-26292

www.lifeguide-institut.de
Besuchen Sie uns auf der Lebenskraft in Ziirich
im Panoramasaal, am Stand P 32. Wir freuen uns!
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" JOHANNES HOLEY

SACHBUCHAUTOR
HEIDELBERG/HEILBRONN

LIVE-VORTRAGE

WIRD DAS EINE PSYCHO-PANDEMIE?
Die neue Volkskrankheit Nr. 1 bei uns lautet
Schlafstorungen - Angstzustande - Depressionen

17. Februar in HEIDELBERG
Praxis Holze-Apell, Landhausstr. 17
Beginn 19:30 Uhr, Beitrag 10 €

30. Méarz in HEILBRONN
PanTaoArtHaus, HN-Horkheim, Hohenloherstr. 38
Beginn 19:30 Uhr, Beitrag 12 €

ERKENNTNIS-NACHMITTAGE

ZEITEN-WENDE 2011 bis 2015
und unsere Gehirn-Synchronisierung

18. Februar in HEIDELBERG
Praxis Holze-Apell, Landhausstr. 17
von 13:30 bis 18 Uhr, Beitrag 35 €

31. Méarz in HEILBRONN
PanTaoArtHaus, HN-Horkheim, Hohenloherstr. 38
von 13:30 bis 18 Uhr, Beitrag 35 €

Infos zu allen Veranstaltungen unter
www.johannes-holey.de

MARZ

25. MARZ TUBINGEN

»MIT DEM HEILIGEN, HOHEREN
HERZEN HEILEN!“
BARBARA BESSEN

\" www.kryon-deutschland.com

MARZ/APRIL

19.-25.03. / 15.-22.04.

P 75 119.-25.03.in STUTTGART
N = = 15.-22.04. in FREIBURG
&7'4 <> N HEILTAGE mit Heilerin und Buch-
’ -} g autorin NINA DUL

Erleben Sie Polens beriihmteste, aus
Rundfunk und Fernsehen bekannte Geistheilerin, die
schon etliche Menschen von Leiden und Krankheiten
befreit hat. Sie wird je eine Woche in Stuttgart und
inFreiburg sein um zu heilen.

Infos: www.ninadul.de

INSERIEREN SIE

HIER

Je Zeile mit 50 Zeichen bezahlen Sie nur € 5,-
Farbfoto oder Logo: € 15,-

Wir beraten Sie gern: Tel. 09525 - 98 297 24
E-Mail: redaktion@elexier-magazin.de

FUr menhr Geist und Seele
m Gesundheitswesen

HEUTE SCHON VORMERKEN:

11. Kongress Geistiges Heilen
5. bis 7. Oktober 2012 in Rotenburg a.d. Fulda

Der Dachverband Geistiges Heilen e.V. ist ein Zusammenschluss von Heilern,
Heilerverbanden, Arzten, Heilpraktikern, Patienten sowie engagierten Laien
und vertritt mehr als 5.000 Heilerlnnen. Er klart auf Gber Méglichkeiten und
Grenzen geistiger Heilweisen, informiert Uber Aus- und Weiterbildung und
vermittelt Heilerlnnen in Wohnortnahe.

DGH-Geschaftsstelle ¢ Steigerweg 55 ¢ D-69115 Heidelberg ¢ Tel. +49-(0)6221-16 96 06 * Fax +49-(0)6221-16 96 07

info@dgh-ev.de « www.dgh-ev.de

APRIL
06. - 08. APRIL STUTTGART
i .. KRIYAYOGA WORKSHOP
; . mit HAMSACHARYA MARCELO PAFFEN-
% " HOLZ, Schiler des erleuchteten Hima-
;.5 ; “% laya Meisters YOGIRAJ GURUNATH

Der Kriya Yoga beschleunigt die menschliche Ent-
wicklung enorm, denn 44 Sekunden Kriya entspre-
chen einem Jahr natdirlicher geistiger Entfaltung.

Anmeldung: 030 - 83103975, www.hamsayoga.de

VORSCHAU

Event,HAUS DER MEDIEN - HAUS
4| DERTHERAPEUTEN”

~24 im Hotel Sonnenstrahl, Kisslegg/Allgau
“ 2% 55 Referenten 4-Tageskarte 99 €;

8 Einzelsitzungen zusétzlich buchbar
fur insgesamt 270 €

Infos: Tel. 02043 - 28220, info@d-a-r.de
www.d-a-r.de

VORSCHAU

20. - 22. JULI ALTENSTADT

AUSBILDUNG ZUM HEILER
Beginn des ersten Blocks

Weitere Termine unter
www.akademie-nehmeier.de

REGELMASSIGE
TERMINE

EVA MARIE KRIEG
STUTTGART

FACE ENERGY AUSBILDUNGEN
Neue Energie und Verjiingung fiir das Gesicht.
Kleine Gruppen, individuelle Termine, Zertifikat

Informationen: www.adora-art.de
Eva Marie Krieg, Stuttgart, Tel. 0711 - 62 58 44

Biicher - Seminare - Reisen

Semmar 2077

Mit dem Heiligen,
Hoheren Herzen heilen

25. Mérz 2012

Ein-Tages-Seminar mit Barbara Bessen.
von 10.00 - ca. 16.30 Uhr

"Museumsgesellschaft Tiibingen e.\."
Wilhelmstrasse 3, 72074 Tibingen
Preis: 111Euro

Anmeldung: KRYON-Biiro
Telefon: 040 - 37 50 32 01
oder per Email: khenne@gmx.de

Barbara Bessen

Biicher 2011

" Das Buch der

Das neue
KRYON - Buch
istda!

ISBN: 978-3-86264-179-6

Reisen 2017

11.04. - 15.04.2012 Amrum
30.05. - 06.06.2012 Lesbos
13.08. - 27.08.2012 Bali
26.09. - 30.09.2012 Allgédu

Anmeldung & Infos:

Barbara Bessen Biiro
Telefon: 040-3750 3201
info@kryon-deutschland.com
www.kryon-deutschland.com
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2. Saint Germain Kongress

10. und 11. Marz 2012
Miuinchen=Pullach

Nur die

ottliche Liebe
zahlt....!

Saint Germain ist einer der Weltenlehrer, die jetzt in dieser Wand-
lungsphase der Erde und der Menschen hier sind, um diese nicht
ganz leichten Transformationsschritte zu unterstiitzen. Saint Ger-
main ist ein Aufgestiegener Meister, der hier auf der Erde auch den
Weg seiner Meisterschaft gegangen ist. Bekannt ist er unter diesem
Namen auch fiir sein politisches und alchimistisches Wirken im 18.
Jahrhundert. Doch seine Lebenszeit muss sehr lang gewesen sein,
denn man sah ihn innerhalb 200 Jahre an verschiedenen Wirkungs-

stdtten — ungealtert.

Jetzt arbeitet er mit vielen alten Seelen, die
ihm als Medium dienen, um den Menschen zu
helfen. Medium zu sein, kann auf vielfaltige Art
geschehen: durch direkte Informationen in Wor-
ten, durch Musik, Malerei oder anderen Kiinsten
und durch die Inspiration etwas Bestimmtes zu
tun oder nicht zu tun. Saint Germain wirkt dem-
nach duBerst vielfdltig in dieser revolutionaren
Zeit, und so mancher Mensch nimmt dies nicht
einmal bewusst wahr.

Der, 1. Saint Germain Kongress”

2010 gab es in Hamburg den 1. Saint Germain
Kongress, der den spannenden Titel trug:,Es lebe
die Freiheit!". Saint Germain ist in seiner Inkar-
nation des Grafen Saint Germain fir seine The-
sen des Vereinten Europa bekannt gewesen und
wollte allen Menschen den Weg in die Freiheit

26 EL?(I,ER Februar - April 2012

ebnen.Wenn wir heute von Freiheit sprechen, ist
das sehr vielféltig zu beleuchten. Fiir Menschen
in Afrika oder Asien, in denen viel Hunger und
Armut herrschen oder Unterdriickung, ist Freiheit
sicherlich, die Grundbedurfnisse zu decken. Fur
viele westliche Menschen oder/und weitentwi-
ckelte Seelen Uberall scheint Freiheit mit etwas
anderem verbunden zu sein: Zu erkennen, wer
man wirklich ist. Die alten Mystiker sagten: Wir
sind Geist, der einen Korper bewohnt. Der Weg in
die Freiheit fiir erwachende Menschen ist also die
Erkenntnis, wer man wirklich ist. Da tauchen viele
Fragen auf, die beim ersten Kongress von unse-
ren Referenten individuell beantwortet wurden.

Der ,2. Saint Germain Kongress”

Die Fortfuhrung dieses Themas des Weltenleh-
rers Saint Germain geht weiter in der Feststel-

EVENTS

lung: ,Nur die gottliche Liebe zahilt...", der
Titel des 2. Kongresses. Auch diese Aussage
mag fir jeden etwas anderes bedeuten.
Vielleicht hat jemand das Anliegen, der
direkten hochsten Quelle seine Wiinsche
oder Offenbarungen anzuvertrauen und tut
dies durch beten. Andere versuchen, ihren
Gottlichen Kern, der unsere héchste Instanz
hier in der Erdinkarnation ist, direkt zu chan-
neln, um den eigenen Weg gemeinsam zu
beschreiten. Weitere Menschen ergriinden
die Heilkraft der Gottlichen Energie, expe-
rimentieren mit Heilweisen. Fir andere ist
die Schwingung der Musik der Schliissel zur
gottlichen Instanz.

Die Wege der Gottlichen Liebe sind viel-
faltig, ebenso die Moglichkeiten, sie wahr-
zunehmen, sie zu erfahren. Das kann auch
sehr einfach durch die bewusste Herzens-
offnung geschehen, durch gemeinsames
Singen, durch Kontakte mit Mutter Erde
selbst oder durch Meditation. Wie immer
es auch fir jeden passend ist, die Erkenntnis
aus allem lautet: Nur die Gottliche Liebe
bringt uns die Erkenntnis wer wir sind
und wie unser weiterer Weg hier auf der
Erde ist.

Wohin geht es als nachstes, wenn die Er-
fahrungen der Dualitat beendet sind? Viel-
leicht ist es eine Schulung auf der Venus
oder gar eine Reise in die nachste Galaxie?
Der Schliissel und das Gefahrt fiir unsere
weiteren Wege ist die Gottliche Liebe. In
diesem Sinne legt Saint Germain uns ans
Herz:, Nur die Goéttliche Liebe zidhlt...!"

Saint Germain hat auf diesem 2. Kongress
einige Pioniere zusammengerufen, die ihre
Dienste zur Verfligung zu stellen, um ande-
ren Menschen zu helfen, sich zu transfor-
mieren und ihren Weg in die allumfassende
Liebe zu gehen. Sie alle sind in Miinchen
Pullach im Marz zu horen, zu sehen und tief
zu erfahren. Wir freuen uns, wenn Sie da-
bei sind!

Barbara Bessen

Informationen zum Kongress:
www.zukunftskongress-hamburg.com

,Nur die Gottliche Liebe zahlt“

2. Saint Germain
Kongress 2012

Samstag und Sonntag,
10. und 11. Marz 2012
in Miinchen

Mit dabei: Bessen. Miilders.
Auer. Lukdcs. Klinge.
Pogacnik. Langer.\WoliSchneider.
Shak-Dagsay. Classen.
Woydt. Broers. Herzog.

Referent'u:\ per Trio. Staden.
Videotibertragung.




EVENTS LICHT-FORUM SEMINARE

eEveNnt HAUS DER MEDIEN - HAUS DER THERAPEUTEN

vom 17.=20. MAI 2012 (christi HIMMELFAHRT)
N KISSLEGG/ALLGAU

Kennen Sie schon die Zeitung DIE ANDERE REALITAT, das Fachblatt fiir die Verbindung Wis-
senschaft und Spiritualitdt? Die Zeitung besteht seit 1983 und wird vom Ehepaar Conny und
Dieter Wiergowski herausgegeben. Es handelt sich um Artikel auf h6chstem Niveau.

Heribert Czerniak
ein begnadeter

Klangheiler

Die Hauptschwerpunkte liegen beim spirituellen
Wachstum, aktuellen wissenschaftlichen Erkennt-
nissen — dies vor allen Dingen auch bezliglich
eines Lebens nach dem Tod.

Seit 1997 werden im Hotel Sonnenstrahl in Kiss-
legg regelmaBig Kongresse durchgefiihrt. Der
ndchste findet dort vom 17. - 20. Mai 2012 statt
mit demTitel ,Event - Haus der Medien - Haus
der Therapeuten”. Viele zufriedene Teilnehmer
wertschatzen, dass ihnen neben dem 4-Tageskon-
greB auch noch 8 Einzelsitzungen auf 30-Minuten-
Basis zugelost werden. Wo gibt es so etwas? Und
das nur zum Preis von 250,- € bei Buchung bis
24.2.2012 (danach 270,- €). Es geht (ibrigens auch,
nur den 4 TageskongreB ohne Einzelsitzungen zu
buchen fiir den Preis von nur 99,- €.

Es treten hochkaritige spirituelle Lehrer auf,
Medien mit Jenseitskontakten, Heiler, Astro-
logen, Massagetherapeuten, Wassershiatsu-
Therapeuten und vieles mehr. Schauen Sie am
besten direkt auf die Homepage www.d-a-r.de .
Ebenfalls kdnnen Sie einmal ein kostenloses Pro-
beexemplar der Zeitung DIE ANDERE REALITAT
anfordern (auch mit Details zum Kongress). Seit
29 Jahren besteht diese und mdchte die regelma-
Bigen Leser immer wieder ,erinnern’, am Ball zu
bleiben, was spirituelles Wachstum angeht. Dies
wird von uns allen immer wieder mal vergessen.
Herzlichst, Ihre Cornelia und Dieter Wiergowski,
Herausgeber von DIE ANDERE REALITAT

Tel: 02043-28220, E-Mail: info@d-a-r.de

Event ,,Haus der Medien

— Haus der Therapeuten*

vom |7.—-20. Mai 2012 im Hotel
Sonnenstrahl, Kisslegg/Allgau

Redaktion DIE ANDERE REALITAT prisentiert:

Nach der Vorstellung der internationalen Klangheiler Tom Kenyon,
Jonathan Goldmann und dem ebenfalls genialen deutschen Musiker
Thomas Grube maochte ich lhnen das Wirken des deutschen Klang-
heilers Heribert Czerniak nahe bringen.

In den Ramana-Maharshi-Héhlen des Arunachala
in Indien erwachten durch seine Seele initiierte
Einweihungserlebnisse, die Heilfahigkeiten und
Energien aus seinen Inkarnationen als Heiler. Seit
diesen Einweihungserlebnissen hat er auch die
Gabe atlantisch-heilende Obertone, Gebete
in Sanskrit, schamanische Anrufungen, tibe-
tische Kehlgesdnge und Heilgesidnge aus alten
Kulturen und Zeiten zu singen.

Seitdem nimmt Heribert auch blockierte Le-
bensthemen, die sich als Ursache von Krankhei-
ten oder immer wiederkehrenden Problemen
zeigen, im Energiesystem des Korpers wahr. So
wie Heribert Czerniak einst beim Meditieren in
den Hohlen des Arunachala spontan von ver-

trauten Tonen Uberrascht wurde, die sich in ihm
formten und aus seiner Kehle kamen, empfangt
Heribert auch heute die Toéne wahrend seiner
Heilsitzungen spontan. Er ldsst sie einfach durch
sich hindurch gehen und stellt sie anderen zur
Verfligung. Zahlreiche Menschen haben durch
ihn in den letzten Jahren Heilung erfahren. Er
sagt: ,Die Tone geben mir Energie, sie rauben
sie mir nicht. Sie entstehen auf einer hohen
Ebene und gehen durch mich hindurch. Ich
stelle sie sozusagen zur Verfiigung. Es ist kein
Wollen dabei, sondern ein Geschehenlassen.
Das ist das eigentliche Geheimnis.”

Rolf Schwarz,
Mitarbeiter von www.alleinklang.tv

Heilung der , Ich“- Begrenzung in Raum & Zeit. Ein Lichtkdrperprozess im Kronenchakra & im Zellgewehe

Das Besondere: Sie kénnen den 4-Tageskongref
buchen und gleichzeitig losen wir Ihnen noch 8 Ein-
zelsitzungen auf 30 Minuten-Basis von den ca. 55
Referenten zu. Preis: Nur 250,- Euro bei Buchung
bis zum 24.02.2012, danach 270,- Euro. Sie haben richtig gelesen! So giinstig ist das Ganze! Details
entnehmen Sie unserer Homepage: www.d-a-r.de

= Heribert — Die heilende Stimme ...
ety /\Y/Jl'//gc', die /1(1/‘7‘('/1’1/ ¢ dich erden

FREIBURG 17. - 19. 02. | 170 € Beginn: Fr. 19 Uhr
(auch als offener Heilabend zum Seminar maglich) 20€
Sa: 10 - 18 Uhr, So: 10 - 14 Uhr

SA-IWAA-Institut, Lorracherstrasse 45, 79115 Freiburg

“Eine heilende Beziehung Leben”. Befreiung von Macht und

Ohnmachtthemen in einer Beziehung SCHMIEDEBERG /
Ohne versteckte Kosten sind samtliche Vortrage, Kurzworkshops, Bunter Abend etc. im Preis ent- DRESDEN 16. 05. - 20. 05., Seminar
halten. In unserer kleinen DAR - Familie werden Sie sich sehr wohl fiihlen. Seit 1983 geben wir die
Zeitung DIE ANDERE REALITAT heraus als Fachblatt fiir die Verbindung Wissenschaft und Spiritu-
alitét. Sollten Sie diese noch nicht kennen, kénnen Sie gerne einmal ein kostenloses Probeexemplar

anfordern bei:

Pfingstseminar: Das Sonnenchakra - Solar Plexus Eine
klare Ausrichtung den Schdpfer in dir anzuerkennen
TENERIFFA 26.05. - 2. 06.

STUTTGART 24.- 26.2. | 170 € Beginn: Fr. 19 Uhr
(auch als offener Heilabend zum Seminar mglich) 20€
Sa: 10 - 18 Uhr, So: 10 - 14 Uhr

Manuyoga, Kapfenburgstrasse 40a, Stuttgart-Feuerbach

Seminarreise: “Das Erbe der Urahnen” Eine Seelenreise tief
in unsere Mitte. ISLAND 27. 07. - 3. 08.

Redaktion DIE ANDERE REALITAT,

Bosslerweg 50, D-45966 Gladbeck, Tel: 02043-28220, E-Mail: info@d-a-r.de TUBINGEN 26.2. | 17 Uhr | 20 €

Yoga Vidya Zentrum, Saarstrasse 21, 72070 Tiibingen

»EINZEL- & PAARSITZUNGEN | » WEITERE SEMINAR-

Osterseminar: Die schamanische Heilung, Vermittler REISEN & TERMINE - Anmeldung und Info:

zwischen Himmel und Erde ALLGAU IMMENSTADT

28 ELEXIER Februar-April 2012 . 5.04.-9.04.250€ [erm170€

www.heilende-stimme.com | infoldheilende-stimme.com
Kerstin Zielke, J 004930 50 56 53 65 & 0152 02 00 98 33
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Die spirityelle
Tradition der

Die Q’ero-Indi

L

bewegen

ind direkte Nachfah-

ren der Inka. Sie gelten als Bewahrer einer Jahrtausende alten Weisheitslehre,
denn mebhr als jedes andere indigene Volk in Siidamerika haben sie die alte,
reine Inka-Tradition bewahrt. Daher werden sie auch als ,,Meister der leben-
digen Energien” oder auch als ,,andine Priester” bezeichnet.

Innere und dufere Beziehungen

Als Basis der
Inka-Tradition
dient die Er-
kenntnis, dass
alles um uns
herum aus le-
bendiger Ener-
gie besteht
und alles mit
allem in Liebe

30

verbunden ist.
Ziel unseres Handelns ist es, den personlichen Zu-
gang zur Kausay Pacha, der Welt der lebendigen
Energien, zu finden, uns mit ihr zu verbinden und
auszutauschen. Spezielle Techniken, die in der an-
dinenTradition gelehrt werden, unterstiitzen jeden
Einzelnen in seiner Beziehung zu sich selbst und
seiner Umwelt. Dadurch sind wirin der Lage, unse-
ren Alltag mit seinen Herausforderungen leichter
zu bewidltigen. Diese Werkzeuge der Selbstermach-
tigung erlauben es jedem Menschen, zu jedem
Zeitpunkt seine Energie zu halten und zu erhéhen.
Dies wird durch die Verbindung mit den heiligen
Kraften in uns und um uns herum maglich.

Die Q'ero betonen, dal3 jeder von uns einen Inka
Muiju in sich trégt, einen Inka-Samen, in dem unser
groBes menschliches Potential schlummert. Wenn
wir diesen Samen mit der kosmischen Energie in
Verbindung bringen, ndhren wir diesen Samen,
lassen ihn sprieBen und wachsen. Dadurch sind wir
in der Lage, unser Potential und unsere Fahigkeiten

EI_9<I,E R Februar - April 2012

zu entfalten und auszuschopfen. Dieses Bild ist je-
doch lediglich eine Veranschaulichung dafiir, dass
wir unser menschliches Bewusstsein auf eine sehr
hohe Stufe entwickeln und ausdehnen kdnnen.

Die 7 Bewusstseinsstufen

GemaR der alten Meister gibt es einen menschli-
chen Entwicklungspfad von sieben (Bewusstseins-)
Stufen, wobei jede einzelne dieser Stufen durch
klar definierte Faktoren definiert ist. Zum jetzigen
Zeitpunkt ist die vierte Ebene die héchste Stufe,
die wir Menschen erreichen und integrieren kon-
nen. Auf dieser Ebene teilen wir all unser Wissen
mit anderen und sind in der Lage, verschiedene
Techniken und Erkenntnisse unterschiedlicher
spiritueller Traditionen in uns zu vereinen und
zu verschmelzen.

Die Prophezeiung der Inka spricht jedoch von
Menschen, die die fiinfte Ebene erreichen und sich
uns offenbaren werden. Auf dieser Ebene ist ein
Mensch beispielsweise in der Lage, durch das blo-

BlE 1N

e ) ero-lndianer aus den Anden Perus sind die dinekien Nachfzhaen

der Inka und haben bis heute deren alie, reine Traditiom bewahrt. Erst Slsngar] [ s e
Emtbe des 20, lahrbnmderis enschilossen sic sich, mit den Menschen aof W12 e 1842, 1702 und 19112,
L i i1 MAET LTRE

der ganzen Welt ibr Wissen umd thee Weishet oo slen, das jeden Eineel

nen in sciner Bezichung mu sich selhst und seiner awel wnersriizr.

I diesem Getégigen Waorkshop verminehn die heiden Mester an and
Juan Nunce del Prado aus Forw dic fszinderenden Gromdlagen der Inka-

Tradition. Sie lelren Techniken, die helfian, Hedlung o exfalren, das

cigene Encrgicnivean anzuhchon wid scin Poremizl und scine Filig-

kziven voll 2w enrwickeln.

Workshop Inka-Pfade 1-3*
270 = 0] 201

futahr BFl—; EFf rulseboobei o Aaecklong be 1012501
e ld g, 65485 Wald M ichulach

INFORMATIONEN UND ANMELDUNG:

Inka Healing - Hans-Martn Beck - Teofon: 8621592 1802 - wew inki-hoaling &

e Auflegen seiner Hand jeden Menschen von allen
Krankheiten zu heilen. Sie kiindigt dartiberhinaus
Menschen der sechsten Stufe an, die aufgrund ih-
res hohen Bewusstseinszustandes in der Lage sind,
den Zustand der Erleuchtung zu erreichen.

Das neue Zeitalter

Praktizierende der Inka-Tradition fiihren die oben
genannten Techniken daher fiir sich selbst und ge-
meinsam mit anderen durch, um auf diese Ereig-
nisse hinzuwirken und sich darauf vorzubereiten.
Diese Bewusstseinsstufen sind nicht nur Grundlage
der andinen Tradition, sondern finden sich symbo-
lisch ebenfalls in den Lehren aller gro3en Religions-
richtungen wieder. Bisher waren die hohen Stufen
fiir uns unerreichbar; wir treten jedoch in ein neues
Zeitalter ein, in dem die Moglichkeit sehr real ist,
dass es jemanden unter uns gibt, der eine héhere
Stufe als die vierte Stufe erlangen kann.

Das Wissen lernen

Das Wissen, das die Q'ero-Meister seit vielen Jah-
ren Ubermitteln, kann man auf zweierlei Arten

erlangen: Der klassische Weg fiihrt Gber die Ha-
tun Karpay in Peru, die nicht nur eine 10-tdgige
Initiationsreise, sondern auch eine fundierte Aus-
bildung mit allen dazugehérigen Ritualen und
Techniken ist.

Der zweite Weg, ein Praktizierender der andinen
Tradition zu werden, ist die Teilnahme an Semina-
ren. Erfahrene Meister wie Juan Nunez del Prado
vermitteln darin ihr gesamtes Wissen und unter-
richten, wie man die Weisheit und die Techniken der
Inka fiir sein Leben und seinen Alltag nutzen kann.

Hans-Martin Beck kam erstmals
mit Energiearbeit und alternati-
ver Medizin 2005 in Beriihrung;
sie veranderte sein Leben in kur-
zer Zeit grundlegend. 2006 folg-
te die Griindung einer eigenen
Praxis fuir Energiearbeit, in der er
bis heute Menschen behandelt.
Er besucht Workshops auf der ganzen Welt, veranstaltet
Workshops in Deutschland mit erfahrenen Lehrern aus
Peru und flihrt Gruppen zur Hatun Karpay, einer seit Jahr-
hunderten durchgefiihrten 10-tégigen Initiationsreise an
den alten Kraftplatzen der Inka.

Mail: hans-martin.beck@inka-healing.de
Web: www.inka-healing.de, Tel.: 06221/392 1802

EL?(LE R Februar - April 2012
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JHeilerin Nina Dul

in Stuttgart und in Freiburg

derwunsch.

Seit ihrer Kindheit kann die
beriihmte Biotherapeutin
~ die Aura der Menschen sehen.
~_ Viele personliche Schicksals-
schlage fuhrten dazu, dass sie dieses Talent aus-
baute und ihre Berufung darin fand.
Das Herzstlick ihrer Arbeit ist die bioenergeti-
sche Gruppensitzung, bei der es Nina Dul auf
einzigartige Weise gelingt, alle Anwesenden
zu einer so hohen energetischen Schwingung
zu bringen, dass die Heilung erstaunlich leicht
geschehen kann. Dabei konnen selbst tiefste
Blockaden auf den drei Ebenen Korper, Seele
und Geist gleichzeitig gelost werden.
Durch die Gruppendynamik entsteht zusatzlich
ein hoher und sehr feiner Energiefluf3. Aus diesem
Grund ist es den Menschen in der Gruppe viel
eher mdéglich unmittelbar spontane Heilung zu
erlangen.
Nina Dul wird beim Erlebnisabend tiber ihre Erfah-
rungen berichten und ihre Fahigkeiten demons-
trieren. Als Hohepunkt wird sie eine kurze Heil-
energietibertragung fiir die Gruppe durchfiihren.

Was geschieht bei einer bioenergetischen
Gruppensitzung?

Nina Dul empfangt und sammelt Energie aus
dem Kosmos, leitet sie durch den eigenen Korper
in das Aura-Biofeld von jedem Anwesenden. Das
Besondere dabei ist, dass die Energie nicht nach
dem GieBBkannenprinzip verteilt wird (je mehr
Menschen anwesend sind, desto weniger Energie
erhdlt jeder), sondern dass jeder gentigend Heil-
energie erhalt, in der Starke und Qualitat, die fir
ihn richtig und heilend ist.
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Endlich kommt Nina Dul wieder nach Baden Wiirttemberg um zu
heilen. Sie ist bekannt aus Fernsehen und Rundfunk. Zahlreiche
Menschen, die sie aufgesucht haben, berichten von wundersamen
Heilungen. Von Krebspatienten bis zu Frauen mit unerfiilltem Kin-

HEYNES

Buchempfehlungen: NINA DUL

Auratherapie AU Nona Dl
und THERAPIH
Heilenergie Magenta | - g
von Nina Dul

HEILENERGIE
MAGENTA

Infos und Anmeldungen unter:
www.ninadul.de oder unter 0172/ 236 30 29

Termine Stuttgart vom 19.03. - 25.03.2012
Erlebnisabend

Mo, 19.03.12, 18.30 Uhr, € 17.-
Bioenergetische Heilsitzung

Di - Fr, 20.-23.03.12, jeweils 18.30 Uhr, € 62.-
Aura- u. Energieseminar

Sa, 24.03.12, 10.30 - ca. 19.00 Uhr, € 143.-
Magentaseminar mit Einweihung

So, 25.03.12, 10.30 - ca. 19.00 Uhr, € 153.-

Aurafotos werden an allen Tagen gemacht.

Ort der Veranstaltungen

Lichtnetz, Landhausstr. 44 (EG ), 70190 Stuttgart
( Buslinie 42 ) Ndhe Neckartor

Termine Freiburg vom 15.04. - 22.04.2012
Erlebnisabend

So, 15.04.12,17.30 Uhr, € 17.-
Bioenergetische Heilsitzung

Mo - Fr, 16.-20.04.12, jeweils 18.00 Uhr, € 62.-
Aura- u. Energieseminar

Sa, 21.04.12, 10.30 - ca. 19.00 Uhr, € 143.-
Magentaseminar mit Einweihung

So, 22.04.12, 10.30 - ca. 20.00 Uhr, € 153.-

Aurafotos werden an allen Tagen gemacht.
Ort der Veranstaltungen
Tibet Kailash Haus, Wallstr. 8, 79098 Freiburg

ADRESSEN DER REGION

AUGSBURG FREIBURG FREIBURG

Kabbala Lebensanalysen Lebensziele,
Lernaufgaben lhrer Seele fiir dieses
Leben, Kabbala Lebensbaum und Ener-
giebild furr personl. Lebensanweisung,
Tel: 08233-7958962, www.kabbala.de

BODENSEE

One Light Healing Touch Energy
Healing & Mystery School - Neuer-
6ffnung am Bodensee; Info: Monika
Person - Heilpraktikerin - Tel: 0160-
97637299, www.monikaperson.de

BODENSEE

Sehe - fiihle - erlebe - meditiere
Litios-Lichtkristalle von Metatron
im Prasentationsraum am Bodensee:
88690 Oberuhldingen, Alte Poststr. 37
www.Litios.com, contact@Litios.com

BODENSEE

System. Aufstellungen, Ursprung,
Lebenssatz, Kinesiologie, Bioenergetik,
Heil- und Beratungspraxis Christa
Lari’jana Ott, Mobil 0174-8161026,
www.heilpraxis-ott.com

Urlaubs-Seminare in Siidfrankreich ab
2012 Themen wie Astrologie Kunst Stim-
me Tanz Selbsterfahrung Synergie Wild-
krauter u.a., Wandel intensiv gestalten u.
erLeben, www.seminarhaus-laforge.eu

Lebenseinsichten - allumfassende
hellsichtige Lebensberatung mit
Verena Barthel, Tel: 0761-13731046
oder 0162-8506171

FREIBURG

Praxis fiir Mensch und Erde Sinchota
Genzmer, Schamanin Schwabenmatten
3, 79292 Pfaffenweiler Tel: 07664-
4035093, Mobil 0179-793089, info@
sinchota.de, www.sinchota.de

FREIBURG

Ich hore zu, wertschdtzend und
einfiihlsam. Gemeinsam Losungen
finden. Psych. Beratung. Synergetik.
Familien/Sozial-Therapie.

Tel: 0761-6819772, Beratung-st@gmx.de

UNSER ANGEBOT

Max. 5 Zeilen mit je 40 Zeichen

fir € 45,- pro Jahr
ALTENSTADT

Medialitit und Heilen, Heilarbeit mit
der Urquelle, Heilung mit Zahlen und
Heilfrequenzen,Tel. 08337-740122
www.akademie-nehmeier.de

OFFENBURG

Bioenergietherapeut
Ausbildungsseminare, hochenergetische
Heilungen auch als Fernbehandlung,
Tel: 07841-24422, www.silvia-tara.de

Fliigel fiir die Seele; Chenoah

Praxis fur spirituelle Lebensberatung,
Journeys nach. B. Bays, Coaching, regelm.
Seminare, Vortrage, Meditationen

Tel: 07633-4063528, www.chenoah.de

REUTLINGEN

Praxis: Healing for Body & Spirit
LomiMassagen, versch. Heilmethoden; Pro-
dukte f. d. Gesundheit u.v.m., Wolfram
Merz, Metzgerstr.20, Reutlingen, Tel:
07121-370576, www.healing-body-spirit.de

SCHWETZINGEN

+ ODENWALD

Die spirituelle Tradition der Inka
Dieses alte Wissen vermittelt Techniken,
um Energien zu harmonisieren. Lernen
Sie, Ihr eigenes Leben in Harmonie zu
leben. Inka Healing, www.inka-healing.de

STUTTGART

ILP®-Fachausbildung Stuttgart
Ausbildung in Psychotherapie und
Coaching; einjéhrig, nebenberuflich,
praxisbezogen, Tel: 07130-40 50 947
www.ilp-fachausbildung-stuttgart.de

TUBINGEN

Die Heilende Insel - Energetisch-
geistige Heilweisen fur ganzheitliche
Gesundheit, Lebenskraft und inneres
Wachstum, Tel: 07071-639729
www.die-heilende-insel.de

Seminar- und Gdstehaus

Am Rande von Leu-
stetten, einem Ortsteil

Seminare in unserem Angebot:

L von Frickingen ca. 14
km vom Bodensee entfernt, gestaltet sich der
mystische Elfengrund, eine Oase der Ruhe in un-
belasteter Natur mit altem Baumbestand.

In den beiden Zimmern und Ferienwohnungen
im Gastehaus sind Urlauber jederzeit willkom-
men. Es erwartet Sie eine angenehme Atmospha-
re in gemdtlich eingerichteten Zimmern mit bio-
logisch - vollwertigem Friihstiick.

Darliber hinaus gibt es folgende, aufbauende

Matrix-Kybernetik - Naturwesen - Feuerlauf -
Quantenheilung - Schwitzhiitten - Meditation
Infos unter: www.netzwerk-der-liebe.com
Externe Referenten kdnnen die Raumlichkieten
fur ihre Veranstaltungen anmieten, es steht ein
70 gm grof3er Seminarraum zur Verfligung.

Ingo Korsch und Martin Vogler,

Tel. 07554 - 9864951 oder 07554 - 8690
ingo.korsch@t-online.de oder elfengrund@
online.de, www.haus-elfengrund.de
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Deine Gedanken manifestieren sich. Das hast du schon oft ge-

P hort. Es tief zu verinnerlichen, zu integrieren, es mit deinem gan-

= zen Bewusstsein zu erfassen, es als tiefe Wahrheit zu aktivieren, dies

erst macht es real und lebendig. Das bedeutet fiir dich Fiille, Fluss, Reichtum und Voll-
kommenheit auf allen Ebenen bis in die physische Prdsenz, bis in dein Zellbewusstsein.

Lass dich vom gottlichen Strom durchfluten:

Geliebte, dies ist Metatron der Strahlende von
Ewigkeit zu Ewigkeit. Aus den unendlichen Licht-
sphéren des ewigen Seins komme ich zu euch
und bringe euch den goldenen Strom von Fiille,
Fluss und Reichtum. Die géttliche Fiille will sich
Uber diese Erde ergieBen und sich wieder mit ihr
vermdhlen und verschmelzen.

Heute fokussieren wir uns in erster Linie auf dich,
denn wenn wir dein Leben und dein ganzes Sein
erfiillen mit unserem Reichtum, dann wissen wir,
dass es Frucht tragen wird und sich fortsetzt. Wir
lassen diesen goldenen Strom immer wieder tiber
dich fluten und ergief3en.

Aktiviere ihn fur einen Moment der Liebe aus
deinem Herzen:

Diese goldene Fille ergief3t sich jetzt in dein
Leben, in dein Zuhause, an deinen Arbeitsplatz,
ganz besonders in deine visiondren Herzenswiin-
sche, in deine Partnerschaften oder zukiinftigen
Partnerschaften, denn alles ist hier und jetzt — es
ist allgegenwartig.

Sobald es fiir dich genauso Realitat, zeigt es sich
im Augenblick und manifestiert sich. Es existiert
keine Trennung zwischen Geist und Materie. Tren-
nung ist lllusion.

Einst hattest du den Glauben daran verloren, dass
deine Traume und Visionen Realitat sind. Du hast
sie verbannt in eine Welt der Legenden. So hast
du die Traume verloren. Du hast deine Visionen
verloren.
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Der goldene Strom der Fiille erfiillt deine Visio-
nen erneut mit gottlicher Energie, durchflutet und
belebt sie und lasst sie wieder auferstehen. Der
goldene Strom des Universums schenkt deinen
Visionen die Kraft zur Realitat, zum Leben, zur
Lebendigkeit.

In unseren Ebenen zeigen sich die Gedanken im
Augenblick. Darum richte dich aus und lass dir
deine Gedanken vergolden.

Du bist immer Schépfer, ob du bewusst deine
Kréfte lenkst oder ob du dich denken lasst. Du
verleihst den Energien Form und Realitat. Darum
gehin dein Schopferbewusstsein und lasse deine
Visionen lebendig werden, richte deine Gedanken
aus. Nimm dir Zeit fiir Traume, denn diese Zeit
ist wertvoll. Niemals kannst du sie durch irdische
Arbeit ersetzen.

So ist es, Geliebte/r. Wir schenken dir viele licht-
volle Visionen, die aufsteigen aus deiner Inner-
lichkeit.

Gechannelt von Kyria Deva — Antje Eisele

Litios Lichtkristalle

Antje Eisele - Kyria Deva

geboren 1959, verheiratet, Mutter
von 5 erwachsenen Kindern, ma-
nifestiert mit lhrem Mann Edwin
die Litios-Lichtkristalle, die direkt
gechannelt werden von den Licht-
lords Metatron, Sananda und Mel-
chisedek, den Gottinnen und vie-
len weiteren Lichtwesen

Am Kallenberg 6, 88699 Frickingen,
Tel.07554-98031, contact@litios.com, www.litios.com

Siehe auch Anzeige auf Seite 47

" von Oliver Simon —~—
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_ -en Erfina ungen des beriihmen Physikers Nikola Tesla liegt eine wesent-"
3 ‘llche Erkenntms zugrunde: ,Alles im Universum ist Energie und Schwingung.” Jedes
kurve besteht aus Energie bei unterschiedlichen Schwingungs-

' estimmte Frequenz oder Schwingung von Energiewellen, die
tet. Genau diese Energie wirkt sich auf alle lebenden Zellen (ob

menschliche, tierische oder pflanzliche) aus. Fernéstliche Kulturen haben sie seit jeher

als Chi, Qi oder Prana in ihrer Heilkunde integriert. Und jeder Mensch hat die Kraft,
diese Energie bewusst zu nutzen. - Darin liegt auch der Ansatz fiir ganzheitliche und

nachhaltige Heilung nach Nikola Tesla.

Der serbisch-amerikanische Physiker und Elektro-
ingenieur Nikola Tesla wurde um die Jahrhundert-
wende als groBter Erfinder aller Zeiten gefeiert.
Er ist durch eine Vielzahl von bahnbrechenden
Erfindungen beriihmt geworden, die heute un-
ser tagliches Leben erleichtern: die Nutzung des
Wechselstromes, die Neon-Beleuchtung, Tesla-
Spule, die Fernbedienung, das Radio usw. Er
befasste sich ausgiebig mit dem Thema ,Energie
und Magnetismus” und fokussierte seinen Erfin-
dergeist u.a. auch auf die ,Nutzbarmachung der
kosmischen Energie”.

Im November 1901 war es soweit: Nikola Tesla
erhielt das Patent auf seine geniale Erfindung
einer besonderen Energieplatte und nannte sie
~Method Of Utilizing Radiant Energy” (Me-
thode zur Nutzung, kosmischer” Energie). Durch
spezielle Beschichtung und Herstellungsweise
sollte sie die kosmische Energie, die nach me-
taphysischer Auffassung alles Leben speist,
komprimiert biindeln und dabei als hochemp-
findlicher Empfanger funktionieren. Nikola
Tesla hatte mit dieser Erfindung grofe Plane: Er
wollte der gesamten Menschheit ein Schépfungs-

geheimnis erschlieBen, das ihr fir alle Systeme,
seien sie mentaler, kérperlicher oder maschineller
Natur, kostenlos und uneingeschrankt Energie
liefert.

Tesla wusste, dass alles Leben von der kos-
mischen Energie synchronisiert wird. Diese
Energie ist um uns im so genannten Ather vor-
handen und manifestiert sich auch im Menschen.
Sie durchdringt alle Ebenen des Seins: physisch
(Korper), emotional (Geist), intellektuell (Intelli-
genz) und spirituell (Seele). Die Wirkungsweise
dieser universellen Energie wurde tiber Jahrtau-
sende von samtlichen Kulturen wahrgenommen.
Dementsprechend verfiigt sie auch Gber viele
Namen: Prana, Chi, Atem des Lebens, Lebens-
Energie, Bioenergie usw.

Ather-Wissen in der 5-Elemente-Lehre

Wichtige Erkenntnisse (iber das Wirken des Athers,
des so genannten 5. Elements, mit dem sich Tesla
intensiv beschaftige, vermittelt uns auch die 5-Ele-
mente-Lehre, die u.a. die naturphilosophische
Grundlage vieler asiatischer Lehrbiicher bildet.
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Die Funktion des Athers wird dabei wie folgt be-
schrieben: Das gesamte Universum ist durch
5 Elemente zusammengesetzt. Dabei ist der
Ather die Quelle von allem Sichtbaren und
Horbaren. Der Ather umgibt das Universum
und in jedem Lebewesen ist ein Teilchen davon
enthalten. Dieses kleine Raumpartikel ist gleich-
zeitig das Innere Sein. Die weiteren vier Elemente
entstehen aus dem Ather. Dabei entsteht jedes
Element aus dem Vorhergehenden. Die fiinf Ele-
mente sind der Reihenfolge nach: Ather (Raum),
Luft, Feuer, Wasser, Erde.

Quintessenz

Eine verbliffende Parallele findet man auch bei
genauem Studium der abendlandischen Phi-
losophie. Bei den Pythagordern kennt man
ebenfalls das fiinfte Element, den Ather, aus
dem die vier Elemente entstehen. Der Ather
besitzt gemass den Pythagoraern die einzigar-
tige Kraft, allen leblosen Gegenstanden Leben

einzuhauchen. Sie nannten es die Quintessenz
(von lat. Quinta essentia ,flinftes Seiendes”, das
Wesentliche, Hauptsachliche, Wichtige).

Wahrend in den ferndstlichen Weisheitslehren
die tiberall vorhandene, lebenspendende Energie
einen weitaus héheren Stellenwert innehat, ge-
winnt dieses Wissen auch hier im Westen immer
mehr an Akzeptanz, vor allem auf dem Gebiet
der Alternativ-Medizin. In der zukunftsweisen-
den Energiemedizin wird Teslas Purpurplatte
bereits erfolgreich zur Harmonisierung und
Starkung des menschlichen Bio-Energiefeldes
eingesetzt. Das Wirkprinzip dtherischer Energie
liegt aber auch dem Feng Shui und dhnlichen
Wissenszweigen zugrunde.

Seit Menschengedenken weiss man, dass in der
Schopfung alles Energie ist. Deshalb sind samt-
liche Zustande davon abhangig. Auf dem Gebiet
der korperlichen Gesundheit lasst sich demnach
feststellen, dass Krankheit ein Fehlen dieser Ener-

gie darstellt. Die Traditionelle Chinesische Medizin
behandelt ihre Patienten schon seit jeher auf dem
Prinzip des Energieflusses (Chi) in den Meridianen
(Energiekanalen). Alternative Behandlungsfor-
men beriicksichtigen energetische Blockaden
und losen diese. Denn wenn der Energiefluss
gestort ist, wird der Mensch krank. Die Energie
flieBt entweder zu stark oder zu schwach durch
bestimmte Kandle und somit nehmen Organe
Schaden. Mit dem wiederhergestellten, optimalen
Energiefluss im Korper verschwinden nach Auffas-
sung der Chinesischen Medizin (TCM) Schmerzen
und Krankheiten wieder.

An diesem Punkt setzt auch die Anwendung von
Teslas Energieplatte an. Durch Zufiihrung die-
ser Energie, die durch einfaches Auflegen der
Platte von vielen Menschen als kribbelndes
Gefiithl wahrgenommen werden kann, beginnt
nun unter metaphysischen Gesichtspunkten
der menschliche Korper selbstandig den Heil-
prozess. Dieser Vorgang entspricht dabei den
bekannten Prinzipien von Geist Seele und Korper,

SONDERTHEMA

die alle von Lebensenergie durchstromt sind. Ein
harmonischer Energiefluss wird erreicht, indem
der Heilprozess von oben nach unten wirkt, also
vom Geist Uber die Seele zum Korper.

Aus ganzheitlicher Sicht kann eine umfassen-
de Heilung nur dann stattfinden, wenn der
Mensch als komplexes mehrdimensionales
Wesen verstanden wird. Laut Berichten sind
nach kurzer Anwendung der Teslaplatte vielfach
Mudigkeit, Stress-Symptome, Kopf- und Verspan-
nungs-Schmerzen, Schlaflosigkeit, Depressionen
etc. verschwunden.

Weitere Informationen

Beim Rosen Herz Verlag ist eine in-
formative 96seite Broschiire mit dem
Titel TESLA WORLD publiziert, die Aus-
kunft liber Teslas Leben, Erfindungen,
Kosmische Energie und deren Anwen-
dung in Industrie und Medizin gibt.
Erhaltlich fir EUR 12.80 bei Rosen
Herz Verlag, Postfach 510, CH-8708
Mannedorf, T. 0041(0)44 340 04 35,
www.tesla.ch - www.teslaworld.de

TESLA PURPUR PLATTE

Nutzen Sie die Urkraft des Kosmos!

Entdecken Sie den vielfiltigen Nutzen der
purpurnen Energie-Platte, die der geniale
Physiker Nikola Tesla erfunden hat! Bereits
1901 hat er die erstaunliche Wirkung der
feinstofflichen, kosmischen Energie in

seinem Patent festgehalten. Seine Energie-

Platte:

aktiviert Selbstheilungskrifte

steigert die Lebensenergie

vitalisiert die Aura

harmonisiert Energiezentren

energetisiert/entstort Riume

:r{t'{.‘“”{_‘”‘f{,:,”_ A

vor Anwendung  nach Anwendung

1 kl. Tesla Energie Platte 8,5x5,5 cm
1 gr. Tesla Energie Platte 21x21 cm
1 TeslaWorld, 96seitige Broschiire

3 Monate
Riickgaberecht!
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Sinchota

nd lehrt heute in ihrer Praxis flir Mensch und Erde bei Freiburg
eine ganzheitliche Form des Schamanismus, die zur Heilung auf Korper,
\ Geist und Seele ausgerichtet ist und aus der geistigen Welt fiir die neue Zeit
geschopft wurde: Meine Arbeit als Schamanin fiihrt die Menschen, die zu
mir kommen, zurtjck zgiihlmv‘ggﬁréeln.ugd sie er%&de:c!(en ihr wahres Sein.

Tel: 07664-40 35 09 3 Email: info@sinchota.de wvﬁn.sinchota.de

Casa Narenga, Waltraud Fleischmann

+ Seminarhaus und Seminarhausvermietung

fur Kurse, Seminare, Vortrage und Heilpraktikerausbildung
| * Astrologisches mediales Kartenlegen seit 20 Jahren
+ anerkannte Heilerin im DGH
| * ganzheitliche Lebensberatung . <
| » energetische Heilbehandlung u. Matrix Energiearbeit -l >
Tel. 07141/865135, Handy 0179/2121585, Ludwigsburg, www.casa-narenga.de

Iris Grun
Im Tanz des Lebens

ganzheitliche Lebensbegleitung, Coachings, Rebirthing
Abendgruppen: Tantra, Rebirthing, Yoga
Seminare: Training Im Tanz des Lebens, 2012: In Liebe und Mitgeflhl
Ausbildungen in Atem- und Energiearbeit, spirituelle Reisen

Rainbow TAngel

Tnstitut

e‘u. www.rainbow-angel.de, Tel: 07633 / 980 63 16, Praxis in Freiburg & Tiibingen

s

‘ Goversum

mediale Lebensberatung
* Kartenlegen und Kartenkurse
* Energiearbeit, Chakrareinigung, Meditationen
* Ruckfuhrungen
* Familienaufstellung in Einzelsitzungen
* Individuelle Trauerbegleitung

Tel.0711 - 674 21 28 * Stuttgart * www.esoversum.de

Antje Muller

schopferisches Grafik Design

mit liebevoller Sorgfalt
im Einklang mit der Schwingung Ihrer Herzensinteressen

Tel./Fax: 07134 - 52 92 430 « ananda-concepts@gmx.de » 74189 Weinsberg
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Renate Ora’Nita Reinke
Medium der Neuen Zeit

Bewusstseinserweiterung durch Bioenergie und Lichtarbeit

« Seminare * Einweihungen ¢ Elise-Mila-Lebensenergie
» Heilchanneln-und Behandlungen « Aurameister
« Erwachen mit Hiam’Anastra * Bote der Ursprungsfrequenz

b www.kryonschule-nordschwarzwald.de
& Turnstrae 20, 75365 Calw, Tel. 07051 - 928 411, info@kryonschule-nordschwarzwald.de

Verena Barthel
Hellsichtige L@E/Méoém erméglicht Ihnen:

¢ sich selbst und ihr Leben in allen Bereichen neu zu entdecken
¢ klart offene Fragen in lhrem Leben und zeigt neue Wege auf
¢ ausgediente Konditionierungen & Muster hinter sich zu lassen
¢ kreiert einen Rahmen fiir ganzheitliche Heilungsprozesse

mit Klarheit, Einfihlsamkeit & Offenheit

Tel: 0761-89766374 - e-mail: barthelverena@hotmail.com

* Energiemassagen * Kryonschule
* Ergosom Behandlung  * Channelings
* Engelbehandlungen * Erwachen m. Hiam Anastra

Heilungszentrum am Bodensee
Sonnenhof 2, 88079 Kressbronn, Tel.: 07543 / 302 88 43, Www.blumederliebe.deJ

e

Mediale Beratungen
Seminare
Vortrage
Energiearbeit mit Heilfrequenzen
Schulung der Medialen Fahigkeiten und Hellfuhligkeit

Tel. 08337 - 740 122 - info@akademie-nehmeier.de « www.akademie-nehmeier.de

Silvia Tara Glaser

+ Trainer der Kryonschule und der Ashtar Quantos Lichtschulung
+ Bioenergietherpeut auch Fernheilungen moglich

+ Ursprungsname und Einweihung - Seelenaufgabe

+ Heilige Einweihung in die neue weil3e Priesterschaft

+ Monatliches Wirken in der Gruppe jeden letzten Dienstag im Monat

www.silvia-tara.de + Im Kreisenbihnd 30 + 77855 Achern + Tel. 07841/630 999
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GALERIE

GALERIE

éngelgesang
Herzensmusik

engelkuns‘r
ér\gel— und S+ernenbo+scl/\aﬁen f:','w die neue Zeit

www.brigitte-jost.de © sternenwelten@gmx.de

Fiir mehr Vitalitat, Wohlgefiihl und Energie
o Licht-Energie-Arbeit nach Jiirgen Stockmann
© Entspannungsiibungen, insbesondere mit Atem
© Meditationen
o Klangschalenanwendungen
© Beratung zu Erndhrungsveranderungen A

‘ T. 0151 15758465 - www.me-dit.de - Stuttgart-Degerloch u. Vitalstube Brackenheim

Kabbala Lebensanalysen

Die Zahlenmystik der Kabbala &Rt Ihre Lebensziele und lhre Lernaufga-

ben erkennen, die sich lhre Seele fiir Ihr heutiges Leben ausgesucht hat.
Sie erkennen die wahren Ursachen Ihrer Krankheiten!

Wir erstellen Ihre Kabbala Lebensanalyse zum Preis von 39 €.

Besuchen Sie uns unter www.kabbala.de oder fordern Sie unsere Info an.

Schmiedberg 7 - D-86415 Mering - Tel.: 08233 - 79 58 962 - www. kabbala.de

CHI-LIGHT Regine Norin Patzer ‘

Bioenergietherapeutin
« Begleitung bei den 48 Schritten (Kryonschule) in ein hoheres Bewuftsein
=« Lichtkosmetik — Verjlingung auf hochstem Niveau

- Lernen Sie Ihren kosmischen Ursprungsnamen und -frequenz kennen
« Aura- und Energiearbeit fiir Entspannung und Balance

» Raumreinigung und -Energetisierung

Bahnhofstrasse 25, 89179 Beimerstetten, www.chi-light.eu, Tel.: 0177 5 240 241

f

Wolfram Merz =~
e HEALING b
OLHT Energiearbeit BODY 8 SP |T =

Dorn-Breu3-Methode 5 o .
Enzymfasten ewlnnen Sie die Kraft zur Erneverung

Produkte fiir die Gesundheit ...und vieles mehr

@ @ @ ©

Metzgerstr. 20, 72764 Reutlingen, Tel. 07121-370576, info@healing-body-spirit.de, www.healing-body-spirit.de
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Gabriele Nara Glanzel
Aktiviere dein Potential/

Erfahre deinen Ursprungsﬁamen, 3
deine Herkunftsfrequenz, deine kosmischen Eltern,

dein Hohes Selbst, deine Aufgabyrrd"deine Fahigkeiten.

3 Qi Gong - meditative Heilgymnastik 3
P h')éf fur innere Balance & ganzheitliche Heilung h.,‘éf
l Vortrége — Kurse — Seminare - Heilsitzungen

I kostenlose Schnupperstunden nach Vereinbarung I

Alleenstr. 18, 73230 Kirchheim/Teck, Tel. 07021/7249635, www.baihui-gigong-schule.de

Lebensberatung

Einzel und Paarberatung <& Reiki-Energiearbeit <% Rlckflihrungenin
die Geburt, Kindheit oder friihere Leben <& Channeling ¢ Entspan-
nung durch Meditationen <% Kartenlegen <& Seminare: Entdecke
deine Medialitat und Kartenlegen

Robert-Koch-Str. 40 <% 72636 Frickenhausen < Tel. 07123 - 934 644

All Kristall

SILBERSCHMUCK

=5 Astrologie des Lichts: Spirit.
oA Astrologie fir die Neue Zeit

i lhre gr. Lebensthemen, aktuelle
. Herausforderungen, Beziehungen...
¥ Einzeltermine (auch telefonisch), Kurse, Blicher...

Tel: 09131.57292  E-Mail: peter.beck@fen-net.de lliana Maier & Agnes Kristyn
www.astrologie-des-lichts.de www.allkristall.de - Tel. 08031 - 9412581

Schmuck mit Kristallen
aus der Wirklichkeit

PRASENTIEREN SIE SICH

HIER MIT EINER Pia Maria Serana Hog

GALERIE-ANZEIGE

Heilpraktikerin, Bioenergetische
Therapeutin, Reiki Meisterin
- energet. Wirbelsaulenaufrichtung

UNSER ANGEBOT:
1/5 Seite mit max. 430 Z. Text + Name (34 Z.) - Entgiftung-Entschlackung
+ Kontaktdaten (82 Z) + Foto flir € 150,' Gib Deiner Heilung eine Chance!

1/10 Seite mit max. 185 Z. Text + Name (45 Z.) 77955 Ettenheim, Tel 07822-3004989
+ Kontaktdaten (100 Z.) + Foto fur € 85,- www.serana-vital.de
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KLEINANZEIGEN

KRYONSCHULE

Einweihung in die weisse Priester-
schaft. Wochentlich kntipfen wir in
der Gruppe das Liebesband fiir Luzifer.
RENATE REINKE, Tel: 07051-928411
www.kryonschule-nordschwarzwald.de

SPIRIT. MALEREI

ERZENGEL-, PERSONL. SCHUTZENGEL-
BILDER, Blume des Lebens, Energiebilder,
Acryl handgemalt a. Leinwand, GroRe ab
15x15cm, PDF auf Anfrage. Rufen Sie an!
K. Thielbeer-Zerulla, Tel: 01522-2349829

KRIYA-SCHULE

BABAJIS KUNDALINI-KRIYA-YOGA nach
Siddha-Nath Gurunath, regelm. Medita-
tion, Workshops und Blicher, bei Kriyach-
arya Klaudius Kania, Tel: 07733-978309,
www.hamsa-yoga.de, Bodenseee

QIGONG + YOGA

URLAUB IN GRIECHENLAND mit QI-
GONG und YOGA, Sonne, Meer, Strand,
Meditation und Wanderungen, Zimmer
mit Blick aufs Meer, Tel: 089-26019446,
iliohoos@web.de, www.iliohoos.gr

BACHBLUTEN

BACHBLUTEN-SEMINARE - Ein Tropfen
fir die Seele, wenn Sie emotional aus
der Balance geraten sind. Unterstltzung
fiir den Alltag. Praxis fiir holist. Energie-
arbeit, D. Eberhardt, Tel: 07309-302857

ESOTERIK-FREUNDE

ESOTERIK-FREUNDE - Freunde finden,
Gemeinsames unternehmen, Seelen-
partnern begegnen, Tel: 0711-704007,
info@esoterik-freunde-stuttgart.de,
www.esoterik-freunde.com

GANZHEITLICHE BERUHRUNGSKUNST
fir die Neue Zeit. Ausbildung zum/zur
ShenDo Shiatsu Praktiker/in in drei
Stufen. Nachster Start: Stgt.-Nirtingen
am 11.11.2011. www.shendo.de

KRYONSCHULE

GABRIELE NARA GLANZEL: Aktiviere dein
Potential! Erfahre deinen Ursprungsna-
men, Herkunftsfrequenz, kosm. Eltern,
Hohes Selbst, Aufgabe u. Fahigkeiten. Tel:
07022-99 25 28, www.kryonschule-gb.de

QI GONG SCHULE

Taglich von Montag - Freitag QI GONG
erlernen und Uben! Fortlaufender Unter-
richt, Privatstunden und Heilsitzungen
in Kirchheim/Teck. Tel: 07021-7249635
oder www.baihui-gigong-schule.de

KARTENLEGEN

ASTROLOG. MEDIALES KARTENLEGEN
seit 20 Jahren; anerkannte Heilerin im
DGH; energetische Heilbehandlung
und Matrix-Energiearbeit, Inh. W.
Fleischmann, Tel: 07141-865135, Handy:
0179/2121585, www.casa-narenga.de

SEMINARRAUM

SEMINARRAUMVERMIETUNG, 55 gm,
fuir Kurse, Seminare u. Vortrage; abends
und Wochenende in ruhiger Lage zu
vermieten; www.casa-narenga.de;

Inh. W. Fleischmann, Tel: 07141-865135,
Handy: 0179/2121585

INSERIE_BEN SIE
HIER FUR IHRE
GANZHEITLICHE

LESERSCHAFT
UNSER ANGEBOT:

Je Zeile mit 40 Zeichen (inkl.
Leerz.), inkl. kostenlosem
Farbbalken mit Rubrik: € 6,-

bei 4 Schaltungen: 10 % Rabatt

Wir sind gern fiir Sie da:
Tel: 09525 - 98 297 24
redaktion@elexier-magazin.de

GANZH. HEILEN

Praxis: HEALING FOR BODY & SPIRIT
Massagen, Lomi-Lomi, versch. Heil-
methoden u. Prod. f. d. Gesundheit u.
mehr; Wolfram Merz, Metzgerstr.20,
Reutlingen,Tel: 07121-370576,
www.healing-body-spirit.de

SKO-INTERNET

DIE OKOLOGISCHE ALTERNATIVE zu
Google: Retten Sie mit jeder Suche
0,1 gm Regenwald! www.forestle.de

OMEGA-HEALING

EINZELCOACHINGS U. AUSBILDUNG
zum Omega-Healing-Coach nach Dr.
Roy Martina; Sibylle Jannasch-Eisele,
HP, Tel: 07021-50 97 103,
www.omega-healing-coach.de

KOMMUNIKATION MIT DEM UNTER-
BEWUSSTSEIN -,Sich des Lésungswegs
bewusst werden”, Tel: 0761-15282318
info@antwort-in-dir.de
www.antwort-in-dir.de

LEBENSEINSICHTEN

LEBENSEINSICHTEN mit Verena Barthel
sehen-erkennen-fuehlen-verstehen-
wachsen, ganzheitliche hellsichtige
Lebensberatungen, Tel: 0761-89766374,
e-mail:barthelverena@hotmail.com

LITIOS-LICHTKRISTALLE VON METATRON
Sehe - fiihle - erlebe - meditiere

im Prasentationsraum am Bodensee:
88690 Oberuhldingen, Alte Poststr. 37
www.Litios.com, contact@Litios.com

BEHANDLUNGSRAUM

BEHANDLUNGSRAUMVERMIETUNG
hell, warm, ruhig fiir Einzelsitzungen TZ
/VZ oder Kurse am WoEn fiir ganzheit-
lich u. selbststandig arbeitende Kolle-
ge/in in Nurtingen.Tel:07022-241854

LEBENSANALYSEN, Lebensziele u. Lebens-
aufgaben fiir dieses Leben, Erkennen der
wahren Ursachen lhrer Krankheiten,

Tel: 08233-7958962, www.kabbala.de

»
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Beerenstark

Cranberry-Extrakt , das Supertalent fiir Ihre Blasen-
gesundheit — und noch viel mehr!

Welche Frau kennt sie nicht, die Probleme mit der Blase:
Schnell hat Frau sich, zum Beispiel im Schwimmbad oder auf
einer offentlichen Toilette, mit einem Erreger infiziert, und der
verursacht eine deftige Blasenentziindung, die meist auch die
Harnwege und Nieren in Mitleidenschaft zieht. Das ist nicht nur
schmerzhaft, sondern kann, vor allem wenn die Entziindung
chronisch wird, die Lebensqualitét erheblich beeintrichtigen
und langfristige Schiadigungen der betroffenen Organe nach
sich ziehen.

Gegen dieses unangenehme und schmerzhafte Problem hat
uns die Natur einen kraftvollen Schutz geliefert: die Cranberry.
Sie kommt aus den nordamerikanischen Wildern zu uns, ist
intensiv rot und hat einen leicht sduerlichen Geschmack.

Cranberries sind besonders reich an sekundédren Pflanzen-
stoffen, so genannten Proanthocyanidinen (PACs), die als
kraftvolle Antioxidantien eine Vielzahl von Schutzfunktionen
ausiiben. Die besonderen PACs, die nur in Cranberries vorkom-
men, verhindern, dass Bakterien sich iiberhaupt an der Blasen-
wand und den Winden der Harnwege ansiedeln. Ein wunder-
volles Beispiel dafiir, dass die Natur selbst die besten
Gesundheitsmittel fiir uns bereithélt.

Die infektionshemmende Wirkung der ,,PACs* aus Cranber-
ries ist inzwischen auch durch zahlreiche wissenschaftliche
Studien belegt. Und als hochpotentes Antioxidans hat Cranber-
ry-Extrakt noch viele andere gesundheitliche Vorteile. So
unterstiitzt es die Herz-Kreislauf-Funktion, schiitzt vor vielen
bakteriellen Infektionskrankheiten und kann sogar, das bewei-
sen jiingste Laboruntersuchungen, das Wachstum von Krebszel-
len verhindern.

Allerdings sollte man auf Qualitét achten: ein Vollspektrum-
extrakt mit allen Inhaltsstoffen der Cranberry (also aus Frucht-
fleisch, Kernen und Schale) ist allemal hochwertiger, und
natiirlich sollte er frei sein von fragwiirdigen Zusatzstoffen.
Wichtig aulerdem: Nur hochkonzentrierte Extrakte garantieren
gesundheitliche Wirkung. Manche Anbieter kombinieren ihren
Cranberry-Extrakt noch mit anderen Naturstoffen, zum Beispiel
Weinreben-Extrakt (Vitis vinifera), und erhGhen so die anti-
oxidantielle Wirkung entscheidend. Ein wahrer Segen fiir Ihre
Gesundheit!
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Neue Frefﬁe
an Erotik ...

dank gesunder Blasenfunktion

Gentechnikfrei von Dr. Hittich

e Freuen Sie sich auf unbeschwerte
Stunden zu Zweit

¢ Beerenstarke Unterstiitzung fiir
gesunde und starke Blase

e Extra-Schutz fiir gesamten

Harntrakt Mutter Natur

o Natiirlich 100 % frei {1 QoL Kot
von tierischen Bestandteilen,
Gluten und ohne Lactose.

Susanne Freigdrtner, 51597 Friesenhagen:
., Lange Zeit hatte ich immer Probleme mit
eingefangenen Darmbakterien. Ich bekam
Blasenbeschwerden vermehrt nach dem
Sex, obwohl ich direkt anschlieffend zur
Toilette gegangen bin. Dank Ultra Cran-
berry bleibe ich jetzt entspannt liegen.
Ausfiillen. Ausschneiden. Abschicken! q(g

| GRATIS Kennenlern-Gutschein

+ Ja! Ich fordere sofort 2 Monatspackun-
gen Ultra Cranberry fiir nur je € 19,70 an
* Eine Packung GRATIS dazu!
* Alles FREI HAUS! Diskreter Versand!
Ihr Rabatt: 1 Packung Ultra Cranberry
GRATIS geschenkt! Plus aufkldrender
Geheim-Report GRATIS — Wert € 12,95!
Mit 12-Monats-Garantie! 100 % zufrieden
oder Geld zuriick.

Schnell © 0800 -1 827 728
anrufen (gebiihrenfrei) -

Oder: UltraCranberry@DrHittich.de
Aktions-Nr. N21A0799-8

Name

Vorname

Str. Nr.

PLZ, Ort
Dr. Hittich Gesundheits-Mittel

Postfach 40 02 34, 40242 Dﬁssel
L] . ‘
Geniefen Sie

wieder unbesorgt Lust und Liebe
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Der heilige Trou

der Judiauer

Dass Pflanzen eine Geistseele haben, wussten auch die Schamanen und , Heiligen
Mdnner” der Indianer. Die Eingeborenen verstanden die Sprache der Tiere, konnten
mit den Geistseelen der Pflanzen kommunizieren und lebten mit dem alten Wissen ih-
rer Vorfahren iiber die besonderen Heilkrdfte bestimmter Pflanzen.

Eine spannende Geschichte

Die spannende Geschichte der Wiederentde-
ckung eines uralten indianischen Heilmittels, be-
legt durch viele Erfahrungen von Krebsheilungen
die Wirkung einer besonderen Krautermischung.
Das Rezept stammt aus den Uberlieferungen der
Ojibwa-Indianer Kanadas und hat sich in vieler-
lei Hinsicht auerordentlich bewahrt.

Alles begann 1922 im kanadischen Haileybury,
Ontario. Im dortigen Spital arbeitete die Kran-
kenschwester René Caisse. Von einer damals
80-jahrigen Patientin, bei der die Arzte 20 Jahre
zuvor Brustkrebs diagnostiziert hatten, erfuhr sie
von einem indianischen Heilmittel: Die Frau hat-
te im Gebiet der Indianer gelebt und die Freund-
schaft eines alten Medizinmannes gewonnen.
Obwohl dieser ihr einen Uberlieferten Krauter-
heiltrank anbot, begab sie sich in eine Klinik,
wo ihr die Brust amputiert wurde. Fiir weitere
Behandlungen fehlte das Geld und so entschloss
sie sich doch, den indianischen Tee zu trinken.
Ein Jahr spater fiihlte sie sich wieder gesund.
René bat um das Rezept des Krautertrankes und
wollte dieses Heilmittel publik machen. In den
folgenden zwei Jahren machte sie damit erste
positive Erfahrungen. Unter anderem behan-
delte sieihre im Endstadium an Krebs erkrankte
Tante Uber zwei Monate mit dem Indianertee,
bis sich eine Besserung einstellte (sie lebte noch
21 Jahre).

Austherapierte Krebspatienten wurden von Arz-
ten, die die Wirkung der Trankes ESSIAC (eine
Umkehrung von Caisse) erfahren hatten, zu
Schwester René geschickt. 1934 tiberlie8 man
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ihr ein altes Hotel, in dem sie eine Krebsklinik er-
offnete (auch den inoperablen Leberkrebs ihrer
eigenen Mutter behandelte René erfolgreich mit
Essiac und die alte Dame lebte noch 18 Jahre ein
gesundes Leben).

Der Erfolg von Caisses Krebsklinik sprach sich weit
herum. Auch renommierte Mediziner und Wis-
senschaftler verburgten sich mittlerweile fiir die
positive Wirkung des Mittels. Trotz bester Heiler-
folge wurde die Klinik auf staatliche Anordnung
geschlossen. SchlieBlich, 1959, wurde Dr. Charles
Armao Brusch, einer der bedeutendsten Arzte
Amerikas, Leibarzt und Vertrauter John F. Ken-
nedys auf Essiac aufmerksam. Von der Wirkung
des Krautertees Uberzeugt, forschte er gemein-
sam mit René Caisse, an seinem medizinischen
Institut an der Verbesserung des indianischen
Heilmittels. Die Zugabe vier weiterer Krauter
konnte die Wirkung potenzieren. Aufgrund
eines Radio-Interviews der bekannten kanadi-
schen Rundfunkreporterin Elaine Alexander mit
Dr. Brusch, in der er wortlich sagte: “Essiac ist
ein Heilmittel gegen Krebs. Ich habe miterlebt,
wie es Krebs im Endstadium geheilt hat’; wurde
Essiac zu neuem Leben erweckt. Da die Anerken-
nung von Essiac als Krebsmittel von den Behor-
den nicht genehmigt wiirde, entschlossen sich
Dr. Brusch und Elaine, die sich seitdem fiir den
Trank einsetzte, Essiac als das zu verkaufen, was
esist: ein Krdutertee, der Korper und Geist reinigt
und harmonisiert.

Eine Legalisierung als Krebsmittel war nun nicht
mehr notig und heute ist Essiac frei in allen
Gesundheitsladen des Landes als Krautertee
»~Flor*Essence” zu kaufen, und auch seit einigen
Jahren in Europa.

Lassen wir zum Schluf3 Dr. Charles Brusch selbst
zuWort kommen (geschrieben am 6. April 1990):
»Ich unterstiitze die Essiac Therapie (gleich
Flor*Essence) heute noch, denn ich habe mei-
nen eigenen Darmkrebs allein mit Essiac ge-
heilt. Meine letzte Totaluntersuchung im August
1989, bei der mein gesamter Darmtrakt unter-
sucht wurde, ergab keinerlei Anzeichen eines
bosartigen Geschwiires mehr. Medizinische
Unterlagen beweisen es. Seit meiner Diagnose
(1984) habe ich Essiac jeden Tag eingenommen
und meine kiirzliche Untersuchung hat mir eine
gute Gesundheit bescheinigt.”

Wirkungsweise

Die Mischung besteht aus folgenden Krdutern:
Kleiner Sauerampfer, Klettenwurzel, nordame-
rikanische Ulmenrinde, Rhabarberwurzel, Brun-
nenkresse, Kardobenediktenkraut, Rotklee und
Braunalgen. Diese bewirken besonders eine
Entgiftung des Korpers, was der Schliissel zur
Heilung ist. Die Heilkraft von Flor*Essence be-
ruht nicht nur auf den Wirkstoffen der einzelnen
Pflanzen, sondern vermutlich auf der Alchemie
aller aufgefiihrten Pflanzenstoffe. Es ist tiber lan-
gere Zeit - am besten vorbeugend - zur Starkung
und Stabilisierung einzunehmen.

Die Ojibwa-Indianer sagten von ihrer Naturheil-
medizin, dass es ein heiliges Getrank sei, das den
Korper reinige und jeden wieder zuriickbringe
ins Gleichgewicht mit dem ,Gro3en Geist”. Die
Acht-Krauter-Mischung unterstiitzt das Im-
munsystem, entgiftet den Korper, reguliert
den Stoffwechsel und wirkt sich sehr giinstig
auf die Darmflora aus.

Weiterfiihrende Literatur:

Paula Bakhuis: Gesund durch Indianerheilwissen.
Ein Tee macht Geschichte

223 Seiten, 13,50 Euro

Mit ausfiihrlicher Beschreibung der Wirkung und
Anwendung, Berichten iiber Heilerfolge des Trankes
der Ojibwa-Indianer, sowie vielen weiteren Tipps zu
Entgiftung und Starkung des Inmunsystems.

Fiir weitere Informationen und Vertrieb:
LEBENSQUELLE - Erndhrungs- und Gesundheits-
beratung, Tel. 09525 - 98 12 46
lebensquelle-schwender@web.de

/\
LEBENSQUELLE

Ganzheitliche Gesundheit

4
= Colon Vital

= = q
N = _ Colon Vital
240 gr.: 26,80 €

Flor-Essence
2 Monats-Kur: 25,90 €

120 Tabletten: 29,- €

Magnesiumzitrat
150 Kapseln: 14,90 €

OPC

100 Kapseln: 27,80 €

'\

Rechts-Regulat
Enzyme, 350 ml: 39,90 €

Mineral Power Urmineralien
100 ml: 25,90 €

Kolloidales Silber

100 ml mit Spriihaufsatz: 19,80 €

=

LEBENSQUELLE

ELKE UBELACKER-SCHWENDER

ERNAHRUNGS- UND
GESUNDHEITSBERATUNG

Elsaweg 9
97486 Konigsberg

Tel: 09525 - 98 12 46
Fax: 09525 - 98 12 48

lebensquelle-schwender@web.de
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Nédchstes Hauptthema:

LIEBE
&
PARTNERSCHAFT

Artikel, Beitrage und Anregungen
sind herzlich willkommen.

Zuschriften bitte an die Redaktion.

UNSERE PREISE
UND MEDIADATEN

mit allen Sonderkonditionen
finden Sie auf unserer Webseite
www.elexier-magazin.de

Wir beraten Sie gern auch personlich:

Tel.: 09525 - 98 297 24
redaktion@elexier-magazin.de
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Worte von LichtfUrst Metatron
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\ Dieses Tor ist mach.
F Schwingungserhéhung fiir die ganze Erde
Offne einfach dein Herzchakra und beg
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