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Liebe Leserinnen 
und Leser,

„Wegweiser in die Neue Zeit“ 
lautet das Titelthema der 
neuen Ausgabe.

Die regelmäßigen Leser unter 
Ihnen haben es wohl längst 
gemerkt: Das Elexiermagazin           
– Untertitel „Magazin für die 
Neue Zeit“ – verfolgt immer wieder das gleiche 
Ziel: Allen Menschen, die ein offenes Herz für die 
vielfältigen Veränderungen haben, die der dyna-
mische Wandel in ein neues Gewahrsein über uns 
selbst und das Leben schlechthin mit sich bringt, 
aus einem großen Spektrum Zeichen der Hoff-
nung zu setzen und Möglichkeiten für inneres 
Wachstum anzubieten.

Denn die Welt ist durchaus nicht immer so, wie 
es oft scheint und uns von so manchen, äußerst 
einflussreichen Interessengruppen (den „Mäch-
tigen“) nach allen Regeln der Kunst Glauben 
gemacht wird. 

Ganz gezielt werden der Menschheit auch 
zahlreiche Informationen wie z.B. die über die 
inzwischen längst nicht mehr zu bestreitende 
und in vielen Ländern der Erde (insbesonders 
den USA) stichhaltig dokumentierte Existenz von 
Außerirdischen vorenthalten. Viele wegweisende 
Erfindungen, die uns z.B. im Bereich der Ener-
gieversorgung inzwischen von der Abhängig-
keit fossiler Rohstoffe hätten befreien können, 
wurden unter Verschluss genommen. Eine Reihe 
dieser Dinge sind erst jetzt im Begriff, sich ihre 
Bahn zu brechen und an eine größere Öffentlich-
keit vorzudringen. All dies sind sichtbare Zeichen 
eines Erwachens in ganz großem Stil!

Die Hauptartikel dieser Ausgabe behandeln 
einige der genannten Aspekte, die uns allen 
geschenkt werden, um am Ende erfolgreich in 
das Neue Zeitalter hinüberzugehen.

In diesem Sinne  

          herzliche Grüße

Editorial
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LIVE–VORTRÄGE

■ Glücklich in einem gesunden Körper – 
ein Leben lang
Wie wir unseren Körper verstehen, heilen 
und genießen können
19.01. CH-BASEL

Organisation & Vorverkauf über: 
PSI Verein Basel · Tel. 0041- 61-383 97 20
und www.bpv.ch

■ Willst du normal sein oder glücklich?
Frei und selbstbestimmt in ein erfülltes Leben
28.02. FREIBURG 

Bürgerhaus Seepark · Gerhart-Hauptmann-Straße 1 

15.03. FRIEDRICHSHAFEN
Graf-Zeppelin-Haus · Olgastraße  20

Einlass 18:00 Uhr · Beginn 19:00 Uhr · Nur Abendkasse! · 
Eintritt (D): € 22,- · Ermäßigt für Schüler, Studenten, Rentner, Erwerbslose: € 15,-

MEHRTÄGIGE SEMINARE
7-TAGE-INTENSIV-SEMINAR

■ Die Transformationswoche 
Eine Intensiv-Kurwoche und Lebensschule für Körper, 
Geist und Seele 
20.-26.03.11 BAD SALZSCHLIRF / NÄHE FULDA

4-TAGE-INTENSIV-SEMINAR FÜR MÄNNER

■ Männer finden wieder zur Freude 
am Mann-Sein 
14.-17.04.11 BAD LIPPSPRINGE
Infos, Anforderung von aktuellen Broschüren und Katalogen, sowie Anmeldung unter Büro 
Robert Betz, Sonnenstr.1 in 80331 München, Tel.089-512 661 888, info@robert-betz.de und 

Jetzt NEU:
Integral Verlag, 
geb., 288 Seiten, 

€ 18,99

Auch als 
Hörbuch:

gelesen von R. Betz, 
Verlag Roberto &
Philippo,  € 29,80 

BETZ-Elixier 01/11:1/1  22.12.2010  16:15 Uhr  Seite 1
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belegbar. So hat sich 
z.B. die Schumann-
Frequenz (die Eigen-
schwingung der Erde) 
seit 1987 bis heute erheblich erhöht. Wir nehmen 
diese Veränderung als ein zunehmendes Gefühl 
von Rastlosigkeit und Zeitmangel war. In einem 
Arbeitstag, einer Arbeitswoche können wir z.B. 
heute oft immer weniger erledigen als noch 
vor wenigen Jahren und erleben uns dadurch 
als zunehmend uneffektiv – aber in Wirklichkeit 
ist es die Zeit, die Schwingung um uns herum, 
die stetig schneller läuft. Unser irdischer, in 
der Materie manifestierter Organismus mit 
seinen zellulären Prozessen passt sich dieser 
Beschleunigung nur langsam an.

Eine zunehmende Anzahl von Menschen, nicht 
nur besonders sensible Personen, erleben in-
folgedessen Gefühle von Desorientierung, psy-
chische und physische Stresszustände bis hin 

von Dr. Johannes Moerschner

Freie Energie ist universell und überall verfügbar 
– zur unabhängigen, dezentralen Energiever-
sorgung wie auch als unmanipulierbares 
Potenzial für kreative, unabhängige 
und dem Wohl der Gemeinschaft und 
übergeordneten Zielen dienende 
Schöpfungsprozesse.
Als Nikola Tesla Ende des 19. 
Jahrhunderts propagierte: 
„Es gibt ein Energiefeld, 
welches das ganze Uni-

versum ausfüllt. Diese Energie ist unendlich 
und sie steht uns Menschen in unendlichem 
Ausmaß zur Verfügung.“, da hätte wohl nie-
mand gedacht, dass es noch über 100 Jahre 
dauern würde, bis die ersten Freie Energie-
Geräte marktreif sein würden.

Fre ie Energ ie 
die Zukunftsenerg ie

WegweiserWegweiser

zu diagnostizierbaren 
Krankheiten. Interes‑

santerweise geht diese 
Entwicklung häufig ein‑

her mit gesteigerten fein‑
stofflichen Wahrnehmungen 

und erwachendem spirituellen 
Bewusstsein.

Bedeutet dies einen Vorgeschmack auf die 
Fähigkeiten, die wir mit Hilfe der freien Energien 
künftig alle ausüben können? Fähigkeiten, die 
künftig eine Grundvoraussetzung dafür sein 
werden, um auf unserer erneuerten Erde zu 
existieren? Zu existieren in einer Gesellschaft, 
die geprägt ist von Handlungen zum Wohle 
aller, von Liebe und Freiheit und dem Streben 
nach Selbsterkenntnis? Eine Gesellschaft, die den 
Existenzkampf der Individuen, die Zerstörung der 
natürlichen Grundlagen und den Egoismus, die 
Angst und das Machtstreben jedes Einzelnen 
hinter sich gelassen hat, um in Liebe und Fülle 
zu leben?

Die Schöpfermacht des Bewusstseins

In der heutigen Zeit haben Katastrophen- 
szenarien Hochkonjunktur, die sich mit 

den Veränderungen befassen, die 
uns die Zeit bis Ende 2012 und da-

nach bringen wird. Dem können 
wir uns ausliefern – und damit 

genau diese Entwicklungen 
auf der Erde real werden 

lassen. Es sind derzeit 
mächtige Kräfte am 

Werk, die uns ge-
nau die Unaus-

weichlichkeit 
solcher Sze-

n a r i e n 
glaub-

haft 

machen wollen. Wir steuern diese Entwick‑
lung aber mit unserem eigenen Bewusstsein! 
Schon heute! 

Es ist das Gesetz der Resonanz, das jeder im Alltag 
erleben kann: Gleiches zieht Gleiches an! Und so 
lange unser Alltag von destruktiven Beweggrün-
den, Gedanken und Verhaltensweisen geprägt 
ist, schaffen wir uns damit eine reale Welt voller 
Gewalt, Betrug, Angst und Depressionen.

Wir alle haben aber die 
Macht, eine hoffnungs-
volle und lebenswerte 
Alternative zu dieser 
grauenvollen Zukunft 
zu gestalten, die sich 
uns in den Tagesnach-
richten wie auch allen 
Multimedia-Angebo-
ten zeigt: Die Zeit, in 
der wir leben, gibt uns 
genau die Mittel an die 
Hand, die wir benöti-
gen, um eine andere 
Realität zu erschaffen, 
die weg führt vom Zusammenbruch der Systeme, 
von Naturkatastrophen und Machtmissbrauch. 
Wir können das unendlich verfügbare Ange‑
bot an freier Energie nutzen, um hier Verän‑
derungen zu bewirken. Mutter Erde unterstützt 
uns dabei mit ihrer Schwingungserhöhung, be-
schleunigt diese Prozesse.

Ein schon lange praktizierter und bis heute sehr 
kraftvoller Weg dahin führte über Formen tiefer 
Meditation – und stand nur wenigen Menschen 
offen. Seit kurzer Zeit haben wir heute die Mög-
lichkeit, mit käuflichen Geräten wie dem FOSTAC 
MAXIMUS®, uns als ganz „normal Sterbliche“ un-
terstützen zu lassen auf dem Weg der eigenen 
Bewusstseins-Weiterentwicklung und damit 
die gemeinsame Zukunft aktiv und kraftvoll zu 
gestalten. Es braucht nur eine erste Offenheit 
dafür, Dinge für wahrhaftig möglich zu halten, 
die sich nicht mehr in unseren drei irdischen 

Dimensionen beschreiben lassen: Einer 
höheren Führung, einem höheren Sinn un-

seres Erdendaseins zu vertrauen und uns 

Das hat seinen guten Grund: In unserer drei-
dimensionalen Welt, geprägt von Polarität, 
Egoismus, Kampfverhalten und überholten 
Machtstrukturen, hatte die befreiende Kraft 
dieser Energie keine Chance. Wahre Freiheit der 
Menschen konnte sich auf dieser Ebene nicht 
durchsetzen. Es geht auch nicht darum, durch 
diese Energie unsere Umwelt zu retten. Mutter 
Erde kann und wird sich selber helfen. Vielmehr 
bietet der verantwortungsvolle Umgang mit 
dieser für uns neu verfügbaren Energieform 
der gesamten Menschheit die Chance, der 
gegenwärtig ohnehin stattfindenden Erdent‑ 
wicklung zu folgen, ohne dabei Schaden zu 
nehmen.

Mensch und Erde im Aufstiegsprozess 

Wie Sie vielleicht wissen, befindet sich unsere 
Erde in einem Aufstiegsprozess, d.h. in einer 
Schwingungserhöhung. Dies ist wissenschaftlich 
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Freie Energie – Die Zukunftsenergie

In den „Prophezeiungen von Celestine“, beson-
ders dem Band drei, wird mit „Shambhala“ eine 
sehr schöne und hoffnungsvolle Vision unserer 
möglichen Zukunft geschildert – und deren 
Machbarkeit lässt sich mit unserem heutigen 
Wissen bereits erahnen. Freie Energie wird dort 
in mehrfacher, zeitgemäßer Form genutzt: Als 
Quelle unerschöpflicher technischer Energie, wie 
wir sie in der dritten Dimension noch für alle Pro-
zesse in unserem Leben benötigen. Und zugleich 
ist sie Motor für die Weiterentwicklung unse‑
res Bewusstseins und damit auch der gesamten 
Menschheitszukunft.

Halten wir also abschließend fest: Diese Zukunft 
hat bereits begonnen und wir sind aufgefordert, 
kraftvoll daran mitzuwirken!

Dr. Johannes Moerschner
geb. 1966 in Troisdorf bei 
Bonn ist ausgebildeter 
Landwirt und promovierter 
Agraringenieur mit Schwer-
punkt Umwelt. Er hat lang-
jährige Erfahrungen in der 
Land- und erneuerbaren 
Energiewirtschaft. 
Seit 2005 ist er Unternehmer, Biogasberater und ent-
wickelt Projekte im Bereich Bioenergie. Er befasst sich 
darüber hinaus seit einigen Jahren mit systemischer 
Aufstellungsarbeit. Über den Weg der Energieeffizienz 
beschäftigt er sich intensiv mit den zeitgemäßen Fragen 
und Zusammenhängen der Gesellschafts- und Bewusst-
seinsentwicklung. So hat er den FOSTAC MAXIMUS® als 
geeignetes Hilfsmittel kennen gelernt und arbeitet mit 
der Firma FOSTAC Technologies zusammen.

Ingenieurbüro für Bioenergie
Dr. Johannes Moerschner
Nobelstr. 15, 70569 Stuttgart‑Vaihingen 
Tel.: 0711/3 05 70 98, Mobil: 0163/4 40 89 03
Fax: 0711/3 05 70 99
moerschner@biomasse‑energie.de
www.biomasse‑energie.de

Weitere Informationen zum FOSTAC MAXIMUS®  
unter: www.fostac‑technologies.com
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davon leiten zu lassen. Immer mehr Menschen 
nehmen dies wahr und finden zukunftsweisen-
de Alternativen in allen Lebensbereichen, ob in 
Gesellschaftsform oder Sozialwesen, Medizin und 
Gesundheit, Energie- und Rohstoffverfügbarkei-
ten, Wirtschaftsleben usw.

FOSTAC MAXIMUS®  –  Ein Freie Energie‑Gerät

In diesem Moment dient uns der FOSTAC MAXI-
MUS®, ein technisches Hilfsmittel, das mit freier 
Energie arbeitet und nach modernen quanten-
physikalischen Gesetzen entwickelt wurde, als 
Steigbügel in den Sattel unserer Selbsterkenntnis. 
Er unterstützt ein harmonisierendes und trans‑
formierendes Umfeld und versetzt uns dadurch 
in die Lage, die Dinge in unser Leben zu holen, 
die uns nähren, die uns Fülle schenken, uns un-
sere Angst nehmen, uns erfolgreich machen – in 
jeder Hinsicht. Damit leisten wir zugleich einen 
Beitrag zum Abbau überholter Überzeugungen 
und Strukturen der Menschheit.

Die Programmierung der FOSTAC MAXIMUS® 
Akkumulatoren unterstützt den Prozess der 
Manifestation. Die Informationsmuster haben 
zum Ziel, innerhalb des Geräte-Wirkungsfeldes 
z.B. den natürlichen Energiefluss in Gebäuden zu 
optimieren, durch Umpolung  des Elektronenspins 
Elektrosmog zu harmonisieren, das persönliche 
Wohlempfinden und die Lebensqualität zu stei-
gern, die Wasserqualität zu verbessern, geopathi-
sche Störfelder zu harmonisieren und auch - als 
angenehmen Nebeneffekt – durch zusätzliche 
Einspeisung freier Elektronen den Stromverbrauch 
zu optimieren.

Freie Energie jeder Art ist absolut neutral und 
kann letztlich nur dem Gemeinwohl dienen. 
Das hochdichte FOSTAC MAXIMUS®-Feld kann 
dabei als Katalysator, als Verstärker der eige‑
nen Gedanken und Impulse angesehen werden, 
welcher ohne jede Wertung die Manifestation 
unterstützt. So bekommen wir eine exakte Reali-
sierungshilfe für das, was wir fühlen, denken und 
tun. Der FOSTAC MAXIMUS® fordert uns damit 
auch heraus, Vertrauen zu leben, verantwor‑
tungsvoll zu fühlen, zu denken und danach 
zu handeln.

Immer mehr Menschen werden sich ihrer Suche nach einem sinnhaften 
und erfüllten Leben bewusst und stellen sich Fragen wie:

•  Welche Möglichkeiten zur positiven Lebensgestaltung bieten/eröffnen sich mir 
gegenwärtig und was kann ich selbst aktiv dafür tun?

•  Wie erkenne ich universelle Wirkprinzipien und gewinne Vertrauen in deren po-
sitiven Einfluss auf mein Leben?

•  Wie erkenne ich meine Lebensaufgabe, meinen Beitrag zum großen Ganzen?
•  Wie bereite ich mich angemessen auf die „Phänomene 2012“ vor?

Lassen Sie sich in einem Impulse‑Vortrag dafür begeistern, wie ein bewusstes Leben 
Sinn, Energie und Freude in den Alltag bringt und lernen Sie universelle Gesetzmäßig-
keiten und Hilfsmittel zu deren Verstehen und effektiver Nutzung kennen!

Erleben Sie in einem intensiven Tagesseminar für max. 25 Personen
•  die entspannende und zugleich energetisierende Wirkung des Yoga, 
•  die heilsame Kraft unseres Bewusstseins durch quanten-energetische Zusam-

menhänge, die mit der Methode der Neuro‑Kinesiologie vermittelt wird sowie
•  hocheffiziente systemische Aufstellungstechniken zur Klärung komplexer Le-

benssituationen

Voraussetzungen: Nur Ihre Offenheit für neue Erfahrungen! 
Wir vermitteln Ihnen wertvolle Hintergründe zu den einzelnen Techniken und persön-
liche Erfahrungen durch gemeinsame Übungen. Nehmen Sie dadurch Impulse für Ihre 
eigene Bewusstseinsarbeit auf und finden Sie Ihr persönliches Werkzeug!

Die e igene Zukunft 
bewusst gestalten

Wege zu e inem erfül lten Leben

Fr. 25.3.11, 19:30 Uhr:   Vortrag Zeitenwende – 
Die Gestaltungskraft der (selbst)bewussten Lebensführung

Sa. 26.3.11:  Tagesseminar Die eigene
Zukunft bewusst gestalten ‑ Wege zu einem erfüllten Leben

Ort: Technologiezentrum, Nobelstr. 15, 70569 Stuttgart, Kostenbeitrag: 19,50 EUR

Zeit: 10:00 bis ca. 17:30 Uhr, Ort: Lichtoase, Seerosenstr. 31, Stuttgart-Vaihingen 
Seminarbeitrag: 175,- EUR, inkl. Tagesverpflegung

Freie Energie – die Zukunftsenergie

Wegweiser Wegweiser

Das Veranstalterteam:

Dr. Johannes Moerschner: Impulse-Vortrag, Integration der Methoden, Moderation,
Monika König: Systemische Aufstellungen, Natalia Klöpfer: Yoga-Lehrerin,
Monika Baier: Neurocoaching (Neuro-Kinesiologie und Quantenheilung)

Weitere Informationen u. verbindl. Seminaranmeldung bei J. Moerschner:
Tel. 0711‑3 05 70 98, Mobil 0163-4 40 89 03,  moerschner@biomasse-energie.de
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Nun konnte er deutlich eine Gruppe von etwa 20 
halbmondförmigen, silberglänzenden Scheiben 
erkennen, die sich mit hoher Geschwindigkeit 
südwärts bewegten. Vom Mount Rainier bis zum 
nächsten Berg Mount Adams brauchten sie eine 
Minute und 42 Sekunden. Daraus berechnete 
Arnold eine Geschwindigkeit von 2.700 km/h!  
Das ist mehr als doppelte Schallgeschwindigkeit 
und drei Mal schneller, als der damals schnellste 
Düsenjet. Der Vorfall ging durch die Massenme-
dien und erlangte große Berühmtheit. Das war 
der Beginn einer endlosen Kette von weltwei‑
ten Sichtungen und die Geburt des Begriffes 
„Fliegende Untertasse“.

Der Fall Roswell

Am 8. Juli 1947 veröffentlichte das Roswell Army 
Airfield in New Mexico eine Presseerklärung in 
der es hieß, dass eine abgestürzte Flugschei‑
be geborgen wurde. Man fand Bruchstücke und 
angeblich sogar Körper von außerirdischen Le-
bewesen. Die Meldung löste ein gigantisches 
Medienecho aus. Am folgenden Tag ruderte 
man zurück und ein Kommandant der Air Force 

verlautbarte, dass es sich lediglich um einen Wet-
terballon gehandelt hatte. Seither sind jedoch 
so viele Augenzeugen und Beweisstücke aufge-
taucht, dass die unglaubliche Wahrheit wohl eher 
der Absturz eines außerirdischen Raumschiffes 
sein dürfte. So berichtete der Augenzeuge Jesse 
Marcel, dass das Militär die Bergung geheim ge-
halten und versucht hat, die fortschrittliche Tech-
nologie für militärische Zwecke nachzubauen. 

9

1989 berichtete Glenn Dennis, Augenzeuge einer 
Autopsie eines außerirdischen Körpers gewesen 
zu sein. Der Fall ist heute in vielen Büchern und 
Filmen hervorragend dokumentiert und belegt, 
wird jedoch von der US-Regierung noch immer 
dementiert. Die Behörden halten vehement an 
der Wetterballon-Interpretation fest, auch wenn 
die Amerikaner nicht mehr daran glauben. Über 
70% der amerikanischen Bevölkerung sind 
heute davon überzeugt, dass ihnen ihre Re‑
gierung nicht alles erzählt, was sie über UFOs 
und Außerirdische weiß.

Immer wieder wird die Frage gestellt, warum 
UFOs immer nur in Amerika auftauchen. Nun, 
das hat weniger mit den UFOs zu tun – denn die 
werden in großer Zahl weltweit gesichtet – als 
vielmehr mit der Informationslage einzelner Län-
der. In den USA ist das Thema seit 1947 in aller 
Munde. In Europa und ganz besonders im deut-
schen Sprachraum muss man hingegen froh sein, 
nicht für verrückt erklärt zu werden, wenn man 
das Wort „UFO“ in den Mund nimmt. 

In den Massenmedien wird es noch immer als 
Thema für Spinner hingestellt. Das ändert sich 
aber jetzt rasch. Immer mehr Menschen be‑
schäftigen sich ernsthaft mit der Frage, ob 
es UFOs wirklich gibt. Wer sich darauf ein‑
lässt, wird schnell erkennen, dass er es hier 
mit einer Tatsache zu tun hat, die von den 
Medien einfach ignoriert oder ins Lächerli‑
che gezogen wird. Dabei gibt es auch in Euro-
pa Sichtungen, die jeder kritischen Betrachtung 
Stand halten.

Ufo‑Sichtungen

Von 1989 bis 1990 kam es in Belgien zu einer 
regelrechten Sichtungswelle. Am 31. März 1990 
wurden vom belgischen Radar UFOs erfasst. 
Über 13.000 Menschen wurden Augenzeugen 
von großen, dreiecksförmigen Objekten, die 
lautlos in geringer Höhe über große Teile Bel-
giens flogen. Zwei F-16 der belgischen Luft-
waffe stiegen auf und unternahmen während 
zwei Stunden insgesamt neun Abfangversuche, 
jedoch ohne Erfolg. Sie konnten eines der Drei-
eck-UFOs zwar mit dem Radar erfassen, aber es 

nie verfolgen, da es viel zu schnell war. Einmal 
beschleunigte es in zwei Sekunden von 240 auf 
1.770 km/h, änderte dabei seine Höhe von 2.743 
auf 1.524 Meter und stieg anschließend wieder 
auf 3.352 Meter. Ein atemberaubendes Manö-
ver, welches kein bekanntes irdisches Flugzeug 
ausführen könnte. Selbst wenn es technisch 

möglich wäre, würde der Pilot durch die auftre-
tenden Fliehkräfte zerdrückt. Nach dem Vorfall 
gab der verantwortliche Luftwaffenkomman-
dant Wilfried de Brouwer eine Pressekonferenz, 
in der er sagte: „Ich glaube nicht, dass es ein 
terrestrisches Objekt war.“

Es gibt Stimmen, die meinen, es handelte sich 
bei den belgischen UFOs um ein geheimes Mili-
tärprojekt der USA. Auf diese Möglichkeit ange-
sprochen antwortete General de Brouwer, dass 
er nicht denke, dass die USA in Belgien ihre mo-
dernsten Fluggeräte testen würden. Außerdem 
liege eine offizielle Stellungnahme der US-Bot-
schaft in Brüssel vor, dass es keine amerikanische 
Maschine war. Selbst wenn man berücksichtigt, 
dass die geheime Militärtechnologie 20 Jahre 
voraus ist, wäre die Kluft zu den Fähigkeiten die-
ser UFOs noch immer viel zu groß.

Sind wir wirklich allein im Universum?

Kommen wir also zurück zur Kernfrage: „Sind wir 
wirklich allein im Universum?“ Laut Meinung der 
offiziellen Wissenschaft kennen wir nur unsere 
menschliche Zivilisation. Es könnte zwar statis-
tisch möglich sein, dass es im Universum außer 

Wegweiser Wegweiser
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von Mag. Siegfried Trebuch

Am 24. Juni 1947 flog der amerikanische Geschäftsmann und Pilot Kenneth Arnold von 
Chehalis nach Yakima im US-Bundesstaat Washington. Um etwa 15 Uhr auf 2.800 Metern 
Höhe sah er in der Nähe des Mount Rainier ein helles, blinkendes Licht. Arnold dachte, 
er wäre in gefährlicher Nähe zu einem anderen Flugzeug. Er konnte aber nur eine DC-4 
erkennen, die sich in sicherer Distanz von etwa 24 Kilometern befand. Zirka 30 Sekunden 
später sah er eine ganze Reihe von blitzenden Lichtern nördlich des Mount Rainier. Er 
dachte, es wären vielleicht Reflexionen auf seiner Scheibe, doch nachdem er das Seiten-
fenster öffnete, waren die Objekte immer noch sichtbar.

UFOs 
Sind wir wirklich 

allein 
im Universum?
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uns noch anderes intelligentes Leben gibt, jedoch 
ist es dann viel zu weit entfernt, um mit uns Kon-
takt aufnehmen zu können, heißt es. Die Barriere 
der Lichtgeschwindigkeit würde schnelles Reisen 
unmöglich machen. 

Dass große Distanz und Lichtgeschwindigkeit 
zumindest theoretisch keine Hürden mehr dar-
stellen müssen, weiß man schon seit 1935, als 
Albert Einstein und Nathan Rosen die soge-
nannte Einstein‑Rosen‑Brücke beschrieben, 
heute bekannt unter dem Begriff „Wurmloch“. 
Es verbindet zwei Seiten des selben Raumes mit 
einem Tunnel. Gelingt es durch diesen Tunnel zu 
reisen, so kann man in kürzester Zeit gigantische 
Distanzen überbrücken. Die Astrophysik ver‑
mutet, dass das gesamte Universum wie ein 
Autobahnnetz von Wurmlöchern durchzogen 
sein könnte.

Mehr als 60 Jahre moderne UFO-Forschung hat 
gezeigt, dass diese Flugobjekte auf extrem fort‑
schrittlicher Technologie basieren. Es ist anzu-
nehmen, dass ihre Erbauer die wissenschaftlich-
technischen Grundlagen besitzen, um Wurmlö-
cher zum Reisen nutzen zu können. Auch wurde 
bei UFOs immer wieder beobachtet, dass sie mit 
einem Schlag unsichtbar und kurz darauf wie-
der sichtbar werden können. Die moderne Physik 
kennt das Konzept des Hyperraums. Darunter 
versteht man einen physikalischen Raum, der 
mehr als drei Dimensionen besitzt und somit 
über unsere herkömmliche dreidimensionale 
Raumvorstellung hinausgeht. Offensichtlich 
sind UFOs in der Lage, vom dreidimensionalen 
Raum in den Hyperraum und wieder zurück 
zu wechseln.

Wer sich ernsthaft mit dem UFO-Phänomen be-
schäftigt, wird sich die Frage, ob wir allein im 
Universum sind, rasch mit „Nein“ beantworten 
können. Nach einem Bericht der UNO wurden 
seit 1947 mehr als 150 Millionen Menschen 
Zeugen von UFO‑Sichtungen auf der ganzen 
Welt! Mehr als 20.000 davon sind dokumentier-
te Landungen. Die Menge an überzeugendem 
Sichtungsmaterial ist schlicht erdrückend. Die 
vielfältigen Erscheinungsformen von UFOs 
lassen darauf schließen, dass wir aus allen 
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D er Hauptwert der Lehre von Grigori 
Grabovoi besteht nicht nur darin, dass 

sie die Menschheit aufruft, sich zu retten, sondern 
auch, sich vom großen Irrtum des Mythos über 
die Existenz einer objektiven physischen Rea‑
lität zu befreien, die bewusstseinsunabhängig 
ist. Denn genau das subjektive Bewusstsein 
erschafft „unsere“ Welt! Alles was ringsumher 
existiert: Erde, Sonne, Sterne, Raum, die ganze 
Welt – alles ist auf der Struktur unseres Bewusst-
seins aufgebaut, allerdings unter „Mitsprache“ 
des Bewusstseins der Schöpfung. 

Die Idee unserer Arbeit: Hilfe zur Selbsthilfe

Wir unterstützen Menschen dabei, sich zu hei‑
len, ja sogar Teile ihrer Organe oder ihres ge‑
samten Organismus zu regenerieren. Uns geht 
es darum, ein neues Bewusstsein zu ermöglichen. 
Wir geben Hilfe zur Selbsthilfe! Wer weiß, was See-
le, Geist und Bewusstsein darstellen, kann aktiv 
Raum und Zeit kreieren. Wir können die Welt 
bewusst aufbauen und wertvolle schöpferische 
Handlungen vornehmen. Allerdings müssen wir 
uns beim Phänomen der Regeneration stets 
der Tatsache bewusst sein, dass hier keine 
„Wunderheilungen“ im Sinne einer von außen 
auf uns zukommenden Genesung  geschehen, 

sondern daß die Ergebnisse hier eng mit der in‑
dividuellen Persönlichkeit und deren Fähigkeit 
zur Visualisierung, zur Fokussierung und dem 
Glauben an sich selbst bzw. der bewussten 
Mobilisierung der Selbstheilungskräfte ver‑
bunden sind. Biologisch und physikalisch ist fast 
alles möglich. Seele, Geist und Bewusstsein müs-
sen aber dafür bereit sein – oder trainiert werden!

Veränderung des kollektiven Bewusstseins 
ist nötig!

Das Bewusstsein des Menschen wird von 
Grigori Grabovoi als ein Element einer Welt 
betrachtet, in der alle Elemente zusammenwir-
ken. So zieht die Veränderung des Bewusstseins 
der Menschen eine Veränderung aller anderen 
Elemente mit sich. Entscheidenden Einfluss auf 
die uns umgebende Welt hat das Bewusstsein 
aller Subjekte – und speziell des Bewusstseins 
der Menschen. 

Wenn wir über das Individuum auch im 
kollektiven Bewusstsein der Menschen 
den Gedanken der Rettung und harmoni‑
schen Entwicklung der Erde sowie die Idee 
der Unsterblichkeit im physischen Körper 
und für ein glückliches Leben auf Erden 
verankern, so wird es so geschehen. 

Russische 
Heilmethoden 

und Grigori Grabovoi
von Svetlana Smirnova

Derzeit sind russische Heilmethoden und die Regeneration von Organen in aller 
Munde. Natürlich gibt es diese Phänomene und ich arbeite bereits seit ca. 15 Jahren 
mit diesen Methoden. Als speziell wertvoll haben sich dabei die Kenntnisse von 
Grigori Grabovoi als führendem Kopf, Igor Arepjev, Nadeshda und Vadim Korolev 
sowie Arcady Petrov herausgestellt. Dazu kommen Ergebnisse russischer Spezial-
wissenschaftler wie Peter Gariaev und anderer internationaler Wissenschaftler. 
Unser SVET-Zentrum ist ein Sprachrohr zum Westen!

UFOs  Sind wir wirklich allein im Universum?

Ecken des Universums besucht werden. Der 
amerikanische Kernphysiker Stanton Friedman 
sagte einmal: „Langsam aber sicher wird uns 
klar, dass wir nicht allein in diesem Univer‑
sum sind. Es ist eher so, dass es voll von Le‑
ben ist.“

Interessanterweise ist in den letzten Jahren 
eine deutliche Zunahme der Sichtungen fest‑
stellbar. Es seien hier nur die Sperrung chinesi-
scher Flughäfen wegen UFOs oder die Massen-
sichtung über New York am 13. Oktober 2010 
erwähnt. Die Sichtungen, die es in die Massen-
medien schaffen, stellen jedoch nur die Spitze des 
Eisberges dar. Die Dunkelziffer dürfte ein x-faches 
betragen.

Die Perspektive

Wie wird es also weiter gehen mit den UFOs, den 
Außerirdischen und uns Menschen? Darf man 
medialen Botschaften von Außerirdischen 
Glauben schenken, so werden UFO‑Sichtungen 
wohl noch deutlich zunehmen. Langfristig soll‑
te der offene Kontakt mit außerirdischen Zivi‑
lisationen für uns zur alltäglichen Gewohnheit 
werden. Für viele ist das heute noch unvorstell-
bar. Ich denke, es wird so kommen, wie einst der 
deutsche Philosoph Arthur Schopenhauer sagte: 
„Jede revolutionäre Wahrheit durchläuft bis zu 
ihrer Anerkennung drei Phasen: Zuerst wird sie 
lächerlich gemacht, sodann vehement bekämpft, 
um dann letztlich von jedermann als selbstver-
ständlich bezeichnet zu werden.“

Mag. Siegfried Trebuch
geb. 1970 in Salzburg, 
Politikwissenschaftler 
und Soziologe, Autor und 
Vortragender, Betreiber 
des Internetportals für 
Bewusstseinsentwicklung 
www.siegfriedtrebuch.com, 
Produzent der Radiosen-
dung Dimensionssprung, 
www.dimensionssprung.at

Weitere Informationen unter:
www.SiegfriedTrebuch.com
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Ein beliebiges Ereignis kann man in ein günsti-
ges (harmonisches) Ereignis umwandeln, indem 
man lernt, sich zielgerichtet zu konzentrieren 
um Form und Inhalt seiner Gedanken zu än-
dern. Zielgerichtet die Gedanken zu ändern ist 
möglich auf Basis eines strukturierten Bewusst-
seins. Genau das ist die Grundlage der Lehre 
Grabovois über die „Rettung und harmonische 
Entwicklung“. 

Grabovois Lehre ist so erfolgreich weil sie 
praktisch und einfach ist

Der wichtigste Vorzug der Lehre von Grigori 
Grabovoi ist dabei seine einfache Realisierbar-
keit. Grigori Petrovich (Grabovoi) hat nicht nur 
theoretisch entwickelt, sondern auch praktisch 
gearbeitet und tatsächlich die harmonische Re-
alisierung verschiedener wichtiger, praktischer 
Aufgaben, zum Beispiel der Heilung von AIDS 
und Krebs im fortgeschrittenen Stadium, sowie 
der Regeneration von Organen oder Organismen 
durch Diagnostik der Prozesse, erzielt. Dabei hält 
er sich stets an das wichtigste Prinzip der Unzer-
störbarkeit eines beliebigen Subjekts und seiner 
Erscheinung und Aufgabe im Weltall. 

In seiner Lehre verwendet Grabovoi wichtige Ka-
tegorien wie „der Schöpfer“ bzw. „die Schöpfung“ 
(Gott), „Liebe“, „Seele“, „Geist“ und „Bewusstsein“. 
Alle theoretischen Situationen, Methoden und 
Technologien der Kommunikation des Men‑
schen mit Gott im Laufe der Lösung seiner 
(Lebens‑) Aufgaben, basieren auf der Erkennt‑

nis: Das Universum ist die (perfekte) göttliche 
Grundlage!

Rettung und Harmonisierung heißt Umset‑
zung der Erkenntnisse der Schöpfung

Eine Hauptidee Grabovois ist das Bewahren 
der Erdzivilisation vor einer möglichen glo‑
balen Katastrophe sowie die harmonische 
Entwicklung dieser Zivilisation und ihrer 
Schutzbefohlenen im Raum‑/Zeit‑ Kontinuum. 
Das kann nur auf Basis einer höheren Entwick‑
lungsebene des kollektiven Bewusstseins der 
Menschen verwirklicht werden. Eine andere 
Alternative gibt es nicht! Das Streben, vor einer 
weltweiten Katastrophe zu bewahren und Akti-
vitäten zur allgemeinen Rettung der Menschheit 
werden jedem erlauben, seine individuellen Le-
bensaufgaben diesem Rahmen entsprechend zu 
bewältigen. 

Grigori Grabovoi hat seine Methoden der 
Wechselwirkung mit der Schöpfung die Mög-
lichkeit des Menschen zugrunde gelegt, seine 
individuellen Aufgaben mittels Verschmelzung 
seines Bewusstseins mit dem Bewusstsein des 
Schöpfers zu lösen. Und wenn sein Ziel dem Ziel, 
der „Norm“ des Schöpfers entspricht, so wird es 
unbedingt erreicht werden. Grabovoi sagt sinn-
gemäß: „Wenn darüber entschieden wird, was 
wirklich Rettung für alle Menschen und für alle 
Zeiten bedeutet, dann wird das genau die Ver-
mittlung und Umsetzung der wahren Kenntnisse 
der Schöpfung sein.“

Konzentration auf Zahlen zur harmonischen 
Persönlichkeitsbildung

Ein anderer, effektiver Teil der Lehre Grabovois ist 
die Konzentration auf Zahlen, verbunden mit 
einem individuellen oder kollektiven, harmoni-
schen (harmonisierenden) Ziel. Wir konzentrie-
ren uns dabei auf eine der verschiedenen, Grigori 
Grabovoi von der Schöpfung eingegebenen, har-
monisch schwingenden Zahlenkombinationen 
und ein persönliches oder allgemeines (zivilisa-
torisches) Ziel. Wichtig ist die Kombination mit 
einem (harmonischen = der Norm der Schöpfung 
entsprechenden) Ziel! Beim Konzentrationspro-

zess folgen wir ansonsten unserer Intention. 
Nachfolgend einige bewährte Zahlenkombina-
tionen zum Ausprobieren:
Harmonisierung der Gegenwart: 71042
Harmonisierung der Zukunft : 148721091
Harmonisierung der Vergangenheit: 7819019425 

Eine gute Möglichkeit zur Persönlichkeitsbil-
dung – und damit idealerweise zur Prävention 
von Krankheiten (Disharmonien) – bietet auch 
die Broschüre Konzentrationsübungen für 31 
Monatstage (RARE Ware Medienverlag, ISBN 
978-3-9811098-2-5). Diese war – als wichtiger Be-
standteil des persönlichkeitsbildenden Aspekts 
– die erste ins Deutsche übersetzte Grabovoi-Li-
teratur und immer wieder erfreulich sind dabei 
die vielen positiven Rückmeldungen von Men-
schen, die mit diesen Zahlenkombinationen auf  
verschiedensten Gebieten ihres Lebens arbeiten 
und gute bis sehr gute Ergebnisse erzielen. 

(Selbst‑) Heilung mit Hilfe der Seele, des Geis‑
tes und des Bewusstseins

Im deutschsprachigen Raum hat sich diese 
Lehre schwerpunktmäßig unter der Über‑
schrift „Heilungsmethoden“ formiert, weil sie 
auch bei der Heilung von Krankheiten sehr 
effektiv arbeitet, wenngleich sie viel mehr als 
das ist. Das liegt auch daran, dass wir zu Beginn 
unserer Arbeit, Mitte der neunziger Jahre, häufig 
von Menschen gerufen wurden, die mit der kon-
ventionellen Medizin keine befriedigenden Er-
gebnisse erzielt hatten oder von ihr „aufgegeben“ 
worden waren. So suchte mancher in seiner Ver-
zweiflung nach Alternativen, die die individuelle 
Problematik aus anderem Blickwinkel sahen und 
wir wurden zunächst auch häufiger zu krebskran-
ken Kindern gerufen, mit denen wir mit unseren 
Methoden trotz der damaligen Sprachbarrieren 
gute Ergebnisse erzielten.

Generell gilt: Wer offen ist für „neues Wissen“, 
kann außergewöhnliche Erfolge erzielen – auf 
jedem Gebiet seines Lebens. 

Seien Sie bereit, ich wünsche Ihnen viel Erfolg!          

Über Grigori Grabovoi
Grigori Grabovoi wurde am 14. No-
vember 1963 in Kasachstan geboren. 
1986 schloss er die Tashkent Staats-
universität, Fakultät der angewand-
ten Mathematik und Mechanik, mit 
Spezialisierung „Mechanik“ ab. Er ist 
Mitglied verschiedener nationaler 
und internationaler Akademien. Er 
arbeitet/e zeitweilig als Berater des 
russischen Bundesflugdienstes und 
ist Autor der Entdeckung des „kreativen Feldes der 
Information“. 
Grabovoi hat einzigartige Fähigkeiten der Hellsichtig-
keit, der Vorhersage und der Heilmethoden. Mit seiner 
Hellsichtigkeit behebt er auch wissenschaftliche Prob-
leme und hat viele Menschen – auch ohne persönliche 
Anwesenheit - bei der Genesung von vermeintlich un-
heilbaren Krankheiten unterstützt. Er arbeitet an Expe-
rimenten mit der Materialisierung, Dematerialisierung 
und der Teleportation von Materie. Außerdem führt er 
Arbeiten durch mit dem Ziel, Katastrophen technisch 
im Vorfeld zu verhindern.

Svetlana Smirnova
Die Neurologin und Homöopathin Svetlana Smirnova 
wurde in Omsk (Sibirien) geboren. Sie absolvierte die 
staatliche medizinische Fachhochschule im Jahr 1984 
und arbeitete anschließend zehn Jahre als Ärztin in 
der neurologischen Abteilung der staatlichen Klinik 
in Omsk. 1995 zog sie nach Hamburg und gründete 
mit ihrem Partner, Sergey Jelezkyi,  das Zentrum der 
geistigen Technologien „SVET“ („Licht“). Seitdem  gibt 
sie ihr Wissen zunächst in Heilbegleitungen und heute 
verstärkt in Seminaren und Workshops weiter. 
Svetlana Smirnova und das SVET-Zentrum, Hamburg, 
sind die einzigen, von Grigori Grabovoi persönlich 
legitimierten Institutionen zur Weitergabe oder Li-
zenzierung seiner Methoden und Techniken im nicht 
russischsprachigen Raum.

Weitere Informationen unter: 
www.svet‑centre.eu

Vorläufiger Seminarplan 2011 (Ausschnitt):
25./26.02.2011: CH‑Kirchberg (Wil),
mm@oechslin.ch 
Sa. 5.03. 2011: Tagesseminar zum Thema in Stutt‑
gart, Referent: Alexander Teetz, info@lifeangel.de
01./02.04.2011: I‑Klausen (Südtirol),
dorotheablasbichler@yahoo.de
16.04.2011: D‑Frankfurt/Main (Tagesseminar),
ralfkrueger@lichtundschatten.de 
29.04.2011: D‑Nürnberg (Tagesseminar),
info@lichtpunkt‑nuernberg.de 

WegweiserWegweiser
Russische Heilmethoden und Grigori Grabovoi
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Diese Ausbildung befähigt Dich, auf vielen 
Ebenen unseres Seins Heilungen erwirken zu 
können. Tiefe Prozesse der Menschen begleiten 
zu dürfen, bedarf einer inneren spirituellen 
Stärke und klaren Präsenz. Diese wird in den 
Seminaren vermittelt und durch die Anwesen-
heit von lichtvollen Energien der Geistigen Welt 
verstärkt.

Unter anderem werden folgende Techniken 
und ihr energetischer Zugang vermittelt: 

Lösung von Schocks und Fremdbesetzungen, 
Narben-Entstörung, Meridianreinigung über 
den Liquorpuls, Arbeit an den Keimblättern, 
Ausrichtungstechniken für Becken, Wirbelsäu-
le und Gelenke, Anwendung von Heilgebeten, 
Seelennarben heilen, Aura Wahrnehmung und 
Reinigung, verlorene Seelenanteile in den Kör-
per zurückführen, Öffnung für das Channeln 
und Einweihung in Engelkontakte, Reisen in die 

Palmblattbibliotek, Reisen in die Akashachronik,  
Heilung der Ahnenreihe und anderes.

Mauro Di Girolamo begleitet seit vielen Jah-
ren Menschen auf ihrem Weg zum Heilwerden 
und zur spirituellen Entwicklung. Während sei-
ner Vorträge, die von den Teilnehmern oft als 
„Heilendes Ereignis“ empfunden werden, und 
während seiner Seminare und Ausbildungen 
gibt er sein Wissen und seine Erfahrung als Hei-
ler weiter. 
Im Wesentlichen sieht er seine Aufgabe darin, 
Menschen auf ihr verborgenes Potential und 
dessen Entfaltungsmöglichkeit aufmerksam 
zu machen. Während seiner Arbeit entsteht ein 
hohes energetisches Kraftfeld, das durch die 
Anwesenheit von Engeln und aufgestiegenen 
Meistern manifestiert wird. Er ist qualifizierter 
Medialer Heiler-Trainer durch Natara und die 
Kamasha TAI und Gründer der Firma Alabaster 
Licht und Erde. 

Licht-Forum Seminare Licht-Forum Seminare

W i s s e n  a u s  A t l a nti s 
D i e  n e u e n  C h a k re n  f u r  d e n  U b e r g a n g

Mittels der Ausbildung zum Medialen Heiler erlangst du tiefe Erkenntnisse im 
Umgang mit feinstofflicher Energie. Die unmittelbare Anwendung der Techniken 
während der Seminare stärkt dein inneres Gleichgewicht – das Heilsein –, dies 
ist die Kraftquelle für dein weiteres Leben.

Zum Buch finden jetzt 
die ersten Intensivkurse 
in Frankfurt und Mün-
chen statt, um die bis-
herigen Kenntnisse der 
Teilnehmer über Chak-
ren zu vertiefen sowie 
die nächst höheren 
Chakren 9-11 inhaltlich 
zu erarbeiten, um ihren 
Abstieg in den Körper 

und deren Öffnung zu erreichen. Im zweiten 
Kursteil folgen die Chakren 12-15. Die Öffnung 
dieser Chakren führt zu einer Erhöhung aller 
medialen Fähigkeiten und einer beeindrucken-
den Herzchakra-Weitung. Auch sind ergänzende 
Meditations- und Ablösungstechniken zur Unter-
stützung des Lichtkörperprozesses Kursbestand-
teil. Als Ziel wird ein vollständiger Wechsel des 
Chakrensystems, je nach Entwicklungsstand, 
angestrebt.

Ausbildung 
zum Medialen Heiler

Neue Zeiten erfordern ein neues bzw. angepasstes Chakrensystem. Seit 
zwei Jahren unterrichtet Nicole Valentine Übungen und Inhalte zu den 
4.-dimensionalen Hauptchakren (9-15). Dazu veröffentlichte sie im August 
2010 ihr Buch „Neue Chakren für den Übergang“  im Hans-Nietsch-Verlag.
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Medialer Heiler/Trainer, Geistchirurgie
Spiritueller Lehrer, Schamane
Gründer von Alabaster Licht und Erde

Mauro Di Girolamomit Mauro Di Girolamomit

Channeling und Heilerfahrung mit den Anwesenden
Energetic Event in Maulbronn

am Mi. 23.02. Einzelberatung n.Terminanfrage
am Di. 22.02.2011 um 19:30-21:30

Channeling und Heilerfahrung mit den Anwesenden
Energetic Event in Stuttgart

am DO. 24.02.2011 um 19:30-21:30
am Fr. 25.02. Einzelberatung n.Terminanfrage

Events, Seminare und Ausbildungen

Heilende Rythmen spielen-lernen

Ort: Lebensquelle - bei Fulda, 21.-22. Mai 2011
Ein rituelles Trommelwochenende. Auch für Anfänger

Ausbildung zum Medialen Heiler
nach Natara-Kamasha-TAI, mit Zertifikat
in Deutschland nahe Stuttgart, Beginn 21. März 2011

Tel.:+49(0)911-960 4200  *shan-zentrum@online.de  *

Weitere Information  und Anmeldung unter:Weitere Information  und Anmeldung unter: Zentrum für 
innere Wege
Zentrum für 
innere WegeSHANSHAN

AusbildungsinstitutAusbildungsinstitutwww.shan-zentrum.net

am Di. 29.03.2011 um 19:30-21:30
am Mi. 30.03. Einzelberatung n.Terminanfrage

und
am Mo. 28.03.2011 um 19:30-21:30
am Di. 29.03. Einzelberatung n.Terminanfrage

und

Vortrag: Neue Chakren für den Übergang
Paracelsus-Messe, Wiesbaden
11.-13. Februar 2011
Esoterik-Tage Köln
11.-13. März 2011

Intensivkurs I + II (C4D) – München
Einführung, Chakren 9-11
Di-Fr, 15.-18.03.11, 10-16h
Chakren 12-15
Mo-Do, 06.-09.06.11, 10-16h

Intensivkurs I + II (C4D) ‑ Frankfurt
Einführung, Chakren 9-11
Di-Fr, 26.-29.04.11, 10-16h
Chakren 12-15
Di-Fr, 28.06.-01.07.11, 10-16h

Information und Anmeldung:
www.nicolevalentine.de, Tel: 0511-39 06 68 45
Volgersweg 58, 30175 Hannover
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Seminarreisen

Lebe Deine Träume 
Urlaubs-Erkenntnis-Reisen mit Sinn exclusiv by Minerva LebensArt 
Körper, Sinne, Herz, Seele und Geist entspannen und regenerieren, anregen und motivieren!

Bewusst- & HeilWerdung, Neuorientierung, Erholung & Leichtigkeit - all inclusive!

S eit ihrer Kindheit kann die 
berühmte Biotherapeutin 

die Aura der Menschen sehen. 
Viele persönliche Schicksals-
schläge führten dazu, dass sie 
dieses Talent ausbaute und ihre 
Berufung darin fand.

Das Herzstück ihrer Arbeit ist 
die Bioenergetische Gruppensitzung, bei der 
es Nina Dul auf einzigartige Weise gelingt, durch 
die Anwesenden zu einer so hohen energeti-
schen Schwingung zu kommen, dass die Hei-
lung erstaunlich leichter geschehen kann. Dabei 
können selbst tiefste Blockaden auf den drei 
Ebenen Körper, Seele und Geist gleichzeitig 
gelöst werden. Durch die Gruppendynamik 
entsteht ein hoher und feiner Energiefluss. Aus 
diesem Grund sind die Menschen in der Gruppe 
viel eher in der Lage, unmittelbar in die heilende 
Meditation einzusteigen.

Was geschieht bei einer bioenergetischen 
Gruppensitzung?

Nina Dul empfängt und sammelt Energie aus 
dem Kosmos, leitet sie durch den eigenen Körper 
in das Aura-Biofeld von jedem Anwesenden. Das 
Besondere dabei ist, dass die Energie nicht nach 
dem Gießkannenprinzip verteilt wird (je mehr 
Menschen anwesend sind, desto weniger Ener-
gie erhält jeder), sondern dass jeder genügend 
Heilenergie erhält, in der Stärke und Qualität, die 
für ihn richtig und heilend ist.

Nina Dul wird beim Er-
lebnisabend über ihre 
Erfahrungen berich-
ten, ihre Fähigkeiten 
demonstrieren und als 
Höhepunkt wird sie 
eine Heilenergieüber-
tragung für die Gruppe 
durchführen.

Buchempfehlung: 
Nina Dul: Auratherapie und Heilenergie Magenta

Infos und Anmeldungen unter:
www.ninadul.de oder unter 0172/ 236 30 29

Termine Stuttgart vom 28.03.‑03.04.2011
!Den Ort und die Zeiten erfahren Sie telefonisch 
oder im Internet!
Erlebnisabend: Mo. 28.03.11,  € 17,‑
Bioenergetische Heilsitzungen 
tägl. Di ‑ Fr., 29. ‑ 01.04.11, je € 62,‑
Aura‑ und Energieseminar: 
02.04., 10.30 ‑ ca.19.00 Uhr,  € 134,‑
Magentaseminar mit Einweihung: 
03.04., 10.30 ‑ ca.20.00 Uhr,  € 153,‑

Termine Freiburg vom 01.05. ‑08.05.2011
Erlebnisabend: So. 01.05.11, 18 Uhr,  € 17,‑
Bioenergetische Heilsitzungen: 
tägl. Mo ‑ Fr., 02. ‑ 06.05.11,  jeweils 18 Uhr, je € 62,‑
Aura‑ und Energieseminar: 
07.05., 10.30 ‑ ca.19.00 Uhr,  € 134,‑
Magentaseminar mit Einweihung: 
08.05., 10.30 ‑ ca. 20.00 Uhr,  € 153,‑
Ort der Veranstaltungen:
Tibet Kailash Haus, Wallstr. 8, 79098 Freiburg

Aurafotos werden an allen Tagen gemacht.

Endlich kommt Nina Dul wieder in den Süden um zu heilen. Im März 2004 war 
sie bei Fliege-Talkshow eingeladen. Zahlreiche Menschen, die sie danach auf-
gesucht haben, berichten von wundersamen Heilungen. Von Krebspatienten 
bis zu Frauen mit unerfülltem Kinderwunsch.

BALI ‑ März 2011
Die SeminarInspiration „Das Paradies in Dir“ 

wird anregen, aufbauen, fördern & fordern, Deine 
Seele wecken und Dein wahres Wesen nähren. 
BALI - die Insel, die unsere Seele durch ihr faszi-
nierendes Ambiente und dem geheimnisvollen 
„Geist“ der 1000 Götter berührt.
Bewährte Konzepte, Übungen und praktische Er-
fahrungen; die Themen Beziehung, Inneres Kind, 
Glück, Erfolg, Fülle, HeilWerdung bringen Dich auf 
inneren & äußeren Wegen weiter zu Dir. „Im Hier 
& Jetzt Sein“ & „aus dem Herzen leben“ wird 
unsere Geisteshaltung sein.
www.antara‑net.de/reise_bali.html

Andalusien ‑ Mai 2011
Wenn „ISIS ‑ die Göttin ‑ erwacht“ 

erleben offene Frauen 
wie Du eine kraftvolle, 
neue Weiblichkeit, die sie 
dann von Herzen anneh-
men und ehren. 
Ausgewählte Seminarbei-
träge, Übungen, Medita-
tionen zur Weiblichkeitsfindung und SeelenAnbin-

dung, Verbindung zur „Inneren 
Göttin“, nährende Herzrituale, 
authentischer Ausdruck und 
Bewegung, heilsame Berüh-
rung und spontane Impulse 
werden ein weiblich-schöpfe-
risches Feld erzeugen, das Dich 

tief genährt in Deine Welt entlässt, die Du wieder 
mit neuer Kraft, Liebe, Mut, Tatendrang und viel 
mehr Leichtigkeit (er)lebst.
www.antara‑net.de/reise_isis.html

   Minerva LebensArt:
    Beratung, Therapie, Seminare, Gruppen für holistisches Bewusstsein & HeilWerdung 
 Matrix-Kreation QuantenHeilung - LebensArt-Beratung - AufstellungsArbeit: 
 heilsame Wege zur Klärung & Lösung von LebensThemen: 
 Beziehung, Krise, Trennung, Stress, Konflikte, Krankheit, Sinnsuche, Bewusstheit,  

 Urlaubs-Erkenntnis-Reisen mit Sinn & InSpiration 2011: 
     BALI - das Paradies in Dir! - „einzigartig, ungewöhnlich, unvergesslich!“
     Andalusien - ISIS die Göttin erwacht! - “heilsam, nährend, Vertrauen spendend!“
     Toskana - Wofür brennt Dein Herz? - “Klarheit, Kraft & Mut zur eigenen Vision!“

  Ausbildung zum PsycHolistik LebensArt-Berater 
 Innovative Grundlage zur Selbstverwirklichung  &  Neuorientierung
  Berufung Leben! Ganzheitliches BewusstSein vermitteln! (in Darmstadt)

 Infos / Anmeldung: 06155-77778  Forum@Minerva-LebensArt.de
             www.Minerva-LebensArt.de  Elke Antara & Dr. med. Michael Minerva
                  LebensArt-Beraterin & Psychotherapeut

Minerva LebensArt - Elke & Dr. Michael Minerva nutzen u.a.: systemische Aufstellungsarbeit / Herzöff-
nung / Seelenkontakt / Meditation & Mentaltraining MATRIX-Kreation QuantenHeilung / LebensArt-
Seminar- & Einzeltherapie-Erfahrung. Wir genießen ausreichend Freu-& Freizeit. Diese SeminarUrlaube 
wirken nachhaltig weiter, bringen Dir kraftvolle Impulse, Herz-Orientierung und Klarheit. 

www.Erkenntnis‑Reisen.de

Heilerin Nina Dul 
in Stuttgart und Freiburg
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Bai Hui Qi Gong Schule Andreas Grabner

Alleenstr. 18, 73230 Kirchheim/Teck, Tel. 07021/7249635, www.baihui-qigong-schule.de

Qi Gong - meditative Heilgymnastik
für innere Balance & ganzheitliche Heilung

Vorträge – Kurse – Seminare – Heilsitzungen 

kostenlose Schnupperstunden nach Vereinbarung

        
Februar - April 2011

     
Februar - April 2011

GalerieGalerie

Verena Barthel

Tel:  0761-13731046  –  e -mail :  barthelverena@hotmail.com

Hellsichtige LebensEINsichten   ermöglicht Ihnen:·  sich selbst und ihr Leben in allen Bereichen neu zu entdecken·  klärt offene Fragen in Ihrem Leben und zeigt neue Wege auf·  ausgediente Konditionierungen & Muster hinter sich zu lassen·  kreiert einen Rahmen für ganzheitliche Heilungsprozesse
mit Klarheit, Einfühlsamkeit & Offenheit

Metalicht-Lichtschulungszentrum

Nijaz El ’Nama’Dilaih Tanjo - www.metalicht.de - Tel:  08092 / 232 605 3

ASHTAR QUANTOS PROJEK T 

21 Schlüssel des Friedens
 kosmische Lichtschulung zum göttlichem 

Friedensboten mit Adonai Ashtar Sheran
 Gruppen- und Fernstudium möglich

Alexandra Shana Adolf

www.alexandra-shana.de • Freiburg Tel.: 0761/2047423 • Tübingen Tel.: 07473/2070203

Er w achen  i s t  Lachen
•  Heilsitzungen (Energetische Arbeit und Körperarbeit) 
•  Channelings 
•  Bewusstseinsschule in Einzelsitzung und Gruppen 
•  Ursprungsnamen mit Analyse
•  Lichtessenzen und Heilmeditationen auf CD

Barbara Pfisterer

www.barbara-pfisterer.de • Schwieberdingen bei Ludwigsburg • T. 07150-353 726

Von Herz zu Herz
Energie‑und Heilarbeit, Heilkurse 
Arbeit mit der göttlichen Blaupause 

Systemische und Mediale Aufstellungen 
Ausbildung zum Medialen Heiler nach Natara®

www.wire-umwelttechnik.de

Kontakt: J. Moerschner  •  Tel.: 0711/48 94 07 0  •  jm@fermenter-doktor.com 

FOSTAC MAXIMUS®
-   Harmonisierung von Elektrosmog
-   Nutzung Freier Energien
-   Stromverbrauchs-Reduktion (bis zu 30%)
-   über 7.000 erfolgreiche Anwendungen

Wir beraten Sie gerne

Hartmut Zipperlen

70569 Stuttgart  |  Fon 0711 6771460  |  Fax 0711 6771461  |  www.elfengaertner.de

Gärten bauen und pflegen, Gebäude-Harmonisierung 
mit Hilfe von Naturgeistern

Beratung und Vorträge

Iris Grün

 www.rainbow-angel.de, Tel: 07633 / 980 63 16, Praxis in Freiburg & Tübingen

Im Tanz des Lebens
spirituelle Lebensbegleitung, Seminare und Ausbildungen 

spirituelle Reisen, 2011 nach Kauai / Hawaii
Atem – Energiearbeit – Lichtnahrung

Tantra und Yogaabende

Hermann Schweyer & Inge Meyer

Schmiedberg 7 · D-86415 Mering · Tel.: 08233 - 79 58 962 · www. kabbala.de

Kabbala Lebensanalysen
Die Zahlenmystik der Kabbala läßt Ihre Lebensziele und Ihre Lernaufga-
ben erkennen, die sich Ihre Seele für Ihr heutiges Leben ausgesucht hat. 

Sie erkennen die wahren Ursachen Ihrer Krankheiten! 
Wir erstellen Ihre Kabbala Lebensanalyse zum Preis von 39 €. 
Besuchen Sie uns unter www.kabbala.de oder fordern Sie unsere Info an.

Thomas Götz-Basten

Praxis Dreisamblick, Lessingstr. 10, 79100 Freiburg, Tel. 0761 ‑ 81 66 7

Craniosacrale Arbeit / Craniosacrale Biodynamik 
Durch sanfte Berührung lausche ich der Geschichte Ihres Körpers. In einem 
achtsamen und respektvollen Miteinander werden Ihre Selbstheilungs-
kräfte aktiviert. Sie fühlen sich entspannt, zentriert, im Gleichgewicht. Ich 
behandle das System, nicht ein Symptom. Craniosacrale Berührung hat 
sich bei vielen akuten und chronischen Beschwerden bewährt.



70190 Stuttgart • Tel: 0172-46 55 006 • Tel: 07144-84 98 84 • www.in-fluss-kommen.de

... in Fluss kommen ...
Energetisches Heilen                                           Lebensberatung

Energiemassagen                           Heilungsraum
Geistige Körperbegradigung

Monika Noller

Galerie
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Peter Beck

Tel: 09131.57292 Æ E-Mail: peter.beck@fen-net.de Æ www.astrologie-des-lichts.de

Astrologie des Lichts: Eine spirituelle Astrologie 
für die Neue Zeit mit den Fixsternen als Verbindung zur Geistigen Welt
Ihre großen Lebensthemen, aktuelle Herausforderungen, Beziehungen...

Einzeltermine (auch telefonisch), Kurse, Ausbildungen, Ferienseminare 
z.B. auf Teneriffa, Sternen-Meditations-Abende, eigene Bücher

Chi-Light  Regine Norin Patzer

Bahnhofstrasse 25, 89179 Beimerstetten, www.chi-light.eu, Tel.: 0177 5 240 241

Bioenergietherapeutin
• Begleitung bei den 48 Schritten (Kryonschule) in ein höheres Bewußtsein
• Lichtkosmetik – Verjüngung auf höchstem Niveau
• Lernen Sie Ihren kosmischen Ursprungsnamen und –frequenz kennen
• Aura- und Energiearbeit für Entspannung und Balance
• Raumreinigung und -Energetisierung

Lichtoase  Irma Bieber

Irma Bieber  ∙   Tel.:  07141/50 57 07 6  ∙   Ludwigsburg  ∙   sensaili@gmx.de

Licht-Prana-Heilung
Spirituelle Lebensberatung

Clearing und Quantenheilung
Chakra-Diagnostik und -Harmonisierung

Seminare und Meditationen

        
Februar - April 2011

     
Februar - April 2011

Jürgen u. Andrea Bleher 

Robert-Koch-Str. 40    72636 Frickenhausen     Tel. 07123 - 934 644

Lebensberatung
Einzel und Paarberatung    Reiki-Energiearbeit    Rückführungen in 
die Geburt, Kindheit oder frühere Leben    Channeling    Entspan-
nung durch Meditationen    Kartenlegen    Seminare: Entdecke 
deine Medialität und Kartenlegen

Iliohoos

Kontakt:  Tel. 089 26019-446  •  iliohoos@web.de  •  www.iliohoos.gr

Auf tanken unter  griechischer  S onne

• Qigong oder Yoga am Vormittag
• Abendmeditationen, Wanderungen

I l ioho os –  die  S chule des einfachen Leb ens

• schöne Anlage mit Strand und Pool
• griechischer Tanz, Marktbesuche

Jürgen Rothe

T.  0151 157 58 465 - www.zufrieden-durch-einsichten.de - Stuttgart-Degerloch

Medit ieren und mehr. . .  für  I hre  seel ische Balance

º Genießen Sie unterschiedliche Meditationsarten, etwa nach Zen-
Tradition, auf Klangschalen, geführte Meditationen und mehr

º Seminare, insbesondere zu Meditationstechniken und Stärkung 
der Persönlichkeit

º Klangschalenmassage (Planetenschalen)

www.silvia-tara.de D Im Kreisenbühnd 30 D 77855 Achern D Tel. 07841/630 999

D Trainer der Kryonschule und der Ashtar Quantos Lichtschulung
D Bioenergietherapeut
D Lichtkosmetik Zellverjüngung

D Ursprungseinweihung - Seelenaufgabe
D Prosonodolichtheilung – Erlösungsenergie von Jesus  

D auch Fernheilungen

Silvia Tara Glaser

Bettina Wilde

Feinstoffpraxis Bettina Wilde, Seestr. 3, 71638 Ludwigsburg, Tel. 07141/95 63 67 5

Fühlen Sie sich gestresst, motivationslos, ausgelaugt oder verzweifelt? 
Oder wollen Sie mehr über die Zusammenhänge zwischen Ihrem phy-
sischen und feinstofflichen Körper erfahren, um mit Zuversicht und Tatkraft 
auch in scheinbar auswegslosen Situationen Ihr Leben meistern zu können? 
Ich unterstütze Sie gerne dabei mit Hilfe der Göthertschen Methode® 
Beratungen - Kursreihen - Vorträge

Sibylle Jannasch-Eisele, Heilpraktikerin, Kirchheim/Teck, Tel. 07021/5097103, info@jannasch-eisele.de

Werden Sie ein gücklicher Nichtraucher für den Rest Ihres Lebens  
 mit der neuen Kombimethode von Dr. Roy Martina

Trance Coaching und Akupressur 
 in 1-3 Sitzungen  
 mit lebenslanger Garantie 

www.nie-wieder-rauchen-info.de
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Storchshalde 200, 70378 Stuttgart-Mühlhausen
Tel. 0711-530 694 73

www.c-kg.de info@c-kg.de
- Biozertifizierte Produkte aus eigenem Anbau

- Kräutertee und Kräuterelixiere

- Ca. 600 verschiedene Topfkräuter

- Qualifizierte Beratung in allen Pflanzen- und
Gesundheitsfragen

unser Angebot:
1/5 Seite mit max. 430 Z. Text + Name (34 Z.) 

+ Kontaktdaten (82 Z.) + Foto für € 150,‑
1/10 Seite mit max. 185 Z. Text + Name (45 Z.) 

+ Kontaktdaten (100 Z.) + Foto für € 85,‑

Präsentieren Sie sich 
hier mit einer 

Galerie-Anzeige

Kristalle der Wirklichkeit

...aus reinstem Licht, 
gegossen in Silber...

sherin@a2aconnect.com
www.a2aconnect.com/sherin

www.a2aconnect.com
/sherin

Heilerin der Neuen Zeit
Trainerin der Kryonschule
Yogalehrerin nach BDY/EYU

www.kryonschule-satia.de
SATIA LICHTZENTRUM, Heidenhofer Str. 4, 71397 
Leutenbach-Weiler zum Stein, Tel. 07144/898 646 

Monika Satia 
Schnell-Lausmann

        
Februar - April 2011

     
Februar - April 2011

ab Februar

11. ‑ 13. Februar
Vortrag: NEUE CHAKREN FÜR DEN ÜBERGANG
Vortrag: LICHTKINDER UND SCHUTZ  AUS LICHT
Paracelsus-Messe, WIESBADEN

11. ‑ 13. März 
Vortrag: NEUE CHAKREN FÜR DEN ÜBERGANG
Esoterik-Tage, KÖLN

15. ‑ 18. März, 10‑16h, MÜNCHEN 
Intensivkurs I (Chakren 9‑11)
Einstieg in die Neuen Hauptchakren

26. ‑ 29. April , 10‑16h, FRANKFURT
Intensivkurs I (Chakren 9‑11)
Einstieg in die Neuen Hauptchakren

Information und Anmeldung:
www.nicolevalentine.de, Tel. 0511 - 39066845,
Volgersweg 58, 30175 Hannover

NICOLE VALENTINE

TAGESSEMINARE

27. Februar 
GLÜCKLICH IN EINEM GESUNDEN KÖRPER ‑ EIN 
LEBEN LANG

FREIBURG
9:00 - 19:00 Uhr, Pause von 12:30 - 14:30 Uhr
Seminargebühr: 111,- € - ermäßigt 77,- €

06. März 
MACH´DEIN DING, MANN! ‑ Männerseminar ‑

KARLSRUHE
9:00 - 19:00 Uhr, Pause von 12:30 - 14:30 Uhr
Seminargebühr: 111,- € - ermäßigt 77,- €

Anmeldung und Info zu beiden Seminaren über
Büro Robert Betz, Sonnenstr. 1, 80331 München,          
Tel. 089 – 512 661 888

LIVE‑VORTRÄGE

28. Februar 
WILLST DU NORMAL SEIN ODER GLÜCKLICH?
Frei und selbstbestimmt in ein erfülltes Leben

FREIBURG - Bürgerhaus Seepark
Einlass 18:00 Uhr – Beginn 19:00 Uhr
Eintritt 22,- € - ermäßigt 15,- €

Vorträge mit ANDREA SCHIRNACK
DAS IST DEIN WEG! 
‑ Entdecke die Medialität in dir

04. April
HEIDELBERG - Kongresshaus Stadthalle
Einlass 18:00 Uhr – Beginn 19:00 Uhr
Eintritt 21,- € - ermäßigt 15,- €

02. Mai 
FRIEDRICHSHAFEN - Graf-Zeppelin-Haus
Einlass 18:00 Uhr – Beginn 19:00 Uhr
Eintritt 21,- € - ermäßigt 15,- €

Infos zu allen Vorträgen über Pressebüro 
Robert Betz, Tel.0241-9367 1888 
und:  anna-ulrich@robert-betz.de

ab Februar

ROBERT T. BETZ
DIPL.-PSYCHOLOGE

TELEFONKONFERENZEN
sich per Telefon als Gruppe verbinden und durch 
aktuelle Channelings gemeinsam das Bewusstsein 
erweitern (ohne teure Einwahlnummer!)

Sonntags, 11‑12 Uhr, 27.2., 27.3., 14.4. ...
fortlaufend 1x im Monat, einzeln buchbar
HALONS SONNTAGS‑CHANNELINGS
mit schwingungs-aktuellen Themen
Austausch je 16,- €

Samstags, 15‑17 Uhr, 12.2., 9.4., 21.5. ... 
Halons Studiergruppe: SCHULUNGEN FÜR DEN 
WEG INS KOSMISCHE MENSCHSEIN
Austausch: einzeln 35,- €, alle 8 Termine 2011 250,- €

SEMINAR
12. & 13. März 
Das Venus‑Jahr 2011: Heilung der Gefühle
mit Sanat Kumara und Josephiel
BAD KROZINGEN, Werkstatt für bewusstesSein, 230,- €

Infos: Tel. 07633 - 92 33 138, www.bewusstesSein.net

ab Februar

TRIXA GRUBER 
AWARA WERKSTATT 

FÜR BEWUSSTES SEIN

Brigitte Jost

www.brigitte-jost.de       sternenwelten@gmx.de

Engelgesang
Herzensmusik

Engelkunst
Engel- und Sternenbotschaften für die neue Zeit

Wolfram Merz
Ihre Heilung liegt mir am Herzen
f  Hawaiianische Massage
f  OLHT Energiearbeit
f  Dorn-Breuß-Methode
f  Enzymfasten
f  Produkte für die Gesundheit ...und vieles mehr

Metzgerstr. 20, 72764 Reutlingen, Tel. 07121-370576, info@healing-body-spirit.de, www.healing-body-spirit.de
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Februar - April 2011

ab Februar

11. ‑ 13. Februar
GEHEILTE KOMMUNIKATION KÖRPER‑GEIST‑SEELE
Workshop mit MICHAEL GRAUER-BRECHT
Ort: Cristalnest, 77652 Offenburg
Infos: www.elyah.net

01. ‑ 03. April 
DIE GÖTTLICHE MUTTER NÄHRT DICH
Elyah Workshop mit MICHAEL GRAUER-BRECHT
Ort: Cristalnest, 77652 Offenburg
Infos: www.elyah.net 

14. ‑ 28. Mai  
PILGERWEG FÜR DIE MENSCHHEIT
Jakobsweg nach Santiago de Compostela
mit MICHAEL GRAUER-BRECHT, Infos: www.elyah.net 

Infos: Ulla Weber, Tel. 07153 - 550826 
ulla@elyah.net, www.elyah.net

MICHAEL 
GRAUER-BRECHT 

& ELYAH

ab Februar

DIE HEILKRAFT DER CHAKREN
Meditationsabend mit schamanischen Krafttierrei-
sen und energetischer  Körperarbeit

Dienstag um 20.00 Uhr, offene Gruppe, 
Teilnahme ohne Anmeldung möglich, Beitrag: 20 €
Solarplexus: 01.02.11 / Herzchakra: 08.02.11 / 
Halschakra: 22.02.11 / Stirnchakra: 01.03.11 / 
Kronenchakra: 22.03.11 / Wurzelchakra: 05.04.11 / 
Nabelchakra: 12.04.11 / Solarplexus: 19.04.11

EINFÜHRUNGSWOCHENENDEN IN 
SCHAMANISMUS ZUR JAHRESZEIT
Winter: 05.-06.02.2011, Samen der Erde sind 
Sterne im Himmel
Frühling: 30.04.-01.05.2011, Im Chor der Winde 
sprechen die Ahnen

Mit Anmeldung, Beitrag pro Wochenende: 250 €

Ort: Praxis für Mensch und Erde, Schwabenmatten 3, 
79292 Pfaffenweiler bei Freiburg
Infos bei Sinchota: Tel. 07664-4035093, 
info@sinchota.de

SINCHOTA
PFAFFENWEILER 

BEI FREIBURG

Mai
26. - 29. Mai  KISSLEGG

Event “HAUS DER MEDIEN ‑ HAUS 
DER THERAPEUTEN”
im Hotel Sonnenstrahl, Kisslegg/
Allgäu

Ca. 55 Referenten sind dabei. 

Und: Neben dem 4-Tageskongress bekommt jeder 
8 Einzelsitzungen á 30 Minuten zugelost. 

Weitere Details auf www.d-a-r.de oder 
Tel. 02043 - 28220 (Redaktion DIE ANDERE REALITÄT)

regelmäßige
Termine

Stuttgarter 
Esoterik-Freunde

Stuttgarter Esoterik‑Frühstück
Sonntag, 14‑tägig
ab 10.30 Uhr -15 Uhr
CAFÉ AM SEE – NIL, Am Schlossgarten 26
70186 Stuttgart-Mitte, Nähe HBF

Großer Abendstammtisch
jeden 4. Donnerstag im Monat, 19 Uhr
BIOLAND-RESTAURANT CASSIOPEIA
Waldebene Ost 20, 70186 Stuttgart-Ost

www. esoterik-freunde.com
Kontakt: Joachim Wetzel
Tel. 0711-704007

Mai
14. u. 15. Mai  ERLANGEN

SÜDDEUTSCHE MASSAGESCHULE
Einführungsseminare in die Ganzheit-
lich Energetische Massage in Erlangen

Weiterer Termin: 16. – 17. Juli
Als Basis für die Berufsausbildung zum

Massage-Practitioner® an 11 Wochenenden
innerhalb eines Jahres.

Infos: Tel. 0911 - 9376764 oder
www.SueddeutscheMassageschule.de

 

Mai
14. u. 15. Mai  STUTTGART

9. KRÄUTER‑ UND GESUND HEITS‑
TAGE 
im Calendula Kräutergarten® 
Sa. 14. Mai 11.00 – 19.00 Uhr  und                                                                                             
So. 15. Mai 11.00 – 18.00 Uhr

Eintritt: 4,- € inklusive Tee und allen Vorträgen. 
Es sind ausreichend kostenlose Parkplätze vorhan-
den. Kinder bis 18 Jahren bezahlen keinen Eintritt.  
Storchshalde 200, 70378 Stuttgart-Mühlhausen 

Kontakt: info@c-kg.de, www.c-kg.de,                                                                                           
Tel. 0711 – 530 694 73

Vorschau
13. u. 15. Mai  STUTTGART

KRIYA YOGA WORKSHOP
mit HAMSACHARYA MARCELO PAFFEN-
HOLZ, Schüler des erleuchteten Hima-
laya Meisters YOGIRAJ GURUNATH

Der Kriya Yoga beschleunigt die 
menschliche Entwicklung enorm, denn 44 Se-
kunden Kriya entsprechen einem Jahr natürlicher 
geistiger Entfaltung. 

Preis: 150,- €

Ort: Lösungsraum Stuttgart, Rosenbergstr. 50/1
Anmeldung: 030 - 83103975, www.hamsayoga.de

Inserieren Sie 
 hier für Ihre 
ganzheitliche
Leserschaft

Je Zeile mit 50 Zeichen bezahlen Sie nur € 5,‑
Farbfoto oder Logo:  € 15,‑
Wir beraten Sie gern:  Tel. 09525 - 98 297 24
E-Mail: redaktion@elexier-magazin.de

unser Angebot:

VORTRÄGE in Stuttgart und Tübingen
Dienstag, 15.02, 20 Uhr
GIBT ES EINEN GEMEINSAMEN KERN DER RELI‑
GIONEN?
Die ursprünglichen Religionslehren der Menschheit 
und zahllose geistige Lehrer haben uns Zeugnisse 
von unbeschreiblicher Erhabenheit hinterlassen. In 
diesen Zeugnissen erinnern sie die Menschen an 
ihren göttlichen Ursprung, an einen Auftrag, eine 
Berufung, die tief im Inneren eines Jeden schlum-
mert. Wer sich auf den Weg begibt, diese Frage 
innerlich zu lösen, kann zu der Quelle gelangen, die 
zum Ursprung aller Religionen führt.
Stuttgart, Lectorium Rosicrucianum, Zentrums-
räume, Rotebühlstr. 85, 70176

Dienstags, 6 Abende, ab 22.02, 20 Uhr 
Einführungsreihe
DAS UNSTERBLICHE PRINZIP IM MENSCHEN
Grundlagen der Lehre der Rosenkreuzer

· Der göttliche Urkern
· Selbsterkenntnis, zwei Naturen
· Mikrokosmos und Makrokosmos
· Der Mensch, ein inkarniertes Ewigkeitswesen
· Der Weg zur Geist-Seele-Transfiguration
· Die göttliche Alchimie, die ursprüngliche Idee
· Der Weg der Befreiung, die Kraft der Gnosis
· Die Universelle Lehre, die Bibel, 
· Die spirituelle Arbeit der Rosenkreuzer

Stuttgart, Lectorium Rosicrucianum, Zentrums-
räume, Rotebühlstr. 85, 70176

Dienstags, 6 Abende ab 12.04, 20 Uhr
Vortragsreihe: WEGE ZUR FREIHEIT ‑ Hermetik, 
Katharer, Rosenkreuzer
Die Geschichte der Gnosis ab dem 7. Jahrhundert  
führt zu Bewegungen wie den Bogumilen, den 
Manichäern und den Katharern sowie zu herausra-
genden Persönlichkeiten wie Meister Eckhart und 
Jakob Böhme. Meister Eckhart sagte, der Mensch 
müsse seinen Seelengrund wieder finden, in dem 
der Gottesfunken verborgen liege. Dieser Gedanke 
vom Geistfunken im Inneren des Menschen greift die 
Lehre der alten Gnostiker wieder auf: Um die Gottes-
geburt in der Tiefe des Herzens zu erfahren, bedarf 
es keiner Hilfe von außen, sie vollzieht sich allein 
durch die Hinwendung zum Göttlichen und durch 
die schrittweise Arbeit am eigenen Bewusstsein.
Tübingen
Hotel Hospiz, Seminarraum, Neckarhalde 2

ab Februar

INTERNAT. SCHULE
 DES GOLDENEN 

ROSENKREUZES E.V.

regelmäßige
Termine

EVA MARIE KRIEG
STUTTGART

Face Energy Ausbildungen
Neue Energie und Verjüngung für das Gesicht.
Kleine Gruppen, individuelle Termine,
Dauer: 18 Std., Kosten: 370 Euro, Zertifikat

Seminar „Unsere Chakren“ 
7 x jeden 1. Montag im Monat, je 20 Euro

Wechseljahre ‑ Aufbruch in ein neues Leben
Montagabend im 6wöchigen Rhythmus, je 20 Euro

Eva Marie Krieg, Hasenbergstr. 17, 70178 Stuttgart
Tel. 0711-62 58 44, www.adora-art.de
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FILME FÜR DAS NEUE ZEITALTER
1. Internationales Cosmic Cine Filmfestival 2011

Events

Das 1. Internationale Cosmic Cine Filmfestival 2011 
präsentiert neue und erfolgreiche Filme und Protagonisten 

zum Thema „Bewusstseinswandel und globale Transformation“
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Ein thematisch auf-
gegliederter Spiel-
plan mit vielen 
Gästen skizziert 
an je sieben Tagen 
in München, Bonn, 
Viernheim und Frankfurt ein Spektrum an Filmen 
mit einem ganzheitlichen Themenhintergrund. 
Dies macht das C.C.F. zu einem wichtigen und 
einzigartigem Ereignis für alle am lebendigen 
Zeitgeist interessierten Menschen.

Filmkultur ist ein ganz besonderes Medium der 
intensiven Reflektion und sinnlichen Analyse. 
Sie ermöglicht den Zuschauern, auf eine gera-
dezu meditative Weise in ein Thema ganzheitlich 
einzutauchen und sich, unter dem Eindruck des 
wohlkomponierten Bild - Ton - Text Zusammen-
spiels, mit den vom Autor oder Regisseur aufge-
worfenen und dargebotenen Inhalten  ausein-
anderzusetzen. 

Der gemeinsame Nenner aller Veranstaltungen 
des Cosmic Cine Festival-Programms ist die Be-
obachtung, das sich die moderne Welt unauf-
haltsam in einem grundlegenden Wandelprozess 
befindet. Je mehr wir alle von diesem Wandel 
verstehen und vor allem konfrontieren, was 
dieser globale Wandel mit unserem persön‑
lichen Leben zu tun hat, umso besser und ef‑
fektiver gehen wir mit unserer eigenen nach‑
haltigen Entwicklung um.

Das Cosmic Cine Fes-
tival als Indikator 

für die visionä-
ren Ambitionen 

des kollektiven Be-
wusstseins begreift 

sich darüber hinaus auch als kompetenter Trend‑
forscher und dialektischer Zeitgeist‑Analyst.

Eine seit vielen Jahren mit dem Thema „Transfor-
mation“ vertraute Festivaldirektion erfasst viele 
Facetten des vielschichtigen Bewusstseinswan‑
dels und präsentiert substantielle Ideen, um ein 
möglichst umfassendes Bild der bestehenden 
Gedanken- und Handlungsansätze zum Thema 
„Ganzheitlichkeit“ zu erfassen.

Das Spektrum der Cosmic Cine Inhalte berührt 
persönliche Anliegen, informiert, klärt auf und 
bietet Freiraum zur Interpretation, Nachfor-
schung und Meinungsbildung. Die Plattform des 
Festival-Formats ermöglicht den Austausch mit 
Experten, Vorreitern, Querdenkern und Gleichge-
sinnten als auch Gelegenheiten zum Netzwerken 
unterschiedlichster Communities.

Was wäre ein Filmfestival ohne Filmpremieren 
und so gibt es beim 1. Cosmic Cine Filmfesti-
val gleich vier Uraufführungen. BEING IN THE 
WORLD von Tao Ruspoli untersucht die Rolle des 
Menschen in einem von Technologie geprägten 
Zeitalter und beschreibt die Entfaltung des Be-
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So ganz auf einen Nenner bringen - bedingt 
durch die Vielzahl von Angebot und Wissen, lässt 
sie sich nicht, die ENERGETIKA, die in der Festhal-
le zu Denkendorf vom Freitag bis Sonntag ihre 
Pforten öffnet. Während dieser drei Tage gibt es 
sehr viel zu sehen und zu hören. Es präsentieren 
sich Spezialanbieter aus dem In- und Ausland in 
einem weiten Themenfeld. 
Wer den alternativen Weg für seine Gesundheit 
sucht, bekommt hier den vollen Überblick. Aus der 
Region stellen sich Heilpraktiker, Gesundheitspra-
xen, sowie Therapeuten der verschiedenen Art 
vor. Das Thema der Natur wird in vielen Facetten 
gezeigt. Es reicht von Kräutermischungen aller Art, 
Essenzen und Tropfen bis hin zur Naturkosmetik, 
welche man gleich durch gekonntes Schminken, 
natürlich passend zum Typ, austesten kann. 

Erfreulich ist, daß sehr viele Aussteller aus der Regi-
on diese Plattform nutzen, um ihre Dienstleistung, 
bzw. ihr Produkt auf direktem Wege anzubieten.  
Der Weg, den Besucher gezielt durch Information 
zu unterstützen, das ist unsere Aufgabe, denn das 
gradlinige Konzept der ENERGETIKA zeigt die Lie-
be zum entstandenen Werk. Und genau deshalb 
geben wir unser Bestes, um den Menschen vor 
Ort die Hand zu reichen, als Hilfestellung für das 
Finden des Weges - durch ausgewiesene Fachleute 
im Vortrag und Angebot. 

Die ENERGETIKA ist für Sie offen:
Fr. 15‑20.00 / Sa. 11‑20.00 / So. 10‑18.00 Uhr, 
Tageskarte € 5,‑, Partnerkarte € 8,‑, 3‑Tageskar‑
te € 9,‑, 3‑Tages‑Partnerkarte € 15,‑, Kinder frei‑
er Eintritt. Alle Eintrittspreise incl. der Vorträge

E N E R G E T I K A
08.  -  10.  Apr i l  2011 

Wer das Ungewöhnliche sucht 
– mit der ENERGETIKA... den Kräften der Natur auf der Spur

Events
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wusstseins aus der Perspektive der klassischen 
Philosophen. 2012 - TIME FOR CHANGE von Da-
niel Pinchbeck sticht aus der Fülle der 2012-Ti-
tel heraus durch seine konstruktive, analytische 
Sachlichkeit der globalen Situation und gehört 

zu den logisch- motivierten 
Ausführungen über die Not-
wendigkeit und vor allem die 
Möglichkeit des Wandels. Auch 

der romantische Film PACHAKUTEC der Münche-
ner Filmemacherin Anja Schmidt ist ein wahres 
Juwel der modernen Filmkunst. Die filmisch 
eindrucksvolle Erzählung begleitet den Inka-
Schamanen Naupany Puma auf einer Reise um 
die Welt  und eröffnet dem Betrachter die Augen 
für die Sichtweise eines jungen Schamanen und 
seiner Botschaft für die Welt.

Moderne Klassiker wie der Film DIE 4. REVOLU-
TION über die Realität einer möglichen Ener-
gieautonomie oder DER SCHEIN TRÜGT, dem 
Grundlagenwerk über das wahre Wesen der 
Ökonomie, sind bereits bekannte und sehr er-
folgreiche Dokumentationen und werden durch 
ihre Nominierung für das C.C.F. gewürdigt. Alle 
Thementage präsentieren die Macher der Fil‑
me. Podiumsgespräche und Seminare geben 
den Besuchern Gelegenheit für intensive 
Kontakte und schaffen Begegnungsräume 
für Netzwerkarbeit.

Höhepunkt des 1. internationalen Cosmic Cine 
Filmfestivals ist die Verleihung des Cosmic Cine 
Award; einem Jurypreis und einem Publikums-
preis.

Die globale Gesellschaft bedarf eines umfas‑
senden Entwicklungssprungs, um den vielen 
dramatischen Herausforderungen der Gegen‑
wart besser begegnen zu können. Dabei steht 
jeder einzelne Mensch vor der Aufgabe, besser 
zu verstehen, was genau sich wandelt, in wel‑
che Richtung sich der Wandel ereignet und wie 
sich jeder Einzelne an diesen Veränderungen 
beteiligen kann.

Das Cosmic Cine Festival wird 2011 und in den 
kommenden Jahren diese Aufbruchs-Bewe-
gung begleiten und dokumentieren. Es möch-
te eine Orientierungshilfe für alle engagierten 
und motivierten Menschen sein und darüber 
hinaus der immer größer werden Zahl an Filme-
machern, die sich dem Thema des Wandels ver-
pflichtet fühlen, ein nachhaltiges Podium und 
effektives Forum für ihre Werke anbieten. Alle 
präsentierten Filme werden auch im weiteren 
Verlauf des Jahres in auserwählten Kinopolis 
Kinos zu sehen sein.

Eine Website informiert und ermöglicht einen 
entspannten Kartenvorverkauf. Die zum Cos-
mic Cine Festival zugehörige Facebook-Gruppe 
ist Ausgangspunkt eines verzweigten Netzwer-
kes und eine Einladung an alle Menschen, sich 
persönlich zu engagieren, damit der Evolutions-
Sprung der Menschheit in das dritte Jahrtausend 
im Einklang mit dem Potenzial einer kosmischen 
Wirklichkeit passiert und jedem Einzelnen ein 
friedliches und selbstverwirklichtes Dasein er-
möglicht.

www.cosmic.cine.de

Events
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(R)Evolution 2012 von 
Dieter Broers, ein Film 
im Festival-Programm
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Kräuter & Gesundheitstage
im

Calendula Kräutergarten

14.-15. Mai 2011

Storchshalde 200 70378 Stuttgart-Mühlhausen
www.c-kg.de info@c-kg.de 0711/530 694 73

®

Massagetherapeuten, Wasser-Shiatsu-Therapeu-
ten und vieles mehr. Schauen Sie am besten di-
rekt auf die Homepage www.d‑a‑r.de. 
Ebenfalls können Sie einmal ein kostenloses Pro‑
beexemplar der Zeitung DIE ANDERE REALITÄT 
anfordern (auch mit Details zum Kongress), wenn 
Sie sie noch nicht kennen. Seit fast 28 Jahren be-
steht diese und möchte die regelmäßigen Leser 
immer wieder „erinnern“. Woran erinnern? Daran, 
am Ball zu bleiben, was spirituelles Wachstum 
angeht. Dies wird von uns allen immer wieder 
mal vergessen. 
Herzlichst, Ihre Cornelia und Dieter Wiergowski, 
Herausgeber von DIE ANDERE REALITÄT

Tel: 02043‑28220, E‑Mail: info@d‑a‑r.de 

Die Hauptschwerpunkte liegen beim spirituellen 
Wachstum, aktuelle wissenschaftliche Erkennt-
nisse – dies vor allen Dingen auch bezüglich eines 
Lebens nach dem Tod. 
Seit 1997 werden im Hotel Sonnenstrahl in Kiss‑
legg regelmäßig Kongresse durchgeführt. Der 
nächste findet dort vom 26.-29. Mai 2011 statt mit 
dem Titel  „Event – Haus der Medien – Haus der 
Therapeuten“. Viele zufriedene Teilnehmer wert-
schätzen, dass ihnen neben dem 4-Tageskongress 
auch noch 8 Einzelsitzungen auf 30 Minuten-Basis 
zugelost werden. Wo gibt es so etwas? Und das 
nur zum Preis von 250,- Euro bei Buchung bis 24. 
Februar 2011 (danach 270,- Euro). 
Es treten hochkarätige spirituelle Lehrer auf, Me-
dien mit Jenseitskontakten, Heiler, Astrologen, 

Kennen Sie schon die Zeitung DIE ANDERE REALITÄT, das Fachblatt für die Verbindung Wis-
senschaft und Spiritualität? Die Zeitung besteht seit 1983 und wird vom Ehepaar Conny und 
Dieter Wiergowski herausgegeben. Es handelt sich um Artikel auf höchstem Niveau.

Events
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Viele unserer Aussteller kommen aus dem Bereich 
Naturheilkunde. Alternative Heilmethoden sind 
das große Thema dieser Veranstaltung. Sie kön-
nen sich an den Ständen z.B. über Matrix Flow, Fa-
milienaufstellung, Psychotherapie, schamanische 
Heilweisen, Heilsteine, Klangschalen, räuchern 
und vieles mehr informieren. 
An beiden Tagen gibt es 2 Vortragszelte. Dort 
können Sie zu den jeweiligen Themen Vorträ-
ge hören. Ab Ende April finden Sie auf unserer 
Homepage eine Liste der Vortragsthemen.

Für den kleinen und großen Hunger werden Sie 
mit feinster Bioküche verwöhnt.
Frühlingserwachen bedeutet für uns ein Fest für 
die ganze Familie. So sind uns Kinder ganz herz-
lich willkommen und auch für sie gibt es viel zu 
erleben.

Eintritt: 4,‑ € inklusive Tee und allen Vorträgen. 
Es sind ausreichend kostenlose Parkplätze 
vorhanden.
Kinder bis 18 Jahren bezahlen keinen Eintritt.

9. Kräuter- und Gesundheitstage 2011
Sa. 14. Mai  11.00 –  19.00 Uhr  

und So. 15. Mai  11.00 –  18.00 Uhr 

Die Felder des Calendula Kräutergartens werden an diesem 
Wochenende  von ca.  70 Ausstellern in einen bunten Markt 

verwandelt. Zu sehen gibt es Kunsthandwerk, Gartenkunst 
und natürlich Kräuter, Kräuter und nochmal Kräuter.

Redaktion DIE ANDERE REALITÄT präsentiert:

Event „Haus der Medien  
– Haus der Therapeuten“ 
vom 26. – 29. Mai 2011 im Hotel Sonnenstrahl, Kisslegg/Allgäu

Das Besondere: Sie können den 4-Tageskon-
greß buchen und gleichzeitig losen wir Ihnen 
noch 8 Einzelsitzungen auf 30 Minuten-Basis 
von den ca. 55 Referenten zu. Preis: Nur 
250,- Euro bei Buchung bis zum 24.02.2011, 
danach 270,- Euro. Sie haben richtig gelesen! 
So günstig ist das Ganze! Details entneh-
men Sie unserer Homepage www.d-a-r.de. 
Ohne versteckte Kosten sind sämtliche Vor-
träge, Kurzworkshops, Bunter Abend etc. 
im Preis enthalten. In unserer kleinen DAR-

 Familie werden Sie sich sehr wohl fühlen. Seit 
1983 geben wir die Zeitung DIE ANDERE 
 REALITÄT heraus als Fachblatt für die Ver-
bindung Wissenschaft und Spiritualität. Soll-
ten Sie diese noch nicht kennen, können Sie 
gerne einmal ein kostenloses Probeexemplar 
anfordern bei: 

Redaktion DIE ANDERE REALITÄT,  
Bosslerweg 50, D-45966 Gladbeck,  
Tel: 02043-28220, E-Mail: info@d-a-r.de 
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Boris Lukács ist seit über 20 Jahren das im deutschsprachigen Raum 
bekannteste Medium des Erzengels Raffael und beliebter Gast auf 
vielen großen Engelskongressen der letzten Jahre. Die durch ihn 
übermittelten Botschaften berühren immer wieder die Teilnehmer 
zutiefst in ihrem Inneren und die fließenden Heilenergien sind für 
jedermann spürbar.

Vortrag und Meditation
Samstag, 26. Februar, 19 Uhr,  20 €

Seminar: Heilkurs 
Sonntag, 27. Ferbruar, 10 ‑ 17 Uhr, 130 €

In diesem Kurs wirst du in die Art des Heilens geführt, wie sie mir durch Erzengel Raffael 
vermittelt wurde: Verbindung mit den Heilengeln, Praktische Übungen, Selbsthei‑
lungsbewusstsein, Intuitionsschulung, Heilung für Körper, Geist und Seele

W E I T E R E  I N F O R M AT I O N E N :  w w w.b orisluk ács.com

Z U M  S E M I N A R  B I T T E  M I T B R I N G E N : 
Massagetisch (wenn möglich), Liegematte (ersatzweise), Decke, bequeme Kleidung 

VER ANSTALTUNGSORT
Satyagraha Zentrum, Scharfenschlossstr. 5, 70469 Stuttgart-Feuerbach

ANMELDUNG für  al le  Veranstaltungen er forderl ich unter: 
Tel. 0 95 25 / 98 297 24 oder: redaktion@elexier-magazin.de

Heilevent mit Erzengel Raffael

Boris Lukács

Die Vorträge des Quantenphysikers Michael König sind wegweisende 
und inspirierende Ausführungen über ganzheitliche Zusammen‑
hänge von Geist und Materie. Viele bisher unbekannte Aspekte der 
physikalischen Grundlagenforschung zeichnen ein neues, moder‑
nes Bild zentraler Geheimnisse des Lebendigen und beantworten 
essentielle Fragen nach der Struktur des Seins.

Das physikalische Modell der „Urwort-Theorie“ beschreibt erstma-
lig die Existenz und Funktionsweise der Theta‑Wirbel; subtile, 
dynamische Formen, die sämtliche Entwicklungs- und Steuerungs-
prozesse des Lebens von den Elementarteilchen bis hin zu den 
atomaren, molekularen und zellulären Strukturen dirigieren.

Auf der Grundlage wissenschaftlicher Experimente entfaltet sich ein 
komplexes Bild des Menschen, der, eingebettet in einen 12-dimen-
sionalen Raum, in ständiger Verbindung schwingt mit dem Hyper- 
raum, der Heimat Gottes. Alle diese Lebensräume kommunizieren 
untereinander mit Bioplasma und Biophotonen, dem Licht des 
Lebens, das in allem Lebendigen wirkt und leuchtet.

Die Hinwendung zu Gott durch Gebet und Meditation, die Erfahrung 
der Erleuchtung und Erlösung, bisher ausschließlich Themen der tra-
ditionellen Religionen, erschließt sich dank der neuen Quantenheil-
kunde dem Menschen nun auch über eine naturwissenschaftliche 
Betrachtung. Diese Verbindung von Wissenschaft und Spirituali‑
tät ist die große Chance für jeden Menschen in unserer Zeit –  egal 
in welcher weltanschaulichen Tradition er beheimatet ist.

Bei den großen Umwälzungen, auf die sich die Menschheit zu-
bewegt, werden sich diese neuen Erkenntnisse als sehr hilfreich 
erweisen, um die Transformation auf individueller als auch auf 
gesellschaftlicher Ebene zu verwirklichen.

Die Quantenmusik‑Meditation mit dem Gongmusiker Jens Zygar 
bildet den integrativen Ausklang dieses außergewöhnlichen mul-
timedialen Vortrags.

Das Urwort
Scorpio Verlag, 19,95 €, 304 Seiten, ISBN 978‑3‑942166‑11‑9         
Der kleine Quantentempel 
Scorpio Verlag, 9,95 €, ca. 100 Seiten, ISBN 978‑3‑942166‑21‑8

Infos und Kontakt:  www.das‑urwort.de

DAS URWORT
ein multimedialer Vortrag von Michael König 
über die Grundlagen der spirituellen Quanten-
heilkunde

Termine, Infos & Karten: 
www.das-urwort.de

 
Gast: Jens Zygar  

Quanten-Klänge &  
Gong-Meditation

Multi- 
medialer  
Vortrag & 
Einführung 
in die  
spirituelle
Quanten-
Heilkunde.

live

Scorpio Verlag, 19,95 €, ISBN 978-3-942166-11-9

Scorpio Verlag, 9,95 €, ISBN 978-3-942166-21-8
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am 26. und 27. Februar in Stuttgart

CD’s:

Erzengel Raffael spricht
Im Herzenstempel
Die Heilkraft ist in euch
Das göttliche ICH BIN
Das grundlose Glück

Bücher: 

Erzengel Raffael spricht…, Bd. 1 
ISBN 3-89568-155-5

Erzengel Raffael spricht…, 
Bd. 2 
ISBN 978-3-89568-209-4

Boris Lukács ist Buchautor und Botschaften zu vielfältigen Themen sind in Form zahl-
reicher CD´s  im Ch.Falk-Verlag erschienen: 
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Bücher für die Seele
 

Jahresausbildung an 11 Wochenenden mit Berufsabschluss Massage-Practitioner®. 
Berufliche Perspektiven in Gesundheits-, Fitness- und Wellnesseinrichtungen, als zweites 
Standbein, zur Kompetenzerweiterung oder als Schritt in die Selbstständigkeit. 
 

Ganzheitlich Energetische Massage  
lernen und genießen 

 

Kostenloses   Süddeutsche Massageschule  Tel. 0911-93 76 764 
Infomaterial   Königstraße 90    www.SueddeutscheMassageschule.de 

bitte anfordern!  90762 Fürth       info@SueddeutscheMassageschule.de 

Voraussetzung: Teilnahme an 
einem der Einführungsseminare: 
 

Sa. 14.05. – So. 15.05.2010  
Sa. 16.07. – So. 17.07.2010 
 

Kostenlose Informationsabende. 
Ausbildungsstart ist im Oktober 
2011. Anfänger und 
Fortgeschrittene sind bei uns 
herzlich willkommen.  

Gesundheit für Körper, Geist und Seele
Der Dachverband Geistiges Heilen e. V. ist ein 
Zusammenschluss von Heilern, Heilerverbänden,  
Ärzten, Heilpraktikern, Patienten und engagierten 
Laien und vertritt mehr als 5.000 HeilerInnen.  

Er klärt auf über Möglichkeiten und Grenzen 
geistiger Heilweisen, informiert über Aus- und 
Weiterbildung und vermittelt HeilerInnen in 
Wohnortnähe. 

DGH-Geschäftsstelle · Steigerweg 55 · 69115 Heidelberg 
Tel. 06221-16 96 06 · Fax 06221-16 96 07 · info@dgh-ev.de · www.dgh-ev.de

10. Kongress Geistiges Heilen:  30. 9.–2.10.2011 in Rotenburg a.d. Fulda

Einjährige, nebenberufliche,  
praxisbezogene Ausbildung in  
wissenschaftlich anerkannten 
Methoden. 

www.ilp-fachausbildung-stuttgart.de   Tel 07130 40 50 947 
www.ilp-fachausbildung-tuebingen.de  Tel 07072 80 04 67 

 

Psychotherapie-  und  
Coaching-Ausbildung 

DER UNTERNEHMER

Robert T. Betz, Diplom-Psychologe, geboren 
1953 im Rheinland, gehört seit Jahren zu den 
erfolgreichsten Seminarleitern und Vortragsre-
ferenten im deutschsprachigen Raum. Seine le-
bensnahen, lebendig gestalteten und humorvol-
len Vorträge begeistern jährlich mehr und mehr 
Menschen quer durch alle Bevölkerungs- und 
Altersgruppen und ermutigen sie, ihrem Leben 
eine neue Richtung zu geben.

Der gelernte Industriekaufmann und Ex-Marke-
ting-Manager eröffnete 2007 auf 200 qm sein Orga-
nisationsbüro samt CD- und Buch-Shop im Herzen 
von München (am Stachus) unter der Leitung von 
Cornelia Hempfling. Parallel dazu organisiert in 
Aachen ein Team unter Anna Ulrich die Presse- und 
Öffentlichkeitsarbeit sowie die Live - Vorträge. In-
zwischen unterstützen ihn über 15 fest Angestellte 
und eine Reihe von Selbstständigen. Seine Website 
www.robert-betz.de hat mehr als 700.000 Besucher 
jährlich mit steigender Tendenz.

DER VERLEGER

Ende 2008 gründete er seinen eigenen Verlag 
unter dem Namen Roberto & Philippo in dem 
er zunächst seine eigenen Verlagsprodukte an-
bietet, über 100 CDs mit Vorträgen und Me‑
ditationen, DVD‘s und einem eigenen Buch. 
Mittlerweile publiziert der Verlag auch Bücher 
aus dem ganzheitlichen Bereich der Lebenshil-
fe von weiteren Autoren. Seit dem Jahre 2009 
präsentiert sich der Verlag auf der Frankfurter 
Buchmesse.

DER AUTOR

Seine bisher veröffentlichten Bücher:

Willkommen im Reich der Fülle                            
KOHA Verlag, November 2007

Raus aus den alten Schuhen!
Integral Verlag / Randomhouse, Mai 
2008 

Der kleine Führer zum großen Erfolg
Verlag Roberto & Philippo, Novem-
ber 2008

Wahre Liebe lässt frei!
Integral Verlag / Randomhouse, Juli 2009      

Zersägt eure Doppelbetten!
Ansata Verlag / Randomhouse, Januar 
2010

So wird der Mann ein Mann!
Integral Verlag / Randomhouse, 
November 2010    

Seine Bücher, wie auch seine Live-
Vorträge, berühren Kopf und Herz 
gleichermaßen und ermutigen alle, 
dem eigenen Leben durch die Liebe und 
Weisheit des Herzens eine neue Richtung 
zu geben. 

weitere Informationen unter 
www.robert-betz.de

Roberto & Philippo 
- ein Verlag stellt  sich vor

ROBERT
BETZ

Der kleine Führerzum grossen

Erfolg
V E R L A GR O B E R T O  &  P H I L I P P O

Roberto & Philippo ist ein Verlag der sich auf Bü-
cher, CD‘s und DVD‘s aus dem Bereich der spiri-
tuell ausgerichteten Literatur und Lebenshilfe 
konzentriert.

R O B E R T O  &  P H I L I P P O
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Es ist 
Zeit für

Annemarie Postma 
The Deeper Secret –
Das Tiefere Geheimnis
Hardcover, 160 Seiten
ISBN 978-3-89060-581-4

Fragen Sie nicht: 
Was will ich 
vom Leben? 

Sondern: 
Was will 

das Leben 
von mir?

www.neue-erde.de

Mehr unter www.deeper-secret.de

Elexier 64x240_Anschn-R 1012:v  28/12/10  18:53  

ES GIBT MENSCHEN,
DIE SICH NUR VON LICHT ERNÄHREN.

GLAUBEN SIE DAS?

www.licht-derfi lm.de

„Der Film erschüttert das herrschende 
wissenschaftliche Denken.“ kino-zeit.de

Ab

18. März
auf DVD

erhältlich! 



Kleinanzeigen

Lebensberatung
Text Lore essit dolor ing elit lum-
modo orper sit, consequis ex ero 
corperaesed dolore cor aliquatie tio 
od essit essim quate dolumsan ea

Kleinanzeigen
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ZENTRUM FÜR BEWUSSTSEIN UND MEDITATION
ENERGIE- UND LICHTARBEIT DER NEUZEIT

Bioenergetische Therapie
Monika Rinas Muckle

Torgasse 14 • 74385 Pleidelsheim • Tel. 0 71 44 / 8 97 12 99 • www.bewusstsein-meditation.de • info@rinas-muckle.de

Kleinanzeigen

ELFENGÄRTNER
Kennen Sie Ihre Gartengeister, Ihren 
Hausgeist? Ich nehme Kontakt auf – 
einfach zur Freude oder zur Wieder-
herstellung gestörter Harmonie. Tel: 
0711-67714 60, ww.elfengaertner.de

ESOTERIK-FREUNDE
Esoterik-Freunde - Freunde finden, Ge-
meinsames unternehmen, Seelenpart- 
nern begegnen, Tel: 0711/704007, 
info@esoterik-freunde-stuttgart.de, 
www.esoterik-freunde.com

BOTSCHAFTEN
*Botschaften zur Zeitenwende 2012* 
*www.fuellhornleben.de
„Sei realistisch - erwarte ein Wunder“

GANZH. HEILEN
Praxis: HEALING FOR BODY & SPIRIT 
Massagen, Lomi-Lomi, versch. Heil-
methoden u. Prod. f. d. Gesundheit u. 
mehr; Wolfram Merz, Metzgerstr.20, 
Reutlingen,Tel: 07121-370576, 
www.healing-body-spirit.de

SEMINARRAUM 
PRAXIS- U. SEMINARRAUMVERMIETUNG 
für Workshops, Seminare, Vorträge, 
Familienstellen etc., Info bei : Katrin 
Iwanow, Praxis für Logopädie - Reins-
burgstraße 158, 70197 Stuttgart, Tel.: 
0711-65 17 08, Mobil: 0176-641 095 54

MEDIALES COACHING 
MEDIALES COACHING für Ihren All-Tag, 
Sie wollen Ihre energetischen Muster 
und Familiensysteme klären, ich begleite 
Sie gerne dabei in Achtung und Liebe. 
Telefonische Termine möglich: Martina 
Dreyhaupt/Medium, Tel. 06221/767749

LEBENSEINSICHTEN

LEBENSEINSICHTEN mit Verena Barthel 
sehen-erkennen-fuehlen-verstehen-
wachsen, ganzheitliche hellsichtige 
Lebensberatungen, Tel: 0761/13731046, 
e-mail:barthelverena@hotmail.com

OMEGA-HEALING
EINZELCOACHINGS U. AUSBILDUNG 
zum Omega-Health-Coach nach Dr. 
Roy Martina; Sibylle Jannasch-Eisele, 
HP, Kirchheim, T.: 07021-50 97 103, 
www.omega-nei.de

BUCH D. NEUEN ZEIT

„COOL ICH BIN JA  AUCH GOTT
-Tara und der Engel Kryon“
ISBN 978-3-86582-947-4, www.silvia-tara.de

SEMINARREISEN
Die 48 SCHRITTE DER KRYONSCHULE
in 30 Tagen auf Bali. Erwachen, Ausdehnen,
Seele sein, Frei sein. Tel: 08082-233648,
www.kryonschule-bali.com

MANDALA
HANDGEMALTE MANDALA +/- 38 cm 
Durchmesser, aus Ihren persönlichen 
Daten z.B. Geburt, Hochzeit, Geschäfts-
gründung etc., www.ihr-Mandala.de

QI GONG SCHULE
Täglich von Montag bis Freitag Qi Gong                                                                                              
erlernen und üben! Fortlaufender Unter-                                                                                
richt, Privatstunden und Heilsitzungen                                                                                                 
in Kirchheim/Teck. Tel. 07021/7249635                                                                                             
oder www.baihui-qigong-schule.de

BEWUSSTSEINSARBEIT

ERWACHEN IST LACHEN mit Shana
Bewusstseinsschule, Heilarbeit, Seminare,
Channeling, Ursprungsname-Wer bin ich?
Lichtessenzen, Heilmed. auf CD, Tel: 
07473-2070203, www.alexandra-shana.de

Kleinanzeigen

YOGA
YOGA-URLAUB in Griechenland
mit Sonne, Meer, Meditationen, 
Wandern, Tel. 089 26019446
iliohoos@web.de, www.iliohoos.gr

QIGONG
QIGONG-URLAUB in Griechenland  
mit Sonne, Meer, Meditationen, 
Wandern, Tel. 089 26019446
iliohoos@web.de, www.iliohoos.gr

KABBALA
LEBENSANALYSEN, Lebensziele u. Lebens-
aufgaben für dieses Leben, Erkennen der 
wahren Ursachen Ihrer Krankheiten, 
Tel: 08233-7958962, www.kabbala.de

SEMINARRAUM
SEMINARRAUMVERMIETUNG für Vorträ-
ge, Kurse oder Seminare in Ludwigsburg, 
Feinstoffpraxis Bettina Wilde, Seestr. 3, 
71638 Ludwigsburg,Tel.: 07141-956367,
www.goethertsche-methode.de

ÖKO-INTERNET
DIE ÖKOLOGISCHE ALTERNATIVE zu 
Google: Retten Sie mit jeder Suche 
0,1 qm Regenwald! www.forestle.de

SEMINARZENTRUM
SATIA LICHTZENTRUM 
in 71563 Leutenbach Weiler z. Stein
Kryonschule, Yoga und Meditation, 
Heilbehandlungen, Tel: 07144-898646 
www.kryonschule-satia.de

Inserieren Sie 
hier für Ihre 
ganzheitliche
Leserschaft

Je Zeile mit 40 Zeichen (inkl. 
Leerz.), inkl. kostenlosem 
Farbbalken mit Rubrik: € 6,‑

bei 4 Schaltungen: 10 %  Rabatt

Wir sind gern für Sie da:  
Tel.: 09525 - 98 297 24
redaktion@elexier-magazin.de

unser Angebot:

ENGEL
SONNEN-ENGEL * Raum für Heilung                                                                                           
& Kunst, Heilbehandlungen, Energie-
bil der, Engelschmuck, Engel-Readings, 
Farb- &  Stilberatung, Workshops, Zora 
Gienger, Tel. 0711-4416188, zora@
gienger.de,  Christine Worbs, Tel. 0711- 
3701070, www.christine-worbs.de
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Weitere Termine und Infos unter www.systemkompass.de oder Tel. 0711-715 92 59 • Seerosenstr. 31, 70563 Stuttgart-Vaihingen

Monika König & Anita Hess

SystemKompass

Komm wie Du bist – ändere deine Haltung, deine Einstellun-
gen, deine Überzeugungen – und dein Leben verändert sich. 

Wir unterstützen dich dabei – im Innen und Außen.

Systemischen Aufstellungen • Systemisch-spirituellen Jahres-
gruppen • Persönlichkeitsentwicklung und Intuitionstraining
• Intensivem Coaching für Einzelpersonen und Kleingruppen 

• Zielfindung u. Ideenentwicklung • Aufräum-Training 
• Energetischer Raumgestaltung und -reinigung

Einzelpersonen, Paare, Gruppen, Unternehmen, Organisationen

Beziehung, Familie, Beruf, Finanzen, Neuorientierung

Ordnung, Klarheit und Lösungen finden 
Dich inspirieren lassen und neu orientieren • Energie tanken

Über Aufstellungs-, Themen-, Überraschungstage 
und Erlebnisabende finden Sie mit Kurzinformationen 
unter www.systemkompass.de 

oder rufen Sie einfach an.

Bist Du wirklich zufrieden 
mit deinem Leben?

Wir arbeiten mit:

Wir sind da für:

Wir unterstützen bei Themen wie:

Bei uns kannst Du:

Termine & Angebote:

Licht-Forum

Jeder fühlt tief in 
sich, wenn Veränderung 

nötig ist und auch, dass sie möglich 
ist. Der erste Schritt zur Veränderung ist immer 
das ehrliche Hinschauen und Bewusstmachen, 
ohne sich selbst und sein Verhalten zu verurtei‑
len. Nur – wie fängt man das an, wenn die eigene 
Angst vor dem was da erscheint, einen abhält?

Systemische Aufstellungen sind hier eine 
schnelle und effektive Möglichkeit. Sie gehen 
bei Weitem über das meist bekannte Wieder-
In-Ordnung-Bringen der Familie hinaus. Weiter‑
entwickelte, kreative und oft außergewöhnli‑
che Aufstellungsformen geben tiefe Einblicke 
und Einsichten in das eigene Leben im Hier und 
Jetzt – und zeigen Notwendigkeiten und Mög-
lichkeiten zur Veränderung. Wer sich über das 
eigene Verhalten bewusst wird, kann wählen, 

ob er so weitermacht 
wie bisher, oder ob er 
sein Leben in die Hand 
nimmt und in seinem 
eigenen Sinn verän‑
dert. So ergeben sich 
neue Möglichkeiten für 
Entscheidungen, die das 
Leben nachhaltig beein-
flussen. 

An sich selbst arbeiten macht Spaß, bringt Le‑
bendigkeit, Freude und Spannung ins Leben. 
Entdeckergeist und Kreativität werden erweckt 
und machen das Leben zu einer unendlichen 
Spielwiese. Wir freuen uns über jeden, den wir 
auf dieser Entdeckungsreise begleiten dürfen.

Näheres unter: www.systemkompass.de

Licht-Forum
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Überall dort nämlich, wo diese 
Kraft unterdrückt, eingefroren 
oder ausgebremst wurde, hel-
fen die Krafttiere, sie wieder 
zu finden und zu erwecken. In 
den Meditationsabenden: Die 
Heilkraft der Chakren, erleben 
die Teilnehmer, wie die Krafttiere 
durch die Chakren lebendig werden. 
Sie erfahren ein Wachstum, das sie dann 
über die Kraft der Erde auch in Kontakt mit dem 
Licht des Himmels führt. Nun kann das Licht un-
gehindert einströmen und die Chakren wieder 
auffüllen. Das Angeschlossen-Sein an Himmel 
und Erde wird erfahrbar und ermöglicht es, in 
diesen Kreis des Lebens einzutreten.

Die Einführungswochenenden in Schama‑
nismus lassen den Kreis des Lebens über die 
Jahreszeiten ganz bewusst erleben. Jedes Jahr 
lädt von neuem dazu ein: mit dem Frühling 

zu wachsen, mit dem Sommer 
zu reifen, mit dem Herbst zu 
ernten und mit dem Winter zu 
sterben. Dieser Entwicklungs-
weg, welchen die Natur den 
Menschen vorlebt, erinnert 

an ein ganz natürliches Wachs-
tum, das Werden und Vergehen 

mit einschließt. Es ist ein Weg der 
Heilung und der Erkenntnis durch das 

Jahr, der den Menschen unterstützt und lehrt, 
die Wachstumsschritte der Seele – auch wenn 
sie manchmal schmerzhaft sind – zu  verstehen 
und anzunehmen.

Sinchota lädt mit den Chakrenabenden und 
Einführungwochenenden dazu ein, diese von ihr 
gelebte Sicht- und Arbeitsweise im Umgang mit 
dem Schamanismus kennen zu lernen. 

Mehr Infos unter: www.sinchota.de

Der Kreis des Lebens 
im SINCHOTA MARAN® SCHAMANISMUS

Der Sinchota Maran® Schamanismus will den Menschen in Kontakt mit den Kräf-
ten der Natur bringen, die unter anderem durch die Krafttiere sprechen. So soll 
er wieder die natürliche Anbindung an seine ihm innewohnende Kraft erleben, 
die ihm Lebendigkeit, Vitalität, Leichtigkeit und die Freude am 
Sein schenkt. 

kraft � heilung � wissen
sinchota maran®  schamanismus

Angebote mit Sinchota in der Praxis für Mensch und Erde / Pfaffenweiler bei Freiburg:
................................................................................................................................
� Die Heilkraft der Chakren: Meditationsabend mit schamanischen
Krafttierreisen und energetischer Körperarbeit. Dienstags 20 Uhr, offene
Gruppe, Teilnahme ohne Anmeldung möglich, Beitrag: 20 ¤. Termine 2011: 
Solarplexus: 01.02. / Herzchakra: 08.02. / Halschakra: 22.02. / Stirnchakra: 01.03. / 

Kronenchakra: 22.03. / Wurzelchakra: 05.04. / Nabelchakra: 12.04. / Solarplexus: 19.04.
................................................................................................................................
� Einführungswochenenden in Schamanismus zur Jahreszeit 
Winter: 05.-06.02.11 / Samen der Erde sind Sterne im Himmel 
Frühling: 30.04.-01.05.11 / Im Chor der Winde sprechen die Ahnen
Mit Anmeldung, Beitrag pro Wochenende: 250 ¤
Praxis für Mensch und Erde, Schwabenmatten 3, 79292 Pfaffenweiler b. Freiburg
Infos bei Sinchota: Telefon 07664/403 5093, info@sinchota.de, www.sinchota.de

Sinchota_AZ_Elexir_1210  02.12.2010  21:25 Uhr  Seite 1

kraft � heilung � wissen
sinchota maran®  schamanismus

Angebote mit Sinchota in der Praxis für Mensch und Erde / Pfaffenweiler bei Freiburg:................................................................................................................................
� Die Heilkraft der Chakren: Meditationsabend mit schamanischen
Krafttierreisen und energetischer Körperarbeit. Dienstags 20 Uhr, offene
Gruppe, Teilnahme ohne Anmeldung möglich, Beitrag: 20 ¤. Termine 2011: 
Solarplexus: 01.02. / Herzchakra: 08.02. / Halschakra: 22.02. / Stirnchakra: 01.03. / 

Kronenchakra: 22.03. / Wurzelchakra: 05.04. / Nabelchakra: 12.04. / Solarplexus: 19.04.................................................................................................................................
� Einführungswochenenden in Schamanismus zur Jahreszeit 
Winter: 05.-06.02.11 / Samen der Erde sind Sterne im Himmel 
Frühling: 30.04.-01.05.11 / Im Chor der Winde sprechen die Ahnen
Mit Anmeldung, Beitrag pro Wochenende: 250 ¤
Praxis für Mensch und Erde, Schwabenmatten 3, 79292 Pfaffenweiler b. Freiburg
Infos bei Sinchota: Telefon 07664/403 5093, info@sinchota.de, www.sinchota.de

Systemische Aufstel lungen 
 ein altbewährtes und doch ganz neues 

Instrument für Veränderung
Menschen sprechen gerne und oft von notwendigen und dringenden 
Veränderungen und meinen damit meistens die Veränderung ihres 
Umfeldes – Familie, Partner, Freunde, Beruf, Politik, Wirtschaft… 
Doch kaum einer ist bereit, bei sich selbst anzufangen, das eigene 
Verhalten unter die Lupe zu nehmen und zu ändern. Oft fehlt es an 
Einsicht. Bequemlichkeit und Ignoranz überwiegen, erst mal sollen 
die anderen was tun... Aber wenn sich jeder nur ein bisschen ändert, 
dann könnte sich doch Alles ändern, oder?  
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Ulm
Bio‑energetische Wellness‑ u. Yoga‑ 
kleidung Ihr ‚Fengshui zum Anziehen’, 
ökologisch, stärkt Ihre Aura u. gibt 
energetischen Schutz u. Wohlbefinden, 
Tel: 07324-985426, www.spirit-of-om.de

Tübingen
ILP®‑Fachausbildung Tübingen 
Ausbildung in Psychotherapie und 
Coaching; einjährig, nebenberuflich, 
praxisbezogen, Tel: 07072–80 04 67
www.ilp-fachausbildung-tuebingen.de

Stuttgart
Verlag der Stiftung Gralsbotschaft 
Bücher und Seminare zu Lebensfragen,
Zeitschrift GralsWelt, 6 Ausgaben p. a.
Informationen und Bestellungen unter:
Tel: 07156-953215, www.gral.de

Stuttgart
ILP®‑Fachausbildung Stuttgart 
Ausbildung in Psychotherapie und 
Coaching; einjährig, nebenberuflich, 
praxisbezogen, Tel: 07130–40 50 947
www.ilp-fachausbildung-stuttgart.de

Freiburg
Edelsteingrotte von Naturwelten
Naturwesen, Heiledelsteinketten u. aus - 
gesuchte Mineralien, Freitags und jeden 
1. So im Monat 14-18 Uhr, Waldkircherstr. 
42, 79215 Elzach, www.natur-welten.de

Freiburg
Praxis für Mensch und Erde Sinchota 
Genzmer, Schamanin Schwabenmatten 
3, 79292 Pfaffenweiler Tel.:07664-
4035093, Mobil 0179-793089, info@
sinchota.de, www.sinchota.de

Herrenberg
+ Ulm

Iokai Meridian Shiatsu®
GSD-anerkannte Shiatsupraktiker-Ausbildung
an verschiedenen Orten Deutschlands. 
Iokai-D, Postfach 113, 72403 Bisingen, 
Tel: 07476-3405, www.iokai-shiatsu.de

Freiburg
+ Tübingen

Erwachen ist Lachen mit Shana
Bewusstseinsschule, Heilarbeit, Seminare, 
Channeling, Ursprungsname - Wer bin ich? 
Lichtessenzen, Heilmeditationen auf CD, 
Tel:07473-2070203, www.alexandra-shana.de 

Reutlingen
Praxis: Healing for Body & Spirit 
LomiMassagen, versch. Heilmethoden; Pro- 
dukte f. d. Gesundheit u.v.m., Wolfram 
Merz, Metzgerstr.20, Reutlingen, Tel: 
07121-370576, www.healing-body-spirit.de

Offenburg
Bioenergietherapeut
Ausbildungsseminare, hochenergetische 
Heilungen auch als Fernbehandlung, 
Tel: 07841-24422, www.silvia-tara.de  

Augsburg
Kabbala Lebensanalysen Lebensziele, 
Lernaufgaben Ihrer Seele für dieses 
Leben, Kabbala Lebensbaum und Ener- 
giebild für persönl. Lebensanweisung,
Tel: 08233-7958962, www.kabbala.de

Unser Angebot

Max. 5 Zeilen 
mit je 40 Zeichen (inkl. Leerz.) 

für  € 45,‑ pro Jahr

redaktion@elexier-magazin.de
Tel.: 09525 - 98 297 24

Ihr Adresseintrag:

Die Rosenkreuzer des LECTORIUM ROSICRUCIANUM

Inneres Christentum in moderner Zeit

Licht-Forum

Das Lectorium Rosicrucianum (LRC) ist seit vielen Jahren weltweit aktiv. 
Als gnostische Geistesschule wollen ihre Mitglieder ein inneres Christen-
tum verwirklichen.
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Weitere Informationen auf der Website des LRC:  www.rosenkreuz.de
Internationale Schule des Goldenen Rosenkreuzes LECTORIUM ROSICRUCIANUM e.V.

Rotebühlstraße 115, Am Feuersee, 70178 Stuttgart

Geprägt durch das Urchristentum und die herme-
tischen Weisheitslehren beginnt der spirituelle 
Weg der Rosenkreuzer im göttlichen Urkern des 
Menschen, der Rose des Herzens. 

Wer dieses innerliche Kraftzentrum einmal in sich 
selbst erfahren hat,  macht es zum leitenden Prin-
zip in seinem Leben. Er steht am Beginn einer 
großen Wandlung nach Seele, Geist und Körper.
Ziel ist eine neue Beseelung, die aus ganz ande-
ren Kräften lebt. Es sind Kräfte aus dem Gebiet 
des ursprünglichen göttlichen Lebens, der höhe-
ren, reinen Natur. Diese Kräfte unterscheiden sich 
eindeutig von den auf die Materie gerichteten, 
ich-betonten. Gnosis ist die innere Erkenntnis 
der allgegenwärtigen Lichtkraft Gottes. 

In der rosenkreuzerischen Philosophie bestehen 
Bezüge zu den Mysterien des Altertums, zu den 
Einweihungsstätten im alten Ägypten, im Vorde-
ren Orient, in Griechenland und im mittelalterli-
chen Europa und Asien. Im gnostischen Mythos 
wird die Lichtperle wieder erweckt, Meister 
Eckhart spricht vom Seelenfünklein, die Vedan-
ta von Atman.

Um eine konzentrierte geistige Arbeit zu gewähr-
leisten gibt es ein weltweites Netz von Zentren 
des LRC. In Stuttgart ist das LRC seit über 40 Jah-
ren aktiv. Bei Lesungen, Vortragsreihen und 
Tempelbesuchen besteht die Möglichkeit, sich 
mit dem Denken und der spirituellen Arbeit der 
Rosenkreuzer vertraut zu machen. Sie sind herz-
lich willkommen.

Gnosis als
lebendige
Wirklichkeit
monatlich stattfindende Gesprächsreihe 
beginnend Mo, 10.01.2011 · 20:00

Grundlagen der Lehre
der Rosenkreuzer
Eine Einführungsreihe in die spirituelle 
Lehre und den Weg der Rosenkreuzer im 
21. Jh., in Stuttgart
beginnend Di, 22.02.2011 · 20:00

www.rosenkreuz.de

Internationale Schule des Goldenen Rosenkreuzes
LECTORIUM ROSICRUCIANUM e.V.

Die Stimme der Seele

Rostock
Mittwoch, 17. Nov., 19.30 Uhr
Vortrag: „Die Alchemie der Rosen-
kreuzer“
Ökohaus e.V., Hermannstr. 36

Hamburg
jeden Dienstag, ab 2. Nov., 20 Uhr
Themenreihe im Wochenabstand:
„Die Universelle Weisheitslehre“
Droopweg 31

Rosenreuzer sehen
manches anders

Kiel
Dienstag, 2. Nov., 20 Uhr
6. Abend: „Die spirituelle Arbeit der
Rosenkreuzer und ihre geheime Hilfe“
Andreas-Gayk-Str. 23-25

Der Eintritt zu allen Veranstaltungen ist kostenfrei.

Internationale Schule des Goldenen Rosenkreuzes
Droopweg 31, 20537 Hamburg
040 - 21 22 33, hamburg@rosenkreuz.de
Andreas-Gayk-Str. 23-25, 24103 Kiel
04 31 - 97 05 61, kiel@rosenkreuz.de

www.rosenkreuz.de

Dienstag, 14. Dez., 20 Uhr
Vortrag: „Weihnachten aus Sicht der 
Rosenkreuzer“
Andreas-Gayk-Str. 23-25

Rotebühlstraße 85 · 70178 Stuttgart, 1. OG, 
Haltestelle Feuersee
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Eine Pflanze aus den mexikanischen Tropen, 
die entweder zur natürlichen Verhütung, zur 
Hormontherapie in den Wechseljahren oder 
zur Linderung   (prä‑) menstrueller Beschwer‑
den eingesetzt wird. Während die Pille rigo-
ros Eireifung und Eisprung verhindert und die 
monatliche, segensreiche Blutung unterdrückt, 
macht Wild Yam nichts von alledem. 
Wild Yam bietet jungen Frauen eine ideale Lö-
sung zur gesunden und nebenwirkungsfreien 
Verhütung, reguliert und harmonisiert neben-
bei das hormonelle Gleichgewicht (was in 
niedriger Wild-Yam-Dosierung zur Erfüllung lang 
gehegter Kinderwünsche führen kann) und lässt 
prämenstruelle Beschwerden in Vergessenheit 
geraten. 
Wild Yam sorgt für Wechseljahre, die ohne die 
berüchtigten Symptome ablaufen. Die Wechsel-
jahre können endlich als Phase des Übergangs 
in einen neuen, freieren Lebensabschnitt wahr-
genommen und genossen werden. Nach den 
Wechseljahren ist Wild Yam ein ähnlich wertvoller 
Begleiter. 
Ältere Frauen schätzen Wild Yam aufgrund sei-
ner außergewöhnlich intensiven Stärkung der 
Knochen, was die Osteoporosevorbeugung zu 
einem Kinderspiel werden lässt. Wenn frau sich zu-
sätzlich an gewisse Ernährungsregeln hält (Fleisch, 
Milchprodukte und Zucker meiden, viel Wasser 
und Frischkost) und regelmäßig entsäuert, dann 
besteht nicht einmal die Gefahr von Faltenbildung. 
Der Alterungsprozess hat keine Chance.
Doch Wild Yam hat noch andere Wirkungen. Bei 
rheumatischen Beschwerden, Darmentzün‑
dungen und steifen Muskeln hilft Wild Yam 
schmerzlindernd und entzündungshemmend. 
Und schon die Azteken – bevorzugt die Männer – 
nahmen Wild Yam als Verjüngungsmittel ein. Ne-
benwirkungen sucht man bei Wild Yam vergeblich.

Für weitere Information und Bezug: 
LEBENSQUELLE ‑ Ernährungs‑ und Gesund‑
heitsberatung, Tel. 09525‑98 12 46

Mexican Wild Yam 
die Mexikanische Wilde Yamswurzel 

für hormonelle Balance

Geschrieben&Gelesen
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JOHANNES HOLEY
BIS ZUM JAHR 2012
Der Aufstieg der Menschheit
440 Seiten, 20,30 Euro, Amadeus Verlag, ISBN 978-3-9805733-7-5  

Unser lebendiger Planet samt Menschheit stehen heute am Beginn eines neuen 
Zeitalters, dem Wassermann-Zeitalter. Damit wird zugleich der Beginn einer 
neuen, höheren Schöpfung eingeleitet – auf der Basis einer höheren Schwin-
gungsfrequenz. Dieser dabei entstehende Prozess der Transformation ist bereits 
voll im Gange.

Diese Schwingungserhöhungen werden in den Jahren bis 2012 (und danach?) 
stetig ansteigen und die Geschwindigkeit des globalen Ablaufs der Umwand-
lung wird weiter rapide zunehmen.

Dieses Buch klärt auf: Warum trafen so viele Prophezeiungen bisher nicht ein? Was könnte davon bis 
2012 doch noch auf uns zukommen? Was können wir und die Menschheit dabei noch verbessernd 
beeinflussen? Dabei stehen der Menschheit neues kosmisches und göttliches Licht an dieser Multi-
Schnittstelle kosmischer Zyklen-Enden zur Verfügung, u.a. der galaktische Photonenring. Das Wissen, 
das wir dafür benötigen, trägt jeder in sich. Praktische Anleitungen führen in eine neue spirituelle 
Lebensweise. Und vieles andere mehr.

„Jeder, der dieses zusammenfassende Buch gelesen hat, bekommt einen topaktuellen Überblick, der 
über die veröffentlichten ‚Prophezeiungen’ aus den verschiedensten Lagern noch weiter hinausgeht.“

Erhältlich in jeder Buchhandlung oder vom Autor handsigniert unter Johannes Holey, Zur Lochmühle 
10, 88634 Großschönach.

GORDON NEUFELD UND GABOR MATÉ
UNSERE KINDER BRAUCHEN UNS!
Die entscheidende Bedeutung der Kind-Eltern-Bindung
333 Seiten, 19,80 Euro, Genius Verlag, ISBN 978-3-934719-20-0

Wir sind freie geistige Wesen, aber Der Bindungsdrang ist der stärkste Instinkt 
unseres Säugetier-Gehirns. Erst auf dem Boden emotionaler Geborgenheit 
in tiefen, stabilen Bindungen ist die Reifung zu echter, selbstbewusster Ei-
genständigkeit möglich. Dieses zentrale Bindungsbedürfnis wird in unserer 
modernden Gesellschaft immer öfter nicht erfüllt, zahlreiche Lern- und Ver-
haltensstörungen sind die Folge. 

Dieser Bestseller aus Kanada erläutert eingehend und überzeugend, wie wir 
unsere Kinder und ihr Verhalten von innen heraus verstehen und ihre Entfal-
tung sinnvoll begleiten können.

Denn wir können unseren Kindern sehr einfach geben, was sie brauchen - wenn wir um die elemen-
tare Kraft der Bindung wissen. 

Hauptautor Prof. Neufeld (Vancouver) ist einer der renommiertesten Bindungsforscher weltweit, 
das Buch ist in zahlreiche Sprachen übersetzt worden. Weitere Informationen, auch zur deutschen 
Neufeld-Ausbildung, finden Sie auf www.neufeldinstitute.de und www.neufeldinstitute.com.
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ELKE ÜBELACKER-SCHWENDER

ERNÄHRUNGS- UND 
GESUNDHEITSBERATUNG

Elsaweg 9
97486 Königsberg

Tel: 09525 - 98 12 46
Fax: 09525 - 98 12 48 

lebensquelle-schwender@web.de

Wild Yam
120 Kapseln: 36,- €

OPC
100 Kapseln: 27,80 €

Flor-Essence
2 Monats-Kur: 25,90 €

Rechts-Regulat
Enzyme, 350 ml: 39,90 €

MSM 
120 Tabletten: 29,- €

Magnesiumzitrat
150 Kapseln: 14,90 €

Colon Vital 
240 gr.: 26,80 € 

Mineral Power Urmineralien
100 ml: 25,90 € 

Kolloidales Silber
100 ml mit Sprühaufsatz: 19,80 €
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Nächstes Hauptthema:

Die Bedeutung der 
weiblichen Kraft
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