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Liebe Leserinnen 
und Leser,

seit Ende letzten Jahres 
füllt der für 200 Milli-
onen Dollar gedrehte 
Hollywoodfilm „2012“ 
die Kinos. Wie immer 
wenn es ums große 
Geld geht ist die Zielsetzung eines Films dieser 
Kategorie nicht wissenschaftlich fundiertes 
Material aufzuarbeiten oder sonstige seriöse 
Recherchen zu betreiben, sondern schlicht 
und einfach „Sensationsmache“.

Noch immer wird von den Massenmedien und 
deren Beherrscher mit allen zur Verfügung 
stehenden Mitteln versucht, das Kollektivbe-
wusstsein mit Negativität und Angst zu füttern 
wo immer es geht. Schließlich lebt das gegenwär-
tige „alte“ – aber bald der Vergangenheit angehö-
rende – System von dieser Art Energien, sind sie 
doch seit Jahrtausenden der beste Garant für das 
globale Spiel von Macht und Ohnmacht.

Wie man jüngst am Beispiel „Schweinegrippe“ be-
obachten konnte, fällt es den diesbezüglichen Ini-
tiatoren in der Tat zunehmend schwerer, mit ihren 
bewährten Methoden erfolgreich die Geschicke 
der Menschheit zu manipulieren und zu steuern. 
Zu hoch sind inzwischen die hereinströmenden 
und wissenschaftlich nachweisbaren kosmischen 
Energien, die der Auslöser für einen sich immer 
dynamischer vollziehenden weltweiten Bewusst-
seinswandel sind. Nicht Weltuntergang á la Hol-
lywood, sondern (R)Evolution in Richtung eines 
sog. „Goldenen Zeitalters“ mit einem geheilten 
und befriedeten Planeten steht im Drehbuch der 
Schöpfung für unsere wundervolle Erde. Welche 
Rolle das ominöse „Jahr 2012“ im Rahmen dieser 
sich immer deutlicher abzeichnenden großen 
Transformation spielen könnte bzw. wird, darü-
ber gibt es in dieser Ausgabe einige interessante 
Informationen.

Bleiben Sie wach und offen

Editorial
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Bewusst und
    erfüllt leben
Ein harmonischer Fluss der Lebensenergie ist essenziell für ein erfülltes Leben.  
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Wir haben eine kleine Winterpause eingelegt, 
um einer Reihe, sich seit geraumer Zeit abzeich-
nender Entwicklungen und daraus resultierender 
Neustrukturierungen Rechnung zu tragen, die wir 
Ihnen hier nun vorstellen möchten: 

Schwerpunktverlagerung auf die Groß-
raumregionen Stuttgart und Freiburg
So bedauerlich es für die Einen sein mag, so 
erfreulich wird es für die Anderen sein: 
Ab der Ihnen vorliegenden Ausgabe findet ein 
starker Konzentrationsprozess der Gesamtauflage 
auf die beiden Großraumregionen Stuttgart  
und Freiburg statt. D.h. für alle in diesen Gebieten 
lebenden Menschen gibt es in Zukunft eine weit 
größere Palette an Auslagestellen, an denen es 
möglich ist, das Elexiermagazin mitzunehmen. 
Durch diese Verlagerung unserer Schwerpunkte 

wird es dafür in einigen anderen Städten und 
Gebieten zu einer Reduzierung kommen. 

Für alle in den Zentren Stuttgart und Freiburg 
aktiven potenziellen Inserenten, die Interesse 
daran haben, das Elexiermagazin zu nutzen, 
um ihre ganzheitlichen Angebote jedweder Art 
einer breiten Leserschaft zugänglich zu machen, 
hat der Konzentrationsprozess den Vorteil, nun 
erheblich mehr Leser zu erreichen, als dies bis-
her der Fall war. 

Bekanntermaßen ist das Elexier-Magazin durch 
seine hochwertige attraktive Aufmachung 
sowie durch das Konzept, durch hochkarätige 
Artikel eine große Anziehungskraft auf Leser 
auszuüben, in Baden-Württemberg einmalig 
und dementsprechend beliebt. Diese Beliebt-

Neuigkeiten aus der RedaktionNeuigkeiten aus der Redaktion

heit möchten wir durch eine Erweiterung unserer 
Anzeigenpalette weiterhin steigern:

Neue Rubriken „Galerie“ und „Adressen 
der Region“
Die Galerie eignet sich für eine längerfristige 
Bewerbung eigener Dienstleistungsangebote 
im Visitenkartenstil und besteht aus den Anzei-
genformaten 1/5 und 1/10 Seite (s.S. 22/23) zu 
moderaten Preisen. Die Gestaltung der farbigen 
Anzeige ist dabei im Preis inbegriffen.
Im Verzeichnis Adressen der Region (s.S. 23) 
können Sie per Jahreseintrag Ihren Namen, 
Fachgebiete, Adresse und Kontaktdaten ver-
öffentlichen. 

Bei dieser Gelegenheit sei auch auf den übersicht-
lichen und klar strukturierten Veranstaltungs-
kalender in der Heftmitte hingewiesen, der ein 
anschauliches Forum zur Veröffentlichung von 
Vorträgen, Workshops und Seminaren der 
Region darstellt. 
Nach wie vor erhalten bleibt natürlich der Klein-
anzeigenmarkt mit kostenlosem Farbbalken. 

Preisnachlässe
Für Inserenten besonders erfreulich ist der 
Umstand, dass bei den allermeisten Anzeigen-
formaten und –typen die Preise z.T. erheblich 
reduziert wurden. 
Parallel dazu wurde im Kleinanzeigenbereich 
die Zeichenzahl erhöht. 
Nach wie vor gibt es bei allen Formen von gestal-
teten Anzeigen ab einer gewissen Schaltungs-
häufigkeit auch die Möglichkeit, einen attraktiv 
gestalteten redaktionellen Beitrag kostenlos 
dazu zu erhalten. 

Die aktuellen neuen Mediadaten finden Sie 
im Internet auf unserer Webseite www.elexier-
magazin.de zum Runterladen. Oder fordern Sie 
sie telefonisch oder per Email an. 

Neuer Internetauftritt
In Kürze wird auch der gesamte Internetauftritt 
komplett überarbeitet und für Inserenten weitere 
attraktive Möglichkeiten bieten. Aufgrund der gro-
ßen Beliebtheit bei den Lesern durch die allseits 
sehr geschätzten Artikel werden über das Internet 

weitere Leserkreise erschlossen. Da alle Ausgaben 
kostenlos im Internet veröffentlicht werden, wer-
den mit der neuen Webseite sämtliche Anzeigen 
und PR-Aktionen jeder Ausgabe aufgewertet. 

Fachkundige Beratung
Kontinuität ist das A und O jeder Werbung. Es 
ist ein alter Erfahrungswert in der Werbebranche, 
dass Anzeigen i.d.R. umso erfolgreicher sind, 
desto häufiger sie erscheinen. 

Übrigens: Studien bei vergleichbaren kostenlosen 
Magazinen haben ergeben, dass allein von der 
Printausgabe jedes einzelne Heft durchschnittlich 
von 2,5 Menschen gelesen wird, was demzufolge 
beim Elexiermagazin einer Gesamtleserschaft 
von durchschnittlich immerhin 40.000 Perso-
nen entspricht. 

Lassen Sie sich von uns beraten. Wir machen 
Ihnen ein lukratives Angebot für Ihre best-
mögliche Werbepräsenz!

Neue Mitarbeiterin
Nicht zuletzt möchten wir Ihnen noch unsere 
neue Mitarbeiterin Antje Müller vorstellen: 1968 
geboren und in Stuttgart 
aufgewachsen verbindet 
sie ihre Erfahrung als 
selbständige Grafikerin 
mit ihrem langjährigen 
spirituellen Interesse 
nun auch für das Ele-
xier-Magazin und seine 
Leser und Inserenten. 
Sie ist ausgebildete 
Buchhändlerin, hat Freie 
Kunst studiert und u.a. 
an der Braunschweiger 
Kunsthochschule unter-
richtet. Ihr vielseitiger beruflicher Hintergrund 
wird getragen von der Freude am Umgang mit 
Menschen. Bereits seit der 2. Ausgabe des Elexiers 
ist sie Verteilerin im Raum Heilbronn/Weinsberg.

Mit all diesen Neuerungen gehen wir einen weite-
ren Schritt mit dem Elexier-Magazin in die Neue 
Zeit und freuen uns gemeinsam mit Ihnen auf die 
weiteren Ausgaben.

Die Welt ist im Wandel 
– das Elexier natürlich auch!
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Stuttgart

Freiburg

Heilbronn

Reutlingen

Ulm

Karlsruhe
Kornwestheim

Emmendingen

Breisach

Kirchzarten

Fildern

Esslingen

Fellbach

Waiblingen

Lahr

Bietigheim-Bissingen

Teningen

Ludwigsburg
Leonberg

Waldkirch

Offenburg

Backnang

Kirchheim unter Teck

Winnenden

Müllheim

Göppingen

Nürtingen

Tübingen

Bad Krozingen

Schwäbisch-HallPforzheim

Staufen

Für Sie präsent in den Großraumregionen

Stuttgart und Freiburg!
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Kornkreise

Seit den 1980er Jahren erscheinen in Raps- und 
Getreidefeldern in Südengland und mittlerweile 
auch weltweit Piktogramme, deren Herkunft 
nicht geklärt sind. Anfänglich waren die Muster 
relativ einfach, aber von Jahr zu Jahr nahmen sie 
an Komplexität zu. Ihre Größe bewegt sich meis-
tens im Bereich von 50 bis 100 Metern, die größ-
ten sind zwischen 400 und 500 Metern lang. 

Sie erscheinen meistens über Nacht und 
innerhalb von kürzester Zeit, und die 
Halme sind nicht gebrochen, sondern 
gebogen.

Die Vertreter des vorherrschenden materialis-
tischen Weltbildes sind sehr bemüht, dieses 
Phänomen lächerlich zu machen. Besondere 
„Abteilungen“ schaffen sporadisch sogar selber 
Kornkreise, die sie dann als Fälschung entlarven, 
um dadurch den Eindruck zu erwecken, alle 
Kornpiktogramme seien eine Fälschung. Der 
Verdacht besteht auch, dass ähnliche „Abteilun-
gen“ bemüht sind, echte Piktogramme als erste 
zu orten, damit sie die gebogenen Getreidehalme 
mit Brettern niedertreten und brechen können. 
Dann verkünden sie, sie hätten diese Piktogram-
me selber angefertigt.

Wer jedoch die Vielzahl der Piktogramme ohne 
vorgefasste Meinung betrachtet, erkennt und 
fühlt sogleich, dass sie eine faszinierende Aus-
strahlung haben (zumindest diejenigen, die einer 
lichtvollen Quelle entstammen). 

Hier sind Intelligenzen am Werk, die auf 
eine spielerische Weise faszinierende und 
geniale Energiemuster erzeugen – jeden 
Sommer Hunderte, und das schon seit 
über dreißig Jahren. 

Schamanen und andere hellsichtige Menschen 
erkannten in diesen Piktogrammen von Anfang 
an Zeichen der heute sich intensivierenden 
Transformation.

2012
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Lichterscheinungen

Die Völker Mittelamerikas (Mayas, Azteken) ver-
fügten über ein hohes astronomisches Wissen 
und berechneten z.B. auf Jahrhunderte hinaus 
die große Sonnenfinsternis vom 11. Juli 1991. 
Genau an diesem Tag fand über Mexiko eine 
Sonnenfinsternis statt, die mit 6 Minuten und 45 
Sekunden eine der längsten war, die je beobach-
tet wurde. Dann, so sagten die alten Legenden 
voraus, werde es zur „Rückkehr der Götter“ 
kommen. Und tatsächlich: 

Als Hunderttausende von Menschen 
während dieser Sonnenfinsternis zum 
Himmel hochschauten, erschienen viele 
Lichtpunkte am Himmel, die sich beweg-
ten, wobei einige auch geometrische 
Formationen bildeten. 

Solche Ufos erschienen in der Folge noch öfters 
über Mexiko. Einmal musste in Mexiko City sogar 
der Flugplatz für eine Stunde gesperrt werden, 
weil der Flugverkehr der „Ufos“ im Luftraum über 
der Hauptstadt zu dicht geworden war.

Zu einer weiteren historischen Massensichtung 
kam es am Sonntag, 20. Mai 2007, über Lima, der 
Hauptstadt von Peru. 
Zur Mittagszeit erschienen am helllichten 
Tag zwei- bis dreitausend kleine und große 
Lichtpunkte und waren für eine halbe Stunde 
sichtbar. Wiederum sahen dies Hunderttau-
sende von Menschen, und es entstanden viele 
Filmaufnahmen, auch von einem professionellen 
Fernseh-Team. 
Das peruanische Fernsehen brachte Sonder-
berichte. Der Kommandant der peruanischen 
Luftwaffe, Julio Chamorro, bestätigte in einem 
TV-Interview, dass diese Lichterscheinungen 
nichts mit Flugzeugen, Ballons, Satelliten oder 
atmosphärischen Anomalien zu tun hatten, son-
dern dass ein unerklärliches Phänomen vorliegt, 
das jedoch mit intelligenter Steuerung und mit 
einer Art von Technik zu tun hat. 

Später folgten über Südamerika weitere Erschei-
nungen, am 25. November 2009 wiederum eine 
Massensichtung über Lima. Die Lichtpunkte gin-

gen in Dreieck- und Achteckformationen über, ei-
nige verdoppelten sich plötzlich (siehe youtube, 
Stichwörter „Flotilla de OVNIS“,  ovni Peru, usw.; 
ovni ist der spanische Begriff für „Ufos“).

Geisteskräfte

Die Bibel sagt, dass in der Zeit des Wandels, 
„wenn der Tag des Herrn naht“, viele Menschen, 
„Junge und Alte“, vor allem auch einfache Men-
schen („Knechte und Mägde“), paranormale 
Geistesfähigkeiten entwickeln werden. Be-
sonders bekannt ist die Bibelstelle Joel 2,28–32 
(oder 3,1–5 in einer anderen Zählung), die der 
Apostel Petrus beim Pfingstereignis zitierte 
(Apostelgeschichte 2,16–20). Ähnliches sagen 
auch andere religiöse und mystische Quellen 
aus aller Welt.

Auch hier sehen wir, dass sich diese Prophezei-
ung erfüllt. 

Immer mehr so genannte Indigo- und 
Kristallkinder legen erstaunliche Fähig-
keiten an den  Tag, immer mehr Menschen 
erleben am eigenen Leib Geistheilungen, 
und seit der Mitte des 20. Jahrhunderts 
traten und treten zahlreiche Heiler und 
spirituelle Pioniere mit phänomenalen 
Kräften auf (z.B. Bruno Gröning, Daskalos, 
Sathya Sai Baba, Haidakhan Babaji, Joao de 
Deus, Braco usw.).

Kornkreise, Lichterscheinungen, Geisteskräfte:

Die positiven Zeichen 
des Wandels

von Armin Risi

Die alten Kulturen und Mysterientraditionen sagen, dass die Zeit nicht linear, 
sondern zyklisch verläuft und dass die Menschheit bereits mehrere „mythische“ 
Zeitalter durchlaufen hat. Auch heute, so sagen sie, stehe wieder ein Übergang 
in ein neues Zeitalter bevor. Was bedeutet dies? Und was sind die Zeichen, die 
heute auf einen solchen Wandel hinweisen? 

Avebury, Wiltshire, England, 1. Juli 2009

Wiltshire, England, Sommer 2001
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Was hat das mit 2012 zu tun?

Die obigen Beispiele – und es gäbe noch viele 
mehr – zeigen, dass wir heute in einer Zeit le-
ben, in der sich jenseits der Schlagzeilen und der 
Massenunterhaltung Erstaunliches anbahnt. Das, 
was unter diesen Phänomenen echt ist und aus 
dem Geist der göttlichen Transformation stammt, 
entspricht dem, was in der Bibel als „Zeichen am 
Himmel und auf der Erde“ vorausgesagt wurde. 

Es ist unbestreitbar, dass sich heute diese 
Zeichen verdichten, und genau in diese 
Zeit hinein kommt nun auch der Hinweis 
auf das ominöse Jahr 2012. 

Das Besondere an diesem Jahr ist, dass mit der 
Wintersonnenwende 2012 der Maya-Kalender 
endet. Dies wiederum ist bedeutungsvoll, weil 
der Maya-Kalender in Synchronizität mit kosmi-
schen Zyklen steht. Diese Zeitangabe wurde also 
nicht willkürlich festgelegt, sondern wurde von 
den Maya-Priestergelehrten nach astronomisch-
metaphysischen Kriterien berechnet.

In den Jahren vor und nach dieser Zeitenwende, 
so lautet die Prophezeiung der Maya-Überlie-
ferung, wird es zu einer Transformation des 
globalen Bewusstseins kommen. 

Dazu gehört, dass der Mensch wieder die 
Realität der höherdimensionalen Welten 
wahrnimmt und sich selbst als geistiges 
Wesen erkennt, das nicht stirbt, wenn der 
Körper stirbt. 

Der Mensch wird sich wieder seiner geistigen Her-
kunft bewusst werden – und die hier erwähnten 
Zeichen erinnern uns an diese Her- und Zukunft. 
„Wer Augen hat, der sehe.“

Wenn wir die positiven und auch die warnen-
den Zeichen der Zeit ernst nehmen, dann wird 
es möglich, dass wir als Menschheit eine Zukunft 
des Friedens, des gegenseitigen Respekts und der 
harmonischen Vielfalt kreieren.

Armin Risi
geb. 1962 in der Schweiz, 
lebte als Mönch für 18 Jah-
re in vedischen Klöstern in 
Europa und Indien und 
studierte die Sanskrit-
Schriften sowie westliche 
und östliche Philosophie; 
lebt seit 1998 als frei-
schaffender Schriftsteller 
und Referent; ist Autor 
dreier Gedichtbände und 
der Schrift „Vegetarisch leben“ (mit Ronald Zürrer) 
sowie der Sachbuch-Trilogie „Der multidimensionale 
Kosmos“ (Gott und die Götter – Das Mysterienwissen 
der vedischen Hochkultur / Unsichtbare Welten / 
Machtwechsel auf der Erde) und des spirituell-philo-
sophischen Handbuchs „Licht wirft keinen Schatten“; 
im Herbst 2009 erschien das theistische Manifest „Der 
radikale Mittelweg – Überwindung von Atheismus und 
Monotheismus“.

Weitere Informationen unter: 
www.armin-risi.ch

Termine mit Armin Risi in Stuttgart siehe auch 
Veranstaltungskalender Seite 24.

© der Kornkreisfotos: 
Andreas Müller, kornkreise-forschung.de
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M an sagt von den Ma-
yas, Sie seien Mei-

ster der Zeit und der 
Zeitberechnung und 
dennoch verstehen sie 
darunter etwas grund-
legend anderes, als wir 
hier in Europa das tun. 
Und das ist schon ein 
wesentliches Kriterium, 
um den Maya-Kalender 
und seine Botschaft zu ver-
stehen. Denn im Vergleich zu 
unserem Gregorianischen Kalen-
der, der fast weltweit in Gebrauch ist, 
vermittelt uns der Maya-Kalender eine andere 
Dimension. 

Die Maya-Indios sprachen immer vom 
Schöpfungsstrom, also einer Energie 
die aus der Quelle, dem Galaktischen 
Zentrum, oder wie sie es nennen, dem 
„Hunabku“ kommt. 

Und dieser Schöpfungsstrom wurde in einem 
sehr komplexen Kalendersystem dargestellt, 
was wir im europäischen Raum unter Maya-
Kalender verstehen. Alleine schon die Tatsache, 
dass der Jahreswechsel unseres Gregorianischen 
Kalenders auf den Sterbetag eines Papstes aus-
gerichtet ist (Papst Sylvester) und der Jahresbe-
ginn des Maya-Kalenders auf eine Galaktische 

Konstellation (Konjunktion 
von Sonne, Erde, Sirius), 

zeigt schon den völlig 
anderen Ansatz dieser 
beiden Kalender. Wäh-
rend dessen wir uns 
im Gregorianischen 
Kalender Jahr für Jahr 

im Kreis drehen (bild-
lich betrachtet), bewe-

gen wir uns mit Hilfe des 
Maya-Kalenders in einer 

spiralförmigen Bewegung in 
ein höheres Bewusstsein. 

Wie schon erwähnt, ist der Maya-Ka-
lender galaktisch ausgerichtet, was soviel be-
deutet, dass die Maya-Indios eine andere Sicht-
weise hatten und die Erde als Teil eines großen 
Systems (Galaxie) betrachteten, während der 
Gregorianische Kalender ausschließlich erdbe-
zogen ist. Durch die Beobachtungen der Plane-
tenbewegungen erkannten die Mayas immer 
wiederkehrende Muster (Fraktale) in der Quali-
tät der Zeit. Diese Qualität der Zeit beschreibt 
die vierte Dimension in ihrer Kosmologie, die 
aus insgesamt 13 Dimensionen besteht, wobei 
allgemein bekannt ist, dass die dritte Dimension 
unsere physische Realität ist und die vierte Di-
mension jenen Bereich umschreibt, in dem sich 
die archetypischen Wirkkräfte befinden, die auch 
in unserem menschlichen Energiefeld (Aura) vor-
handen sind. 

Der Mayakalender 
und der Beginn 

eines neuen Zeitalters
von Raphael Reiter

In Mittelamerika lebt das Volk der Maya, das in früheren Jahrhunderten eine hochstehende Kultur mit einer 
langanhaltenden Blütezeit entwickelt hat. Die Maya besaßen hervorragende mathematische Kenntnisse 
und verfügten über ein erstaunlich exaktes astronomisches Wissen. All diese Erkenntnisse gipfelten in meh-
reren komplexen Kalendersystemen. Der sog. Tzolkin beschreibt ein Zusammenspiel zwischen kosmischen 
Konstellationen und Bewusstseinsepochen. Er endet am  21.12.2012, da die Maya offenbar ein Ereignis von 
solch bewusstseinsverändernder Tragweite erwarteten, dass Sie darüber hinaus gehende Berechnungen 
für sinnlos erachteten.

2012 Die positiven Zeichen des Wandels 2012
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Die Matrix des Maya-Kalenders, der sogenannte 
TZOLKIN (Tage zählen) besteht aus 20 Arche-
typen, sogenannten KIN (Tag, Sonne) und 13 
Galaktischen Tönen. Jedes dieser 20 KIN’s gibt 
es in 13 Varianten, die zusammen 260 archetypi-

sche Muster ergeben, die den TZOLKIN, oder den 
Webstuhl der Zeit bilden
Die 20 Archetypen haben ihren Ursprung im 
Alltagsleben der Maya-Indios. 

In einer jeweils 13-tägigen Welle be-
wegt sich also die ZEIT/ENERGIE und 
wechselt dabei sowohl das Thema als 
auch die Frequenz. 

Über ein ganzes Jahr verteilt, bewegen sich 
diese 13-tägigen Wellen zusätzlich in einem 
13-monatigen Raster, die jeweils 28 Tage (Zyklus 
des Mondes/der Frau) beinhalten. Aus dieser 
kurzen Darstellung ist schon die Komplexität des 
Maya-Kalenders ersichtlich, der sich in fraktalen 
Mustern darstellt, die nicht nur diese 13-tägigen 
Wellen und 13 Monate umspannen, sondern 
darüber hinaus größere Zyklen umfassen, so wie 
wir dies jetzt mit dem Jahre 2012 erleben werden, 
wo viele Zyklen auslaufen und logischerweise 
neue beginnen. 
Der große Zyklus von 26.000 Jahren, der 
auch als Weltzeitalter in den indischen Veden 

beschrieben wurde, ist ebenfalls auf eine 
astronomische Berechnung zurückzuführen 
und geht im Jahr 2012 zu Ende.  Diese spe-
zielle galaktische Position, die die Erde nun 
einnimmt, beschert uns unter anderem ver-
stärkte kosmische Einstrahlungen (siehe auch 
Artikel i. d. letzten Ausgabe). 

Durch die Beobachtung der Tages‑ 
energie mit Hilfe des Maya-Kalenders, 
kann man nun die sich verändernde 
Qualität der Zeit wahrnehmen, sowie 
Resonanzen zum eigenen Leben er-
kennen. 

Sie können sowohl harmonisch und unterstüt-
zend sein, als auch disharmonisch und sind eine 
einfache und praktische Nutzung des Maya-
Kalenders. Wenn man zudem die Archetypen 
kennt, kann man sie auch in seinem Leben 
aktivieren. Dabei handelt es sich um die klei-
nen alltäglichen Anpassungen oder wie es José 
Argüelles (Buchautor von Maya-Faktor)    nennt, 
um den Synchronizitätsstrahl, in dem wir uns nun 

im letzten Fraktal eines  5.200 jährigen Zyklus 
befinden.

Wie schon anfangs erwähnt, beschreibt der Maya-
Kalender eine sich verändernde Energiequalität, 
die sich aus der Beobachtung der Planetenbewe-
gungen ergeben, worin die Erde miteinbezogen 
ist. Die Erde hat keine fixe Position in unserem 
Sonnensystem und ebenso bewegt sich das 
Sonnensystem um das Galaktische Zentrum. 
Diese Positionsveränderung unserer Erde im 
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Yukatan, Belize, Nord Guatemala
17 Tage Rundreise vom 28. Mai – 14. Juni 2010

Dezember 2012, ein Datum, 
welches in den letzten Jahren zu 
sehr vielen Diskussionen anreg-
te. Komme selbst und erfühle 
welche Energien jetzt schon 
präsent sind. Auch Du darfst 
erfahren, was Maya bedeutet.

Organisation:

Karin Stahl  
Leo-Höfingen
Mobil: 0160-8378714
www.karinstahl.de 

galaktischen Raum ist es primär, die sowohl 
unsere massiven und teilweise radikalen Ver-
änderungen als auch Zerstörungen verursa-
chen. Ebenso  wie sie auf der globalen Ebene 
in Form von  Naturkatastrophen zu sehen sind, 
finden sie auch auf der wirtschaftlichen und so-
zialen Ebene bis hin zur individuellen Ebene statt, 
was wahrscheinlich jeder selbst oder in seinem 
Umfeld wahrnehmen kann.
Diese teilweise radikalen Veränderungen sind 
ein Anzeichen dafür, dass alte Strukturen auf-
gelöst werden, die nicht mehr der Entwicklung 
der Menschheit dienlich sind. 
Das faszinierende an der aktuellen Zeit, in der wir 
uns nun befinden ist, das wir diesen Übergang in 
ein neues Zeitalter miterleben können, den wir 
allgemein als einen Bewusstseinswandel oder 
Quantensprung beschreiben. Bisher hat sich die 
Menschheit hauptsächlich mit der physischen, 
materiellen Ebene beschäftigt und die Expan-
sion in einem extremen Ausmaß betrieben. Das 
entscheidende Motto war „Wirtschaftswachstum“ 
und erdgebunden.
Das Motto, das wir über das kommende 
Zeitalter schreiben könnten, wäre „Geistige 
Expansion“. Denn wir haben zwar mit Hilfe 
der Technik vieles erreicht, aber dabei ist unser 
Seelenleben verkümmert. Wenn wir uns den 
Planeten ansehen, dann werden wir feststellen, 
dass Wenige viel haben und Viele wenig haben. 
Dieses Ungleichgewicht ist nicht die Basis für ein 
friedliches, gemeinsames Leben wie dies ein 
Merkmal des nächsten Evolutionsschrittes im 
neuen Zeitalter der Fall sein wird.

In dieser „Geistigen Expansion“ haben 
wir also die Chance auf Selbsterkennt-
nis,  die zu einer neuen Weltsicht führen 
wird, in dem Verständnis und Toleranz, 
sowie Mitgefühl und Liebe vorhanden 
sein werden. 

Zuvor wird sich aber jeder mit seinen Schattenthe-
men beschäftigen müssen, denn die Auflösung 
alter Strukturen ist eine notwendige Vorausset-
zung um ein höheres Bewusstsein zu erreichen. 
Insbesondere ist es die Angst, die zurzeit wie ein 
Schatten über den Menschen liegt, die aufgrund 
der sich verändernden Ereignisse aktiviert wird.

Doch es ist vorwiegend die begrenzte Sicht und 
Unwissenheit über das was tatsächlich geschieht. 
Wenn man jedoch einem unbekannten, angstma-
chenden Geräusch auf den Grund geht, stellt sich 
die Erkenntnis ein und die Angst verschwindet. 
Wenn man weiß, dass es den Tod nur auf der 
physischen Ebene, nicht aber auf der geistigen 
Ebene gibt, kann man eine andere Haltung im 
Leben einnehmen. 
Der Maya-Kalender hilft uns wie eingangs er-
wähnt zu einem anderen Verständnis was das 
Leben in der Zeit betrifft. Zum Ende eines Zyklus 
verdichtet sich der Schöpfungsstrom, so dass 
jeder das Wesentliche erkennen kann, unab-
hängig davon was im Außen passiert.

BUCHTIPP: „Maya-Ticket“ – für die Reise bis 2012 und 
darüber hinaus!   Ein Einführungsbuch zum Maya-Ka-
lender. Robert Raphael Reiter – Edition SONNENLICHT  
www.maykalender.at   

Robert Raphael Reiter
1953 in Wien geboren, seit 
jungen Jahren künstlerisch 
tätig und vorwiegend das 
Selbst erforschend. Seit 30 
Jahren Studium und Praxis 
der Spirituellen Astrologie, 
des Spirituellen Heilens 
und der Heilmeditation. 
Seit 10 Jahren Studium 
des Maya-Kalenders.  Vor-
träge, Seminare, Heilmeditationen und Einzelsitzungen. 
Buchautor von „Spirituelles Heilen“ – „Der Himmel auf 
Erden“ -  „Das Christuslicht ist in Dir“ – „Maya-Ticket“ – 
„Übergang in ein neues Bewusstsein“ und zahlreichen 
Artikeln zu verschiedenen Themen. Seit ebenfalls 10 
Jahren entstehen aus einer Inspiration über den Erz-
engel Raphael die „GOLDENEN SONNEN“, energetische, 
künstlerische Wandobjekte. Lebt abwechselnd in Öster-

Der Mayakalender und der Beginn eines neuen Zeital ters Der Mayakalender und der Beginn eines neuen Zeital ters
2012 2012



Rubrik

    
April-Juni 201012

Rubrik

13
        

April-Juni 201012
    

April-Juni 2010

Es wurden bereits viele Botschaften über den 
Aufstieg übermittelt. Vieles wurde geschrieben 
oder erzählt. Für euch ist das Jahr 2012 etwas, 
worauf ihr euren Fokus lenken könnt. 

In der Dualität ist es für die Menschen 
wichtig, einen Anfang und ein Ende 
vor Augen zu haben. In Wirklichkeit 
gibt es aber weder einen Anfang noch 
ein Ende.

Es gibt ein immerwährendes Energiepotential, 
das sich anhebt und sich in einem bestimmten 
Zyklus der Energien steigert. In diesem Zyklus ist 
alles enthalten, damit sich der Planet Erde mit 
seinem Bewusstsein, genannt Lady Gaia, göttlich 
erkennt. Die Menschen dieses Planeten werden 

sich in ihrem gesamten Potential erkennen und 
danach handeln. 
Die Dualität, in der ihr euch befindet, setzt euch 
Grenzen und will euch glauben lassen,  dass ihr 
mit den dualen Beschränkungen leben müsst. 
Aufgrund eurer Erfahrungen haben sich diese 
Muster in euch eingebettet. 
Für euch ist es fast zur Normalität geworden, mit 
Angst und Sorge zu leben. Was aber, wenn ihr die 
Botschaft des Kryon in euer Herz einziehen lasst 
und spürbar erleben könnt, diese Grenzen und 
Beschränkungen aufzuheben und frei zu sein? Ein 
Leben in Freude, Gesundheit, Fülle, menschli-
cher Liebe und Frieden zu führen? Was wäre, 
wenn du spüren würdest, dass diese Botschaft 
für dich und deine Seele bestimmt ist? Meist 
schaltet sich dann der menschliche Verstand ein 
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und will dir einreden, dass dies nicht sein kann! 
Kein Mensch, so sagt dir dein Verstand, kann 
glücklich leben, ohne Angst und Sorge.

Hier mein lieber Mensch bist du gefragt, denn nur 
du kannst für dich entscheiden, was du glaubst 
oder wie sehr du dem Ruf deiner Seele ver-
traust. Deine Seele flüstert dir zu: Ja es ist möglich. 
In dem Wandel der Zeit, in dem Zyklus der Neuzeit, 
der 1987 begonnen hat und voraussichtlich 2012 
enden wird, ist dies alles möglich. 

Du bist mit allem ausgestattet, was 
du brauchst, um dich göttlich zu 
erfahren und somit dein gesamtes 
Potential als göttlicher Mensch auf 
Erden zu leben. 

Dies war bisher in keinem Zeitzyklus so einfach 
wie in diesem. Die Energien haben sich bereits 
verändert und die Macht des Göttlichen in euch 
erwacht immer mehr. 2012 ist ein Zeitfenster, 
das besagt: Ab diesem Zeitpunkt werden die 
Energien so hoch schwingen, dass das Alte kei-
nen Platz mehr findet. Der Planet erhebt sich, 
um in die Ursprünglichkeit des magnetischen 
Gedankenfeldes zurückzukehren. 

Dies geschieht zu einem Zeitpunkt, 
der alleine von euch abhängt. 

2012 ist ein Datum, das dir begreifbar machen 
soll, welche Fähigkeiten du in dir trägst. Erkenne 
die göttliche Macht in dir und lebe dein gesamtes 
Potential auf Erden. Du wirst spüren, welch ein 
Energieträger du auf Erden bist. Lass dir von 
der Dualität nicht einreden, du seiest es nicht 
wert, sondern erkenne, welch wunderbares 
Geschöpf du bist. 

Lass dich von dieser unermesslichen Liebe tragen 
und vertraue auf den Ruf deiner Seele. 
AN’ANASHA (= Dankbarkeit für alles, was ist). 

Kryon

Channeling Kryon

Der Wandel der Zeit

Sabine Sangitar Wenig ist 
Medium und Lichtarbeite-
rin. Ihren ersten stimmli-
chen Kontakt mit der geis-
tigen Welt hatte sie 1998. 
Seit dem melden sich bei 
ihr viele Engelwesen und 
Aufgestiegene Meister, die 
durch sie sprechen. Sabine 
Sangitar ist ein Hörmedium, 
d.h. sie hört die Stimme der 
Lichtwesen und spricht die-
se nach. So können genaue 
Botschaften und Formeln, 
aber auch die göttliche 
Sprache, die Lichtsprache 
der Elohim, an die Menschen weiter gegeben werden. 
Anfang 2003 meldete sich das Engelwesen Kryon bei 
ihr, der Sabine Sangitar zur Gründung der Kryonschule 
aufrief, womit sie ihren Seelenauftrag, den sie auf hoher 
kosmischer Ebene geschlossen hat, erfüllt. Kryon sen-
det durch das Medium 48 Schritte, die eine Anleitung 
zum Erwachen in deiner Göttlichkeit sind. 

Weitere Informationen unter: 
www.kryonschule.com

Kryon
Kryon ist eine Wesenheit, die aus einem ma-
gnetischen Universum stammt und in dieses 
sog. Erste Zentrale Universum gekommen 
ist, um u.a. den Planeten Erde und die darauf 
lebende Menschheit zu unterstützen, den 
Aufstieg von der 3. Dimension in die 5. 
Dimension zu vollziehen. 

Er ist ein magnetischer Meister und u.a. 
dafür zuständig, die Ankoppelung dieses 
Planeten an die göttlichen Magnetfeld-
bahnen, aus denen der damalige Planet 
Lemuria durch den Einschlag der Luzi-
ferenergie geschleudert wurde, wieder 
herzustellen. Kryon gibt seit mehr als 20 
Jahren weltweit Botschaften zu diesem 
komplexen Geschehen.

von Sabine Sangitar Wenig

OMAR TA SATT, ich heiße dich willkommen.	
Ich bin Kryon vom magnetischen Dienst und ich überbringe euch die Botschaften der 
Neuen Zeit. Viele Menschen haben bereits erkannt, dass sie mehr sind als nur Mensch. 
Die Menschen spüren, dass sich die Energien verändern und sich ein Wandel der Zeit 
vollzieht. Im Außen sowie im Innen. Die Frage, die sich viele stellen, lautet: Was passiert 
im Jahre 2012?

2012 2012
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Wir haben das wunderbare Buch von Dieter 
Broers 2012 (R) EVOLUTION genutzt, um einen 
Bogen von seinen Ausführungen, den Prophe-
zeiungen der Maya und den Erkenntnissen der 
NASA zu unserem Themenschwerpunkt KÖR-
PERWANDLUNG zu schlagen1). 

Kosmische Zyklen erzeugen immer wieder Wand-
lung - Hier und Jetzt allerdings eine einmalige 
Wandlung. Die Erde mitsamt allem Leben erhebt 
sich in höhere Formen. Jeder einzelne Mensch 
ist in höchstem Maße gefordert - und gefördert. 
Die Forderung liegt im Loslassen aller alten 
Gewohnheiten, Mechanismen, Ansprüche 

und Verträge, die Förderung in der endgül-
tigen Lösung aller Lebensdramen. Alles was 
verschlossen war, öffnet sich. Verständlich, dass 
dies viele Menschen erschreckt, weil sich nichts 
mehr verschließen und verheimlichen lässt. 
Erfreulich ist aber, dass keine dunklen Energien 
mehr im Körper stecken bleiben und Krankheit 
erzeugen können, dass keine Fragen mehr unbe-
antwortet bleiben.

2012 findet eine integrative Verschmelzung 
zwischen der Erde, der menschlichen Ma-
teriewelt und den kosmisch-galaktischen 
Welten statt: JEDER GIBT JEDEM ALLES. Das 
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Schwarze Loch verschmilzt mit der Materie-
dichte der Erde - und dies findet nicht etwa 
da draußen im Kosmos statt, sondern genau 
da, wo es unmittelbare Umsetzung findet - und 
am meisten weh tut, wo die Frage der eigenen 
inneren Entscheidung unmittelbar gestellt ist: im 
Zellgefüge des menschlichen Körpers. Angst, 
Hass, Schmerz, und Armutsgelübde steigen auf. 
Sie wollen einfach durch uns hindurchfließen. 
Viele Menschen halten sie fest, weil sie an neue 
Probleme und Krankheiten glauben, doch es sind 
uralte Energien im Transitverkehr. Alte Krankhei-
ten werden fortgeschwemmt, wenn wir von 
Herzen senkrecht atmen. Und natürlich setzen 
dort schmerzhafte Heilungskrisen ein, wo der 
Heilungseffekt groß ist.

Die Probleme der Zeit scheinen kollektiver Natur 
zu sein, unlösbar, doch ihr Ursprung liegt im 
Zellgefüge jedes Menschen und dort können sie 
durchaus gelöst werden. Der Lichtkörperprozess 
begann 1987 und endet 2012. In diesen 25 Jahren 
verwandelt sich eine Jahrtausende alte Realität 
kompromisslos in eine neue Realität - in neue 

Körper2): Die Re-Aktivierung der axiatonalen 
Systeme und die Erhöhung der Zelldrehung 
setzen die körperliche, die seelische und 
die geistige Intelligenz der Organe frei. Dies 
garantiert ein optimales Maß an Selbstheilung, 
Ernährung und Reinigung. Das neue Hormonsys-
tem kommuniziert und integriert. Die vereinigten 
Aurafelder und die 14-Strang-DNS machen unsere 
einst gekrümmte Wirbelsäule zu einem senkrech-
ten Kapitalstrom, der in der horizontalen Welt zu 
neuem Reichtum führen wird. 

1) (2012 – R-EVOLUTION, 
Kristallmensch.net)
2) Informationen und 
Unterstützung zu allen 
genannten Themen in 
der Freien Internetschule Kristallmensch.net als 
Lektionen, Fragen & Antworten, Seminare und 
Themenerörterung

von Sabine Wolf

Neben allem, was bisher durch verantwortungsbewusste Menschen wie Anselmi, Broers, Braden 
und andere zu 2012 gesagt wurde, lohnt sich auch der Blick auf den menschlichen Körper und 
Alltag. Was verändert sich hier? Was findet hier im Jahre 2012 seine ultimative Wandlung und 
Stabilisierung?

Wandlungsprozesse

2012 2012

Körper, Haus und Landschaft

Botschaften der Tiere

Nahrung und Lichtnahrung

Kinder und Jugendliche

Männer, Frauen, Partnerschaften

Tod, Leben und Unsterblichkeit

Kapital, Geldfluss und Berufe

Aktuelle Termine unter:
www.kristallmensch.net
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Beim Thema Zecken gehen die Meinungen 
zwischen Schulmedizin und Naturheilkunde 
weit auseinander und nach wie vor kursieren 
falsche Vorstellungen über die weltweit rund 
800 Zeckenarten und die von ihnen ausgehen-
den Gefahren. In Mitteleuropa werden durch die 
Schildzecke, auch gemeiner Holzbock genannt, 
vor allem die virale Frühsommer-Meningoenze-
phalitis FSME und die bakterielle Lyme-Borreliose 
übertragen. 
 
Weibliche Zecken brauchen Blut zur Bildung 
von bis zu 3000 Eiern. Ist ein Zeckenweibchen 
vollgesogen, so kann es bis zu 200 Mal mehr 
wiegen als vor der Mahlzeit. Zecken brauchen 
ein relativ warmes Klima mit hoher Luftfeuch-
tigkeit. Daher geht die normale Zeckensaison 
von März bis Oktober. Zecken lassen sich nicht 
etwa von Bäumen fallen, sondern lauern meist 
an Wegrändern auf Gräsern und krautigen Pflan-
zen auf ihre Opfer. 
 
Bislang geht man davon aus, dass FSME-Viren 
über den Speichel der Zecke übertragen werden 
– auch eine sofortige Entfernung könnte daher 
eine Infektion nicht verhindern – falls das Insekt 
Träger des Virus ist. Schulmediziner raten daher 
vorsorglich zur Impfung. 
 
Anders gelagert ist der Fall beim Bakterium 
„Borrelia burgdorferi“, das sich im Mitteldarm 
der Zecke aufhält und erst mit den Ausscheidun-
gen der Zecke, also meist nicht sofort nach Saug-
beginn, in den menschlichen Körper gelangt. Eine 
möglichst schnelle Entfernung der Zecke könnte 
also eine Infektion häufig verhindern – und einen 
Impfstoff gibt es ohnehin noch nicht. 
Problematisch ist, dass die Symptome einer 
FSME-Infektion sehr unterschiedlich sein kön-
nen und häufig auch erst spät erkannt werden. 

Sie reichen von einer Sommergrippe bis hin zu 
schweren neurologischen Störungen. Kommt es 
zu einer Infektion mit Borrelien, tritt mehrere Tage 
nach dem Zeckenstich eine ringförmige Rötung 
auf, die meist nach einigen Wochen von selbst 
wieder verschwindet. Weitere Krankheitsstadien 
folgen häufig erst Monate und Jahre später und 
reichen von Abgeschlagenheit und Glieder-
schmerzen bis zu Lähmungen und Sehstörungen. 
Bis heute gibt es keine bindenden Empfehlungen 
zur Behandlung der Borreliose – wenn sie denn 
überhaupt diagnostiziert wird. 
 
Die von uns befragten Ärzte und Heilpraktiker 
sind indes ohnehin der Ansicht, dass die von 
Zecken ausgehende Gefahr künstlich hochge-
spielt wird, während auf der anderen Seite die 
gar nicht so seltenen Impfschäden unter den 
Tisch gekehrt würden. 
Gute Erfahrungen hat Dr. Florian Davidis bei einer 
Borrelien-Infektion mit der Energieresonanz-The-
rapie, einer Spezialform der Magnetfeldtherapie, 
aber auch mit Nosoden gemacht. (Nosoden sind 
aus erkranktem Körpergewebe oder ähnlichem 
hergestellte Arzneimittel, die zur Behandlung 
eben jener Erkrankung verwendet werden). Dr. 
Scheel setzt gar ausschließlich auf die Kraft 
positiven Denkens: „Wer gut drauf ist, wird mit 
einem Zeckenstich prima fertig.“ Prophylaktisch 
könne man einen Vitamin-B-Komplex wie Poly-
bion einnehmen, was allerdings dazu führe, dass 
nicht nur Zecken einen nicht mehr so gut riechen 
können. Bei einer starken Reaktion auf einen Ze-
ckenbiss empfiehlt Scheel die Rescue-Creme aus 
der Bachblütentherapie. Auch eine Lymphdraina-
ge oder ein Einlauf könnten hilfreich sein. 
 
Auch Kriemhilt Waldenmaier hält die Nebenwir-
kungen einer Impfung für viel zu groß. Sie gibt 
ihren Patienten einmal pro Jahr eine Zeckenbiss-

Serie natürlich Gesund

Nosode: Zunächst drei Globuli und nach fünf 
Minuten weitere drei. Andere Homöopathen 
geben sogar nur alle zehn Jahre vorsorglich eine 
Zeckenbiss-Nosode. Dieter Berweiler sorgt mit 
dem homöopathischen Mittel Coccus cacti LM 
1000 einmal pro Jahr für einen Körpergeruch, den 
Zecken nicht mögen. Falls der Appetit der Zecke 
größer war als ihr Widerwille und sie doch zuge-
bissen hat, entfernt Berweiler Zecken mit einer 
Zeckenzange und träufelt eine Mischung aus 
Lavendel-, Thymian- und Angelikaöl auf den 
Stich. Auch Kriemhilt Waldenmaier hält es für aus-
reichend, die betroffene Hautpartie nach einem 
Zeckenbiss mit Quark- oder Salzumschlägen zu 
behandeln – solange sich kein roter Hof um den 
Zeckenbiss bildet. Dann, rät sie anders als ihre 
Kollegen, zum Arzt zu gehen und sich Antibiotika 
verschreiben zu lassen. 

Was kann man tun, um das Risiko eines Ze-
ckenstichs herabzusetzen?
Geschlossene Kleidung, vor allem Hosen mit 
langen Beinen und geschlossene Schuhe tra-
gen. Möglicherweise sogar die Socken über 

die Hosenbeine ziehen. Auf heller Kleidung 
kann man die kleinen Blutsauger schneller 
erkennen. Lediglich einen gewissen Schutz 
bietet das Einreiben mit ätherischen Ölen 
(siehe oben). Möglichst nicht durchs Unter-
holz und vorbei an hohen Gräsern streifen. 
Den Körper nach einem Aufenthalt in Wald 
oder Wiese immer nach Zecken absuchen – vor 
allem an den besonders warmen Körperstel-
len unter den Armen, zwischen den Beinen, 
an Bauchnabel, Kopf und Hals. Auch Haustiere 
regelmäßig nach Zecken absuchen. 

Autoren:
•   Dr. med. Wolfgang Scheel, FA für Kinder- und Ju-

gendheilkunde in Steinheim an der Murr  
•   Dieter Berweiler, Heilpraktiker in Stuttgart-

Mühlhausen 
• Kriemhilt Waldenmaier, Heilpraktikerin in Hemmingen

Naturheilmagazin: 
www.naturheilmagazin.de

Serie natürlich Gesund

Wie gefährlich sind Zecken?
von Dr.med. Wolfgang Scheel, HP Dieter Berweiler, HP Kriemhilt Waldenmaier

Im Sommer sind die meisten Menschen gern draußen unter-
wegs. In den Medien wird häufig dringend zur FSME-Impfung 

geraten. Wie stehen Naturheilkundler zum Thema „Zecken“? 
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am 12. November 2009 startete Roland Emmerichs 
Film „2012“ in den Kinos. In ihm werden die 
Vorhersagen der Maya zum Jahr 2012 und 
wissenschaftliche Erkenntnisse zu massiven 
Veränderungen zwischen Sonne und Erde in 
diesem Zeitraum zu einem wilden Weltunter-
gangszenario verarbeitet. Mit 200 Millionen 
US-Dollar ist Emmerichs Film eine der größten 
Hollywood-Produktionen der letzten Jahre.

Wesentlich besonnener geht da schon Dieter 
Broers zu Werke, dessen Buch „(R)Evolution 
2012“ (Scorpio Verlag) neueste wissenschaft-
liche Ergebnisse reflektiert und über seriöse 
Quellen zum Ergebnis kommt, dass die Ereig-
nisse im Jahr 2012 zwar sehr einschneidend 
sein werden, für die Menschheit aber auch die 
Chance eines Bewusstseinssprungs eröffnen 
könnten. Dieter Broers setzt sein Buch und den 
dazugehörigen Film (seit 5. November 2009 in 
deutschen Kinos) bewusst gegen die Sensations-
lust des Emmerich-Films und hofft so ein Stück 
Seriosität in die Diskussion um das historische 
Datum zu bringen.

Scorpio-Autor Dieter Broers war auch Keynote-
Sprecher des Bleep-Kongresses im Oktober 
2009 in Berlin, der unter dem Motto „Vom 
Wissen zur Erfahrung“ stand. Dieter Broers 
Ausführungen zum Thema „2012“ waren Aus-
gangspunkt lebhafter Diskussionen unter den 
zahlreichen Kongressteilnehmern. Schon Tage 

vorher ausverkauft waren auch die 500 Plätze 
der ersten öffentlichen Präsentation des Filmes 
von Dieter Broers zum Thema „(R)Evolution 
2012“ in der Leipziger Friedenskirche Gohlis 
am 1. November 2009.

Verleger Christian Strasser sieht das Buch von 
Dieter Broers als Speerspitze eines „Mega- 
trends“, der mit dem Roland Emmerich-Film 
zum Thema erst begonnen hat: „Wir haben 
unser Buch noch gar nicht richtig promotet und 
sind nach drei Wochen schon in der zweiten Auf-
lage“, freute sich Strasser. Und weil es gerade so 
gut läuft, hat er zum „großen“ Broers-Buch auch 
gleich den kleinen praktischen Ratgeber für 2012 
verlegt: „Checkliste 2012“ gibt praktische Tipps, 
wie man sich auf die anstehenden Veränderun-
gen einstellen kann.

Hier der Link zum Trailer 
des Filmes von Dieter 
Broers:
http://download.public-lounge.com/NEU_DE_2012_
teaser_final_1280.mov
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An die Quelle des Glücks
Dieter Broers

Nur wenige finden, wonach sie sich sehnen. 
Dabei verfügen wir alle über die nötigen Kraft-
quellen, um unser Glück Wirklichkeit werden zu 
lassen. Die Vernetztheit des Menschen mit dem 
Kosmos ist wissenschaftlich bewiesen, und der 
Biophysiker Dr. hc. Dieter Broers erläutert erst-
mals, wie wir die daraus resultierende Energie 
für uns nutzen können.

Warum tun wir uns so schwer damit, glücklich zu 
sein? Warum gelingt es uns oft nicht, den richtigen 
Partner zu finden und stabile Beziehungen aufzu-
bauen? Der Biophysiker Dieter Broers beschreitet 
völlig neue Wege, um diese Fragen zu beantwor-
ten. Er ist davon überzeugt, dass wir erst dann 
uns selbst und unseren Wunschpartner finden, 
wenn wir zurück zu den kosmischen Quellen 
des Lebens gehen. Mit verblüffenden Einblicken 
in die neuesten wissenschaftlichen Erkenntnisse 
beleuchtet er die energetischen Blockaden, die 
wir überwinden müssen, um unser ganz individu-
elles Glück zu erfahren. Anschaulich schildert er 
die Verwirrungen des modernen Lebensgefühls, 
die vergebliche Suche nach Harmonie. Er zeigt 
Wege, wie wir alte Verletzungen hinter uns lassen, 
um das Prinzip der Freude und der Hingabe zu 
entdecken. Und er erläutert überraschend einfa-
che Strategien, mit denen wir belastende Muster 
ablegen, um endlich frei für das Glück zu sein. 

Dieter Broers forscht als Biophysiker auf dem Gebiet 
der Frequenz- und Regulationstherapie. Aufgrund 
seiner wissenschaftlichen Leistungen wurde er in das 
International Council for Scientific Development (ICSD) 
berufen, dem unter anderem 100 Nobelpreisträger 
angehören. Broers ist der Autor von (R)evolution 2012. 
Warum die Menschheit vor einem Evolutionssprung steht 
und Checkliste 2012. Sieben Strategien, wie Sie die Krise 
in Ihre Chance verwandeln.

Der Glückscode
Die kosmischen Quellen für Selbsterkenntnis, Liebe 
und Partnerschaft 
Scorpio Verlag
256 Seiten, gebunden mit Schutzumschlag
17, 95 € (D) / 18,50  € (A) / 31,50 sFr
ISBN 978-3-942166-01-0

Dieter Broers Checkliste 2012 
192 Seiten · 16,90 € (D) ISBN 978-3-941837-00-3

Dieter Broers
(R)evolution 2012  
geb. · 320 Seiten

19,95 € (D)
ISBN: 978-3-9812442-1-2

Die DVD zum Buch 
19.95 € (D)

»DIE WISSENSCHAFT DES 

21. JAHR HUNDERTS 

WIRD SPIRITUELL 
ODER ÜBERHAUPT NICHT SEIN«  

André Malraux

www.scorpio-verlag.de · www.trinity-verlag.com

Anz_ElexierMag_190x63mm.indd   1 17.11.09   10:02

(R) Evolution 2012
Dieter Broers
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Ratlosigkeit und Willenlosigkeit dominieren den 
Umgang mit den Krisen unserer Zeit. Symptome 
werden bekämpft, Machtstrukturen gesichert. 
Aber wirkliche Lösungen?

Martin Häusler hat sich auf die Suche nach sol-
chen Lösungen gemacht und in seinem neuen 
Buch „Die wahren Visionäre unserer Zeit“, 
das im Februar bei Scorpio erschienen ist, die 
außergewöhnlichen Lebenswege von 15 Vor-
denkern besichtigt: Wissenschaftler, Künstler, 
Philosophen, Umweltaktivisten, Heiler und 
Architekten, die nicht nur eine Vision haben, 
sondern diese auch umsetzen. Es sind Porträts 
entstanden, die von Auswegen aus der Krise er-
zählen und in ihrer Innovationskraft unser altes 
Weltbild in den Grundfesten erschüttern. Sei es 
Han Shan, der vom Multimillionär zum Bettel-
mönch wurde und heute Managern die Medita-
tion lehrt, seien es der Philosoph Ervin Laszlo, das 

Wunderkind Bilaal Rajan, Jakob von Uexküll, Grün-
der des Alternativen Nobelpreises, oder Jekaterina 
Moschajewa, die als Clown die Gesellschaft aus 
alten Verhaltensmustern herausführen und dar-
an erinnern will, sozial und emotional zu denken 
– die wahren Visionäre öffnen Horizonte und 
lassen den Leser eines nicht werden: ratlos.

Sie haben, was die Erde braucht: konkrete Rezep-
te für die Zukunft. Die wahren Visionäre unserer 
Zeit kämpfen mutig gegen unsere verkrusteten 
Weltbilder. Ein inspirierendes Porträtbuch über 
charismatische Menschen, brillante Lösungen 
und globale Verantwortung.

Die wahren Visionäre unserer Zeit
Scorpio Verlag
416 Seiten, gebunden mit Schutzumschlag 
21,95 € (D) / 22,60  € (A) / 37,90 sFr
ISBN 978-3-942166-02-7
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Ist es möglich angesichts fundamentaler Umbrü
che unseres wirtschaftlichen und sozialen Umfelds 
inneren Frieden zu bewahren? Ja, sagt Neale 
Donald Walsch, und geht sogar noch einen 
Schritt weiter. Jede Veränderung erfolgt zu 
unserem Besten, lautet die kühne These sei-
nes neuen Buchs; denn nur wenn wir uns die 
Veränderung zum Freund machen, können wir 
ganz bei uns bleiben. 

Walsch zeigt einen Pfad auf, wie wir äußeren und 
inneren Veränderungen offen begegnen können, 
indem wir unsere Gedanken, unsere Gefühle, 
unsere Wahrheit, unsere festen Vorstellungen 
– kurz, unser gesamtes Weltbild hinterfragen und 
verändern. Am Ende dieses Wegs stehen die Ent-
faltung unseres seelischen Potenzials und die Ver-
bundenheit mit der göttlichen Quelle. In diesem 
ebenso aktuellen wie zeitlosen Buch bietet Neale 

Donald Walsch eine umfassende 
Weisheitslehre aus Elementen 
spiritueller Tradition, moderner 
Wissenschaft, Psychologie und 
praktischer Metaphysik – zuge-
schnitten auf das Thema „Krise“, 
das uns gerade in diesen Tagen 
alle bewegt.

Neale Donald Walsch arbeitete als Journalist und Ver-
leger, war Programmdirektor eines Rundfunksenders, 
Pressesprecher und gründete eine erfolgreiche Werbe- 
und Marketingfirma. In einer schweren Krise richtete er 
seine Stimme an Gott. Dadurch erfuhr sein Leben eine 
entscheidende Wendung. Was er als Ende seines Lebens 
empfunden hatte, erwies sich als spiritueller Neuanfang. 
Anschauliches Zeugnis dieser geistigen Öffnung sind 
die Bestseller »Gespräche mit Gott«. Heute widmet 
sich Walsch ganz der Aufgabe, die Botschaften seiner 
Bücher durch Publikationen, Vorträge und Retreats für 
spirituelle Erneuerung zu verbreiten.

Kraftquellen für die Zukunft

Umweltschutz: Marcelo C. de Andrade 
(ehemaliger Arzt, Brasilien), der bei seinem Kampf 
gegen die Umweltvernichtung die Unterstützung der 
Verursacher einfordert

Wirtschaft: Joseph E. Stiglitz 
(Nobelpreisträger, USA), der für ein gerechtes Weltwirt-
schaftssystem und ein neues Wachstumsdenken wirbt 

Spiritualität: Han Shan 
(ehemaliger Multimillionär, Thailand), der zum Bettel-
mönch wurde und heute Managern Meditation lehrt.

Das inspirierende 
Porträtbuch 

über charismatische 
Querdenker 
und globale 

Verantwortung.

416 Seiten, gebunden, 
€ 21,95 

ISBN 978-3-942166-02-7

Das erste Buch 
vom Suchen und 

Finden des Glücks 
aus ganzheitlich-

energetischer Sicht.

256 Seiten, gebunden, 
€ 17,95 

ISBN 978-3-942166-01-0

Medizin: Aldo Berti
Politik: Jakob von Uexküll
Architektur: Georg Thurn-Valsassina
Philosophie: Ervin Laszlo  
Energie: Inge & Adolf Schneider
Kunst: Jekaterina Moschajewa
Ernährung: Dickson D. Despommier uvm.

www.die wahrenvisionaere.de

www.scorpio-verlag.de

1/2_Anzeige_quer_ELEXIER.indd   1 29.01.10   21:17

Durch Krisen und 
Schicksalsschläge 
innerlich wachsen
Nur wenn wir uns die Veränderung 
zum Freund machen, können wir 
ganz bei uns bleiben.

384 Seiten, gebunden
ISBN 978-3-442-33874-0
€ 19,95

4192_Walsch_ElexierMagazin-92x130.indd   1 25.02.10   09:57

Wenn alles sich verändert, 
verändere alles

Neale Donald Walsch, Bestsellerautor

Die wahren Visionäre unserer Zeit
Das Buch der Antworten für die Welt von übermorgen

Martin Häusler
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Hartmut Zipperlen

70569 Stuttgart  |  Fon 0711 6771460  |  Fax 0711 6771461  |  www.elfengaertner.de

Gärten bauen und pflegen, Gebäude-Harmonisierung 
mit Hilfe von Naturgeistern

Beratung und Vorträge

www.naturheilmagazin.de

An den Wettenwiesen 3, 71282 Hemmingen, Tel. 07150-605 6868, Fax. 07150-605 6867

- fundierte Informationen zur Naturheilkunde
- Heilpraktiker und Ärzte finden und bewerten
- 24h-Homöopathie-Hotline
- Homöopathiekurs - Selbsthilfe einfach lernen

Wolfram Merz
Ihre Heilung liegt mir am Herzen
f  Hawaiianische Massage
f  OLHT Energiearbeit
f  Dorn-Breuß-Methode
f  Enzymfasten
f  Produkte für die Gesundheit ...und vieles mehr

Metzgerstr. 20, 72764 Reutlingen, Tel. 07121-370576, info@healing-body-spirit.de, www.healing-body-spirit.de

Antje Müller

Tel./Fax: 07134 - 52 92 430 | ananda-concepts@gmx.de | 74189 Weinsberg

Astrologische Portraits: um sich durch die Spra-
che der Sterne noch bewusster zu werden, was 
für wunderbare Wesen Sie und Ihre Lieben sind

Grafik Design: z.B. Logos, Visitenkarten und Faltblätter, 
die sorgfältig auf Ihre persönlichen Qualitäten abgestimmt sind

 Biozertifizierte Produkte aus
eigenem Anbau
 Kräutertee und Kräuterelixiere
 Ca. 600 verschiedene Topfkräuter

 Qualifizierte Beratung in Pflanzen- u. Gesundheitsfragen

Naturheilpraxis Dieter Berweiler  •  Storchshalde 200 
70378 Stuttgart-Mühlhausen  •  Tel.: 0711 - 530 694 73

Calendula Kräutergarten
www.calendula-kraeutergarten.de

Beabey – NUI Wellness

0721–1324703  Morgenstr.53   76137 Karlsruhe  nui@beabey.net  www.beabey.net

Lebenshilfe
Begegnungen
Meditationen

Workshops

Heilmassagen
Ohrkerzentherapie

Heilkreidewickel/ Maske
Jade Massageliege

Donnerstags: 15- 18 Uhr offener Treff – Zeit und Raum zum Kennenlernen und Austauschen. 
Mit Transmissionsmeditation

Adressen der Region
Stuttgart

Calendula Kräutergarten Biozert. Prod. 
aus eig. Anbau, Kräutertee u. Kräutereli-
xiere, Storchshalde 200, 70378 Stutt-
gart-Mühlhausen, Tel: 0711-53069473, 
www.calendula-kraeutergarten.de

ILP®-Fachausbildung Stuttgart 
Ausbildung in Psychotherapie und 
Coaching; einjährig, nebenberuflich, 
praxisbezogen, Tel: 07130–40 50 947 
www.ilp-fachausbildung-stuttgart.de

Ulm
Bio-energetische Wellness- u. Yoga- 
kleidung Ihr ‚Fengshui zum Anziehen’, 
ökologisch, stärkt Ihre Aura u. gibt 
energetischen Schutz u. Wohlbefinden, 
Tel: 07324-985426, www.spirit-of-om.de

Karlsruhe
„Beabey“ NUI Wellness-Studio Heil- 
massagen - Lebenshilfe - Energiearbeit, 
JadeMassageliege - Begegnungen - Work- 
shops, Morgenstr.53, 76137 Karlsruhe, 
T: 0721-1324703, www.beabey.net

Tübingen
ILP®-Fachausbildung Tübingen 
Ausbildung in Psychotherapie und 
Coaching; einjährig, nebenberuflich, 
praxisbezogen, Tel: 07072–80 04 67 
www.ilp-fachausbildung-tuebingen.de

Reutlingen
Praxis: Healing for Body & Spirit 
LomiMassagen, versch. Heilmethoden; Pro- 
dukte f. d. Gesundheit u.v.m., Wolfram 
Merz, Metzgerstr.20, Reutlingen, Tel.: 
07121-370576, www.healing-body-spirit.de

70190 Stuttgart • Tel: 0172-46 55 006 • Tel: 07144-84 98 84 • www.balance-monikanoller.de

... in Balance kommen ...
Energetisches Heilen                                           Lebensberatung

Energiemassagen                           Heilungsraum
Geistige Körperbegradigung

Monika Noller

   Geistheilung
   Lebensberatung
   Bioenergie-Therapie
   Seminare und Meditationen
   energetisierte und persönliche Mandalas
   Ihre persönlichen Heilmeditationen auf CD

Grazyna SHIA'NA Maj-Rohrbach

www.lehren-heilen.de  •  Tel. 0711- 814 790 77  •  70439 Stuttgart-Stammheim

unser Angebot:
1/5 Seite mit max. 430 Z. Text + Name (34 Z.) 

+ Kontaktdaten (82 Z.) + Foto für € 150,-
1/10 Seite mit max. 185 Z. Text + Name (45 Z.) 

+ Kontaktdaten (100 Z.) + Foto für € 85,-

Präsentieren Sie sich 
hier mit einer 

Galerie-Anzeige

Ihr Adresseintrag:  max. 5 Zeilen mit 40 Zeichen (inkl. Leerz.) für € 45,- pro Jahr
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März
19.-21. März  Stuttgart

KRIYA YOGA WORKSHOP
mit HAMSACHARYA MARCELO 
PAFFENHOLZ, Schüler des erleuch-
teten Himalaya Meisters YOGIRAJ 
GURUNATH

Der Kriya Yoga beschleunigt die menschliche Ent-
wicklung enorm, denn 44 Sekunden Kriya entspre-
chen einem Jahr natürlicher geistiger Entfaltung. 
135,- €, Ort: Yoga Vidya Stuttgart - Anmeldung: 
030 - 83103975, www.hamsayoga.de

ab April
HEILKONZERTE 

„WIE IM HIMMEL“ 
MIT 

LEX VAN SOMEREN

04. April 
19:00 Uhr, Baden-Baden, Spitalkirche, 
neben Caracalla Therme

16. April 
19:00 Uhr, Offenburg, Evangelische Stadtkirche, 
Poststraße 16

20. April 
19:00 Uhr, Ludwigsburg, Friedenskirche, 
Stuttgarter Straße 42

23. Mai 
19:00 Uhr, Baden-Baden, Spitalkirche, 
neben Caracalla Therme

VVK 21,- € / AK 25,- €
Ticket-Hotline 07223-807877, music@someren.de
Weitere Infos unter www.someren.de

GANGAJI 
& 

ELI JAXON BEAR 

27. Juni
OFFENES TREFFEN MIT GANGAJI & ELI
Heidelberg, Stadtbücherei, Poststraße 15
16 Uhr, Gebühr: 15 €

29. Juni – 05. Juli
STILLE RETREAT MIT GANGAJI & ELI
Baden-Baden, Kurhaus, Kaiserallee 1
Gebühr: 500 €

17. – 26. September
INTENSIVE RETREAT MIT ELI
Baden-Baden, Kurhaus, Kaiserallee 1
Einkommensabhängige Gebühr:
900 €, 1200 € oder 1500 €

Infos  und Anmeldung – auch zu weiteren Treffen 
in Europa – unter: www.leelacommunity.org oder 
www.gangaji.org

25. April – 01. Mai 
„AUSBILDUNG ZUM CHANNEL“
Einwöchiger Intensivkurs /Lanzarote 
mit MICHAEL GRAUER-BRECHT 
 
16. - 19. Mai
„VISIONSFINDUNG u. PRAKTISCHE UMSETZUNG”
2-teil. Coaching Seminar 
mit MICHAEL GRAUER-BRECHT
1. Sequenz: 16.-19. Mai, 
2. Sequenz: 11.-15. Aug. 2010

10. - 18. Juli 
„ERDHEILUNGSREISE – BERLIN”
Heilung des Transponders Berlin
mit MICHAEL GRAUER-BRECHT

Infos: Ulla Weber, Tel: 07153 - 550826 
ulla@elyah.net, www.elyah.net

MICHAEL 
GRAUER-BRECHT 

& ELYAH

Herzliche Einladung zur

IKA-Kristallschädel-Konferenz
8. Mai 2010 ISG-Hotel Heidelberg

* Chakraphon-Klangreise 
* Dia-Vortrag Rätsel Südamerika + Osterinsel
* Verbindung der neuen & alten Kristallschädel 
* gemeinsames Singen
* kristalline Erweckungszeremonie 
* Fotos und Video von der IKA-Ägyptenreise
   November 2009 mit Kristallschädeln
* Special-Meditation „Kristallisierung X“ 
* Channeling des Kristallschädels RoseHeart
* Vorträge, Energiearbeit, Musik, Austausch … 

mit Joga Dass, Musiker

Hartwig Hausdorf, Entdecker der chinesischen Pyramiden

Gela und Oliver Hake, europäischer Schamanismus

Urs Wendel, Buchautor

einem Kristallschädel-Schleifer

Stefan Andromis Herbert, Lichtarbeiter

Boris Schneickert, Friedens- u. Bewusstseinsförderer

Kristallratsmitgliedern + vielen Kristallschädeln

www.ika-international.org 
(+49) 07531 8020950

Mai
8. Mai  Heidelberg

IKA-KRISTALLSCHÄDEL-KONFERENZ 
ISG-Hotel Heidelberg mit Klangreise, 
Channeling, Dia-Vortrag, Zeremonien, 
Vorträgen, Austausch ...

www.ika-international.org – Tel.: 07531- 8020950

13.-16. Mai  Kisslegg
Event „HAUS DER MEDIEN - HAUS 
DER THERAPEUTEN“
in Kisslegg
55 Referenten, 4-Tageskarte 99 €; 
8 Einzelsitzungen zusätzl. buchbar 
für gesamt 270 €

Tel. 02043 - 28220, info@d-a-r.de, www.d-a-r.de 

13. Mai  Oberprechtal
NATURWELTENTAGESWORKSHOP                                                  
mit STEPHAN LUNARIS SCHIRMER                  
an Christi Himmelfahrt 10-17 Uhr
Wozu räuchern? Welche Pflanzen 
kann man räuchern? Welche Räucher-

techniken kann ich anwenden um feinstofflichen 
Ballast innerhalb von Räumen/ Wohnungen/ Aura 
loszuwerden?                                               
Mehr Infos: www.natur-welten.de 

21.-24. Mai  Baden-Baden
16. RAINBOW-SPIRIT-FESTIVAL im 
Kongresshaus in Baden-Baden:
GEISTIGES HEILEN als 3. Säule im Ge-
sundheitssystem?! Der Dachverband 

für Geistiges Heilen e.V. informiert über geistige 
Heilweisen, Aus- und Weiterbildungen und hilft bei 
der Suche nach HeilerInnen in Wohnortnähe. 
Tel. 06221 - 169606 oder www.dgh-ev.de

Veranstaltungen Veranstaltungen
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11. Juni
Vortrag					   
ALTE PROPHEZEIUNGEN UND DIE AKTUELLE 
WELTLAGE – VERBORGENE HINTERGRÜNDE DES 
ZEITGESCHEHENS	 	
„Alte Kelter“, Kelterberg 5, 70563 Stuttgart	
Fr. 19.30 - 22.00 Uhr, Eintritt: 15,00 €		

12.Juni
Tagesseminar			 
URWISSEN UND NEUES BEWUSSTSEIN 
– DIE GESCHICHTE DER THEISTISCHEN 
MYSTERIENSCHULEN		
„Waldheim Heslach“, Dachswaldweg 178B, 70569 Stgt.	
Sa. 10.00 - 18.00 Uhr, 100,00 € (mit Vollverpflegung)	

Kartenvorverkauf und Seminaranmeldung:

Esoterische Quelle, Königstr. 20, 70173 Stuttgart	
Tel. + Fax 0711 - 226 86 88, esoquelle@aol.com

Armin Risi 
in Stuttgart

Inserieren Sie 
hier für Ihre 
ganzheitliche
Leserschaft

Je Zeile mit 50 Zeichen bezahlen Sie nur € 5,-
Farbfoto oder Logo:  € 15,-
Wir beraten Sie gern:  Tel.: 09525 - 98 297 24
E-Mail: redaktion@elexier-magazin.de

unser Angebot:
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Wie im Himmel
Heilkonzerte

04.04.  19:00 Baden-Baden 
16.04. 19:00 OffenBurg 

20.04. 19:00 LudwigsBurg
23.05.  19:00 Baden-Baden

Ticket-Hotline: 07223-807877
Für weitere Informationen zu Seminaren und CD-
DVD-Bestellungen: w w w. s o m e r e n . d e

CD

regelmäßige
Termine

„Die Violetten“

FREIBURG
Jeden 3. Donnerstag im Monat – Stammtisch, 
19.30 Uhr
RESTAURANT „KUCCI“, Stühlingerstr. 24, 79106 
Info: Markus Benz, 0761 - 39562, 
markus.benz@die‐violetten.de

STUTTGART
Jeden 1. Donnerstag im Monat – Stammtisch, 
19.30 Uhr
FORUM 3 (Bücherstube), Gymnasiumstraße 21, 
Stuttgart‐Mitte
Info: Lisa Werle, 0711 - 612597, 
lisa.werle@die‐violetten.de
Ralf Albrecht, 07181 - 4749241, alf@energiecamp.de   

STUTTGART
Jeden 3. Dienstag im Monat – Violetter Abend, 
19.30 Uhr
LICHTNETZ, Landhausstraße 44, Stuttgart-Ost
Info: Lisa Werle, 0711 - 612597, 
lisa.werle@die‐violetten.de

Erkennen Sie Ihre Lebensziele und Ihre Lern-
aufgaben, die sich Ihre Seele für Ihr heutiges
Leben ausgesucht hat. Aus dem Kabbala
Lebensbaum und dem Kabbala Energiebild,
deren Berechnung aus der Zahlenmystik der
Kabbala überliefert ist, lässt sich Ihre ganz
persönliche Lebensanweisung erstellen.
Sie erkennen die wahrenUrsachen Ihrer Krankheiten!
Wir erstellen Ihre Kabbala Lebensanalyse zum Preis von €39,–
Besuchen Sie uns unter www.kabbala.de oder fordern Sie unsere Info an.
Kabbala Lebensanalysen Hermann Schweyer & Inge Meyer
Schmiedberg 7 · D-86415 Mering · Telefon 0 82 33 / 79 58 962

Möchten Sie Ihre Lebensaufgaben erfahren?
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KolumneVeranstaltungen

Vorschau

1.-3. Oktober  Rotenburg
9. KONGRESS GEISTIGES HEILEN 
DES DACHVERBAND GEISTIGES 
HEILEN E.V.
in Rotenburg a.d. Fulda, Thementag: 

Im Kreislauf von Leben und Tod, Informationen und 
Vorverkauf ab 1. Mai: Dachverband Geistiges Hei-
len e.V., Steigerweg 55, 69115 Heidelberg, Tel. 
(Mo-Fr 11-14 Uhr) 06221 – 169606,  info@dgh-
ev.de,  www.dgh.ev.de

Was passiert im 
Jahr 2012?

Wie oft habe ich die Frage schon gehört? Min-
destens 2012 Mal. Korrekt geantwortet: Wat wees 
ick? Und ich glaub auch keinem, der was anderes 
sagt. Die lineare Zeit ist der Rahmen der großen 
Illusion des menschlichen Bewusstseins. Will sa-
gen, unser Zeitverständnis ist die übergeordnete 
Illusion. So ist manch meisterlich veranlagte Su-
cher sich vieler Illusionen bewusst. Doch die Zeit 
schlägt ihm doch wieder ein Schnippchen.
Was, wenn die Jahreszahl 2012 in Wirklichkeit ein 
Zahlencode ist, der eine bestimmte Zeit- oder 
Energiequalität kennzeichnet? Zum Beispiel die 
Schwingung, den Ton 5 (2+0+1+2 = 5)? Der kos-
mische Ton der Zahl 5, der signalisiert : Alles ist 
eins. Was wenn dieser Ton 2010, 2011 oder 2013 
erklingt? Können wir dann sagen: Moment, das 
ist zu früh, oder: jetzt mag ich nicht mehr, das 
war zu spät? 
Es gibt eine Tatsache, die jenseits unserer Zeitzäh-
lung liegt. Die Tatsache, dass es ein Großereignis, 
den finalen Wechsel der Dimensionen geben 
wird. Doch der Wechsel hat längst begonnen. 
Er wird sozusagen durch ein fulminantes Feuer-
werk, den letztendlichen Aufstieg des Planeten 
gekrönt werden. Wie wird sich dieser Aufstieg 
darstellen? So wie es jeder einzelne Mensch 
in seinem Bewusstsein erlebt. Die, die gelernt 
haben, ohne Angst mit dem Herzen zu sehen, 
werden dabei glückselig von tiefer Liebe erfüllt 
sein. Die, die an die Apokalypse glauben, werden 
auch nicht enttäuscht werden. Wie schon in einer 
vorhergehenden Kolumne erwähnt: Es ist alles 

eine Frage des Bewusstseins – ALLES. Darum 
kann es keine allgemein verbindliche Aussage 
geben, vor allem zu solchen Dingen, die noch 
nie ein Mensch zuvor erlebt hat. Jeder Leser, der 
das bis hierhin nachvollziehen kann, sollte sich 
Folgendes zu Herzen nehmen: 
Mach dich bereit, zögere nicht, warte nicht zu, 
was 2012 passiert, denn wenn wir schon von Zeit 
sprechen wollen, dann höchstens von vertaner Zeit. 
Jetzt ist die Zeit die Handeln und Mut erfordert, Hin-
wendung zum Spirituellen, Hingabe an die eigene 
Göttlichkeit, energetische Erhöhung, Decodierung 
der DNS, Erwachen, frei werden von Angst.

André Namahim Meyr ist seit 9 
Jahren in seiner Praxis für spiri-
tuelles Wachstum in Rosenheim 
als Lichtarbeiter tätig. Seine 
Aufgabe ist es als Medium der 
Neuen Zeit die Menschen und 
den Aufstieg von Mutter Erde zu 
begleiten. Namahim gibt neben 
Einzelsitzungen auch Seminare 
zur Heilarbeit und Channeling. Tel.: 08031- 235354, 
andre@celeson.com , www.celeson.com

Stuttgarter 
Esoterik-Freunde

Stgt. Esoterik-Frühstück
Sonntag, 14-tägig, ab 10.30 Uhr -15 Uhr
CAFÉ AM SEE – NIL, Am Schlossgarten 26, 70186 
Stuttgart-Mitte, Nähe HBF, www. esoterik-freunde.com

von Namahim

ZENTRUM FÜR BEWUSSTSEIN UND MEDITATION
ENERGIE- UND LICHTARBEIT DER NEUZEIT

Bioenergetische Therapie
Monika Rinas Muckle

Torgasse 14 • 74385 Pleidelsheim • Tel. 0 71 44 / 8 97 12 99 • www.bewusstsein-muckle.de • info@rinas-muckle.de
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1.- 8. September 2010 hinweisen. Wir kombi-
nieren stets spirituelles Erleben mit Urlaub. 
Anfang September wird das Wetter noch recht 
warm sein und das schöne Seebad lädt ein zu 
Spaziergängen. Auf der anderen Seite haben 
wir fünf Medien mit Jenseitskontakten dabei, 
die das tägliche Programm bestreiten werden. 
Jeder bekommt auch zwei Einzelsitzungen - dies 
ist im Gesamtpreis enthalten. Englischkenntnis-
se sind nicht notwendig, da eine Übersetzerin 

mitfliegen wird. Weitere Details diesbezüglich 
auf der oben genannten Homepage.

Was machen wir noch? Wir heißen Cornelia 
und Dieter Wiergowski und geben seit 1983 die 
spirituelle Zeitung DIE ANDERE REALITÄT in 
Deutschland, Österreich und der Schweiz heraus. 
Viele namhafte Referenten gehören zu unserer 
Autorenschaft. Sie können gerne einmal ein kos-
tenfreies Probeexemplar bei uns anfordern. 

Hauptschwerpunkt ist das persönliche spiri-
tuelle Wachstum, die Beziehung Wissenschaft 
und Spiritualität sowie das Gebiet der so ge-
nannten Jenseitsforschung.

Wir würden uns freuen, Sie einmal bei uns in 
Kisslegg begrüßen zu dürfen. Lassen Sie sich 
einmal rund herum verwöhnen! 

Kontaktadresse: Redaktion DIE ANDERE REALI-
TÄT, Bosslerweg 50, 45966 Gladbeck, Telefon: 
02043-28220, E-Mail: info@d-a-r.de

Kamasha® Produkte und Seminare 
aus der Quelle des Seins

Natara ist ein Heiler der neuen Zeit. 
Seitdem er 2001 im Auftrag von Erzengel Michael das Kamasha-Projekt gründete, 

hat er mit seiner Arbeit zehntausende Menschen erreicht.

Gespräche mit 
Erzengel Michael, Band 7
Ein Treffen in Wahrheit

Ab sofort im Handel!

In diesem Buch spricht Erzengel 
Michael u.a. über die Entwicklung 
der Geldenergie und vermittelt 
neue Einweihungstech-
niken, um das Leben 
zu meistern.

Preis: 18,00 Euro

Natara in Stuttgart
Channeling-Abend
mit Erzengel Michael

Bestell- und Infohotline: 0661-38000240, www.kamasha.de

Bei einem Channeling-Abend mit Erzen-
gel Michael kannst du tief eintauchen in 
die Liebe der geistigen Welt. Es besteht 
die Möglichkeit für individuelle Fragen.

Anmeldung: Tel.: 07 11 - 65 69 15 76
E-mail: info@loesungsraum-stuttgart.de

Datum: 21.04.2010, Preis: 21,00 Euro

Wo bekommen Sie so etwas? 
55 Referenten mit Vorträgen, Musik, buntem 
Abend etc. und dazu noch 8 Einzelsitzungen, 
die wir zulosen auf der Basis von 30 Minu-
ten! 
Während der vier Kongreßtage erhalten Sie also 
ca. 2 Einzelsitzungen pro Tag inklusive im Preis. 
Der Preis beträgt nur 270,- Euro inklusive der 
gerade genannten Leistungen. Sie können sich 
ausrechnen, wie wenig Sie praktisch für eine 

Einzelsitzung nur bezahlen. Dies geht nur mit 
speziellen Vereinbarungen der teilnehmenden 
Referenten. Wenn Sie lediglich an den vier 
Kongreßtagen teilnehmen möchten - ohne 
Einzelsitzungen - kostet die Karte nur 99,- Euro. 
Sämtliche Referenten können Sie unserer Home-
page www.d-a-r.de  entnehmen.

Des Weiteren möchten wir Sie auf eine Leserrei-
se von uns nach Bournemouth (England) vom 

Veranstaltungen der Redaktion

DIE ANDERE REALITÄT

©
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Event „Haus der Medien 
– Haus der Therapeuten“
vom 13. – 16. Mai 2010 im Hotel 
Sonnenstrahl in Kißlegg/Allgäu

Das Besondere: Sie können den 4-
Tageskongreß buchen und im Preis 
noch 8 Einzelsitzungen à 30 Minuten 
von den ca. 55 Referenten zugelost 
bekommen. Preis: Nur 270,- Euro. 
Oder: Sie buchen nur den 4-Tageskon-
greß für 99,- Euro. Preiswerter geht es 
alles nicht!

Leserreise nach  
Bournemouth (England)
vom 1. – 8. September 2010

Wir reisen zum Mutterland der Mediali-
tät. Dort haben wir Vorträge und Semi-
nare bei exzellenten englischen Medien 
wie Medium Geoffrey Hayward, Medi-
um Dennis Jones, Medium Anne Rey, 
Medium Mark Stone und bei Medium 
Doris Forster. Alles Wesentliche wird 
übersetzt. Jeder bekommt auch noch 

zwei Einzelsitzungen. Ebenfalls werden 
wir das schöne Seebad Bournemouth 
kennen lernen. Nähere Infos bei unten 
stehender Adresse.
Des Weiteren bieten wir Ausbildungen 
zur Schulung der Medialität mit qua-
lifizierten englischen Medien sowie 
eine Ausbildung zur Erlernung der 
Geistheilung mit exzellenten englischen 
Heilern. Es gibt auch eine Numerologie-
ausbildung und vieles mehr.
Unser vollständiges Programm entneh-
men Sie bitte unserer Homepage www.
d-a-r.de. Sie können aber auch gerne 
– sofern Sie DIE ANDERE REALITÄT noch 
nicht kennen – einmal ein kostenloses 
Probeexemplar anfordern bei:

Redaktion DIE ANDERE REALITÄT, 
Bosslerweg 50, D-45966 Gladbeck, 

Telefon: 02043-28220,  
E-Mail: info@d-a-r.de

Redaktion DIE ANDERE REALITÄT präsentiert:

Event 
Haus der Medien – Haus der Therapeuten

und begleitender Fachkongreß
Spiritualität, Medialität und Gesundheit 

für Körper, Geist und Seele

vom 13. - 16. Mai 2010 im Hotel Sonnenstrahl in Kisslegg/Allgäu
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Sa. 15. Mai 11.00 – 19.00 Uhr  
und So. 16. Mai 11.00 – 18.00 Uhr

Die Felder des Calendula Kräutergartens werden 
an diesem Wochenende von ca. 70 Ausstellern in 
einen bunten Markt verwandelt. Zu sehen gibt 
es Kunsthandwerk, Gartenkunst und natürlich 
Kräuter, Kräuter und nochmal Kräuter.
Viele unserer Aussteller kommen aus dem Bereich 
Naturheilkunde. Alternative Heilmethoden 
sind das große Thema dieser Veranstaltung. 
Sie können sich an den Ständen z.B. über Matrix 
Flow, Familienaufstellung, Psychotherapie, scha-
manische Heilweisen, Heilsteine, Klangschalen, 
räuchern und vieles mehr informieren. An beiden 
Tagen gibt es 2 Vortragszelte, dort können Sie zu 
den jeweiligen Themen Vorträge hören. Ab Ende 
April finden Sie auf unserer Homepage eine Liste 
der Vortragsthemen.

Für den kleinen und großen Hunger werden Sie 
mit feinster Bioküche verwöhnt.
Frühlingserwachen bedeutet für uns ein Fest 
für die ganze Familie. So sind uns Kinder ganz 
herzlich willkommen und auch für sie gibt es viel 
zu erleben.
Eintritt: 4,- € inklusive Tee und allen Vorträgen. 
Es sind ausreichend kostenlose Parkplätze vor-
handen. 
Kinder bis 18 Jahren bezahlen keinen Eintritt

Frühlingserwachen 
im 

Calendula Kräutergarten®

15.-16. Mai 2010

In den vergangen 16 Jahren hat sich das Rain-
bow-Spirit-Festival im Kongresshaus Baden-Ba-

den zu einem zentra-
len, spirituellen Event 
in Deutschland entwi-
ckelt. Über 5.000 an 
spirituellen und ganz-
heitlichen Themen in-
teressierte Besucher 
strömten zuletzt 2009 
über Pfingsten in die 
Wellness- und Kurstadt 
Baden-Baden.

Das Besondere an diesem Ereignis ist der un-
dogmatische und offene Charakter, der sich an 
der spirituellen Suche des Menschen nach Wahr-
heit, Gott, bzw. dem Selbst orientiert - ohne in 
irgendeiner Weise eine bestimmte Richtung 
auszugrenzen. Ist doch die religiös-spirituell-
esoterische Bewegung in der Regel bemüht sich 
voneinander abzugrenzen, so ist der Verdienst 
des Rainbow-Spirit-Festivals, das vereinende Ele-
ment in den Vordergrund zu stellen. Der Name ist 
gleichzeitig Motto und Leitgedanke: Der Geist 
des Regenbogens – verschieden Farben, die mit-
einander zu einer Brücke zwischen Himmel und 
Erde verschmelzen. Es ist der klare Aufruf, an die 
sich als spirituell-religiös „outenden“ Menschen, 
sich darauf zu besinnen, dass alle letztlich das-
selbe suchen und dass der Weg dorthin nur in 
gegenseitiger Achtung und im Respekt der an-
deren Weltanschauungen möglich ist. 

Love - Life - Laughter - Now!
Auf dem Festival treffen sich Menschen, um ge-
meinsam das Leben als Geschenk einer univer-

sellen Göttlichkeit zu feiern. 
Buddhisten, Christen, Sufis und 
viele Bewegungen, die sich in 

keine Kategorie pressen lassen, 
tauschen auf dem Festival ihre 

Einsichten und Informationen aus. In 
Konzerten, spontanen Musik- sessions 

und unzähligen Gesprächen erwacht ein 
gemeinsames Bewusstsein, das im Respekt und 
der Anerkennung des anders Empfindenden und 
Denkenden die Lösung für interkulturelle, interre-
ligöse und gesellschaftliche Konflikte sieht.
Neben spirituellen Themen geht es immer wieder 
um Heilung von Körper, Geist und Seele. Themen 
wie Ayurveda, Geistheilung, Yoga, Anti-Aging und 
Feng Shui finden sich wiederholt im Vortrags- und 
Workshopprogramm wieder. Das Programm um-
fasst über 150 Vorträge, Workshops und Konzerte 
sowie eine Ausstellung auf allen vier Ebenen des 
Kongresshauses, an der sich dieses Jahr ca.140 
Aussteller beteiligen. 

Sing & Dance! 
Dabei ist dieses große Zusammentreffen von 
über 5.000 Menschen alles andere als trocken. 
Im Gegenteil: es vibriert, rockt, singt und tanzt bis 
in die Nacht. Zu den Höhepunkten gehören u. a. 
die Konzerte von Deva Premal & Miten (Spirituals 
und Mantras), Peter Makena (Folk/Spiritual) und 
Satyaa & Pari (Mantras) sowie eine Disco.

 
Ort: Kongresshaus Baden-Baden, Augustaplatz 10, 
76530 Baden-Baden
Veranstalter: One Spirit GmbH, Lichtentaler Straße 
23, 76530 Baden-Baden
Das Programm und Informationen über alle High-
lights erhalten Sie unter Tel. 0 72 21 - 9 96 49-50, 
unter festival@onespirit.de oder auf www.rainbow-
spirit-festival.de.

8. KRÄUTER- 
UND GESUNDHEITSTAGE   

2010

Internationales
Rainbow-
Spirit-Festival
vom 21.-24. Mai 2010:

Ein Woodstock 
des Geistes

Storchshalde 200 - 70378 Stuttgart-Mühlhausen
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Gangaji und Eli Jaxon-Bear sind amerikanische spi-
rituelle Lehrer und Autoren. Das Ehepaar reist um die 
ganze Welt mit der Einladung, durch Selbsterforschung 
Selbst-Erkenntnis zu erlangen und so wahren Frieden und 
Freiheit zu entdecken.

Menschen, die sich der Selbsterforschung verpflichtet haben und 
sich bei einem Treffen mit Gangaji und Eli zusammenfinden, erfah-
ren tiefe und nachhaltige Unterstützung darin, den Verstand ganz 
und gar dem Herzen hinzugeben.

Ein Treffen im Dienste der Selbsterforschung schafft ein kraftvolles 
Umfeld, in dem Selbst-Erkenntnis möglich ist.

Unsere Begegnungen finden in der Verbindlichkeit und der Be-
reitwilligkeit statt, das anzusprechen, was uns zutiefst bewegt, 
in Gemeinschaft zusammen zu sein und Unterstützung und Mit-
gefühl zu empfangen. Gemeinsam schenken wir unsere ganze 
Aufmerksamkeit der natürlichen Vollkommenheit unseres 
Seins, dem unserem Herzen innewohnenden Frieden und der 
ursprünglichen Weite unseres Geistes. Indem wir alle Ausflüchte 
fallen lassen und damit aufhören, Geschichten zu erzählen, erken-
nen wir ganz einfach die wahre und dauerhafte Erfüllung, die in 
uns allen lebendig ist.

Dies ist eine Einladung, deine Aufmerksamkeit von den Akti-
vitäten deines Verstandes abzuziehen und sie stattdessen auf 
die ewige Präsenz deines Seins zu richten.

Gangaji ist Autorin der Bücher: Du bist Das, Band 1 und 2, Freiheit 
und Entschlossenheit – Der schmale Grat der Hingabe und Der 
Diamant in Deiner Tasche
Eli Jaxon-Bear ist Autor der Bücher: Das spirituelle Enneagram: 
Neun Pfade der Befreiung, Plötzliches Erwachen: Ego, Seele und 
direkte Selbsterkenntnis sowie Herausgeber von Wach auf, Du bist 
frei und Sei still (“Satsang with H.W.L. Poonja“, Band 1 und 2)

Licht-Forum Seminare

        
April-Juni 2010 33

Lage: Odilienberg im Elsass bei Ottrott
Flughafen: Straßburg / Entzheim 
mögliche Anreise: 11. Juni 15.oo Uhr
mit Übernachtungsmöglichkeit im Kloster (eine 
frühzeitige Anmeldung ist erforderlich)              
Seminartag: 12. Juni  10-17 Uhr
mögliche Abreise: 13. Juni  
Der Energieausgleich für das Seminar der Wünsche 
beträgt 145.-€ . Im Preis inbegriffen ist das Mittages-
sen u. Nachmittagskaffee mit Kuchen am Seminartag.
Mehr Infos über das Seminar: www.natur-welten.de

Naturwesens ist auf der 
Gefühlsebene angesiedelt. 
So wie der Mensch fühlt, so 
denkt ein Naturwesen.  So ist 
es ihm ein Leichtes zu sehen, 
was dem Menschen an Hilfen 
gegeben werden kann, dass 
er Gesundheit, Glück und Zu-
friedenheit erleben kann, da es den wahren Kern 
eines jeden Menschen schaut und jedes mögliche 
Ereignis ganz natürlich vorhersieht. 

Im Menschendenken selbst wird der Keim für die 
Erlebnisse der Gegenwart gelegt aus dem sich die 
Zukunft des jeweiligen Menschen herauskristal-
lisiert. Da an diesem Prozess  Naturintelligenzen 
wesentlich beteiligt sind, werden während dem 
Seminar die Ebenen der Wünsche aus der Sicht 
der Naturintelligenzen geschaut, die eigenen 
Denkblockaden erkannt und die Hilfen anneh-
men gelehrt auf dass die lang ersehnten Wünsche 
Wirklichkeit werden können.

Die Elfenbeauftragte Sian ist vielen bekannt 
als die Zwergenmutter. Sie hat seit frühester 
Kindheit nahen, direkten Kontakt mit Naturwe-
sen, denen sie seit vielen Jahren ein stoffliches 
Gewand in Form von pflanzengefärbten Filz 
gibt. Da sie selbst ein inkarniertes Naturwesen 
aus dem Reich der Wasserwesen ist, spricht sie 
ganz natürlich mit ihnen. Mit Mutter Maria und 
Odilia verbindet sie tiefe Liebe.

Naturwelten Tagesseminar auf dem Mont St. Odilie, Frankreich
in den Räumlichkeiten des Klosters St. Odilie
mit der Elfenbeauftragten Sibylle Sian Schirmer

Wünsche, Gebete, Gedanken und Gefühle des 
Menschen sind für die Wesenheiten der Natur 
eine real wahrnehmbare Energie. Je nach dem, 
welche Gefühle der Mensch in sich trägt, auch 
innerhalb einer Sache oder bei einer Angelegen-
heit, zieht er immer ähnlich schwingende Energien 
an. Dies können helfende Energien sein, wenn er 
daran glaubt, dass ihm geholfen werden kann 
oder auch kontraproduktive Energien, wenn er 
z.B. glaubt, dass er nie Glück haben kann. Es liegt 
viel am Menschen selbst, was er erleben wird als 
Folge seiner eigenen Wahrnehmungen, seinen 
verinnerlichten Prägungen und gefühlten Gedan-
ken. Je gefühlter ein Gedanke, desto stärker 
baut sich ein statisches Feld um den Menschen 
auf. In diesem Feld wird pulsare elektromagne-
tische Energie erzeugt, die nach außen strömt 
und nach Verwirklichung strebt. Diese Form von 
Energie ist so greifbar für jede Naturintelligenz wie 
Dinge, die für den Menschen fühl- und messbar 
sind. Die Art und das Mischungsverhältnis eines 
gefühlten Energiefeldes bestimmt, was der Mensch 
an Erlebnissen und Ereignissen anzieht. Jedes 
Naturwesen kann in einem energetischen Feld 
ablesen, was der jeweilige Mensch bei einer 
Sache denkt, denn die Intelligenz eines jeden 

Wie
Wünsche
Wirklichkeit 
Werden

Devar Das Seminar der Wünsche
Die ewige Präsenz

deines Seins
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Stuttgart
Seminar: 28.-30. Mai
Fr. 28.05 
Energieübertragung mit Heilklängen 25 €
Sa. 29.05 
Die Weisheit deiner Seele: Die innere Stimme 100 €
So. 30.05 
Die Weisheit deiner Seele: Beziehung Mann Frau 90 €
Fr. 19:00 | Samstag 10 -19:00 | Sonntag 10 -17:30 

Ort: Satyagraha-Zentrum, Scharfenschlossstr. 5, 70469 
Stuttgart
Anmeldung Seminar und Info: Kerstin Johannsen, 
Tel. 0170 - 6555571, kerstin_johannsen@web.de
Termine und Ort Einzelsitzungen: Solveig Ortner, 
Tel. 030 - 4229930, solveig.ortner@mac.com

Freiburg
Seminar: 4.-6. Juni
Fr. 4.06 
Energieübertragung mit Heilklängen 25 €
Sa. 5.06 
Die Weisheit deiner Seele: Die innere Stimme 100 €
So. 6.06 
Die Weisheit deiner Seele: Beziehung Mann Frau 90 €
Fr. 19:00 | Samstag 10 -19:00 | Sonntag 10 -17:30 

Ort: Lightflow Institut, Lörracherstr. 45, 1. Stock, 79115 
Freiburg
Anmeldung Seminar und Info: Joachim Jürgen, 
Tel. 0761 - 4014110, j.juergenorg@gmx.de
Termine und Ort Einzelsitzungen: Solveig Ortner, 
Tel. 030 - 4229930, solveig.ortner@mac.com

Licht-Forum Seminare
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Der Juni 2010 wird ein ganz besonderer Monat 
sein für all die, die sich fragen, wie wir in dieser 
Welt glücklich und voller Liebe mit uns und mit 
unseren Mitmenschen leben können. Paul Ferrini, 
einer der bedeutendsten amerikanischen Lebens-
lehrer und Autor von mehr als 40 Büchern, zeigt 
sich vor größerem Publikum in Deutschland und 
der Schweiz – zusammen mit Robert Betz, der 
jährlich bereits 25.000 Menschen mit seinen 
aufrüttelnden Vorträgen live erreicht. Nachdem 
im Mai letzten Jahres 350 Menschen begeistert 
einem ersten gemeinsamen Tagesseminar mit 
Paul Ferrini und Robert Betz in Bonn folgten, 
beschlossen beide, ihre Energien im Juni diesen 
Jahres in einer Veranstaltungsreihe zu bündeln.

So finden in diesem Juni 19 Veranstaltungen mit 
Paul Ferrini statt, davon 13 zusammen mit Robert 
Betz. Hierzu gehören Doppelvorträge amAbend, 
Tagesseminare (fünf gemeinsame und vier mit Paul 
Ferrini allein) sowie zwei mehrtägige Intensiv-Se-
minare, die Paul Ferrini allein durchführen wird.

Beide Lehrer haben das gleiche Anliegen und 
beantworten die Fragen:
•	 Wie gelangt der Mensch zurück in ein Be-

wusstsein der Liebe, der Wertschätzung, der 
Freude und des Friedens, in seinem Innern wie 
in seiner Außenwelt? 

•	 Wie kann der Mensch seine oft konflikthafte, 
schwere Vergangenheit loslassen und zu einem 
neuen Gemeinschaftsbewusstsein gelangen 
und seine Schwestern und Brüder wieder als 
solche erkennen und behandeln? 

•	 Wie kann diese Welt sich wandeln zu einer 
Welt der Freude, der gegenseitigen Wert-
schätzung, des Friedens und der Liebe? 

Diese Welt wird sich nicht verändern durch neue 
Führer, neue Parteien oder Organsationen, son-
dern nur durch einen Bewusstseinswandel im 

einzelnen Menschen. Dieser Wandel hat bereits 
bei vielen Menschen begonnen und immer mehr 
Menschen folgen der Sehnsucht ihres Herzens 
nach einem wahrhaftigen, authentischen, auf-
richtigen Leben in der Freude.

Paul Ferrini gehört zu den großen spirituellen 
Lehrern dieser Zeit. Mit seinen Büchern hat er in 
den letzten 15 Jahren die Herzen vieler tausend 
Menschen weltweit berührt und Ihnen geholfen, 
Klarheit und Orientierung auf ihrem Lebensweg 
zu finden. Im Zentrum seiner Arbeit steht immer 
die Liebe und die Frage, wie der Mensch zu wah-
rem Glücklichsein finden kann.

Dennoch ist er in Deutschland und der Schweiz 
erst einem relativ kleinen Publikum vertraut. 
Seine bekanntesten Bücher der letzten Jahre 
sind „Stille im Herzen“, „Christus wohnt in 
jedem von euch“, „Jenseits von Eden“ und 
„Wunder der Liebe“, die viele seiner Leser als 
eine Schatztruhe von Lebens- und Liebesweisheit 
betrachten. Allein in Deutschland wurden bisher 
über 130.000 seiner Bücher verkauft.

Seine Bücher haben auch die Arbeit von Robert 
Betz sehr befruchtet. Wer seine Bücher liest oder 
seine Vorträge hört, der spürt sofort: Hier wird 
nicht über die Liebe, sondern aus der Liebe heraus 
gesprochen. Es ist die Liebeslehre von Jesus – das 
Christus-Bewusstsein der Liebe -, dessen Erbe Paul 
aufgreift und seinen Lesern auf zeitgenössische 
Weise zugänglich und neu interpretiert. Paul zeigt 
auf, wie der Mensch wieder Zugang bekommt zu 
seinem wahren Kern, seiner Liebesnatur, und wie 
er die Liebe im Alltag leben kann. 

Ein 8-seitiger Prospekt mit Informationen zu 
allen Veranstaltungen kann angefordert werden 
über info@robert-betz.de oder über www.robert-
betz.de; siehe auch Anzeige S. 47.

Paul Ferrini mit 
Robert Betz 

auf 
Deutschland/Schweiz-Tour 
19 Veranstaltungen über die Liebe in 12 Städten

Seit  seinem Erwachen  als Heiler  in den Höhlen des Arunachalas in  Indien  erleben  immer  mehr  
Teilnehmer  eine  spürbare  und bleibende Veränderung in ihrem Leben. Es sind vor allem die Gebete, 
Anrufungen,  tibetischen Kehlgesänge und Obertonklänge des Lichts, die  seit 2006  aus  seinen  

früheren Leben  zur Heilung der Menschen erwachten und unseren 
Wesenskern berühren. Er arbeitet als Medium mit Klängen, Berüh-
rungen, in der Aura und am Körper. 

Stuttgart und Freiburg
Energieübertragung mit Heilklängen an den 
offenen Heilabenden und Seminaren

Fr Offener Heilabend und Einführung zu den 
Seminaren: 
Kosten: 25 €, Anmeldung nicht erforderlich

Sa Tagesseminar: 
Die Weisheit deiner Seele - Die innere Stimme

In diesem Seminar wird gezeigt, wie man mit seinem in-
nersten Wissen bewusst in Berührung kommt. Denn tief 
in sich beherbergen alle Menschen ein überraschend 
klares Wissen. Und auch die nötigen Qualitäten zu de-
ren Verwirklichung. Wir heilen unterschiedliche Stim-
men und Egostrukturen in unserem Energiesystem.
Kosten: 100  €, mit Anmeldung

So Tagesseminar: 
Die Weisheit deiner Seele - Beziehung Mann 
Frau

In diesem Seminar wird gezeigt, was uns daran hindert 
in einer Beziehung frei zu schwingen, welche unerlös-
ten Anteile einen Ausgleich im Aussen anstreben, in 
Verbindung zu unseren männlichen und weiblichen 
Energien in uns.
Kosten: 90 €, mit Anmeldung

Wer in Stuttgart Matten, Decken oder Kissen benötigt 
bitte mitbringen (in Freiburg vorhanden).

Die heilende Stimme
Heribert Czerniak

Wie alles geschah: www.heribert-czerniak.de

Einzelsitzungen: Heribert nimmt die Lebensthemen, die sich als 
Ursache in Krankheiten und immer wiederkehrenden Problemen 
zeigen, im Energiesystem des Körpers wahr.  Die Sitzung wird auf 
CD mitgeschnitten. 

CD’s – Heilklänge und Meditationen probehören auf: 
www.heribert-czerniak.de
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Menschen psychologisch zu unterstützen 
ist wertvoll und befriedigend. Psycho-

therapie und Coaching gehören zu den Tätig-
keiten, die immer größere Bedeutung in unserer 
Gesellschaft gewinnen. Mit ihnen können see-
lisches Wohlbefinden, körperliche Gesundheit, 
erfolgreiches Selbstmanagement im Beruf und 
gelingendes Beziehungsverhalten nachhaltig 
gefördert werden. 

Wirksamste Methoden in Psychotherapie und Coa-
ching in einer bestmöglichen Ausbildung zu ver-
mitteln, ist Ziel und Aufgabe der ILP-Fachschulen 
in Deutschland und in der Schweiz. Sie vermitteln 
systemisch - lösungsorientierte Methoden, die 
sich in der Praxis bewähren und seit Ende 2008 
auch wissenschaftlich anerkannt sind. 

Diese Ausbildungen in Integrierter Lösungs-
orientierter Psychologie, ILP© werden auch 
in Stuttgart und Tübingen durchgeführt. Die 

erprobten Ausbildungskonzepte gewährleisten, 
dass alle Ausbildungsteilnehmer ein solides prak-
tisches Können erwerben. 

ILP© ist ein ganzheitliches und vielseitig 
anwendbares Psychotherapie- und Coa-
ching-Verfahren. Das Wissen und die Fähigkeit, 
damit sicher zu arbeiten, wird in der einjährigen, 
berufsbegleitenden ILP Ausbildung vermittelt. 
Teilnehmer mit unterschiedlichsten Berufser-
fahrungen und -zielen haben diese Ausbildung 
mit Erfolg absolviert.

ILP bewährt sich in allen Berufsfeldern, in denen 
mit Menschen gearbeitet wird. Und der Gewinn 
für die eigene Persönlichkeit kann nicht hoch 
genug eingeschätzt werden.

Ausführliche Informationen finden Sie unter 
www.ilp-fachschule-stuttgart.de und www.ilp-
fachschule-tuebingen.de.  

Seminarreisen & Urlaub
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Schule des 
einfachen Lebens
Auftanken unter 
griechischer Sonne

Wer sich nach Ruhe und innerer Ausgeglichen-
heit sehnt, seine Gesundheit fördern und in die 
Kraft der Natur eintauchen möchte, für den 
hält Iliohoos ein sympathisches Urlaubsange-
bot bereit. 

Es beinhaltet heilende Körper- 
und Atemübungen, Qigong 
oder Yoga, Bade- und Strand-
genuss, Abendmeditationen, 
Wanderausflüge, griechische 
Kultur und Tänze, wohltuende 
Massagen und vieles mehr. 

Der Kursleiter Jorgos Pappas, 
der während seiner zehnjährigen 
Weltwanderung von verschiede-
nen Qigong- und Meditations-
meistern gelernt hatte, gründete 
im Jahr 1993 auf Pilion fernab vom 
Massentourismus die „Schule 
des einfachen Lebens“. Leitidee 

ist, die allgegenwärtige Lebensenergie bewusst 
für sich einzusetzen und so ein gesünderes und 
gelasseneres Leben zu führen. 
Pilion ist bekannt für seine üppige, unberührte 
Natur, seine Blütenpracht und zahlreichen Heil-
kräuter, unendlichen Wanderwege und versteck-
ten Wasserfälle. Die einstige Sommerresidenz der 
griechischen Götter ist für ausländische Gäste 
nach wie vor ein Geheimtipp, für die Griechen 
aber stellt Pilion seit jeher ein begehr-
tes Urlaubs- und Wochenendziel und 
Refugium für Flitterwöchler dar. 

Weitere Infos bei Petra Greiner -
Senft, Tel. 089-26019-446, 
iliohoos@web.de, www.iliohoos.gr 

Einjährige, nebenberufliche,  
praxisbezogene Ausbildung in  
wissenschaftlich anerkannten 
Methoden. 

www.ilp-fachausbildung-stuttgart.de   Tel 07130 40 50 947 
www.ilp-fachausbildung-tuebingen.de  Tel 07072 80 04 67 

 

Psychotherapie-  und  
Coaching-Ausbildung 

Psychotherapie- 
und Coaching-Ausbildungen 

in Stuttgart und Tübingen
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Unsere Lebensenergie 
kann aufgetankt wer-
den. So sind Fernöstliche 
Methoden zur Gewin-
nung der Lebensenergie 
zwar altbekannt (Tai-Qi, 
Qi-Gong, Yoga, usw.), 

aber nicht jedermann ist in der Lage diese auch 
regelmäßig zu praktizieren.
Auch wird in der Traditionellen Chinesischen 
Medizin häufig von Blockaden gesprochen. 
Das sind Energiefluss-Staus, welche aus vielen 
Gründen entstehen können. Seien die Ursachen 
physisch, mental oder auch psychisch. 

Somit ist die Regulation von Blockaden eine 
Möglichkeit, welche in der Asiatischen Heilkunst 
zum Alltag gehört. Mit den BambooEnerQi+ 
Vitalpflastern können Sie da viel Gutes bei sich 
selber tun.

Im letzten Jahrzehnt hat sich eine Methode 
bewährt: Die Auflage von Kräuterextrakten auf 
Akupunkturpunkten und Reflexzonen in Form 
von Vitalpflastern. Das Basiswissen besteht 
schon seit über 3000 Jahren. Nur wurden früher 
lose Kräuter aufgebunden, heute geht es mit 
den Vitalpflastern viel einfacher. In den letzten 
10 Jahren ist in der Entwicklung dieser Methode 
viel geschehen. So besticht die neueste Genera-
tion BambooEnerQi+ durch die neuste Formu-
latur an Inhaltstoffen gepaart mit Erfahrung von 
zehntausenden von Testpersonen. Vitalpflaster 
sind auch in Europa alltäglich geworden und die 
Entwicklung geht weiter! 

Der Hauptinhaltstoff des neuen Vital-
pflasters ist der in der Natur wachsende, 
täglich bis zu einem Meter sechzig Zenti-
meter (160 cm, wirklich wahr!) wachsende 
Bambus, der vor Qi (Lebensenergie) gera-
dezu strotzt. 

Dabei werden in der Verarbeitung die neuesten 
Erkenntnisse eingesetzt. Bis dato wurden Bam-
bus-Vitalpflaster mit gemahlenem Bambusrohr, 
welches in Bambusessig getränkt wurde, befüllt 
(meist angegeben als % Anteil Bambus, oder 
Bambusessig). Die neuesten Techniken geben die 
Möglichkeit, reinen Bambusessig zu konzentrie-
ren und zu pulverisieren. Somit hat das Bamboo-
EnerQi+ Vitalpflaster einen Bambusessiganteil 
von rund 40% (echter Bambusessig als Konzen-
trat!). Bislang war es meist nur ca. 1% wirklicher 
Bambusessig, der Rest war ausschließlich Träger 
(Dextrose, Cellulose). Der Unterschied ist enorm 
(ca. 50-100x mehr echter Bambusessig).

Produkte
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Nach der Verarbeitung als fertige Formulatur wird 
das Vitalpflaster in der Schweiz beim Hersteller 
energetisch mit Weißlicht aufgeladen. Diese 
energetische Potenzierung lässt sich z.B. mit der 
Weißlichtradionik nachweisen. Ein „Lichtpflaster“ 
sozusagen!

Die Vitalpflaster werden 
auf den Fusssohlen auf-
geklebt. Dies hat zum 
Zweck, dass das QI, 
wie bei einer Medita-
tion oder autogenem 
Training, über die 
Reflexpunkte aufge-
tankt werden kann. 
Ohne irgendeine thera-
peutische oder heileri-
sche Funktion kann die 
einfache Anwendung zu 

mehr Lebensenergie und zu einem ruhigeren 
und regenerativen Schlaf führen.

Wichtig dabei ist die Anwendung in der Mitte des 
Fußes (Fußsohle). 

Dort befindet sich der Bereich Verdauung, 
Niere, Blase. Und der einzige Akupunk-
turpunkt überhaupt auf der Fusssohle:  
Niere 1. Dieser Punkt wird auch als 
Ausscheidungs-, Entschlackungs- und 
Entgiftungspunkt  bezeichnet. 

Verwenden Sie die Vitalpflaster täglich unter 
beiden Fußsohlen während des Schlafes (abends 
auflegen, dann damit zu Bett gehen) und das über 
mindestens 30 Nächte. Die Anwendung wird nach 

den 30 Nächten zwei- bis drei mal pro Woche fort-
gesetzt. So wie das tägliche Zähneputzen! Das ist 
wie bei einer Autobatterie – wenn sie nicht nach-
geladen wird, ist sie irgendwann leer! In Asien 
verwendet man die Vitalpflaster jahrelang. 

Die Anwendung der Vitalpflaster auch tags‑ 
über auf vielen Akupunkturpunkten am gan-
zen Körper ist genau so empfehlenswert. 
Ein persönlicher Berater gibt Ihnen über die 

Vielzahl der Anwendungsmöglichkeiten gerne 
Auskunft.

Weitere Informationen und Bestellung bei:
Elke Übelacker-Schwender
Lebensquelle Gesundheitsprodukte, ganzheitl. 
Ernährungs- und Gesundheitsberaterin, Elsa-
weg 9, 97486 Königsberg, Tel.: 09525 - 98 12 46, 
lebensquelle-schwender@web.de

Vitalpflaster auf dem Vormarsch

Wellness im Schlaf – 
Wunschtraum oder Wirklichkeit?!

Müde? Gestresst? Nervig? Schlecht geschlafen? Stellen Sie sich vor, Sie funktionieren ähnlich wie eine 
Batterie. Nun ist die Hülle (der Körper) zwar intakt, der Strom darin ist aber irgendwann leer. Unser 
Körper funktioniert ganz ähnlich. Wenn die Energie (Asiatisch QI – sprich Tschi) aufgebraucht wird, 
reagiert unser Körper mit Erschöpfungserscheinungen. Logisch.

DGH-Geschäftsstelle Steigerweg 55 · 69115 Heidelberg
Tel. 06221/16 96 06 · info@dgh-ev.de · www.dgh-ev.de

9. KONGRESS
Geistiges Heilen

Programm, Infos und Kartenvorverkauf ab 1. Mai:

1.–3. Oktober 2010
in Rotenburg a. d. Fulda
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Lichtvolle Bio-Naturkleidung mit Energie, Feng Shui und Wohlfühleffekt

The Spirit of OM® ist bio-energetische Well-
nessbekleidung ganzheitlich ökologisch 

und ethisch fair hergestellt. Damit ergibt sich 
eine ganz neue einfache Möglichkeit, den 
Energiefluss im Körper zu steigern und zu 
harmonisieren. Durch das Tragen der bio-en-
ergetischen Kleidungsstücke kann die Aura ge-
schützt und gestärkt werden, die Energiezentren 
im Körper werden aktiviert. Wir finden damit zu 
unserer inneren Mitte und Ausgeglichenheit. 
Weiterhin kann durch die feine Schwingung der 
Kleidung der Körper vor Energieverlust vieler Art 
geschützt werden, z.B. Elektrosmog, Handystrah-
lung, Computerstrahlung. 

Das spezielle bio-energetische Herstellungsver-
fahren, das sich die holistischen Prinzipien des 
Feng Shui zur Grundlage macht, wird gleich zu 
Beginn des Produktionsprozesses angewendet. 
Aktiv hochschwingende Energie wird z.B. durch 
Einprägung microfeiner Turmalin-Edelsteine in 
Bio-Baumwolle eingebracht, welche zusammen 
mit der Grundenergetisierung die Harmonie und 
die Entspannung fördern. Die Textilien werden 

dabei dauerhaft hochenergetisch und verlieren 
auch durch Waschen nicht ihre Wirkung. In kine-
siologischen Tests oder auch mittels Aura-Ana-
lyse hat sich die deutlich stärkende Wirkung 
dieser energetisierten Kleidung gezeigt.
Auch die schönen Motive und das Design wir-
ken sich energetisch positiv aus, z.B. Blume des 
Lebens, Schutzmudras, Engel-, und Chi-Motive, 
und auch die neuen Chakramotive in den Farben 
der Neuen Zeit. Sogar die verwendeten Farbtöne 
werden nach der ayurvedischen Typenlehre, dem 
Tri-Dosha-Prinzip (Vata, Pitta, Kapha) feinstens 
ausgearbeitet und können auf ein überaktives 
Dosha ausgleichend wirken und stehen und 
gefallen dadurch fast jedem.  
So entsteht echte Wohlfühlkleidung mit feiner 
Schwingung und Energie für höchste ganzheit-
liche Ansprüche.  

Kontakt:
The Spirit of OM, Wedelstraße 23, 
89542 Herbrechtingen-Bolheim
Tel: 07324-985426
info@spirit-of-om.de, www.spirit-of-om.de

The Spirit of OM® 
Feng Shui zum Anziehen®

Kleinanzeigen
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ELFENGÄRTNER
Kennen Sie Ihre Gartengeister, Ihren 
Hausgeist? Ich nehme Kontakt auf – 
einfach zur Freude oder zur Wieder-
herstellung gestörter Harmonie. Tel: 
0711-67714 60, ww.elfengaertner.de

GESTALTUNG
GESTALTUNG von Anzeigen in Ihrem 
individuellen und persönlichen Stil; 
Graphikdesign. G.Maj-Rohrbach, Tel: 
0711-81479077; maj.ro@t-online.de

ESOTERIK-FREUNDE
Esoterik-Freunde - Freunde finden, Ge-
meinsames unternehmen, Seelenpart‑ 
nern begegnen, Tel: 0711/704007, 
info@esoterik-freunde-stuttgart.de, 
www.esoterik-freunde.com

BOTSCHAFTEN
*Botschaften zur Zeitenwende 2012* 
*www.fuellhornleben.de
„Sei realistisch - erwarte ein Wunder“

ESOTERIK-FREUNDE
SPIRIT. TREFF in Karlsruhe Zeit + 
Raum zum Kennenlernen/Austausch,
mit Transmissionsmeditationskreis
Donnerstag 15- 18 Uhr im „Nui Well-
ness“, Morgenstr.53, www.beabey.net

ENNEAGRAMM
Persönliche Beratung zu Ihrem ENNEA-
GRAMM. Welcher Typ sind Sie? Wie klä-
ren Sie Ihre Beziehungen zu Liebespart-
ner, Kinder, Arbeitskollegen? 1 Std. € 45,- 
07164-13634, TNLconnection@aol.com

Ganzh. Heilen
Praxis: HEALING FOR BODY & SPIRIT 
Massagen, Lomi-Lomi, verschied. 
Heilmethoden u. Prod. f. d. Gesund-
heit u. mehr; Wolfram Merz, Metzger-
str.20, Reutlingen,Tel: 07121-370576, 
www.healing-body-spirit.de

NEUE ZEIT-BÜCHER
BÜCHER für die Neue Zeit aus den 
Bereichen Spiritualität, Lebensfreu-
de, Psychologie, Heilung, Wirtschaft, 
Wissenschaft u.v.m., Scorpio Verlag, 
www.scorpio-verlag.de

SEMINARREISEN
AUFTANKEN IN GRIECHENLAND: Yoga, 
Qigong, Meditation, Wandern usw. 
direkt am Meer, Tel: 089-26019446 
www.iliohoos.gr, iliohoos@web.de

SEMINARRAUM
CASA NARENGA Ludwigsburg-Ossweil
Praxis u. Seminarraumvermietung; 
Geistiges Heilen, Meditation, Yoga usw.; 
Workshops, Seminare u. Vorträge; 
Waltraud Fleischmann, Mauserstr. 33, 
71640 Ludwigsburg, T: 07141-865135, 
0179-2121585, www.Casa-Narenga.de

KARTENLEGEN
Astrologisch-mediales Kartenlegen; 
Blick in gegenwärtige und zukünftige 
Lebenssituationen seit 25 Jahren; 
Waltraud Fleischmann, 71640 Lud-
wigsburg; 07141-865135 oder Mobil 
0179-2121585, www.Casa-Narenga.de

SEMINARZENTRUM
SATIA LICHTZENTRUM 
in 71563 Leutenbach Weiler z. Stein
Kryonschule, Yoga und Meditation, 
Heilbehandlungen, Tel: 07144-
898646 www.kryonschule-satia.de

www.armin-risi.ch
WEGE ZU NEUEM BEWUSSTSEIN: Bü- 
cher, Artikelarchiv und aktuelle Vor- 
trags- und Seminardaten von Armin 
Risi (Philosoph, Referent, Mystiker). 
Webseite der Vernetzung auf der Grund- 
lage des neuen Buches „Der radikale 
Mittelweg“: www.theistic-network.org

MUSIK
BEYOND, Das Solo-Album von Lex van 
Someren Mystische Musik für Herz und 
Seele mit einer verzaubernden, visionä-
ren Stimm- und Klangwelt. Transzenden-
tale Musik zur Meditation, Entspannung, 
Erholung und Heilarbeit. 07223-80665-0, 
music@someren.de, www.someren.de

Lebensberatung
SPIRITUELLER LEBENSBERATER 
bietet in Tübingen Beratungen zur 
Entspannung und Bewusstsein an. 
Tel: 07071-882 993 www.kundor.de

MEDITATION
Geführte MEDITATIONEN  in RT.
Info unter Tel: 07129/922799 und  
www.sei-bewusst.de

KRISTALLSCHÄDEL
IKA - Interessengemeinschaft für 
Kristallschädel & alte Hochkulturen 
Friedens- und Bewusstseinsarbeit, 
Seminare www.ika-international.org

KLEIDER
LEMURISCHE PRIESTERKLEIDER, Heil-  
+ Wohlfühlkleider – persönlich & 
individuell. Tel. +420/776303236
www.engelszauber.jimdo.com

VERBÄNDE
BERUFSVERBAND FÜR FENG SHUI 
UND GEOMANTIE E.V., 97072 Würz-
burg, Tel: 0931-88065568, Fax: 5569 
Berater und Ausbildungsinstitute, 
unter www.fengshui-verband.eu

Preise

Inserieren Sie 
hier für Ihre 
ganzheitliche
Leserschaft

Je Zeile mit 40 Zeichen (inkl. 
Leerz.), inkl. kostenlosem 
Farbbalken mit Rubrik: € 6,-

bei 4 Schaltungen: 10 %  Rabatt

Wir sind gern für Sie da:  
Tel.: 09525 - 98 297 24
redaktion@elexier-magazin.de

unser Angebot:
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Lichtnetz
Kommunikation, Veranstaltungen, 
Therapie & Selbsthilfe

Das Lichtnetz in Stuttgart ist sowohl 
ein Kommunikationszentrum mit Vor-

trägen und Seminaren, als auch eine Praxis-
gemeinschaft von Lebensberatern, Coachs 
und Heilpraktikern. Gerade diese Verbindung 
ist eine wichtige Grundlage um den Klienten 
theoretische Erklärungsmodelle für anschlie-
ßende Behandlungen oder die Therapie zu 
vermitteln. 
Das Lichtnetz ist darüber hinaus ein Selbsthilfe-
Zentrum, wo einfache Techniken erklärt werden, 
welche in ungünstigen Situationen das Lebens 
leichter und lebenswerter machen. Zu den 
Selbsthilfe-Techniken gehört z.B. das Jin Shin 
Jyutsu, die Meridian-Energie-Technik oder 
Emotional Freedom Techniques (Klopfakupres-
sur). Geistheilung, Prana Healing nach Coa 
Kok Shui, Kartenlegen (Tarot ) sowie Yoga und 
Meditation sind mit 21 anderen Selbsthilfe-Me-

thoden weitere Angebote bzw. wichtige Stützen 
in diesem Zentrum. 
Auch die Kinder- und Jugendarbeit sowie seit 
Dezember eine regelmäßige Krabbelgruppe mit 
einem Elterngesprächkreis sind integriert.
Im Info-Café (täglich zwischen 16.00 und 22.00 
Uhr geöffnet) kann sich jeder bei einer Tasse Kaf-
fee oder einem Saft über die Lichtnetz-Aktivitäten 
informieren. Unter www.lichtnetz.de können 
weitere Information, vor allem das umfangreiches 
Veranstaltungs-Programm abgerufen werden. 	
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Kommunikationszentrum
für Selbsthilfe, Psychotherapie

und Bewußtseinsarbeit

Programm, Info und Newsletter unter

info@ / www.lichtnetz.de

Landhausstr. 44, 70190  Stuttgart

 Tel.: 0711 235504

Esoterik-Freunde 
Stuttgart

Seit Beginn der Esoterik-Freunde im Mai 2006 
wächst unser Freundeskreis und zählt inzwischen 
einige hundert Mitglieder im Großraum Stuttgart.  
Wir sind eine unabhängige Gruppe, die offen für 
spirituell & esoterisch Interessierte aus allen 
Bereichen und Altersgruppen ist. 

Bei uns treffen sich Menschen, die gerade Ihr 
erstes spirituelles Buch gekauft haben, langjäh-
rige Seminarbesucher und jahrzehntelang er-
fahrene Heiler in einem Freundeskreis gleich-
berechtigter Seelen, die sich nicht nur zufällig 
begegnen. „Bestellungen beim Universum“ 
werden bei uns manchmal besonders schnell 
ausgeführt ... In diesem Sinne folgen wir keinem 
Guru, sondern gehen Hand in Hand in unsere 
Zukunft.

Die Esoterik-Freunde gestalten das „Stuttgarter 
Esoterik-Frühstück“ mit Vorträgen, Diskussio-
nen, Vorführungen, Meditationen, Kennenlern-
runden und vielem mehr. Wir treffen uns zu 
Filmabenden, besuchen Veranstaltungen, orga-
nisieren Wanderungen zu Kraftplätzen und spiri-
tuellen Orten. Es gibt einen Stammtisch, ein 
esoterisches Unternehmer-Netzwerk und ge-
legentliche Feiern. 
Neue Gesichter sind herzlich willkommen und 
fühlen sich schnell wohl. Fast alles wird aus un-
seren eigenen Reihen angeboten. Wie Du an den 
vielen Aktivitäten siehst, sind wir eine Gruppe die 
weniger Wert auf unpersönliche, bundesweite 
Diskussionen in einem Forum legen, sondern uns 
vielmehr bei gemeinsamen Aktivitäten unter 
Gleichgesinnten persönlich begegnen und 
kennenlernen wollen. Spass, Freude und Hu-
mor am gemeinsamen Miteinander ist ein 
wichtiger Teil unserer Treffen.

Kontakt: Joachim Wezel, Tel. 0711/704007
info@esoterik-freunde-stuttgart.de , 
www.esoterik-freunde.com

Licht-Forum

2012, Zeitenwandel, Bewusstseinserweiterung 
– nicht nur der Maya-Kalender spricht davon, 
dass in 2012 eine neue Zeit be-
ginnt. Auch die astrologischen 
Konstellationen deuten auf 
grundlegende globale 
Veränderungen in den 
nächsten fünf Jahren. 
Schon immer gab es 
Zeiten des Wandels und 
es wird sie immer geben 
– was jedoch an der ak-
tuellen Situation neu ist: 
wir bekommen eine enorm 
kraftvolle Unterstützung für 
den Wandel aus der geistigen 
Ebene. Zu diesen Kräften gehören 
auch die Elohim, die vor allem in den 
letzten Monaten sehr präsent sind. Mit 
der Kraft der Elohim kann sich in hoher 
Geschwindigkeit vieles ändern.

Was sind Elohim?
Elohim sind machtvolle Kräfte im Schöpfungs-
prozess. Daher werden sie auch als Schöpferen-
gel bezeichnet. Zu ihren Aufgaben gehört, die 
Schöpfung nach dem Impuls des Schöpfers zu 
manifestieren, die Ordnung in der Schöpfung im 
Sinne des göttlichen Plans zu erhalten, Disharmo-
nien zu klären und die Entfaltung zu begleiten. 
Elohim wirken über die 12 Farbstrahlen. Jeder 
Farbstrahl hat einen Aufgabenbereich.
Auch wir Menschen haben eine Aufgabe im 
Schöpfungsplan. Die Elohim stehen uns als kraft-
volle Lehrer zur Seite, damit wir unseren Platz im 
Schöpfungsplan einnehmen und unsere Aufgabe 
als Mitschöpfer verantwortungsvoll übernehmen. 
Sie wollen uns unterstützen, unser Potential zu 
entfalten und unser wahres Wesen zu erkennen 
und zu leben. Sie helfen, dass wir uns von alten 
Verhaltensmustern, von einengenden Traumen 
und energetischen Blockaden befreien und dies 

in kurzer Zeit. Mit den bisherigen Mitteln und 
geistigen Kräften wäre dies zwar auch möglich, 

doch es würde länger dauern. 

Wie kann ich die Kraft der 
Elohim einsetzen?
Die Elohimkraft einzuset-
zen ist einfach. Es reicht, 
die Elohimkraft einzuladen 
und sie zu bitten. Dann 

wirkt die Kraft, gleichgültig 
ob wir sie wahrnehmen oder 

ob wir daran glauben. 
Ich bitte die Elohim um Hilfe 

und Unterstützung bei körperli-
chen Beschwerden, bei Aufgaben 

und in Situation, in denen ich nicht 
weiter weiß. Ich bitte darum, dass 

die Elohim ihr Licht und ihre Kraft in 
die Situationen oder in die Körperstelle 

fließen lassen. Wer visualisieren kann, kann 
sich vorstellen wie das Licht der Elohim die 

Situation oder die Körperstelle umhüllt und 
durchdringt. Lädt man die Elohim in einer Me-

ditation ein, ist ihre Wirkung natürlich wesentlich 
stärker. Ich selbst nutze zusätzliche zur Meditation 
auch die Elohim-Öle und -Kristalle von LichtWesen, 
in denen die Kraft der Elohim enthalten ist. Für 
mich ist es immer wieder beeindruckend, wie 
schnell und effektiv die Elohim arbeiten, nicht 
nur in den feinstofflichen Ebenen sondern auch 
auf der physischen Ebene.

Ausführliche Informationen zu den Elohim und 
wie man ihre Kraft einsetzen kann finden sich im 
Buch „Die Elohim“ von Petra Schneider, Wind-
pferd Verlag. Die Wirkung der Elohim-Farb-
strahlen ist auf einer Hörbuch-CD beschrieben, 
die aus einem Vortrag von Petra Schneider zur 
Kraft der Elohim entstand. Weitere Infos unter 
www.lichtwesen.com
siehe auch Anzeige auf Seite 2

ELOHIM 
– eine kraftvolle Unterstützung 

in Zeiten des Wandels
von Dr. Petra Schneider
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WOLFGANG BITTSCHEIDT
VOM GEIST DES HEILENS
Die Rückkehr der Ganzheit
240 Seiten, 17, 95 Euro, Scorpio Verlag
ISBN: 978-3-942166-00-3

Unsere Erde ist im Wandel und mit ihr unser Bewusstsein. Je mehr wir uns  die-
sem Prozess öffnen, umso leichter werden wir zurückfinden zu einer heiligen 
Medizin. Denn wir haben den Kontakt zu unserem innersten Wesen verloren, 
zu dem im tiefsten Sinne Geistigen in uns. 

Wohin hat die westliche, rein auf das Materielle ausgerichtete Kultur unsere Me-
dizin gebracht? Wir verfügen heute dank Spitzentechnologie über ausgefeilte 
Diagnose- und Therapiesysteme, wie es sie seit Beginn der Menschheit nicht 

gegeben hat. Dennoch stößt unser Heilsystem sehr deutlich an seine Grenzen. Unsere Lehrgebäude 
berufen sich nicht mehr auf den Urgrund aller Dinge, auf das Göttliche, oder wie auch immer man es 
nennen mag. Aber unsere Erde ist im Wandel und mit ihr unser Bewusstsein, und je mehr wir uns diesem 
Prozess öffnen, umso leichter werden wir zurückfinden zu einer ‚Heiligen Medizin‘, die das Spektrum 
unserer etablierten Medizin durch eine Medizin des Bewusstseins ergänzt und alle Schichten der 
menschlichen Natur mit einbezieht. Körper und Geist sind nicht trennbar, und selbst die Quantenphysik 
lehrt uns, dass alles Energie und Information ist. Dieses Buch richtet sich nicht nur an Patienten und 
Menschen in Heilberufen, sondern an alle, die auf der Suche nach ihren Wurzeln sind. 

Geschrieben&Gelesen
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NAMA BA HAL
CHANNELINGS DIE DIE SEELE BERÜHREN
184 Seiten, 18,00 Euro, Verlag Welle der Liebe                                                                                               
ISBN : 978-3-9812085-2-8

Nach dem großen Erfolg seines ersten Buches  „Kryon ich berühre Dich“ ist im   
September 2009 das zweite gechannelte Buch von Nama Ba Hal erschienen.
In diesem Buch geben 23 Wesenheiten des Lichtes ihre Botschaften zu Themen 
dieser Zeit. Wie immer strömt die unermessliche Liebe durch dieses Buch und 
wird die Leser tief in der Seele berühren. Wer bereit ist, sein Herz für das Neue 
zu öffnen und sich im Herzen berühren zu lassen, wird die Wunder der Liebe 
erfahren.  

Unter anderem überbringt dir Sarea, eine Bewohnerin der Venus, ihre Botschaften und das Grup-
penbewusstsein der Drachenenergie wird zu dir sprechen. Merlin gibt Informationen zur Magie der 
Neuen Zeit und Oron, ein atlantisches Wesen, wird dich die Kraft von Atlantis fühlen lassen. Weiterhin 
werden Sai Baba, Kryon, Jesus Christus, Dr. Kahn und viele andere Lichtwesen durch dieses Buch ihre 
Liebe zu dir fließen lassen und dich in deinem Lichte erheben.

Bezugsquelle: Kryonzentrum Berlin - Verlag Welle der Liebe, Tel: 030 - 42105926, Fax: 030 – 42105930, 
info@kryonzentrum-berlin.de, www.kryonzentrum-berlin.de

ARMIN RISI
DER RADIKALE MITTELWEG
– Überwindung von Atheismus und Monotheismus
Das Buch zum aktuellen Paradigmenwechsel
432 Seiten (inkl. ausführliches Studienglossar), 19,95 Euro; Kopp-Verlag
ISBN: 978-3-938516-99-7

Der Ruf, dass heute ein „radikaler“ Bewusstseinswandel erforderlich ist, sowohl 
in den Wissenschaften als auch in den Religionen, wird immer lauter. Aber 
wie müsste dieser Bewusstseinswandel aussehen? Der Philosoph Armin Risi 
weist bei dieser Frage auf einen wichtigen Umstand hin: Wir leben in einer 
Zeit der Spaltung, die den Kurs der Menschheit schon seit mehr als 2000 
Jahren prägt. Die zwei Seiten dieser Spaltung sind der Atheismus und der 

Monotheismus, weshalb der heute erforderliche Paradigmenwechsel über beide Einseitigkeiten 
hinausgehen muss.
Dieses neue Bewusstsein führt zu revolutionären Erkenntnissen: die geistige Herkunft der Mensch-
heit, die Realität des multidimensionalen Kosmos, der spirituelle Hintergrund der Materie. Armin Risi 
legt diese Zusammenhänge fundiert, umfassend und spannend dar und durchleuchtet dabei auch 
kritisch die heute vorherrschenden Weltbilder: Was ist der spaltende Geist? Wie kann die Spaltung 
überwunden werden? Deutlich wird hierbei, dass der „radikale Mittelweg“ des Theismus nicht einfach 
eine neue Theorie oder Theologie ist, sondern eine Rückbesinnung auf das Urwissen der Menschheit 
und den gemeinsamen Kern aller Religionen.

SANDRA INGERMANN
GUT LEBEN IN SCHWIERIGER ZEIT
Schamanische Techniken für Gesundheit, Wohlstand und Frieden
224 Seiten, 16,95 Euro, Arkana Verlag
ISBN: 3978-3-442-33859-7

Sandra Ingerman ist eine der berühmtesten schamanisch arbeitenden Leh-
rerinnen unserer Zeit. Ihr großes Anliegen besteht darin, die Ausstrahlung 
persönlicher spiritueller Arbeit einzusetzen, um heilend auf die äußere Welt 
zu wirken. Darum geht es auch in „Gut leben in schwieriger Zeit“. Ingerman 
zeigt, wie wir gerade wirtschaftliche oder persönliche Krisenzeiten für eine 
Neuorientierung nutzen können. 

Zuerst müssen wir eine klare Vision der Welt entwickeln, in der wir leben wollen. Auf dieser Basis 
können wir anfangen, mit unserer Gedankenkraft positive Veränderungen auf unserem Planeten 
anzustoßen. Letztendlich entscheidet jeder selbst, welche Energie er in die Welt aussendet. Schama-
nische Techniken wie Rituale mit den vier Elementen und der Kontakt mit Helfergeistern helfen dabei, 
unsere inneren Blockaden und negativen Denkgewohnheiten aufzulösen. So können wir uns der 
positiven, lichtvollen Energie öffnen, die tief in uns wohnt und die unsere Welt so dringend braucht. 
Ein Buch von fast schwärmerischer Poesie, das eine wunderbare Welt der Fülle, der Schönheit und 
des Friedens eröffnet.
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Nächstes Hauptthema:

Neue Formen der 
Tierkommunikation
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ananda-concepts, Antje Müller
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Paul Ferrini
& Robert Betz

w w w . r o b e r t - b e t z . d e

auf Deutschland/Schweiz-TOUR

Wie wir wahrhaft glücklich leben und
lieben lernen
■ Doppelvortrag: Paul Ferrini & Robert Betz

04.06. München · Hotel Eden-Wolff, Arnulfstr. 4  
07.06. Stuttgart · Liederhalle, 

Berliner Platz 1-3 
08.06. Darmstadt-Eberstadt · Schwanensaal, 

Schwanenstr. 42
10.06. Mülheim-Heißen · Friedenskirche, 

Humboldthain 8
11.06. Bonn · Stadthalle Bad Godesberg, 

Koblenzer Str. 80

■ mit Paul Ferrini alleine

14.06. Freiburg · Bürgerhaus Zähringen, 
Lameystr. 2 

15.06. Liestal bei Basel · Hotel Engel, 
Kasernenstr. 10 

16.06. Zürich · Zentrum Karl der Große, 
Kirchgasse 12 

17.06. Bern · Seminarhaus „Die Quelle“, 
Museumstr. 10

Beginn: jeweils 19.00 Uhr 
Eintritt: € 22,- / ermäßigt € 15,- [D] ·  SFr. 25,- [CH]

■ mit Paul Ferrini & Robert Betz gemeinsam

Das Leben lieben und die 
Liebe leben lernen
05.06. München/Garching · Bürgerhaus, 

Rathausplatz 3
09.06. Frankfurt-Niederrad · Hotel Novotel, 

Hahnstr. 9
12.06. Bonn · Stadthalle Bad Godesberg, 

Koblenzer Str. 80

■ mit Paul Ferrini alleine

Unsere Partner-Beziehung als Weg 
zu Selbsterkenntnis, Heilung und 
Lebenserfüllung
06.06. München · Novotel München City, 

Hochstr. 11
13.06. Bonn · Stadthalle Bad Godesberg, 

Koblenzer Str. 80

■ mit Paul Ferrini alleine

Real Happiness – 
Wahres Glück & Heilung
18.-20. Juni – 3 Tage
Bern · Haus Steigerhubel, Steigerhubelstr. 65

01.-04. Juli – 4 Tage 
Haltern am See · (nördl. Ruhrgebiet), 
Hotel Seehof, Hullener Str. 102

TAGESSEMINARE

INTENSIVSEMINARE

Fordern Sie den 8-seitigen Prospekt mit näheren Informationen über diese Veranstaltungen 
an per email info@robert-betz.de  oder über 089-512 661 888 und

Paul Ferrini, einer der bedeutendsten, 
amerikanischen Lebenslehrer und Autor 
von mehr als 40 Büchern, zeigt sich im 
Juni vor größerem Publikum – zusammen 
mit Robert Betz. Hier ein Auszug aus dem
Veranstaltungsplan:

VORTRÄGE

Betz Elixier 03-10:1/1  16.02.2010  15:50 Uhr  Seite 1

Unsere Preise 
und Mediadaten

mit allen Sonderkonditionen 
finden Sie auf unserer Webseite

www.elexier-magazin.de

Wir beraten Sie gern auch persönlich:  

Tel.: 09525 - 98 297 24
redaktion@elexier-magazin.de

© MMchen / photocase.com
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