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EDITORIAL

Liebe Leserinnen
und Leser,

an vielen Stellen dieses Maga-
zins wurde in der Vergangen-
heit bereits darauf hingewie-
senund beschrieben, in welch
besonderer Zeitepoche der
Menschheitsgeschichte — wir
uns aktuell befinden: Es ist die
Zeit des grof3en Wandels, der
groflten Transformation, die
die Menschheit in den letzten Jahrtausenden er-
lebt hat. Unablassig erhéhen sich die vom Zen-
trum der Galaxie einstromenden Energien und
bringen alle Systeme, die nicht im Sinne einer
hoéheren géttlichen Ordnung sind, ins Wanken
und schlieBlich in die vollstandige Auflésung.

Lassen wir uns nicht irritieren vom Blick in
diese Welt, vom Treiben der Machthaber und
Regierenden mit all den Manipulationen und
der Angstmache nach dem uralten Prinzip
JTeile und Herrsche” Es wird nicht gelingen, die
Menschheit in ihrer Versklavung zu halten und
den globalen Aufstieg zu stoppen oder gar zu
verhindern! Das Alte muss vergehen, damit das
Neue an seinen Platz treten kann, wie grof3 das
Getose dabei auch immer sein mag.

Da diese GesetzmaBigkeit im Grofen wie im
Kleinen gilt, bedeutet das, dass jeder einzelne
Mensch diesem Transformationsprozess und
damit seinen ganz individuellen Herausforde-
rungen unterliegt.

Seine eigenen alten, festgefahrenen und hin-
derlichen Strukturen und Glaubensmuster zu
erkennen und zu transformieren und eine im-
mer stéarkere Verbindung zum géttlichen Kern,
der in unser aller Herzens verankert ist zu ent-
wickeln, darum geht es mehr denn je.

So gibt es auch in dieser Ausgabe bei den
Hauptartikeln zu diesem Thema wieder einige
aufschlussreiche Aspekte und Impulse, was wir
tun kénnen, um in dieser herausfordernden Zeit
gelassen, stabil und gesund zu bleiben.

Viel Freude beim Lesen
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+Was ist da eigentlich gerade los in der Welt?”
fragen sich viele. Dass da eine Menge in Bewe-
gung, ja in Veranderung oder im Umbruch ist,
kann nicht mehr ignoriert werden. Nur, was soll
man davon halten und wie darauf reagieren?
Da gehen die Meinungen weit auseinander.
Vorneweg sei gesagt: Ich freue mich sehr Gber
diese Zeit der groBen Transformation und
noch mehr auf das, was danach kommt bzw.
worauf sie hinauslauft - auf eine neue Ara einer
erwachten Menschheit, die sich wieder erinnert
an ihren géttlichen Ursprung, an ihre Liebesna-
tur und das All-Eins-Sein aller Wesen, um nur
ein paar Dinge anzureiflen. Mit dem Verstand
ldsst sich das, was hier geschieht, nur vage um-
schreiben. Wir haben in unserer (wenn auch
schonen) Sprache nicht das angemessene
Mittel, um die Tiefe, Schonheit, Komplexitat,
ja das Wunder zu erfassen, das wir selbst und
die gesamte Schopfung sind.

Was wird hier transformiert’ bzw. verwandelt?
Zum einen unser Bewusstsein und unsere ge-
samte Art zu leben. Wir erfahren jetzt einen
Quantensprung aus Unbewusst-Sein zu ei-
nem bewussten Sein. Das heil3t, unsere bis-
herige Art zu denken, zu fiihlen und uns selbst,
andere und Mutter Erde zu behandeln, wird
nicht mehr méglich sein, auch wenn die bis-
herige Art zurzeit noch eine Zuspitzung erfahrt
und es vielen wie ein ,Riickschritt” vorkommt,
was zurzeit vor allem auf der politischen Biih-
ne geschieht. Nein, diese Veranderungen sind
nicht mehr aufhaltbar. Und auch, wenn man-
che spottisch lacheln werden: Wir haben allen
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von Robert Betz

Grund, uns Uber die Umbriiche in dieser Zeit
zu freuen. Denn die Kraft, die hier wirkt, ist
jene, aus der alles Leben hervorgegangen
ist, die alles nahrt, gebiert und wachsen lasst
und die in jedes Menschen Herzen generiert
wird. Sie hei3t LIEBE. Die Liebe selbst, das
wahrhaft Gottliche in jedem von uns, ist der
grofe Wandler oder Transformator, der jetzt
in allem wirkt und deren Energie jedes Ener-
giesystem, jeden Menschen, jede Familie
und jede Firma und Institution durchriittelt
und -schiittelt.

Unsere ,alten Schuhe” - (iber Jahrhunderte ein-
gelibte Muster des Denkens und Verhaltens —
werden jetzt zu ,Auslaufmodellen” und sind in
Kirze oder bereits jetzt nicht mehr lebbar ohne
schmerzhafte Konsequenzen.

Ein paar Beispiele hierzu:

Selbstliebe

Ohne die gelebte Liebe zu sich selbst wird sich
der Mensch schneller denn je in Krankheit und
Konflikten wiederfinden, aus denen er oft nicht
mehr herausfindet. Die zunehmende Zahl von
Burnout, Depression, Demenz/Alzheimer, Ge-
lenkerkrankungen, Krebs, MS und andere Au-
toimmunerkrankungen sind schon als Folge
von Nicht-Liebe, Selbstverurteilung, Selbst-
ablehnung und Uberforderung sichtbar.

Schopfer-Bewusstsein statt Opfer-Bewusst-
sein

Das Opfer-Tater-Spiel, in dem die eigene Ver-
antwortung ignoriert und andere Menschen

angeklagt und verurteilt werden, wird nicht
mehr gespielt werden kénnen. Es ddmmert jetzt
schon immer mehr Menschen, dass wir selbst
als Schopfer und Co-Schopfer unsere Schop-
fer-Verantwortung Ubernehmen und unsere
Schopfer-Macht mit Liebe in Besitz nehmen und
anwenden mussen, um etwas Wesentliches in
unserer Lebensqualitat und in unseren Gemein-
schaften zu verandern. Jeder von uns wird —
wenn er weiter gesund hier auf diesem Planeten
leben will - aus seinem lange gepflegten Opfer-
Bewusstsein (,Wenn mein Vater/Bruder/Ex-Part-
ner nicht so und so gewesen ware, dann..”) aus-
steigen und in das Bewusstsein eines liebenden,
sich mit allen verbunden fiihlenden Schopfers
umsteigen drfen.

Unsere (vergessenen) Leichen kommen jetzt
aus unserem Keller

Die hochschwingende und sich immer noch
steigernde Schwingung auf dieser Mutter Erde
(aus ihr selbst heraus sowie aus dem Kosmos
kommend) holt jetzt alles Niederschwingende
in uns selbst und in allen Energiesystemen (wie
Firmen und andere Korperschaften’) hoch. Das
betrifft in uns all das, was wir jahre- oder jahr-
zehntelang verdrdangten: alte Konflikte mit
Eltern, Geschwistern, Ex-Partner u.a., alte Verlet-
zungen und Traumata (die die Zeit eben nicht
heilt) und ganz besonders all die Gefiihle, die wir
nie fiihlen wollten, allen voran Wut, Ohnmacht
und innere Leere, verbunden mit dem Gefiihl
der Sinnlosigkeit. Man kann sagen: ,Unsere
Leichen kommen jetzt aus unserem Keller”, von
denen wir dachten ,Das erledigt sich schon von
selbst” oder,Das ist doch schon sooo lange her!”
Ich lege jedem, der diesen Prozess der Transfor-
mation aktiv mitmachen und seine Geschenke
baldmoglichst in Empfang nehmen mochte,
die folgenden Schritte der Verwandlung ans
Herz. Diese Schritte sind die Basis der ,Transfor-
mations-Therapie’, in der wir jahrlich Menschen
ausbilden.

Erstens: Triff eine klare Entscheidung da-
riiber, in welche Richtung du dich bewegen

MIT

Robert
Betz
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—

RobertBeTz

TRANSFORMATION




-

willst in deinem Leben! Die wenigsten Men-
schen wissen das und kénnen die Frage nicht
beantworten:,Sag mal, was willst du wirklich in
deinem Leben?” Oder: ,Was soll dir das Wichtig-
ste sein in deinem Leben?” Entscheide dich be-
wusst, den Weg des Herzens zu héren und dei-
nem Herzen treu und treuer zu sein. Trau ihm zu,
dass es deinen Weg in ein erfiilltes, gliickliches
Leben kennt. Mach dein Herz zum Chef deiner
Innenwelt und deinen Denker zu seinem Diener.
Zweitens: Offne dich dem Gedanken, dass
alles, was du bisher in deinem Leben er-
fahren hast, auf deinen eigenen (meist un-
bewussten) Entscheidungen, Gedanken,
Uberzeugungen, Haltungen und Einstellun-
gen beruht. Erst wenn du begreifst, dass du das
alles erschaffen hast, erhéltst du den Schlissel
und die Macht, es zu verandern. Andernfalls ver-
langerst du die Erfahrung von Ohnmacht, Wie-
derholung und Stagnation.

Drittens: Begreife, dass alles, was existiert
und geschieht, einen Sinn, eine Berechtigung
und eine Botschaft beinhaltet. Das heil3t, es
gibt nichts von dem, was wir,Zufall’ ,Schicksal’,
,Pech’ oder ,Gliick’ nennen. Es gibt in Wahrheit
nichts Sinnloses in unserem Leben, nur Dinge
und Vorgange, deren Sinn und verpacktes Ge-
schenk wir noch nicht erkennen kdnnen. Diese
Haltung bedeutet Annahme und Anerkennung
von allem, was jetzt da ist.

Viertens: Wer mit offenem Herzen seine bis-
herigen verurteilenden Gedanken anschaut,
kann erkennen, dass jedes Urteil ein Irrtum
war und dass es in Wirklichkeit so etwas wie
,Schuld’ nicht gibt. Wer diesen Irrtum erkennt
und ihn in seinem Denken korrigiert, der lebt
und praktiziert VERGEBUNG, weil er weil3: ,So-
wohl ich selbst als auch jeder andere (Eltern,
Geschwister, Chef, Partner und Ex-Partner...) hat
es zu jedem Zeitpunkt so gut gemacht, wie er
konnte UND konnte nicht anders. Diese Haltung
offnet den Weg zu wahrem Frieden in dir wie in
deiner Umwelt.

Fiinftens: Ein Gefiihl heiBt ,Gefuihl, weil es
gefiihlt werden will. Es bedeutet,Geh hin und
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fihle mich!” Bis heute haben wir keine ,Fihl-
Kultur” bei uns. Unsere Art, unsere Emotionen
wie Angst, Wut, Schuld, Ohnmacht, Neid, Eifer-
sucht, Trauer, Scham, Einsamkeit usw. systema-
tisch abzulehnen und zu verdrangen entspricht
dem Verhaltensniveau eines Steinzeit-Men-
schen. Wer sich ein ,er-filltes’ Leben wiinscht,
wird sein Herz dem Fiihlen 6ffnen diirfen. Denn
wenn unsere Emotionen’ nicht flieBen kénnen
(,e-motion’ = Energie, die sich bewegen will),
dann richten sie in unserem Korper viel Unheil
an. Wer nicht bewusst anhalt, um innezuhalten
und seine Gefiihle zu flhlen, der wird jetzt
zunehmend vom Leben angehalten und ausge-
bremst durch Krankheit oder Unfall.
Entscheide dich, tdglich im beruflichen wie
im privaten Bereich die Haltungen der Liebe
zu leben. Zu diesen Haltungen gehoéren z.B.
Achtsamkeit, Wahrhaftigkeit, Neugier, Mit-
gefiihl, Respekt, Wertschidtzung, Geduld, Ba-
lance, Vertrauen und Gelassenheit.
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Robert Betz

Robert Betz ist einer der bekanntesten und er-
folgreichsten Coaches, Top-Speaker und Semi-
narleiter im deutschsprachigen Raum. In seiner
Arbeit verbindet er auf einzigartige Weise Psy-
chologie und Spiritualitat und zeigt auf, wie der
Mensch sich durch seine bewusst und mit Liebe
angewendete Schopferkraft ein erfiilltes, gliick-
liches und erfolgreiches Leben erschaffen kann.

Weitere Infos unter: www.robert-betz.com

Unlosbare Knieschmerzen

Vor liber zwanzig Jahren begann durch mehrere
Sportunfalle eine unsdgliche Verletzungsserie in
meinen beiden Knien. Nach drei Operationen
stellte sich ein Dauerschmerz ein und einige
der besten Sportmediziner Miinchens erklarten
mir, dass sie nichts mehr gegen meine unheil-
bare Arthrose tun kdnnten. lhre Kiinste auf rein
korperlichem Gebiet versagten vollkommen. Ich
war gerade einmal 43 Jahre alt. Nun schien ich
am Ende zu sein...

Diese Situation flihrte neben der Korperkrise
auch noch zu einer starken Sinnkrise. Denn bis
dahin hatte ich in meiner naturwissenschaftlich-
technischen Weltsicht vollkommen auf die
Schulmedizin und ihre Operationen vertraut.
Jetzt aber war ich schulmedizinisch und ope-
rativ austherapiert. Eine Losung gebe es nicht
mehr flr mich, wie mir der betreuende Sport-
arzt einer deutschen Frauen-Nationalmann-
schaft Uberzeugend diagnostizierte. Er bat mich
daher, nicht mehr in seine Praxis zu kommen.
Was sollte ich nun tun?

Alternative Methoden der Heilung

Vier Jahre lang klatschte ich mir jeden Abend

ein Pfund Quark auf das Knie, um wenigstens

einschlafen zu kénnen - ein hilfloser Versuch zur

Schmerzlinderung. Der Dauerschmerz machte

mich fast wahnsinnig. Daher probierte ich in

den folgenden Jahren alles an alternativen Hei-
lungsangeboten aus, was auf mich zukam:

« Ich las das Standard-Buch der amerikani-
schen Lehrerin Luise Hay, die fiir ein neues
Denken undfiireinealternative Medizin steht.
Der Titel: ,Heilung fiir Kdrper und Seele”.

- Ein alternativer Sportmediziner riet mir drin-

von Peter Maier

gend, das schamanische Naturritual der ,Vi-
sionssuche” zu absolvieren, um Klarheit fiir
mein Leben zu finden. Dies tat ich dann auch
drei Mal in den Jahren 1999 bis 2007.

- Der entscheidende Durchbruch beziiglich
meiner Knieschmerzen kam jedoch aus einer
ganz anderen, mir bis dahin vollig unbe-
kannten Ecke: aus dem Gebiet der Familien-
therapie.

Totengeister belasten die Lebenden

Im Dezember 1999 nahm ich an einer soge-
nannten ,Familienaufstellung” teil. Sie ergab,
dass es noch verdréngte Tote in meiner Familie
geben misse. Als ich noch am selben Abend
meine Mutter anrief und sie mit diesem Ergeb-
nis konfrontierte, gab sie endlich zu, dass sie
noch drei mir vollig unbekannte &ltere Briider
gehabt hatte. Sie waren jedoch wahrend des er-
sten Weltkrieges bald nach ihrer Geburt wieder
gestorben und im Stdfriedhof Nirnberg beer-
digt worden.

Die polnische Heilerin Wanda Pratnicka be-
schaftigt sich seit Jahrzehnten mit dieser The-
matik. Da sie sehr leicht die umherirrenden und
unerldsten Geister von Verstorbenen - dhnlich
wie Lebende - ,sehen” kann, hat sie sich darauf
spezialisiert, Menschen von an ihnen ,dran-
hangenden” Totengeistern zu befreien und
diesen zu helfen, endlich durch den ,spirituellen
Vorhang” in die ,andere Welt’, in die gottliche
Welt des Lichts und der Liebe, zu gelangen.
Diese Totengeister sind meist die Seelen von
verstorbenen Angehérigen, die es aus ver-
schiedenen Griinden ,versaumt” haben, in
diese andere Welt hiniiberzugehen oder die
in ihrem Bewusstsein gar nicht wahrgenom-
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men haben, dass sie iliberhaupt gestorben
sind. In diesem Fall kann es passieren, dass die
noch erdgebundenen Seelen dieser Verstor-
benen ihren lebenden Nachfahren wie Vampire
die (Lebens)Energie aussaugen. In ihrem auto-
biographischen Buch ,Von Geistern besessen”
spricht Pratnicka selbst (iber sich und ihre Ah-
nenarbeit: ,Ich helfe den Menschen, sich von
Geistern zu befreien, aber auch vielen Geistern
von den Menschen. Den Geistern, die bereit
sind, jedoch gleich nach dem Tod noch nicht
ent-schlossen waren, helfe ich, zur anderen
Seite (in den sogenannten Himmel, zur an-
deren Seite des Todesvorhangs) zu gelangen.
Den Geistern, die nicht wissen, was sie machen
sollen, helfe ich, eine Entscheidung zu tref-
fen. Manchmal braucht man lange Zeit, um die
Wunde zu heilen, die den Geist hier bleiben liel3.
Wenn er das versteht und sich selbst sowie den
anderen verzeiht, geht er freiwillig fort... Geister
sind manchmal die Ursache dafiir, dass Men-
schen schwer krank sind und sogar sterben.”

Totengeister gehoren zu den Toten

Vereinfacht kann man die Sicht der Dinge, wie
sie Frau Pratnicka versteht, vielleicht so zusam-
menfassen: Beim Tod trennt sich die Seele,

auch ,Totengeist” genannt, vom Koérper. Der
Ort des Totengeistes ist eigentlich der gottli-
che Raum des Lichts, des gottlichen Bewusst-
seins und der gottlichen Liebe. Es ist also ein
Sein in einer gottlichen Sphare, in einer an-
deren, rein geistigen Welt. Beide Welten - die
Realwelt der Lebenden und die geistige Welt
der Toten - sind in der Vorstellung der Heilerin
Pratnicka durch eine Art von geistigem oder
JSspirituellem Vorhang” getrennt, den die Seele
nach dem Tod des Korpers bewusst durchschrei-
ten soll.

Schwierig wird es immer dann, wenn eine
Seele diesen Ubergang nicht schafft oder sich
sogar weigert, ihn zu machen, sondern wei-
terhin in der Realwelt bei den Lebenden ver-
weilen will. Die Griinde dafiir kénnen vielfaltig
sein: etwa unerledigte ,Geschafte” oder un-
geloste Konflikte mit anderen Menschen; oder
auch das Gefiihl, unwirdig oder schuldig zu
sein. In solchen Fallen haben die Seelen Angst,
diese gottliche Sphare Gberhaupt zu betreten
und ,Gott zu begegnen”. Also bleiben solche
Totengeister in der Realwelt der noch Lebenden
hangen und hausen beiihnen. Dann haben sen-
sible Menschen manchmal das Gefiihl, dass hier
Totengeister,,umgehen”.

Die Totenwiirdigung ist in meinem Fall die
Losung

So war es offensichtlich auch in meinem Fall. Da
ich in den Nachten nach der Familienaufstellung
genau von meinen drei Onkeln und von ihrem
tragischen Schicksal traumte, wusste ich, dass
ich nun etwas zu ihrer Wiirdigung tun musste.
Ich bestellte fiir sie in der Pfarrei, die neben dem
Nurnberger Stdfriedhof liegt, Gedenkmessen.
Diese wurden im Pfarrbrief ganz offiziell an-
gekiindigt, ich war wahrend der Messen auch
selbst anwesend und anschlieBend stellte ich
je eine groBBe Kerze mit dem Namen und dem
Todesjahr der Verstorbenen auf den Friedhof.
Anfang Januar 2000 musste ich bei einem Be-
such des Nirnberger Sidfriedhofs pldtzlich
hemmungslos weinen, als ich vor aufgelassenen
Kindergrabern stand. Denn mir wurde klar, dass
meine Verwandten nicht hatten leben dirfen,
sondern bald nach ihrer Geburt wieder hatten
sterben mdussen. Offensichtlich hatte damals
wahrend der Zeit der Kriegswirren niemand um
die Toten geweint und wirklich um sie getrauert.
Dies wurde jetzt nachgeholt, weil mir das Schick-
sal meiner Onkel nachtrdglich so ans Herz ging.
Das Erstaunliche: Bereits einige Tage nach die-
sen Gedenkmessen vergal ich, Quark zu kaufen.
Nach einer weiteren Woche musste ich mir
eingestehen, dass die Knieschmerzen komplett
weggegangen waren, was selbst die besten Or-
thopdden und Operateure Miinchens jahrelang
nicht hatten erreichen kénnen. In meinem kon-
kreten Fall lag die L6sung meiner Knieprobleme
also nicht in einer medizinischen Behandlung,
sondern in einer beriihrenden Ahnenarbeit.
Offensichtlich hatten die ungewdirdigten Toten
jahrelang aus meinen Knien ,geschrien” und
den Energiefluss durch meine Knie blockiert.
Dies hatte den Schmerz erzeugt, der nun auf
einmal weichen konnte, weil ich instinktiv das
Richtige und Heilende fiir meine Ahnen tat:
Meine Verwandten bekamen endlich die spiri-
tuelle Wirdigung, die sie noch brauchten und
konnten dann ins Totenreich hinlibergehen.

Im Herbst 2017, also etwa 20 Jahre spater,

wurde bei einer Kernspintomographie festge-
stellt, dass meine Knie fast vollkommen heil sind
und keine Arthrose vorliegt.

Peter Maier

wurde 1954 in einem Dorf in Ostbayern ge-
boren. Seit 38 Jahren ist er als Gymnasiallehrer
fur Physik und Spiritualitat tatig. Langjahrige
Fortbildungen in integrativer Pddagogik, Grup-
pendynamik und Jugend-Initiation. Selbster-
fahrung mit Visionssuchen, Familienaufstel-
lungen und in der Manner- und Ritualarbeit.
Mehrere Biicher zum Erwachsenwerden (Initia-
tion) und alternativer Heilung.

Peter Maier, ,Heilung - Initiation
ins Gottliche”, 320 Seiten, Epubli
Berlin, ISBN 978-3-95645-313-7,
18,99 €

Im Zentrum des Buches steht
das sogenannte ,Medizinrad
der Heilung®, das den ganzen
Menschen erfassen will und die
Méoglichkeiten alternativer Hei-
lung systematisch einordnet:

lnmﬂbpn ing l.'.ﬂﬁlicht

Heilung auf koérperlicher, psy-

chischer, familiensystemischer und spiritueller
Ebene. Neben dem Autor kommen weitere acht
Personen zu Wort, deren Heilung aus Sicht der
Schulmedizin unglaublich erscheint.

Nahere Infos und Buch-Bezug unter:
www.initiation-erwachsenwerden.de

ELE R
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von Tanya Schindelin

Vielleicht hast du dich schon oft gefragt, warum habe ich solch leidvolle Verwicklun-

en mit meinen Eltern (Familie), warum habe ich immer Pech

S—

“in‘nicht-finden? Wieso werde ich in meinen Jobsim

hat zu tun mit deinem personlichen Karma, auch Schicksal genannt.

10

Was ist eigentlich Karma und Karmagesetz?
Das Wort Karma entstammt urspriinglich aus
den Veden (heilige Schriften des Hinduismus)
und bedeutet, dass in der Vergangenheit eine
Handlung = Ursache geschehen ist und diese
Folgen hatin Form einer Reaktion = Auswirkung.
Es stellt die Summe aller pragenden Erlebnisse,
die negative als auch positive Glaubensmus-
ter erzeugt haben sowie den dazugehérigen
verletzten als auch positiven Gefiihlen aus der
Vergangenheit dar. Also alles, was wir in der
aktuellen Verkorperung der Seele (Inkarnation)
und aus vorangegangenen Inkarnationen erlebt
und wie wir gehandelt haben.

Das Karmagesetz besagt, dass jede Seele
stets nach Ausgleich strebt und negative
Handlungen durch entsprechende positive
Handlungen wieder ausgleichen muss. Da die
gottliche Urquelle allen Seins niemals wertet,
geschieht dies alles in absoluter Neutralitdt und
unter dem Aspekt des Sammelns von Erfahrun-
gen jeder Art.

Warum verkorpert sich die Seele?

Die Seele inkarniert (lat. incarnatio, Fleisch-
werdung) immer wieder, z.B. als Mann/Frau
und durchlduft Entwicklungsprozesse durch
das Sammeln personlicher Erfahrungen durch
verschiedenste Rollenspiele mit anderen Men-
schen (verkorperten Seelen).

Vor der Inkarnation wahlt man in Abhangigkeit
seines personlichen Seelenreifeprozesses seine
Eltern inklusive der Familien-/Ahnengeschichte,
dem sozialen Umfeld sowie des Kulturkrei-
ses aus. Es werden Lern-Ziele fiir die jeweilige
Verkorperung der Seele gesetzt. Dabei kann es
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vorkommen, dass man in den jeweiligen Inkar-
nationen die gesetzten Lernziele nicht erreicht
hat und diese in die Kommende mitnimmt.

Ziel einer Inkarnation ist immer seelisches
Wachstum, ein stetiger Reifeprozess hin zum
gottlichen Ursprung, der Vollstéandigkeit und
dem Einssein der Seele mit der gottlichen
Quelle.

Wie kann man seine Vorleben wahrnehmen?
Alle festen, flissigen und gasformigen Stoffe
bestehen letztlich aus reiner Energie. Auch
deine Seele und dein Menschenkorper! Wenn
du in einen meditativen Zustand (entspannten
Ruhezustand) kommst, dann schiittet die Zir-
beldriise den Stoff Dimethyltryptamin aus (s.
Schaubild). Dieser erméglicht Wahrnehmungen

il }}}}‘ 3 if“‘“” J

- Atherkorper

oder kann meine/-n__

auf der feinstofflichen Ebene. Das bedeutet,
dass man klar und deutlich wahrnehmen
kann, welche Erlebnisse aus der Vergangen-
heit fiir die jetzige Lebenssituation verant-
wortlich sind. Dies erfolgt zum Beispiel durch
gezeigte Bilder, Filmabldufe, Hellfiihlen oder
plotzliches Wissen und ist in etwa mit nachtli-
chem Trdumen vergleichbar, wo Trdume eben-
falls klar wahrnehmbar sind.

Wie kann man seine jetzige Lebenssituation
bewusst andern?

Leidvolle Lebenssituationen und Beziehungen
jeglicher Art kdnnen gliicklicherweise durch be-
stimmte MaBnahmen aufgel6st und auf eine ho-
here Ebene transformiert werden. Die Grundlage
der karmischen Auflésungsarbeit basiert auf
dem Prinzip von Ursache und Wirkung. Wahrend
der Auflésungsarbeit wird man immer von der
geistigen Welt (Lichtwesen) begleitet und ge-
fuhrt. Man erhalt genaue Informationen tber die
Ursachen der Verwicklungen aus der Vergan-
genheit, die fiir die jetzige Lebenssituation ver-
antwortlich ist. Indem wir unsere Sichtweise
durch Erkenntnis der daraus gewonnen
Lernerfahrung verandern, vergeben, loslas-
sen und die dazugehorigen Gefiihle harmo-
nisieren, kann sich die gebundene Ener-
gie (negative Glaubensmuster und verletzte
Gefiihle) wandeln, auflosen und heilen. So-
mit erzeugt man ein neues Resonanzfeld, das
sofort bewirkt, dass z.B. die Kollegen oder der
Chef am Arbeitsplatz sich mir gegeniiber plotz-
lich ganz anders (freundlich) verhalten, da die
Ursache dafiir aufgeldst wurde. Sie miissen nun
nicht mehr eine offene Lernerfahrung spiegeln.
Die karmische Auflosungsarbeit kann jeder
lernen. Zu Beginn der Karmaauflosungsar-
beit ist es jedoch notwendig, sich von einem/
einer ausgebildeten Experten/Expertin be-
gleiten zu lassen.

Beispiele fiir karmischen Verwicklungen
Jedes Wort kann Energien binden und auflésen
Uiber Raum und Zeit hinweg. Deshalb kénnen

z.B. Versprechen (Treue, ewige Liebe — auf im-
mer und ewig) oder Geliibde, Eide, Schwiire
(Keuschheit, Armut, Ehe) die Ursache dafiir sein,
dass man von einem Partner nicht loskommt
oder man sich nicht fiir eine neue Partnerschaft
offnen kann. Gefiihle der Fremdbestimmung,
nicht selber Herr oder Frau tiber sich zu sein, feh-
lende Klarheit, Einschrankung im Handeln und
Tun kénnen durch Fliiche oder schwarzmagi-
sche Verwicklungen in Vorleben ausgel6st
worden sein.

Karma-wandeln-auflésen-heilen
Das Buch erklart einfach und irdisch,
was Karma ist und anhand von Praxis-
beispielen dessen Auswirkungen auf
den Lebensalltag.

———
Desweiteren beinhaltet es prakti- m

sche Auflosungstechniken zur Kar-
mawandlung, -auflésung und -hei-
lung, als auch Anleitungen zur Hei-
lung belasteter Orte sowie die Er-
I6sung gebundener Seelen.
72Seiten,tao-Verlag,ISBN:978-3-96051-621-7,
Paperback 9,99 €, Hardcover 17,99 €, E-Book
5,99 €

Tanya Schindelin
Als Tochter des Luft- und Raumfahrtwissen-
schaftlers und Heilpraktikers, Dr. Jiirgen Schin-
delin, und seiner Frau, der Heilpraktikerin
Karin Schindelin, wurde Tanya Schindelin schon
seit Kindheitsbeinen an mit den Kraften der
Natur, alternativen Heilmethoden sowie schul-
medizinischen Therapien aus unter-
schiedlichen Kulturkreisen vertraut
gemacht. lhr privater und berufli-
cher Werdegang fiihrte die Au-
torin in ihre jetzige Berufung.
Tanya Schindelin

Eldoradostrafle 30

74211 Leingarten

Tel. 07131 -64 535 67
info@tanyaschindelin.com
www.tanyaschindelin.com

ELE R November 2019 - Februar 2020

KARMA

-

________—

11




CHANNELING

12

Fir unser seelisches
Wachstumwerden wir
in unserem Leben im-
mer wieder mit He-
rausforderungen konfrontiert, die es zu be-
meistern gilt, z. B. Streit in der Familie, Schwie-
rigkeiten mit einem Arbeitskollegen oder der
Tod eines geliebten Freundes. Manchmal seh-
nen wir Veranderungen herbei und manchmal
angstigen wir uns davor. In Wahrheit stellen sich
unsere Angste und Blockaden wider den Strom
der universellen Evolution, der uns tragen und
voranbringen will. Denn Veranderungen sind
immer eine Chance, einen Neubeginn zu wagen
und mutig voranzuschreiten.

Zur Transformation von Blockaden und Ang-
sten in Zeiten der Erneuerung und Neuorien-
tierung gibt es himmlische Helfer: Die violette
Flamme von Erzengel Zadkiel und der violette
Strahl von Lichtmeister St. Germain. Aus person-
licher Erfahrung ist es fiir mich ebenso wunder-
voll und wichtig Géttin Shakti, die groe Gottin
der Transformation, anzurufen. Dies kannst du
durch eine kurze Verinnerlichung selbst erfah-
ren: Verbinde dich von Herz zu Herz mit Got-
tin Shakti und bitte sie, deine aktuellen Angste
und Blockaden mit ihrer Liebesflamme zu trans-
formieren. Sie kommt gerne zu dir, denn als Mut-
tergottin kiimmert sie sich um deine Seele. Sie
reinigt deine Aura, befreit und befligelt dich.
Gottin Shakti schenkt dir den Schliissel
der Erneuerung und fordert dich auf, dein
Schicksal selbst in die Hand zu nehmen.
Wahrend einer Meditation sprach das Licht-
konzil der Gottinnen zu mir:

Du wirst eingeladen in den Tempel von Géttin
Shakti. Shakti ist eine Urmutter des Universums.
Shakti ist eine Erbauerin von Welten, Lichtsys-
temen und Sternenregionen, denn sie ist die
ewige Erneuerin.
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Ihr Tempel ist unentwegt durchflutet von Licht
Uber Licht. Dieses Licht entspricht der Transfor-
mation und Transzendenz, was eine Erneuerung
im Sinne der Evolution bedeutet.

Shakti bedeutet Neugeburt auf einer héheren
Ebene, in einer neuen Dimension. Sie bewirkt
die Geburt in ein neues Leben. Zuvor kommt auf
der Erde und auf der Ebene der Dreidimensio-
nalitdt immer der Tod. Doch wir sagen dir: Wenn
du dich héher schwingst und dich in die Trans-
formation begibst, dann ist jeder Schritt eine
stetige Verwandlung, Erneuerung und Neuge-
burt auf einer héheren Ebene des Bewusstseins
oder in einer héheren Dimension.

Deine Seele kann sprechen: ,Komm, Gottin
Shakti, schenk mir den Schliissel der Erneuerung
wie eine Blume in mein Herz! Schenk mir die
Neugeburt in mein neues Leben! Schenk mir die
Neugeburt in das héhere Lichtbewusstsein!”

Antje Eisele ,Kyria Deva” ist Engelmedium
und international bekannte Seminarleiterin.
Litios Lichtkristalle & Lichtdiamanten « Semi-
nare - Personal Coaching - Meditationsabende
uvm. Weltweit — auch in deiner Nahe!
www.Litios.com

Besuche unsere neue Webseite www.Litios.com

Lichtkristalle der Neuen Zeit

IM AUFTRAG VON LICHTFURST METATRON

...sind energetische
Lichtprodukte

erhohen die
Lichtschwingung
in Aura & Raumen

aktivieren kristallines
Lichtbewusstsein in dir

Litios®-Lichtkristalle a4

Alte Poststralde 37 « D - 88690 Oberuhldingen :;'*-:55:_.'.2,[1 3
+49 (0)7556 92 90 80 e contact@litios.com il ,IL?
31.:

www.Litios.com 3aet Bord
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EOS-Erlebnispddagogik
belebt Schloss Hohenfels

EIN NEUES NACHHALTIGES TAGUNGSZENTRUM ENTSTEHT

Seit kurzem wird das Schloss
Hohenfels, ehemaliger Standort
der Schule Schloss Salem, durch
EOS Erlebnispadagogik e.V. aus
Freiburg neu belebt.

Im Mittelalter lebten auf der Burg
Hohenfels Minnesanger, die mit der
Gralsgeschichte verbunden waren.
Jahrhundertelang war die Burg dann
im Besitz des Deutschritterordens.
Nach dem Ersten Weltkrieg bliihte
die Schule Schloss Salem mit dem
Standort Schloss Hohenfels un-
ter dem charismatischen Pddagogen
Kurt Hahn auf. So wurde es zur Wiege
der Erlebnispadagogik und dem an-
gesehensten deutschen Internat.

Zur selben Zeit begriindete Rudolf
Steiner die erste Waldorfschule. Hun-
dert Jahre nachdem die Erlebnispa-
dagogik aus der Taufe gehoben
wurde, wartet das Schloss Hohenfels
auf ein neues Aufbliihen. EOS Er-
lebnispdadagogik e.V. plant ein Ta-
gungszentrum, das sich der Nach-
haltigkeit und dem Miteinander
verpflichtet fiihlt. Fir anspruchs-
volle Events, Hochzeiten, Kongresse,
Barcamps, Tagungen zu z.B. Un-
ternehmen 4.0, Holokratie, Konsens-
Verfahren, = Gemeinwohlokonomie,

Okologie, Soziale Dreigliederung,
WEconomy, Spiritualitat, Agilitat oder
Zivilgesellschaft. Zudem eine Team-
Akademie flr interne und externe
Seminare, beispielsweise Zukunfts-
konferenzen, Wisdom Councils, Erle-
benspadagogik, Festivals.

Unser Herzensprojekt: eine ,Wel-
tenwandler-Community”. Ein Netz-
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werk fiir Organisationen und Freunde,
die die Notwendigkeit fiihlen, eine gesell-
schaftliche Transformation zu bewirken und
die Welt ins Menschliche zu wandeln, wird
zusammen mit unseren Partnern gerade aus
der Taufe gehoben. EOS ladt ein, bei diesem
Co-Creation-Projekt mit dabei zu sein, als
Kooperationspartner, als Mitgestalter, bei
Workcamps, als Freund, als Gast auf Schloss
Hohenfels.

10 Griinde fiir Schloss Hohenfels:

1. Teambuilding: Nirgends liegt die Entwick-
lung von Dreamteams naher.

2. Ambiente: Altehrwirdiges Schloss meets
hochmoderne Ausstattung.

3. Nachhaltigkeit: Ernsthafter Umweltschutz
ist hier ein Herzensanliegen.

4. Bodensee: Das Flair der ,deutschen Stidsee”,
aber ohne den Rummel.

5. Genius Loci: Wo Geschichte geschrieben
wurde, da wirkt ein guter Spirit.

6. Gemeinwohl: Ein gemeinnutziger Verein mit
Herzblut ist der Betreiber.

7. Faire Preise: Hier geht es nicht um ,Mil-
lionen’, sondern um Visionen.

8. Natur & Ruhe: Das Schloss liegt abge-
schieden vom Trubel des Alltags.

9. Erlebnispadagogik: Damit aus dem Aufent-
halt ein echtes Erlebnis wird.

10. Gastronomie: Regionale, saisonale, vegeta-
rische, vollwertige Verpflegung.

Mitarbeit, Kooperation, Buchungen und Spen-

den fir Schloss Hohenfels sind ab sofort

moglich.

Weitere Infos: Schloss Hohenfels, Tagungs-
Zentrum & TeamWelt, 78355 Hohenfels,
Tel. 0761 - 600 800
info@schloss-hohenfels.de

Ausbildung
Transformations-Massage®
nach Sandra Merkle

Erleben Sie diese neue Form
der Entspannung und Transformation

Geeignet flir Massage-Einsteiger und erfahrene Therapeuten.
Diese neue Massageform verbindet die Entspannung, die Wirkung
durch Massageimpulse, die Intention der Verdnderung (basierend
auf der 2-Punkt-Methode) und der Kraft des Herzens!

NEU an dieser Form der Massage ist, dass den Griffen eine Inten-
tion zugrunde liegt, die durch das Durchfiihren der Griffe ihre
Wirkung zeigt. Die Transformations-Massage® kann so Transforma-
tion zu allen Lebensthemen unterstiitzen. Durch eine Verbindung
Uiber die Herzenergie, kombiniert mit Massageimpulsen durch die
entsprechenden Massagegriffe und die damit verbundene Inten-
tion werden Schwingungen erzeugt, die auf allen Ebenen dazu an-
regen, in diese ,eigene Ordnung” zuriickzufinden.

Durch die tiefe Entspannung, die sich wéhrend
der Massage einstellt, sinken wir in einen Zu-
stand, in dem Regeneration stattfinden kann
und schnelle und tiefe Erholung stattfindet. Ge-
rade auch fiir Menschen, die sich nicht in ihrem
Korper fiihlen, kann dies ein Weg sein, ganz im
Hier und Jetzt zu leben.

Sich auf allen Ebenen berithren zu lassen
ist ein wichtiger Schritt zur Selbstheilung!

Freude und Achtung sind die einzigen Voraussetzungen, um andere
Menschen auf Herzebene mit dieser Massage zu begleiten. Uber
unseren entspannten Korper ist uns ein Erleben, ein Fiihlen von
uns Selbst moglich. Somit dient unser Kérper als Schlussel, als Zu-
gang ins Quantenfeld, ins Feld der unbegrenzten Varianten. Unser
Korper wird zum Tor in die Matrix.

Praxis fur energetische Anwendungen und Ausbildungen
Sandra Merkle

Hopfenweg 16, 89250 Senden-Aufheim

Telefon: 07307 - 9530 13

inffo@massage-mondin.de

www.Massage-Mondin.de, www.Transformations-Massage.de

TRANSFORMATIONS

nach Sandra Merkle®

Lranshormations-
Massage Ausbildungen
8. - 10. Nov. Glnzburg Medica Vita

22. - 24. Nov. Giinzburg Medica Vita
31. Jan - 5. Feb in Senden

Seminave
15. Nov & 17. Jan
Energetische WS-Aufrichtung*

18. Nov 2-Punkt mit Herz*
Eintauchen in die Welt der Matrix

29. Nov 2-Punkt-Special*
5. Herzkammer - Lebe deine Groflie
und dein Licht!

*Alle Seminare in Senden*

spramie sichern!

Jetzt Bildufid ungen der Praxis.

Auf alle Ausbild

: Uber den Korper
< e die Seele beriihren
Sandra Merkle zeigt
und erklart die von
\ ihr entwickelte
| Massage-Technik.
Dabei verbindet sich
=2 2S die Wirkung der
— Massageimpulse mit
< m~ der Kraft unseres
Herzens.
DVD 39,00 € - Sanddorn Verlag
ISBN 97839523546-98

bt
,....h-n--r_:-“‘
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Coaching mit
Klangschalen

2-Punkt-Methode
in Kombination mit
Klang-schalen und
das auf CD - kann
das funktionieren? Ja, es geht, und zwar
auf stimmige und auBerst wirkungsvolle Art.

CD 19,00 € - Sanddorn Verlag
ISBN 978-3-9523546-7-4

Infos zu Ausbildungen und Anwendern in lhrer
Nahe unter Transformations-Massage.de
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im Kreis entfalten

Wie kann eine Gruppe von Menschen Ge-
meinschaft bilden? Scott Peck - ein amerikani-
scher Psychologe, Psychotherapeut und Schrift-
steller (12005 ,Der wunderbare Weg”) hat eine
Methode ins Leben gerufen, die es mdglich
macht innerhalb eines Wochenendes
authentische Gemeinschaft zu
erleben. Die Struktur der
Methode beinhaltet acht-
zehn Kommunikations-
empfehlungen und
zwei Begleiter die Er-
fahrung im Setting
mitbringen, das We-
sentliche aber sind §d
die Teilnehmer, die
den Prozess gestalten,
ihm Leben einhauchen
und ihn zu etwas Einzigar-
tigem machen, indem sie sich
offnen.

Das Abenteuer Gemeinschaft fangt also
dort an, wo man beginnt sich einzulassen und
plétzlich ist man mitten auf dem Fluss, mal muss
man steuern, weil Stromschnellen oder eine
Kurve bevorsteht, mal kann man sich treiben las-
sen und ist wunderbar getragen. Dies geschieht
durch die verbalen Beitrage der Teilnehmer, die
durch die Empfehlungen wie z.B. ,Sprich von
Dir und Deiner momentanen Erfahrung” und
,Hore auf Deine innere Stimme und sprich,
wenn Du dazu bewegt bist, sprich nicht, wenn
Du nicht dazu bewegt bist” auf eine Reise ge-
schickt werden, die ganz zu sich selber fihrt,
ins Fuihlen und in die Prasenz, und zugleich ent-
steht etwas weiteres, ein Raum in dem alles sein
darf, seinen Platz bekommt und immer mehr
Verbundenheit und ein groBeres Ganzes ent-
steht: eine Gruppe, die sich selber flihrt (,Group
of all Leader”).

Gemeinschaft ist im Sinn von Peck ein-
schlieBend und sie durchlauft vier typische
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Phasen: Pseudo, Chaos, Leere und Authen-
tizitat. Wenn eine Gruppe dazu tendiert andere
auszuschlieen, hat sie noch nicht gelernt mit
den Unterschiedlichkeiten der einzelnen Indivi-
duen umzugehen und sie zu integrieren. Dieser
Prozess ist nicht einfach und nicht zu
' uL unterschatzen, viele stoen da-
bei an ihre Grenzen, jedoch
liegt gerade hier ein grof3es
Potenzial fur die Ent-
wicklung des Individu-
ums. Dabei geht es
auch um die wert-
volle Fahigkeit in Be-
ziehungen verbal und
emotional abzuriisten
um zu einer tieferen
Offenheit und Mensch-
lichkeit zueinander zu ge-
langen.

Workshop Gemeinschaftsbildung nach
Scott Peck 27.-29.12.2019 im Schloss Ober-
brunn/Chiemgau (Kosten 150,00 bis 200,00 €
inklusive Ubernachtung), mitder Méglichkeit
anschlieBendSilvesterzufeiern, eventuellmit
Biodanza auf der Fraueninsel. Begleitung
Valérie Datwyler, Gotz Brase. Zur Verpfle-
gung bringt jede/r etwas mit.

Weitere Infos unter:
gemeinschaftsbildung@t-online.de
www.gemeinschaftsbildung.com

Scott Peck
Gemeinschaftsbildung
Der Weg zu authen-
tischer Gemeinschaft
Eurotopia Verlag

2. liberarbeitete und
erweiterte Auflage 2012
ISBN 978-3-0003-8281-9
17,90 €

SCHALTE UM AUF ERKENNTNIS

Endlich ein
TV-Sender mit

Sinn!

maona.tv

Die besten und wichtigsten Filme, Vortrige, Ubunge
die dein Leben positiv und nachhaltg verandern werden,
warten bei maona.tv jetzt rund um die Uhr auf dich.

Das Themenspektrum der Filme reicht dabei von Wissen-
schaft, Weisheit, Okologie, iiber Achtsamkeit, Gesundheit,
Heilung und Yoga bis hin zu Spiritualitat und Bewussktsein.
Finde die Antworten, lerne verstehen, wie du als Mensch
mit deiner Geschichte funktionierst, was dich einzigartig
macht und wie du deinen Weg findest.

Jetzt auf www.maona.tv

coming home.
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Jeder Mensch kann ein MEHR an Lebensenergie gebrauchen, weil dieses MEHR an
Vitalenergie Freude, Leichtigkeit, Mut, Vertrauen in sich selbst und mehr Eigenliebe mit
sich bringt.
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Dieses MEHR an Lebensenergie flief3t sofort in
Ihr Leben und lhre Beziehungen ein.

Dass sich dabeinachweislich lhre Selbstheilungs-
krafte, lhr Immunsystem und Ihr Gliick steigern
lassen, ist hierbei nebensachlich. Entscheidend
ist jedoch, wie sich mehr Lebens- und Vitalener-
gie in lhrem Leben auswirken kann?

Als Spezialisten fiir feinstoffliche-energetische
Wirkungen, fragen wir uns, ob Sie schon wissen,
dass es neben gesundem Schlaf, Superfoods,
Meditation, Wellness-Urlaub, erfullenden Bezie-
hungen, dem Ruf lhres Herzens und Ihrer seelis-
chen Bestimmung zu folgen noch eine weitere,
einfache Methode gibt, Ihre Lebensenergie zu
steigern?

Gluckliche und erfolgreiche Unternehmer
nutzen fiir sich die bewdhrte Sirlamu Lebens-
Energietankstelle www.sirlamu.com und
statteten lhre Wohn- und Geschéftsrdume mit
hochwirksamen Anandara-1 Raumharmonie-
Sets aus, um negativ wirkende Gefiihls- und
Gedankenschwingungen zu transformieren und
Fremdenergien zu bereinigen.

1 Set enthilt 1 Audio-CD & 1 Wirksymbol
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Viele sehr zufriedene Privat- und Geschifts-
kunden sind von der tédglichen Nutzbarkeit
und der positiven Wirkungen in allen Lebens-
bereichen so positiv iiberrascht, dass sie im-
mer mehr Raume damit ausstatten und sogar
noch eine individuelle Feng Shui-Beratung dazu
buchten, um die positiven Schwingungen auch
der ganzen Familie, Freunden, Kollegen und Mit-
arbeitern zur Verfiigung zu stellen.

Zur Starkung lhrer Seelenkraft, bietet sich
Rinshana, der Lemuria-Wirkring an. Tragen
Sie ihn mit dem A-1 Gold plus Wirksymbol am
Korper. Erzeugt kraftvollsten Schutz vor Fremd-
energien! Sie werden vor Freude strahlen.

Alle Produkte aus dem Hause Sirlima Lebens-
raume sind sehr wirksam und zuverlassig.
Sehr rasch spiiren Sie selbst die Steigerung lhrer
personlichen Vitalenergie — spatestens, wenn
Sie lobend darauf angesprochen werden oder
Ihr Erfolg und Ihre Gesundheit stetig ansteigen.

Weitere Infos:

info@sirlima.de
www.sirlima.de/shop/anandara1l-set/
www.rinshana.de, www.sirlima.de

Sirlima Lebensraume GbR
Energetisch-spiritueller Lifestyle
Dunia Anandara und Roland Seybold
Tanneck 17, D-72364 Tanneck

Tel. 0049 7436 - 92 894 35
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. SEIT_UBER 30 JAHREN
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CHT  ist eine transkulturelle Heilkunst, die al-
tes Heilwissen aus vielen Kulturen mit neu-
esten wissenschaftlichen Erkenntnissen kom-
biniert.ObwohlCHT® eine bodenstandige, prag-
matische Heilkunst ist, die Uber energetische
TOR-Punkte des physischen Koérpers angewandt
wird, reicht ihre heilsame und bewusstma-
chende Wirkung in alle korperlichen, psychi-
schen und seelischen Bereiche und deren viel-
faltigen Verbindungen (Chakren, Feinstoffkor-
per, Meridiane, Inneres Kind, Innere Frau, Inne-
rer Mann u.v.m.).

Bei CHT® lernen Sie (auch ohne Vorbildung),
wie Sie bei lhren Mitmenschen die Ursachen
fiir Lebensprobleme und gesundheitliche
Blockaden gezielt und dauerhaft I6sen kon-
nen. Die befreiende und heilsame Wirkung
dieser einzigartigen Heilkunst ist fir den Klien-
ten bereits nach der ersten Behandlung deutlich
splrbar, und der positive Effekt bleibt anhaltend.
Sie zeigt verbliffende Erfolge bei zahlreichen
Symptomen bereits nach kurzer Behand-
lungszeit, und ist zudem fiir jeden erlernbar.
CHT® kann bei zahlreichen Lebensproble-
men und Symptomen zur ursdchlichen Hei-
lung eingesetzt werden, und eignet sich auch
hervorragend zur Intensivierung der spiritu-
ellen Entwicklung und zur Aktivierung bzw.
Verstarkung der seelisch-geistigen Potenzi-
ale und Fahigkeiten des Klienten.

Die Teilnehmer erhalten in der Grundausbil-
dung ausfuhrliche Informationen tber die ener-
getischen Verbindungen und psychosoma-
tischen Zusammenhange, sowie eine Fiille von
Praxiswissen aus der 30-jahrigen therapeuti-
schen Erfahrung der Begriinderin. Die Theorie
wird direkt in Partnerarbeit in die Praxis umge-

LicaT-FORUM

CANTOR HOLISTIC TOUCH®
#\ DIE TIEFGREIFENDE HEILKUNST -

setzt, und ihre tiefgreifende Wirkung unmit-
telbar am eigenen Leibe erfahren. Dabei erhalt
jeder Teilnehmer auch selbst intensive Heilbe-
handlungen, die ihn oder sie fundamental und
dauerhaft befreien.

Christine Striibin, die hellsichtige und medi-
ale Griinderin desBlaubeerwald-Instituts und
Entwicklerin von CHT praktiziert und lehrt
diese spirituelle Heilkunst seit 1984. Die Erfol-
gesind erstaunlich, auch beivielen austherapier-
ten Klienten und bei allen Lebensthemen. Auf-
grund ihrer 30-jdhrigen Praxis ist sie zu einer fun-
dierten therapeutischen Heiltechnik gereift, die
immer mehrauchin Fachkreisen eingesetzt wird.
Anfang Februar 2020 startet sie den nachsten
Ausbildungsblock zum CHT-Practitioner.
Info: Blaubeerwald-Institut, Christine Striibin
92439 Altenschwand, Tel. 09434 - 3029
info@blaubeerwald.de, www.cantorholistic-
touch.de

Sehen Sie den Film: ,,Cantor Holistic Touch -
Der Schliissel zur Seele”!

/.
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CANTOR HOLISTIC TOUCHS

ERLERNEN SIE EINE HEILKUNST, DIE ...

... DEN HEILUNGSWEG GANZHEITLICH UNTERSTUTZT
... GEZIELT DIE URSACHEN VON PROBLEMEN LOST
BEI ALLEN LEBENSTHEMEN ANWENDBAR IST

RE HEILERISCHEN FAHIGKEITEN VERSTARKT

E OPTIMALEN GRUNDLAGEN VERMITTELT

AS ENERGETISCHE SYSTEM FUNDIERT ERKLART

UCH DIE GEISTIGEN POTENTIALE FORDERT

URCH DIE WISSENSCHAFTEN BESTATIGT WIRD
... SICH SEIT 30 JAHREN INTERNATIONAL BEWAHRT

AUCH IN THERAPEUTISCHEN FACHKREISEN!

Blaubeerwald Institut® - D-92439 Altenschwand
Tel. +49/(0)94 34-30 29 - Fax +49/(0)94 34-23 54
info@blaubeerwald.de - www.cantorholistictouch.de

November 2019 - Februar 2020
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Gesundheit und Transformation
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Gerade in der heutigenm Zeit, in der

kaum mehr Platz zum Innehalten und Durch-
atmen bleibt, tut Entspannung auf allen Ebenen
doppelt gut. Der Geist wird wacher und klarer,
der Alltag féllt leichter, man wird fokussierter
und Stress kann einem weniger anhaben. Fiir
die wenigsten Menschen ist Meditation von
heute auf morgen erlernbar. Dies ist ein Lern-
prozess, welcher etwas Zeit benétigt. Aber mit
taglicher Kontinuitdt entspannen Korper und
Geist mehr und mehr. Und mit Hilfe von Edel-
steinen kann man diesen Vorgang beschleu-

ERLEBMISMESSE MIT 150 AUSSTELLERN
Tages-Einkritt Messe: 25.-

26.-29. Marz 2019
Messehalle Zirich (Oerlikon)

Offungizeien Messe: nigen und intensivieren.
DON7-21h / FR & SA 11-21h / 5O 11-17h o . Doch welche Edelsteine
www.lebenskraft.ch und Veranstaltunge

eignen sich besonders gut

anz- und Tr-ﬁl'nmc:l s
R zur Meditation?

+41 78 705 60 00

Amethyst
Der violette Quarz na-
mens Amethyst steht

seit jeher fiir tiefe Ruhe,
Konzentration und Schutz.
Er ermdglicht ein schnelleres
Abschalten vom Alltagsgeschehen und be-
gleitet dadurch hervorragend Menschen
in der Meditation, denen das Loslassen
nicht so leichtféllt. Er bgleitet uns durch
den inneren Raum und schenkt uns Gebor-
genheit und Sicherheit im Riickzug in uns selbst.
Versteinertes Holz

Dieser Edelstein entstand vor Millionen von Jah-
ren aus einem lebendigen Baum, welcher auf
unserer Erde verwurzelt war. Er steht fir tiefe
Erdung, Zentrierung und Erholung. Er schenkt
uns Naturverbundenheit und ermdglicht so in
der Meditation die Zusammenhange aller Lebe-
wesen dieser Erde, egal ob Mensch, Tier oder

Pranatal nennt sich die vorgeburtliche Zeit — das Heranwachsen
im Mutterleib. Dabei geht man davon aus, dass wahrend dieser
Zeit unsere Seele alles was um sie herum geschieht, bewusst
mitbekommt und Schocks, Glaubenssatze, Denkmuster und
karmische Erlebnisse in uns gespeichert werden, die uns daran
hindern, unser volles Potenzial zu entfalten.

Ich biete
Einzelbehandlungen
und Workshop an.

In meiner Tatigkeit der Metamorphose durfte ich immer wieder
erleben, wie es durch lichtvolle und sanfte Berithrung an
FiBen, Handen und Kopf zum Loslésen derartiger
Programmierungen kommt. Mit dieser Methode arbeite ich als
Erganzung zu meiner Gesundheitsberatung, zur Lebensberatung
oder als eigenstandige Behandlung zur Férderung der Gesundheit
— damit wir wieder angebunden werden an unsere Quelle. Denn
schon vor der Schépfung waren die Gedanken der Liebe.

Martina Lang
Neufnachstr.1
86850 Fischach

Tel. 08236 - 88 242 12
Mobil 0152 318 111 28
Mail ma.lang@gmx.net
www.kethaya.de

\
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Pflanze, besser zu verstehen und zu fihlen. Er
verhilft uns die eigene Mitte wieder zu finden
und gelassen in uns zu ruhen.
Meteorite
Diese Gesteine wie Moldavit, Tektit, Eisen-
meteorite und weiter werden auf der gan-
zen Welt gefunden und bestehen jeweils aus
verschieden Elementen. Durch ihren Ur-
sprung aus dem Kosmos
ermdoglichen sie uns in
der Meditation Rei-
sen in ferne Wel-
ten jenseits von
Raum und Zeit zu
unternehmen  und
Kontakte aufzubauen.
Meteoriten verhelfen zu
wahren  Abenteuern
., auch fir Menschen
" mit langjahriger
“ . Meditations-Er-
(s i.‘f fahrung.
- e/ Du mochtest mehr
die
J/ interessante Welt der

erfahren uber

Edelsteine? In meinem

Blog https://zinzin.de/blog/ veroffentliche

ich immer wieder Wissenswertes und Niitzli-

ches liber meine langjihrige Erfahrung mit
Edelsteinen.

Eure Elvira Bossert

Zinzin Edelsteine, Jos-Niklas-Weg 33,
72379 Hechingen, www.zinzin.de
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T
Eezieﬁungsprubleme Stress, Burnout, Mobbing, berufliche Hindernisse, korperliche Einschran-

kum;nnf, ‘das Nichterreichen von Lebenszielen oder andere Blockaden, hahan immer ihren Ur- . - E ngel Ieh re

3 slprun‘g im Seelischen. Sobald wir die Seele jedoch mit einbeziehen, ist es uns mdglich, unsere |
Blnnkad&n ursdchlich zu erlésen, auch wenn sie schon lange unsere Muster gepréat haben.

r, o Weil wir uns ausageliefert flhlen, sind wir von dem Drama, der scheinbar willkdrlichen
r gt Wirklichkeit des Lebens, einem Blendwerk also, so eingenommen, dass wir Heilung, Coaching,
e o den einfachen Weg des Vertrauens nicht mehr erkennen kénnen. Seminare
’

Uber meine geistige Antenne habe ich Kontakt zu hohen Engeln und
Meistern. Dadurch ist es mir méglich, Thnen dabel behilflich zu sein,
sich aus den seelischen Verstrickungen und Schmerzen zu befreien.

Ausbildungen,
Engel-Produkte

IRUYVEERES81 17 1
www.engellehre.de

Uber die neuen Einstellungen finden Sie zu Ihrem wahren Po-
tenzial, mehr Freude, Gelassenheit und Aufschwung in allen
Lebensbereichen | und das wiinsche ich Ihnen von Herzen 4

Waollen Sie wissen, wo sich Ihr blinder Fleck befindet 7

Weitere Informationen finden Sie auf = www.heilengel.de

Befreiungsmeditation und Vergebungsarbeit s O n I I n e A U S b I | d U n g
mit Engeln und Meistern freitags 18:00 in Einzelarbeit

f Erhard GroBmann, Landstr AR 99 Frickingen, +49(0)15% 014 964 99, info@heilengel.de Zum SFL',LL“&" L&V\.

eil-Berater

Individuelle

Endlich Autor bei ViGeno
Sei mit dabei - www.ViGeno.de seine hemmenden Eigenschaften, Gewohnheiten, An-
- haftungen und innere Einstellungen auflésen. Alles

- was er an sich selbst transformiert und erkannt hat,

kann er auch an andere weitergeben.

Inhalte:
o Geistige Gesetze und Lebensgesetze
o Engel und Engelkriafte
o Bewusstsein und Personlichkeit

Als Heilerin wurde mir durch verschiedene Einweihungen der Lichtkanal e Techniken des Mentaltrainings

geoffnet, so dass ich die kosmische Energie, die durch mich flief3t, an Dich

weitergeben kann. Mit der Zeit sind meine feinstofflichen Fahigkeiten sehr

intensiv geworden und ich schaue, soweit es erforderlich ist, in Deine Kindheit

oder in friihere Leben. Dies ist notwendig, um lange gespeicherte Denkmuster aufzulésen.
In der Erstbehandlung einer Heiltherapie steht bei mir einmalig die

Begradigung der Wirbelsaule, damit die Energien danach ohne Blockierungen flieflen

und eventuell bendtigte Folgebehandlungen schneller zur Heilung fiihren kénnen.

Die Ausbildung erméglicht hnen, als spiritueller
Begleiter oder als spiritueller Heiler, im beruflichen
wie im privaten Bereich wirken zu kénnen.

Informationen und Anmeldung:

SPIRITyme

Jedes Lebewesen sehnt sich nach Liebe weil dies unsere Ur-Essenz ist.
Die Liebe fiihrt letztendlich zur Heilung.

Mit Freude und meinem ganzen Herzen bin ich bei Deiner Heilwerdung dabei und begleite
Dich in eine lichtvolle Zeit.

Anke Maria Fabijenna Edelmann - Dorfstrasse 29 - 73087 Bad Boll-Eckwalden
Tel.: 07164-799 68 91 - www.geistiges-heilen-edelmann.de

www.engellehre.de

Weitere Informationen und Termine sieche Webseite
u. Veranstaltungskalender hier im Heft

sl |

e i
o
in Stuttgart =5 )

LICHTKREIS

Ein Raum, in dem Wachstum und
Heilung moglich sind.

Die nachsten Termine sind:
14. November, 5. Dezember,
9. Januar, 13. Februar

19.30 bis 21.30 Uhr

RAUM DER STILLE

Geben wir der Stille Raum,
verstummt alles Unwichtige. In
der Lebendigkeit der Stille ist alles
enthalten. Meditation, Atem- und
Korperiibungen lassen uns die
Stille erfahren.

Die nachsten Termine sind:
28. November, 19. Dezember,
23. Januar, 27. Februar

19.30 bis 21.30 Uhr

SCHULE DER MEDIALITAT

Gestalte Dein Leben im Einklang
mit Deinem Gottlichen Plan.

An zwei Wochenenden werden wir
unsere Medialen Fahigkeiten wieder
entfalten und lernen Informationen
aus der Geistigen Welt abzurufen.

Der nachste Termin ist:
1. & 2. Februar und
15. & 16. Februar

Alle Termine sowie weitere
Informationen:
www.sabine-richartz.de

Heilpraktikerin ~ Mediale Beratung
Meditation & Seminare



VERANSTALTUNGEN

AB NOVEMBER

PROLIGHT AKADEMIE

01.-03.11.19 Ausbildung C Block 2
06. - 08.12.19 Ausbildung C Block 3
24, - 26.01.20 Ausbildung C Block 4
21.-23.02.20 Ausbildung C Block 5
Mehr Infos unter www.heilberater.de oder Tel. 08382 - 98 959 55

PETER

Kosmische Klangsession
Jahreskreisfeste, Zeremonien
Heilschwingungstrommeln

November

02. JAHRESKREISFEST SAMHAIN
- Rickblick - die Ahnen - Loslassen

10. SCHAMANISCHE WANDERUNG/Medicine Walk
12. VOLLMOND-TROMMELN UND AGNI-HOTRA ZEREMONIE

26. KLANGREISE UND MEDITATIONEN MIT SOLFEGGIO UND
PLANETEN GONGS

Dezember

12. VOLLMOND-TROMMELN UND AGNI-HOTRA ZEREMONIE
15. SCHAMANISCHE WANDERUNG/Medicine Walk

21. JAHRESKREISFEST JULE WINTERSONNENWENDE

- Weisheit - Vollendung - innere Reife

26. KLANGREISE UND MEDITATIONEN MIT SOLFEGGIO UND
PLANETEN GONGS

LINDAU

GRUNDREGULATION & BINDEGEWEBE
GRUNDREGULATION & STOFFWECHSEL
ORGANUHR & MERIDIANE
GRUNDREGULATION & REGENERATION

SHOGUN GUHRS
BAD BOLL

Januar 2020
10. VOLLMOND-TROMMELN UND AGNI-HOTRA ZEREMONIE

24, KLANGREISE UND MEDITATIONEN MIT SOLFEGGIO UND
PLANETEN GONGS

Februar

01. JAHRESKREISFEST IMBOLC/Lichtmess

- Vision - Reinigung - Initiation

09. VOLLMOND-TROMMELN UND AGNI-HOTRA ZEREMONIE

23. KLANGREISE UND MEDITATIONEN MIT SOLFEGGIO UND
PLANETEN GONGS

Kosmische Klangsession mit Planeten Gongs und
Kristallklangschalen, Heilschwingungstrommeln unter der
Drachentrommel

Termine jederzeit nach Absprache

Infos:
Peter Shogun Giihrs, 73087 Bad Boll, www.yogischaman.de

Im Kreis von Frau zu

kreis. =

In der heutigen Zeit ist es fiir uns Frauen ganz selbstverstindlich geworden, tiglich unseren Mann zu stehen. Wir richten unser

d Wunc 16glich

[ ~
Lys Blanc

Leben nach Leistung aus und distanzieren uns von unseren Gefiihlen, dabei sind weibliche Qualitaten wie Intuition, Sanftheit,

Hingabe, Naturverbundenheit und tiefes Mitgefiih| genau die Qualititen, die die Welt so dringend braucht.

Im Frauenkreis treffen wir uns 1 x im Monat um uns wieder an unsere weiblichen

Qualitdten zu erinnern, uns gegenseitig zu stirken und aufzutanken.

- Frauenkreis in Lindau am Bodensee (regelmaBige Termine)
- Frauenkreis in Winnenden Start am 08.11.2019 (regelmiBige Termine)

Eine Anmeldung ist unbedingt erforderlich da es nur eine

an Plitzen gibt. Ich freue mich auf Deine Anmeldung unter Tel: 0170 / 344 12 83

oder per Mail unter heike@lysblanc.de

www.lysblanc.de/frauenkreis

begrenzte Anzahl

VERANSTALTUNGEN

HEILPRAKTIKER- UND THERAPEUTENSCHULE

ISOLDE RICHTER
KENZINGEN

LIVE-WEBINARE (Unterrichtsort: DER HEIMISCHE PC)

ab 05.11.2019 TRAUERBEGLEITER (Block 1 v. 2) 6 Termine,
249 €, Trauernde begleiten und Trauernden wirklich helfen
Infos & Anmeldung: https://www.isolde-richter.de/ausbildung/
trauerbegleiter-webinar/

ab06.11.2019 STERBEBEGLEITUNG FUR TIERE

4 Termine, 120 €, Der Gang Uber die Regenbogenbriicke

Infos & Anmeldung: https://www.isolde-richter.de/ausbildung/
sterbebegleitung-fuer-tiere/

ab 06.11.2019 ENERGETISCHE ARBEIT 4 Termine, 120 €
Energie von Kerzen, Symbolen und Farben

Infos und Anmeldung: https://www.isolde-richter.de/
ausbildung/energetische-arbeit/

ab06.11.2019 PSYCHOLOGISCHER BERATER (zertif.)

16 Termine, 699 €, Professionell helfen bei Problembewéltigungen
Infos und Anmeldung: https://www.isolde-richter.de/
ausbildung/psychologischer-berater-lebensberater-webinar/

ab20.11.2019 MENTALES ENTSCHLACKEN 2 Termine, 70 €
Loslassen - Giitig sein - Verzeihen

Infos und Anmeldung: https://www.isolde-richter.de/
ausbildung/mentales-entschlacken-webinar/

ab 13.01.2020 TRAUMDEUTUNG, KLARTRAUM &
TRAUMYOGA 4 Termine, 155 €, Heilung im Unbewussten
Infos und Anmeldung: https://www.isolde-richter.de/
ausbildung/traumdeutung-webinar/

ab 21.01.2020 TRAUERBEGLEITER (Block 2 v. 2) 6 Termine,
249 €, Trauernde begleiten und Trauernden wirklich helfen
Infos & Anmeldung: https://www.isolde-richter.de/ausbildung/
trauerbegleiter-webinar/

ab 04.02.2020 AYURVEDAPRAKTIKER/-THERAPEUT
(zerf. Block 1 v. 3) 8 Termine, 250 €, Mit Ayurveda ganzheitlich
behandeln und beraten

Infos & Anmeldung: https://www.isolde-richter.de/ausbildung/
ayurveda-webinar0/

ab 04.02.2020 ELEKTROMAGN. FELDER & STRAHLEN

2 Termine, 65 €, Umweltmedizinisches Wissen fiir die Praxis
Infos & Anmeldung: https://www.isolde-richter.de/ausbildung/
umweltmedizin/

ab 24.02.2020 CHAKREN AUFBAUKURS 5 Termine, 190 €
Heilung auf allen Ebenen

Infos & Anmeldung: https://www.isolde-richter.de/ausbildung/
chakren-webinare/

KOSTENLOSE ONLINE-VORTRAGE

am 19.11.2019, 19.00 Uhr FIEBER, QUELL DER GESUNDHEIT
Direktlink: https://attendee.gotowebinar.com/register/
2667654203248981505

Infos: https://www.fernlehrgang-heilpraktiker.com/forum/
hpkurse_details.php?kursid=6347

am 02.12.2019, 19.00 Uhr KOMPLEXHOMOOPATHIE BEI
RHEUMATISCHEN ERKRANKUNGEN

Direktlink: https://zoom.us/j/502479759

Infos: https://www.fernlehrgang-heilpraktiker.com/forum/
hpkurse_details.php?kursid=6200

am 13.02.2020, 19.30 Uhr DEMENZ & DEPRESSION
Direktlink: https://attendee.gotowebinar.com/
register/4197095768360801794

Infos: https://www.fernlehrgang-heilpraktiker.com/forum/
hpkurse_details.php?kursid=6349

Wir beraten Sie gerne auch personlich. Rufen Sie uns
einfach an, denn die individuelle Betreuung unserer Schiler
von Anfang an liegt uns am Herzen.

Weitere Infos: Tel. 07644 - 92 788 30
info@lIsolde-Richter.de, www.Isolde-Richter.de

KONZERT

IEXSOMEREN

MIT BAND & C.H_O_R

-

info@buecherwelt-senden.de, 07307 955445

13.12. Ziirich/CH,

Kirchgemeindehaus Neumiinster

71638 Ludwigsburg, 07141-921513

- TRAUMGALA -

k . 07.12. UImNc’ihringen, Kulturzentrum

VVK: Biicherwelt Senden, Hauptstr. 17, 89250 Senden,

12.12. Basel/CH, offene Kirche Elisabet

VVK CH: Sunja Russo, +41-(0)76-4604484, sunja@sunrise.

20.12. Ludwigsburg, Friedenskirchel :

~ VVK: City-Music Ticketvertriebs GmbH, Schillerplatz 8,

29.12. Baden-Baden, kurhaus

VVK: Biiro Lex van Someren, 07223-806650,
music@someren.de - Konzertbeginn 19 Uhr -

.WW.-SOMEREN.DE - TICKETS: +49 (0)7223-806650 Ein Konzertbesucher berichtet:

,Es ist Lex und seinen Musikern gelungen, uns fir
die Dauer des Konzertes in eine andere Welt ein-
tauchen zu lassen - eine Welt voller Liebe, voller
Frieden, voller Herzensberihrung, Verbindung und
Herzéffnung... Vom ersten Ton an Gansehaut pur!“




Alle Termine

wwW_SOham-one

Satsang mit
Soham

Satsang in den Stddten

7. -11. Februar 2020
Freiburg Kirchzarten

Kurhaus Kirchzarten,
Dietenbacher Str. 22,
Freiburg-Kirchzarten

Information: 0179 - 458 77 04

14. - 20. Februar 2020
Ziirich

In den Raumen des Tamedia-Gebaudes,
Bubenbergstr. 1, Zirich / Schweiz
Information: +41 79 60207 74

Beginn: 19.30 Uhr, Einlass ab 18.30 Uhr
Dauer ca 2.5 Std. / Stiihle vorhanden -

bitte Sitzkissen mitbringen

Retreats

Weihnachts-/Neujahrsretreat

21. Dezember 2019 bis
2. Januar 2020

Hof Oberlethe (N&he Oldenburg)

auch wochenweise buchbar

Winterretreat
30. Januar 2020 bis
2. Februar 2020

Gut Hiibenthal (Ndhe Kassel)

Information & Anmeldung fiir
Retreats & Intensives:

0700 - 738 732 87 retreats(@soham.one

& weitere Infos

VERANSTALTUNGEN

Infos und

AB NOVEMBER

SPIRIT SUN ZENTRUM

TUTTLINGEN/MUHLHEIM

11.&25.11.2019 LICHTKREIS MIT HEILMEDITATION

Themen-Lichtarbeit in der Gruppe
mit ELIZABETA MERKEC

29.11.2019 SPIRITUELLE RUCKFUHRUNGEN
Vortrag mit H.-PETER GIELOW & ELIZABETA MERKEC
13.12.2019 CHRISTUS-HEILMEDITATION

mit ELIZABETA MERKEC

Beginn jeweils um 19.00 Uhr

Anmeldung: Spirit Sun Zentrum, Elizabeta Merkec

Tel. 07429 - 94 087 60, www.spirit-sun-zentrum.de

(E3

LICHTNETZ
STUTTGART

Mo, 11.11.19 JIN SHIN JYUTSU - Ubungsgruppe des Heilstrémens
19.00 Uhr mit BRIGITTE ELLMER, 15 € je Person
Di,12.11.19 Ubungsgruppe GEWALTFREIE KOMMUNIKATION
19.00 Uhr NACH DR. MARSHALL ROSENBERG,
auch flr Interessierte offen
Fr,15.11.19 BEWUSST-TREFFEN mit heiRen Themen und vielen
19.00 Uhr Informationen bei Kaffee, Tee, Kuchen und Brezeln, Eintritt
gegen eine Spende
So,17.11.19 FRUHSTUCK im Lichtnetz mit kostenlosem Vortrag von
ab 11.00 Uhr KARIN SPITZNER Thema: VITALOGIE - eine wirkungs-
volle Korpertherapie-Methode mit Atlas-Korrektur
Fr,22.11.19 »DIE HEILENDE STIMME” mit Klangmedium HERIBERT
19.00 Uhr CZERNIAK, Eintritt 35 €
Sa/So, 23./24.11.19 ,DIE HEILENDE STIMME"” mit HERIBERT
11.00 Uhr CZERNIAK, Wochenendseminar (incl. Fr), 215 €
Infos: Tel. 0711 - 23 55 04, info@lichtnetz.de, www.lichtnetz.de

Je

INSERIEREN SIE HIER
FUR IHRE LESERSCHAFT

UNSER ANGEBOT:

Zeile mit 50 Zeichen bezahlen Sie nur 5,- €
Farbfotos oder Logo: 15,- €
e
Wir beraten Sie gern: Tel. 09525 - 98 297 24
redaktion@elexier-magazin.de

VERANSTALTUNGEN

SPIRIT CIRCLES

MUNCHEN

Seminare, Vortriage, Reisen - Begegnungen

13.-17.11.19 DER GENIALE GEIST UND DIE
MATHEMATIK DER SEELE

Seminare mit JAIN108 (Mathema-

tiker/Klnstler)

23.-24.11.19 HEILKUNST - schamanisch,

spirituell, universell
Seminar mit GALSAN TSCHINAG
(Schamane, Schriftsteller,
Stammesfirst) aus der Mongolei
30.11.19 ONITANI - Seelenmusik
Tagesworkshop: Erwecke deinen
Seelengesang und Konzert: Die
Reise zu dir

07.-08.03.20 GESICHTER DER FRAUENKRAFT

Seminar mit ANNABELLE (Seherin/

Schamanin/Coach)

21.-24.05.20 WYDA - Zwischen Himmel und
Erde
Naturretreat mit SIBYLLE
KRAHENBUHL (Geomantin/
Schamanin)

Infos: Tel. 089 - 62 42 36 27, www.SpiritCircles.de

SATYAA UND PARI

30.11.19 BHAKTITAG mit SATYAA UND PARI in
STUTTGART
11.00 Uhr KUNDALINI YOGA mit Satyaa
14.00 Uhr SATSANG mit Pari
20.00 Uhr MANTRAKONZERT mit Band

Zusammen oder einzeln buchbar.

Info: vimaniflower@gmx.de
https://www.satyaa-pari.com/

ELEXIER

@ VERTEILER
GESUCHT

§ar folgende Gebiete.
REGIONEN -
WESTL. BODENSEE
NORDL. FREIBURG
LUDWIGSBURG

Voraussetzungen:
- innerer Bezug zu ganzheitl.-spirit. Themen
- langfristige Gebietstibernahme
« Mobilitat durch Kfz
Interesse? Tel. 09525 - 98 297 24

,=Hohe Intensitat der Energie
beschleunigt Genesung.”

Rade Maric

Die Intensit&t der Energien, die durch Rade
Maric wirken, lassen durch Handauflegen
und Gebet selbst massive Probleme im
kdrperlichen oder seelischen Bereich auf-
brechen.

Manchmal braucht es einige Sitzungen,
um Festgefahrenes und Manifestiertes
zu lbsen und den Kérper, den Geist & die
Seele in die Heilung zu fUhren. Daraus
entsteht unUberreffoare Lebenskraft und
Gesundheit.

Alle Therapieformen (korperliche und

seelische) wirken durch die Arbeit von
Rade Maric schneller und intensiver.

www.rademaric.info



FR 15.11. DER FIBONACCI CODE -

Die gottlichen Proportionen und
die lebendige Mathematik der Natur

SA 16.11. VEDISCHE MATHEMATIK

Schlaues Kopf- und Schnellrechnen

SO 17.11. DIE KUNST DER ZAHLEN -

Die Ubersetzung von Zahlen in heilige Symbole und Kunst

Geboren in Australien als Sohn libanesisch-phonizischer
Eltern, begab sich Jain sehr frih auf die Reise der Ma-
the-Magie. Mathematik der Seele ... Sternensprache ...
das sind die Begriffe, mit denen er seine Liebe und Lei-
denschaft fur die Symbolik, Kraft und Magie der Zahlen
ausdruckt. Sie offenbaren uns die géttliche Ordnung und
kénnen als Orientierung dienen, diese in allen Dingen zu
erkennen und uns nach ihr auszurichten fur ein harmoni-
sches, bewusstes Sein.

Jain108 ist ein mathematischer Futurist. In mehr als 30
Jahren Forschung und Arbeit auf den Gebieten der hei-
ligen Geometrie und der vedischen Mathematik unter-
richtete er weltweit (u.a. in der Kathedrale von Chartres).
Erlebe ihn in dieser spannenden Seminarreihe mit vielen
AHA-Erlebnissen.

der divekte 7’(/@ zu mehr
L’eéenﬁ/ijéeif und Bewusstheit

Fir viele ist Tantra mit Erotik verbunden, mit dem kosmischen Or-
gasmus, mit einer exotischeren Art des Liebe-Machens. Und es ist
oft der Wunsch, unser Sexualleben zu verbessern, oder auch die
Suche nach der Liebe selbst, die uns zum Tantra fiihrt.

Im SkyDancing Tantra wird dir ein sicherer Rahmen geboten,
in dem du Menschen begegnest, die einen offenen und au-
thentischen Austausch suchen. Und schnell stellst du fest,
dass du hier dem wichtigsten Menschen deines Lebens be-
gegnest, diesen mehr verstehen und lieben lernst - namlich
dich selbst.

Du erforschst dich gerade in der so wesentlichen Begegnung
zwischen Mann und Frau oder auch zwischen gleichgeschlecht-
lichen Menschen. Wie in einem Labor kannst du mit deinem Ver-
halten und Erleben experimentieren, um neue Wege zu finden
und alte, vielleicht nicht mehr passende Muster zu Gberwinden
— besonders tief beriihren hierbei alle Themen rund um die Sexu-
alitat. Das ist wunderbar, und oft wirst du tiefes Beriihrtsein, Er-
kennen und Heilung erfahren!

Schnell gewinnt Tantra dann eine tiefere, faszinierendere
und stdrkere Dimension - es 6ffnet den Blick auf den tiefen
Sinn deines formlosen Seins... Im SkyDancing Tantra erlernst
du wertvolle Praktiken, die dich unterstiitzen, deine Lebendig-
keit zu intensivieren und deine Bewusstheit im Leben zu steigern.
Dich selbst, die Menschen und die Welt um dich herum klar wahr-
zunehmen und dich dann bewusst zu entscheiden, was fiir dich
gut ist, ist eine wertvolle Qualitdt, in allen Bereichen deines Le-
bens, in der Sexualitat wie im ganz alltaglichen Erleben.

LiCHT-FORUM SEMINARE

Cly Dancing Tantra

|

N 3

Jahrestraining 2020
in Ekstase und Liebe
mit Margot Anand

4 Zyklen Februar - November
Seinz - Wisdom Resort

82433 Bad Kohlgrub

Fiwr mehn
Lebendigleit

wnd Pewusstsein |

Einsteigen und Vertiefen

Get in Touch
Kennenlernabende

Herz -Lust -Spirit-Wochenenden
- Lebendige Erneuerung

- Kreative Intimitat

- bertthren und berthrt sein

Der Schamane, Weise, Schriftsteller und Stammesfurst der

Tuva aus dem Hochaltai im Westen der Mongolei ist seit vielen
Jahrzenten eine Bricke zwischen Ost und West. Er berthrt mit
kraftvollen Worten, massiert Seelenpunkte und bringt den inne-
ren Fluss zum FlieBen, damit Heilung geschehen kann.

Weitere Infos unter
www.skydancing-tantra.de

SkyDancing Intensiv

Zyklen 4-6

- Magie des Tantra

- Ekstase im Alltag

- Mahamudra, Ekstase in der Stille

{

]

'ONITANI 30.11.2019, WORKSHOP:

ERWECKE DEINEN SEELENGESANG j

Healing Music: Dieser Workshop ist eine R [
mit deigner Seele in Verbindung'und e;ﬁc(:;gz.cge‘deme
‘deines Potenzials. Miinchen: 30.11.2019,19:30 © ;
Kﬁ:f:rt: DIE REISE ZU DIR - Erlebe die einZIg_artlgg_Kraft der Seelenmusik

|
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eise in dein Innerstes. Trete s'gim(nlich,

n Seelenplan qnd die Tiefe

I : /y dJetzt fir 2020 anmelden und
Frithbucherrabatte nutzen!

Z~\

0 AL e | 7Y QlayDancing-Tantra. de
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Im Ursprung sind wir reines Licht in
wundervollem harmonischen Klang. Die
Information der Seele flieBt zwischen
Empfangnis und Geburt als einzigartige Licht-
Klang-Frequenz durch eine sogenannte Blau-
pause in die Materie und formt auf fantastische
Weise unseren Korper. Der Klang der Liebe
formt das Licht zu Kristall. Die Seele bildet da-
bei ein individuelles Energie-Muster, welches in
hochster Reinheit auf kristalliner Ebene besteht
und vollkommen stabil ist.

Unsere ganze Welt ist urspriinglich in solch
reiner Form erschaffen. Jede Form, auch der
menschliche Korper, besteht auf kristalliner
Ebene urspriinglich vollkommen. Egal was wir
erleben, diese Ebene unseres Seins bleibt sta-
bil und harmonisch in seiner Vollkommenheit.
Kristalle und kristalline Strukturen als Grund-
lage aller Form sind dariliberhinaus alle mitein-
ander verbunden. Wir alle sind Teil eines allum-
fassenden Lichtbewusstseinsfeldes. In jedem
kleinsten Teilchen unseres Korpers, unseres
Energiefeldes und unserer gesamten Umge-
bung schwingt die urspriingliche reine Voll-
kommenheit, welche wir auch als Christus-
bewusstsein kennen oder als Bewusstsein
der All-Einheit. Lediglich die Form die wir an-
nehmen, kann sich unharmonisch ausdriicken,
so kdnnen auch Korper als Form unseres physi-
schen Lebens Krankheiten erleiden.

Bereits in der Schwangerschaft und vor allem
dann auf dem Lebensweg kann sich unser Ener-
giemuster verformen. Wenn auch der kristal-
line Ursprung immer vollkommen ist, so ist die
Lebenskraft doch allen méglichen Einflissen
ausgesetzt. Wirken unharmonische Einfliisse
dauerhaft auf die Lebenskraft ein, dass sich
das Energiemuster eines Menschen stark
vom urspriinglichen Seelenmuster unter-
scheidet, es eine Art Verformung erleidet,
entstehen Krankheiten.

ELE R November 2019 - Februar 2020

Ursprungliche Heilung Uber die Blaupause des Lebens

DIE SPRACHE DER SEELE

Die Wirkweisen schamanischer & alternativer
Heilweisen auf geistigem Wege
mit Reinhard Stengel

Lerne die Sprache der Seele zu verstehen!

Hiees %3 his 0. Okt

== R = =4 .
= I\ aUir ;-3 Nutze die Kraftund
die hohe Energie der Insell """

Hier setzt die Heilung mit Hilfe von Kristallen
und Kldngen an. Mit meiner Verbindung zu
den Ebenen der Kristallwelten und den ur-
spriinglichen Klangen begleite ich Menschen
zuriickzuihrem urspriinglichen Seelenklang,
was Heilungiiberdie Blaupausebisin die phy-
sische Ebene bewirkt. Die Kristalle begleiten
uns stets zur Erfiillung unseres héheren Daseins
und lassen sich dartiberhinaus zu Heilzwecken
programmieren. In Workshops ist der Zugang zu

i * VORTRAGE * 1-Tages-SEMINARE

iesen wunderbaren Wesen erlernbar. . ) .

Kristalle sind als Organe der Erde bedeutsam Erleben Sie die Wirkkraft schamanischer AT (EIEEe S U AU

fiir das irdische und planetare Gleichgewicht. und alternativer Heilweisen. 05. November 2019 in Gaggenau
Physische Kristalle, welche uns aus den Tiefen - 06.11.2019 in Gaggenau 06. November 2019 !n Erzhausen
der Erde geschenkt werden, sind nur kleine Teile - 15. -17.11.2019 in A- Klagenfurt (Messe) 18. November 2019 in A- Klagenfurt

03. Dezember 2019 in A- Linz
- 02.12.2019 in A- Linz 12. Dezember 2019 in A- Kremsmiinster
- 11.12.2019 in A- Kremsmiinster 29. Januar 2020 in A- Salzburg
»~Kontakt zum Wesen der Kristalle - - 27.01.2020 in A- Vocklabruck 19. Februar 2020 in A- St. Martin
Das Lichtchristallbewusstseinsfeld” - 28.01.2020 in A- Salzburg 16. Mirz 2020 in A- Graz

dessen, was in Mutter Erde existiert.

Nachster Workshop am 9./10. November

- 17.02.2020 in A- Marchtrenk 02. April 2020 in A- St. Polten
- 18.01.2020 in A- St. Martin

Kontakt: Praxis fiir Naturheilkunde

Anja Tochtermann

Heilpraktikerin/Buchautorin - 12.03.2020 in A- Leoben * AUSBILDUNG zum Seelenschamanismus

- 30302020 in A-Traiskircher e L e
Tel. 07674 - 92 098 82, www.lichtchristall.de - 31.03.2020 in A- Wien

Maoglichkeiten in der Entfaltung und personlichen Entwicklung.

Ausbildungbeginn:

- 07.-08.12.2019 in Wangen
- 22.-26.01.2020 in A- Waldkirchen/Linz
- 08. -09.02.2020 in Rottenacker
- 26. -27.09.2020 in Erzhausen

Herzoffnung - Heilsame Botschaften der Kris- = UL AT b [

talle, Klappenbroschur, 172 Seiten, Neue Erde
Verlag, ISBN 978-3-89060-696-5, 16,90 €
CD Herzoffnung, CD zum Buch mit 9 Tracks,

Sprache und Klang: Aarajah Amara -
Anja Tochtermann, NeWs\(e;:rer:!
Laufzeit 72 Minuten, anfo"
EAN 428000005096,
16,00 €
. ety F
Aer g .

VERRATEN
Dy, e

Informationen und Anmeldung unter: www.reinhard-stengel.de



Seirift Sun Zenfrum

Bewusstseinsschule zur Heilung von Erde und Mensch

Lage Kraftstein (Kreis Tuttlingen)
Nahe des hiibschen Stadtchens Mihlheim a. d.
Donau, mitten im Naturschutzgebiet auf etwa
870 m Héhe, eingebettet und umgeben von
Wiesen und Wald, befindet sich in Alleinlage
das Hofgut Kraftstein. Benannt nach der
Burg Kraftstein, deren Ruine sich ganz in der
Nahe des Hofes befindet. Stille, Natur, saubere
Luft, viele Spazier- und Wanderwege, sowie eine
heilsame Heidelandschaft, machen diesen Ort zu
etwas ganz Besonderem, zu einem wahren Kraftort.

Das fentrum

Ein Ort fiir Menschen oder Suchende, die
offen sind fiir Transformation, inneres
Wachstum, fir das Streben nach hiherem
Bewusstsein, Heilung und hoheren Zielen -
offen fiir Verindenung, Achtsamkeit, Stille,
Frieden, Wissen, Weisheit und Liebe.
Bereit, Altes loszulassen und das Neue,
Licht- und Liebevolle zu integrieren und zu
leben. Bereit, sich selbst und (somit) die Welt
zum Guten zu verdandem.

Unser Wirken

Wir lieben es, interessierte Menschen an das in ihnen bereits vorhandene, schlummemde Wissen und an ihr Seelenerbe
zu erinnem, damit es verinnericht und gelebt werden kann, und evtl, Blockaden, Angste, Symptome und Themen geheilt
und aufgelést werden kéinnen, um ein freies, selbstverwirklichtes Leben zu filhren. Bewusstseinsschulung, Spirtuelle Rick-
flhrungstherapie, mediale Beratung, regelmaBiger Lichtkreis, Meditationsabende, Seminare und Workshops sind der
Kermn unseres Wirkens,

Unsere Angebote

0 Bewusstseinsschulung - intensive Arbeit mit den Kosmischen Gesetzen und Aufldrung warum Themen,
Probleme oder Erkrankungen entstehen, um es zu verinnerichen, sie zu hellen und aufzuldsen

O Spirituelle Rilckfiihrungstherapie - gefiihrte Reise zum wahren Selbst, je nach Thema, Blick in die hohen lichten
Ebenen, zur Seelenfamilie und in eins oder mehrere friihere Leben, um bestimmte Zusammenh&nge zu erkennen

0  Lichtkreis - 14-tégig, mit Meditation, Lichtarbeit, Bewusstwerdung, Heilung - an uns selbst, der Gruppe, am Kollektiv
D Mediale Beratung- Infos und Antworten zu persénlichen Themen von der eigenen Geistigen Familie erhalten

2 Meditationsschulung - in die Mitte komrmen, um Frieden und tiefe Heilung zu erfahren durch Stille und
Riickverbindung zum Lichtkern seines wahren Selbst

O sowie Seelenbotschaften, Aushildungen in der Spirituellen Rickflihrungstherapie, Erdhellungsarbelt, uvm,

Aktuelle Termine / Veranstaltungen

LICHTKREIS mit Elizabeta Merkec
Immer 14-tagig montags, 11.11.% 2511, * 08,12, Jewells 19,00 - 21.00 Uhr

SPIRITUELLE RUCKFUHRUNGEN - VORTRAG
mit Heinz-Peter Gielow und Elizabeta Merkec
Freitag, 29. Nov. 19.00 - 21.00 Uhr

CHRISTUS-HEILMEDITATION mit Elizabeta Merkec
Freitag, 13. Dez. 19.00 - 21.00 Uhr

Anmeldung erforderlich * Ausfihrliche Infos auf unserer Website

Spirit Sun Zentrum * Elizabeta Merkec * Heinz-Peter Gielow
Kraftstein 1/1 P Tel. 07429 * 940 B760
78570 Miihlheim / Donau (;, wir@spirit-sun-zentrum.de

www . spirit-sun-zentrum.de
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LICHT-FORUM SEMINARE
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,»Mit dem
Hoheren Selbst das
Leben kreieren‘

14./ 15. Marz 2020
Radolfzell — Bodensee

Anmeldung: Susanne Lange-Magin
Tel.: 07732/822148 - sulama@kabelbw.de

Seit der Harmonischen Konvergenz 1986 stromt kontinuierlich
hohe Géttliche Energie aus der Zentralsonne auf und in die Erde.
Man konnte sie friiher nur an Kraftplatzen spiiren und sie dafir
~nutzen” sich dem Géttlichen zu ndhern. Die Gottliche Kraft
macht aus uns nun andere Menschen. Sie verandert die du-
Beren Umstdnde, sie lockert die festgezurrten Vorstellun-
gen wie ein Leben hier auf der Erde zu sein hatte. Wenn man
genau hinschaut, spiirt man, dass eigentlich nichts mehr an sei-
nem Platz bleibt. Einstellungen von Gerechtigkeit, von Wahrheit
geraten ins Wanken. Unsere eigene Vorstellung davon, was rich-
tig oder falsch ist, ist ebenfalls in Korrektur. Wir haben nun auch
die Moglichkeit, den Schleier zu anderen Ebenen zu stiirmen. Wir
kénnen mit ihnen in Verbindung sein, ja sogar aus ihnen schop-
fen und damit unser Leben ganzheitlicher sehen und entspre-
chend veréndern. Es ist die Zeit, die eigene Gottlichkeit wieder
anzunehmen. Wir diirfen alles loslassen, was sich nicht mehr
freiheitlich anfiihlt. Wir diirfen liber diese herrliche Erde
wandeln, mit dem Bewusstsein, dass alles méglich ist. Wir
diirfen uns und andere ehren, lieb haben, weil wir erkennen,
dass auch alle anderen die Sch6pfung reprasentieren. Es gibt
kein besser oder schlechter. Wir sind alle eins. Wenn wir unser
Herz fir diese Erkenntnis 6ffnen, breiten wir unsere Fliigel aus
und dehnen unsere Aura zu dem, was wir sind: Gottliche Wesen,
die eine Erderfahrung erleben und sich nun dessen bewusst sind.
Sogar den Spharen, die wir als dunkel bezeichnen, schenken wir
unsere Liebe. Denn Dunkelheit flieht vor dem Licht. Und all die
kleinen inneren Damonen und Schattenanteile, die wir im Laufe
der vielen Inkarnationen sammelten, nehmen wir in die Arme.
Wir erkennen immer deutlicher: Wo wir uns der Géttlichen Liebe
offnen, ist Heilung.

Spirituelle Reisen 2020

22. bis 26. April / Sylt
30. Mai bis 6. Juni / Korfu
11. bis 19. Juli / Siidengland
23. bis 27. September / Bayern
17. bis 28. Oktober / Israel

Weitere Informationen:
www.barbara-bessen.com
www.strahlenverlag.com



HEILBERATER-AUSBILDUNG HEILBERATER-AUSBILDUNG

Werden Sie Heillberater

Die

brauchen Sie!

Folgen Sie der Stimme Ihres Herzens: Leben Sie Ihre Berufung!

Schreit Ihr Herz laut nach Verdnderung? Sind Sie vielleicht sogar durch dul3ere
Lebensumstdinde regelrecht dazu gezwungen worden, das schnell drehende
Rad anzuhalten und mal auf sich selbst zu blicken?

Vielleicht ist JETZT die beste Zeit der Verande-
rung. Die Zeit, alte Muster und Glaubenssatze
loszulassen und einen neuen, den eigenen
Weg zu gehen. Den Weg, der das Herz zum
Singen bringt und den Geist befliigelt. Den
Weg, der die Interessen und Herzenswiinsche
zum Beruf macht. Auf was warten Sie? Lassen
Sie die Verdnderung zu und gehen Sie den néch-
sten Schritt in Ihrem Leben!

Was einen Heilberater ausmacht
Der Heilberater lebt

einen Ansatz, den
die etablierte Medi-
zin bisher groBten-
teils ausblendet: das
Gesetz der Resonanz.
Wir ernten, was wir
sden. Gerne versteht
sich der Heilberater als
wertvoller Wegbegleit-
er, der den Menschen
auf seinem neuen Weg
zu Gesundheit und
Wohlbefinden liebe-
voll begleitet.

Die gemeinsamen Ziele sind dabei auch sol-
che, die uns als Mensch urspriinglich ange-
boren wurden: innere Stabilitdt, Ausgegli-
chenheit, Personlichkeitsentwicklung oder
auch Entfaltung des inneren Potenzials. Auch
Entspannung und innere Ruhe spielen dabei
eine wesentliche Rolle.

Die Ausbildung zum Heilberater

Mit unserer neuen Ausbildung kombinieren wir
ganzheitliche, wirkungsvolle Energiearbeit auf
der einen Seite mit erfolgreichem und rechts-
sicherem Arbeiten auf der anderen. Kaum eine
andere Ausbildung in diesem Bereich be-
schiftigt sich so intensiv mit dem Menschen
als Ganzes und weist gleichzeitig auf unsere
heutigen,VER-riickten”Lebensumstandehin.

Als Heilberater fiir ganzheitliche Gesundheit
sind Sie in der Lage, lhrem Mitmenschen mit all
lhrer Liebe, Ihrem Wissen und den erlernten Fa-
higkeiten zur Seite zu stehen, wenn dieser zur
Gesundheit zuriick finden oder vor allem ge-
sund bleiben mochte. Sie konnen gefiihlvoll auf
dessen Lebenssituation eingehen, welche wir
auch,IST-Zustand” nennen. Zum einen kann lhre
Arbeit nun darin bestehen, dem Kunden wert-
volleRatschlagefiirdie Erhaltung der Gesundheit
zu geben, z.B. im Umgang mit Elektro-Smog,
Schlafplatz, Sdure-Basen-Haushalt, Wasser &Salz,
Erndhrung, etc.

Auf der anderen Seite kann Ihre Haupttatigkeit
darin bestehen, seinen Energiekdrper auszuglei-
chen bzw. zu versorgen. Die Schwerpunkte hier-
bei sind Meridianausgleich, Arbeit an den Chak-
ren, Einsatz von Klangschalen sowie Edelsteinen,
Arbeitmit Photonen-Licht,Wirbelsdulen-Balance
sowie Aktivierung des Lymphsystems. Das aus-
gekliigelte Zusammenspiel all dieser Fakto-
ren findet in der LemBa-Methode seinen Ur-
sprungundmachtdenHeilberatereinzigartig.

Emotionen als Spiegel der Organe

Vor allem lernen Sie wahrend der Ausbildung
die zwolf Hauptorgane der TCM-Organuhr ken-
nen, an welchen hauptsédchlich gearbeitet wird.
Die Zusammenhdnge zwischen entsprechen-
dem Organzustand und den zugehdrigen Emo-
tionen werden aufgezeigt und entsprechend
wirkungsvolle Affirmationen erarbeitet. Im ein-
fiihlsamen Gesprach kénnen somit teils tief
vergrabene Muster und Glaubenssatze auf-
gedeckt und korrigiert werden.

Ein weiterer wichtiger Faktor hierbei ist das Er-
lernen von energetischen Testverfahren wie Ar-
beit mit der Einhandrute, dem Pendel oder kine-
siologische Tests. Die ebenso wichtigen Themen
Existenzgriindung, Marketing und Berufsrecht
runden die Ausbildung ab.

Der Aufbau der Ausbildung
Unsere Ausbildung findet im Blockunterricht je-
weils am Wochenende statt. Sie ist so aufgebaut,

dass keinerlei medizinische Vorkenntnisse notig
sind. Die Ausbildungsinhalte bauen systema-
tisch und einfach erlernbar aufeinander auf.
Das Studium zu Hause bietet hierbei jedem die
Méoglichkeit, die theoretischen Inhalte je nach
individueller Situation durchzuarbeiten und die
Praxis zu Gben.

Die gesamte Ausbil-
dungsdauer betragt
etwa ein Jahr und um-
fasst 10 Unterrichtsein-
heiten.

Ndhere Infos sowie
Termine und Kosten
erhalten Sie direkt bei
uns:

ProLight Akademie
Kemptener Str. 8

88131 Lindau
Tel. 08382 -98 959 55
info@heilberater.de, www.heilberater.de

Ein neuer Beruf in einer NEUEN Zeit!

November 2019 - Februar 2020
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Infos unter: www.heilberater.de



Ein einzigartiger Ansatz,
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Debra Landwehr Engle
Lass es mit Liebe geschehen
224 Seiten | € 16,00 [D]
ISBN 978-3-7787-7553-0

Basierend auf den
spirituellen Grundsatzen
von »Ein Kurs in Wundern«
fuhrt uns Debra Landwehr
Engle in zehn einfachen
Schritten dazu, uns selbst
und andere liebevoll
anzunehmen. Durch Liebe
und Akzeptanz kénnen wir
unsere blockierenden Angste
auflésen und finden zu
ungeahnter innerer Freiheit.

Ansata

integral-lotos-ansata.de

Kraft deiner Gedanken

BUCHER FUR DIE SEELE

Sadan FEGgy

Riuickenwind vom
Universum
200 Mini-Meditationen, um

negative Gefiihle in liebevolle
zu verwandeln

Kennen Sie das Gesetz der Anziehung? Auf eine
einfache Formel gebracht, bedeutet es: Posi-
tive Gedanken erschaffen gute Erfahrungen,
negative Gedanken ziehen schlechte Erfahrungen an. Was nichts

anderes heif3t, als dass wir alle Schopfer unseres Lebens sind - in jeder
Hinsicht und jederzeit. Was in der Theorie einfach klingt, gelingt in der
Praxis nicht immer. Negative Gedanken und Gefiihle hindern die guten
Energien immer wieder daran, zu flieRen, und uns daran, unsere Traume
zu leben. Das kdnnte sich jetzt andern: Mit ihrem Buch Riickenwind vom
Universum. So nutzt du die erstaunliche Kraft deiner Gedanken liefert
Sarah Prout die Gebrauchsanleitung fiir ein rundum erfilltes, gltickliches
Leben. Denn die megaerfolgreiche Lebenshelferin gibt ihren Leserlnnen
praktische Soforthilfe an die Hand: fiir 200 Emotionen von A-Z. Hinein-
spuren, nachschlagen, manifestieren: Dieses ,spirituelle Alphabet der
Gliickseligkeit” ist unkompliziert und funktioniert erstaunlich gut. Erfolg,
Geld, Liebe oder Freundschaft: All das kommt, wenn wir bereit dafiir sind.
Und dann geht das Leben erst richtig los.

Wie man spielerisch die Magie der unbegrenzten Moglichkeiten ent-
facht

Riickenwind vom Universum wartet nicht mit Plattitiiden zum posi-
tiven Denken auf, sondern gibt die psychologischen Instrumente fiir
ein tiefgreifendes Umdenken an die Hand. Die Autorin ladt mit ihren
,beseelten” Affirmationen und praktischen Ubungen dazu ein, sich
auf positive Gefiihle zu fokussieren, bis man sie fest im eigenen ,Sys-
tem” verankert hat.

Sarah Prout ist Mitbegriinderin der Manifesting Academy, preisgekronte
Unternehmerin und Motivationsrednerin. Im Mittelpunkt ihrer Arbeit
steht das Gesetz der Anziehung, unsere einzigartige Verbindung zum
Universum und die Schopferkraft positiver Gedanken. Sarah Prouts au-
thentische, bodenstandige Herangehensweise an spirituelle Themen ist
ihr Erfolgsrezept. Sie lebt heute in Las Vegas, USA.

Sarah Prout
Riickenwind vom Universum
So nutzt du die erstaunliche

lardcover, Pappband, 440 Seiten
Ansata Verlag 2019
ISBN: 978-3-7787-7551-6, 22,00€
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Leben mit Heilsteinen e

BUCHER FUR DIE SEELE

Leben mit
Heilsteinen

Heilsteine fiir Geist, Kérper und Seele

Wie alles im Universum funktionieren auch Heilsteine tiber Schwingun-
gen. Jeder Stein verfiigt tiber ein einzigartiges Energiemuster, das je nach
Art, Farbe und Schwingung verschiedene Qualitdten hervorbringt. Die
Arbeit mit kristalliner Energie verhilft dem Korper wieder zu seinem nattir-
lichen Zustand und bringt ihn ins Gleichgewicht. Dies fithrt neben einem
gestinderen Korper und Geist auch zu einer positiveren Einstellung sowie
besseren Lebensquialitat.

Von Kiiche bis Biiro - fiir jeden Raum den richtigen Heilstein finden
Wie Pflanzen bringen auch Heilsteine ein Stiick Natur in unsere unmit-
telbare Umgebung. Die Steine verstarken die gewlinschte Atmosphare
in unserer Wohnung, wéhrend sie die Rdume gleichzeitig von negativen
Energien sdaubern. Dadurch verstromen die Zimmer Leichtigkeit, Positi-
vitdt und Reinheit.

Leben mit Heilsteinen

Juliette Thornbury stellt in ihrem schon gestalteten Buch mehr als 60
verschiedene Heilsteine vor und erklart, wie die einzigartige Energie
jedes Steins zu bestimmten Heilzwecken genutzt werden kann. Von
der Unterstiitzung bei Schlaflosigkeit oder Panikattacken bis hin zum
F.i:jrdersder Kreativitat - die Energie der Kristalle lasst sich gezielt bei allen

glichen THeMund,ﬁesch_merden einsetzen.
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Enm&istalle fiir
Gesundbheit, Inspiration und
ein harmonisches Zuhause
100 Farbfotos, 192 Seiten
Irisiana Vlerlag 2019

ISBN: 978-3-424-15366-8

1800€

FUR IHRE WUNSCHE
UND TRAUME

Das Universum steht hinter dir — Das Journal
112 Seiten | 108 farbige Abbildungen | 14,- € [D]

Dieses wunderschone Journal bietet
lhnen Platz, um lhre persénlichen
Gedanken, Geflhle und Entwicklungs-
schritte festzuhalten. Es hilft lhnen
dabei, lhrer Intuition zu vertrauen,
Ihre Kreativitat spielerisch zu wecken
und sich die nétige Zeit zu nehmen, um
sich lhrer selbst wieder bewusst
zu werden.

Mehr Informationen unter
www.irisiana.de
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Fieber, erhéhter Pulsschlag und hohe Entziin-
dungswerte gehdren eher zu einer oft unge-
fahrlicheren bakteriellen Infektion.

Wenn es einem anfangs kalt wird, ist’s ein Virus.
Viren sind extrem unterschiedlich und sténdig
wandelbar, das macht ein Vorgehen gegen sie
so schwierig. Antibiotika helfen hier nicht.

Viren nehmen zu, kdnnen weltweite Epidemien
ausldsen, von gravierenden Grippe-Arten bis zu
viralen Entziindungen.

Viren docken sich sehr gerne an Abwehrzellen
an und konnen das Immunsystem schadigen.
Ein gefahrlicher Kreislauf beginnt, der den Kor-
per immer mehr schwacht.

Doch hier die gute Nachricht:
Erndhrungswissenschaftlichen Forschungen zu-
folge ist ein probiotisches fermentiertes en-
zymaktives Aminosauren-Konzentrat in der
Lage, vor diesem Teufelskreislauf zu schiitzen
oder ihn sogar zu unterbrechen.

Das erklart sich so: Damit eine Virus-Erkrankung
entstehen kann, miissen Viren ihr Erbgut in die
Zellen unbemerkt schleusen. Das dauert nur
etwa 1/2 Stunde. Ab jetzt produziert die Zelle
fast nur Virenversatzstiicke, die sich sofort zu
Virennachkommen zusammensetzen.

6 Stunden spdter schliipfen aus der Wirtzelle
neue Erreger, die zu dieser Zeit schon mutiert
sein kdnnen. Das macht der Immunabwehr zu
schaffen und legt sie teilweise lahm. Der Korper
muss stets mit anderen Erregern fertig werden
und ist dieser Aufgabe ohne Unterstiitzung
durch probiotische fermentierte Enzyme, die
direkt auf das Immunsystem einwirken, nicht
gewachsen.

Ein jahrelang asiatisch fermentiertes Obst- und
Gemiusekonzentrat bietet das nétige Angebot
an genau solchen Enzymen, die im vorverdau-
ten Zustand vollkommen bioverfuigbar sind, das
Immunsystem unterstiitzen und so den Selbst-
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heilungsmechanismus mobilisieren.

Das probiotische fermentierte vegetarische
Aminosduren-Konzentrat liefert auBlerdem
eine Vielzahl von Milchsaure-Bakterien,
welche die Darmflora unterstiitzen und dafiir
sorgen, dass die ,guten” Bakterien im richti-
gen Verhiltnis stehen. Mit einer gesunden
Darmflora und einer enzymreichen Zellnah-
rung ist das Imnmunsystem optimal vorberei-
tet — und die Viren konnen weder andocken
noch sich unkontrolliert vermehren.

M-K Europa GmbH & Co. KG

Siedlungsweg 2, 36148 Kalbach

Tel. 09742-9300272,Fax:09742-9300277
info@mk-europa.de, www.mk-europa.de
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Man-Koso
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M-K Europa GmbH & Co. KG
Siedlungsweg 2 | 36148 Kalbach
Tel. 0049(0)9742/93002 72 | www.mk-europa.de
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Honigbienen liefern uns nicht nur stiBen, aroma-
tischen Honig, sondern auch weitere wertvolle
Stoffe wie Propolis - ein Kittharz, mit dem sie
Spalten und Ritzen abdichten. Die Inhaltsstoffe
des Harzes helfen Krankheiten vom Bienenstock
fernzuhalten. Imker wissen schon lange, dass
Propolis ebenso die menschliche Gesundheit
fordert indem es Bakterien, Viren und Pilze
hemmt.

Zufdllig entdeckte ein Imker, der an Asthma litt,
dass die Dampfe von erwdarmtem Propolis auch
seine Atemwege entkrampften. Husten und das
pfeifende Lungengerdusch gingen zurlick, die
Atmung verbesserte sich spiirbar. Dies passte
zu bereits bekannten Beobachtungen, nach
der die Luft im Bienenstock eine wohltuende
Wirkung auf die Atemluft hat. Um diese Krafte
des Propolis zu nutzen wurde 1992 der Propo-
lis-Verdampfer entwickelt.

Im Gerdt wird das Bienenharz schonend und
gleichmaBig erwarmt, sodass es seine athe-
rischen Ole an die Raumluft abgeben kann. Es

Naturius

zeigte sich in der Anwendung schnell: Propolis-
dampfe helfen keineswegs blo3 Asthmatikern,
sondern sie verbessern die Raumluft nachhaltig
und pflegen die Atemwege.

So berichten GroBraumbiros, in welchen an
jedem Schreibtisch ein Gerdt steht, dass die
Krankentage ihrer Mitarbeiter merklich zuriick-
gegangen sind. Ebenso zeigt sich in Kin-
dergarten, in deren Rdumen Propolisverdamp-
fer im Einsatz sind, dass die Kinder und Erzieher
nicht so krankheitsanféllig sind. Auch an Emp-
fangstresen von Arztpraxen oder in Wartezim-
mern leistet der PropolAir gute Dienste.

Vor allem im Herbst und Winter lasst sich das
Immunsystem ganz einfach mit einem Pro-

polisverdampfer starken.

Weitere Infos unter www.naturius.de

._ _P:i:opolisverdampfer

~6ffnen lhre Atemwege und
unterstitzen das Immunsystem!

* Propolisluft schafft Wohlbefinden bei

Asthma, Heuschnupfen, allergischen .
Beschwerden und starkt Ihr Ifimunsystem?
mit. Hilfe von BIO-Propolis aus den Algen.

y : -
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Detaillierte Informationen lber unsere Produkte
und Funktionsweise der Verdampfer finden Sie
unter www.naturius.de

info@naturius.de ® www.naturius.de




Harmonisierung

oglich bei aller Art von
Strahleneinflissen

WEBER ISIS® BEAMER

Weitere Produkte: Isis-Orgonstrahler,
Isis-Wasser-Aktivatoren, Isis-Einhandrute und viele mehr.

Bei meinen Versuchen hat sich gezeigt, dass ein Isis-Beamer
einen Raum harmonisieren kann was sich auf alle Menschen,
Tiere und Pflanzen darin auswirken kann. Sobald eine Belastung
durch Strahlen nahe liegt, ganz gleich ob elektrischer oder geopa-
thogener Herkunft, kdnnen die Isis-Beamer sinnvoll sein. Ich biete
sie in GréBen fur jeden Bedarf an: zum Umhéngen, fur kleinere
und gréBere Wohnungen, ganze Hauser oder sogar groBflachige
Gebéaude (Schulen, Firmen). Die Harmonisierung kann durch die
Beamer-Form gelingen, die der Heiligen Geometrie folgt. In ber 15
Jahren habe ich davon rund 40.000 Stuck verkauft. Mehr erfahren
Sie in meinem Katalog.“

Eckhard Weber

Bestellen Sie am besten gleich unseren Katalog

Weber Bio-Energie Systeme & Umwelt-Technologien
Kasseler StraBe 55 * 34289 Zierenberg
Tel.: +49 (0) 5606 530 560

Fax: +49 (0)5606 530 56-10 Bio-Energie Systeme
Mail: info@weberbio.de Weber
Web: www.weberbio.de Umwelt-Technologien

Bei vielen alte :den ist die Wirksamki ac mu n Kriterien bis heute
noch nicht nachzu ] e be iebene Produkt

ey

ECKANKAR_

Der Weg
spiritueller Freiheit

»Jeder, der spirituelle Freiheit haben mdéchte,
kann den Weg finden, hier und jetzt.«
- Harold Klemp

Veranstaltungstermine
und Informationen finden Sie
unter www.Eckankar.de

i =5 =
Gl ECKANKAR ﬁﬁ

Gemeinnitzige Studiengruppen Deutschland e. V.

Lassen Sie sich thr
Leitungswasser schmecken!

Der Wasserwirbler

www.wellnesswirbler.de

nr 35 €

g
PETASPIRIT

AUS DEM HERZEN FUR DIE TIERE
IMPULSE - INSPIRATION - INITIATIVE

PETA-Spirit.de

IOH S WOHLFUHLTIPPS

leheusnolwendig

So gut wie alle Getrdinke und viele der Trinkwdisser sind zwar oft op-
timal aufbereitet oder schmecken groB3artig, doch von ihrem vitalen
Charakter her sind sie ,leblos’ und kénnen daher ihre lebensnotwendige Aufgaben
nicht mehr im vollen Umfang erfiillen. Das betrifft meiner Meinung nach fast 90% un-
serer tdaglichen Getrdinke.

Doch es gibt das so einfache wie groBartige Sys-  Die Verwirbelung von 1 Minute reicht aus!
tem der rechtsdrehenden Verwirbelung (Hyper-
bolischer Schauberger-Trichter). Dieser rechts-
drehende Wirbel levitiert Dein Trinkwasser und
revitalisiert jedes Getrank vor dem Trinken.
Dabei bilden sich kleinst-
strukturierte hexagonale Was-
sermolekile (molekulare Clus-
terstrukturen), welche nun
Deine Zellmembranen wieder
passieren kénnen - das heil3t:
versorgen und entsorgen des
Zellinhalts. Dabei werden auch
mitgebrachte Schadstoff-Schwingungen ge-
I6scht und die Wasserforschung spricht von
einer Selbstreinigung des Wassers im feinstoff-
lichen Bereich und dabei werden bei ,hartem’
Leitungswasser (falls nicht extrem) die Kalzium-
kristalle entscharft, quasi,gerundet’ und fir ei-
nen gesunden Korper unschadlich.

TWISTER POWER komplett mit USB-Ladeka-

Der Korper erkennt sofort die viel bel fiir 39,90 € + Porto 4,50 € (auch Ausland)
bessere Struktur des Hexagon-Wassers

und verlangt nach mehr. Mehr Information unter

www.bewusstseins-erweiterungen.de
Der neu konzipierte TWISTER POWER - made oder Tel. 07620 - 98 877 79
in the EU - ist die neue 6kologische Gene-
ration der Wasserverwirbler. Das dreiteilige  Bestellungen per Email bei
Gerat (Motor-Becher-Deckel) fasst 600 ml. Der johannes-holey@gmx.de oder
Antrieb mit dem wieder aufladbaren Akku Johannes Holey, Tiergarten 2, 79650 Gersbach
(mit Mikroprozessorsteuerung fiir den Lade-
vorgang) ist abnehmbar und der Becher somit Ich lege jeder Sendung ein
geschirrspilmaschinen-geeignet. Engelsegenskdrtchen bei

\
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Der Amerikaner Anthony William ist weltweit als
sog. ,Medical Medium” bekannt. Er erhélt von
einer hohen geistigen Wesenbheit, die er als ,Spi-
rit” bezeichnet seit Jahrzehnten detaillierte In-
formationen, die sich mit dem Thema Krankheit,
Heilung und gesundmachender Erndhrung be-
schaftigen. Viele dieser Informationen sind der
medizinischen Forschung und Entwicklung um
Jahrzehnte voraus, mehrere dazu erschienene
Biicher haben Bestsellerniveau und die Radio-
shows von Anthony William erreichen ein Mil-
lionenpublikum.

Laut Spirit ist eine beeintréchtigte, liberlastete,
toxische und dadurch trédge Leber der Kern
unzdhliger Gesundheitsprobleme. Zwei der
wichtigsten ,Leberunruhestifter” sind Schwer-
metalle wie Quecksilber, Cadmium, Blei
und Kupfer sowie Krankheitserreger wie
Viren und schéddliche Bakterien. Dabei arbei-
ten Schwermetalle oftmals Hand in Hand mit
Epstein-Barr-Virus, Herpes Zoster und anderen
Viren, sitzen z.B. im Gehirn, wo sie spezielle
Verbindungen eingehen und zu Legierungen
werden, die das Wachstum der Viren férdern
und so zu erheblichen neurologischen Proble-
men wie Gedéachtnisverlust, Nebel im Gehirn,
Migréne, Tinnitus, Schwindel, verschiedenen
Schmerzzustanden, Kribbeln, Taubheit, Gleich-
gewichtsstérungen sowie Angsten und Depres-
sionen fuhren.

In den westlichen Landern haben mittler-
weile 9 von 10 Menschen eine in irgendei-
nem AusmaB beeintrachtigte Leber, Tendenz
sogar noch steigend.

Toxine und Krankheitserreger konnen be-
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~ 'Die fundamentale
Bedeutung der ¢

reits aus der Familienlinie libernommen
werden, sodass Babys schon mit Neuroder-
mitis, Gelbsucht, Verdauungsstorungen usw.
geboren werden. Weitere Leberunruhestifter
sind die allgegenwartig vorhandenen Um-
weltgifte, Waschmittel, Parfums, Benzin,
Pestizide, Konservierungsstoffe u.v.m.

Als Folge von daraus entstehenden Leber-
problemen kann es zu Hautproblemen wie
Akne, Neurodermitis, Vitiligo, zu Gallenblasen-,
Verdauungs-, Gewichtsproblemen, Reizdarm,
Vo6llegefiihl, chronischer Midigkeit, Diabetes,
hohem Cholesterinspiegel, hohem Blutdruck,
Herzinfarkten, Schlaganféllen und vielen wei-
teren Erkrankungen kommen.

In diesem Zusammenhang betont Spirit auch
ausdriicklich, dass es keine sog. Autoim-
munerkrankungen gibt, da der Korper sich
niemals selbst angreift. Bei der verbreiteten
Schilddriisenerkrankung Hashimoto stammen
z.B. die Symptome in Wahrheit von einem Be-
fall durch den Epstein-Barr-Virus bzw. der Aus-
einandersetzung der Schilddriise mit dem Virus
und seinen Abfallprodukten.

Auch liegt die wahre Ursache einer Reihe von Er-
krankungen, denen die Medizin eine fehlerhafte
DNA zuschiebt, keineswegs in den Genen. Denn
wenn die DNA geschwacht ist, ist dies ein klares
Zeichen dafir, dass die Leber in groBen Schwie-
rigkeiten ist.

Sobald es der Leber durch entsprechende
MaBBnahmen wieder besser geht, repariert
sich die DNA wieder von selbst.

So ist die DNA auch nicht die Ursache un-
seres Alterns. Diese Behauptung ist laut Spirit

ein groBer Irrtum in der Wissenschaft. Denn
Veranderungen in der DNA sind ein Zeichen,
aber nicht die Ursache fiir den Alterungsprozess
und stellen lediglich ein Warnsignal fiir den Zu-
stand der Leber dar.

Neben den zahlreichen Leberunruhestiftern be-
hindert und schwéacht auch eine fett- und ei-
weiBlreiche Ernahrung die Leber. Dies ist un-
abhdngig davon, ob die Fette und Proteine
pflanzlichen oder tierischen Ursprungs sind. Un-
bedingt vermieden werden sollte auch jede
Art von Essig (insbesondere Apfelessig),
Kristallzucker, Kaffee, Alkohol und ein durch
Stress erzeugter, erhohter Adrenalinspiegel.
Sie alle sind stark leberschadigend und lassen
sie stark altern. Da Eier und Milchprodukte
Viren und schadliche Bakterien (z.B. Strepto-
kokken) fordern, schwachen sie ebenfalls die
Leber.

Was wir tun konnen ist die richtigen Nah-
rungsmittel zu essen, um unsere Leber zu hei-
len bzw. gesund und stark zu erhalten. Hierzu
gehort der von Spirit favorisierte morgendlich
getrunkene, frisch gepresste Staudensellerie-
saft, ebenso frisches Blattgemuise wie z.B. Kopf-
salate, roter Salat, Romersalat, Blattspinat, da sie
viele essentielle Mineralsalze enthalten, dazu
Sprossen, Griinkohl, Gurken, Zucchini, Brokkoli
und Spargel sowie Friichte wie Papaya, Banan-
en, Kiwi, Apfel, Birnen, Feigen, Aprikosen u.v.m.
Eine ganz besonders positive Rolle spielen
Wilde Blaubeeren. Sie sind das meistentgif-
tende Nahrungsmittel gegen Schwermetalle,

L
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das es Uberhaupt gibt, helfen bei fast jeder Er-
krankung und wirken sich auch sehr starkend
auf die emotionale Ebene aus, sodass es sehr
sinnvoll ist, sie jeden Tag zu essen.
In seinem neu erschienenen Buch ,Heile Dei-
ne Leber” beschreibt Anthony William auch
ausfiihrlich die sog. ,Leberrettung 3-6-9“ als
idealen Weg um die Heilung der Leber und
der entsprechenden Folgeerkrankungen zu
beschleunigen.
Ein ausgezeichneter Ratgeber fiir alle Betroffe-
nen einschlieBlich aller Menschen mit lang an-
haltenden, chronischen Krankheiten, zu denen
Spirit das Motto hat: ,Alle Stirme gehen vo-
riiber, auf der anderen Seite ist die Sonne, nichts
bleibt wie es ist, alle Dinge verandern sich”!
Bernd Schwender, Hrsg.

Diplomagraringenieur, ehem. Pharmaberater,
Veganer, beschaftigt sich u.a. seit Jahrzehnten
intensiv mit gesunder Erndhrung. Griinder und
langjahriger Herausgeber des
Elexiermagazins.

Heile Deine Leber

Die Wahrheit iiber chroni-
sche Erschopfung, Reizdarm,
Gewichtsprobleme, Diabetes
und Autoimmunkrankheiten
576 Seiten, Arkana Verlag

®

ISBN: 978-3-442-34251-8 8.
25,00€
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KLEINANZEIGEN

ADRESSEN DER REGION

GANZH. HEILEN

Praxis: HEALING FOR BODY & SPIRIT
Massagen, Lomi-Lomi, verschiedene Heil-
methoden u. Produkte fiir die Gesund-
heit und mehr, Wolfram Merz, Metzgerstr.
20, Reutlingen, Tel. 07121-370576,
www.healing-body-spirit.de

VERMOGENSBERATUNG

Ihr Partner fir FINANZ. SICHERHEIT!
Altersvorsorge & Versicherungen & Geld-
anlage & Baufinazierung! Deutsche Ver-
mdgensberatung - Biiro Joachim Letsch
Tel. 07434-315698 oder 0170/2258444

REVOLUTION

LIPOSOMALE NAHRUNGSERGANZUNG
Bis zu 30 Mal hohere Bioverfuigbarkeit
im Vergleich zu Tabletten und Kapseln!
www.liposomalekraft.com

REISEN

PYRAMIDEN IN BOSNIEN: Spirituelle
Reise zum ausgiebigen Erforschen und
intensiven Genief3en der einzigartigen
und wundervollen Energien. Maria
Leonie Dunkel, ortskundige und er-
fahrende Geomantin, Tel. 05103-927392,
www.Pyramiden-in-Bosnien.de

GESUNDHEIT

Die RUSTUNG fiir Ihre GESUNDHEIT!!
Weil Sie uns am Herzen liegen!!!
Ihr sisgard-Team, wwwi.sisgard.com

IHR INSERAT

Je Zeile mit 40 Zeichen: 6,- €
bei 4 Schaltungen: 10 % Rabatt

Tel. 09525 - 98 297 24
redaktion@elexier-magazin.de

OPERATIONSTERMINE

Astrologisch errechnen u. tiberpriifen, Natur-
heilpraxis m. Astromedizin, 0171/6073790,
Anfrage gerne per Whatsapp/SMS/Anruf

ENERGIE-ESSENZEN

EMESTHOS®-Ole - kraftvolle Werkzeuge
fiir deinen Aufstieg im neuen Zeitalter. Wer-
de dir deiner wahren Natur und Gro3e ganz

SKYDANCING - fiir Deine Lebensliebe u.
Liebesleben Kennlernabende, Wochen-
end- u. Paarseminare, namaste@skydan-
cing-tantra.de, www.SkyDancing-Tantra.de

DIE HEILSTROME DER ENGEL. Die 72 Engel
der Kabbala. Engelberater Ausbildung.
Tel. 07773-9381171, www.engellehre.de

GANZH. HEILEN

GANZHEITLICHE KINESIOLOGIE UND
SCHAMANISMUS, Erkennen der wahren
Ursachen lhrer Blockaden, Bewusstseins-
entwicklung, Klang-/Aromatherapie,
www.praxis-gabrieleuhlig.de

LICHTKRISTALLE

LICHTKRISTALLE VON METATRON
Sehe - fiihle - erlebe - meditiere

im Prasentationsraum am Bodensee:
88690 Oberuhldingen, Alte Poststr. 37,
www.Litios.com, contact@Litios.com

SEMINARHAUS

Vegetarisches Seminarhaus Lindenhof
inmitten der Natur am Rande des
Mittleren Schwarzwalds-Baaralb bietet
Gruppen von 8-50 Personen freundliche
Seminarrdume und baubiologische Zim-
mer mit vegetarisch-biologischer Kiiche,
www.seminarhauslindenhof.de

ANTI-AGING

WAHRE SUPERFOODS UND VITAMINBOM-

KABBALA

LEBENSANALYSEN, Lebensziele u. Lebens-

Kabbala Lebensanalysen Lebensziele,
Lernaufgaben Ihrer Seele fiir dieses
Leben. Kabbala Lebensbaum und Ener-
giebild fiir personl. Lebensanweisung,
Tel. 08233-7958962, www.kabbala.de

Seelenlicht - Heilung geschieht,

wenn du bereit dazu bist. Ich begleite
dich in deine Verdnderung. Karin Lorenz,
71720 Oberstenfeld, Tel. 07062-910102,
www.seelenlicht-lorenz.de

Lichtnetz Seminar-, Therapie- und
Vortrags-Zentrum in Stuttgart. Die
Veranstaltungsraume kénnen fiir Vor-
trdge und Seminare angemietet werden.
Tel. 0711-235504, www.lichtnetz.de

Sehe - fiihle - erlebe - meditiere
Litios-Lichtkristalle von Metatron
im Prasentationsraum am Bodensee:
Alte Poststr. 37, 88690 Oberuhldingen,
www.Litios.com, contact@Litios.com

UNSER ANGEBOT

IHR ADRESSEINTRAG:

Max. 5 Zeilen mit je 40 Zeichen
(inkl. Leerz.) fiir 45,- € pro Jahr

Wir beraten Sie gem: Tel.09525-98297 24,
redaktion@elexier-magazin.de

Vermietung - gut ausgestattetes Semi-
narzentrum, tage- u. WE-weise: freundl.
Atmosphare, 60gm-Gruppenraum,12gm-
Behandlungsraum jew. mit Holzboden,
Teekiiche, www.zentrum-impuls.de

Die Heilstrome der Engel, Heilen mit
der Kraft der Engel, Engelberater Aus-
bildung, Untergarten 17, 78351 Bodman-
Ludwigshafen, Tel. 07773-9381171,
www.Engellehre.de

Entspannung fiir die Seele

Begleitung auf lhrem persénlichen Weg
mit intuitiver Energiearbeit, 72793
Pfullingen, Tel. 07129-936618,
www.susanne-pauly.com

Spirit Sun Zentrum, Kraftstein b. Mihl-
heim, Spirit. Riickfuhrungen, Lichtkreis,
Meditationen, Bewusstseinsschule,
Mediale Beratung, Tel. 07429-9408760,
Wwww.spirit-sun-zentrum.de

Ganzheitlich Energetische Massage
lernen, Jahresausbildung mit Berufsab-
schluss. Vorher Einfiihrungs-WEs. Gratis
Infoheft anfordern: Tel. 0911-9376764
oder www.SueddeutscheMassageschule.de

Praxis: Healing for Body & Spirit
Lomi-Massagen, versch. Heilmethoden,
Produkte f.d. Gesundheit u.v.m., Wolfram
Merz, Metzgerstr. 20, Reutlingen, Tel.
07121-370576, www.healing-body-spirit.de

Transformations-Massage mit Herz &
Matrix 2- Punkt Methode, Entspannung/
BlockadenlGs./Selbstheilungskraft anreg.,
Annekarin Pagel, Tel. 07434-9389844, 72474
Winterlingen, www.mensch-erwache.de

bewusst. Gehe in deine Schopferkraft und BEN Hochwertig, vegan, Rohkostqualitit. aufgaben fiir dieses Leben, Erkennen der I =T = .
kehre zuriick zu Freude, Liebe und innerem Vitamin C, Wildkréuter, TCM, Anti-Aging, wahren Ursachen Ihrer Krankheiten i & — S—
Frieden. www.emesthos-produkte.de www.markusprodukte.com Tel. 08233-7958962, www.kabbala.de !{I | ! »
A ﬁ.uf' e ®IB*® , WER POTENZIELLE NEUE AUS-
" (4 _L,: I_!: LAGESTELLEN IN SEINER UMGE-
Mochten Sie mehr Leichtigkeit in Ihr Leben einladen? . . Jeflof BUNG KENNT UND BEREIT WARE
Liebe Leserinnen und Leser, !"-; | - LANGERFRISTIG 50 EXEMPLARE
ACCESS BARS® AUSBILDUNGSTAGESKURSE: 24.11.2019 UND 01.12.2019 "« B30 (- Mindestversandmenge durch
i das Elexiermagazin bemiiht sich & == die Druckerei) ODER MEHR ZU
Die Access Bars® sind eine sanfte Handauflege- - 8 : oy mit seinen Inhalten seit vielen 'E-rl%t ® ERHALTEN UND AUF FREIWILLI-
Methode, die von Gary Douglas Anfang der Jahren, den Prozess einer Bewusst- h'l?ri* GER BASIS WEITER ZU VERBREI-
1990er Jahre eingefiihrt wurde. Sie besteht aus seinserhdhung bestméglich mitzu [ § % TEN, bitte an die Redaktion unter
32 Energie-Riegeln (Bars), die durch und um unterstttzen. _ . .*L%_. Tel. 09525 - 98 297 24‘Oder
den Kopf laufen. Diese Bars verbinden sich an Alle unter lhnen, die das Magazin Ii » redaktion@elexier-magazin.de
bestimmten ,Bars-Punkten” und entsprechen betroffenen Lebensbereichen eingeschrankt Ir:gbL::fev?:rl;iiilt ;?:f;zifnhg;l;;’:}: b "Li i b gek\i/en. TP I
verschiedenen Bereichen und Aspekten des haben. Dieser Kurs ist das Kernstlick von wei- AR ak’tive Unterstiitzung der Ver- 'l’{!: T versancS . - Sadiihaie:
Lebens. Wahrend einer Access Bars® Sitzung teren Angeboten von Access Consciousness®. breitung gebeten, damit méglichst = * i% ®  HERZLICHEN DANK
beriihrt ein Practitioner (Praktizierender) Gerne lade ich Sie zu einem Ausbildungsta- viele Menschen erreicht werden i B
diese Punkte sanft, um die elektromag- geskurs der Access Bars® ein und - was kdnnen. 'E:
netische Ladung aller Gedanken, Ideen, Ein-  kdnnte sonst noch méglich sein? 'R .1
stellungen, Entscheidungen und Uberzeu- SabineRichter, Steinbrunnen 2,79244 Miinstertal »

gungen freizugeben, die Sie vielleicht in den  Tel.0176/38 1166 71, www.engelsenergien.de

ELE R

November 2019 - Februar 2020 45




GALERIE

46

c ¥@ Yogischaman.de
. ] . + Kosmische Klangsession mit Planeten

Kreativ-Werkstatt ; Gongs J
| fir persdnliches Wachstum ; « Jahreskreisfeste — Zeremonien

. it « Schamanische Wanderungen/
« Systemische Aufstellungen : Medicine Walk
# « Intensiv-Kreativ-Coaching-Arbeits- g . qurlnrr}:elkreis —Klang Mulsik
gruppen ¢ Kreativ-Werkstatt mit Themenschwerpunkten i Sl-civinginae UomIne

« Klangreise und Meditation
Stuttgart-Plieningen « Tel. 0711-7159259 Peter Shogun Giihrs « Tel.0151/14036417

www.yogischaman.de

www.monikakoenig-stuttgart.de

Veronika Gindele

EMESTHOS®-Ole und
EMESTHOS® Therapien
Dein Aufstieg mit Licht-
werkzeugen der neuen Zeit
t « Einzelberatungen
* Energiemassagen, Therapieprogramme
* Kurse, Seminare, Ausbildungen

Bewusstseins- § i

und BioEnergiearbeit

« Aura-Video-System

* Energetisch-therapeutische Ausbil-
dung zum Bioenergiepraktiker

« Astrologie der Neuen Zeit

« Einzeltermine, Seminare

Naturheilpraxis Veronika Gindele « 71522 Backnang
Tel.07191-980 118 - www.emesthos.de

PRASENTIEREN SIE SICH
HIER MIT IHRER
GALERIE-ANZEIGE!

, Claudia Rastetter
Yoga der Gesundheit

+ Hatha-Yoga Praventionskurse fir
Anfénger, Mittelstufe, alle Level

« Hormonyoga

+ Heil-Yoga/Detox-Yoga

UNSER ANGEBOT:

1/5 Seite mit max. 400 Z. Text + Name (30 Z.)
+ Kontaktdaten (82 Z.) + Foto fur 150,- €

1/10 Seite mit max. 170 Z. Text + Name (20 Z.)
+ Kontaktdaten (100 Z.) + Foto flr 85,- €
—_—

Karlsruhe - Tel.0721-5984517
www.yoga-der-gesundheit.de

Sabine Richter
Engelmediam

« Aura-Clearing - Telefonische Beratung
« Energetische Haus- und Grundstiicksreinigungen
» Gefiihrte Meditation - Energetische Massagen
+ Ausbildung im Bereich der Fremdenergien

www.engelsenergien.de - Munstertal/Freiburg - Tel. 07636-78 727 70

Lemuria Park Resort mit Weltfriedenspark

Der sehr kraftvolle Druiden-Steinkreis wartet darauf, von Dir
entdeckt und erlebt zu werden. Manifestierte Erzengel- und Elemente-
Schwingungen bewirken eine Harmonisierung und Starkung Deiner
feinstofflichen Lichtkorper und Energiefelder.

Zum Kurzfilm: www.sirlima.de/lemuria-park-resort/

Fiir Tagesbesucher und Seminargruppen téaglich buchbar

faibid Sirlima GbR - Tanneck 11 . D-72364 Obernheim - Tel. 07436-9289435

ELE)QER November 2019 - Februar 2020

GALERIE

Zentrum der Erdenhtiter-Kristalle

Zertifizierte Ausbildungs-Seminare in Kristall-Ki-Do® u.v.m. im Heili-
gen Hain mitten im UNESCO-Biosphéren-Reservat Schwéabische Alb

in einzigartiger Kombination von Heilstein- und Edelstein-Therapien,
Geistigem Heilen, Kristall-Qi Gong, Erdheilungs-Methoden, effektiven
Fernheilungs-Meditationen, spirit. Einweihungen - Die neue und starkste
Energie- und Heilkunst des 3. Jahrtausends unter Leitung des bekannten
Qi Gong-Meisters, Meditationslehrers und Erdheilers Wolfgang Hahl (Autor
von “Die Erdenhiiter-Kristalle”, “Schutzsteine”, “Heilender Schmuck”, etc.)

www.erdenhueter-kristalle.de - Tel.07386 -396 - zentrum@erdenhueter-kristalle.de

Petra Maurer — Heilerin & Medium

Aurareading — Channeling — Hellsichtige Lebensberatung

Du kommst mit Fragen und erhéltst klare mediale Antworten zu Gesundheit,
Familie, Kinder, Freunde, Liebe, Beruf, Karma und weiteren Lebensfragen.

Als Heilerin sehe ich dein Seelenfeld und erkenne die Ursache fir deine
Blockaden, Verspannungen, Unruhe und Angste. Durch mein Coaching und
die Ubertragung von Heilenergie harmonisieren sich deine emotionalen und
gesundheitlichen Themen.

Ulm Tel. 0157/70887457

www.petra-maurer-heilerin.com

Dunia Anandara v .

Gesandte dev Urerde u. Friedens-Botschafterin aus Lemuria

4stufiger Einweihungsweg. Wachse mit 5.-dimensional hochwirksamen Licht-
symbolen. Einzigartig kraftvoll in der Wirkung. Lerne die Lemuria-Healing-
Methoden. Ideal fiir Deine Selbstentfaltung, Medialitdt, Potentialerweiterung,
Karma-Auflosearbeit, Chakra-Heilung, Lichtarbeit, eigenes Erwachen und
Deine Berufung. Uberall anwendbar.

Erfahre jetzt mehr unter: www.sirlima.de
Sirlima Lebensraume GbR, Tanneck 17. D-72364 Obernheim, Tel. 07436-9289435

- BEER
.
Verbindung von Spiritualitdt und Traumatherapie

* Einzelsitzungen: Bewusstseinstherapie, Traumatherapie, Aufstellungen
* Bewusstseinsseminare zu verschiedenen Themen

* Fortlaufende Bewusstseinsarbeit in fester Gruppe
Seminare 3x im Jabhr, bitte bei Interesse auf Liste setzen lassen

Kernfrage: Was verhindert den freien Fluss des seelischen Potentials?

Ursula Kirti Grimm

www.Grimm-Seminare.de « 74592 Kirchberg/Jagst - Tel. 07954 - 8105

Jacqueline Braun

Zertifizierte ThetaHealing® Lehrerin/Seminarleiterin
Haben Sie das Gefiihl, Sie missten in Ihrem Leben etwas verdndern?
Ich unterstiitze Sie gerne mit:

e ThetaHealing® Einzelsitzungen und Ausbildungen mit Zertifikat

« Russische Heiltechniken (Sublizenz-Inhaberin von Grigori Grabovoi®)
* Geistige/energetische Wirbelsdulenaufrichtung (Seminar)

www.DieSeelenfluesterin.de « Offenburg - Tel: 0781-91 90 66 06
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Inge Meyer Kabbala Lebensanalysen

Die Kabbala Lebensanalyse
zeigt lhnen lhre personliche Lebensanleitung. Sie erkennen Ihre Lebensziele und die
wahren Ursachen lhrer Krankheiten.
Angebot: v. Dez. 2019 - Feb. 2020 28 Euro
NEU: lhr personliches SEELENBILD - 18 Euro
Was Ihnen lhre Seele sagen mochte.
Die Darstellung Ihrer Bewusstseinsstufen, entwickelt von Hermann Schweyer.

Schmiedberg 7 « D-86415 Mering « Tel. 08233 -7958962 - www.kabbala.de

Eva Maria Schone

Dipl. Schamanin, Geistheilerin, Lehrerin und Medium
Bodenstindig und direkt mit der geistigen Welt

¢ Geist-Heilung erfahren durch den Ahnengeist

e Lebensziele verwirklichen und umsetzen

¢ Lernen und weiterentwickeln
www.licht-medium.de -+ Tel. 07663 - 60 577 25

Qigong, Yoga und Wandern

63 Aufl der Halbinsel Pilion/GR

Bei ,lliochoos — der Schule des einfachen Lebens” erwartet Sie nicht
nur Urlaub vom Autag, sondern die Rﬁckbesinnung aufs Wesentliche. Sie
werden von dem Wissen unserer erfahrenen Qigong- und Yogalehrer profitieven
und unter der griechischen Sonne direkt am Meer wunderbar auftanken.

Lina Kasviki « Tel.0171/8476581 - iliohoos@gmail.com - www.iliohoos.net

Martina Benz

Coach, Heilerin & Schamanin - ausschlieBlich telefonisch/o. Skype und Fernheilarbeit

» umfassende Schamanische Heilarbeit, grundlegende Klarung und
Optimierung von dem was ansteht und im Zusammenhang steht!

« Personlichkeitsentwicklung; ganzheitlich im Flow sein!

« Heilbegleitung, Lebensberatung, I6sungsorientiertes Coaching/Klarungshilfe

« individuelle Austestung (Biofeedback) ermdoglicht Ja/Nein Antworten...

Tel.0711-91271180 oder Skype « benz@heilkunstpraxis.com « www.heilkunstpraxis.com

Lichtnetz-Zentrum

Das Lichtnetz ist ein Seminar- u. Vortragszentrum
mit Heilpraktiker-/Lebensberater-Praxisgemeinschaft in Stuttgart-Mitte.
Das vielfdltige Veranstaltungsprogramm kann unter www.lichtnetz.de ange-

sehen oder unter info@lichtnetz.de angefordert werden.
Drei Veranstaltungsraume konnen jeweils fiir Vortrage, Seminare und Therapie-
sitzungen angemietet werden. Infos: www.lichtnetz.de/html/vermietung.html

Lichtnetz, Klaus Schilling, Landhausstr. 44, 70190 Stuttg., T. 0711-235504, www.lichtnetz.de |
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Andrea Stetzuhn — Medium

Erhalte auf deine Fragen konkrete und im Alltag umsetzbare
Antworten aus der geistigen Welt in einer Einzelsitzung
zu den Themen:
Gesundheit und Krankheit (Therapievorschldge)
Beziehungen/Partnerschaft/Ehekrisen, Familie
Unternehmensberatung, Berufsberatung, Berufswahl, Potentiale
Lebensgestaltung und Sinnfindung

www.emesthos.de « 71522 Backnang - Tel.07191-980 118 - info@emesthos.de

L

Erkenne Deine Mglichkeiten und verwirkliche, was in Dir steckt:
+ THETA-HEALING® (zertifiziert)

« Einzelcoaching und ThetaHealing™-Ausbildung: Basis DNA, Aufbau DNA,
Grabe tiefer (zertifiziert nach Vianna Stibal) zdr personlichen Entwicklung
oder dem beruflichen Einstieg

« HEILBERATUNG (zertifiziert)
- Einzeltermine und Anwendungen

www.Balance-im-Sein.com . 88400 Biberach/RiB - Tel.0174/3061579

Mediale Beratung - klar - kompetent - bodenstandig
Ich tbermittle Ihnen die Antworten Threr Geistigen Helfer zu lhren Themen:
Z.B. Beziehung: Partnerschaft, Freunde, Familie, Kinder

Beruf: Stellenwechsel, Projekte, Mitarbeiter, Selbstandighkeit
Waohnen: Umzug; Kauf oder Miete S
Gesundheit: Sinn hinter Krankheiten; was kann helfen et Cuias

Tel-0711-93 34 26 21 « info@hp-stuttgart.de - www.sabine-richartz.de

| Anja Christiane Korber

_ Botschaft der geistigen Welt .
»Empfangen mit dem Herzen, in Liebe zur Quelle allen Seins, zu
unterstiitzen die Seelen auf ihrem Weg ins Licht.

Gerne unterstiitze ich Sie bei lhren privaten, beruflichen und
alltaglichen Themenstellungen und empfamhge gerne auch
Botschaften fiir Sie. Beratung nach telefonischer Vereinbarung.
Gerne auch telefonisch.

Channeling « Reading « Healing « Tel.0711-96 89 41 32

Wolfram Merz \C\\

lhre Heilung liegt mir am Herzen G for
Hawaiianische Massage HEAIJ
OLHT Energiearbeit B oDY & SPl H"‘ N\

Dorn-Breu3-Methode
Enzymfasten Gewinnen Sie die Kraft zur Erneverung

Produkte fiir die Gesundheit ...und vieles mehr

©® @ @ @

Metzgerstr. 20, 72764 Reutlingen, Tel. 07121-370576, info@healing-body-spirit.de, www.healing-body-spirit.de
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VORSCHAU

Néachstes Hauptthema:

HERAUSFORDERUNGEN
DURCH DEN ZEITGEIST
MEISTERN
Artikel, Beitrage und Anregungen sind
herzlich willkommen.

Anfragen bitte an die Redaktion.

UNSERE PREISE
UND MEDIADATEN

mit allen Sonderkonditionen
finden Sie auf unserer Webseite

www.elexier-magazin.de
Wir beraten Sie gern auch personlich:
Tel. 09525 - 98 297 24

redaktion@elexier-magazin.de
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ERSCHEINUNGSWEISE
Vierteljahrlich seit Januar 2008, ab 2018: dreimal im Jahr

AUFLAGE/DRUCK

14.000 Exemplare, ca. 600 Auslagestellen

Naturkostldden, Reformhduser, Naturheilpraxen, Therapeu-
tenpraxen, Apotheken, Buchhandlungen, 6ffentliche und Bil-
dungseinrichtungen, Esoterikfachgeschafte, Wellnesszentren,
Seminarzentren, Messen und Kongresse uvm.

REDAKTIONS- UND ANZEIGENSCHLUSS
4 Wochen vor Erscheinen
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Alle Rechte vorbehalten. Nachdruck — auch nur in Ausziigen
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SOL’AVANA (SCuss

Die thrftte der Veremlgtlng

Channéling Jesus

hen, Diese Energie kann nun in der Meuwen Zeit
'Merkaba befinden sich Abdricke des gesamten
ureigenen vollkommenen Ton erzeugen und splren
irekt zu euch gebracht. Das Medium Sangitar erklarte
Sobald sich der Dimensionswechsel vollzogen hat,
schulen und in ihrer Energie erhéhen. lch
Christus, diese Schritte der Vereinigung zu vollzie-
rschiedenen Zeitepochen erlasen. Alles wird vereint,
nﬁatein Liebesband. Ich bin mit jedem Atemzug bei dir,

N Ist es schon Ober drei Jahre her seit die SOLUAVANA Schritte
““rﬂa mrdh Erde gekommen sind und ich kann nur fir mich persén-
lich sagen, jeder einzelner Schritt ist 5o wunderschén und hilf-
fre[:h Angefangen vom Tempel des Friedens, dort wo die Meu-
i_gltnneme zirkuliert und viele Schatze eur:gebeuet wurden. In

“:-nit:ht gibt. Das Schone daran ist, dass ich i lmmer und zu jeder Zeit
. diesen Tempel des Friedens aufsuchen kann, um mich nahren zu
. lassen von diesen so schanen Energien. Ich mache das oft am
" Abend und begebe mich in dieses lebendige Feld hinein. Danach
spire ich so viel mehr Kraft und Starke. Irgendwann werden wir
alle in genau dieser Energie leben. All diese Erfahrungen tragst du
dann schon in dir und kannst darauf jederzeit zurdckgreifen. Das
was die Geistige Welt uns hier erméglicht, empfinde ich als Segen
und ich kann die SOLAVANA Schritte wirklich jedem Menschen
aus meinem Herzen heraus empfehlen.

Sabine - Sangitor

Ein SOL'AVANA Schritt (Skript + CD) kostet 35 Eurp, Wesentlicher Be-
standteil der Schritte sind die SOL'AWANA Hemente-5teine. Sie kosten
ginmalig 120 Euro. Nahere Informationen und den kostenlosen Dowin-
load von Schritt 1 findest du unter: www.kryonschule.de
R
—

KRJONSCHULE

SHIMAA Verlag GmbH - Sabine Sangitar Wenig
Prinzregentensir. 26 - D-83022 Rosenhedm - Ted: +49 (008031 541390
nfod@shimaa.de - www.shimaa.de




