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Liebe Leserinnen 
und Leser,

als eigenständige Seele in 
einem menschlichen Körper 
wiedergeboren, erfährt je-
des menschliche Wesen von 
Anbeginn seines neuen Er-
denlebens zahllose Prägun-
gen, zunächst vornehmlich 
durch Eltern und Geschwister, dann teilweise 
auch durch Verwandte und schließlich des-
weiteren mehr und mehr durch die jeweilige 
Gesellschaft.
Wie man im vergangenen Jahr am sog. „arabi-
schen Frühling“ sehen konnte, erwacht derzeit 
überall auf der Welt allen äußeren Prägungen 
zum Trotz ein neues Selbstbewusstsein. Es ist vor 
allem die jüngere Generation, die einem enor-
men inneren Streben nach Freiheit und Selbst-
bestimmung Ausdruck verleiht.
Die globale Schwingungserhöhung (die sich in 
den vergangenen 25 Jahren von ursprünglich 
7,83 Hertz Schumannfrequenz auf derzeit über 
16 Hertz erhöht hat und aktuell immer rasanter 
ansteigt) wird begleitet von dem Hereinkommen 
immer lichtvollerer Seelen.
Immer mehr Kinder mit medialen Fähigkeiten 
werden geboren. Immer mehr Seelen inkarnie-
ren, die die Menschheit an ihr ursprüngliches, 
ureigenes Erbe von Friede, Liebe, Freude und 
Fülle erinnern möchten.
Welche Verantwortung gegenüber der Evolution 
uns, der derzeit erwachsenen Generation dabei 
zukommt, das Wesen dieser Kinder zu erkennen 
und auf bestmögliche, positive Weise zu fördern 
und vieles mehr über diese „neue Generation“ 
können Sie in dieser Ausgabe erfahren.

Unsere Kinder sind unsere Zukunft – freuen wir 
uns auf beide!

Mit herzlichen Grüßen

Editorial
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Fr., 14.09.2012, 15 - 18 Uhr
Schwingende Welten
Musikvortrag, die Welt der Harmonik, Musik Medizin, Quan-
tenheilkunde, unter welchen Umständen kann Musik den 
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den. Ihr erklärtes Ziel war es, Menschen hervor-
zubringen, die gehorchen gelernt hatten, die aus 
den jahreszeitlichen Rhythmen der Natur heraus-
gerissen und auf die gleichmäßige (oder eintö-
nige) Arbeit in den Fabriken vorbereitet worden 
waren und die in der Lage waren, Befehle und 
Handlungsanweisungen zu verstehen – „funk-
tionales Lesen“ nennt der Lehrplan das heute. 
Die individuelle Vielfalt von Menschen- und 
Weltbildern, von Kenntnissen und Fähigkei-
ten je nach den Lebensumständen, den Inte-
ressen des Einzelnen und den Bedürfnissen 
seiner Gemeinschaft sollte vereinheitlicht und 
monopolisiert werden – alle sollten dasselbe 
wissen, glauben und denken.

Der New Yorker Lehrer John Taylor Gatto stieg 
nach über dreißig Jahren und mehreren Aus-
zeichnungen als „Lehrer des Jahres“ aus dem 
Lehrerberuf aus und schildert in seinem berühm-
ten Buch „Verdummt noch mal!“ (Dumbing Us 
Down), was Kinder in der Schule jenseits aller 
offiziellen Lehrinhalte wirklich lernen. Er fasst 
dies in folgenden Thesen zusammen: 
1. Verwirrung                                                                                                                            
2. Gesellschaftliche Schichtung
3. Gleichgültigkeit
4. Emotionale Abhängigkeit
5. Intellektuelle Abhängigkeit
6. Labiles Selbstbewusstsein  
(aus: John Taylor Gatto, Verdummt noch mal!)

Sensibilität der Kinder steigt

Dieser unsichtbare Lehrplan und seine Umset-
zung in unserer Schulzeit hat auch uns nicht 
gut getan, aber viele der Kinder, die jetzt zur 
Erde kommen, können mit ihm überhaupt nicht 
mehr umgehen. Sie sind in ihrer hohen Sensibili-
tät und Wahrnehmungskraft bereits für die neue, 
lichtere, friedliche Zeit gebaut, die wir gemeinsam 
mit ihnen und für sie erschaffen wollen. Druck, 
Hetze, angemaßte Autorität und Fremdbestim-
mung sind für sie unerträglich. Um ihr mitge-
brachtes Erbe zu bewahren und zu entwickeln, 
brauchen sie geborgenen Spiel-Raum in allen 
Bedeutungen dieses Wortes, tiefe liebevolle 
Bindungen und Zeit, um mit den Menschen, 
zu denen sie gekommen sind, zusammen zu 

sein. Die neuen Kinder sind in ihrer tiefen Liebes-
fähigkeit darauf angewiesen, einen großen Teil 
des Tages in gelassener friedlicher liebevoller 
Vertrautheit mit denen zu verbringen, denen 
sie sich anvertraut haben, und das sind in den 
meisten Fällen die leiblichen Eltern.

Was in unserer Gesellschaft geschieht, ist jedoch 
genau das Gegenteil. Uns Eltern wird eingeredet, 
Kinder bräuchten so früh wie möglich vor allem 
die Gesellschaft anderer Kinder – als hätte sich 
an den zentralen Bedürfnissen unserer Kinder 
nach Geborgenheit, Dazugehörigkeit und tie-
fen, individuellen Bindungen, die wir nicht nur 
in der gesamten Menschheitsgeschichte, sondern 
auch bei Primaten und allen höheren Säugetieren 
beobachten können, plötzlich etwas geändert. 
Natürlich brauchen Kinder andere Kinder – zum 
Spielen, aber nicht, um bei ihnen Geborgenheit 
zu finden. Und gelernt haben Kinder bis vor ganz 
kurzer Zeit von ihren Eltern, Verwandten, dem 
ganzen Dorf und im individuellen Kontakt mit 
dem Meister oder der Meisterin. 

Diese individuellen Bildungsverläufe pfleg-
ten viele ganz unterschiedliche Kompetenzen 
und gaben den Kindern 
und Jugendlichen das 
Gefühl, zur Gemein-
schaft der Erwachsenen 
dazuzugehören, wich-
tig zu sein und etwas 
beitragen zu können.  
Schulkinder hingegen 
leben heute in einer 
uniformen, künstlichen 
Welt, in der das, was sie 
ohne realen Bezug „auf 
Vorrat“ lernen, zunächst 
einmal nur dazu dient, 
sie zu bewerten und ein-
zuteilen. 

Was brauchen die sen-
siblen Kinder von heute?

Noch nie wurden so 
viele hoch sensible Kin-
der geboren wie heute – 
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Wind – der Geist weht bekanntlich, wo er will. Seit 
Jahren und teilweise Jahrzehnten meditieren wir, 
bilden uns in spirituellen Seminaren fort, lösen 
tapfer unsere Blockaden und versuchen, auf der 
Grundlage des Alten mit unseren Kindern ein 
neues, anderes Leben zu erschaffen.

Nur eines bleibt bei diesen Bemühungen fast 
immer ausgeklammert, weil es uns „Alten“ so 
selbstverständlich und unverzichtbar erscheint: 
Die Schule. Gewiss, auch die Lehrkräfte, die 
unsere Kinder unterrichten, gehen ihren Weg 
und entwickeln sich weiter – aber ebenso wie 
bei ihren Schülern ist ihre körperliche und 
geistige Bewegungsfreiheit eingeengt durch 
ein System, dessen Anliegen nicht die Freiheit 
ist und es nie war.

Das Bildungsmonopol

Die Schule als Einheitsbildungsweg für alle wurde 
in Europa zu Beginn der Industrialisierung erfun-

Wieso haben sich diese Bildungspioniere aus-
gerechnet Berlin ausgesucht? Weil Deutsch-
land (und seit einigen Monaten leider auch 
Schweden) zu den ganz wenigen Demokratien 
gehören, in denen das Recht auf Bildung für 
jedes Kind mit einem Zwang zum Schulbesuch 
für jedes Kind verwechselt wird. Dieser Zwang 
jedoch, auf den bereits die Indigokinder allergisch 
reagierten und der heute für viele Kristallkinder 
einen schmerzhaft empfundenen Druck bedeu-
tet, wird für die Kinder, die jetzt und in Zukunft 
zur Erde kommen, schier unerträglich sein. 

Eine neue Zeit

Viele Menschen haben heute das Gefühl, dass 
wir an der Schwelle zu einer neuen Zeit stehen. 
2012, Transformation der Erde, Bewusstseinserwei-
terung aufgrund vermehrter Sonnenwinde und 
Strahlungen aus dem Zentrum unserer Galaxie, 
das Ende des Maya-Kalenders – die Zeichen stehen 
auf Sturm, mindestens jedoch auf viel frischem 

von Dagmar Neubronner

Vom 1.-4. November findet in Berlin ein globaler Kongress zum Thema Bildungs-
freiheit statt, www.ghec2012.org. „Global“ bedeutet, dass Menschen aus der 
ganzen Welt sich treffen, um über neue – und gleichzeitig uralte – Wege selbst-
bestimmter Bildung zu reden, sich auszutauschen und zu vernetzen. Für die 
Eltern, Lehrer, Bildungsbeamten, WissenschaftlerInnen und PolitikerInnen, die 
sich in Berlin bei der Global Home Education Conference 2012 begegnen werden, 
bedeutet das vor allem: Wege selbstbestimmter Bildung OHNE SCHULE. 
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früher erkannte man an ihrer extremen, für grober 
gestrickte Zeitgenossen unbegreiflichen Empfind-
lichkeit eine „Prinzessin auf der Erbse“. Heute ist 
hohe Sensibilität schon fast der Normalzustand. 

Diese Tatsache an sich ist eigentlich zu begrüßen, 
denn wir brauchen diese sensiblen, nachdenk-
lichen, lichtvollen Wesen, um zu einer neuen 
Natürlichkeit und dem achtungsvollen Umgang 
untereinander und mit der Natur zu finden. 
Für diese sensiblen „Lichtkinder“ ist es jedoch nur 
möglich, sich ihre Offenheit zu bewahren und ihre 
Zartheit nicht zu verhärten, wenn wir ihre Bedürf-
nisse kennen und erfüllen. Sonst haben sie keine 
andere Wahl, als sich zu ihrem Schutz innerlich 
zu panzern, und werden dann „schwierig“.

Es ist daher ein Segen, dass die moderne Bin-
dungsforschung herausgefunden hat, wie man 
auch sensiblen Kindern ermöglichen kann, sich 
ihr offenes Herz und ihre feine Wahrnehmung zu 
bewahren. Voraussetzung dafür ist vor allem 
Geborgenheit, denn der stärkste Instinkt unse-
rer Kinder ist nicht etwa der Trieb nach Nah-
rung oder Sicherheit, sondern nach Bindung.

Der uralte Bindungstanz

Wie alle höheren Säugetiere suchen auch Men-
schenkinder jemanden, von dem sie lernen 
können, wie das Leben auf diesem Planeten 
funktioniert. In zunächst völliger Abhängigkeit 
als Säugling und Tragling aktiviert der kleine 
Mensch mit seinem engelhaften Lächeln, seinem 
anschmiegenden Vertrauen und dem großäugi-
gen Blick unseren Bindungsinstinkt.

Einer der führenden Bindungsforscher weltweit, 
der kanadische Entwicklungspsychologe Prof. Dr. 
Gordon Neufeld, beschreibt den sich vollziehen-
den Vorgang als „Bindungstanz“, der in folgenden 
Stufen verläuft:

Die sechs Phasen der Bindung

Physische Nähe
Das Baby hat zunächst den instinktiven Drang, die 
Menschen, die es versorgen und so sein Überle-
ben sichern,  einfach nur in seiner Nähe zu haben. 
Es will  sie hören, sehen, riechen und fühlen. 
Dieser Instinkt war früher lebenserhaltend – das 
Kleinkind musste immer beim Rudel sein, um eine 
Überlebenschance zu haben. Deswegen schreien 
auch moderne Kinder immer noch verzweifelt, 
wenn sie allein einschlafen sollen – dass die Eltern 
bloß im Wohnzimmer sitzen und weit und breit 
kein Säbelzahntiger droht, ist ihrem Instinkt nicht 
beizubringen. „Dabeisein ist alles“ könnte diese 
Bindungsstufe heißen.

Gleichheit
Später will das Kind  die Großen nachahmen – 
dieser Trieb ist  Grundlage unter anderem des 
Spracherwerbs. Wenn Vater oder Mutter kocht, 
rührt auch das Einjährige eifrig in seinem Schüs-
selchen und klappert mit den Topfdeckeln. Die 
Insignien erwachsener Macht wie Schlüsselbund 
und Fernbedienung üben einen unwiderstehli-
chen Reiz aus, und „Ich auch“ lautet  das Motto  
dieser Phase.

Besitzanspruch und Loyalität
Dreijährige wollen ihre Bezugspersonen mit 
Haut und Haaren  besitzen und reagieren eifer-
süchtig auf andere Kontakte. Unmöglich, dass 
Mama oder Papa jetzt telefonieren, oder sich 
unterhalten! „MEINS!“ ist jetzt das Motto, ver-
bunden mit Loyalität und geradezu ritterlicher 
Hilfsbereitschaft und Hingabe an die Ziele der 
Bezugsperson. Jemand, zu dem keine Bindung 
besteht, trifft auf eiserne Ablehnung: „Du hast mir 
gar nichts zu sagen!“

Bedeutsamkeit erlangen
Etwas ältere Kinder wollen mit dem, was sie 
tun, Anklang finden, die Zustimmung ihrer 
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Bezugsperson. Dem Dreijährigen ist es noch 
nicht wichtig, ob der Mutter das selbstgemalte 
Bild gefällt, dem Fünfjährigen meist schon. 

Emotionale Hinwendung
Erst in dieser Phase spüren die Kinder, dass sie 
ihre Bezugspersonen als Individuen emotional 
wertschätzen, sie malen überall Herzen, bringen 
ihre Zuneigung bewusst zum Ausdruck und wür-
den ihre Eltern am liebsten heiraten – das hat 
nichts mit Sex zu tun, wie Freud glaubte, sondern 
ist einfach Ausdruck des kindlichen Wunsches 
nach „ewiger Verbundenheit“. 

Psychologische Nähe
Die sechste und tiefste Bindungsstufe ist schließ-
lich die psychologische Nähe. Das Kind möchte 
seine Gedanken, Gefühle und Geheimnisse mit 
den Menschen teilen, an die es sich gebunden 
hat. 

Diese von Geburt an vorhandene instinktive 
Abgrenzung „Orientiere dich nur an Menschen, 
zu denen du eine Bindung hast!“ sichert seit Hun-
derttausenden von Jahren das Überleben. Eine 
wichtige Eigenschaft dieser Bindungsstufen 
ist, dass zunehmende Tiefe der Bindung auch 
mit zunehmender Verletzlichkeit einhergeht. 
Wenn wir unser Herz verschenken (Stufe 5), kön-
nen wir viel stärker verletzt werden, als wenn 
wir uns nur als gleich empfinden (Stufe 2). Wir 
sind als Eltern und Erwachsene also dafür ver-
antwortlich, mit den zarten weichen Herzen 
unserer Kinder so umzugehen, dass sie zart 
und weich bleiben können.

Zartheit hat nichts mit Schwäche zu tun

Prof. Dr. Gordon Neufeld benutzt für diese Emp-
findungsfähigkeit das Wort „Verletzlichkeit“. Das 
Wort klingt in unseren Ohren gefährlich – wol-
len wir denn, dass unsere Kinder verletzlich 
bleiben? Sollen sie nicht lieber „cool“ wer-
den, damit ihnen die raue Welt nicht so weh 
tut? 

Es ist wichtig und natürlich, dass wir Menschen 
in Extremsituationen unsere Gefühle nicht so 
spüren, um bei Gefahr angemessen reagieren 

zu können. Doch immer mehr Kinder heute 
befinden sich jeden Tag so viele Schulstunden 
in einer Situation, die sie als bedrohlich und 
ungeborgen empfinden, dass dieser Panze-
rungszustand vor allem bei den Sensibleren 
chronisch wird. Das Problem dabei: Wenn diese 
sensiblen Kinder nicht mehr in Kontakt mit 
ihren Gefühlen sind, können sie nicht wachsen 
und reifen – sie brauchen ihre Gefühle und ihre 
Tränen als wichtige Wegweiser. 

Gerade die sensiblen „Lichtkinder“ brauchen 
daher sichere und geborgene Beziehungen, so 
dass sie den größten Teil des Tages in aller Offen-
heit die Welt erkunden können. Dann können sie 
innerlich wie äußerlich reifen und wachsen, 
sich bei Bedarf schützen und danach wieder 
öffnen. So können sie bis zur sechsten Phase der 
tiefen Bindung über seelische Vertrautheit gelan-
gen und sind dann in der Lage, auch in Phasen 
der Trennung innerlich an ihren Bezugspersonen 
festzuhalten. Das gibt ihnen Stabilität, so dass 
sie weiter wachsen und ihr volles Potenzial 
hier auf der Erde verwirklichen können. Denn 
dazu sind sie schließlich gekommen...

Dipl.Biol. 
Dagmar Neubronner 
setzt sich seit 2005 für Bil-
dungsfreiheit in Deutsch-
land ein. Ihre beiden Söhne 
lernen frei, der Ältere macht 
gerade mit externer Prü-
fung seinen ersten Schul-
abschluss. Sie ist 2. Vorsit-
zende bei der Organisation 
der globalen Konferenz 
www.GHEC2012.org 
D. Neubronner leitet die deutschsprachige Neufeld-
Ausbildung, in der Eltern, Lehrer und alle, die mit Kin-
dern zu tun haben, per Fernstudium lernen können, mit 
Kindern und ihren Schwierigkeiten so umzugehen, dass 
die Reifwerdung der Kinder nicht blockiert, sondern 
gefördert wird.

Weitere Informationen unter: 
www.neufeldinstitute.de, www.neufeldinstitute.com 

Siehe auch Veranstaltungshinweise auf Seite 25
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keit und Unruhe mit sich bringt. Das Gewebe 
des Lebens ist durchlöchert und die  manipulati-
ven Vorhänge, die unser Leben bisher bestimmt 
hatten, verlieren den Zusammenhalt vor den sich 
ausufernden Wellen unseres Bewusstseins und wir 
beginnen jetzt, die Wahrheit zu sehen.  Wir sind 
gefragt, das, was in uns ist, zu leben und dem, was 
sich in uns erkennbar macht, eine Form zu geben, 
die das Leben, das Neue Sein, ermöglicht. 

Wir wissen selbst noch nicht, was es ist, aber wir 
ahnen, dass die Kristallkinder das präsentieren, 
wovon wir die Ahnung haben, dass es in jedem 
ist. Wir wünschen uns oft, dass wir durch diese 
Kinder Hinweise und Aufschluss bekommen 
über die Zeit nach unserem Erwachen, über die 
Zeit nach unserem Aufstieg in die Wirklichkeit 
der Geistigen Welt und der Erweiterung des 
Bewusstseins. Dieses Bewusstsein wird sich in 
einer anderen Form äußern, die sich unserem jet-
zigen Verständnis noch nicht voll erschließt.

Die Zeit wird sich verändern. Die Wahrnehmung 
der Zeit wird sich verändern. Und dadurch wird 
die Zeit auch mit anderen Inhalten gefüllt. Beides 
bedingt einander und bewirkt, dass die alten Para-
meter, nach denen diese Welt gemessen wurde, 
ihre Gültigkeit verlieren. Wenn aber etwas seine 
Gültigkeit verliert, wird es zur Vergangenheit 
während sich eine neue Lebensform auf einer 
neuen Ebene des Bewusstseins heraus schält, 

die sich näher zum Ursprung allen Lebens und 
des Lichtes hin bewegt.

Liebe ist die Quelle

Das Licht ist angefüllt mit endlos fließenden Infor-
mationen und die Quelle aller schöpferischen Mög-
lichkeiten ist die Natur des Lichtes, die den mate-
riellen Erscheinungen die Fülle der verschiedenen 
Formen spendet. Dieses Licht wird gehalten 
durch Magnetismus, der das ist, was wir Liebe 
nennen, die alles miteinander verbindet, allem 
eine Form gibt, aus dem rohen ungeschaffenen 
etwas aufbaut und ein neues Erleben dieser 
Welt ermöglicht. Es ist die Kraft, die das gesamte 
Universum zusammenhält und sich immer weiter 
ausdehnt, erhält, ernährt und zur Reife bringt.  

Liebe ist alles. Die Liebe erhält alles, ernährt alles, 
erschafft alles, und sie verlangt nichts für sich, son-
dern sie ist aus sich selbst heraus. Untrennbar mit 
der Wahrheit und dem Licht verbunden, ist sie die 
schöpferische, verbindende und erhaltende Kraft, 
die sich in vielen Facetten ihrer Erscheinungsform 
in allem wiederfindet, sich in alles Unbekannte hin-
ein ausdehnt, und dort ihre magnetische Wirkung 
weiter entfaltet in die Unendlichkeit hinein, in die 
Vielfalt, die aus der Schöpfung heraus entsteht und 
sie dadurch gleichzeitig bereichert.
Liebe verbindet. Liebe ist Kraft der Einheit, 
angefüllt mit der Vielfalt allen Lebens. Liebe 
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Kristallkinder und Gesellschaft

Mit dem Wort Kristallkind meint man entweder 
eine geistig individualisierte Persönlichkeit, die 
kristallisiert  im gesamten Spektrum allen Lichtes 
steht, oder aber eine Wesenheit, deren inneres 
Wesen rein strahlt, sodass dessen Energiefeld 
von einem kristallinen Weiß geprägt wird, das 
in eine sanfte aber nachdrückliche blaue Strah-
lung übergeht. Die blaue Strahlung bedeutet 
den Schutz der inneren Kraft, die sich in der 
Summe aller Farben, weiß, zeigt. Tatsächlich 
brauchen diese Kinder sehr viel Schutz. Es ist 
nicht von ungefähr, dass Kinder, die nicht mit 
der gesellschaftlichen Ordnung übereinstim-
men, zu Außenseitern gestempelt werden, die 
in die Gesellschaft wiedereingegliedert werden 
müssten, wenn nötig mit ärztlicher Hilfe und 
Medikamenten. 

Es wird allerdings immer mehr deutlich, dass 
die Ordnung in dieser Welt nicht in Ordnung 
ist, sondern in Wirklichkeit ein manipulatives 
System herrscht, das sich nicht verträgt mit der 
geistigen Ordnung und der Kreativität eines 
Menschen, mit der Individualität des persön-
lichen Wachstums eines jeden Lebewesens. 
Soziale und erzieherische Systeme der Vergangen-
heit zur Sicherung des Lebens haben sich als Trug-
schluss erwiesen, denn die innere Suche wurde 

durch das vorherrschende System in jedem Ein-
zelnen bis zur Betäubung unkenntlich gemacht. 

Evolution kommt von innen

Das Leben ist nun mal kein System, sondern 
eine Evolution und die ist flexibel und leben-
dig, denn sie bedeutet nicht einen Umbau der 
sozialen Struktur im Gemeinschaftsleben, son-
dern die Entwicklung der geistigen Kräfte, 
die in jedem Individuum vorhanden sind. Ihre 
Auswirkungen im äußeren Leben verändern die 
Gesellschaft langsam aber nachdrücklich. 
Die innere Lebenskraft eines jeden Menschen 
will sich einen Raum für die neue Welt erschaf-
fen um die weiterführende Evolution zu veran-
kern. Sie wird gespeist von der höchsten Quelle 
dieses Individuums, beinhaltet die Gedanken, die 
Gefühle, die Wahrnehmungen und die Aufmerk-
samkeitsebenen eines jeden und bestimmt somit 
das mitwirkende Handeln in dieser Welt. 

Die Zeit des Erwachens ist da und wird begleitet 
von innerer Aufbruchstimmung und emotionaler 
Unruhe. Es scheint, dass die Menschen spüren, dass 
in ihnen noch ein bisher unbekanntes Leben vor-
handen ist, das sich äußern will. Eine innere Kraft 
ist da, die immer stärker und immer lauter wird, 
die einen Ausdruck zu dieser Zeit sucht, die aber 
auch gleichzeitig Ratlosigkeit, Ausweglosig-

8
    

August-Oktober 2012

Das Wirken 
der Kristallkinder in 

unserer Welt
von Detlef P. Schönenberg

In diesen Tagen wird oft über die Kristallkinder geredet, deren Ankunft im 
Zusammenhang mir der Zeitenwende gesehen wird und eine Ära der Evolution 
einläuten soll.
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Es stehen große Veränderungen auf der Erde bevor 
bzw. sind in vollem Gange. Veränderungen in unse-
rem Denken, Handeln, Fühlen, in der Wirtschaft 
und Gesellschaft. Bis vor ein paar Jahren war es 
ganz normal, dass wir die meiste Zeit mit Arbeiten 
verbracht haben, uns voneinander abgegrenzt und 
uns nicht groß mit feinstofflichen Themen befasst 
haben. Wir haben ein grobstoffliches Tun-Leben 
geführt. Dies wandelt sich jetzt, wir fangen immer 
mehr an, das Leben zu genießen, mehr Wert 
in das Sein, in die Freude und Liebe zu setzen, 
wir merken, dass Miteinander schön ist, wir tei-
len viel mehr als früher und gönnen uns auch 
eine Tätigkeit, die uns einfach echt gut tut und 
Lebensfreude bringt. Und genau mit dem hilft 
uns die neue Generation. 

Ich stelle euch die 5 Hauptgruppen kurz vor und 
gehe dann danach auf ihre Gemeinsamkeiten 
und Unterschiede ein:

Die Sternenkinder

Die Sternenkinder kamen von entfernten Plane-
tensystemen auf die Erde, mit sehr viel Licht. Ihre 
Aufgabe ist es, einfach Licht auf die Erde zu 
bringen, es zu verankern, neue Wege zu gehen 
und aufzuklären. 
Viele Sternenkinder waren Teil der Hippibewegung 
und sind jetzt so im Alter zwischen ca. 36-64 Jah-
ren. Sie waren die Menschen, die vor allem auch 
die alternative Medizin begründet haben. Ster-
nenkinder sind sensitiv, haben Klarheit über ihr 

Sein und wollen die Welt verbessern. Sie interes-
sieren sich vor allem für den menschlichen Kör-
per und versuchen mit ihm auf lichtvolle Weise 
zu arbeiten. Was natürlich nicht einfach war, da sie 
kaum Gleichgesinnte hatten oder Verständnis von 
außen bekamen in ihrem Anders-Sein. So haben 
sie sich oft alleine und unverstanden gefühlt. Viele 
dieser Sternenkinder haben dann einen Beruf oder 
eine Tätigkeit gewählt, wo sie den Menschen und 
der Natur helfen können. Die Sternenkinder sind 
eher sanfte Menschen und suchen sehr die Har-
monie und das Leichte und Lichtvolle. 

Die Indigokinder

Das ist wohl die bekannteste Gruppe von den 5 und 
es wurde sehr viel über sie geschrieben. Und das ist 
auch gut so, denn viele viele Indigokinder wurden 
nicht gesehen und total missverstanden. 
Die Indigokinder sind wahre Lichtkrieger. Sie 
tragen eine unheimlich starke Kraft in sich, 
eine Kraft, die konfrontiert, die aufweckt und 
die Unnötiges aufrüttelt und zerstört. Viele 
von ihnen tragen dieses blau-violette Indigolicht 
in sich und haben einen großen Gerechtigkeits-
sinn. Jedoch nicht einer, der sich der Gesellschaft 
anpasst, nein, ein Gerechtigkeitssinn, der den 
Menschen befreit und ihm gut tut, wenn er sich 
darauf einlässt. Die Aufgabe der Indigos ist es, 
das System auf den Kopf zu stellen, Krawall zu 
machen, zu protestieren, aufzurütteln und Unnüt-
zes zu zerstören. Und klar, das ist für viele unan-
genehm und das ist oft auch nicht willkommen. 

von Lena Giger

Hallo liebe Leser und Leserinnen,
ich freue mich, euch die sogenannte „Neue Gene-
ration“ vorzustellen und zu erklären wieso diese 
Menschen gerade jetzt auf der Erde sind. 
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ist der Humus, aus dem immer weitere Formen 
des noch nicht bekannten kommenden Lebens 
erwachsen, das in diesem Universum den Kosmos 
in seiner Schönheit erstrahlen lassen kann.  

Die Bedeutung der Kristallkinder

Diejenigen aber, die in dieser Bewusstsein-
sebene leben, werden jetzt als Kristallkinder 
erwartet. Sie sind es, die dieses Licht in sich 
beherbergen und es so ausstrahlen, dass alle, 
die davon berührt werden, sich ihres eigenen 
inneren Lichtes erinnern und damit ihrer eige-
nen schöpferischen Kraft bewusst werden. Ihre 
Liebe ist wie eine Lichtbrücke in die Einheit der 
reinen Kraft der Schöpfung. Damit diese Schöp-
fung ermöglicht wird, kommen sie als kristallisierte 
Wesen des Lichtes auf diese Erde, um dadurch sel-
ber in ihrer Eigenschaft hier zu wirken, um die Kraft 
der reinen Liebe in ihrem Licht hier zu verankern 
und als Lichtsäulen allen Orientierung zu geben, 
die ihrem inneren Lichte folgen wollen. Sie ermög-
lichen eine Zusammenarbeit mit uns, damit hier 
eine Resonanz entstehen kann, durch die eine 
gemeinsame Schwingung aufgebaut wird, die 
über den Verfall der alten Welt das heilende 
Gefüge eines neuen Seins in die Bewusstwer-
dung aller Menschen ausbreitet. 

Das neue Sein, das latent in jedem angelegt ist, 
ist aber keine fertig vorgeformte Welt, die ein-
fach durch den Vorhang des Unwissens hindurch-
bricht und sich als ein neues System offenbart, 
sondern das Hineinwachsen in diese neue Welt 
geschieht einzig und allein auf dem Funda-
ment der Liebe und der Anziehung, in diese 
neue Welt der geistigen Freiheit, die dem Einzel-
nen seine höchste Potenz in glücklicher Existenz 
ermöglicht. Die Menschen, die in alten und ver-
gehenden Gestalten gekleidet waren, die weder 
ihnen selbst noch der Schöpfung allen Lebens 
gerecht wurden, werden sich verfeinern und 
die Lebensströmung in jedem Einzelnen wird 
sich darauf einlassen, alle Möglichkeiten dieser 
Schöpfung auszuloten, um dann ein herrliches 
Gebäude der Liebe und des Lichtes zu erschaffen, 
in dem sich diese Schöpfung hinein gebiert, und 
dadurch eine Heimat wird für jeden, der den Weg 
weiter hinaufgeht in seine geistige Heimat. 

Es wird bald deutlich, dass die Kristallkinder 
in Wirklichkeit diejenigen Boten der geistigen 
Einheit sind, die uns in ihrer Liebe das Licht 
bringen und die dieses Licht in uns so entfa-
chen, dass wir mit ihnen zusammen ein neues 
Leben herstellen können, das durch die Rich-
tung unserer Liebe das Leben im Neuen Sein in all 
seiner Vielfältigkeit aus dem Herzen eines jeden 
entstehen lässt, der in sich den Wunsch verspürt, 
sein Leben im Lichte zu verbringen – in der kris-
tallinen Klarheit seines Selbstes, in Verbindung 
mit der All-Einheit der Reinheit des Lichtes aus 
der Quelle aller Schöpfung. 

Möge jeder, der des Lichtes ist und in sich die anre-
gend aufwärts strebende ermunternde Bewegung 
spürt, aus den Schatten der Vergangenheit freudig 
heraustreten, die wahre Natur seiner göttlichen 
Individualität, dem ICH BIN, zu eigen sein und sich 
als das zu sehen, was er ist: Liebe und Licht.

Detlef P. 
Schönenberg
Der Musiker, The-
rapeut, Autor und 
Seminarleiter Det-
lef Schönenberg, 
geboren 1944 in 
Berlin, war nach 
seiner Schulausbil-
dung in einer Klos-
terschule und an 
einem Humanisti-
schen Gymnasium 
als freischaffender 
Musiker, Instrumentenentwickler, Komponist und Lehrer 
tätig. Seine Konzertreisen durch viele Erdteile erlaubten 
ihm Begegnungen mit vielen Kulturen.
1980 bis 1984 studierte er bei Dr. John Pierrakos MD, 
New York, die Core Energetic Evolutionary Therapy. Bis 
2000 leitete er in seinem „Zentrum für Heilung und 
Selbsttransformation“ in Wuppertal die „Ausbildung 
zum Helfer für geistiges Wachstum“ und widmete sich 
seither in seiner Praxis dem Erforschen und Lehren der 
geistigen Grundlagen für die kommende Evolutions-
epoche. Als Seminarleiter arbeitet er seit 2006 mit der 
Autorin Jutta Belle zusammen. Beider Fähigkeiten zu 
geistigen Kontakten münden seither in den „ICH BIN“-
Seminaren. 

Weitere Informationen unter:
www.detlefschönenberg.de

Das Wirken der Kristallkinder in unserer Welt
Die neue GenerationDie neue Generation
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O f t m a l s 
fangen Indi-

gokinder erst 
an, ihre Eltern aufzu-
rütteln und aufzuwecken, 
indem sie nicht das machen, was 
ihre Eltern aus Ego oder Verstand ver-
langen. Indigokinder wollen keine unnützen 
Strukturen. Falls etwas Sinn macht oder aus Liebe 
besteht, können sie es annehmen, alles andere 
nicht. Dann machen sie weiter in der Schule: fal-
sche Authenzität von Lehrern können sie nicht 
ausstehen und ob sie wollen oder nicht, ihre 
Energie und ihre Lebensaufgabe verlangt danach 
Radau zu machen. Und das ist auch gut so, weil, 
was den Menschen einschränkt und behindert, 
gehört auf den Komposthaufen. Einige Indigos 
leben ihre kraftvolle und befreiende Energie 
direkt aus, indem sie konfrontieren und rebellie-
ren, andere leben es in ihrer Kreativität aus und 
malen und machen Musik. 
Sie schreiten für uns alle mit dem Buschmesser 
voran, um das Unkraut aus dem Weg zu schlagen. 
Wir sind auch gefordert, sie in ihrer Kraft zu 
lassen, ihnen zu erlauben zu rebellieren und 
uns auch von unserem alten Denken und Han-
deln zu verabschieden. Die meisten Indigokin-
der sind zwischen 18-36 Jahren.

Die Übergangskinder 

Über die Übergangskinder ist noch nicht sehr viel 
bekannt, da viele im Hintergrund arbeiten. Viele 
fühlen sich ähnlich wie Indigokinder oder wie Kris-
tallkinder, fühlen aber, dass sie irgendwie zu beiden 
nicht wirklich dazu gehören. Sie haben eine klare 
Wahrnehmung und haben ihre eigene Aufgabe. 

Viele von ihnen sind dazu da die Men-
schen in Gruppen zusammen zu brin-
gen, nachdem der Indigo sie aus dem 
alten System rausgeworfen hat, um sie 
wieder einzusammeln und ihnen neue 

Wege zu zeigen. 
Viele von den Übergangskindern sind 

spirituell tätig oder fühlen, dass sie irgend-
wie zu etwas Bestimmten hier sind. Einige sind 

auch hier um den Planeten Erde und die Menschen 
zu reinigen, wie zum Beispiel Dian El aus Argen-
tinien (http://entraa.blogspot.com). Einige sind 
inkarnierte Engel, Baumwesen oder Elfen, helfen 
den Bäumen, der Natur. Wiederum andere sind 
hier um die Energie ihres Heimatplanetes hierher 
zu bringen oder die Technik dazu. Die Übergangs-
kinder haben oft die Aufgabe, die Menschen mit 
den Indigokindern oder Kristallkindern zu ver-
binden, oder eine Brücke zu bauen zwischen den 
Menschen und ihnen. Denn die Übergangskin-
der waren meistens schon oft auf der Erde oder 
ähnlichen Planeten und kennen sich aus. Auf 
jeden Fall sind die Übergangskinder wichtig für die 
Erde, auch wenn sie oft im Hintergrund arbeiten. 
Und es ist ganz wichtig, dass sie jetzt anfangen 
raus zu gehen, auf die Leute zuzugehen. Denn 
jetzt ist ihre Zeit.

Die Kristallkinder

Jetzt kommen wir zu meiner Gruppe: ich bin näm-
lich ein Kristallkind. Wir Kristallkinder kommen 
von weit weit her auf die Erde und bringen viel 
Licht und Liebe mit. Unsere Aura oder Energie 
scheint hell durch die Hautporen hindurch in glän-
zendem Weiß oder sanften Pastellfarben. Unsere 
Aufgabe ist es, den Menschen ein harmonisches 
Miteinander zu zeigen und zu lehren. 
Die meisten Kristallkinder sind im Alter von ca. 
4-24 Jahren. Sie sind sehr feinfühlig und sehr 
liebevoll und mögen alles was glänzt und 
glitzert. Sie haben ein großes Wissen, das sie 
gerne teilen. Kristallkinder haben ein großes 
Herz und einen guten Draht dazu. So wissen sie 
immer, wohin sie gehen sollen. Sie sind nicht sehr 
auf Menschen fixiert, sie sind gerne auch alleine 
oder mit Tieren oder der Natur zusammen. Sie 
haben eine innere Ruhe und können hohe Energie 
kanalisieren und auf die Erde leiten. Dazu brau-
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chen sie jedoch Ruhe auf allen Ebenen und den 
Raum wirklich sich selber zu sein, ohne Erwar-
tungen und Druck. Kristallkinder sind sehr sanfte 
und kraftvolle Wesen. Ihre Aufgabe ist es Liebe 
auf die Erde zu streuen, den Menschen ihr Herz 
zu zeigen und ihnen zu helfen ein liebevolles, 
vertrauenvolles und harmonisches Miteinan-
der zu gestalten. Niederschwingende Energie 
wie Angst, Wut, Erwartungen, Streit mögen sie 
nicht. Viele Dinge auf der Erde sind für Kristall-
kinder sehr neu und komisch und so sind sie oft 
verwirrt. Noch mehr Details über Kristallkinder 
findet ihr auch in meinem Buch Wir Kristallkinder 
(Näheres siehe S.18).

Die Regenbogenkinder

Das ist nun die 5. Gruppe, die jetzt erst so lang-
sam am Inkarnieren ist. Das heißt, die meisten sind 
so im Alter von „wir kommen noch“-6 Jahre. Ihre 
Energie sind knallfarbige Regenbogenfarben und 
Goldfarben und schwingen in wirbelndem Rhyt-
mus. Sie kommen auf die Erde um die Balance 
zwischen dem Männlichen und dem Weiblichen 
herzustellen. Egal wo die Kinder auch gerade 
sind, sie bringen Harmonie zwischen Vater und 
Mutter oder auch in einer Person selber stellen sie 
das Gleichgewicht zwischen innerer Männlichkeit 
und innerer Weiblichkeit wieder her.

All diese Kinder oder Erwachsenen sind hier, 
um der Erde und den Menschen in ihrem nächs-
ten Evolutionsschritt zu helfen. Sie kommen 
aus dem Licht, sie haben ihre Heimat verlassen, 
um hier auf der Erde mitzuhelfen. 
Alle Kinder dieser Gruppen sind feinfühlig, fühlen 
Gedanken, Emotionen und werden oft als „Sen-
sibelchen“ abgestempelt. Auch alle diese Grup-
pen wollen eine Veränderung, haben tiefe innere 
Werte, die sie verteten, sei es Vertrauen, liebevolles 
Miteinander, Gerechtigkeitssinn, eigene Verant-
wortung und Authenzität. Die meisten dieser Kin-
der wissen nicht, wer sie sind, oder was sie wieso 
machen und werden oft missverstanden. 
Die Übergangs-, Kristall- und Regenbogenkinder 
erinnern sich meistens an ihre Heimat und haben 
oft Heimweh. Für die Indigo-, Kristall- und 
Re gen bogenkinder ist die Erde eher fremd und 
ihre eigene Schwinung ist so hoch und kraftvoll, 

dass es für sie eine große Herausforderung ist, 
nur schon auf der Erde zu sein, zu schlafen, mit 
Menschen zusammen zu sein usw.. Die Sternen- 
und Übergangskinder kennen die Erde schon ein 
bisschen besser oder ihre Energie fließt geradlini-
ger zu ihr. Deshalb kommen die beiden auch schon 
bewusst auf die Erde und sehen Engel schon in 
der Kindheit. Wobei Indigo- und Kristallkinder in 
der Kindheit oft unbewusst sind, damit sie erst-
mal lernen, wie es in einem Körper ist, wie hier 
alles funktioniert. Auch die Indigokinder haben 
gewählt, tief ins Vergessen zu fallen und viele fallen 
auch in Drogen oder werden mit medizinischem 
Blödsinn wie Ritalin lahm gelegt. Da liegt es an uns, 
ihnen zu sagen, wer sie sind und zu erklären, dass 
es richtig ist, so wie sie sind. 

Im Allgemeinen gilt: Sei so wie du bist. Küm-
mere dich nicht um das, was deine Eltern, Lehrer, 
Arbeitgeber, Behörden oder sonst wer von dir 
will. Es ist dein Leben und deine Mission hier. 
Lebe sie! Genieße dein Leben und mache wozu 
du Lust hast. Denn die Freude und dein Herz 
zeigen dir, wieso du hier bist. Das, was dir am 
meisten Freude bringt, ist deine Aufgabe hier. 
Also nimm den Mut und lebe wer du bist!  

Liebe Grüsse Lena

Lena Giger
Lena ist 1986 in der Schweiz 
geboren und eines der 
ersten Kristallkinder. Sie 
hat die öffentliche Schule 
besucht und sich nach dem 
Abitur erinnert, wer sie ist 
und was ihre Aufgabe 
ist. Mit 23 Jahren kam ihr 
Buch Wir Kristallkinder auf 
den Markt, in welchem sie 
über sich und die Welt der 
Kristallkinder schreibt. So 
hält Lena Vorträge und gibt 
Seminare mit viel Liebe, in 
denen sie den Menschen erklärt, wie sie einfach und 
freudvoll leben können. 
Auf ihrer Homepage www.lena.ch strahlt sie Liebe und 
Freude in die ganze Welt. Lena sagt: „Ich bin hier, um 
Liebe und Freude zu bringen *strahl* – let´s have a party!“ 

Weitere Informationen unter: www.lena.ch

Die Neue Generation
Die neue GenerationDie neue Generation
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Jahresausbildung an 11 Wochenenden über 1 Jahr mit Berufsabschluss Massage-
Practitioner®. Berufliche Perspektiven in Gesundheits-, Fitness- und Wellness-
einrichtungen, als zweites Standbein oder als Schritt in die Selbstständigkeit. 
 

Ganzheitlich Energetische Massage  
lernen und genießen 

 

Kostenloses   Süddeutsche Massageschule  Tel. 0911-93 76 764 
Infomaterial   Königstraße 90    www.SueddeutscheMassageschule.de 

bitte anfordern!  90762 Fürth       info@SueddeutscheMassageschule.de 

Voraussetzung: Teilnahme am 
(in diesem Jahr letzten)  
Einführungsseminar: 
 

Sa. 15.09. – So. 16.09.2012 
 

Kostenlose Informationsabende. 
Ausbildungsstart ist im Oktober 
2012. Anfänger und 
Fortgeschrittene sind bei uns 
herzlich willkommen.  

Naturheilpraxis Rose Haußmann-Steffen  Kirchheimer Str. 21  73230 Kirchheim u.T. (Jesingen)  Tel./Fax: 07021 86 36 66

Aderlass nach Hildegard von Bingen

R
 
außmannaußmannHRose außmannHEILPRAKTIKERIN

Nächste Termine: 
Freitag  03.08. bis Mittwoch  08.08.2012 
Samstag 01.09.  bis Donnerstag 06.09.2012

Montag    01.10. bis Samstag 06.10.2012 
Dienstag 30.10. bis Samstag 05.11.2012

Anzeige-Elixier-2012.indd   2 27.03.2012   14:26:47

Sandra Sunita Schmid   Brucknerstrasse 1 in Senden    Telefon 07307-800 96 11  www.sunita-yoga.de Sandra Sunita Schmid   Brucknerstrasse 1 in Senden    Telefon 07307-800 96 11  www.sunita-yoga.de 

Eine Methode mit Herz zur Veränderung der inneren Einstellung
... und dennoch durfte ich entdecken, wie reich an Träumen (Magie) ich war. 

Sie kamen zu mir, lautlos wie das Wasser einer Quelle, sodass ich zuerst das Glücksgefühl 
nicht zu deuten wusste, das mich durchdrang.          Antoine de Saint-Exupéry

Einzelanwendung, Erlebnisevents, Workshops, 
Ausbildung Level 1- 3, Specials wie: Ich liebe mich, 

Matrix und die Schüsslersalze, Matrix für Teenies …
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Wir sind ein komplexes System 
von Informationen. Über unsere 
Erziehung, durch Prägung im 
Elternhaus oder Erfahrungen aus 
unserem Umfeld haben sich unsere 
Verhaltensmuster geformt. 
Themen wie Schuld, Angst, Flucht- 
oder Opfergefühl in uns sind oft aus 
den Verstrickungen des Familien-
systems übernommen. Traumati-
sche Erfahrungen der Generationen 

vor uns wirken bis in unsere Realität, selbst wenn 
wir diese Personen nie persönlich kennenlern-
ten. Jedes dieser Beziehungs-Systeme hat seine 
Gesetzmäßigkeit. Diese hindern uns, unser volles 
Seelen-Potenzial zu leben.

Mit Systemischen Aufstellungen zeigen sich Infor-
mationen über das morphogenetische Feld zu den 
längst vergangenen Ereignissen. Die Transforma-
tion entsteht durch die Arbeit im Quantenfeld 
über die Zwei-Punkt-Methode und bewirkt eine 
nachhaltige Veränderung auf der körperlichen, 

Forum

Erwecke Dein volles Seelen-Potenzial

Systemische Aufstellung in Verbindung mit Matrix Quantenheilung

emotionalen und seelischen Ebene. Über zwei 
Punkte am Körper einer Person lösen wir Denk- 
und Handlungsmuster, Glaubenssätze, Sugges-
tionen und Blockaden. 
So vereinigen sich zwei kraftvolle Instrumenta-
rien für eine freudvolle Entwicklung des Einzel-
nen. Der Klient erkennt die inneren Zusammen-
hänge und übernommen Reaktionen.

Über Quantum Matrix® werden die Schwingun-
gen der göttlichen Ordnung in den Zellen des 
Unterbewusstseins gespeichert. 
Der Weg ist damit frei für das eigene volle Poten-
zial. Die Leichtigkeit kann fließen. Frieden 
kehrt ein.
In den Seminaren mit Quantum Matrix® und 
Petra Weber erfahren die Teilnehmer neben 
Herzöffnung und Seelenbegegnung sofor-
tige Erleichterung in schwierigen Lebenssi-
tuationen.

Weitere Informationen bei Petra Weber unter 
www.quantummatrix.de oder Tel. 0172/3286319
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Einjährige, nebenberufliche,  
praxisbezogene Ausbildung in  
wissenschaftlich anerkannten 
Methoden. 

www.ilp-fachausbildung-stuttgart.de   Tel 07130 40 50 947 
www.ilp-fachausbildung-tuebingen.de  Tel 07072 80 04 67 

 

Psychotherapie-  und  
Coaching-Ausbildung 
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Methoden. 
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Psychotherapie-  und  
Coaching-Ausbildung 

Einjährige, nebenberufliche,  
praxisbezogene Ausbildung in  
wissenschaftlich anerkannten 
Methoden. 

www.ilp-fachausbildung-stuttgart.de   Tel 07130 40 50 947 
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Psychotherapie-  und  
Coaching-Ausbildung 

ENTSPANNUNG - TRANSFORMATION - LÖSUNG 
Diese neue Massageform verbindet die Elemente der tiefen Entspannung, der körperlichen Wirkung 

durch Massageimpulse, die Intention der Veränderung und die Kraft unserer HERZENERGIE! 

Langjährige Erfahrungen im Tao-Yoga, der Bioenergetischen Massage, der Matrix-2-Point-Methode 
sowie Erkenntnisse über die Kraft des Herzens fließen in diese Massageform ein.

ENTSPANNUNG - TRANSFORMATION - LÖSUNG 
MASSAGEMASSAGE
TRANSFORMATIONS

DIE MASSAGE MIT HERZ... Die Seele durch den Körper berühren! 

Sandra Merkle-Gebhard in Senden  .  Praxis für energetische Therapien & Ausbildungen
Transformations Massage  .  MATRIX-2-POINT  .  Wirbelsäulenaufrichtung 
www.massage-mondin.de  .  Telefon 07307 / 95 30 13

Termine zur Transformations Massage Ausbildung auf meiner Webseite. 
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Die 2-Punkt-Methode ist eine Technik zur Veränderung der inneren Einstellung, so dass sich die 
äussere Realität verändern kann. Die spielerische Arbeit mit Herz, Seele und Bewusstsein ist mit 

Martina und Frank Klimpel kinderleicht zu erlernen.

Erlernen Sie die 2-PUNKT-METHODE 
an 1 Wochenende!

Matrix Urlaubs-Seminare
Mallorca - Fuerteventura 

Österreich, Schloss Pichlarn
www.matrix2point.de
Tel. 07551 - 85 79 805

2.-5. August - Level 1 & 2 zum Paketpreis für 555 € 
1.-2. September - Level 3 „Die Reise zu dir selbst“ 

am Bodensee in ÜBERLINGEN
DVD Matrix  
Training 1-3

2-Punkt-Methode und Module
Erläuterungen und  

Anwendungsbeispiele

AZ Matrix Elexier 165x81 2012 Aug-Okt.indd   1 03.07.2012   09:44:23

Adressen der Region

Bodensee
System. Aufstellungen, Ursprung, 
Lebenssatz, Kinesiologie, Bioenergetik, 
Heil- und Beratungspraxis Christa 
Lari´jana Ott, Mobil 0174-8161026, 
www.heilpraxis-ott.com

Bodensee
Sehe – fühle – erlebe - meditiere
Litios-Lichtkristalle von Metatron
im Präsentationsraum am Bodensee:
88690 Oberuhldingen, Alte Poststr. 37
www.Litios.com, contact@Litios.com

Bodensee
One Light Healing Touch Energy 
Healing & Mystery School - Neuer-
öffnung am Bodensee; Info: Monika 
Person - Heilpraktikerin - Tel: 0160-
97637299, www.monikaperson.de

Frankreich
Urlaubs-Seminare in Südfrankreich ab
2012 Themen wie Astrologie Kunst Stim- 
me Tanz Selbsterfahrung Synergie Wild- 
kräuter u.a., Wandel intensiv gestal ten u. 
erLeben, www.seminarhaus-laforge.eu 

Freiburg
Lebenseinsichten - allumfassende 
hellsichtige Lebensberatung mit 
Verena Barthel, Tel: 0761-13731046 
oder 0162-8506171

Augsburg
Kabbala Lebensanalysen Lebensziele, 
Lernaufgaben Ihrer Seele für dieses 
Leben, Kabbala Lebensbaum und Ener- 
giebild für persönl. Lebensanweisung,
Tel: 08233-7958962, www.kabbala.de

Freiburg
Praxis für Mensch und Erde Sinchota 
Genzmer, Schamanin, Schwabenmat-
ten 3, 79292 Pfaffenweiler, 
Tel: 07664-4035093, Mobil 0179-793089, 
info@sinchota.de, www.sinchota.de

Freiburg
Heil- und Massagearbeit, Entspan-
nungsmassagen, Begl. in Lebenskrisen, 
Fernbehandlung, spirit. Beratung, für 
Selbstzahler und Privatpatienten,Tara 
Beate Koch, Masseurin,Tel: 0761-56726

Rosenheim
Kinderbücher der Neuen Zeit
Die Regenbogenreise
Schutzengel und das Geheimnis des 
Herzens. Linomaris Verlag, Katja Sagi 
www.linomaris.com

Altenstadt
Medialität und Heilen, Heilarbeit mit                                                                           
der Urquelle, Heilung mit Zahlen und                                                                    
Heilfrequenzen,Tel: 08337-740122                                                                                
www.akademie-nehmeier.de  

Offenburg
Bioenergietherapeut
Ausbildungsseminare, hochenergetische 
Heilungen auch als Fernbehandlung, 
Tel: 07841-24422, www.silvia-tara.de  

Reutlingen
Praxis: Healing for Body & Spirit 
LomiMassagen, versch. Heilmethoden; Pro- 
dukte f. d. Gesundheit u.v.m., Wolfram 
Merz, Metzgerstr.20, Reutlingen, Tel: 
07121-370576, www.healing-body-spirit.de

Stuttgart
ILP®-Fachausbildung Stuttgart 
Ausbildung in Psychotherapie und 
Coaching; einjährig, nebenberuflich, 
praxisbezogen, Tel: 07130-4050947,
www.ilp-fachausbildung-stuttgart.de

Stuttgart
Wunschbrunnen – Schönes f. d. Sinne & 
Gutes f. d. Seele, Brigitte J. Eger, anerk. 
Heilerin des DGH, Heil- u. Hypnoseprax-
is, Kapfenburgstr. 36, Tel: 0711-50445728, 
www.wunschbrunnen-stuttgart.de

Stuttgart
Kontakte mit Verstorbenen und Engels-
kontakte. Peter Alt, Medium, Schüler 
von Kim Anne Jannes. Tel: 0711-424581

Tübingen
Die Heilende Insel - Energetisch-                                                                             
geistige Heilweisen für ganzheitliche                                                                    
Gesundheit, Lebenskraft und inneres                                                                    
Wachstum, Tel: 07071-639729, 
www.die-heilende-insel.de
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Unser Angebot

Max. 5 Zeilen 
mit je 40 Zeichen (inkl. Leerz.) 

für  € 45,- pro Jahr
redaktion@elexier-magazin.de

Tel: 09525 - 98 297 24

Ihr Adresseintrag:

ananda-concepts, Antje Müller

Tel./Fax: 07134 - 52 92 430 • ananda-concepts@gmx.de • 74189 Weinsberg

schöpferisches Grafik Design 
mit liebevoller Sorgfalt

im Einklang 
mit der Schwingung Ihrer Herzensinteressen



Geschrieben&Gelesen
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TRIXA GRUBER
RONAN DER ERDWANDERER
Praktische Soforthilfe in turbulenten Lebenslagen
100 Seiten, 17,00 Euro, Books on Demand, ISBN: 978-3-8423-6207-9

„Du fühlst dich nicht wohl? Das Leben gestaltet sich schwierig? Du 
weißt nicht, wie‘s weitergeht? – Na, da komm ich ja gerade recht!
Darf ich mich vorstellen? Ich bin Ronan, man nennt mich den Erd-
wanderer! Ich bin ein Bote und dein persönlicher Reiseleiter auf 
deinem Abenteuertrip in die Erkenntnis. Und ich würde dich gerne 

auf deiner Reise unterstützen, es ist ja gerade ziemlich viel Trubel in deinem Leben und auf 
diesem wunderschönen Planeten. Allerdings hast du vergessen, all diese Schönheit zu sehen! 
Wenn du erlaubst... du hast so gut wie Vieles vergessen. Und deshalb bin ich da!“
Ronan begleitet uns humorvoll und immer für eine Überraschung gut durch die Höhen 
und Tiefen unseres AllTags. Mit kleinen Übungen hilft er uns, einfach mal ganz anders mit 
unseren Stimmungen und Alltagsdramen umzugehen. Seine pfiffigen Tipps unterstützen 
unsere Achtsamkeit und die Fähigkeit, uns selbst und unserer Welt aus einer erweiterten 
Perspektive zu begegnen.
Dieses kleine Buch kannst Du in der Tasche bei Dir tragen, um beim Aufziehen dunkler Wol-
ken einfach schnell nachzuschlagen: Was kann ich JETZT tun, um meinem Leben JETZT 
& sofort eine angenehmere Richtung zu geben? Auch als Geschenkbüchlein für Freunde 
und Freundinnen in Krisenstimmungen ist es bestens geeignet. 
Nebenbei führt Ronan auf leicht verständliche Art und Weise in die Grundzüge der Energie-
arbeit ein – und es macht einfach Freude, Zeit mit Ronan zu verbringen!

LENA GIGER
WIR KRISTALLKINDER
Liebe, Vertrauen & Wahrheit
168 Seiten, 11,90 Euro, Silberschnur Verlag, ISBN: 978-3-89845-260-1

Lena ist das erste Kristallkind, das seine Geschichte niedergeschrieben hat: 
»Mein Leben ist für meine Kristallfreunde wie eine Fernseh-Soap. Sie finden es 
obermegasuperspannend, dass ich hier auf der Erde bin.« Genau so schreibt 
Lena in diesem authentischen Bericht voller Einblicke, Überraschungen und 
Liebeserklärungen an eine Welt voller Harmonie und Freude. Ohne sich um 

herkömmliches Standarddenken zu kümmern, schreibt sie über das wahre Wesen der 
Kristallkinder, ihr Denken und Fühlen, ihre Schwierigkeiten, auf der Erde zu leben, und ihre 
Erinnerung an den Kristallplaneten. Präzise Antworten auf offene Fragen sowie wertvolle 
Hinweise zu Besonderheiten dieser Kinder vervollständigen dieses bemerkenswerte Buch 
und zeigen, dass wir im Umgang mit diesen wundervollen Kindern viel über uns selbst 
lernen können ...
„Wir sind hier um zu zeigen wie einfach, schön, fröhlich und liebevoll das Leben ist. Wir sind 
hier, um zu zeigen wie großartig du bist. Fang an zu leben, zu lieben und dich tragen zu 
lassen. Du bist unendlich geliebt.“
Lena

Aktueller Top-Titel!Roswitha Stark

HEILEN MIT 
SEELENCODES
Symbole, Zahlen, Buchstaben und 
Wörter als Schlüssel zur Matrix

Finden Sie Zugang zur Sprache der 
Seele! Schon seit Langem weiß man 
um die therapeutische Wirkung von 
Formen, „Schlüsselwörtern“ und Zah-
len. Roswitha Stark kombiniert diese 
Welten und führt uns in die Sphäre 
der Seelencodes: Bildkombinationen 
aus Formen, Symbolen, Buchstaben, 
Zahlen und Farben wirken wie codier-
te Botschaften und ermöglichen uns 
einen direkten Kontakt zur Seele. 

So können wir uns mit unserer „Ur-
Matrix“ – dem Bauplan unseres Le-
bens in seiner reinsten und heilen 
Form – verbinden und Beschwerden, 
Blockaden und Traumata einfach 
aufl ösen. Mit vielen Anregungen für 
spannende Experimente und eigene 
Erfahrungen!
 189 Seiten | 4-farbig  
ISBN 978-3-86374-044-3 | 15,95 € (D) | 16,40 € (A) 

Leseprobe und Internetforum 
mit der Autorin: www.mankau-verlag.de

Der Weg 
vom 

Heiler 
zur 

Heilung

Erwecke wieder Deine Selbstheilungs-
kräfte! Übernehme wieder die Verant-
wortung für Deine Gesundheit! Gehe 
lustvoll und eigenverantwortlich Deinen 
vorbestimmten Weg! Jetzt. 

Der 1. Film
 über Heilung aus dem 

deutschsprachigen Raum

Nr. 1 bei Amazon!
Dokumentationen Dokumentationen 

 NEU AUF

DVD

WWW.HORIZONFILM.DE
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Sonderthema

Ende November finden vom 23.-25.11. in Salzburg, und vom 
30.11.-02.12. im hessischen Alsfeld die nunmehr 6. Europäischen 
Geistheilungstage mit dem berühmten Heilmedium aus Brasilien 
statt – erstmals gleich in zwei Ländern. Was das Ausmaß und die 
Wirkung seiner Arbeit angeht, gilt João de Deus zu Recht als be-
deutsamster Heiler der Gegenwart. In mittlerweile 55 Jahren hat 
der bekannteste unter den etwa 7.000 Geistigen Heilern Brasili-
ens die fast schon unvorstellbare Zahl von mehr als 8 Millionen 
Menschen behandelt. Und dabei Unzählige von allen erdenklichen 
Krankheiten geheilt – darunter auch Viele, denen die Schulmedizin 
nicht mehr helfen konnte.

Neue Wege zu Gesundheit und Wohlbefinden
 
Immer mehr Menschen gewinnen ein ganzheitli-
ches Verständnis von Gesundheit. Wir begreifen 
uns zunehmend als Einheit aus Körper, Geist 
und Seele und suchen deswegen nach Behand-
lungen und Heilweisen, die diesem Anspruch 
gerecht werden. Anstatt im Wesentlichen nur 
Symptome zu behandeln, suchen wir nach den 
eigentlichen Ursachen der Erkrankungen und öff-
nen uns damit auch für die tieferen Zusammen-
hänge in unserem Leben. Das Verständnis wächst, 
dass Krankheiten nicht einfach so vom Himmel 
fallen. Jeder von uns kann auf vielerlei Weise zur 
eigenen Heilung beitragen, wie auch prophylak-
tisch viel für den Erhalt der kostbaren Gesund-
heit tun. Einzige Voraussetzung dafür: Die volle 
Verantwortung für sich selbst zu übernehmen, 
und möglichst intelligente Entscheidungen zu 
treffen, was das eigene Leben angeht.

Geistige Heilung ins eigene Leben integrieren

Eine solche intelligente Entscheidung besteht 
zweifellos darin, sich für Geistige Heilung und 
damit für den Kontakt mit den göttlich-geistigen 

Stets betont er, dass nicht er es ist, der heilt, 
sondern Gott in Gestalt der über 30 Geistigen 
Wesenheiten, die durch ihn behandeln. Er ist 
sich bewusst, dass der Erfolg solch wundersamer 
geistiger Heilbehandlungen weltweites Interesse 
hervorruft. Deshalb ermutigt er seit jeher Ärzte 
und Wissenschaftler, diese Arbeit zu erforschen, 
um die Möglichkeiten der herkömmlichen Medi-
zin durch diese „göttlich-geistige Medizin“ wirk-
sam zu ergänzen. Tausende von Ärzten sind im 
Laufe der Jahre Zeugen spiritueller, aber auch 
körperlicher Eingriffe geworden und konnten 
sich von den enormen Wirkungen dieser Ener-
giearbeit überzeugen – auch wenn unsere Wis-
senschaften bisher noch keine Erklärungen für 
solche „Wunderheilungen“ geben können.

Die Geistheilungstage als „Spirituelles Kran-
kenhaus“ und heilendes Energiefeld

Wenn Medium João zu den nunmehr 6. Geist-
heilungstagen nach Europa kommt, so ist die 
Heilungsarbeit dort ganz den Abläufen in der 
„Casa de Dom Inacio“, seinem 
Heilungszentrum und „Spiritu-
ellen Krankenhaus“ in Brasilien 
nachempfunden. Mit einer Aus-
nahme: die in Brasilien teilweise 
auch stattfindenden körperlichen 
Eingriffe sind hierzulande nicht 
möglich; es finden ausschließ-
lich „Spirituelle Operationen“ und 
sonstige geistige Behandlungen 
statt. Was die Heilmöglichkeiten 
angeht, unterscheiden sich diese 
unterschiedlichen Behandlungs-
formen jedoch nicht – in bei-
den Fällen wirken die Geistigen 
Wesenheiten durch das in tiefer 
Trance befindliche Heilmedium. 
João de Deus stellt seinen Kör-
per bereitwillig dem jeweiligen Geistwesen zur 
Verfügung. Für den Zeitraum der Heilungssitzung 
legt er sein Ich, seine persönliche Identität ab und 
stellt sie ganz in den Dienst der Heilung. In dieser 
Demut, sein persönliches Leben hinten an zustel-
len, liegt die eigentliche Größe dieses Mannes. 
Wohl deswegen vertraut ihm Gott seit jetzt mehr 
als einem halben Jahrhundert diese gewaltige 
Aufgabe an. Nur so ist auch zu begreifen, wie ein 
einzelner Mensch eine so unglaubliche Zahl von 
Heilungssuchenden behandeln kann. Ohne die 
uns überlegenen Kräfte der Geistigen Welt die 
ihm zur Seite stehen wäre dies nicht möglich. 

Kräften zu öffnen. Und das am besten beizeiten, 
und nicht erst wenn sich schwere Krankheiten 
bereits herausgebildet haben – auch wenn selbst 
dann noch oft geholfen werden kann. Wissen-
schaftliche Untersuchungen belegen ganz 
eindeutig, dass Liebe, Gebet, Meditation – das 
vertrauensvolle Sich-öffnen für höhere spiri-
tuelle Kräfte – den Heilungsprozess eindeutig 
fördern können. Das ist auch gut verständlich, 
denn gleichzeitig öffnen wir uns für unsere eigene 
innere Natur. Wir stellen uns die wirklich wich-
tigen Fragen, erkennen Sinn und Bedeutung in 
unserem Leben, was Freude und Erfüllung mit sich 
bringt. So kann uns die Öffnung für die Geisti-
gen Kräfte entscheidende Impulse für unser 
ganzes Leben geben – weit über die mögliche 
Heilung von Krankheiten hinaus!

Die Heilungsmission von João de Deus – Res-
pekt und Anerkennung in aller Welt

Medium João hat sein ganzes Leben voller 
Hingabe in den Dienst seiner Heilungsmission 
gestellt – und ist trotz aller Auszeichnungen und 
dem Dank und der Anerkennung unzähliger 
Menschen einfach und bescheiden geblieben. 

Einzigartige Tage der Liebe, Heilung und tiefer 
Inspiration

Wir leben in Zeiten großer Umbrüche, die sich 
immer stärker bemerkbar machen. Auch ohne all 
die alten Prophezeiungen, die sich alle auf unsere 
heutige Zeit beziehen, wissen wir, dass es so nicht 
mehr weiter geht. Die Welt ist zu einem Irrenhaus 
geworden. Wir sind die einzige bekannte Spezies, 
die blind und geradezu besessen ihre eigenen 
Lebensgrundlagen zerstört. Eine Wende zum 
Besseren, wirklich grundlegende Erneuerung 
kann nur kommen, wenn wir innerlich dazu 
bereit werden. Immer mehr Individuen müssen 
sich bewusst für tiefgehende Heilung an Körper, 
Geist und Seele öffnen, damit sich das Leben auf 
unserer Erde zum Besseren entwickeln kann. 
Öffnen wir uns für dieses kraftvolle, zutiefst hei-
lende Energiefeld, das João de Deus und die durch 
ihn wirkenden Geistigen Wesenheiten zusammen 
mit Tausenden meditierender Menschen erzeugen! 
Gewinnen wir die entscheidende Inspiration für 
unser Leben, die sich aus unserer vertrauensvol-

len Hingabe an die Geistige Welt entwickelt! Nie 
war die Zeit so reif, nie waren die Voraussetzun-
gen günstiger! Die Geistige Welt steht bereit zu 
unserer Hilfe in dieser entscheidenden Phase 
der menschlichen Evolution – wir müssen nur 
die Verbindung herstellen und uns für unsere 
eigene göttlich-geistige Natur öffnen!   

6. Europäische Geistheilungstage mit Joao de Deus
23.-25. November (Fr.-So.), Salzburgarena, Salzburg
30.11.-02. Dezember (Fr.-So.), Hessenhalle Alsfeld
Jeweils 8:00 bis 18:00 Uhr, auch tageweise buchbar
Infos: www.earth-oasis.de, Tel. 49/(0)221-91288877

Heilungsimpulse 
für Körper, Geist und Seele

João de Deus
auf den 6. Europäischen Geistheilungstagen
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Unser Angebot ist tantrisch orientiert und lädt dich ein, dich dem Leben und 
der Liebe mit all seinen Aspekten zu öffnen.
Schnupperabende: 17. Sept. / 24. Sept., 19:00 - 22:15 Uhr, dann 14 tägig

Öffnen für die Liebe   ab 17. September

Eine Einladung für Paare, eine neue Dimension der Sexualität zu erforschen und 
dich/euch einer nährenden und heilenden Energie wieder anzuschließen. 
Gebühr: 790 € (750 €), zzgl. Seminarhauskosten, www.werkhof-seminarhaus.de

Neue Wege für eine erfüllte Sexualität
18.-23. September

Silvester-Celebration
28.12.-02.01. Schloss Wassmuthhausen

www.rainbow-angel.de
Tel: 07633 / 980 63 16
Praxis in Freiburg und Tübingen

www.body-heart-balancing.de
Tel: 0761 / 451 77 19
Praxis in Freiburg

Öffnen für die Liebe
Seminare mit Iris Grün und Ludwig Sandner

sinchota maran®  schamanismus
Der Weg des Herzens

Infos und Anmeldung bei: Sinchota D. Genzmer | Praxis für Mensch und Erde
Schwabenmatten 3 | 79292 Pfaffenweiler b. Feiburg | t 07664/403 5091 | www.sinchota.de

Die Heilkraft der Chakren - Meditationsabend mit 
schamanischen Krafttierreisen und energetischer  Körperarbeit
offene Gruppe, Teiln. o. Anmeldung mögl. : Wurzelchakra/Nabel-

chakra: 18.09., Solarplexus/Herzchakra: 25.09., Halschakra/

Stirnchakra: 09.10., Kronenchakra: 16.10., jew. 20 h, 20 €
.......................................................................................

22.09.: Entdecke deine schöpferischen Kräfte –
Projekte finden Verwirklichung durch schama-
nische Rituale, Kurzseminar mit Sinchota und Ku Ha
13-17 h, 50 €, Info und Anmeldung bei Sinchota Genzmer und 

Ku Ha Huber: t +41(0)419210463, ku-ha.huber@bluewin.ch
.......................................................................................

15.-16.09.: Wochenende zur Heilung 
des Ahnenweges, 250 €, mit Anmeldung

27.-28.10.: Einführungswochenende in 
Schamanismus zur Jahreszeit im Herbst:
Wasser ist Leben und öffnet die Pfade des Wissens
250 €, mit Anmeldung
.......................................................................................

Vortrag und Meditation mit Sinchota im 
Tibet Kailash Haus, Wallstrasse 8, 79098 Freiburg 
21.09.: Schamanische Ausbildung heute: 
Spiritualität und Einweihung im Einklang 
mit der Natur, 20 h , Spende willkommen
.......................................................................................

26.10.: Schamanismus ist der Weg des Herzens
– Rückkehr zur Liebe durch Mutter Natur 
20 h, Spende willkommen..
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Der Schamanismus kann eine 
einfache und direkte Kraftquel-
le für unsere Spiritualität im 
Alltag sein. Es ist ein Weg, den 
jeder gehen kann, denn im Scha-
manismus wird direkt zum Herzen 
gesprochen. Der Schamanismus von 
heute entspricht dem Menschen unse-
rer Zeit: Erwacht die Sehnsucht im Herzen, sich 
auf den Weg zu machen, dann findet der Wunsch 
in unserer Seele Resonanz. Die Schamanenseele 
in uns erwacht und wird die Bestimmung ihres 
Weges erkennen und ihrem Ruf folgen können.

Die Ausbildung in der Sinchota Maran Tradition 
ist für uns Menschen in der heutigen Zeit eine 
Möglichkeit, unser Leben noch einmal ganz 
anders, ganz neu und zugleich ganz ursprüng-
lich zu betrachten. In Begleitung und mit der 
Unterstützung der Krafttiere tauchen wir ein in 
Bilder unserer Seele, in denen wir verborgene 
Aspekte unserer selbst erkennen. Über diese 
Selbsterkenntnis finden wir unseren schama-
nischen Stamm und damit unsere Herkunft 
wieder. Dadurch können wir unsere Fähigkei-
ten und Potentiale entdecken und schließlich 
unsere Lebensaufgabe erkennen. 

Die Ausbildung durchläuft der angehende Scha-
mane im engen Kontakt mit den Jahreszeiten 
und den vier Elementen, Luft, Feuer, Wasser und 
Erde. Der angehende Schamane beginnt seine 
Reise im Initiationstipi. Wir durchleben die Prü-

fungen des Lebens auf schama-
nische Art und Weise mit den 
Jahreszeiten innerhalb eines 
Jahres und erfahren durch die 
unterschiedlichen Initiationen 

wieder Vollständigkeit. Das macht 
uns lebenstauglich und stark.

Im Frühling begegnen wir den Heiligen Ahnen, 
den geistigen Führern, und der Schamane wird 
rituell neu geboren. Jetzt tritt er sein geistiges 
Erbe an und erinnert sich an seine göttliche Her-
kunft. Der Sommer führt uns durch das Feuer und 
das Wissen der Schlange in die Kraft des Heiligen 
Kriegers. Hier erfährt der Schamane die Einheit 
von Licht und Schatten jenseits der Dualität. Im 
Herbst wird der Schamane durch eine tiefe Hei-
lung geführt, die ihm mit dem Wissen der sieben 
heiligen Krafttiere verbindet: Adler, Schildkröte, 
Spinne, Büffel, Bär, Wolf und Schlange stehen ihm 
wieder zur Seite. Der Winter bringt die Erfahrung 
der Einheit mit sich selbst, nachdem der Schama-
ne den rituellen Tod durchlebt hat. Als Sternenrei-
sender ist er nun wieder in seinem Sternenstamm 
und Ursprung angekommen.

Der Schamanismus hat die Kraft uns wieder die 
Verbindung von Mutter Erde und Vater Himmel 
spüren und erleben zu lassen. Dann kann Heilung 
stattfinden und es öffnet sich ein Weg, der mit 
Liebe beschritten werden kann.

Mehr Informationen unter: www.sinchota.de

SCHAMANISCHE AUSBILDUNG 
HEUTE 

Spiritualität und Einweihung 
im Einklang mit der Natur

Der Schamanismus von heute ist für viele Menschen, gleichgültig 
welchen gesellschaftlichen Hintergrund oder welche Herkunft sie 
haben, ein Weg der Liebe und ein Weg der Erfüllung ihrer Träu-
me und Visionen geworden. Warum?
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AVATY – GÖTTLICHE MOMENTE DER STILLE 

Ich möchte ihnen Raum bieten, um
4  in ihre Kraft zu kommen 
4  die Verbindung zu ihrer Seele zu stärken 
4  ihre Lebensenergie und Lebensfreude zu stärken 
4  den Zugang zu ihrer eigenen, inneren Weisheit 

zu öffnen, in der wir alle Ganz und Heil sind

Um das zu erreichen unterstütze ich Sie gerne durch
4  Vorträge und Seminare aus verschiedenen Berei-

chen der Spiritualität und Gesunderhaltung wie 
z.B. Engel, Ho´Oponopono, Medialität, Räuchern

4  persönliche Wegbegleitung mit Gesprächen, 
Körper- und Energiearbeit 

4  den Verkauf von schönen Dingen für Körper, 
Geist und Seele

Auszug aus unserem Angebot an Veranstaltungen:

13.September 2012, 19.30 Uhr
„VERSCHMELZEN IN LIEBE“

23.September 2012, 10.00 - 17.00 Uhr
„HIMMLISCHE FÜHRUNG“

28.September 2012, 19.30 Uhr
„DER EIGENE WEG UND DIE ENTDECKUNG 
UNSERER INNEREN GÖTTIN“

13.Oktober 2012, 17.00 - 20.00 Uhr
„VERGEBUNGSZEREMONIE“

18.Oktober 2012, 19.30 Uhr
„MEDITATIONSABEND“

ab 12.09.2012, 14-tägig, 19.30 Uhr
„WOHLFÜHLABEND MIT JIN SHIN JYUTSU“

04.10.2012, 19.30 Uhr
„ENGELABEND“

Eine vollständige Übersicht über unsere Veranstal-
tungen sowie weitere Informationen finden Sie 
unter: www.avaty.de

Avaty, Steinheimer Str. 10, 74321 Bietigheim-
Bissingen, Tel. 0152 / 539 831 56

ab August

AVATY 
RAUM FÜR 

BEWUSSTES SEIN

arbeitet seit vielen Jahren erfolgreich 
in seiner Praxis in Fellbach bei 
Stuttgart. Zu ihm kommen Men-
schen mit den unterschiedlichsten 
körperlichen und psychischen 
Erkrankungen, denen er mit seinem 
hohen Energiepotential hilft ein 
gesünderes, freieres und zufrie-
deneres Leben zu führen. 

Zu seiner angeborenen Gabe der 
Hellsichtigkeit gehört die Fähigkeit, 
die Beschwerden seiner Klienten 
zu erspüren und dadurch gezielt zu 
lösen. 

Regelmäßig veranstaltet Herr Maric 
Heilabende in Fellbach und Böb-
lingen, bei denen jeder sich von 
seinem Können überzeugen kann.

Aktuelle Termine 
finden Sie auf der Webseite unter: 

www.rademaric.de 
oder telefonisch unter: 

0711 - 65 85 07 7

Praxis: 
Welfenstr. 13, 70736 Fellbach

Rade Maric
Heiler und Parapsychologe

ab August

17.08. - 26.08. in  BASEL 
27.08. - 02.09. in  STUTTGART
HEILTAGE mit Heilerin und Buchautorin NINA DUL
Erleben Sie Polens berühmteste, aus Rundfunk und 
Fernsehen bekannte Geistheilerin, die schon etliche 
Menschen von Leiden und Krankheiten befreit hat. 
Sie wird je eine Woche in Basel und in Stuttgart sein 
um zu heilen.

Infos: www.ninadul.de

NINA DUL 
Heilerin 

BASEL/STUTTGART

September
15. u. 16. Sept. Erlangen

GANZHEITLICH ENERGETISCHE 
MASSAGE

Letztes Einführungsseminar in diesem 
Jahr in Erlangen; Als Basis für die Berufs-
ausbildung zum Massage-Practitioner® 

an 11 Wochenenden über 1 Jahr ab Oktober

Infos: Tel. 0911 - 9376764 oder 
www.SueddeutscheMassageschule.de

 

September
14.-16. Sept. Freiburg

KLANGTAGE FREIBURG 2012
Seminarhaus am Schönberg
Schwingende Welten Multimedia-
Event mit JENS ZYGAR 

Gegenwartsmythos 2012, Harmonik und Audionik. 
Das Dao des Rhythmus und der Trommelkreis. 
Theorie und Praxis des intuitiven Musizierens. Die 
kosmische Oktave. Planetarisches Mysterienspiel. 
Kosmischer Abend mit dem Star Sounds Orchestra. 
Das Dao des Klangs und Klang-Yoga, Soundhealing.

Infotelefon: 040 - 45 30 10,  www.klangtage.com

VORBEREITUNG AUF DEN BEWUSSTSEINS-
SPRUNG 2012 Gruppenchannellings am Telefon 
mit deutscher Festnetznummer

Donnerstags, 20.30-21.30 Uhr
13.09. ERDUNG UND PHYSISCHER KÖRPER
20.09. EMOTIONALKÖRPER
27.09. MENTALKÖRPER
04.10. ERWEITERTES SELBST
11.10. DIAMANTSELBST
18.10. SMARAGDSELBST
25.10. RUBINSELBST
01.11. QUASARE TORE
08.11. QUANTENFELDER
15.11. ZUKUNFTSSELBST
Austausch: einzeln je 16.- €, alle 10 Termine 150.- €

Infos: Tel. 07631-9359815, trixa@bewusstessein.net 
www.bewusstesSein.net

ab September

TRIXA GRUBER 
AWARA WERKSTATT 

FÜR BEWUSSTES SEIN

Inserieren Sie 
 hier

Je Zeile mit 50 Zeichen bezahlen Sie nur € 5,-
Farbfoto oder Logo:  € 15,-
Wir beraten Sie gern:  Tel. 09525 - 98 297 24
E-Mail: redaktion@elexier-magazin.de

ab August

NEUFELD-INTENSIVKURS „KINDER WIRKLICH 
VERSTEHEN“
ab 02.09.12
Fernstudium per Internet, 10 zweistündige Webse-
minare mit Dipl.Biol. DAGMAR NEUBRONNER, 
über 22h Videomaterial von Prof. Dr. Neufeld und 
Zugang zum virtuellen Campus, Zertifikat. 479,- €,
10.08.12 
kostenloses Schnupperseminar, 17-18 h. 
Infos + Anmeldung: www.neufeldinstitute.de

GLOBALE BILDUNGSFREIHEIT-KONFERENZ
01.-04.11.12, BERLIN
Hervorragende Wissenschaftler, Politi-
ker und Bildungspioniere aus der gan-
zen Welt treffen sich in Berlin, um ein 
klares Signal zu setzen: Lernen ist ein 

Menschenrecht – der Zwang, dies unbedingt in einer 
Schule tun zu müssen, passt nicht in die neue Zeit. 
Die GHEC 2012 wird der Welt deutlich machen, dass 
freies Lernen eine Lernform ist, deren Zeit gekom-
men ist und die neben anderen Formen grundlegen-
der Bildung ihren eigenständigen Wert hat. 
Infos: www.ghec2012.org

DAGMAR 
NEUBRONNER
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ab September

SINCHOTA MARAN® SCHAMANISMUS
KRAFT – HEILUNG – WISSEN   Veranstaltungen mit 
Sinchota in der Praxis für Mensch und Erde: 

DIE HEILKRAFT DER CHAKREN 
18.09.12: WURZELCHAKRA / NABELCHAKRA
25.09.12: SOLARPLEXUS / HERZCHAKRA
09.10.12: HALSCHAKRA / STIRNCHAKRA
16.10.12: KRONENCHAKRA
Meditationsabend mit schamanischen Krafttier-
reisen und energetischer  Körperarbeit
Dienstag um 20.00 Uhr, offene Gruppe, 
Teilnahme ohne Anmeldung möglich / Beitrag: 20 €

ENTDECKE DEINE SCHÖPFERISCHEN KRÄFTE – 
PROJEKTE FINDEN VERWIRKLICHUNG DURCH 
SCHAMANISCHE RITUALE
22.09.2012
Kurzseminar mit Sinchota und Ku Ha
von 13.00 Uhr bis 17.00 Uhr / Beitrag: 50 €
Infos/Anmeldung: Sinchota Genzmer/ Ku Ha Huber

WOCHENENDE ZUR HEILUNG DES AHNENWEGES
15.-16.09.2012
Beitrag: 250 € / mit Anmeldung

EINFÜHRUNSWOCHENENDE IN SCHAMANISMUS 
ZUR JAHRESZEIT IM HERBST
27.- 28.10.2012
Wasser ist Leben u. öffnet die Pfade des Wissens
Beitrag: 250 € / mit Anmeldung
Ort: Praxis für Mensch und Erde, Schwabenmatten 3, 
79292 Pfaffenweiler bei Freiburg

VORTRAG UND MEDITATION MIT SINCHOTA
21.09.2012
Schamanische Ausbildung heute,  Spiritualität 
und Einweihung im Einklang mit der Natur
um 20.00 Uhr / Spende willkommen
Ort: Tibet Kailash Haus, Wallstraße 8, 79098 Freiburg
26.10.2012
Schamanismus ist der Weg des Herzens – Rück-
kehr zur Liebe durch Mutter Natur
um 20.00 Uhr / Spende willkommen
Ort: Tibet Kailash Haus, Wallstraße 8, 79098 Freiburg

Infos und Anmeldung:
Sinchota Genzmer: Tel. +49(0)7664-4035091, 
Email: info@sinchota.de, www.sinchota.de
oder Ku Ha Huber: Tel. + 41(0)419210463, 
Email: ku-ha.huber@bluewin.ch

SINCHOTA
PFAFFENWEILER 

BEI FREIBURG

LIVE-VORTRÄGE
19. September
WILLST DU NORMAL SEIN ODER GLÜCKLICH?
Frei und selbstbestimmt in ein erfülltes Leben
PFORZHEIM, Congress Centrum, 
Am Waisenhausplatz 1-3
Einlass 18:00 Uhr, Beginn 19:00 Uhr  
Eintritt 22,- €, ermäßigt 15,- €

14. November
WIE WIR DAS LEIDEN IM LIEBEN JETZT 
BEENDEN KÖNNEN
Beziehung und Partnerschaft im Umbruch 
der Transformationszeit
STUTTGART, Liederhalle, Berliner Platz 1-3
Einlass 18:00 Uhr, Beginn 19:00 Uhr  
Eintritt 22,- €, ermäßigt 15,- €

03. Dezember
KRISEN BEWÄLTIGEN UND DARAN WACHSEN
Das Leben meistern in unsicheren Zeiten
FRIEDRICHSHAFEN, Graf Zeppelin Haus, Olgastr. 20
Einlass 18:00 Uhr, Beginn 19:00 Uhr  
Eintritt 22,- €, ermäßigt 15,- €

11. Dezember
GLÜCKLICH IN EINEM GESUNDEN KÖRPER 
– EIN LEBEN LANG
Deinen Körper ehren, heilen, lieben und genießen
ULM - Kornhaus
Einlass 18:00 Uhr, Beginn 19:00 Uhr  
Eintritt 22,- €, ermäßigt 15,- €

Infos zu allen Vorträgen über Pressebüro 
Robert Betz:  anna-ulrich@robert-betz.de

TAGESSEMINAR
02. Dezember
GLÜCKLICH IN EINEM GESUNDEN KÖRPER 
- EIN LEBEN LANG
Deinen Körper ehren, heilen, lieben und genießen
KARLSRUHE
9:00 Uhr - 19:00 Uhr
Seminargebühr 133,- €, ermäßigt 99,- €
Anmeldung und Infos über www.robert-betz.de 

ab September

ROBERT T. BETZ
DIPL.-PSYCHOLOGE

Vorschau

09. - 11. November bei FREIBURG
SEMINAR GEMEINSCHAFTSSUCHE/-GRÜNDUNG 
WELTWEIT + KENNENLERNEN ÖRTLICHER 
GEMEINSCHAFTEN

28. Dez. - 1. Jan. 2013 im TAUNUS
ÜBERREGIONALES FESTIVAL FÜR GEMEIN-
SCHAFTEN & INTERESSIERTE, jährlich dort

ÖKODORF-Institut 
www.gemeinschaften.de, Tel. 07764 - 933 999

ÖKODORF-INSTITUT
GEMEINSCHAFTEN 

WELTWEIT

Oktober
18.-21. Oktober Stuttgart

AUTHENTISCHES REIKI mit BARBA-
RA SIMONSOHN (Hamburg)

Vortrag 18.10., I.Grad 19.-21.10., 
II.Grad 20.-21.10., in Stuttgart

Vortrag eintrittsfrei inkl. Probebehandlung! 
Authentisches, ursprüngliches Reiki aktiviert univer-
sale Energie für die Stärkung der Selbstheilungs-
kräfte, heitere Gelassenheit, Persönlichkeitsentwick-
lung, Stärkung des Immunsystems und vieles mehr. 
Auch für Pflanzen und Tiere anwendbar! 
Lesen Sie zur Einführung das Buch der Bestsellerau-
torin und Lehrerin (seit 1984!) Barbara Simonsohn 
„Reiki“, Heyne-TB, 8,90 € oder „Das authentische 
Reiki“, Goldmann-TB, 13 €

Infos und Anmeldung: 
Claudia Bürk, Tel. 07977 - 8326, lissilou@gmx.de 
oder B. Simonsohn, Tel. 040 - 895338, 
www.Barbara-Simonsohn.de

Oktober
05.-07. Oktober Rotenburg

11. KONGRESS GEISTIGES HEILEN 
des Dachverbandes Geistiges Hei-
len e.V. in Rotenburg a.d. Fulda

Informationen und Vorverkauf
seit 1. Mai: Dachverband Geistiges Heilen e.V., 
Steigerweg 55, 69115 Heidelberg, 
Tel. (Mo-Fr 11-14 Uhr): 06221 - 16 96 06,  
info@dgh-ev.de, www.dgh.ev.de
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Am Rande von Leu-
stetten, einem Ortsteil 
von Frickingen ca. 14 

km vom Bodensee entfernt, gestaltet sich der 
mystische Elfengrund, eine Oase der Ruhe in un-
belasteter Natur mit altem Baumbestand.
In den beiden Zimmern und Ferienwohnungen 
im Gästehaus sind Urlauber jederzeit willkom-
men. Es erwartet Sie eine angenehme Atmosphä-
re in gemütlich eingerichteten Zimmern mit bio-
logisch - vollwertigem Frühstück. 
Darüber hinaus gibt es folgende, aufbauende 

Seminare in unserem Angebot:
Matrix-Kybernetik - Naturwesen - Feuerlauf - 
Quantenheilung - Schwitzhütten - Meditation 
Infos unter: www.netzwerk-der-liebe.com 
Externe Referenten können die Räumlichkieten 
für ihre Veranstaltungen anmieten, es steht ein 
70 qm großer Seminarraum zur Verfügung.

Ingo Korsch und Martin Vogler, 
Tel. 07554 - 9864951 oder 07554 -  8690
ingo.korsch@t-online.de oder elfengrund@
online.de, www.haus-elfengrund.de

Seminar- und Gästehaus
El f e n g r u n d
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regelmäßige
Termine

AKADEMIE 
NEHMEIER
Altenstadt

Monatlich stattfindende Meditations- und Gebets-
abende. Im Wechsel regelmäßig: Ruten-, Wahrneh-
mungs- und Hellfühlseminare, russisches Heilen, 
Heiler-Tage uvm. 

Termine unter: 
Tel. 08337 - 74 01 22, www.akademie-nehmeier.de

regelmäßige
Termine

FREIGEIST-
FORUM 

TÜBINGEN

Laufend Veranstaltungen zu interessanten und wich-
tigen Themen zu unserem Zeitgeschehen.
Es ist an der Zeit sich für den Wandel einzusetzen.

www. freigeist-forum-tuebingen.de
Kontakt: freigeist-forum@gmx.de
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11. Kongress Geistiges Heilen 

Spirituelle Heilkunst erleben

Kongresskarte 130 Euro (105 Euro im Vorverkauf bis 15. August 2012) | Tageskarte ab 30 Euro 
DGH-Geschäftsstelle | Steigerweg 55 | 69115 Heidelberg | Fon +49 (0)62 21-16 96 06 | info@dgh-ev.de | www.dgh-ev.de

11. Kongress Geistiges Heilen
5. bis 7. Oktober 2012 in Rotenburg a.d. Fulda

Vorträge – Workshops
Heilen erleben, kennen lernen und verstehen

Dr. Rüdiger Dahlke Graziella SchmidtProf. Dr. van Laack Korai Peter StemmannCornelius Slot Sabine van Baaren Thomas Künne

Rund 40 Referenten veranstalten Workshops und 
Vorträge – von Aspekten bewussten Lebens über 
die Vorstellung geistiger Heilweisen bis hin zu 
Themen achtsamer Kommunikation.

Dr. med. Ruediger Dahlke, der namhafte Arzt 
und Autor hat mit Büchern wie Krankheit als Weg, 
Krankheit als Sprache der Seele u.a. eine ganz-
heitliche Psychosomatik begründet, die bis in 
mysthische und spirituelle Dimensionen reicht. 
Sein Ziel: ein Feld „ansteckender Gesundheit“ 
aufzubauen. Er wird am Samstag und Sonntag 
mit Vorträgen und einem Workshop den Kon-
gress bereichern. 

So mancher kommt von weither zum Kongress 
schon nur, um die in der Schweiz lebende Heilerin 
Graziella Schmidt zu erleben. Es ist faszinierend 
zu erleben, wie es dieser Frau gelingt, jeden einzel-
nen Menschen im Saal zu erreichen. Der Workshop 
„Im Herzen berührt“ am Freitagabend kann auch 
als Einzelveranstaltung besucht werden, weitere 

„Facebook für die 
spirituelle Commu-
nity“ wird das ganz-
heitliche Netzwerk 
Momanda bereits 
genannt.

Im Internet-Portal für 
ganzheitlich denken-
de, gesundheitsbe-
wusste und spirituelle 
Menschen, das seit 
Ende 2011 am Start 
ist, findet sich eine 
„Gemeinschaft von 
Gleichgesinnten, die 
offen für alle Richtun-
gen ist“. 

In kurzer Zeit haben 
sich hier über 3.000 
„Momanders“ gefun-
den. Ein breites Spek-
trum von Anbietern, 
Autoren, Seminarver-
anstaltern bis hin zu 
Therapeuten, Heilern 
und Shops bietet alles 
zum spirituellen Alltag 
an. 

Jetzt wurde Moman-
da auf dem Rainbow 
Spirit Festival 2012 
mit dem Trendpreis 
ausgezeichnet. 
Elexier gratuliert!

www.momanda.de

Workshops sind ins Kongres-
sprogramm integriert. 

Doch noch weitere inter-
essante Referenten sind zu 
nennen: Prof. Dr. van Laack, 
Thomas Künne, Sabine von 
Baaren, Korai Peter Stem-
mann, Cornelius Slott, Ursula 
Vogt u.v.a. 

11. Kongress Geistiges Heilen
5. bis 7. Oktober 2012
in Rotenburg a.d. Fulda

Tageskarten ab 30 Euro, 
Kongresskarte im vergünstigten Vorverkauf bis 15. 
August: 105 Euro, danach 130 Euro.

Kongressprogramm, Information und Anmeldung: 
Dachverband Geistiges Heilen e.V. (DGH)
Steigerweg 55, 69115 Heidelberg
www.dgh-ev.de, info@dgh-ev.de

Geistige Heilweisen, deren Anwendungsmöglichkeiten und Ein-
satzgebiete kennen lernen – zahlreiche Möglichkeiten hierzu bietet 
der 11. Kongress Geistiges Heilen des Dachverbandes Geistiges 
Heilen e.V. 

Momanda 
mit Trend-

preis ausge-
zeichnet



Wann: 
Sa, 3. Nov. 2012 – Tag der Engel
So, 4. Nov. 2012 – Tag der Göttinnen und Meister

Wo: 
Kultur- und Kongresszentrum Oberschwaben in 
Weingarten bei Ravensburg in der Bodensee-
region.

Wieviel: 
Euro 26,00 / pro Tag – unter 18 Jahren freier Eintritt
Anmerkung: Wir als Veranstalter beabsichtigen 
in 1. Linie Lichtenergie im Jahr 2012 zu manifes-
tieren und Freude zu verbreiten.

Das vollständige Programm und ausführliche 
Infos erhältst du hier:
www.Engel-Event.com
e-mail: contact@Engel-Event.com
oder schriftlich: 
Litios-Lichtkristalle, Antje Eisele, 
Alte Poststr. 37, D- 88690 Oberuhldingen

2012 ist ein Jahr mit macht- voller Energie. Die aus dem 
Universum einströmende Ener- gie möchte zum Wohle aller ein-
gesetzt werden. Sie transportiert höchstes Lichtbewusstsein zu uns 
auf die Erde. Daher ist es wichtig und von globaler Bedeutung, dass 
wir diese Energie für uns nützen und manifestieren z. B.in einem 
lichtvollen Event. 
Lichtlord Metatron inspirierte uns einen Engel-Event zu organisieren. 
In einem „Interview“ antwortet er selbst auf unsere Fragen:

Was geschieht an diesem 
Metatron-Engel-Event?
Der Metatron-Engel-Event, initiiert von mir, 
Lichtlord Metatron, errichtet ein machtvolles 
Zeit-, Raum- und Lichtportal für die ganze Erde. 
1000e von Engel, Licht- und Sternengeschwister 
kommen zu diesem Event in euren Raum und in 
eure Zeit, die ihr uns zur Verfügung stellt. Es ist 
unsere Intention gemeinsam mit euch goldene 
Lichtportale auf der ganzen Erde zu eröffnen.

Was heißt es goldene Lichtportale zu 
eröffnen?
Lichtportale sind dimensionsüberschreitend. 
Sie verbinden eine Schwingungsebene mit der 
nächsten. Lichtportale sind Eintrittsportale. So 
kann das Licht der Ewigkeit ohne Begrenzungen 
eintreten, was bedeutet alle Grenzen und Blocka-
den in euch oder um euch werden transformiert, 
werden erlöst. 
Goldene Lichtportale bringen euch das Gold der 
Ewigkeit: den goldenen Strom von Fülle, Fluss 
und Reichtum des Universums. Ein goldenes 
Lichtportal eröffnet sich in jedem einzelnen und 
setzt sich dann fort über die ganze Erde.

Wie kann ich mir das konkret vorstellen?
Wir sind nicht so abgehoben wie ihr immer denkt, 
in weit entfernten Dimensionen oder Lebensräu-
men, sondern konkret mitten unter euch. Mit 
unserem Licht hüllen wir euch ein. Durch unsere 
Präsenz öffnet sich eure Wahrnehmung. Ihr seid 
im Kontakt.

Kontakt mit Engeln – was bedeutet es?
Die Energie der Engel ist erfüllt und getragen 
von der Leichtigkeit des Seins, lichtvoller Fülle, 
der Freude am Leben, der Freude am Sein. Alles 
wird durchflutet vom Licht aus unserer Welt. Mit 

unserer Leichtigkeit der Schwingung wird alles 
neu belebt, angehoben, befreit, durchlichtet und 
so öffnen sich neue Portale. 
Aus unserer Sicht der Dinge gibt es keine unlösba-
ren Probleme – es braucht nur neue Impulse, eine 
erneuernde Energie. Ihr tragt alle dieses Potential 
in euch Kontakt aufzunehmen zu unserer Ebene 
des Seins. Wir wiederum sind erfreut, diese Kon-
takte neu zu knüpfen und der Menschheit das Tor 
zur lichtvollen Zukunft zu öffnen. Dies geschieht 
und dies könnt ihr an diesem Event erleben.

Für wen ist der Engel-Event geeignet? 
Wer ist angesprochen?
Alle sind eingeladen, die den Wunsch in sich spü-
ren sich im Herzen zu öffnen, in die Freude und 
Leichtigkeit einzutauchen – ganz einfach interes-
siert oder neugierig sind. Es gibt keine Bedingun-
gen oder Voraussetzungen, die es zu erfüllen gilt. 
Wir Engel laden herzlich ein und nehmen alle in 
die Energie mit hinein. Kinder können unser Licht 
besonders leicht aufnehmen und sich öffnen.

Nach den kristallklaren Worten von Lichtlord 
Metatron folgen jetzt die Daten und Fakten 
des Events.

Was sind die Inhalte des 
Metatron-Engel-Events?
Zur Einstimmung findest du hier eine kleine  
Auswahl aus unserem Programm:

Joachim Seelmann  

Dominique Elmer 
& Brigitte Bennewies 

Manuela Herbert & 
Edwin Eisele

Das Lichtschwert des Erzengel Michael
Aktiviere das Lichtschwert des Michael 
in deiner Aura, befreie dich von 
Anhaftungen, alten Programmen und 
Fremdenergien

Die Chakren im Licht der neuen Zeit
Die Evolution der Chakren:
Befreit, beflügelt, im Licht der 
Engel gebadet
Meditation mit einem Lichtkristall 

Der Lichttempel – die Engel bei dir zu 
Hause
Wie harmonisiere ich meine Umgebung? 
Die Engel durchfluten dein Zuhause 
mit Licht und Freude – Lichtvoll wohnen

Antje „Kyria Deva“ & 
Dagmar Herrmann 

Jakob Strohmeier &
Edwin Eisele 

Interview mit Lichtfürst Metatron
Dagmar stellt Fragen an die Engel
Antje „Kyria Deva“ 
channelt die Antwort 
von Metatron

 
Kontakt zu deinem 
Meisterbewusstsein
Der göttliche Lebensplan deines 
Hohen Selbst
Manifestiere deine Meisterpräsenz

Nach unserem Live-Konzert am Samstagabend mit 
Antje Nagula: „Musik die deine Seele liebt“

Antje „Kyria Deva“ & 
Edwin Eisele

Feierlicher Abschluss
Metatron-Live-Channeling
„Wir eröffnen gemeinsam ein 
Lichttor für die Erde – 
Du selbst bist das Portal“

November 2012
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Licht-Forum
Seminare

Krisen hat es im Leben von Männern immer schon 
gegeben. Die momentane  Krise hat etwas Gutes. 
Sie ist sinnvoll und notwendig auch für unsere Wirt-
schaft, die von Männern dominiert ist. Viele Männer 
haben den Sinn ihres Lebens und Arbeitens aus den 
Augen verloren, falls er ihnen je bewusst war.  
Die ersten Männer begreifen jetzt langsam, dass sie 
sich selbst, ihr Mann-Sein, in den Mittelpunkt ihrer 
Aufmerksamkeit stellen dürfen und müssen. Nicht 
die Frau ist dafür zuständig, dass es dem Mann 
gut geht, sondern er selbst darf hierfür seine 
Verantwortung übernehmen. Er hat in früher 
Kindheit sein Herz verschlossen für viele Gefühle, 
für seine Ängste, seine Trauer, seine Schwächen, 
denn schwach sein sollte und wollte er nicht. Sein 
so lange verschlossenes Herz bricht jetzt immer 
öfter, die Infarkte, Bypässe, Herzstiche und -Rhyth-
musstörungen zeigen es deutlich. 
In unseren Firmen sind es vor allem die Führungs-
kräfte, die als erste einen neuen Weg gehen wer-
den. Sie fühlen sich seit Jahren einem zunehmenden 
Druck von oben und von unten ausgesetzt. Durch-
halten und aushalten ist die Parole, so tun, als ob... 
Sie sehen bisher keinen Weg, wie sie etwas ändern 
können, es fehlt ihnen eine Alternative. 
Kein Mann wird dadurch glücklich, dass er sich 
mental betätigt oder dadurch, dass er seinen 
Körper trimmt. Es nützt nichts, das alte Spiel des 
Verdrängens und der Lieblosigkeit sich selbst ge-
genüber weiterzuspielen. Der Mann hat ein Herz, 
das lieben und vor Freude singen möchte. Der 
neue Weg bringt Verstand und Herz miteinan-
der in Einklang...

Führungskräfte-Tagesseminar:  
Aachen, 28.10.12
Menschen verstehen, führen, 
begeistern. Ein Seminar für Füh-
rungskräfte aller Ebenen 
Buchtipp: Robert Betz, „So wird der 
Mann ein Mann!“, Integral-Verlag

Weitere Infos: www.robert-betz.de

Mann, oh Mann 
– wohin hast du 

dich verlaufen? 
Wie männliche Führungskräfte den 
Weg aus ihrer Sackgasse finden

Vorträge & Seminare
zum Aufwachen!

mit R O B E R T  B E T Z Diplom-Psychologe

DIE P’TAAH TOUR 2012
10.09.  ASCHAFFENBURG · 

Stadthalle am Schloss
14.09.  MÜNCHEN · Gasteig 
20.09.  ZÜRICH · Volkshaus 
Das Energieportal ‚2012’ 
steht euch jetzt offen

P’TAAH spricht durch Jani King / 
Interview durch Robert Betz
Einlass 18 Uhr · Beginn 19 Uhr 
Eintritt (D): € 35,- / ermäßigt € 25,-  
(CH) CHF 42,- / ermäßigt CHF 30,-

LIVE-VORTRÄGE
19.09.  PFORZHEIM · Congress Centrum  
Willst du NORMAL sein oder GLÜCKLICH?

14.11.  STUTTGART ·  Liederhalle
04.12.  BERN ·  Kirchengebäude 

„Yehudi Menuhin Forum“
Wie wir das Leiden im Lieben jetzt 
beenden können

03.12.  FRIEDRICHSH. · Graf Zeppelin Haus
Krisen bewältigen und daran wachsen

11.12.  ULM · Kornhaus
Glücklich in einem gesunden Körper – 
ein Leben lang!
Einlass 18 Uhr · Beginn 19 Uhr 
Eintritt (D): € 22,- / ermäßigt € 15,-  

TAGESSEMINARE
02.12.  KARLSRUHE
Glücklich in einem gesunden Körper – 
ein Leben lang

SPECIAL-EVENT

09.09.12  BONN - KOBLENZ - BONN 
Vertraue dem Fluss des Lebens!
Wie du mit Leichtigkeit und Gelassenheit 
durch diese bewegte Zeit gehst

KOMBI-SEMINAR
01. - 04.11.12   BAD LIPPSPRINGE
Männer finden wieder zur 
Freude am Mann-Sein Mit Robert Betz

Parallel dazu:
Frauen lernen, ihr Frau-Sein 
wieder zu lieben! Mit Beatrix Rehrmann

INTENSIV-SEMINARE
23. - 28.09.12   BAD LIPPSPRINGE
21. - 26.10.12   WILLINGEN/HESSEN
25. - 30.11.12   BAD BRÜCKENAU
16. - 21.12.12   BAD NAUHEIM
Die Transformationswoche
Eine Intensiv-Kurwoche und Lebensschule 
für Körper, Geist und Seele

Taschenbuch  
HEYNE-Verlag · € 8,99 
Auch als Hörbuch 
erhältlich!

BESTSELLER
BESTSELLER

w w w . r o b e r t - b e t z . d e

SCHIFF-
SEMINAR
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RUSSISCHES HEILWISSEN (Seminare + Literatur)

GRIGORI GRABOVOI & ARCADY PETROV
Kann der Mensch Organe nachwachsen lassen? Die 
Lehren begreifend, kann jeder Mensch „Herr“ seines 
Schicksals werden. Durch einzigartige geistige Tech-
nologien und Methoden kann jeder die Steuerung 
der Realität und Ereignisse übernehmen. Des eigenen 
Lebens (Innere und Äußere Ereignisse), sowie die 
Wiederherstellung der Gesundheit durch Herstellung  
der natürlichen Ordnung des Zellbewusstseins!

„Eine Krankheit oder ein Ereignis/Zustand wird im Bewusstsein 
geschaffen, also kann es dort auch wieder geändert werden!“ 
Lernen Sie sich/ die Krankheit/ das Ereignis auf körperlicher und 
seelischer Ebene zu heilen – zu regenerieren - zu normieren!

Grigori Grabovoi Seminare 2012:
Freiburg, München, Stuttgart, Köln, Berlin, Hamburg, 
Dresden, Hannover, Düsseldorf, Frankfurt, Bielefeld, 
Österreich, Schweiz .....u.v.m.

Arcady Petrov kommt persönlich nach Deutschland*!
Seminare 2012: Baum des Lebens Teil 1+2 Neuss, Schweiz, 
Österreich. Levelseminare und Masterclass: Hersching/Ammersee* 
(Süddeutschland).

Details / Anmeldung
www. mindpower-events.de

info@mindpower-events.de, Tel: 02233-45393

Literatur, CD, DVD: 
www. mindpower-events.de 

MIND POWER EVENTS

Alexander Teetz
13.+14. Oktober 2012 München
Seminar: „Ich lebe meinen Traum - Beruf als Berufung!“ 
JEDER kann jederzeit seinen Berufs- und Lebensweg selbst 
bestimmen und von „Krank machend“ zu „Gesund 
bleiben“ umstellen. Die Zeit ist immer richtig!

Dr. Zhi Gang Sha
Herbst 2012 München
München: Seelenheilungsabend + 1 und 3 Tages Seminar: 
„Tao Seelenheilung & Seelenerhebung“

Rüdiger Dahlke
Vorschau 2013 München, Freiburg
Doppelvortrag: „Peace Food - Seelennahrung für inneren 
und äußeren Frieden“ + „Der Seeleninfarkt - Wege aus der 
Burnund Bore-out Falle.“ Seminar: „Heilung, Vorbeugung 
und Vorsätze - Wie Lebensprinzipien das Leben bereichern“ 
(Jetzt vormerken lassen!)

Clemens Kuby
Vorschau 2013 München, Freiburg
Filmvortrag, Miniworkshop und Seminar: „Die Vorausset-
zung für Selbstheilung? Mental Healing - Selbsterfahrung 
im Seelenschreiben“ (Jetzt vormerken lassen!)
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Das Überbewusstsein 
– unsere zweite Dimension

„Wir sind mehr als unser Körper, mehr als die 
gesammelten Erfahrungen unserer Vergan-
genheit, wir sind ewiges Bewusstsein, unbe-
grenzt und frei, getragen von einem göttlichen 
Funken.“ 
Unserem westlichen Weltbild nach beginnt unser 
körperliches und geistiges Leben mit der Zeugung 
und endet mit dem Tod. Die Bildung unseres Be-
wusstseins erfolgt gleichzeitig mit der Entstehung 
und Entwicklung unseres Körpers.
Die Idee, dass wir grundsätzlich erst einmal Be-
wusstsein sind und schon vor unserer Zeugung 
existiert haben und auch nach unserem physischen 
Tod weiterleben werden, dass wir den Körper le-
diglich nutzen als Wahrnehmungs- und Ausdrucks-
organ, konfrontiert dieses immer noch übliche 
Weltbild. Als unabhängiges Bewusstsein sind wir 
entsprechend auch von den im Körper verankerten 
geschichtlichen Prägungen nur so lange abhängig, 
wie wir uns noch mit diesen identifizieren.
Tatsächlich haben wir immer Zugang zu In-

formationen und Energie aus den größeren 
Bereichen unseres Bewusstseins.
Der erste Schritt zu einem bewussten Kontakt zu 
unseren größeren Möglichkeiten und unserer Ebe-
ne II besteht meiner Erfahrung nach darin, zunächst 
zu unterstellen, dass wir mehr sind als unser Körper 
und somit mehr als die Summe unserer vergange-
nen Prägungen. Wir betrachten uns und die Welt 
mit der Brille der Vergangenheit und dem Werte-
system und den Erwartungen, die wir uns angeeig-
net haben. Die Öffnung unseres Bewusstseins 
beginnt mit unserer Einstellung.
Ich habe aus meinem Kontakt zu meiner Ebene II 
einen starken inneren Frieden, Freude am Leben 
und ein Gefühl von Geborgenheit und Dankbar-
keit überall und dauernd, erhalten.
Unsere Ebene II muss durch Fragen und eine innere 
Sehnsucht nach Kontakt gelockt werden. Und es 
braucht eine Bereitschaft, angstfrei und entschie-
den der erhaltenen Inspiration nachzukommen 
und die übermittelte Energie zu nutzen.
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Seelentöne sind Klangmuster, die in ihrer Schwin-
gung die Erfahrungen deiner Seele in verschieden 
Klangfarben widerspiegeln und in Begegnungen 
mit anderen Menschen Resonanzfelder öffnen. 
Diese Klangmuster können disharmonisch sein, 
da eine Verbindung mit den karmischen Mus-
tern in der Seelenmatrix  besteht, zum Beispiel 
zu Mustern des Versagens, der Verantwortung, 
zu Zukunftsängsten oder der Angst vor der ei-
genen Kraft.

Du fühlst, dass eine Kraft in dir ist, die aus 
der Ohnmacht erwachen will

Manchmal spürst du eine Lebenskraft in dir, 
die so stark ist, dass du Angst davor hast, 
vor dem Ungewissen oder Unkontrollierten. 
Doch du spürst auch, dass es an der Zeit ist dein 
Seelenpotenzial lebendig werden zu lassen, an 
der Zeit aus der Ohnmacht zu erwachen, deine 
Fähigkeiten zur Entfaltung zu bringen, deine 
Stimme zu erheben und deine wahre Natur zu 
leben. Du fühlst, dass eine Kraft in dir ist, die aus 
der Ohnmacht erwachen will. 

Das ist die Ohnmacht, die in deiner Kindheit vor-
herrschte, wo du mit Begrenzungen leben muss-
test, wo sich dein Kindsein, im Ausdruck leb-
hafter, freudiger und kraftvoller Gefühlslaute 
nicht verwirklichen konnte, da sonst die Prob-
leme im Elternhaus noch massiver wurden. 

Es sind die karmischen Muster, die dir deine El-
tern in deinen ersten vier Lebensjahren gezeigt 
haben: Gezeigt, jedoch nicht mitgegeben. Auch 
das karmische Muster „Es lohnt sich nicht, mich 
frei auszudrücken und mein Potenzial zu leben, 
so lange ich...“ ist ein Muster im Unterbewusst-
sein aus den ersten 4 Lebensjahren. 

Du hast sehr schnell erkennen müssen, dass 
es besser ist dich anzupassen

Du hast schon als Baby erfahren, dass ein 
kraftvolles Schreien Probleme bereitet. Dei-
ne Lebendigkeit und dich frei ausdrücken 
zu wollen, hast du immer mehr eingrenzen 
müssen, damit der Stress innerhalb des El-
ternhauses nicht größer wurde. Du hast sehr 
schnell erkennen müssen, dass es besser ist 
dich anzupassen. So wurden dir sehr früh in 
den ersten Lebensjahren all deine Begrenzun-

gen aufgezeigt. Es entstanden Verhaltensmus-
ter die deine Gefühle begrenzen. Doch Gefüh-
le sind Ausdruck von Lebenskraft. 

All diese Verhaltensmuster sind als Informa-
tion in deiner Seelenmatrix abgespeichert. 
Für dich bedeutet das, dass deine Handlun-
gen mit denen du Gefühle in dir vermeidest, 
als Schutz und Abgrenzung wahrgenommen 
werden. 

Die Töne werden sozusagen gefiltert durch 
all die Begrenzungsmuster im Alltag

Daraus resultieren dann all die Ohnmachts- und 
Selbstboykottenergien im Alltag. Denn die Ab-
grenzungen und Schutzmechanismen, die 
dir als Kind gute Dienste geleistet haben, 
sind später hinderlich dabei, dich ganz und 
gar frei zu fühlen und dein Seelenpotenti-
al durch deine Stimme auszudrücken. Die 
Töne werden sozusagen gefiltert durch all die 
Begrenzungsmuster im Alltag und diese wer-
den im Hirnzentrum durch die Gedanken immer 
wieder aktiviert. 

Der Wunsch, alles loszulassen und tiefer zu 
gehen, um in das Einheitsbewusstsein einzu-
tauchen, erfordert eine Öffnung im Innern. 
Öffnung bedeutet für das ICH, Begrenzungen 
und Schutzmechanismen loszulassen, das ICH 

hat jedoch Angst sich zu verlieren. In einem ge-
schützten Energiefeld der Stille, wo Gefühle 
durch Klänge ausgedrückt werden, können 
sich diese Verhaltensmuster lösen, Heilung 
kann geschehen. 

Heilklänge öffnen die blockierte Lebenskraft 
in uns

2012 ist das Jahr der großen Veränderungen auf 
der Erde und in dir. Mutter Erde ist in Bewegung, 
unser Inneres auch. Alles in uns kommt ans 
Licht, so dass wir wieder in die eigene Kraft 
und Liebe kommen und frei im Einheitsbe-
wusstsein schwingen können. 

Der Klangheiler begleitet und unterstützt dies 
durch die Heilklänge, die aus seinem Inneren 
entstehen und all die anderen wunderbaren 
Gesänge aus seiner Seelenwanderung vergan-
gener Zeiten. Heilklänge öffnen die blockierte 
Lebenskraft in uns. Im Körper entsteht eine 
Vibration, die auf der Zellebene festgefah-
rene mentale Strukturen öffnet, sodass die 
göttliche lebendige Präsenz in dir wieder 
spürbar wird.

Der Beitrag ist von Heribert – Die Heilende Stimme, 
der zum ersten Mal 2013 eine Jahresgruppe „Die 
Klangheiler“ anbietet. Termine und Informationen 
siehe unter: www.heilende-stimme.com.

INFOS: Matthias Winter 0351-30 97 90 56 | 01573-7 71 76 65
www.heilende-stimme.com | info@heilende-stimme.com  

H E R I B E R T
Die heilende Stimme

Kl ä nge ,  d ie 
be f re ie n   & 
d ich  e rd e n 

Ö f f n u n g  i n  d i e  I c h  B i n  H e i l e n e r g i e n

Freiburg 29.06. –  01.07. N.E.W.-Factory  
Marie-Curie-Str.1 · 79100 Freiburg
Fr. 19:30, 20 €
Sa: 10 – 18 Uhr, 100 € | So: 10 – 14 Uhr,  50 €

basel 01.07. Lotos Yoga-Zentrum
Rütimeyerstr. 40, 4054 Basel
So: 17:30, 40 €

stuttgart 06. – 08.07.
Manuyoga, Kapfenburgstr. 40a, Stuttgart-Feuerbach 
Fr. 19 Uhr, 20 €
Sa: 10 – 18 Uhr, 100 € | So: 10 – 14 Uhr,  50 €

tübingen 08. 07. | 17 Uhr, 20 €
Yoga Vidya Zentrum, Saarstr. 21, 72070 Tübingen

 I C H  B I N

Die Tonfrequenzen der ICH BIN Energien öffnen in der Seelenma-
trix karmische Muster die dir durch deine Eltern in den ersten vier 
Lebensjahren gezeigt worden sind. Das sogenannte Unbewusste 
das unser ganzes Leben  beeinflusst. Heribert wird mit seinen 
hohen Kristalltönen festgefahrene Mentale Strukturen am Kro-
nenchakra öffnen. Das eigene Heiltönen aus der Stille erlöst die 
Ohnmacht des kleinen Kindes in dir. Eine geistige Ausrichtung in 
ein neues Bewusstsein der Liebe wird wieder möglich.

EinzEl- und Pa arsitzungEn: Heribert nimmt die 
Lebensthemen, die sich als Ursache in Krankheiten und ständig 
wiederkehrenden Problemen zeigen, im Energiesystem des 
Körpers wahr. Die Sitzung wird auf CD mitgeschnitten. Nach der 
Einzelsitzung gehst Du mit der CD in einen 21-Tage-Prozess.

Seit seinem Erwachen als Heiler mit hei-
lenden Klängen in den Höhlen des Aruna-
chala in Südindien, erfahren immer mehr
Menschen mit seiner Hilfe eine bleibende
Veränderung in ihrem Leben.
     Seine heilenden Klänge öffnen in der
Seelenmatrix karmische Muster die dir in
den ersten vier Lebensjahren gezeigt wor-
den sind: Das sogenannte Unbewusste das
unser ganzes Leben beeinflusst. Heribert
öffnet als Medium mit seinen Heilgesän-
gen festgefahrene Mentale Strukturen.

Einzel- und Paarsitzungen:
Heribert nimmt die Lebensthemen, die 
sich als Ursache in Krankheiten und stän-
dig wiederkehrenden Problemen zeigen,
im Energiesystem des Körpers wahr.

Tübingen 25.11.  
 
Die innere Stimme, 
die Weisheit des Göttlichen in Dir.                                                                 
· So. 17 – 19:30 Uhr | 25 € |                                                                                                                                  

Yoga Vidya Zentrum, Saarstrasse 21, 
72070 Tübingen                                                                                                                   

Cornelia Walterspiel ( 07071 24240 | 
0171 1280993

Anmeldungen nicht erforderlich

STuTTgarT 23. – 25. 11. 

· Fr. 19:30 | 20,– €, Die ICH BIN Heil-
energien · Sa. 11:00 – 13:30 | 25,– €, 
Einssein mit der göttlichen Essenz
· Sa. 15:30 – 18:00 | 25,– €, Schuld 
und Verantwortung. Befreiung karmi-
scher Muster im Zellgewebe. 
· So. 11:00 – 13:30 | 25,– €, Schuld 
und Verantwortung. Befreiung karmi-
scher Muster im Zellgewebe. 

Manu Yoga, Kapfenburgstr. 40a 
Stuttgart-Feuerbach

INFOS: ( 0351–30 97 90 56 | 0157–37 71 76 65 
info@heilende-stimme.com | w w w. h e i l e n d e - s t i m m e . c o m 
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Die Klangheiler
Jeder Mensch 

hat einen eigenen 

Seelenton



Heilerin Nina Dul 
in Basel und in Stuttgart

Endlich kommt Nina Dul wieder in Ihre Nähe um zu heilen. Sie ist 
bekannt aus Radio und Fernsehen.

Z ahlreiche Menschen, die 
sie aufgesucht haben, 

berichten von wundersamen 
Heilungen. Von Krebspatienten 
bis zu Frauen mit unerfülltem 
Kinderwunsch.

Seit ihrer Kindheit kann die berühmte Biotherapeu-
tin die Aura der Menschen sehen. Viele persönliche 
Schicksalsschläge führten dazu, dass sie dieses Ta-
lent ausbaute und ihre Berufung darin fand.
Das Herzstück ihrer Arbeit ist die bioenerge-
tische Heilsitzung, bei der es Nina Dul auf ein-
zigartige Weise gelingt, alle Anwesenden zu einer 
so hohen energetischen Schwingung zu bringen, 
dass die Heilung erstaunlich leicht geschehen 
kann. Dabei können selbst tiefste Blockaden 
auf den drei Ebenen Körper, Seele und Geist 
gleichzeitig gelöst werden. Durch die Gruppen-
dynamik entsteht zusätzlich ein hoher und sehr 
feiner Energiefluß. Aus diesem Grund ist es den 
Menschen in der Gruppe viel eher möglich, un-
mittelbar spontane Heilung zu erlangen.
Nina Dul wird beim Erlebnisabend über ihre Er-
fahrungen berichten und  ihre Fähigkeiten de-
monstrieren. Als Höhepunkt wird sie eine kurze 
Heilenergieübertragung für die gesamte Gruppe 
durchführen.

Was geschieht bei einer bioenergetischen 
Heilsitzung?
Nina Dul überträgt heilende Energie, die sie aus der 
Geistigen Welt empfängt. Sie leitet diese Energie 
durch ihr eigenes Herzzentrum zum göttlichen 
Kern eines jeden Anwesenden. Und das ist das 
Besondere daran: die Heilung geschieht im Her-
zen von jedem Menschen selbst. Durch Nina Duls 
Kontakt zu den Licht- und Geistwesen der Teilneh-
mer, erhält JEDER die für ihn genau abgestimmte 
Energie zur Heilung und Transformation.

Buchempfehlungen: 
Auratherapie 
und 
Heilenergie Magenta 
von Nina Dul 

Termine Basel vom 17.08. - 26.08.2012 
Erlebnisabend
Fr, 17.08.12, 19.30 Uhr, CHF 20.-
Telepathie Seminar
Sa, 18.08.12, 10.30 - 17.00 Uhr, CHF 180,-
Pendel Seminar
So, 19.08.12, 11.00 - 14.30 Uhr, CHF 90,-
Bioenergetische Heilsitzung
Mo-Do, 20.-23.08.12, jeweils 19.00 Uhr, 
und Fr 24.08, um 14.00 Uhr, CHF 80.-
Aura- u. Energieseminar
Sa, 24.03.12, 10.30 - ca. 19.00 Uhr, CHF 220,-
Magentaseminar mit Einweihung
So, 25.03.12, 10.30 - ca. 21.00 Uhr, CHF 260,-

Aurafotos werden an allen Tagen gemacht.
Infos und Anmeldungen für Basel unter: 
www.bpv.ch, Tel. +41(0)613839720
Ort der Veranstaltungen:
PSI, Neuweilerstr.15, 4054 Basel

Termine Stuttgart vom 27.08. - 02.09.2012
Erlebnisabend
Mo, 27.08.12, 18.30 Uhr, € 17.-
Bioenergetische Heilsitzung
Di-Fr, 28.-31.08.12, jeweils 18.30 Uhr, € 62.-
Aura- u. Energieseminar
Sa, 01.09.12, 10.30 - ca. 19.00 Uhr, € 143.-
Magentaseminar mit Einweihung
So, 02.09.12, 10.30 - ca. 20.00 Uhr, € 152.-

Aurafotos werden an allen Tagen gemacht.
Infos und Anmeldungen für Stuttgart unter: 
www.ninadul.de, Tel. 0172/ 236 30 29
Ort der Veranstaltungen:
Lichtnetz, Landhausstr. 44 (EG), 70190 Stuttgart
(Buslinie 42) Nähe Neckartor

Nina Dul 

Der Weg zum
göttlichen Licht in dir

HEILENERGIE
MAGENTA
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Heilung und Harmonie durch
reinste Liebsesnergie

Magenta-Energie ist die Quelle und Trägerin
der lichtvollen Kraft des Göttlichen. Ihre

besondere Schwingung harmonisiert die Aura
des Menschen und öffnet die Chakren.

Dieses berührende Buch einer außergewöhn-
lichen Heilerin lässt pure Magenta-Energie

erfahren - dank einer Fülle von Anregungen, 
Übungen und Beispielen zur Gesundung

von Körper, Seele und Geist.
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ESOTERIK-FREUNDE
ESOTERIK-FREUNDE - Freunde finden, 
Gemeinsames unternehmen, Seelen-
partnern begegnen, Tel: 0711-704007, 
info@esoterik-freunde-stuttgart.de, 
www.esoterik-freunde.com

MEDIALE BERATUNG
SCHNELLE ERKENNTNIS: über eine 
mediale Beratung auf der Pencil-Line 
führe ich Sie in ihre Heilung. Tel: 08337-
740122, info@akademie-nehmeier.de, 
www.akademie-nehmeier.de

MEDIALE KONTAKTE

KONTAKTE mit Verstorbenen u. Engels-
kontakte. Peter Alt, Medium, Schüler 
von Kim Anne Jannes. Tel: 0711-424581

GANZH. HEILEN
Praxis: HEALING FOR BODY & SPIRIT 
Massagen, Lomi-Lomi, versch. Heil-
methoden u. Prod. f. d. Gesundheit u. 
mehr; Wolfram Merz, Metzgerstr.20, 
Reutlingen,Tel: 07121-370576, 
www.healing-body-spirit.de

HYPNOSE
Spezialpraxis für REINKARNATIONS-
THERAPIE, Individualhypnose mit Ihren 
Themen, Lebenskrisen, Trauer und Ver - 
lust, Raucherentwöhnung, Gewichts-
management. Stuttgart, Freiburg
0761-3873771, www.timeout-praxis.de

KARTENLEGEN
KARTENMEDIUM mit 30 jähriger Erfah-
rung, hellfühlend, begleitet Sie bei allen 
Lebensfragen liebevoll + einfühlsam. 
Kontakt: Angelika Windolf, 
Tel: 06131-619354

LEBENSEINSICHTEN

LEBENSEINSICHTEN mit Verena Barthel 
sehen-erkennen-fuehlen-verstehen-
wachsen, ganzheitliche hellsichtige 
Lebensberatungen, Tel: 0761-89766374, 
e-mail:barthelverena@hotmail.com

QI GONG SCHULE
Täglich von Montag - Freitag QI GONG 
erlernen und üben! Fortlaufender Unter-
richt, Privatstunden und Heilsitzungen 
in Kirchheim/Teck. Tel: 07021-7249635                                                                                             
oder www.baihui-qigong-schule.de

KRYONSCHULE
Einweihung in die weisse Priester-
schaft. Wöchentlich knüpfen wir in                                                                                                                 
der Gruppe das Liebesband für Luzifer.
RENATE REINKE, Tel: 07051-928411
www.kryonschule-nordschwarzwald.de

QIGONG + YOGA
URLAUB IN GRIECHENLAND mit QI-
GONG und YOGA, Sonne, Meer, Strand, 
Meditation und Wanderungen, Zimmer  
mit Blick aufs Meer, Tel: 089-26019446, 
iliohoos@web.de, www.iliohoos.gr

ELYAH
LEBENS-LINIEN, Institut für spirit.
Wachstum, ECLM-Practioner, Beratung 
u. Coaching, Channelings, Meditation, 
Cosmic Yoga, Seminare, Workshops,
Heilreisen, www.lebens-linien.org

SPIRIT. MALEREI 
ERZENGEL-, PERSÖNL. SCHUTZENGEL-
BILDER, Blume des Lebens, Energiebilder, 
Acryl handgemalt a. Leinwand, Größe ab 
15x15cm, PDF auf Anfrage. Rufen Sie an! 
K. Thielbeer-Zerulla, Tel: 01522-2349829

LICHTKRISTALLE
LITIOS-LICHTKRISTALLE VON METATRON
Sehe – fühle – erlebe - meditiere
im Präsentationsraum am Bodensee:
88690 Oberuhldingen, Alte Poststr. 37
www.Litios.com, contact@Litios.com

KRYONSCHULE
GABRIELE NARA GLÄNZEL: Aktiviere dein 
Potential! Erfahre deinen Ursprungsna-
men, Herkunftsfrequenz, kosm. Eltern, 
Hohes Selbst, Aufgabe u. Fähigkeiten. Tel: 
07022-992528, www.kryonschule-gb.de

Licht-Forum Seminare Kleinanzeigen

KABBALA
LEBENSANALYSEN, Lebensziele u. Lebens-
aufgaben für dieses Leben, Erkennen der 
wahren Ursachen Ihrer Krankheiten, 
Tel: 08233-7958962, www.kabbala.de

SHIATSU
GANZHEITLICHE BERÜHRUNGSKUNST 
für die Neue Zeit. Ausbildung zum/zur 
ShenDo Shiatsu Praktiker/in in drei 
Stufen. Nächster Start: Stgt.-Nürtingen 
am 11.11.2011. www.shendo.de 

ÖKO-INTERNET
DIE ÖKOLOGISCHE ALTERNATIVE zu 
Google: Retten Sie mit jeder Suche 
0,1 qm Regenwald! www.forestle.de

AUSZEIT
GARTENHÄUSLE am Rande Stuttgarts 
Lerchenheide - ruhig und liebevoll - 
auch kurzfristig frei; Tel: 01522-3852761

HEILENDES SINGEN
HEILENDES SINGEN für Körper, 
Geist und Seele, Individ. Engellied
Konzerte, Seminare, CDs
Tel: 07764-933225,
www.engelmusik.net

Inserieren Sie 
hier für Ihre 
ganzheitliche
Leserschaft

Je Zeile mit 40 Zeichen (inkl. 
Leerz.), inkl. kostenlosem 
Farbbalken mit Rubrik: € 6,-
bei 4 Schaltungen: 10 %  Rabatt
Wir sind gern für Sie da:  
Tel: 09525 - 98 297 24
redaktion@elexier-magazin.de

unser Angebot:
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NEUE BÜCHER
NEUERSCHEINUNG von Heinz Grill „Die 
Signaturen der Planeten und die 
seelisch-geistige Entwicklung in der Pä-
dagogik“, siehe www.yogabuecher.de
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ist die Begründerin des SINCHOTA MARAN SCHAMANISMUS 
und lehrt heute in ihrer Praxis für Mensch und Erde bei Freiburg 
eine ganzheitliche Form des Schamanismus, die zur Heilung auf Körper, 
Geist und Seele ausgerichtet ist und aus der geistigen Welt für die neue Zeit 
geschöpft wurde: Meine Arbeit als Schamanin führt die Menschen, die zu 
mir kommen, zurück zu  ihren Wurzeln und sie entdecken ihr wahres Sein.

Sinchota

Infos: Tel: 07664-40 35 09 3 • Email: info@sinchota.de • www.sinchota.de

www.silvia-tara.de D Im Kreisenbühnd 30 D 77855 Achern D Tel. 07841/630 999

D Trainer der Kryonschule und der Ashtar Quantos Lichtschulung
D Bioenergietherpeut auch Fernheilungen möglich
D Ursprungsname und Einweihung - Seelenaufgabe

D Heilige Einweihung in die neue weiße Priesterschaft
D Monatliches Wirken in der Gruppe jeden letzten Dienstag im Monat

Silvia Tara Glaser

Gabriele Nara Glänzel

Tel: 07022 - 99 25 28 • www.kryonschule-gb.de • Eichenweg 10 • 72663 Großbettlingen

Aktiviere dein Potential 
Erfahre wer du wirklich bist ...,
mit deinem Ursprungsnamen,     
deiner Herkunftsfrequenz, deinen kosmischen Eltern,
dein Hohes Selbst, deine Aufgabe und deine Fähigkeiten.

Jana U. Grossmann

Time Out Praxis · Freiburg · Stuttgart · www.timeout-praxis.de · 0761-3873 771

Hypnose Individualhypnose mit Ihren Themen. Alte, nicht mehr 
benötigte Verhaltensmuster lösen und Platz schaffen für ein 
selbstbestimmtes Leben.

Rückführung in Vorleben In tiefer Hypnose haben Sie Zugang 
zu den Erinnerungen an vergangene Leben, die Zeit vor der 

Geburt und nach dem Tod.

Lebens-Linien

Praxen im Raum Freiburg, Offenburg, München • alle Infos unter www.lebens-linien.org

Mediale Beratung und Coaching
Akute Hilfe bei Lebenskrisen und Erschöp-
fungszuständen • Channelings • Meditationen • 
Yoga • Energiearbeit • Einzelsitzungen • Körperarbeit 
• IndividualMassagen • spirituelle Heilreisen

Medialität und geistiges Heilen
Mediale Beratungen, Energieübertragung, Russisches Heilen

Seminare, Ausbildungen, Vorträge, Meditationen
Schulung der Medialen Fähigkeiten, 

Hellfühligkeit und Heilkräfte

Akademie Willi Nehmeier

Tel. 08337 - 740 122  •  info@akademie-nehmeier.de  •  www.akademie-nehmeier.de

Franca Bauer – Cairn Elen

89520 Heidenheim, Tel: 07321 353474, FrancaBauer@Cairn-Elen.de, www.cairn-elen.de

Institut fur traditionelle Heilweisen, 
Steinheilkunde und Geomantie

* Wissen aus moderner Forschung und bewährter Tradition 
* Vorträge, Kurse, Seminare und Ausbildungen * Steinheilkunde 

* Geomantische Wanderungen und mythologische Reisen

Blume der Liebe, Otto & Iliana Maier

Hattnau 41, 88142 Wasserburg, Tel.: 08382 / 899 50 28, www.blumederliebe.de

* Kryonschule
* Channeling
* Auflösung alte Muster

* Verschiedene Massagen
* Ergo - Massage
* Ergosom nach R.V. Tajon

anerkannte Heilerin des DGH
Hypnose, Rückführungs- u. Reinkarnationsleiterin, Clearing/
Befreiungsarbeit, geistiges Heilen, Quanty, Channeling, 
spirituelle Heilreisen, Steinheilkunde, Sterbebekleidung, 
Trauerbekleidung, Mentaltrainerin, Astralreisen

Brigitte Julie Eger - Wunschbrunnen

Kapfenburgstr. 36, 70469 Stuttgart, 0711 50445728, www.wunschbrunnen-stuttgart.de

Antworten aus der Welt der Wahrheit
Orakel – auch bei Feiern und Festen
Orakelnächte      Rituale      Kurse

Die Wanderhexe  Sonja Catarina Benandanti

Tel. 0172/96 75 97 5                                                           www.cafemagica.de
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Bai Hui Qi Gong Schule Andreas Grabner

Alleenstr. 18, 73230 Kirchheim/Teck, Tel. 07021/7249635, www.baihui-qigong-schule.de

Qi Gong - meditative Heilgymnastik
für innere Balance & ganzheitliche Heilung

Vorträge – Kurse – Seminare – Heilsitzungen 

kostenlose Schnupperstunden nach Vereinbarung

Jürgen u. Andrea Bleher 

Robert-Koch-Str. 40    72636 Frickenhausen     Tel. 07123 - 934 644

Lebensberatung
Einzel und Paarberatung    Reiki-Energiearbeit    Rückführungen in 
die Geburt, Kindheit oder frühere Leben    Channeling    Entspan-
nung durch Meditationen    Kartenlegen    Seminare: Entdecke 
deine Medialität und Kartenlegen

Galerie
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Hermann Schweyer & Inge Meyer

Schmiedberg 7 · D-86415 Mering · Tel.: 08233 - 79 58 962 · www. kabbala.de

Kabbala Lebensanalysen
Die Zahlenmystik der Kabbala läßt Ihre Lebensziele und Ihre Lernaufga-
ben erkennen, die sich Ihre Seele für Ihr heutiges Leben ausgesucht hat. 

Sie erkennen die wahren Ursachen Ihrer Krankheiten! 
Wir erstellen Ihre Kabbala Lebensanalyse zum Preis von 39 €. 
Besuchen Sie uns unter www.kabbala.de oder fordern Sie unsere Info an.

Heilpraktikerin, Bioenergetische 
Therapeutin , Reiki Meisterin 
• energet. Wirbelsäulenaufrichtung 
• Entgiftung-Entschlackung 

Gib Deiner Heilung eine Chance!
77955 Ettenheim, Tel 07822-3004989

www.serana-vital.de 

Pia Maria Serana Hog

unser Angebot:
1/5 Seite mit max. 430 Z. Text + Name (34 Z.) 

+ Kontaktdaten (82 Z.) + Foto für € 150,-
1/10 Seite mit max. 185 Z. Text + Name (45 Z.) 

+ Kontaktdaten (100 Z.) + Foto für € 85,-

Präsentieren Sie sich 
hier mit einer 

Galerie-Anzeige

Wolfram Merz
Ihre Heilung liegt mir am Herzen
f  Hawaiianische Massage
f  OLHT Energiearbeit
f  Dorn-Breuß-Methode
f  Enzymfasten
f  Produkte für die Gesundheit ...und vieles mehr

Metzgerstr. 20, 72764 Reutlingen, Tel. 07121-370576, info@healing-body-spirit.de, www.healing-body-spirit.de

Brigitte Jost

www.brigitte-jost.de       sternenwelten@gmx.de

Engelgesang
Herzensmusik

Engelkunst
Engel- und Sternenbotschaften für die neue Zeit

Jürgen Rothe

Tel.  07135 - 9361494 • www.me-dit.de • Stuttgart-Degerloch u. Vitalstube Brackenheim

Für mehr Vital ität,  Wohlgefühl  und Energie

º Licht-Energie-Arbeit nach Jürgen Stockmann

º Entspannungsübungen, insbesondere mit Atem

º Meditationen

º Klangschalenanwendungen

º Beratung zu Ernährungsveränderungen

MEDIUM DER NEUEN ZEIT
• Syronfrequenz-Behandlung
• Manuelle Therapien
• Mediale Meditation
• Qi Gong meditativ, Raftan

Bioenergotherapeutin (OMSP Zulassung) 
Tel.: 07621 - 167 151 • www.neue-lebensart.com

Irena-Adamea

Renate Ora´Nita Reinke 

Turnstraße 20, 75365 Calw, Tel. 07051 - 928 411, info@kryonschule-nordschwarzwald.de

Medium der Neuen Zeit
Bewusstseinserweiterung durch Bioenergie und Lichtarbeit

• Seminare  • Einweihungen • Elise-Mila-Lebensenergie
• Heilchanneln-und Behandlungen • Aurameister

• Erwachen mit Hiam’Anastra • Bote der Ursprungsfrequenz
www.kryonschule-nordschwarzwald.de

Entdecke Deine innere Kraft...
• Energiearbeit
• Energiemassage
• Energetische Aufrichtung

74321 Bietigheim-Bissingen • Tel.: 0151-517 552 04
www.pinella-schrodt.de

Pinella Schrodt

Verena Barthel

Tel:  0761-13 73 10 43  –  e -mail :  barthelverena@hotmail.com

Hellsichtige LebensEINsichten   ermöglicht Ihnen:·  sich selbst und ihr Leben in allen Bereichen neu zu entdecken·  klärt offene Fragen in Ihrem Leben und zeigt neue Wege auf·  ausgediente Konditionierungen & Muster hinter sich zu lassen·  kreiert einen Rahmen für ganzheitliche Heilungsprozesse
mit Klarheit, Einfühlsamkeit & Offenheit
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Nächstes Hauptthema:
Innovative Geld- 

und 
Wirtschaftssysteme
Artikel, Beiträge und Anregungen 
sind herzlich willkommen.

Anfragen bitte an die Redaktion.
ANSCHRIFT
Elsaweg 9, 97486 Königsberg
Tel. 09525 - 98 297 24
Fax 09525 - 98 12 48
redaktion@elexier-magazin.de
www.elexier-magazin.de

HERAUSGEBER
Bernd Schwender (V.I.S.D.P.), Elke Übelacker-Schwender
Beiträge, die mit dem Verfassernamen gekennzeichnet
sind, geben nicht unbedingt die Meinung der Redaktion,
sondern die Auffassung der Autoren wieder. Alle Angaben
erfolgen ohne Gewähr. Die Berichte beruhen auf Erkenntnis-
sen und Erfahrungen und sollen helfen, einen selbstverant-
wortlichen Umgang mit Natur und Gesundheit zu pflegen.

ANZEIGEN
Ansprechpartner: Bernd Schwender
anzeigen@elexier-magazin.de
ELEXIER ist nicht verantwortlich für die Produkte, Inhalte und
Dienstleistungsangebote seiner Inserenten.

HINWEIS
Alle im Magazin erwähnten Anzeigenpreise sind Nettopreise

LAYOUT
Antje Müller, ananda-concepts@gmx.de

BILDNACHWEIS
Titelbild: © Gerti G./FemmeCurieuse/ LasseSiegmund/
rockabella/john krempl/caro2112/manun/kemai/Tillidin, 
alle von photocase.com, S. 4: © itlookslikemaik / photocase.
com, S. 5: © AllzweckJack / photocase.com, S. 6: © SirName 
/ photocase.com, S. 8: © Jürgen Fälchle  / Fotolia.com, S. 9: 
© Fotoline / photocase.com, S. 11-13: © oblachko / Fotolia.
com, S. 12: © Pawel Nowik / Fotolia.com, S. 46 Vorschaubild: 
© GVS / Fotolia.com

ERSCHEINUNGSWEISE
Vierteljährlich seit Januar 2008

AUFLAGE/DRUCK
14.000 Exemplare, ca. 550 Verteiler-Stellen
Arztpraxen, Galerien, Naturkostläden, Reformhäuser, Natur-
bauläden, Gesundheitszentren, Esoterikfachgeschäfte,
Buchhandlungen, öffentliche und Bildungs- Einrichtungen,
Wellnesszentren, Naturheilpraxen uvm.

REDAKTIONS  UND ANZEIGENSCHLUSS
4 Wochen vor Erscheinen

COPYRIGHT ©
Alle Rechte vorbehalten. Nachdruck – auch nur in Auszügen –
nur mit Genehmigung des Herausgebers

Impressum
Ele  ier

Unsere Preise 
und Mediadaten

mit allen Sonderkonditionen 
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Metatron-Live-Channelings
Was sagen die Engel zum Aufstieg der Erde?

Wir eröffnen gemeinsam ein Lichtportal für die Erde

Samstag, 3. November 2012 • Tag der Engel

Sonntag, 4. November 2012 • Tag der Göttinnen und Meister

Ort: Kultur- und Kongresszentrum Oberschwaben, Weingarten/RV
Beginn: 10.00 Uhr • Eintritt: Euro 26,00 pro Tag • unter 18 Jahren frei

www.engel-event.com

in Weingarten • Bodenseeregion
3. + 4. Nov. 2012

sehe
fühle

erlebe...
...das Licht 
der Engel




