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Liebe Leserinnen
und Leser,

zu allen Zeiten und Uber-
greifend Uber alle Religi-
onen glauben Menschen
daran, dass es hohere
Machte gibt, die das Le-
ben auf dem Planet Erde sehr wohl kennen
und uns auf die ein oder andere Art und Weise
nahe sind. Auch wird diesen Kréften durchaus
zugestanden, dass sie Einfluss auf jeden von
uns nehmen kdnnen. So ist beispielsweise in
der christlichen Religion der Glaube an einen
»Schutzengel”, der den Menschen ein Leben
lang begleitet und in schwierigen und manch-
mal auch lebensbedrohlichen Situationen
rettend eingreift, tief verwurzelt. Auch in der
Bibel werden Engel als lichtvolle Wesen und
Boten Gottes beschrieben. In der Jahrtausen-
de alten Astrologie werden die Konstellatio-
nen der Gestirne untersucht. Auch hier geht
man von einem Einfluss auBerirdischer Kréfte
auf das irdische Leben aus. Bedenkt man nur
einmal die fundamentale Bedeutung von
Sonne und Mond fir das Wachstum und die
Entwicklung jedweder Lebensform, so gibt es
keinen Zweifel daran, dass wir untrennbar mit
den Energien des Kosmos verbunden sind.
Ob es sich nun um Sterne und Planeten han-
delt, um Engel oder sonstige sicht- oder un-
sichtbare Existenzformen, sie alle gehdren zu
den ,himmlischen Begleitern” der Mensch-
heit. Ihnen ist das Hauptthema dieser Ausga-
be gewidmet.

Nicht zuletzt deswegen, weil wir uns wieder
der dunkleren Jahreszeit ndhern, einer Zeit
der traditionell verstarkten Hinwendung und
seelischen Verbindung zu all diesen Ebenen
des Seins.

In diesem Sinne wiinschen wir Ihnen eine ge-
segnete Zeit

oot s
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* von Peter Beck

»Wenn man den Sternhimmlel _betrachtet, wird ein Gefiihl in unsere Seele
kommen, das alle unsere Leiden und Bekiimmernisse majestiitisch iiber-
h('l'll?urfd verstummen macht und uns eine GroBBe und Ruhe gibt, der man

sich dankbar und anddchtig beugt.«

Aus einer inneren Stille heraus die Natur betrachtend gelangt der Mensch
nach den Vorstellungen des Osterreichischen Dichters Adalbert Stifter, von
dem dieses Zitat stammt, zur Einheit mit der Natur.

n der Tat hat der Blick nach oben, in
die unendlichen Weiten des Him-
mels, den Menschen schon immer
Gelegenheit gegeben, tber den Tel-
lerrand ihrer alltdglichen begrenzten
Existenz hinaus zu schauen. Dort, wo
im gleichmaBigen Lauf der Gestirne
eine hohere Ordnung sichtbar wird,
kann das Gottliche erfahren werden
und dorthin wird unsere Seele, die Essenz unse-
res Wesens, eines Tages zurtickkehren.

Sterne, unsere Begleiter am Himmel

Egal was wir tun und wo auf der Erde wir es tun,
immer sind wir eingebettet in die Schar der
Lichter am Himmel um uns herum. »Freunde
sind wie Sterne. Auch wenn wir sie nicht sehen,
sind sie immer da«. Das steht auf einer Postkarte,
die mir ein lieber Mensch einmal geschickt hat.
Auch wenn sie hinter Wolken verborgen sind
oder mit ihrem Licht gerade die andere Seite un-
serer Erde beleuchten, in jedem Augenblick be-
gleiten die Gestirne uns auf unserem irdischen
Lebensweg.

Sonne, Mond und die Planeten

Die Sonne ist fiir uns unmittelbar erfahrbar in
Form von Licht und Warme, den Grundlagen
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unserer irdischen Existenz. Tag und Nacht, die
Jahreszeiten, das Klima, all das wird von ihr be-
stimmt. Der Mond wirkt subtiler, beeinflusst
unsere inneren Rhythmen, unsere Gefiihle und
Befindlichkeiten. Als schmale Sichel erscheint
er nach seiner Neumondphase auf seinem mo-
natlichen Lauf. Als zunehmender Mond wird er
immer heller, bis er als runder Vollmond unse-
re Nachte bestimmt, um sodann in der abneh-
menden Phase in die Dunkelheit des Neumon-
des zurtickzukehren. Schon immer wurden die
Mondphasen als himmlisches Gleichnis flr un-
ser Leben gesehen, einerseits flir das Wachsen
der Jugend, fiir die volle Verwirklichung und die
Ricknahme der Lebenskraft im Alter, anderer-
seits flr die Veranderungen des Lebens im All-
gemeinen.

Uber Sonne und Mond hinaus finden wir am
Himmel viele helle und weniger helle Punkte.
Einige wenige davon fallen dadurch auf, dass sie
in relativ kurzen Zeitrdumen ihre Positionen zu-
einander dndern. Sie wandern gewissermal3en
durch die sonst fest, d.h. »fix«x bleibenden Kon-
stellationen und wurden daher »Wandelsterne«
oder »Planeten« genannt. Bis ins 18. Jahrhun-
dert kannte man funf dieser Planeten. Benannt
wurden sie stets nach Gottern. In der uns be-
kannten Form sind es die groBen rémischen




Gotter Merkur, Venus, Mars, Jupiter und Saturn,
deren Namen sie tragen. Unter diesen Bezeich-
nungen sind sie auch in der Astrologie bekannt.
Mit der Astrologie haben die Menschen schon
vor lber 2500 Jahren versucht zu erforschen
und zu beschreiben, wie unser Lebens auf der
Erde mit den Vorgangen am Himmel verbunden
ist. Dabei stehen die einzelnen Planeten fiir fol-
gende Grunderfahrungen des Menschseins, oft
»Archetypen« genannt:

1 Der Gotterbote Merkur fiir unsere Kom-
munikationsfahigkeit und unser Denken.

2 Die Liebesg6ttin Venus fiir die personli-
che Liebe, fir Schonheit und Harmonie.

3 Der Kriegsgott Mars fiir unsere Lebens-
kraft, fir Antrieb und Dynamik.

4 Im »GoOttervater Jupiter«, dem gréBten
Planeten unseres Sonnensystems, sehen
wir am Himmel unsere Fahigkeit, Glick
und Weite erleben zu kénnen und gesell-
schaftliche Anerkennung zu erhalten.

5 Saturn als langsamster der finf klas-
sischen Planeten mahnt uns, unserem
Leben die nétigen Ruhe- und Rickzugs-
zeiten zu gewdhren. In schlechterem Ruf
stehend als die anderen Planeten, erin-
nert uns Saturn, der einen grof3en hellen
Ring um sich tragt, daran, dass das Leben
sich diese Ruhezeiten auch gegen unse-
ren Willen holen kann, etwa in Form von
Krankheiten.

Dariiber hinaus wurden in den letzten 250 Jah-
ren noch weitere Planeten entdeckt: Uranus,
Neptun und Pluto (Lezterer wird seit kurzem
auchals»Kleinplanet« bezeichnet). Am dueren
Rand des Sonnensystems stehend, reprasentie-
ren die drei am Himmel das Uberpersénliche,
das »Numinose«, d.h. Ehrfurcht gebietende,
das bisweilen in unser Leben einfillt, oft spon-
tan und vollig unerwartet. Solches Erleben lasst
uns ahnen, dass noch viel viel mehr existieren
muss als all die menschlichen »Kleinigkeiten,
die unser Alltag, der doch eigentlich ein »Tag
im All« ist, fiir uns bereit halt.

Fixsterne, Sternhaufen und Galaxien

Und jenseits der Planeten? Dahinter beginnt erst
der riesige, unendlich erscheinende Raum unse-
res Universums: der Raum der Sterne, Sternhau-
fen und MilchstraBensysteme, der Galaxien. Oft
werden diese Sterne auch Fixsterne genannt.
Im Gegensatz zu den Wandelsternen, den Pla-
neten verandern sie ihre Positionen zueinander
nicht, zumindest nicht innerhalb einer mensch-
lichen Lebenszeit. Wenn sie im Laufe der Nacht
Uber den Himmel laufen, so tun sie dies nicht auf
Grund einer eigenen Bewegung, sondern nur,
weil sich die Erde unter ihnen wegdreht. Auch
sonst unterscheiden sich Wandelsterne und Fix-
sterne wesentlich. Fixsterne sind Geschwister
unserer Sonne. Sie strahlen ihr eigenes Licht hi-
naus in den Kosmos, wogegen die Planeten nur
das Licht der Sonne widerspiegeln.

Besonders verbunden mit der Geschichte
der Menschheit — diese im wahrsten Sinn des
Wortes begleitend - sind die hellsten und uns
nachstgelegenen Sterne und Sternhaufen: Siri-
us, die Plejaden, Alpha Zentauri, Wega, Arkturus,
Aldebaran, der Polarstern und mehr.

Dabei ist kein Fixstern wie der andere. Manche
sind klein, manche gro3, manche ziehen alleine
ihre Bahnen durch das Universum, manche sind
zu zweit oder bilden gar dauerhaft kleinere oder
grof3ere Gruppen. Auch in ihren Farben unter-
scheiden sie sich. Manche Fixsterne sind uralt
- auch in den riesigen Zeitrdumen des Univer-
sums gemessen — manche kdnnen als »Sternen-
Babys« bezeichnet werden. Manche begleiten
die Erde seit zig Millionen Jahren am Himmel,
andere, z.B. Arkturus sind nur kurz in unserer
Nahe.

Eigene Erfahrungen mit den Sternen

Schon als Kind stand ich mit einigen dieser Fix-
sterne in Kontakt. Ich konnte mich meditativ auf
sie konzentrieren und erhielt oft Bilder und an-
dere Informationen. Und was noch wichtiger fiir
mich war: In der Folge eines solchen Erlebnisses
fuhlte ich mich zutiefst eingebunden in die gan-
ze Welt und voller Vertrauen und Wohlgefihl.
Dies fuihrte spater zu einer intensiven Beschafti-
gung mit dem Himmel. Mein erstes Buch »Wege
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zu den Sternen. Ein Reisefiihrer zu sich Selbst«
beschreibt verschiedene Wege, mit Fixsternen
und Galaxien in Kontakt zu kommen. Mein zwei-
tes Buch, »Die Astrologie des Lichts« integriert
dieses Wissen in die herkdmmliche Astrologie.

So wie sich die Unterschiede zwischen einzel-
nen Pflanzen in unterschiedlichen feinstoffli-
chen Eigenschaften auswirken, so fiihren auch
die Unterschiede zwischen den Sternen zu un-
terschiedlichen feinstofflichen Informationen,
die sie flr uns bereit halten. Bei Pflanzen hat das
Wissen darliber zu verschiedenen »Bliitenessen-
zen« geflihrt; Aus dem Licht der Sterne kdnnen
analog »Sternessenzen« hergestellt werden. So
habe ich selbst eine Gruppe von 26 Sternes-
senzen hergestellt, gewonnen aus dem Licht
der 26 fiir die Menschheit wichtigsten Sterne,
Sternhaufen und Galaxien. Insbesondere ist es
die Herzebene, die durch die feinstoffliche Ener-
gie der Fixsterne berlihrt wird. Sie hilft uns bei
der Entwicklung der Herzqualitaten. So férdert
Sirius die Harmonie in uns, die Plejaden den
Humor, Arkturus macht uns empfanglicher fir
die Botschaften aus den Geistigen Ebenen und
Aldebaran unterstiitzt uns dabei, Verlust und
Tod zu verstehen und zu verarbeiten.

Sterne und Erleuchtung

Kehren wir zum Schluss noch einmal zurtick zum
Eingangszitat von Adalbert Stifter. Was bewirkt
demnach der Blick zu den Sternen: »Grée und
Ruhe, das Verstummen von Leiden und Bekim-
mernissen.« Sterne helfen uns bei einer Erfah-
rung, die grundmenschlich ist und in unserem
Leben meist doch nur eine geringe Rolle spielt.
Sie wird bisweilen auch »non-duales Gewahr-
sein« genannt, oder »die Erfahrung der Erleuch-
tung«. In ihr kommt all das Kleine und Enge in
unserem Leben zum Stillstand. Wir fihlen uns
entgrenzt, dennoch geborgen und verbunden
mit etwas, was so viel groBer und umfassender
ist als alles andere. Ein Geflihl taucht in uns auf,
ein tiefes Gefiihl des Erkennens: »Ja, wir sind alle
einsl« Und unser sonst so gerne protestierender
Verstand schweigt.
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Peter Beck, geboren 1958 in Regensburg; seit
frither Jugend intensive Beschdftigung mit
Astronomie, Astrologie, Meditation und
Energiearbeit. Ab 1998 selbstdndig als spi-
ritueller Astrologe. Vorstandsmitglied im
Verein »Sternenlicht und Erdenklang e.V.«

Autor von zwei Blichern:
* Wege zu den Sternen. Ein Reisefihrer zu
sich Selbst, 2000, RiWei-Verlag Regensburg
* Astrologie des Lichts. Eine reformierte As-
trologie der Fixsterne fir das Wassermann-
Zeitalter, 2004, RiWei-Verlag Regensburg

Lebensmittelpunkt derzeit in Erlangen
Tel.: 09131-57292
E-Mail: peter.beck@fen-net.de

Haben Sie Lust an von Peter Beck gefiihrte
Sternmeditationsreisen teilzunehmen ode
die Energien der Sterne kennen zu lernen?
* Begleiten Sie ihn zum Beispiel in eine
Uberschaubaren Gruppe zu einem Feri
enseminar ans Mittelmeer oder auf die Ka
narischen Inseln. Nachster Termin: 21.-28
Oktober 08 auf La Palma
* Oder lernen Sie bei gefiihrten Sternme
ditationen die Energie und Herzqualita
eines bestimmten Sterns kennen
* In einer fixstern-astrologischen Bespre
chung - auch via Telefon - erfahren Sig
etwas uber lhre personlichen wichtiger
Fixsterne und deren Bedeutung im Horo
skop. Kosten: 1 Stunde 70 Euro (Horoskop
assette und Versand zzgl..20 Euro)
- -
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das Leben meisternw

von Eva Maria Mora d

ts gibt viele Herausforderungen i der heutiger Zeit, oft wiunschen
sich die Menschew Hilfe bei Krankheit und schwierigew Lebenssitua-
tionen. Wie konnen die Engel helfen? Was kawvuv ichv selber tun? Auf
diese Fragen mochte ich heute antworte :

Es gibt sie wirklich, die unsichtboren Helfer aus der geistigen Welk.
ty sind Energie- wnd Lichtwesen, die wir Engel nennen. Nicht nuwr
aws der Bibel kennen wir Engel als Uberbringer vow Heilsbotschaften
(3B. Erzgengel Gabriel, der Mariow die Geburt dhwes Solunes Jesus anv-
kindigt), aunch inv nichtbiblischen Schrifterv ist weltweit vonw Engelww

die Rede, die seit Beginw der Zeit den Menschew zur Seite stehei.

eder Mensch hat einen oder mehre-
re personliche Engel, auch Schutzen-
gel genannt. Sie bieten uns Rat und Hilfe
an, mischen sich aber nie gegen unseren
freien Willen in unsere Angelegenheiten.
Daher ist es wichtig, dass wir sie um Hilfe
bitten, d.h. mit ihnen kommunizieren. Doch oft
denken die Menschen, dass Engel wichtige-
re Sachen zu tun haben, als sich mit irdischen
Problemen zu beschéftigen. Hinzu kommt das
noch weit verbreitete Obrigkeitsdenken und
die Angst vor Bestrafung bei Fehlverhalten - so
genannten Siinden. Dabei sind die Engel doch
mit unendlich viel Liebe bereit, allen Menschen
jederzeit zu helfen!
Haufig kdnnen auch unterdriickte Emotionen
und unbewusste Glaubensmuster verhin-
dern, dass wir Hilfe von Gott und den Engeln
annehmen, somit wird nicht nur die Engel-
Kommunikation sondern auch die mogliche
Heilung blockiert. Dies geschieht z.B. durch
folgende Glaubenssédtze: Ich habe es verdient
krank zu sein; Ich kann sowieso nichts &ndern;
Engel und himmlische Kréfte gibt es doch gar
nicht etc. Wer hingegen vertraut und sich fir
die himmlische Hilfe 6ffnet, kann sie leichter
annehmen.

Wie konnen die Engel helfen?

Die Engel kdnnen dabei helfen zu verstehen,
warum eine Krankheit entstanden ist oder wie
eine schwere Situation in Leichtigkeit verwan-
delt werden kann. Dabei ist es wichtig die En-
gel darum zu bitten, die jeweiligen Ursache(n)
zu finden und aufzulésen, das nenne ich in der
Quantum-Engel-Heilung® energetische Trans-
formation. Wenn die Ursache gefunden und
aufgelost ist, verschwinden auch die Sympto-
me. Wenn wir sie darum bitten, kénnen Engel
mégliche Blockaden I6sen (z.B. Angste). Sie
helfen uns auch, wenn wir neue Projekte in An-
griff nehmen, bei der Arbeitssuche, bei Fragen
zu Partnerschaft- und Familie, wenn wir in einer
finanziellen Notlage sind etc. Sie wachen Uber
unseren Schlaf und tber unsere Selbsthei-
lungsprozesse. Wenn wir uns in Lebensgefahr
begeben und unsere Zeit zum Sterben noch
nicht gekommen ist, schalten sie sich auch di-
rekt ein, zum Beispiel mit der Botschaft: ,Pass
auf das Auto auf! Sofort bremsen!”

Wer sind die Erzengel?

Erzengel sind die ,Manager” unter den Engeln,
was hier nicht hierarchisch gemeint ist. Sie ha-
ben lediglich ein umfassenderes Aufgabenge-
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das Leben meistern

biet als z.B. Schutzengel und bringen haufig
eine ganze Schar von Engeln mit sich, die ihnen
bei der Bewadltigung ihrer Aufgaben behilflich
sind.

Einige mochte ich lhnen hier kurz vorstellen:
Erzengel Michael. Seine Hauptaufgabe ist es,
die Erde und ihre Bewohner von Angst und ne-
gativen Energien zu befreien. Erzengel Michael
arbeitet eng zusammen mit allen Menschen
die als ,Lichtarbeiter” oder ,Lichtkinder” be-
zeichnet werden. Ihre Mission ist es, spirituelles
Wissen zu verbreiten, indem sie als spirituelle
Lehrer oder Heiler arbeiten. Lichtkinder ha-
ben insbesondere die Aufgabe libernommen,
die sich im Umbruch befindliche Gesellschaft
auf kinftige Verdnderungen vorzubereiten.
Erzengel Raphael hilft bei der Heilung aller
Krankheiten, an denen Menschen und Tiere
leiden kénnen. Raphael unterstitzt die Arbeit
aller Menschen in Heilberufen. Er berat bei der
Herstellung von alternativen Heilmitteln und
leitet Heilmeditationen an. Erzengel Raphael
und Michael arbeiten oft als Team zusammen,
um negative Energien z.B. negative Geistwesen
von Menschen und Orten zu entfernen. Erzen-
gel Gabriel sorgt dafir, dass die kreativen Ener-
gien flieBen und dass neue Projekte, die der
Menschheit helfen und positive Veranderung
bringen, gut gelingen und weiten Anklang
finden. Auch bei unerfilltem Kinderwunsch
kann man Gabriel um Hilfe bitten. Erzengel
Uriel warnte Noah vor der drohenden Flut und
ist daher als der Erzengel bekannt, der uns vor
Naturkatastrophen wie Uberflutungen, Wir-
belstiirmen, Erdbeben und Vulkanausbriichen
bewahren kann oder uns hilft mit den Folgen
einer fiir uns katastrophalen Situation leichter
fertig zu werden.

Was kann ich selber tun?

Die Antwort ist eigentlich einfach: Sich be-
wusst werden wer man wirklich ist, d.h. dass
man eigene Kréfte hat, natirlich auch Selbst-
heilungskrafte. Dies ist jedoch fir viele Men-
schen ein langerer Prozess. Dabei haben alle
Menschen freien Willen! Doch oft sind sie
sich eben nicht bewusst, dass sie sich sowohl
die eigenen Eltern als auch die derzeitige Le-
benssituation ausgesucht und kreiert haben.
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Das Aussuchen der Eltern geschieht mit Hilfe
unserer Engel auf der Seelenebene, bevor wir
ins Leben treten (inkarnieren). Das gilt auch fiir
die Wahl der Ehepartner und die eigentliche
Lebensaufgabe. Einzelne Lektionen kreieren
wir uns eher unbewusst, durch unsere Emotio-
nen, Glaubensmuster und Programme. Wer das
wirklich versteht, kann dann auch das Konzept
der vermeintlichen Schuld ablegen. Es gibt nie-
mand anderen, der Schuld hat, dass es einer
Person gut oder vielleicht auch schlecht geht.
Es geht fuir uns alle darum, die Herausforderun-
gen und selbst gestellten Lebensaufgaben zu
verstehen - und sie zu meistern! Die Engel sind
nicht dazu da, fiir uns Entscheidungen zu tref-
fen. Sie kdnnen auch nicht unsere Lektionen
lernen, das missen wir schon selbst tun damit
wir uns weiterentwickeln kénnen. Das ist viel-
leicht eine zundchst unbequeme Engel-Wahr-
heit, doch jeder Engelfreund wird sich friiher
oder spater damit auseinandersetzen und dies
erkennen. Im Prozess der Weiterentwicklung
bzw. Bewusstwerdung geht es darum, sich da-
ran zu erinnern, wer man wirklich ist. Damit ist
gemeint, dass jeder Mensch nicht ,einfach nur
ein Mensch” ist, sondern auch einen géttlichen
Teil hat, d.h. Gotteskraft in jeder einzelnen Zelle
seines Korpers tragt. Und was ist das fir eine
Kraft? Die Kraft Gottes ist die Liebe. Liebe er-
zeugt die hochste Schwingung im Universum,
eine Schwingung, mit der alle Probleme gel6st
und samtliche Krankheiten geheilt werden
kdnnen.

Tipps und Informationen zur Engelkommu-
nikation

Die Kommunikation mit Engeln, den Botschaf-
tern Gottes, kann auf ganz unterschiedliche
Weise ablaufen. Viele Menschen empfangen
gottliche Botschaften nonverbal, etwa durch
innere Bilder oder Gefiihle. Sie wissen manche
Dinge einfach, ohne sie erklaren zu kdnnen. An-
dere haben Vorahnungen, traumen bestimmte
Ereignisse voraus oder empfangen Botschaften
im Traum. Die Engel geben auch Zeichen, um
die Sie zusatzlich bitten kénnen.

Der Wunsch, mit Engeln zu kommunizieren, ist
haufig mit dem Wunsch gekoppelt, von irgend-
woher Hilfe zu bekommen, beispielsweise bei



der Heilung bestimmter Krankheiten oder in schwierigen
Lebenssituationen. Viele wissenschaftliche Untersuchungen
belegen, dass die Kraft des Gebets einen allgemein positiven
Einfluss auf den Menschen hat.

Beginnen Sie lhre Engelkommunikation also immer mit ei-
nem Gebet, in dem Sie Gott in Ihren eigenen Worten bitten,
Ihnen die Engel und Erzengel zur Hilfe zu schicken, die Thnen
bei der L6sung Ihres Problems am besten helfen kénnen, zum
Beispiel die ,Reise-Engel’, ,Engel der Liebe”, ,Engel der Klar-
heit’, ,Geld-Engel” etc. Auch die ,Engelatmung” (siehe Buch:
Quantum-Engel-Heilung) ist eine effektive Technik, sich mit
den Engeln zu verbinden. Vergessen Sie jedoch nie, lhre ei-
gene Gotteskraft zu nutzen, denn so werden Sie ihr Leben
bewusst kreieren und alle Aufgaben meistern!

Eva-Maria Mora, geboren in Deutschland, lebt mit ihrem ame-
rikanischen Ehemann und den Kindern in den USA und Euro-
pa. Nach dem Doppelstudium der Wirtschaftswissenschaften
und Anglistik arbeitete sie zundchst zehn Jahre lang als Top-
Management-Beraterin in ganz Europa. Eine lebensbedrohli-
che Krankheit und die Begegnung mit einem Engel veranlass-
ten sie, ihr Leben zu dndern. Ausbildung zur Heilpraktikerin,
Ausbildung in internationalen energetischen und geistigen
Heilmethoden. Ausbildung als Engeltherapeutin und Medium.
Eva-Maria Mora ist Begriinderin der Quantum-Engel-Heilung®.
Diese Heilmethode basiert auf den Grundlagen der Quanten-
physik und der Energieheilung mit Engeln. Ihr neuestes Buch
Quantum-Engel-Kinder (2008) ist ein hochaktueller Erzie-
hungsratgeber, um den verdnderten Bediirfnissen und dem
Bewusstsein von Kindern der neuen Zeit gerecht zu werden.

Kontakt: www.quantumengel.com
Biiro Deutschland: Tel. 0561-316 93 97

BUCHER und CDs von Eva-Maria Mora

Quantum-Engel-Kinder

Rat und Heilung fur Lichtkinder, fir ihre Eltern und Lehrer
Ansata, 2008. (Dazu gibt es eine gleichnamige CD mit Traum-
reisen und Meditationen)

Quantum-Engel-Liebe

Ansata, 2007. (Dazu gibt es eine gleichnamige CD mit Heil-
Meditationen)

Quantum-Engel-Heilung

Energietherapie und Kommunikation mit Engeln

Ansata, 2006. (Dazu gibt es eine gleichnamige CD mit Engel-
Meditationen)

Engelbilder von Brigitte Jost, mediale Kiinstlerin
www.brigitte-jost.de; siehe Seite 31

das Leben meistern

Diana Cooper’s
Engel-
Meditationen

Set mit 5 CDs

Set mit 5 CDs
240 Minuten
Laufzeit - € 39,-
ISBN 978-
3-7787-7347-5

Im Buchhandel
erhéltlich

Diana Coopers
einfiihlsame Engel-
Meditationen fiihren
Sie direkt zu [hrem
personlichen Schutz-
engel und den vier
hohen Erzengeln.
Stimmen Sie sich
auf die himmlische
Energie der Engel
ein und erfahren Sie
Liebe, Trost und
Heilung.

Anrsetlet

www.ansata.de
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Glicklicher

als Gotf

von Doris Iding

Ejne Wahl, die jeder Mensch hat

Wir befinden uns in einer umwdlzenden Zeit. Zum ersten Mal realisieren immer
mehr Menschen, dass wir die Méglichkeit haben, unser Leben selbst mit zu gestal-
ten. Wir kénnen uns gegen das Leid und fiir das Gliick entscheiden. So sehr, dass
wir sogar gliicklicher sein kénnen als Gott! Dies zumindest behauptet Neil Donald
Walsch, Bestsellerautor der Biicher ,Gesprdche mit Gott” und gibt in seinem neuen
Buch ,Gliicklicher als Gott” sogar eine genaue Anleitung wie dies méglich ist.

Die Voraussetzung dafir ist nur, uns auf die
kosmischen GesetzmaBigkeiten einzulassen
und diese zu beachten. In seinem neuen Buch
fihrt Walsch detailliert 17 Schritte auf, die
entsprechend dem Prinzip der Resonanz eine
wertvolle Unterstlitzung des Himmels darstel-
len kdnnen, dass unser Leben glticklich und zu-
frieden verlauft. Ja, sie helfen uns sogar seiner
Meinung nach, gliicklicher als Gott zu werden.

1. Beenden Sie die Trennungstheologie
Arbeiten Sie in Ihrem Leben und in lhrem per-
sonlichen Glauben darauf hin, dass alle Gedan-
ken einer Trennung von Gott aufhdren. Dieser
JTheologie” mussen Sie sich einfach entledi-
gen. Trennungstheologie lehrt, dass wir ,hier”
sind und Gott,da driiben” ist. Fakt aber ist, das
alles Leben géttlich ist, und wenn wir es als et-
was Gottliches behandeln, werden wir damit
alles verandern.

2. Vergessen Sie nie, wer Sie sind
Denken Sie immer daran, dass Sie nicht Ihr Kor-
per sind, sondern eine Seele, die mit dem Kor-
per auf einer Reise in die Freude ist. lhre Seele
ist fur immer ein Teil Gottes. Sie und Gott sind
Eins. Dann machen Sie sich klar, was fir Sie als
individualisierte Ausprdagung des Gottlichen
hier und jetzt das Wichtigste ist. Behandeln Sie
alles und jeden so, als wiirde das fiir Sie Wich-
tigste in vollkommener Weise zu allem anderen
passen und ware perfekt auf das Timing Ihrer
Seele abgestimmt. In dem, was Sie wahrhaft
sind, kann nichts lhnen etwas anhaben und
nichts fehlt.

E/_g:.der Oktober-Dezember 2008

3. Gewahren Sie anderen, was Sie
selbst mochten

Ihre eigene Identitat erhalten und bewahren -
das geht am leichtesten und schnellsten, wenn
Sie anderen Zugang zu ihrer Identitat verschaf-
fen. Zu jeder Erfahrung haben Sie am ehesten
dann Zugang, wenn Sie anderen diesen Zu-
gang eroffnen. Wenn Sie lhr géttliches Selbst
und lhre wahre ldentitat erfahren mochten,
dann ermdglichen Sie es am besten anderen,
ihr gottliches Selbst und ihre wahre Identitdt zu
erfahren. Was auch immer Sie selbst erfahren
mochten, lassen Sie es zuerst andere erfahren.



4. Nichts was Sie sehen ist real

Wir leben in einer Welt der Illusionen. Sie wer-
den lhre wahre Beziehung zu allem in lhrer
Umgebung verstehen, wenn Sie sich als Zau-
berkiinstler sehen, der seine eigenen Tricks
betrachtet. Gonnen Sie sich das Vergnlgen,
das ein guter Zauberkiinstler ruhig haben darf,
aber vergessen Sie nie auch nur fir einen Au-
genblick, dass all das nur Illusion ist. Und ver-
gessen Sie vor allem nicht, dass Sie diese Illu-
sion erzeugen. Sehen Sie also zu, dass Sie sich
nie darin verlieren.

5. Sagen Sie sich: ,Ich bin nicht mei-
ne Geschichte”

Glick finden Sie nie in lhrer Geschichte. Sie
finden es nur in lhrer aktuellsten und grof3zu-
gigsten Sicht Ihrer selbst und anderer. Sie sind
aufgerufen, lhre bisherige Identitat abzulegen,
Ihre alten Vorstellungen von sich selbst aufzu-
geben und sich zu sagen, dass |hr Leben gera-
de neu angefangen hat.

6. Nur Vorlieben, keine Abhangigkeiten
Es ist tatsdchlich moglich, glucklicher als Gott
zu sein, und zwar dadurch, dass Sie nicht for-
dern, die Dinge mdgen anders sein, als sie ge-
rade sind. Machen Sie Ihr Gliick nicht davon
abhéangig, dass sich eine gewlinschte Verande-
rung einstellt.

7. Sehen Sie die Vollkommenheit
Sehen Sie alles als das, was es ist: das vollkom-
mene Ereignis zum vollkommen richtigen Zeit-
punkt, damit Sie die vollkommene Gelegen-
heit haben, auf vollkommene Weise das zum
Ausdruck zu bringen, was Vollkommenheit
schlechthin ist. In jedem goldenen Augenblick
des Jetzt und allem, was er hat und bietet, liegt
die Chance, uns zu erinnern, was wir in Wirk-
lichkeit sind, und es dann wirklich und sichtbar
zu leben. Wir haben Ewigkeit und Unendlich-
keit zur Verfligung, um uns so zu erkennen
und dann als die ndchsthéhere Gestaltung der
groften Vision unserer selbst neu zu erschaf-
fen.

8. Meiden Sie unndtige Dramatik
Alles hat immer nur die Bedeutung, die Sie

ihm beimessen. Wenn Sie im Stress sind oder
etwas Sie aufregt, kdnnen Sie sich das immer
leise wiederholen: Alles hat immer nur die Be-
deutung, die ich ihm beimesse. Lassen Sie sich
nicht von jedem ersten Anzeichen von etwas
Negativem in den ,Reaktionsmodus” verset-
zen. Scheuen Sie keine Miihe, um sich im Raum
des,Schopferischen” zu halten. Was Sie gerade
sehen ist vielleicht nichts weiter als ein Stadi-
um lhrer persénlichen Schopfung, in dem sich
das Gesetz der Gegensdtze bemerkbar macht.
Sehen Sie zu, dass Sie irgendwie in die Zone
der Dankbarkeit kommen ... und schrecken Sie
dazu auch vor Humor nicht zuriick.

9. Wissen, was Traurigkeit ist
Traurigkeit muss Sie nicht ungliicklich ma-
chen. Sie markiert die Stelle, an der Sie sich
auf dem Weg lhrer Evolution befinden und
kann Ihnen einfach die Tiefe lhres Empfin-
dens bestdtigen: Sie zeigt |hnen, wer Sie
als Person und als spirituelles Wesen sind.
Wenn also jemand stirbt, gestatten Sie sich
zu trauern. Wenn jemand Sie krankt, seien Sie
ruhig traurig. Und vor allem, wenn Sie selbst
jemanden gekrdnkt haben, ist es gut, neben
lhrem Bedauern auch die Traurigkeit zuzu-
lassen. Lassen Sie lhre Traurigkeit zu, und Sie
werden sehr schnell aus allem, was Sie lhre
wahre Identitdt vergessen machen mochte,
wieder auftauchen.

10. Streiten Sie nicht langer mit dem Leben
Wenn wir in unserem Leben einen Mangel an
Gliick zu beklagen haben, liegt es sehr oft daran,
dass wir so viel urteilen. Die Menschen ringsum,
die Umsténde, die sie uns bereiten, die Ereignis-
se des Augenblicks und natrlich uns selbst.

In einem liebenden Herz ist kein Platz fiir Urtei-
le. Aber denken Sie daran: Klares Sehen ist noch
nicht Verurteilung; eine Feststellung bedeutet
noch nicht, dass Sie urteilen. Es ist sehr gut,
wenn Sie die Dinge auseinanderhalten kénnen;
es ist vollig natirlich, etwas zu erkennen und
sogar eine Feststellung zu machen. Urteilen Sie
vor allem nicht tber sich selbst. Gott verurteilt
Sie nicht. Jetzt nicht und niemals. Das ist die
Wahrheit hinter der Wahrheit. Das ist, was nicht
ausgesprochen werden kann.
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Glicklicher

Eine Wahl, die jeder Menscl

als Gott

11. Lassen Sie alle Erwartungen fallen
Nichts steht dem dauerhaften Gliick mehr im
Weg als Erwartungen. Lassen Sie alle Erwartun-
gen fallen, am besten jetzt gleich, und greifen
Sie nie wieder danach, um wen oder was es
auch gehen mag. Trauen Sie Gott einfach zu,
dass Gott weil3, was Gott tut.

12. Haben Sie Verstédndnis fiir sich

Bringen Sie Mitgefiihl und Verstandnis fiir sich
auf und sagen Sie sich, dass Gott Sie mit der
Fahigkeit ausgestattet hat, sich, lhre Motive, Ihr
Verhalten, Ihre Lebensumstédnde und Ihr Leben
liberhaupt jetzt gleich zu @ndern.

13. Sprechen Sie lhre Wahrheit im-
mer gleich aus

Es gibt keine objektive absolute Wahrheit, aber
es gibt subjektive Wahrheit, ndmlich das, was
flr Sie wahr ist, und diese Wahrheit spielt in
Ihrem Leben eine entscheidende Rolle. Halten
Sie mit Ihrer persénlichen Wahrheit, lhren wah-
ren Gefiihlen, mit allem, was Sie hier und jetzt
bewegt, vor niemandem hinter dem Berg, am
allerwenigsten vor den Menschen, die lhnen
am nachsten sind.

14. Achten Sie auf Energien und
Schwingungen

Achten Sie auf die Energien, die Sie umgeben.
Lauschen Sie. Erspiiren Sie die Schwingung. Sie
kdnnen die Energien in drei Formen wahrneh-
men: Sie kdnnen sie sehen, héren und splren.
Sichtbare Energie heilt Licht. Horbare Energie
ist Schall oder Laut. Und die Energie, die Sie
splren, nennen wir Fiihlen. Das Flhlen ist die
Sprache der Seele.

15. Lacheln Sie

Lacheln Sie jeden Tag fiinfmal, grundlos. Und
lacheln Sie ganz bestimmt lbers ganze Ge-
sicht, wenn ein Anlass besteht.

16. Singen Sie

Singen Sie morgens unter der Dusche. Singen Sie
Ihrer oder Ihrem Geliebten leise ins Ohr. Glauben
Sie, irgendwer kdnnte jemandem widerstehen,
der singt? Und glauben Sie, die Welt konnte? Sin-
gen verbindet Kopf und Herz, Herz und Seele.
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17.Sie miissen wissen, was im Ernst-
fall zu tun ist

Die Dinge liegen nun mal, wie sie liegen. Da ist
nichts zu beschonigen, da ist nichts wegzudis-
kutieren, Sie kdnnen es nicht d@ndern. Leisten
Sie keinen Widerstand. Was Sie wegschieben
wollen, bleibt. Das Néachste wird sehr seltsam
klingen: Segnen Sie es. Segnen Sie all die Leu-
te und Ereignisse, die Sie enttduschen, die Sie
belagern, die Sie von allen Seiten mit Pfeilen
unter Beschuss nehmen.

Zuerst missen Sie die Energie annehmen und
bejahen, erst dann kdnnen Sie etwas zum Bes-
seren wenden. Halten und heilen. Denken Sie
immer daran: Nur was Sie halten, kénnen Sie
auch heilen. Halten Sie also das, was Ihnen be-
gegnet, halten Sie es in den Armen, begegnen
Sie ihm mit liebevoller Freundlichkeit, segnen
Sie es — und dann schicken Sie es weiter.

Gott ist bei Ihnen bis ans Ende aller Zeit. Und
wenn Sie die allzeit gegenwartige Liebe Gottes
spiren —in sich und als das, was Sie sind -, wer-
den Sie gliicklicher sein, als Sie es je waren.

Buchempfehlung: Gliicklicher als Gott. Neal
Donald Walsch. Kamphausen Verlag 2008
siehe Anzeige Seite 21

Neal Donald Walsch ist ein moderner Botschaf-
ter der Spiritualitdt, dessen Worte auf beson-
dere Weise beriihren. Seine Buchserie ,,Gesprd-
che mit Gott” wurde in 27 Sprachen iibersetzt
und erreichte Millionen von Menschen auf al-
len Kontinenten.

In seinem neuesten Buch ,,Gliicklicher als Gott”
geht er noch einen Schritt weiter.

»Wir miissen nicht durch die Hélle gehen, um
in den Himmel zu kommen” sagt Walsch und
zeigt, wie ein neues Gottes- und Weltverstdnd-
nis zur Quelle unermesslichen Gliicks werden
kann.

Autor des Artikels:

Doris Iding, lebt und arbeitet als Journalistin
und Buchautorin in Miinchen. Weitere Infos:
Doris Iding, Kufsteiner Platz 2, 81679 Miin-
chen, www.doris-iding.de



Channel

© Christiane Brockmann, Mai 2008:

Channeling - Was ist das eigentlich? / Interview mit André Namahim Meyr

André Namahim Meyr ist seit 8 Jahren

ing

hauptberuflich als Lichtarbeiter tatig.

Durch seinen personlichen Erwachensprozess weiB er wer er ist und tragt seinen

Ursprungsnamen Namahim — der kosmische Bote. Seine Aufgabe ist es, als Me-

dium der Neuen Zeit die Menschen in ihrer spirituellen Entwicklung zu begleiten.

»Hab keine Angst vor der Liebe — sie ist in dir" sagte Jesus der Christus auf dem

Weg des Erwachens zu ihm. Das ist auch der Kern der Botschaft, die er an die

Menschen weitergibt und: ,,Vertraue, du

CB: Seit einigen Jahren fallen immer ofter
Begriffe wie Channeling und Medialitt.
Kannst Du diese beiden Begriffe erkldaren?

Namahim: Ich glaube, dass heutzutage immer
mehr Menschen den Begriff Medialitat kennen.
Er wird mit Ubersinnlichem in Verbindung ge-
bracht. Es heilt einfach, dass ein Medium sich
als Kanal zur Verfiigung stellt, um Dinge von
anderen Bewusstseinsebenen herliber zu brin-
gen, durch eine ubersinnliche Fahigkeit, die
auBerhalb unserer Kérpersinne liegt, die wir in
unserem Alltag benutzen. Das Uberbringen von
Botschaften, sagen wir mal von jenseits” unse-
rer gewohnten Realitdt, steht dabei im Mittel-
punkt. Das ,Channeln” ist einfach ein neuzeit-
licher Begriff und heiflt Ubersetzt ,Kanal sein”.
Auch hier werden Botschaften berbracht, in
der Regel in Form von Sprache. Aber es gibt
auch gechannelte Bilder, auch Difte und Emp-
findungen konnen gechannelt werden.

CB: Was ist das besondere am Channeling im
Vergleich zu anderen Formen der Medialitat?

Namahim: Es ist nichts besonderes daran. Es ist
eine Form der Medialitat. Es ist auch etwas ganz
Normales, diese Fahigkeit tragen alle Menschen

wirst unermesslich geliebt.”

in sich, mit anderen Daseinsebenen zu kom-
munizieren. Aber nur einige nutzen sie. Da ein
spirituelles Erwachen auf Erden stattfindet, ist
es ganz nattrlich, dass immer mehr Menschen
diese Fahigkeit in sich entdecken. Allerdings ist
es schon wichtig, noch zu erwahnen, dass ein
Medium der Neuen Zeit, sich ausschlieBlich mit
den hoheren geistigen Ebenen verbindet. Es
mag flr diejenigen, die einen geliebten Men-
schen verloren haben, manchmal trostend sein,
wenn sie zu einem Medium gehen, das Kontakt
mit den Welten der Verstorbenen herstellt.
Wirklich hilfreich sind solche Kontakte jedoch
nicht. Stelle dir vor, du bist in der Schule und
verstehst etwas nicht. Wer wiirde seinen eben-
so ratlosen Nachbarn fragen, wenn ein Lehrer
da ist? Zugegeben, das wirden viele, aber es
ist widersinnig. Die Menschen sollen sich an die
Engel und hohen Lichtwesen wenden, um den
hoheren Sinn zu begreifen.

CB: In fritheren Zeiten gab es Propheten. In
der christlichen Religion wird beispielsweise
Johannes der Taufer als Prophet angesehen,
der die Ankunft des Himmelreichs durch
Jesus Christus verkiindete. Mohammed ver-
kiindete im 7. Jh. den Islam. Sind Channel-
medien Propheten der Neuen Zeit?
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Channeling

Was ist das eigentlich?

Namahim: Kénnte man so sagen, ja. Zu kei-
ner Zeit haben die Engel oder Gott direkt zu
den Menschen gesprochen. Es waren immer
Propheten, die die Botschaften erhielten und
weitergegeben haben. Heute werden es im-
mer mehr Propheten, bis letztlich jeder sein
eigener Prophet ist. Das ist der Sinn dabei und
entspricht dem Goldenen Zeitalter, in dessen
Anféangen wir uns schon befinden. Zu fritheren
Zeiten war das nicht moglich.

CB: Was sind Unterschiede heutiger Medien
zu Propheten friiheren Kulturen? - Worum
geht es bei Channelings in der Neuen Zeit?

Namahim: Das ist nicht so einfach zu beant-
worten, weil jede Zeitepoche ganz unter-
schiedliche Energien trug. Das wadre eine fast
unzuldssige Verallgemeinerung. Es war sicher
in Lemurien vollig anders als in Atlantis, oder
in der Epoche Avalon oder im Zeitabschnitt
Christentum, usw. Aber heutzutage geht es nur
um eines: Den Aufstieg des Planeten in die 5.
Dimension. Was kdnnte wichtiger sein? Es gibt
nichts Grof3eres. Das ganze Universum arbeitet
daran, dass die Erde und 388 weitere Planeten
in die Wirklichkeit erwachen.

CB: Auf welchen Kandlen empfingt ein
Channelmedium Botschaften?

Namahim: Das ist unterschiedlich. Ich sage
mal alles, was mir einfallt: Innere Bilder, Intuiti-
on, Uber das Herz als Gefiihl, Gedanken, innere
Stimme, und ganz, ganz selten, als Stimme, die
von auferhalb wahrgenommen wird. Bei mir
ist es eine Mischform aus innerer Stimme und
Uber das Herz, manchmal auch Bilder. Diese
Kanale sind Energiefrequenzen, die in die ge-
samte Lichtstruktur eines Menschen eingebun-
den sind, und die jeder hat. Die Frage ist, ob sie
aktiviert sind oder brachliegen, weil sich der
Mensch nicht dafir 6ffnet.

CB: Von wem kommen diese Botschaften?
Namahim: Je nachdem, mit wem du verbun-

den bist, sprich wie weit dein eigenes Bewusst-
sein ausgedehnt ist. Das geht von dem nie-
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deren astralen Bereich, wo die Liebesenergie
meist fehlt, bis in die hochsten Schopfungs-
ebenen.

CB: Woher weif3 ein Channelmedium um die
Richtigkeit der empfangenen Botschaften?

Namahim: Da es kein Richtig und kein Falsch
gibt, kann man sagen, dass sie erst richtig
falsch werden, wenn du daran zweifelst. Na-
turlich hat ein jedes Medium einen Filter, was
auch okay und gewollt ist, denn jedes Medium
spricht andere Menschen an, in verschiedenen
Bewusstseinsstufen, aufgrund des Resonanz-
gesetzes. So wird jeder da abgeholt, wo er sich
befindet. Das einzige was man noch als ,nicht
richtig” bezeichnen konnte, ist, wenn jemand
gar nicht verbunden ist, und einfach sein Ego
channelt. Das passiert aber nur denjenigen, die
nicht im Vertrauen sind, und sich nicht in der
Absicht der Liebe 6ffnen, sondern aus anderen
Griinden channeln. Diese Griinde kénnen so
mannigfaltig sein, wie es das menschliche und
spirituelle Ego nur sein kann. Dann hat es aber
nichts mehr mit Channeling im urspriinglichen
Sinn zu tun.

CB: Man hort haufiger, dass es gefahrlich sei,
sich Botschaften channeln zu lassen. Zuwei-
len wird Medien auch eine Sektenzugehorig-
keit nachgesagt. Was kannst Du dazu sagen?

Namahim: Wenn ein Mensch das Gefiihl hat,
dass es fuir ihn gefdhrlich ware, soll er es einfach
lassen, dann ist er noch nicht bereit dafiir, wird
es vielleicht auch nie sein.

Das kann jeder fiir sich entscheiden und des-
halb ist es auch nicht gefahrlich. Es zwingt
dich ja keiner dazu. Es gibt diejenigen auf Er-
den, die um jeden Preis verhindern wollen,
dass die Menschheit erwacht. Dazu wurde das
Wort,Sekte” in die Kopfe der Menschen einge-
schleust und mit Angstgefiihlen belegt. Jeder
der Liebesbotschaften aus der geistigen Welt
fur gefahrlich halt, sollte mal tiberpriifen, inwie-
fern bei ihm dieses Angstprogramm lauft, und
woher er es hat, vielleicht auch hinterfragen,
welchen Sinn diese Angst vor der Liebe haben
soll, wem sie letztlich dient. Problematisch wird



es mit dem channeln nur, wenn jemand glaubt,
die geistige Welt wiirde seine Probleme Idsen.
Das wadre eine grof3e Illusion, denn das muss
jeder selber tun. Die geistige Welt kann aufrit-
teln, anleiten, Verstandnis bringen, Hinweise
geben und unermessliche Liebe senden. Die
Verantwortung bleibt bei einem selbst.

CB: Inwieweit spielt das personliche Erfah-
rungsspektrum eines Channelmediums eine
Rolle bei der Interpretation von Durchgaben?

Namahim: Ich habe ja schon erwédhnt, dass
jedes Medium einen Filter hat. Das eine mehr,
das andere weniger. Zum einen ist natirlich die
eigene personliche und spirituelle Entwicklung
des Mediums daftir verantwortlich. Und aus
einer hoheren Ebene betrachtet, tragt jeder
Mensch, ergo auch jedes Medium, eine andere
Aufgabe in sich. Auch das ist fir den Ausdruck
entscheidend.

CB: Wie bist Du selbst zum Medium ge-
worden?

Namahim: Ich bin nicht zum Medium gewor-
den, ich bin Medium. Es ist meine Aufgabe, die
ich selbst gewahlt habe, vor vielen Zeitaltern.
Mein Ursprungsname Namahim bedeutet: Kos-
mischer Bote. So wird auch nicht jeder Mensch,
der das Channeln fiir sich entdeckt als Medium
fuir andere im Dienst stehen, obwohl er mit den
Engeln sprechen kann.

CB: Mit wem aus der geistigen Welt arbei-
test Du zusammen?

Namahim: Mit allen Ebenen, von der fiinf-
ten Dimension aufwarts, auller mit der Quelle
selbst, das ist nicht moglich. Aus diesen Ebenen
melden sich aber so ungefahr 20 Lichtwesen
regelmaBig. Die hochste Energie ist Melek Me-
tatron, er ist das, was das Auge Gottes genannt
wird. Im gleichen Atemzug lasst sich Jesus der
Christus nennen. Ein grof3er Freund von mir ist
Laotse.

CB: Woran lasst sich ein gutes Channelmedi-
um erkennen?

Channeling

Was ist das eigentlich?

Namahim: Dass das, was gechannelt wird,
dein Herz beriihrt, keine Vorschriften oder Ver-
bote erteilt und die Verantwortung bei dir l3sst,
sprich dich nicht begrenzt.

Die Fragen stellte Christiane Brockmann, Trai-
ner und Coach fiir Transformation
www.christiane-brockmann.com

Namahim gibt neben Einzelsitzungen auch
Seminare zu Heilarbeit und Channeling sowie
die 48 Schritte des Erwachens, genannt die
Kryonschule weiter. Er ist Co-Autor des ge-
channelten Buches ,,Die Gruppe der Tat’, das
soeben neu erschienen ist. Siehe auch , Bii-
cher fiir die Seele’; Seite 32/33

Kontakt: Tel. 08031/235354
andre@celeson.com , www.celeson.com

Veranstaltungen mit Namahim im Raum
Stuttgart:

Sa,15./S0,16. November 2008: Teilnahme als
Gast- Medium beim Fest der Engel in der Mu-
sikhalle in Ludwigsburg.

Veranstalter:
Monika Rinas Muckle
www.bewusstsein-meditation.de

Sa, 06. Dezember 2008: Kryon Live-Channe-
ling. Fuhle die Liebe die entsteht, wenn ein En-
gel zu dir spricht, 9.00 - ca. 21.30 Uhr

So, 07. Dezember 2008: Channelingseminar —
Kryon offnet deine Kandle. Channeln ist erlern-
bar, jeder kann channeln, 10.00 - 18.00 Uhr

Veranstaltungsort /Anmeldung:
energy-centrum, Pleidelsheimer Str. 9,
74321 Bietigheim - Bissingen

Tel. 07142-777760

Email: kontakt@energy-centrum.de
www.energy-centrum.de

E/gx_ier Oktober-Dezember 2008
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Erzenge[
Michael

Die Zeit grc’fﬁter Verc’imferungen Eringt es mit sich, dass immer mehr Bot-
scﬁaﬁen aus der Geistigen Welt gegeﬁen werden, um den Menschen bei dem
sich zunehmend und immer intensiver vollziehenden Bewusstseinswechsel
beizustehen. Lesen Sie hier eine aktuelle CBotscﬁaﬁ von frzenge[ Michael,

gecﬁarmeﬁf von Natara Jorg Loskant.

eine geliebten Kinder des Lichts, Erz-

engel Michael ist mit euch. Es ist von

so groBer Wichtigkeit, eure Liebes-

kraftzu entfalten, denn wennihrdiese

Kraft mehr und mehr lebt, entsteht

Frieden. Wenn der Frieden kommt

und ihr euch daran erinnert, erlost

sich sehr viel und wir aus der geistigen Welt

unterstiitzen euch darin, euer Leben in Frieden,

euer Leben in Leichtigkeit, euer Leben in Freude
und in Dankbarkeit zu manifestieren.

Wann immer ihr Erzengel Michael ruft, ist er da
fiir euch. Denn die Sprache, die zwischen Erz-
engel Michael und euch existiert, ist die Liebe.
Denn ihr kommt aus unserer Dimension auf die
Erde voller Liebe und voller Freude und wir En-
gel begleiten euch immer, egal ob ihr es wollt
oder nicht, egal ob es euch bewusst ist oder
nicht. Wir geben euch Botschaften, wir senden
euch Menschen, die euch auf eurem Weg fiih-
ren, begleiten. Wir senden euch Gedanken, die
entstehen und wir fiihren euch aus dem Zweifel
in eure Goéttlichkeit und das ist wichtiger denn
je in dieser Zeit auf eurem Planeten Erde, dass
ihr die Fiihrung annehmt, dass ihr gefiihrt wer-

E/_g}der Oktober-Dezember 2008

det von der geistigen Welt und dass ihr dieses
grof3e Geschenk wieder lebt.

Wir kénnen euch in jedem Atemzug eine Bot-
schaft senden und wenn ihr uns bewusst darum
bittet, legt ihr die Angst ab und das Wichtige ist,
bittet aus Liebe und bittet aus der Dankbarkeit
heraus und dann geschehen die Wunder in eu-
rem Leben und das ist so wichtig zu begreifen.
Das grofite Wunder ist, dass ihr lebt und dass
ihr dieses Leben nutzt um Vieles zu transfor-
mieren. In dieser Zeit bei euch auf der Erde da
|6sen viele ihre Vergangenheit durch Krankheit
auf, auch das ist Transformation, auch das ist
ein Kreislauf und Erzengel Michael hilft euch
dabei, nichts mehr zu bewerten, alles stehen
zu lassen und nicht so viele Gedanken daran zu
verlieren.

Bewertung ist Angst und ihr seid alle in eine
Bewertung hineingeboren mit eurem Schul-
system, mit eurem Geldsystem. Alles ist eine
Bewertung und wir kénnen euch viele neue
Wege aufzeigen, wie ihr diese Bewertung los-
lasst, wie ihr in Frieden kommt wieder mit die-
sem Leben und wie ihr die Stille erfahrt und
indem ihr immer mehr vertraut, uns vertraut,



dem Leben vertraut und loslasst und indem ihr
Geduld und Achtsamkeit in alle Lebensformen
mit einbringt, denn alles was geschehen soll,
geschieht zu seiner Zeit und deshalb fiirchtet
euch nicht vor dem Leben, seid wach und geht
liebevoll mit jedem Lebewesen und mit allem,
was euch widerfdhrt um, denn wir sind iiberall
und ihr kénnt euch immer, immer verbinden.

Die Zeit des Suchens ist vorbei. Jetzt geht es
um das Erfahren, dass ihr alle gottliche Wesen
seid und dass ihr die Angst vor dem Leben vol-
lig ablegen konnt und lebt eure Wahrhaftigkeit,
dass ihr nichts mehr vorspielt, sondern dass ihr
immer eure Wahrheit, die in eurem Herzen ist,
immer prdsent habt und wir sind immer an eu-
rer Seite.

Manchmal kénnt ihr uns fiihlen, durch Gdnse-
haut, durch Diifte oder durch Materialisatio-
nen und deshalb lasst euch fiihren von eurem
Herzen, lasst euch fiihren von eurer Herzens-
kraft, denn euer Herz ist die gr6Bte Verbindung
zu uns, zu allen Engeln und wir wollen, dass ihr
den Aufstiegsprozess leicht erfahrt und dies
geht, wenn ihr hinschaut, wenn ihr annehmt
und loslasst und die Zeichen erkennt. Erzengel
Michael sendet euch seine Kraft und seine Lie-
be, und nutzt mein Schwert der Klarheit auf der
Erde und sprecht in Klarheit die Worte aus, die
euch bewegen.

Lebt die Klarheit, denn die Klarheit Idisst nichts
unerléost und die Klarheit fordert alles heraus
und diese Klarheit ist jetzt sehr wichtig fiir jedes
Lebewesen, fiir jeden Menschen, denn dadurch

Heilung durch Energielibertragung
48 Schritte des Erwachens in der Kryonschule
Lichtkosmetik - jiinger, frischer, gesiinder SCHMUCK, KUNST & VIELES MEHR

entsteht Freiheit und durch die Freiheit ent-
steht ein neuer Raum und eine neue Erkennt-
nis von Liebe, und ihr seid aus dieser groBBen
Liebe gekommen. Ihr diirft diese Liebe auf der
Erde leben und wenn ihr wieder zuriickgeht,
eure Korper verlasst, ist diese Liebe immer noch
da. Deshalb haltet immer Kontakt mit uns, mit
euch, doch gebt die Verantwortung niemals ab
liber euer Leben, sondern nutzt die Energie, um
euer Leben ganz in Liebe zu erfahren. Erzengel
Michael segnet euch, eure Familien, eure Kin-
der, eure Eltern, dass ihr mit uns zusammen die
Einheit erfahrt mit Mutter Erde.

Natara Jorg Loskant ist gelernter Physiothe-
rapeut, mit Zusatzausbildungen wie Osteo-
pathie, Craniosakral-Therapie, Shiatsu und
wirkt seit 1998 als Botschafter von Erzengel
Michael und der geistigen Welt. Mit dieser
Kraft griindete er das Unternehmen Kama-
sha, das lichtvolle Essenzen, Biicher u.a.
Produkte herausbringt. Mit seinen Semi-
naren und Ausbildungen bringt Natara die
Menschen in Kontakt mit der Heilkraft des
eigenen Herzens.

Kontakt:
Tel. 0661 — 38000238
TAl@online.de, www.kamasha.de

Veranstaltung mit Natara: Channelingabend
und Seminar - Heilen mit Meistern und Engeln
Tel. 06201 - 69469
diewundertuete@t-online.de

Elexcier Oktober-Dezember 2008
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] Jonathan Goldman

GEHEIMNISSE DER KLANGHEILUNG

as Grundlagenwerk des Pioniers der Klangheilung
112 Seiten, mit CD, 17,95 Euro, Stidwest Verlag

SBN: 978-3-517-08459-6

Was ware, wenn man Musik dazu benutzte, dass sich die Menschen besser fiihlen?”, fragte
ich Jonathan Goldman vor iber einem Vierteljahrhundert und begann, tiber die heilende
und transformierende Kraft des Klangs zu forschen. In,, 7 Geheimnisse der Klangheilung” fasst er nun erst-
mals seine wichtigsten Ergebnisse und Therapieansdtze aus 25 Jahren zusammen und erklart, wo und wa-
rum Klang zur medizinischen Behandlung von physischen und psychischen Beschwerden eingesetzt wird,
aber auch, wie er von jedem Einzelnen zuhause angewendet werden kann.

Die sieben Kapitel des Buches fiihren in die Grundprinzipien der Klangheilung ein:

+Alles schwingt” - ,Die Macht der Absicht” - Wir sind einzigartige schwingende Wesen” - ,Schweigen ist Gold”
- ,Unsere Stimme ist das starkste Heilmittel” - ,Auf der Tonleiter klingen viele Tone” - ,Klang kann die Welt
verandern”.

Zudem werden praktische Ubungen vorgestellt, mit deren Hilfe Klangheilung selbst erfahren werden kann.
Dem Buch beigefiigt ist eine CD mit einer 30-minitigen, exklusiv komponierten Klangreise von Jonathan
Goldman (,Peaceful Journey”), die Ruhe und Entspannung bringen und helfen soll, Stress abzubauen und
den eigenen Schlaf zu verbessern.

Monika Runa Chaloun

AS SPIEL

nd wenn sie nicht gestorben sind?
88 Seiten, 27,00 Euro, BoD-Verlag
SBN 978-3-8334-9730-8

in Buch, wie kein anderes! Denn hier wird in leicht lesbarer und fliissiger, spannender
orm das,Spiel des Lebens” dargestellt. Zusammen mit den Helden Tobias und Peter erlebt
der Leser eine Reise in unbekannte, aber auch bekannte Lander und Ebenen. Durch die Art der Erzéhlung
wird man mitgerissen und erlebt die Abenteuer wie durch einen Zauber in sich selbst. Auch und gerade die
,schwierigen” Themen im Leben wie Krankheit, Gewalt, Armut, Lieblosigkeit, Missbrauch, Tod usw. erlebt der
Leser aus ganz anderer Warte und erschlie3t sich somit einen vollkommen neuen Zugang zum Warum und
Wieso unserer Erfahrungen. DAS SPIEL fiihrt den Leser von einem ,ach darum’, von einem ,déja vu” Erlebnis
zum ndchsten, und weckt dabei so manches tiefe innere Verstandnis fir sich selbst und seine Mitmenschen.
Dem SpaB und der Freude am eigenen Leben der dabei vermittelt wird, kann man sich nur schwerlich ent-
ziehen. Ein Buch fiir jeden, der mehr tiber den Sinn des Lebens erfahren will und bereit ist vollkommen neu
und anders zu denken und sein Bewusstsein zu erweitern. Wahrlich ein Buch fir die Seele.

Bezugsquelle: www.monika-runa.com

LI Hanne Reinhardt

UNDERWERK MENSCH — ENGEL DES LICHTS
56 Seiten, 15,00 Euro, Smaragd Verlag

SBN 978-3-938489-42-0

W . I
- i diaele

' er oder was ist der Mensch? Sind wir wirklich nur auf der Welt, um zu arbeiten, zu essen,
[re———

u streiten oder zu lieben? Oder verbirgt sich hinter der Fassade Mensch etwas so GroR3ar-
iges, dass es uns den Atem verschlagt?

Die Autorin, selbst ein Channelmedium, vermittelt eine vollig neue Sichtweise des Menschseins und zeigt
auf, dass alles, auch der Mensch, reine Energie ist.

Am Ende wird allen eine ungemein tréstliche Botschaft zuteil.
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Mag. Olwin H. Pichler

EUE HOMOOPATHIE IN THEORIE UND PRAXIS BAND 1
167 Seiten, 39,80 Euro, ehlers Verlag

SBN 978-3934196-71-3

as Lehrbuch der Neuen Homdopathie vermittelt im ersten Band die Grundlagen der
iophysikalischen Messtechnik nach Kérbler und den Einsatz von Strichcode-Anten-
en an Akupunktur- und Systempunkten des menschlichen Meridiansystems. Auf der
Grundlage neuester Erkenntnisse aus Chaosphysik, Systemtheorie und moderner Biophysik wird die
Antennen-Wirkung von Strichen und geometrischen Formen in ultraschwachen Feldern erklart. Die
Neue Homoopathie ist eine Methode, die mit einfachen Hilfsmitteln auf die Steuerungsprozesse von
Organismen einwirkt. Mit Hilfe der Kérbler Zeichen kann man die permanent stattfindenden Informa-
tions- und Energieaustauschprozesse zwischen dem Biosystem Mensch und seiner Umgebung steuern.
Das Aufbringen von Strichcodeantennen an speziellen Akupunktur- und Kérblerschen Systempunkten,
den Energie- und Informationsaustauschstellen des Menschen, balanciert die Zirkulation der Lebens-
energie im Energiekorper des Menschen. Energetische Blockaden werden geldst, Selbstheilungspro-
zesse kdnnen stattfinden. Die theoretischen Grundlagen der biophysikalischen Messtechnik und der
Antennenwirkung von Strichcodes werden leicht verstandlich dargelegt und in zahlreichen Illustratio-
nen veranschaulicht. Die praktische Austibung der Neuen Homdopathie wird durch die bildliche Dar-
stellung in umfangreichen Foto-Sequenzen leicht erlernbar. Das Lehrbuch kann daher als Standardwerk
fiir die Theorie und die Praxis der Neuen Homdopathie gesehen werden.

Bezugsquelle: ehlers verlag gmbh, Geltinger Str. 14 e, 82515 Wolfratshausen

Tel. 08171/ 41 84-60, Fax: 08171 / 41 84 - 66, e-mail: vertrieb@ehlersverlag.de

<+ 7@ -muanniing

Nama Ba Hal
KRYON,ICH BERUHRE DICH"

‘e = 32 Seiten, 18,00 Euro, Verlag Welle der Liebe
. SBN 978-3-9812085-1-1
oy

Kryon und die 36 hohen Réte des Lichtes haben Botschaften der Liebe und des Her-
ens durch Nama Ba Hal gegeben. So ist ein Buch in dem Bewusstsein der Neuen Zeit
entstanden, das einen jeden Leser mit der unermesslichen Liebe Giberschiittet und ihn
fuhlenlasst, dass es im Herzen nur die Einheit gibt. Die Botschaften beriihren mit der Energie, die hinter
jedem Buchstaben verankert ist, die Seele des Lesers und Heilung kann geschehen. Kryon schreibt im
Vorwort zu diesem Buch,, Dieses Buch ist mehr als das, was ihr unter dem Wort Buch versteht.”

Dieses Buch ist eine lebende Essenz, die ein jedes Mal, wenn du es zur Hand nimmst, dich in direkten
Kontakt mit der Wirklichkeit und deiner Seele bringt. Sei bereit, dich von der Liebe Gottes beriihren zu
lassen und erwache zu dem was du wirklich bist.

In den einzelnen Kapiteln tberbringen dir Kryon, Adonai Ashtar Sheran, Dr.Fritz, Jesus Christus, Shakti,
Dr.Kahn und Erzengel Michael ihre Botschaften und du wirst in deiner Schwingung angehoben.
AuBerdem erwarten den Leser 3 beriihrende Geschichten, die von Lao Tse, Kryon und Toth durchgege-
ben wurden und Kryon beantwortet Fragen von Lesern.

Bezugsquelle: Kryonzentrum Berlin - Verlag Welle der Liebe, Tel.030 - 42105926, Fax: 030/ 42105930,
info@kryonzentrum-berlin.de www.kryonzentrum-berlin.de

Elesger Oktober-Dezember 2008
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Eva-Maria Mora

UANTUM-ENGEL-HEILUNG

nergietherapie und Kommunikation mit Engeln
04 Seiten, 14,95 Euro, Ansata Verlag

SBN 3-7787-7309-7
UANTUM-ENGEL-HEILUNG-CD

editationen und Ubungen

ca. 50 Min. Laufzeit, 15,00 Euro, Ansata Verlag
ISBN 3-7787-7310-0

b e
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Wer denkt nach Giberstandener Gefahr nicht an seinen Schutzengel und dankt ihm insge-
heim fir die Rettung aus der Not? Das seltsame Gefiihl, dass da ein unsichtbarer Begleiter
bei uns ist, kennen viele. Kaum jemand ist sich jedoch der tieferen Wirkung fiir Kérper
und Seele bewusst, die nach Expertenmeinung von Engeln ausgeht. Die Heilpraktikerin
Eva-Maria Mora hat unter diesem Aspekt ein vollig neuartiges Konzept in die esoteri-
sche Praxis eingefiihrt, das die Kommunikation mit Engeln in den Mittelpunkt stellt. Das
Besondere an ihrer Methode ist die Verbindung zwischen der bewahrten Form der Kor-
pertherapie ,Quantum Touch” und der Kontaktaufnahme zur Engelwelt. Mit ihrem Buch
»,Quantum-Engel-Heilung” 6ffnet Mora jetzt erstmals einem breiten Publikum Zugang zu
ihrer gleichnamigen Therapiemethode, die sich in ihren Seminaren bereits tausendfach
zu Heilzwecken bewahrt hat und immer mehr Anhdnger gewinnt.

Die Heilung erfolgt durch die spezielle Energielibertragung aus der Engelwelt. Der The-
rapeut gibt die Engelenergien Uber seine Hidnde an den Patienten weiter, der so selbst
zum Heiler wird. In ihrem Praxisbuch erklart Eva-Maria Mora klar und verstandlich, wie
Engelbotschaften empfangen werden kdnnen und sich die Energie der Engel flihlen ldsst.
Der Leser erfdhrt detailliert, wie man die Engel unterscheidet und welcher Engel bei wel-
chem Symptom am besten helfen kann. Mit zahlreichen Fallbeispielen und praktischen
Anwendungsmdglichkeiten versehen, richtet sich ,Quantum-Engel-Heilung” sowohl an
Menschen, die Heilung suchen als auch an Therapeuten oder Personen, die ihrem Leben
mehr Energie verleihen wollen.

Die CD zum Buch mit vier gefiihrten Meditationen wurde von Eva-Maria Mora persoénlich
besprochen und hilft auf ideale Weise, die im Buch dargestellten Inhalte und Ubungen
wirksam in die Praxis umzusetzen.

Ulrike Passern

ARMONIE STATT ANGST

36 Seiten, 19,90 Euro, Smaragd Verlag
SBN 978-3-938489-70-3

rzengel Emanuel erklart aus Sicht der Geistigen Welt, wie und wodurch Angste
entstehen und welchen Einfluss sie auf den Korper ausiiben konnen. Anhand die-
ser Erklarungen wird verstandlich, wie wir unsere Angste erkennen und auflésen
it wieder Lebensfreude in unseren Alltag einkehren kann.

Ein wichtiges Kapitel widmet die Autorin dem Thema physische Krankheiten, die durch Angste ent-
stehen, damit die Ursache bewusst gemacht sowie be- und verarbeitet werden kann. So werden die
Selbstheilungskrafte im Kérper geweckt und ein weiterer Schritt in ein ,neues” Leben voller Harmo-
nie getan. Mit einem véllig neuen Ansatz zur Raucherentwdhnung.
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Mit Riesen-
schritten
ins perfekte
Leben

272 Seiten,
mit Live-CD
€ 17,95 - ISBN 978-3-7787-9195-0

Jetzt im Buchhandel

Wollen Sie aus alten
Mustern aussteigen, die
Ihre Lebensqualitat
einschrianken? Eingefahrene
Gewohnheiten aufgeben,
um endlich das Leben
zu leben, das Sie sich
wiinschen? Dann lesen
Sie dieses Buch. Es macht
Mut und Lust auf Leben
und fiihrt Sie mit
Riesenschritten an
Thr Ziel.

INTEGRAL

www.integral-verlag.de

Franz Bardon
Der Weg zum
wahren Adepten

Das Geheimnis der 1.

Tarotkarte. Ein Lehrgang

der Magie in 10 Stufen.
22. Auflage!

393 Seiten, Ln., 27,60 €

Die Praxis

der magischen
Evokation

Das Geheimnis der 2.
Tarotkarte. Kontakt mit
Wesen der Hierarchie.

560 Seiten, Ln., 40,00 €

Der Schliissel zur
wahren Kabbalah
Das Geheimnis der
3. Tarotkarte.

309 Seiten, Ln., 24,50 €

Riiggeberg-Verlag
T./Fax: 0202-592811
www.verlag-dr.de

Buch-Tipp

Nach seinen in
Millionenauflagen®
erschienenen Biichern
~Gesprache n‘jpt Go t”
das neue Bu;h"

Neale D9nal’

Gluckllcher als Gott

- Verwandle dein Leben in eine
auBergewdhnliche Erfahrung
ISBN 978-3-89901-164-7
€ (D) 19,80

—J.Kamphausen _
weltinnenraum.de
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KlangSteine

»Mit seiner Kunst, Steine zum Klingen zu bringen, hat Klaus FeBmann eine
Methode entwickelt, die durch die Kraft der Kldinge und héherer Dimensio-
nen heilendes Potential hat.”

EERSteine
richt die
it der Mu-
er Steine?
scheinba-
einen auf
was nicht
r. Masuro
bekannte

Musikwissenschaftler und Professor am Mo-

zarteum in Salzburg Steine zum Leben. Er
enthillt interessante Hintergriinde, erklart die
Faszination, die der Stein auf Menschen ausubt
und macht bewusst, wie oft jeder im Alltag mit
Steinenin Berlihrung kommt. Femann zeichnet
die Geschichte des Steins — und damit die der
Erde - erdgeschichtlich, musikwissenschaftlich
und philosophisch mit zahlreichen Zitaten aus
der asiatischen und indianischen Mythologie
sowie der Bibel nach. Er erzahlt, wie er durch Zu-
fall auf die Klanglichkeit des Steins aufmerksam
wurde und diese durch zahlreiche Experimente
perfektionierte. In Gemeinschaftsprojekten mit
anderen Kiinstlern wie Alexander Lauterwasser
oder Dr. Masaru Emoto beschaftigt er sich nicht
nur mit der Musik der Steine, sondern auch mit
den Bildern, die sie erzeugen kénnen.

In seinem Buch KlangSteine erweckt der

Auch dem Wasser ist ein Kapitel gewidmet, denn
erst durch das Wasser klingt der Stein, wenn er
von seiner Hulle befreit und das Schone in sei-
nem Inneren sichtbar geworden ist. Jeder Stein
muss dabei individuell behandelt werden, da
ein jeder anders in Schwingung versetzt wird.
Das Spielen der Klangsteine spricht alle Sinne
an, besonders Tast- und Horsinn.

Mit seinem Buch lasst Klaus FeBmann den Leser
quasi durch ein Schliisselloch einen Blick in den

22 E/_g:.der Oktober-Dezember 2008

Dr. Masaru Emoto

einzigartigen Kosmos der Kleinsteine werfen
und ermdglicht einen Einblick in das Kunst- und
Naturempfinden eines leidenschaftlichen Musi-
kers. Um das Buch mit allen Sinnen genief3en zu
kdnnen, ist eine Giber 60-minttige CD mit ausge-
wahlten Klangbeispielen von Klaus FeBmanns
Steinmusik integriert. Eine kostenlose Horprobe
gibt es auf www.suedwest-verlag.de

Prof. Klaus FeBmann

Klangsteine

Begegnung mit dem ewigen Gedachtnis der
Erde

Mit einem Vorwort von Dr. Masaru Emoto
128 Seiten, mit Audio-CD, 19,95 Euro, Stidwest
Verlag

ISBN 978-3-517-08392-6

_ J
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Prof, Kaus Fedmann

KlangSteine
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" DIE EROFFNUNG DES 13.STER-
NENTORES
durch das Licht der Urkraft der gott-
lichen Mutter. Eine Einweihung.
GrofRveranstaltung mit Meditation,
gechanneltem Vortrag und Ener-

=" gieubertragung in Ludwigsburg bei
Stuttgart Forum am Schlosspark, Eintritt: 35,- €
Einlass: 14.00 Uhr, Info: www.re-harachte.de

WOCHENEND-INTENSIVSEMI-
NAR MIT DEEKSHA
PADMA-Institut; Ltg. HENNER
RITTER, Facharzt fir Psychothe-
rapie, Stuttgarter Str. 125, 70469
Stuttgart, Tel.: 0711 — 812956
Information: www.padma-institut.de

MIT GEDANKEN GESUND UND GLUCKLICH
Vortrag mit Meditation 19.30 Uhr 5.- €
S-Feuerbach Scharfenschlossstr. 5

Tel.: 07154 - 8057795 www.heavensgrid.de

NATURWESEN-INTENSIV-
SEMINAR AUF BASIS DER VIER
ELEMENTE

mit der Elfenbeauftragten Sian in
der Krypta der Naturweltenaka-
demie.

Info: www.natur-welten.de

INTUITION, DER WEG ZUR
INNEREN WEISHEIT
Vortrag mit CLEMENS CUBY,
=== 19.00-22.00 Uhr

(VA-Ort: Tamm). Eintritt:18.- €
Telefon: 07142 - 777760
www.energy-centrum.de

PHANOMEN PALMBLATTBIB-
LIOTHEKEN

Vortrag & Film mit ANNETT
FRIEDRICH

19.30 Uhr, Eintritt: 10.- € AK
www.kiederer.de

SPIRIT CINEMA — INTERNATIONALER KON-
GRESS UND FILMFEST IN HAMBURG

Filmemacher, Schauspieler, Bestseller-Autoren
werden sich bei diesem in Europa bisher
einmaligen Forum in der Hansestadt treffen,
um ihre Filme zu prasentieren und uber ihre
Erfahrungen, ihre Arbeit und ihre Botschaft

zu berichten. Cineasten und Fans haben die
wunderbare Gelegenheit die Filme direkt mit
Regisseuren, Schauspielern und Autoren zu
diskutieren und Kontakte untereinander zu
knupfen und sich auszutauschen.

Wrage Seminar Service, Tel.: 040 - 41329715,
seminarservice@wrage.de
spiritcinema@gmail.com,

www.wrage.de/live, www.SpiritCinema.de

,GAR NICHTS TUN UND ALLES
ERREICHEN*

Abendworkshop mit WERNER
ABLASS, 19 - 22 Uhr,

Eintritt: VVK bis 17.10: 17.- €/ AK: 20.- €
www.kiederer.de

SAROD-KONZERT DER

EXTRAKLASSE

mit ABHISEK LAHIRI

19.30 Uhr, Eintritt; 12.- € AK
4 www.kiederer.de

ANGEWANDTE MEDIALITAT IM

N ALLTAG — PRIVAT UND BERUFLICH*
t Abendworkshop mit BEATE BUN-
ZEL - DURLICH, 19-22 Uhr, Eintritt:

VVK bis 13.10.: 17.- €/ AK: 20.- €
www.kiederer.de

LALCHEMIE DER GEFUHLE"
Gefuhlsarbeit in Berlin
PADMA-Institut; Ltg. HENNER
RITTER, Facharzt fur Psychothe-
rapie, Stuttgarter Str. 125, 70469
Stuttgart, Tel.: 0711 — 812956
Information: www.padma-institut.de
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NOVEMBER

DAS GEHEIMNIS DES HERZMA-

ERFOLGREICH WUNSCHEN
Seminar mit PIERRE FRANCKH,
10.00-18.00 Uhr (VA-Ort: Bietig-

heim), Eintritt:150.- € shlevay
(Bonus energy-Card: 10.- €) Vortrag & Seminar mit RUEDIGER
Telefon: 07142 - 777760 SCHACHE
’ Néhere Infos: Tel.: 0711 - 3275626
e www.energy-centrum.de www.kiederer.de

DIE HEILGEHEIMNISSE DES
PARACELSUS

Alchemistische Heilpraxis fir unse-
re Zeit; Vortrag mit DR. MICHAELA
DANE, 9.30 Uhr, Eintritt: VVK bis
10.11.: 10.- €/AK: 12.- €
www.kiederer.de

DIE MELCHIZEDEK METHODE
Die neue Formel fir Gesundheit,
Verjingung und Lichtkdrperakti-
vierung. Seminar 4 Tage,

Tel.: 07154 - 8057795

weitere Termine: www.heavensgrid.de

CHANNELINGABEND mit NATARA

+ SEMINAR, Heilen mit Meistern und Engeln »SCHAU DEN MANNERN IN

von 10-18 Uhr in Weinheim, DIE KARTEN®
Anmeldung bitte unter 06201 - 69469 Erlebnisabend mit MATTHIAS
oder diewundertuete @t-online.de SCHMITZ
19.30 Uhr, Eintritt: 10.- € AK,
www.kiederer.de

HEILEND HANDELN IN ZEITEN DER
VERANDERUNG , 22. 10. — 26. 11.
Spiritualitat im Alltag leben:

| Vortrage, Seminare, spirituelle Bera-
tungen mit NICHOLAS RAIMONDO
20 h: ANGST VOR VERANDE-
RUNG? Wie kénnen wir sie heilen, personlich,
global, spirituell? Haus der Wirtschaft, Willi-Blei-
cher-Str. 19, 70174 Stuttgart. Info: Mens Sana
e.V., Seminarhaus Leutkirch, 88299 Leutkirch-
Weipoldshofen 15,

Mobil: 0176 - 96750287 (Di + Do 18:30 - 20 h),
inffo@mens-sana-e-v.de

WOCHENEND-INTENSIVSEMI-
NAR MIT DEEKSHA
PADMA-Institut; Ltg. HENNER
RITTER, Facharzt fir Psychothe-
rapie, Stuttgarter Str. 125, 70469
Stuttgart, Tel.: 0711 — 812956
Information: www.padma-institut.de

D n [3E

DEINE ENGEL SPUREN UND SEHEN UND
IHRE BOTSCHAFT VERSTEHEN

Seminar mit JUTTA INGRID THOMKE

13.30 - 18 Uhr, Frihbucherpreis bis 31.10.: 49.-€
spater: 55.- €, www.kiederer.de

| CITTA— FORUM FUR NEUES
BEWUSSTSEIN

Fir drei Tage steht das Neue Forum am
Deutschen Museum Miinchen ganz im Zeichen
von CITTA, einem einzigartigen Event, das FEST DER ENGEL
richtungsweisendes Denken und Handeln im Die Engel und Aufgestiegene Meis-
Neuen Bewusstsein vorstellt, diskutiert und ter rufen und laden ein zum
erlebbar macht. Fest der Engel. Lass dich von den
Auf einer Fachtagung prasentieren hoch- Engeln berihren. Sa.,10.00 - ca.
karatige Visionare aus der Wirtschaft ihre 22.30 Uhr, So., 10.00 - ca. 18.00
innovativen Ansétze, wéahrend im CITTA-Forum Uhr. Eintritt: 1 Tag 90.- € / Beide
Vortrédge, Workshops, Konzerte, ein Filmfestival Tage 155.- €, Musikhalle, Ludwigs-
und eine Messe die Besucher inspirieren. burg, Tel. 07144 - 8971299,
www.citta-forum.de www.bewusstsein-meditation.de
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WASSERMANNZEITALTER;
CHAOSFORSCHUNG

Vortrag mit HAJO BANZHAF,
19.30-22.00 Uhr (VA-Ort: Bietig-
heim), Eintritt: 20,- €

(Bonus energy-Card: 2.- €)

' Telefon: 07142 - 777760
www.energy-centrum.de

 WIRBELSAULENBEGRADIGUNG
y Einzelsitzungen mit NAMA BA HAL,
100,- €, energy-centrum, Pleidels-
heimer Str. 9, 74321 Bietigheim-Bis-
singen, Anmeldungen erforderlich:

& Tel.: 030/42105926,
info@kryonzentrum-berlin.de

BEGEGNE DIR SELBST
Aussergewohnliches Seminar und
Einzelreadings mit ALIYAH.

% ALIYAH aus Russland ist ein
unglaubliches Phanomen mit einer
unbeschreiblichen Begabung. Sie

gibt sehr genaue karmische Diagnosen, da sie in
der Lage ist, die Blockaden und karmischen Ver-
wicklungen der Menschen zu sehen (Ursachen
fur Probleme jeglicher Art in Deinem Leben) und
zeigt aber auch, wie man von solchen Blockie-
rungen frei wird. Einige bezeichnen sie als ,eine
gottlich begnadete Geistheilerin“. Dieses Seminar
ist ein Geschenk, das Du Dir unbedingt gdnnen
solltest.

PADMA-Institut; Ltg. HENNER RITTER, Fach-
arzt fur Psychotherapie, Stuttgarter Str. 125,
70469 Stuttgart, Tel. 0711 — 812956
Information: www.padma-institut.de

DIE FREIHEIT AUF DEM
SCHICKSALSWEG

oder...was steht wirklich in den
Sternen & Karten?

Vortrag mit HAJO BANZHAF
19.30 Uhr, Eintritt; VVK bis 17.11.:
12.-€/AK: 15.- €

| www.kiederer.de

CHAKRA-VOKAL-TRAINING
Chakras und die magische Kraft
der Stimme. Seminar mit JOA-
CHIM SEVENICH, 10 -18 Uhr,
e Fruhbucherrabatt bis 15.11.:
70.- € / spater: 85.- €
www.kiederer.de

i

i

|~ ERCEUE N
L]

CQM — ERLEBNISABEND

WIE DER GEIST DEN KORPER

PRAGT

Vortrag mit GABRIELE ECKERT,

Mi., 19.30-22.00 Uhr (VA-Ort:

Remshalden), D0.20.00-22.30 Uhr

S| (VA-Ort: Bietigheim), Eintritt; 15.- €

(Bonus energy-Card: 2.- €) Telefon: 07142 -
777760, www.energy-centrum.de

DEZEMBER

Kiederer- Veranstaltungen:

DER MOSES-CODE

Film & Vortrag mit James Twyman/
USA

in Stuttgart (mit Ubersetzung).
Néahere Infos: Tel.: 0711 - 3275626
www.kiederer.de

SCHUHEN !
Wie du ein neues Leben erschaffst
Neuer (!) Vortrag zum neuen Buch
mit ROBERT BETZ
Einlass 18:00 h — Beginn 19:00 h
Ende ca. 22:30 h, Eintritt 16.- €,
ermafigt 10.- €, CongressCentrum, Kleiner Saal,
Am Waisenhausplatz 1-3, Pforzheim
nahere Infos Uber: PR Biro Robert Betz
anna-ulrich@robert-betz.de, www.robert-betz.de

a RAUS AUS DEN ALTEN

Elg}c;ier Oktober-Dezember 2008

25



MAGISCHE MOMENTE IM MUHE-
LOSEN SEIN

Bewusstseinsarbeit mit Tarot
Abendworkshop mit GERD BODHI
ZIEGLER

d 19-22 Uhr, Eintritt: VVK bis 3.12.:
17.- €/ AK: 20.- €,

www.kiederer.de

L,BESTELLUNGEN BEIM UNIVER-

SUM* bzw. ,NEUE DIMENSION

DES BESTELLENS*

Vortrag bzw. Kurzworkshop mit BAR-

BEL& MANFRED MOHR,

4l 17.00-18.30 Uhr bzw. 19.30-22 Uhr

(VA-Ort: Tamm), Vorverkauf: 15.- € bzw. 35.- €
(Kombiticket: 45.- €) Telefon: 07142 / 777760
www.energy-centrum.de

KRYON LIVE-CHANNELING &
CHANNELINGSEMINAR

mit ANDRE NAMAHIM MEYR
Sa., 19.00-21.00 bzw. So., 10.00-
18.00 Uhr (VA-Ort: Bietigheim),
Eintritt: Vortrag: 20.- € bzw. Semi-
nar: 120.- €, Tel.: 07142 - 777760
www.energy-centrum.de

KINDER-ELTERN - LEBENSFREU-
DE - SEMINAR

mit BARBEL MOHR und THOMAS
KLUH,10.00-17.00 Uhr (VA-Ort:
Tamm), Eintritt: 25.- €

Telefon: 07142 - 777760
www.energy-centrum.de

GEDACHTNISTRAINING

www.energy-centrum.de

FUHLE MIT DEM HERZEN
Seminar mit MANFRED MOHR,
10.00-18.00 Uhr, (VA-Ort: Bietig-
heim), Eintritt: 90.- € (Bonus energy-
Card: 5.- €) Telefon: 07142 - 777760
www.energy-centrum.de

RAUS AUS DEN ALTEN
SCHUHEN!
Wie du ein neues Leben erschaffst
Neuer (!) Vortrag zum neuen Buch
mit ROBERT BETZ
Einlass 18:00 h — Beginn 19:00 h
Ende ca. 22:30 h, Eintritt 16.- €,
ermaRigt 10.- €, Birgerhaus Seepark, Gerhart-
Hauptmann-Str.1, Freiburg
nahere Infos tber: PR Biro Robert Betz
anna-ulrich@robert-betz.de, www.robert-betz.de

Seminar mit THOMAS DRACH,

Sa.,10.00-18.00 bzw. So., 09.00-

17.00 Uhr (VA-Ort: Bietigheim),

Eintritt: 380,- €

Telefon: 07142 - 777760
ﬁ

www.natur-welten.de

ONE LOVE WEIHNACHTS

STILLE - RETREAT

mit MODITA, Beitrag: 440.- €. Im
Zentrum fur Heilung & Bewusstsein
Freiburg, Info & Anmeldung:

Tel.: 0761 - 1554223, www.modita.de

LUNARIS HEILEDELSTEINKETTEN
- AUSSTELLUNG

in der Krypta der Edelsteingrotte von
Naturwelten; gedffnet ist an jedem
Adventswochenende von 14-18 Uhr
mehr Infos unter:

Anzeigebedingungen

RAUS AUS DEN ALTEN
SCHUHEN !

& Wie du ein neues Leben erschaffst
Neuer (!) Vortrag zum neuen Buch
mit ROBERT BETZ
Einlass 18:00 h — Beginn 19:30 h
Ende ca. 22:30 h, Eintritt 15.- €,

Burgersaal Kulturzentrum Tamm, Bissinger Str.
8,Tamm bei Bietigheim / Stuttgart

nahere Infos Uiber: PR Biiro Robert Betz
anna-ulrich@robert-betz.de, www.robert-betz.de

Inserieren Sie hier fir Ihre ganzheit-
liche Leserschaft.

Kosten fir lhre Anzeige:

45 Zeichen 7,50 Euro

Farbfoto oder Logo 17.- Euro

Erteilen Sie Ihren Auftrag bitte an:
anzeigen@elexier-magazin.de

Anzeigenschluss ist der
30. November 2008
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A New Birth

Ein Film von Khashyar Darvich
Mit dem Dalai Lama, Fred Alan Wolf, Amit Goswami, Brother Wayne
Teasdale, Vicki Robin, Barbara Fields, Brian Muldoon, Jean Houston.
Erzahlt von Harrison Ford.
Starttermin: 30.0ktober 2008

um Anfang des Jahrtausends lud der

Dalai Lama vierzig Menschen zu sich

ein - fiihrende und innovative Denker

aus der westlichen Kultur. Man traf sich
in seiner Residenz in Dharamsala, in den Bergen
des Himalaja, um die aktuellen Probleme unse-
rer Welt zu diskutieren und nach Lésungsansdt-
zen zu suchen.

Die Erwartungen der Teilnehmer der ,Synthesis
Group” an die flinftdagige Zusammenkunft mit
dem Ziel, die Veranderung der Welt und das
Losen einiger ihrer akutesten Probleme durch
die Verbindung, die Synthese der verschiede-
nen Disziplinen der Teilnehmer, zu diskutie-
ren und Lésungen zu finden, sind sehr hoch.
Die Teilnehmer, unter ihnen der Physiker Fred
Alan Wolf, der Psychotherapeut und Bestsel-
ler-Autor Thom Hartmann, der Kern-Physiker
Amit Goswami (What the Bleep do we know!?),
die Biologin Dr. Elisabet Sahtouris, Michael
Toms, Griinder des Radioformats ,New Dimen-
sions’, die Yes! Magazin Verlegerin Fran Korten,
die Aktivistin und Philosophin Vandana Shiva,
der Unternehmensberater und Autor Myron
Kellner-Rogers und der Managementtrainer
Barry Rosen, sehen sich damit konfrontiert, in
ihren Personlichkeiten hinter die Ziele der Grup-
pe zurilickzutreten. Ziel des Synthesis Dialogs
sollte eine Anndherung an eine gemeingiiltige
Antwort fiir die Zukunft der Menschheit sein.

Die Reise der Expertengruppe fiihrt sie nach
Dharamsala, dem Exil des Dalai Lama in den
Vorldufern des gewaltigen Himalaja. Erschopft
und etwas desillusionierter treffen die Visiondre
in Dharamsala ein. Als die Dialoge dann begin-
nen, treten sehr schnell Konflikte unter den Teil-
nehmern auf. Die gut geplante und organisierte

/EN

DALAI LAMA RENAISSANC

Struktur fangt an einzubrechen, noch bevor der
Dalai Lama hinzukommt. Dann jedoch erinnert
jeden Tag aufs Neue die geduldige Anwesenheit
des Dalai Lama am Ende der Tage alle an ihre
Absicht, mehr Mitgefiihl und Gliick durch das re-
flektierte und verantwortungsbewussteHandeln
jeder einzelnen Person in die Welt zu bringen.

Es ist gerade das religiése und weltliche Ober-
haupt der Tibeter, der 14. Dalai Lama, der die
Teilnehmer der,Synthesis Group” immer wieder
daran erinnert, dass der Focus der Gesprache
nicht der Tibet-Konflikt sein soll und darf. Der Ti-
bet-Konflikt sei vielmehr einer von vielen Prob-
lemen in unserer Welt, die es gilt, mit allgemein-
gliltigen Ergebnissen der ,Synthesis Dialoge” in
der jeweiligen Kultur und Disziplin zu I6sen.

Der Dalai Lama weist auch entschieden den
Vorschlag zuriick, er solle zukiinftig der Gruppe
vorstehen - er selbst verstehe sich nur als einfa-
cher tibetischer Monch. Der Tibet-Konflikt seiim
globalen Zusammenhang zu sehen. Die Konflik-
te unserer Welt entstiinden bei jedem einzelnen
Individuum, in seinen Gedanken, wahrend sei-
nes Handelns - hier gilt es anzusetzen.

Am letzten Tag der ,Reise” Giberreicht jedes Mit-
glied dem Dalai Lama ein Geschenk und erhdlt
eine Segnung. Zusammen als Gruppe werden
sie zu einer heiligen buddhistischen Zeremonie
geleitet, in der sie versprechen, fir alle Zeit am
Frieden und am Mitgefiihl in der Welt zu arbei-
ten.

Im Verleih von HORIZON FILM
Tel. 0711-25252132
kontakt@horizonfilm.de
www.dalailamafilm.de

El gxier Oktober-Dezember 2008
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estr dex Emge[

Im November 2007 wurde ich von ERZENGEL MICHAEL, THOT und
JESUS SANANDA aufgefordert diese Veranstaltung zu kreieren. So
findet nun erstmals in Ludwigsburg am 15. und 16. November 2008
dieses Engel-Event in der Musikhalle Ludwigsburg statt.

‘ eit
wir  Menschen uns von der

L Energie, der Liebe und der
ft derEngel bertihrt. Engel sind Ausdruck der
Schopfung und des Schopfers. Sie sind Boten
hoherer Ebenen und vollziehen ihren Dienst im
Reich der Vollkommenheit, im hochsten Licht.

ewigen  Zeiten  fihlen

Fast jeder hat sich in seinem Leben schon an
diese gottlichen Wesen gewandt, sei es in
groBBer Freude oder in der Not. Auch wenn
wir uns nicht immer unserer personlichen
Engelgruppe, unseres personlichen Schutz-
engels oder unserer Geistigen FUhrer
bewusst sind, so sind sie dennoch anwesend.
Liebevoll, wertfrei, bedingungslos.

Viele sind in der Lage, Engel direkt wahrzu-
nehmen, ja mit ihnen zu kommunizieren.
Engel senden uns Botschaften und sind fir
uns da, wenn wir sie rufen und brauchen.
Wunder geschehen so immer wieder, auch
wenn wir des Ofteren, bedingt durch unser
alltdgliches Leben, nicht daran glau-
ben oder nicht mehr darauf vertrauen.
Bei diesem FEST DER ENGEL hat jeder An-
wesende die Méoglichkeit sich von den
Engeln tief in seiner Seele beriihren zu lassen.
Reinigung, Transformation und Heilung darf bei
einem solchen Anlass geschehen.

Fur diese Veranstaltung haben sich 7 Me-
dien bereit erklart als Informationskanal
zu dienen und Nachrichten an uns weiter zu
leiten (,Channeling”). Es werden Botschaften
von Erzengel Michael, Metatron, Kryon, Elohim
Lumina, Ashtar Sheran, Thot, Erzengel Raphael
sowie Jesus Sananda gegeben.

In Vortrdgen und Lesungen wird tiber das The-
ma Engel berichtet.

Elexger Oktober-Dezember 2008

Weiterhin haben sich zahlreiche Aussteller
angemeldet, so dass ein breites Spektrum an
Kunst und Biicher rund um das Thema Engel an-
geboten wird.

Am Samstagabend findet ein wundervolles
Heilkonzert mit dem bekannten Musiker Lex
van Someren statt.

uf jeden Einzelnen freuen wir uns.

= Gemeinsam mit der Geistigen Welt

{ erwarten wir die Menschen, die

en Wandel der Zeit wahrnehmen und sich
gerufen fiihlen.

AN'ANASHA an ALLES WAS IST

Ort der GroB3veranstaltung:

Musikhalle, Bahhofstr., Ludwigsburg

Ausgleich fur beide Tage 155.- €,

einTag 90.- €

Einlass Samstag und Sonntag

jeweils ab 8.00 Uhr

Beginn jeweils 10.00 Uhr, Ende Samstag gegen
22.30 Uhr, Sonntag gegen 18.00 Uhr

Weitere Informationen und Vorverkauf:

ZENTRUM FUR BEWUSSTSEIN UND MEDITATION
Torgasse 14, 74385 Pleidelsheim,

Tel.: 07144 -897 12 99

info@rinas-muckle.de
www.bewusstsein-meditation.de

HEAVEN’S DOOR

Kornerstralle 17, 71634 Ludwigsburg,
Tel.: 07141 -992 19 37
HEAVENS-DOOR@web.de

& G



Div Engeed rufen wned kaden vin
A u eimean hiromlisclen Ervigmis
I eirver Leit dler Verdinderunge

Am 15. und 16.
Jr\?:memher 2008

Musikhalle
Ludwigsburg

Fuss dich von Engeln bertihiren
SFrivehin diber alle Greiizen

, Aiiir i sl Toarrerbaiif:

Tel: O7144-8897 1200

=Ml infoi@einas-miiekl.oe el
Tol: 07141-902 1037
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O M N
VON NAMAHIM

Unsere himmlischen Begleiter

Ich muss zugeben, zu diesem Thema bin ich befangen, will
sagen, es steht fiir mich auBer Frage, dass jeder Mensch
aus den geistigen Ebenen begleitet wird.

Zum Gliick ist es nicht die Aufgabe eines Kolumnisten,
einen Sachverhalt objektiv darzustellen, sondern sei-
ne menschliche, subjektive Meinung ist gefragt. Meine
subjektive Meinung ist, dass es so etwas wie Objektivitat
gar nie geben kann. Schon gleich gar nicht, wenn es um
eine Frage des Bewusstseins geht. Da sich jeder Mensch
auf einer anderen Ebene des Bewusstseins bewegt, tragt
jeder eine andere Wahrheit in sich. Vielleicht wdre es das
Beste, sich gar nicht mehr um eine nicht existierende Ob-
jektivitdt zu bemihen, sondern zu seinen subjektiven,
personlichen Eindriicken zu stehen? Alles im Universum
ist perfekt organisiert, kein Mensch steht alleine da, jeder
hat viele Lichtwesen an der Seite, die ihn im Auge haben
und ihn unermesslich lieben. Das wohl bekannteste ist der
Schutzengel. Diese Lichtwesen treten immer zur rechten
Stelle auf den Plan, um unterstiitzend zu wirken, und sie
versuchen Kontakt aufzunehmen. Manches Mal geschieht
dies durch ein Medium. Der tiefe Glaube daran ist ein gro-
Ber Schritt des Bewusstseins. Doch ware es schon fast ein
Quantensprung, anzuerkennen, dass die groBte géttliche
Macht in jedem Menschen selbst wohnt, dass der gottli-
che Kern in unserem Herzzentrum liegt. Jeder Mensch
tragt das gottliche Selbst in sich. Warum sich nicht die-
sem anvertrauen? Warum nicht auf das Herz, die Intuiti-
on horen? Warum nicht dem besten, nachsten, praktisch
hauseigenen Begleiter und Flhrer das Vertrauen schen-
ken? Warum wieder noch oben blicken, in den Himmel,
wenn der Himmel in uns ist? Warum? Ja, warum? Weil der
Mensch nichts so sehr fiirchtet, als dass er selbst gottlicher
Schopfer sein konnte, wie Nelson Mandela schon gesagt
hat. Da sagt man schnell mal: Lieber Gott im Himmel, bitte
mach... Doch so entwickelt sich kein selbst verantwortli-
cher Schopfergeist auf Erden.

Apropos, steht nicht irgendwo geschrieben: Wie im Him-
mel so auf Erden? Wo sollte sich Gott denn verstecken, hier
auf Erden, wenn nicht in uns? Falls man das als verstecken
bezeichnen kann, tut Gott dies sicherlich nicht, weil er sich
uns entziehen mdchte, nein, ich glaube - ganz subjektiv, er
mochte gefunden werden.

André Namahim Meyr ist seit 8 Jahren in seiner Praxis fir spi-
rituelles Wachstum in Rosenheim als Lichtarbeiter tdtig. Seine
Aufgabe ist es als Medium der Neuen Zeit die Menschen und den
Aufstieg von Mutter Erde zu begleiten. Namahim gibt neben
Einzelsitzungen auch Seminare zur Heilarbeit und Channeling.
Tel.: 08031- 235354, andre@celeson.com , www.celeson.com
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Heillende Klange -
hellende Bucher

Die Wirkung von Klang
auf Korper, Geist
und Seele

€17,95
ISBN 978-3-517-08459-6

e

el HITHE
&

Eintauchen in die Welt
des heilsamen Singens

€19,95
ISBN 978-3-517-08398-8

Kraft und Heilung
durch Klang und
Meditation

€17,95
ISBN 978-3-517-08357-5

Begegnung mit dem
ewigen Gedéachtnis

der Erde
€19,95

ISBN 978-3-517-08392-6

Hérproben zu allen Titeln auf www.suedwest-verlag.de
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Brigitte Jost, mediale Kiinstlerin

it Jahren schon singe ich aus
dem Herzen die Vornamen und
Seelenmelodien fiir die
Teilnehmer vieler Semi-
nare. Manche singen
nach einiger Zeit be-
geistert mit. Berlhrung,
Tranen, Staunen stellen sich rasch &
ein. Fast wie auf Knopfdruck sind !
unsere Herzen gedffnet und jeder er-
strahlt in seiner einzigartigen Prdasenz
und Liebe im Hier und Jetzt.

In der Neuen Zeit lernen wir, wieder lieben

und fuihlen zu kénnen und Gliicksgefiihle

zu empfinden. Wir erinnern uns mehr und
mehr an unsere lemurischen, atlanti-
schen und uberirdischen Fahigkeiten

mit Klangen, Melodien, Namen und Mantren
bewusst zu heilen und sie zum Wohl aller ein-
zusetzen.

Erinnerst du dich an zartliche Stunden, in de-
nen dir dein Vorname ins Ohr gefliistert wur-
de? Wie flihltest du dich? Geliebt und gestarkt?
Oder drangt sich dir innerlich dein Name auf,
wie er streng oder mahnend ausgesprochen

wurde? Unsere Namen sind mit vielen unter-
schiedlichen Emotionen,impragniert’ Sie fiih-
ren uns Energien, Eigenschaften wie auch
Engelverbindungen zu und wurden uns
von unserem Hohen Selbst gegeben.

Sie sind regelrechte Kraftworte.

= In der Neuen Zeit erwachen wir

darin, dass das, was wir Gott nen-

nen, das grof3e vereinte Liebesbe-

wusstsein in uns SELBST ist. Got-

tin/Gott ist pure Liebe und Liebe

flieBt in unseren Herzen. Also sind

wir bereits gottlich, haben es aber

vergessen, was die Wurzel unseres

Leides ist. Wenn wir unsere person-

lichen Namen annehmen und

ehren und unsere Seele singen

lassen, dann starken wir den Teil des gottlichen

Ganzen, den wir reprasentieren und den unse-

re durchaus heiligen Namen ausdriicken. Ich

liebe es einfach, andere mit Liebesliedern im
Herzen zu berihren..

Brigittes Album: ,Gesang und Klang wie im
Himmel*; ISBN: 978-3-938656-33-4, 19,70 €
Engelbild von Brigitte; siehe auch Seite 7 u. 8

i ngitieposl de

Diein Namens-Mantra
Ein Liebeslied fir Deine Seele

Moy erngriange wh Desn persdeiicres Liolnrsbed mal burion hedanan wud
prrmstgpercien Wiorion Demer Engel. M sarflon, chidichar und vorspesion wee
nuch rnftvoder Smime snge ioh wiederholt Dene Vomamen und Deine Soeeien-
Mlapboriogr i Mardrn purm Milnicges . W Cienang Su oom Baarsn il von
erbirioricre 1] -mardvye Cebart baginnwl Do Liod il st oitheniacts
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mar ta satt liebe

Lichtarbeiter, liebe

Pioniere des Lichts.

Wir freuen uns ganz

9 besonders dariber,
- 7 hier, mit diesem Buch,
4" die Channelings der Gruppe
der Tat einem breiteren Publi-

kum zuganglich zu machen.

Die Gruppe der Tat trifft sich seit Oktober 2004
regelmaBig, jeden 3. Mittwoch des Monats um
19.30 Uhr in unserem Zentrum in Rosenheim,
um den Botschaften der 12 Rate der Tat zu
lauschen. Die Energie, die von dieser Gruppe
ausgeht, hat schon einiges bewegt und viele
haben sich aus der Ferne, Uber das Internet,
Monat fiir Monat in die Gruppenenergie einge-
klinkt. Jeder Lichtarbeiter, der den Entschluss
fasst etwas zu tun, bewirkt viel fir unser gro3es,
gemeinsames Vorhaben, den Aufstieg unseres
Planeten Lady Gaia in die flinfte Dimension.

Dass die Gruppe der Tat eine uralte Tradition
hat und aus der Zeitepoche Atlantis stammt,
ist uns erst durch eines der letzten Channe-
lings von Thot bewusst geworden, welches du
im Buch findest. Auf Anfrage bei der geistigen
Welt wurde uns gesagt, dass alle gegebenen
Ubungen bis zum letztendlichen Aufstieg von
Mutter Erde und dariiber hinaus durchgefiihrt
werden konnen. Sie sind in ihrer Essenz zeitlos,
da sie in der neuen Energie gegeben wurden.

Die geistige Welt ist so um uns bemiiht und
sie werden dir, wenn du dich entschlief3t, die
in den Channelings enthaltenen Ubungen
durchzufiihren, Geschenke Uber Geschenke

Elexger Oktober-Dezember 2008

Uberreichen und dich immer weiter in deine
Selbstverantwortung als Schopfergeist auf Er-
den fiihren. Solltest du den Wunsch verspren,
bei den zukiinftigen Treffen der Gruppe der Tat
vor Ort dabei zu sein, komm einfach, es ist eine
offene Gruppe, und jeder ist herzlich willkom-
men.

Du kannst die neueren Channelings, die nach
Fertigstellung des Buches entstanden sind, auf
unserer Homepage: www.celeson.com lesen
und auch anhoéren. Dort kann auch das Buch
bestellt werden, sowie liber Amazon oder im
Buchladen um die Ecke.

Alles Liebe dir
Isabelle Adamea & André Namahim

o e

Namahim ist als Medium und mit einem Stand
auf dem FEST DER ENGEL am 15. und 16.No-
vember in Ludwigsburg vertreten

(siehe Seite 28/29).
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HORIZON PRASENTIERT

Filme, die lhr Leben verandern konnen...

NEU: In Kiirze
auf DVD

ucess Media

narbeit mit Life S

The Secret in Zusamme

www.HORIZONFILM .pe

Elexger Oktober-Dezember 2008

33



34

Gnal fiir Heilung und Transformation®
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ZENTRUM FUR BEWUSSTSEIN UND MEDITATION

Kryonschule-Ludwigsburg/ Tel.07144-8971299 /www.bewusstsein-meditation.de

Mochten Sie Ihre Lebensaufgaben erfahren?

Erkennen Sie Thre Lebensziele und Thre Lern-
aufgaben, die sich Thre Seele fiir Ihr heutiges
Leben ausgesucht hat. Aus dem Kabbala
Lebensbaum und dem Kabbala Energiebild,
deren Berechnung aus der Zahlenmystik
der Kabbala iiberliefert ist, ldsst sich Thre
ganz persénliche Lebensanweisung erstellen.
Wir erstlle Ihre Kabbala Lebensanalysa um Preis von €39—
Besuchen Sie uns unter www.kabbala.de oder fordern Sie unsere Info an.

Kabbala Lebensanalysen Hermann Schweyer & Inge Meyer
Am Mitterfeld 8 - D-86415 Mering - Telefon 08233 /47 34

enraruetlic:
die Inspirations-,
und Grullkarte

[RFA0
derdeelenfartc-Kalender

Elexger Oktober-Dezember 2008



Naturwesenwochenendseminar auf Basis der vier Elemente. Auftakt
der Seminarreihe fiir die Ausbildung als EIfenbeauftragter mit Sibyl-
le Sian Schirmer, Naturwesen / Zwergenmutter und Elfenbeauftragte

H ibylle Sian Schirmer lebt im Herzen des
Schwarzwaldes und hat seit friihester
‘ Kindheit Kontakt zu den Naturwesen
und der geistigen Welt. lhr geistiger
Lehrer ist u.a. Erzengel Michael und Dim-
Hie-Trie. Vielen unter unsist sie auch als die
Zwergenmutter bekannt.
Die Naturweltenakademie wurde 2005 im Auf-
trag des Naturwesenrates und Mutter Maria, die
auch SCHUTZPATRONIN der Akademie ist, ins
Leben gerufen. Das Ziel der Naturweltenakade-
mie ist, dem Menschen die Wahrnehmung und

Kommunikation mit den Naturreichen zu ermég-
lichen.

Sie ist eine Schule der neuen Zeit, geleitet durch
die Engel der Erde, die Naturwesen und jene
Meister, die Sian im Medizinrad als die Hiter der
Elemente kennen gelernt hat. Anfang des Jahres
bekam Sian in der Kristallstadt den Lehrauftrag,
erwachte und vom Rat der Naturwesen auser-
wahlte Menschen zu Elfenbeauftragten auszu-
bilden;die das Wissen weiter tragen und mit den
Elementen sprechen kdnnen.

Dieser Ausbildung geht eine Grundausbildung
in die hohe Schule der Naturwelten sowie eine

N

1 W e

M

T Henhesottragie

Seminarreihe mit Channelings und Vortragen
voraus, in der dem Menschen die Naturwesen-
reiche Schritt fiir Schritt naher gebracht werden.
Aufbauend auf den Grundkursen ist dann eine
Ausbildung als Elfenbeauftragte/r das Ziel.

Vom Freitag den 17.10 bis Sonntag den 19.10
2008 findet in den Raumen von Naturwelten ein
Naturwesen Wochenendseminar auf Basis der
vier Elemente statt.

Auftakt ist am Freitag ein Livechanneling mit
dem Erdenzwerg Dim-Hie-Trie, wo er zur Quel-
le des Lebens fiihrt. Am Samstag und Senntag
gibt es jeweils zu jedem Element Vortrage und
Channelings. In den Vortrdgen werden die vier
Elemente und ihre Naturwesen sowie ihre Aufga-
be, Eigenschaften und Zuordnungen im Mineral/
Pflanzen/ Tierreich, die jeweiligen Wasser- Feu-
er= Erde- Luftaspekte des Korperelfen sowie Zu-
gangsriten/ Meditationstibungen vorgestellt und
wo Du entsprechende Orte in der Natur findest.

Du bist von ganzem Herzen willkommen
Omar Ta Satt.

Ausfuhrliche Infos findest Du unter:
www.natur-welten.de

E'I"r“:'.d!-c:rr-!':hn
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BEWUSSTSEINSZENTRUM
DER NEUEN ZEIT

KRYONZENTRUM BERLIN

Das Kryonzentrum Berlin versteht sich als ein
Bewusstseinszentrum der Neuen Zeit und wurde
vor 2 Jahren durch Nama Ba Hal gegriindet und
in die Materie gebracht. Von der geistigen Ebene
wird dieses Zentrum von Adonai Ashtar Sheran,
Kryon und Sananda gefiihrt.

ama Ba Hal (bed. Botschafter Gottes auf

Erden), Uberbringt als Medium die Bot-

schaften der Neuen Zeit und dies ge-
schieht in der ihm eigenen Kommunikation, in-
dem er die Herzen der Menschen durch seine
Feinfuhligkeit berihrt. Wenn du bereit bist,
wahrend dieser Begegnung deinen Verstand
beiseite zu legen und dein Herz zu 6ffnen, wirst
du Turen in dir 6ffnen, die vorher noch ver-
schlossen waren. Dabei wird dir in den Sitzun-
gen wenig flr deinen Verstand gegeben - doch
dein Herz wird mit Liebe tGberschittet werden.

Ihm ist es wichtig, dass die Menschen sich von
ihren Dramen trennen und den Kern ihres Seins
vollkommen erkennen konnen. So sind sei-
ne Beratungen und Einzelchannelings auf das
Wahrnehmen der Liebe ausgerichtet und sind
nicht dafiir gedacht, den Kopf weiter mit dualis-
tischen Informationen zu fillen. Sei frei in dei-
nem Herzen und fiihle die Liebe Gottes in dir.

Ein GrofBteil seines Wirkens hat sich'in der Ver-
gangenheit sehr stark auf das Ausland konzent-
riert. Dort channelt er regelmafig z.B.in Mos
und St. Petersburg die Botschaften der Neue

inzwischen von einem Moskauer Arzt verfolgt
und dokumentiert. Dr. Kahn ist hierzulande vie-
len Menschen durch die Begegnung mit dem
englischen Heiler Stephen Turoff bekannt.

Weiterhin bietet Nama Ba Hal im Kryonzentrum
Berlin Lichtkdrperberatungen, Lichtkosmetik,
Heilbehandlungen mit Dr. Kahn und die Ener-
getische Aufrichtung, in denen die Wirbelsdule
begradigt, der Beckenschiefstand und Beinlan-
gendifferenzen ausgeglichen werden, an.

Am 15. November 2008 channelt Nama Ba

Hal auf dem FEST DER ENGEL in Ludwigsburg
Erzengel Michael (siehe S. 28/29).

AuBerdem wird es moglich sein, in Einzelbe-
handlungen die Energetische Aufrichtung der
Wirbelsdule zu erfahren. Am 17.November
2008 wird Nama Ba Hal im energy-centrum,
Pleidelsheimer StraBe 9, 74321 Bietigheim-
Bissingen von 10:00 Uhr bis 16:00 Uhr Wirbel-
saulenbegradigungen anbieten. Diese finden
ebenfalls in Einzelsitzungen statt.
(Anmeldungen bitte unter den am Schluss an-
gegebenen Moglichkeiten )

Aus dem Bewusstsein des Kryonzentrums Berlin,
istdas Buch,Kryonich beriihre dich” entstanden,
in welchem Kryon und andere lichte Wesen ihre
ften der Neuen Zeit Gberbringen und
von dem in kiirzester Zeit viele hundert Exem-
“verkauft wurden (Buchvorstellung siehe
.19). Dieses Buch wurde bereits in verschiede-

-
Zeit vor bis zu 600 Menschen, (berbringt die. ne Sprachen libersetzt und wird Ende des Jahres

Berufe der Neuen Zeit, die von Sabine Sangitar

gechannelt wurden, und legt bei den Menschen
durch Raftan Einweihungen das Muster von 999
in ihren Lichtkorpern. Ein Kryonseminar in Prag
und Kiew sind in Vorbereitung.

Wahrend dieser Seminare gibtesimmerauch ein
Channeling mit einem Team von geistig tatigen
Arzten, deren Sprecher Dr. Kahn ist. Die Heiler-
folge dieser energetischen Operationen werden
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in Russland und der Ukraine erscheinen.

Kryonzentrum Berlin
Strausberger Platz 18

10243 Berlin

Tel. 030/421 059 26

Fax. 030/421 05930
info@kryonzentrum-berlin.de
www.kryonzentrum-berlin.de



Energetische Wirbelsaulenbegradigung

Durch die Liebe und Kraft des géttlichen Gedankenfeldes, kann in einem jeden Men-
schen die individuelle goéttliche Ordnung wiederhergestellt werden. Dies bedeutet, das all
deine Korper in Balance und Harmonie gebracht werden. Somit kann sich der Prozess
des Heilwerdens in dir Entfalten und Abhilfe bei Rickenproblemen und Haltungsschaden
kénnen sich einstellen.

Die energetische Wirbelsaulenbegradigung geschieht in Sekundenschnelle und dein
gesamtes Korpersystem kann sich entspannen. Gleichzeitig erfahrst du eine Bewusst-
seinserweiterung, die dir spurbar mehr Lebensfreude und Gelassenheit in deinen Alltag
bringen wird.

Durch die energetische Wirbelsaulenbegradigung geschieht folgendes
auf physischer Ebene:

- die Wirbelsaule wird begradigt und axiale Verdrehungen werden aufgehoben
- die Schulterblatter werden gerade gestellt.
- es erfolgt eine Beckenschiefstandkorrektur mit Beinlangenausgleich

Auf feinstofflicher Ebene wird die Ursachenkette samtlicher Energieblockaden aufge-
hoben.

Diese sichtbare und beweisbare geistige Heilung wird mit Foto des haltbaren Beinlan-
genausgleichs fir jeden Hilfesuchenden dokumentiert. Lasse dich von dem Licht Gottes
berthren.

Termine: 15./16.11.2008 Fest der Engel in Ludwigsburg
17.11.2008 Einzelbehandlungen im energy centrum,
Pleidelsheimer Strasse 9, 74321 Bietigheim-Bissingen
29.11.2008 in Rosenheim
(Bitte vorher anmelden, Energieausgleich: 100 €)

Ich freue mich auf Euch
Nama Ba Hal

Infos und Anmeldungen: Kryonzentrum Berlin
Tel: 030/4210 59 26

Kryonzentrum Berlin Fax: 030/4210 59 30
Strausberger Platz 18 Mail: info@kryonzentrum-berlin.de
10243 Berlin Web: www.kryonzentrum-berlin.de
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GLUCKSQUELLE
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iese und ahnliche Fragen
habe ich mir vor meinem
Nahtoderlebnis 1985 nie ge-
stellt. In den 16 Stunden, als ich
"tot” war, erlebte ich eine tiefe Ini-
tiation in ein Bewusstsein, das pure

Liebe, Weisheit und Kraft ist - das ICH BIN.
Die freilassende Liebe und Fiihrung des Meis-
ter-Selbst im Innern, die EINE Liebe (ONE Love)
die das Leben selbst ist, gewdhrte mir einen
tiefen Einblick in ihre Weisheit und Kraft, die
mich mit einer Spontanheilung, Hellsichtigkeit
und einem Quantensprung im Bewusstsein
beschenkte. Ich habe mit Gott gesprochen - so
sagte ich damals.

Damals 25 Jahre jung, war ich vollkommen un-
vorbereitet diese Gnade zu empfangen und zu
erfassen. Mein Leben drehte sich um 180 Grad
und ich fand schlieBlich Wege der Integration.
In den langen Jahren der Selbsterforschung

E/_g:.der Oktober-Dezember 2008

Leben mit dem Innerenm SELBST

ben Sie sich schon gefragt, wie es wire, Ihr Leben im Einklang
> der Kraft zu filhren, die Sie hervorgebracht hat? Wie es ware,
em tiefsten Inneren stets sicher gefiihrt zu sein? Ob Sie die be -
lichste Yoghurtsorte finden wollen oder sich beruflich zu ent-
inschen? Wussten Sie dass, wenn das Ego sich lockert und
m aufist, lhre Individualitit weiter besteht? — Gott in Form!
Sie sich im Einklang und Ubereinstimmung mit der

lernte ich viele Lehrer und Methoden kennen.
Ich bekam ein reiches und ungewéhnliches Le-
ben voller Offenbarungen. Bis heute ist dieses
Leben mein groBter Lehrer und Prifstein aller
Erkenntnisse, denn ich liebe es praktisch zu
sein.

Seit sich meine heutige Aufgabe enthiillte
gebe ich all die Schétze, die mich mein Meister-
Selbst lehrt weiter. So erkannte ich, dass Gott
zwar der innere Funke ist, der uns tberhaupt
erst existieren lasst, doch fiir die meisten von
uns eine Art Instant-Erleuchtung nicht wirklich
funktioniert.

Alle Bereiche unseres menschlichen Seins be-
dirfen der Vorbereitung und Reinigung und
eine stetige und hingebungsvolle innere Hal-
tung des Erkennens und der Berichtigung bis
die Personlichkeit in der Lage ist das Innere
Selbst zum Ausdruck zu bringen. Eine Meiste-
rin driickte es mal so aus: Wenn eine Gussform
einen Fehler hat, wird alles, was man damit



gief3t, ebenso diesen Fehler zeigen. So macht
es wenig Sinn, die Erscheinungen verbessern
zu wollen. Die Personlichkeit ist unvollkom-
men. GieBt man damit die Formen des Lebens,
werden diese ebenfalls unvollkommen.

Woran wir das erkennen? Na ja - an dem, wie
wir leben und was wir erleben. Unsere Bezie-
hungen, die ewigen Wiederholungen, was wir
denken, fiihlen und glauben, wie wir anderen
und uns selbst begegnen, unsere Angste, Ur-
teile, die Politik, die Nation, die Wirtschaft etc.
liefern gentigend Hinweise.

Doch am Besten bleiben wir erst mal ganz
nahe bei uns, denn da beginnt - innen - die
Alchemie. Und der Alchemist ist das Herz, die
EINE Liebe, das ewig Wahre. Durch sie wird die
Gussform befreit von jeder Macke und jedem
Missverstandnis.

Der erste Schritt ist, zu akzeptieren, wo wir
stehen - jetzt! Tun wir das nicht, werden wir
uns verirren, als seien wir ein Wanderer, der es
verweigert anzuerkennen, wo er sich auf der
Landkarte befindet.

Durch mein Nahtoderlebnis weif} ich, dass
nicht der Kérper sterben muss, um Gottesna-
he zu erfahren - wohl aber die Annahmen, von
denen wir denken, wir seien diese. Ich sehe
sie wie Blasen (Bobbels), die wir mit einem Teil
unseres Lebensfunken beleben. Das ist Identifi-
kation. Ich fand viele wirksame Moglichkeiten,
um diese Automatismen aufzuldsen und das in
ihnen gebundene Leben zu befreien.

Vom Meister-Selbst hellsichtig inspiriert, durch
viele Meister und Engel unterstitzt und geseg-
net, wurde in Freiburg das Zentrum fiir Heilung
und Bewusstsein ONE Love gegriindet. Von
Einzelbehandlung Uber Meditationen, Sat-
sangs und Retreats bis zu Ausbildungen haben
wir ein Programm, das hohen inhaltlichen und
ethischen Idealen gerecht wird.

ONE Love entspringt der goéttlichen Flihrung
und deren stetiger Wandlung. Grundlage von
ONE Love ist es Menschen zu lehren, wie sie das
Meister-Selbst in sich entdecken und ihr Leben
dadurch zur Blite bringen kdnnen. Wie sie sich
von emotionalem Ballast und einschranken-
dem Denken befreien kdnnen und ihre eigene

Autoritat finden durch die Fiihrung des inneren
Meister-Selbst. Tiefe Heilungen auf allen Ebe-
nen passieren und das Herz singt wieder seine
Melodie der Liebe.

Der wichtigste Aspekt, neben wirkungsvol-
len Methoden, ist jener Fluss und Frequenz
des Lichtes, in dem jeder der kommt umhiillt
wird. Dadurch entsteht eine hochfrequente
Transformationskraft mit Katalysatorfunktion:
lebendig, dynamisch, greifbar. Das Licht das
in uns entfacht wird, lehrt, beschiitzt und heilt
uns. Diesem Licht im Dienste zu sein ist meine
grof3te Liebe und das Zentrum meines Lebens.
Mein geistiger Auftrag ist es, bei der Geburt
und Entfaltung des neuen Menschen fir eine
neue Erde lichtvoll mitzuwirken, fiir Freiheit, ei-
gene Autoritat, Verantwortung in einem neuen
Denken, Verbundenheit mit allem Leben und
die wahre Entfaltung der Seelenschwingung
als Geburtsrecht eines jeden Menschenwesens.
So sei es - Namasté.

Weitere Informationen:
www.modita.de oder 0761 - 1554223

modit

O

Zentrum fir

HEILUNG & BEWUSSTSEIN

Vortrage - Seminare - Aushildung - Beratung

Wege der Selbstheilung Grundkurs 2008/2009
Ausbildungsbeginn: 31.0kt. ‘08 in Freiburg

Weihnachten in Stille ~ Heilung & Bewusstsein
25. - 28. Dezember ‘08 in Freiburg

Light Flow ~ Kurz-Workshop in Freiburg
am 19.0kt. und 23.Nov. von 14:00 - 18:30 Uhr

| Heilmeditation & Satsang ¢ Mittwochs um 19 Uhr

Einzelsitzungen (auch am Telefon) n. Vereinbarung

Information ~Anmeldung ~Terminvergabe
Fon 0761 - 155 42 23 - www.modita.de
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ei dem Begriff Sternbild denken wir
meist an die aus der Astrologie be-
kannten 12 Tierkreiszeichen. Dabei
gibt es noch viele andere Sternen-
felder, Uber deren Energien wir bisher
nichts oder nur wenig wissen. Das dachte sich
auch ein Sternengeschwister-Kollektiv der Og
Min und verband sich mit Trixa, die seit 20
Jahren als Vollkorperkontakt-Channel tatig ist
und schon als Kind von den Sternen fasziniert
war. So begann 2003 die Zusammenarbeit mit
Halon, einem sehr humorvollen und neugieri-
gen Bewusstseins-Kollektiv der Og Min, deren
Hauptausrichtung seit Anbeginn der Zeit das
Erschaffen ist: ,Wir haben das Verbinden und
das Erschaffen, so wie ihr das Atmen habt.”

In bislang 25 Seminaren gab Halon uns Infor-
mationen zu rund 70 Sternenfeldern, Gala-
xien und Sonnen und wie wir deren Ener-
gien sinnvoll anwenden kénnen, um mehr
Leichtigkeit in unserem Leben zu erfahren
—und da wir uns unser Leben selbst erschaffen,

nein nach Gaia Erfahrungen gesammelt habt.
Denn die Felder der Sterne in diesem Univer-
sum sind nicht einfach nur leblose Materie-
klumpen, riesige Gasgebilde oder strahlen-
de, alles verschlingende Sonnen. Nein, dies
sind Bewusstseinsebenen angesiedelt in den
verschiedenen Dimensionen, die jedoch alle
danach trachten, sich zu verbinden. Und es ist
ein menschliches Geburtsrecht, mit den Krdaf-
ten der Sterne verbunden zu sein!

Weil die Schwingung sich nun erhéht hat und
ihr den Mut habt, eure scheinbaren Grenzen
der Individualitdit hinter euch zu lassen, ist es
moglich, dass wir Og Min wieder Verbindung
mit euch aufnehmen. Und Halon méchte euch
sagen: Wir sind nichts Besseres oder Hoheres als
ihr. Wir sind nicht fleischlich, wir sind Bewusst-
sein. Wir haben vielleicht einen anderen Uber-
blick als ihr, aber wenn ihr euren mit unserem
Uberblick verbindet, kénnen wir die Manifesta-
tion der Heilung von Gaia vorantreiben, so dass
Gaia ihren Auftrag erfiillt. Denn ihr Menschen-
wesen, diese wunderbare Bliite im Universum,

schulte sie uns gleichzeitig in Sachen Mani- werdet dieses Universum erheben in die fiinfte

> - festation und Schépferkraft. Wobei Halon uns
- Ietztendllch nur erinnert, wie sie selbst sa'gt.
.|-"'_'._

- ~

ge—— —
—= , wir Og Min li ebenuﬁc'fT hten euchsehr
.S'eitJanger Zeit. Viele emﬂ!égl;n-srﬂd mit den
. : 0Og Min gereist, um Planeten zu initiieren, Geist
- mit Materie zu verbinden und so neues Leben in
einer Materieform in die Erschaffung zu brin-
gen, weshalb ihr eigentlich ganz genau wisst,
wie Materialisation geht. Das Problem ist, ihr
Lieben, auf euren langen und ach so spannen-
- den Inkarnationswegen habt ihr das manch-
mal einfach vergessen. Und a_Is eure dlteren
Geschwister sind wir hier, um euch schlichtweg
. = daran zu erinnern und euer Be.wusstsem anzu-
5 regen, sich ,auszudehnen und ‘w:éﬂer Verbin-
duﬁ'g".huﬁﬂnehmﬁ'm:t den Ebenen, in denen
llzr 6ere:ts diaf ET rem Weg'vpn'.der Quellg.bls hl-

Dimension des schrankenlosen freiheitsvollen
Seins. Um euch auf eurem Weg Unterstiitzung
zu geben, dies zu erkennen und zu begreifen,
sind wir hier und mit euch verbunden.”

Weitere Informationen:

Trixa Gruber, Im Gegenberg 30, 79189 Bad Kro-
zingen, Tel. 07633 - 9233138
www.bewusstesSein.net

Die Schulungen von Halon sind als mehrban-
dige Reihe erschienen: ,Die Halon-Papiere -
Wege ins EinsSein mit den Og Min-Sternenge-
“schwistern” und erhaltlich.im Buchhandel oder

~direkt beim Verlag: =~ - g
*rlaggzvz AIten'beJ;g.er Str. 10 48268 Greven,
Tel. 02571 -5760392, o




HEILEN MIT
GEOMETRISCHEN FORMEN

von Mag. Olwin H. Pichler

Dem Wiener Ingenieur und Lebensenergie-
Forscher Erich Korbler verdanken wir die Wie-
derentdeckung einer uralten Heiltradition.
Das Bemalen des Kérper und das Aufbringen
geometrischen Zeichen auf der Haut zu me-
dizinischen Zwecken hat Tradition bei allen
Volkern dieses Planeten und wird in manchen
Erdteilen bis in die Gegenwart erfolgreich
praktiziert. Die Tattoos bei Suidseevoélkern,
die Narbensetzungen in Afrika oder die Kor-
perbemalungen bei den australischen Abori-
gines zeigen die Anwendung dieser Heilkunst
bis heute. Aber auch in Europa hat es ein Wis-
sen um die Wirkung von Zeichen auf der Haut
gegeben, ein beeindruckendes und weltweit
wohl einmaliges Zeugnis dafiir ist die liber
5.000 Jahre alte Gletschermumie, die 1991
in den Otztaler Alpen gefunden wurde. Zu
sehen sind 15 blauschwarze Tatowierungs-
Gruppen, die aus Kohlestaub bestehen und
die sich aus insgesamt 47 Einzeltatowierun-
gen zusammensetzen - parallele Linien im
Lendenbereich,
treifen um seinen
echten FuBBknochel

ng in Form eines
reuzes hinter sei-
em rechten Knie.

Bereits ein Jahr vor der Entdeckung der Glet-
scherleiche hatte Erich Korbler seine For-
schungserkenntnisse Uber Strich-Kombinatio-
nen und geometrische Formen wie das Kreuz,
das Ypsilon oder die sinusformige Welle in
der Zeitschrift raum&zeit verdffentlicht. Er be-
schrieb die biophysikalische Messtechnik fir
die Vermessung von Strichcode-Antennen als
auch deren Wirkung auf den Fluss der Lebens-
energie im menschlichen Meridiansystem und
den energetischen Zustand der Organe.

Kreuz, Ypsilon und Sinuswelle

Der Einsatz geometrischer Formen wird welt-
weit seit Urzeiten gepflegt: Katholische Priester
tragen heute noch balkengleiche Kreuze vorne
und hinten auf ihren Ornaten, um sich vor Ein-
flussnahmen im Bauch- und Ruickenbereich zu
schiitzen. Statistiken von Versicherungsgesell-
schaften zeigen, dass Fenster,
ie mit balkengleichen Kreu-
n versehen sind, wesent-
ch seltener aufgebrochen
erden als andere - das bal-
engleiche Kreuz signalisiert
uf der unbewussten Ebene
er Archetypen allen Lebe-
esen STOPP.

Das Ypsilon findet sich mannigfach im Leben
wieder. Will ein Mensch Kraft tanken, so stellt
er sich gerade aufgerichtet hin, hebt die Arme
und bildet so mit seinem ganzen Kérper ein Y.
Ebenso haben Antikérper in unserem Immun-
system die Form des Y als Basis. Wenn Kinder
den Erwachsenen nicht die Wahrheit sagen,
Uberkreuzen sie heimlich hinter dem Ricken
den Zeige- und den Mittelfinger und formen
so ein Y. Wenn wir uns wiinschen, dass etwas
gut fir uns ausgeht, ,halten wir die Daumen”
oder Uberkreuzen Zeige- "J77

und Mittelfinger der Hand.
Auch Pflanzen wissen um 1,"
die gleichrichtende Wir-
kung der Y-Form, so bilden
Bdume - wenn sie auf fir
sie unvertraglichen Platzen
stehen - ein Ypsilon aus, in-
dem sie ,zwieseln”.

Eine Sinuswelle findet sich im Zentrum jeder

Spirale, auch das chinesische Zeichen fiir das
Yin/Yang-Zeichen wird durch eine Sinuswelle

E/gx;ier Oktober-Dezember 2008

43



44

gebildet. Spiralbewegungen sind
Uberall im Universum das Zei-
chen fiur Lebendigkeit und Dyna-
mik. Unser Universum ist ein rie-
siger Spiralnebel. Wir Menschen
tragen an jeder Fingerspitze und
an allen Zehen Spiralen, die Spit-
ze unseres Herzmuskels ist eine
Spirale und am Schadel, an der
Fontanelle, befindet sich eben-
falls eine Spirale. Wenn Wasser aus der Bade-
wanne abflieft, bildet sich eine Spirale aus und
viele Technologien zur Wasserbelebung bauen
auf den Erkenntnissen von Viktor Schauberger
liber Wasserverwirbelungen auf. Da Verwirbe-
lungen aller Art immer zu Dynamik, Lebendig-
keit und Ausgeglichenheit fihren, werden zur
Anregung der Selbstheilungskréfte die geome-
trische Form Sinus und Kombinationen dieser
Form mit Strichen am menschlichen Meridian-
system eingesetzt.

Meridianbalance durch geometrische
Zeichen

Wie funktionieren nun Zeichen auf Akupunk-
turpunkten? Alles Lebendige ist von den Fakto-
ren Materie und Energie bestimmt. Der Mensch
nimmt fiir den Erhalt seiner Kérperfunktionen
Materie (Nahrung) und Schwingungs-Energie
aus seiner Umgebung (Biophotonen, natiir-
liche kosmische Frequenzen etc.) auf. Die le-
benserhaltende Energie wird vom korpereige-
nen Energiefeld aufgenommen und Uber die
Meridiane verteilt an den physischen Korper
weitergegeben. Umgekehrt gibt der Korper
wieder Materie (in Form von Kot, Urin, Schweif)
und Energie (elektromagnetische Abstrahlung)
ab.

Akupunkturpunkte stellen besondere Ein-
gangs- und Ausgangstore unseres Energie-
systems dar, weshalb sie auch besondere
elektrische Eigenschaften aufweisen und mit
Akupunkturpunkt-Suchgeraten gefunden wer-
den kénnen. Uber Akupunkturpunkte kann
man - wie seit Jahrtausenden aus der Chine-
sischen Medizin bekannt - Einfluss auf das
Energie- und Organsystem nehmen. Weiter-
entwicklungen der klassischen Akupunktur ar-
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beiten wie zum Beispiel die Elektroakupunktur
mit schwachem Strom oder wie in der Akupres-
sur mit Druck. Akupunkturpunkte reagieren je-
doch auch auf geometrische Zeichen, die wie
Antennen an den Eingangs- und Ausgangto-
ren unseres Energiesystems wirken. Um festzu-
stellen, ob und wenn in welchem Grad ein Un-
gleichgewicht in einem Meridian besteht, wird
in der Neuen Homdoopathie ein Biotensor, die
Korblersche Universalrute eingesetzt.

Da Antennen in
er Lage sind,
nergiestrome
u beeinflussen,
erden zum Aus-
leich von Dis-
alancen immer
iejenigen Anten-
ingesetzt, die das
FlieBgleichgewicht wieder herstellen. Je nach
Schwere der Disbalance kommen verschiede-
ne Sinus-Kombinationen zum Einsatz. Durch
die Dynamik des Sinus als Zentrum eines Ener-
giewirbels soll die verloren gegangene Balance
wiederhergestellt werden. Das Vermessen und
Bemalen der einzelnen Akupunkturpunkte
wird nach einer bestimmten Abfolge an allen
organbezogenen Meridianen durchgefiihrt:
So wird der ,Korbler-Status” ermittelt. Aufgabe
des Klienten ist es in der Folge selbst aktiv zu
werden und Eigenverantwortung fiir seinen
Heilungsprozess zu Ubernehmen. Wahrend
der ebenfalls mithilfe der Kdrbler Universalrute
ausgetesteten Anwendungsdauer mussen die
Zeichen an den Akupunkturpunkten taglich
nachgemalt werden. Zum einen, um die An-
tennen neu zu aktivieren und zum anderen,
um ein Verwischen der Zeichen zu vermeiden,
damit diese ihre Wirkkraft nicht verlieren.

Aufbauend auf der Grundbalance der Meridia-
ne ist es moglich, mit den Antennen Sinus und
Ypsilon auch in den anderen Energiekdrpern
des Menschen Ungleichgewichte auszuglei-
chen. Da Geflihle und Gedanken im Emotional-
beziehungsweiseim Mentalkdrper der mensch-
lichen Aura verankert sind, kdnnen belastende
Disbalancen mithilfe von ,Umschreibprogram-



men” ausgeglichen werden. Dies erfolgt durch
Aufpragen von Umkehrinformationen auf den
Informationstrdger Wasser. Durch Einnehmen
des Wassers gelangt die Heilinformation Gber
elektromagnetische Informationsiibermittlung
direkt ins Zellwasser und modifiziert unser
Zellgedéchtnis. Uber die beschriebenen Még-
lichkeiten hinaus beinhaltet die Neue Homéo-
pathie noch viele andere Techniken wie die
Ton- und Rhythmustherapie, Allergiebehand-
lung und Toxinausleitung sowie eine spezielle
Traumatherapie, zu der auch die energetische
Arbeit an Chakren und der menschlichen Aura
gehort. Die Neue Homoopathie nach Erich
Korbler versteht sich als eine moderne energie-
und informationsmedizinische Methode, die
ganzheitlich interessierte Menschen innerhalb
weniger Wochenend-Seminare erlernen kon-
nen. (Mehr dariiber: www.natur-wissen.com)

[\

Mag. Olwin H. Pichler, Jahrgang 1955,
Studienabschluss 1984 als Gymnasiallehrer fiir
Deutsch/Geschichte,

ldngere Auslandsaufenthalte im Nahen Osten,
Nordafrika, Siidamerika, Spanien.
Beschdftigung mit Sufismus (insbesondere
tanzende Mevlevi-Derwische), Schamanismus
(stidamerikanische und europdische Tradition)
und tibetischem Buddhismus.

15 Jahre freiberufliche Kurs- und Beratertiitig-
keit als humanistisch/transpersonaler Astrolo-
ge nach Rhudyar/Arroyo/L.Green, Integrations-
lehrer fiir anerkannte Fliichtlinge im Auftrag
des UNHCR.

Seit 1996 Leiter des naturwissen Ausbildungs-
zentrums in Wolfratshausen (Oberbayern), wo
er die Fachrichtung ,,Neue Homéopathie nach
Erich K6rbler®” unterrichtet und in der biophy-
sikalischen Forschung tdtig ist.

Autor des Buches " Neue Homéopathie in The-
orie und Praxis".

siehe auch Buchbesprechungen S. 19

Neue Homéopathie nach Erich Kérbler:

»Zeichen setzen fiir mehr Lebens-Energie”
9.Korbler® Tagung am 1./2. November in Murnau/Obb.

Auf diesem Kongress erfahren Sie mehr Gber den therapeutischen

Einsatz von Strichcodes und geometrischen Zeichen bei Mensch, Tier

und Pflanze. Die Heilkunst mit geometrischen Zeichen ist schon Jahrtausende alt,

wie die Gletschermumie Otzi mit ihren ritselhaften Strich-Tatowierungen sowie die
Korperbemalung und Tatowierung bei zahlreichen Naturvolkern (Indianer, Aborigines,

Maori) zeigen. Dem Wiener Elektrotechniker Erich Korbler (1994 t) verdanken wir die
(Wieder)entdeckung dieses Urwissens. Korbler lieferte auf Grundlage seiner Forschungsarbeiten

[

T ——

erstmals die biophysikalische Erklarung, weshalb man mithilfe von Strich-Code-Antennen steuernd
in Lebens-Energie-Prozesse eingreifen kann. Seine Methode nannte er die ,Neue Homdopathie”. Sie
wird mittlerweile seit tiber 10 Jahren erfolgreich ausgetibt. lhre Anwender stellen auf der 9.Kérbler-
Tagung ihre Praxiserfahrungen sowie neue Einsatzmaglichkeiten der Kérbler® Methode vor.

Friihbuchertarife:
Einzelticket 220,- €/ Partnerticket 390,- € (nur bis 15.9.2008), danach 260,- €.

natur
wissen

Néhere Informationen zu Kongress und Ausbildung in Neuer Homé6opathie:
naturwissen Ausbildungszentrum, Geltinger Str. 14 e, 82515 Wolfratshausen,

Tel.08171/4187-67 oder -87, Fax: 08171/4187-66, www.natur-wissen.com, www.koerbler-tagung.de
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AUS DEN KOSMISCHEN
HEILBIBLIOTHEKEN

HEILSYSTEME IM NEUEN ZEITALTER

ir beginnen uns auf die Erfor-
dernisse des neuen kosmischen
Zeitalters vorzubereiten.
Wir spiiren die neue, lichte und
hochfrequente Schwingung.
Viele alte Heilmethoden greifen
nicht mehr, weil die Eigenschwin-
gung der Menschen bereits schon iiber der
Schwingungsfrequenz dieser ehemaligen Heil-
methoden liegt.
Wir Menschen durchlichten uns immer mehr
und bereiten uns auf eine erweiterte, viel lichte-
re Frequenz vor. Unsere Erde geht mit uns und
wir mit ihr. Wir steigen aufim Wandel der Zeit.

Heilung bedarf einer erweiterten Art und Wei-
se und eines erweiterten Wissens.

Dies trifft fur die schulmedizinische und auch
fuir die naturheilkundliche Heilung zu. Die gan-
gigen Methoden zur Heilung waren bisher auf
unser nun auslaufendes, dichteres korperliches
Schwingungsmuster abgestimmt.

Diese alten :Heilmethoden erreichen nicht
mehr die hoherschwingenden Frequenzen
vieler Menschen. Unsere korperlichen und
feinstofflichen Systeme sind Uber sie hinaus
gewachsen. Sie dienten uns auf unserem Weg
als wertvolle Helfer und haben uns Uber so
manche Hirde getragen. Dafiir sei ihnen Dank
und Anerkennung.

Wir sind aus unseren Kinderschuhen hinausge-
wachsen.

Das neue Heilwissen wird libermittelt, um eine
ganz neue Generation von Heilern auszubil-
den. Die Menschen der Neuen Zeit bendétigen
ein anderes, erweitertes Heilungswissen.

Aus den Kosmischen Heilbibliotheken stromt

uns das dort verwahrte, gehiitete, wunderbare
neue Heilungswissen zu. Es wird freigegeben,
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weil die Zeit reif ist. Dies erfordert ein anderes,
erweitertes Denken, ein erweitertes Wissen in
der Verbindung von Wissenschaft und Spiritu-
alitat.

Hochstes Bewusstsein und ein  erweitertes,
liebendes Verstandnis sind der Schliissel. Wir
lieben wieder in neuem Bewusstsein, wir ver-
einen, was getrennt wurde. Die Liebe zu aller
Schopfung erfiillt uns. Wir verstehen, wer. wir
sind und wie wir die Krafte der Schépfung nut-
zen, um-aus Disharmonie wieder Einheit und
Heilsein entstehen zu lassen.

Auf vielen Sternensystemen existieren Hei-
lungstempel, in die sich die Bewohner zu be-
stimmten Zeiten zurlickziehen, um sich der
Heilung ihrer Korper und Systeme zu unterzie-
hen.

Dies ist ein freudvoller-und hingebungsvoller
Vorgang.

Das grof3e, gottliche, kosmische Heilungswis-
sen, das in den Kosmischen Heilbibliotheken
gesammelt ist, existiert dort fiir viele Sternen-
volker.

ANARA EL RA hat es fiir die neue Generation
der Heiler des neuen Zeitalters gesammelt, da-
mit es der Menschheit weitergegeben werden
kann.

Dieses Wissen verwahrte ANARA EL RA uber
viele Jahre, um es zum richtigen Zeitpunkt der
Reife der Menschheit freizugeben. Der Zeit-
punkt ist jetzt gekommen.

Viele Heiler arbeiten bereits sehr erfolgreich
damit, nachdem sie von ANARA EL RA ausge-
bildet wurden. Einige sind inzwischen von AN-
ARA EL RA autorisiert, das Heilwissen selbst in
Seminaren weiterzugeben.



Jetzt darf das Heilwissen in Biichern veroffent-
licht werden, um es einer groBen Anzahl von
Menschen zugéanglich zu machen.

Im Dezember dieses Jahres beginnt eine ganz
besondere Ausbildung unter der Schirmherr-
schaft von Jesus Sananda, die liber 16 Monate
lduft. Dort werden Heiler der Neuen Zeit ausge-
bildet, um dann, wenn die Menschheit in der
besonderen Phase des Ubergangs ist, helfend
und heilend beizustehen. Sie werden Kosmi-
sche Heiler einer neuen Heilergeneration sein
(www.re-harachte.de). Welch ein Segen und
ein Geschenk fiir die Menschheit.

Uberall 6ffnen sich Tiiren, wenn wir bereit sind
hindurch zu gehen.

Dies geschieht ohne Druck, in Liebe und Ver-
trauen und in dem Mut, Neues zu empfangen.
Dies ist eine groBe gottliche Einweihung.

Bisherige Verdffentlichungen und Biicher :

Die Botschaft der Sphinx - Die kosmischen Kraf-
te in Verbindung mit dem Ursprung Agyptens
Das Licht von ONU - Die Stadt der Sonnenwe-
sen

Aus den Kosmischen Heilbibliotheken:

Band 1 Die Heilschliissel der Nephthys

Band 2 Agyptische Licht-Essenzen -
Eine Einweihung

Band 3 Die Heilstrahlen des Weil3en
Kristallinen Flammenlichtes

demnéchst:

Band 4 Heilige magische Worte der
Heilung, der Kraft und der
Verbindung

Band 5 Einweihung in die 12 goldenen

Spiralen der kosmischen Haut
- Er6ffnung der 12 kosmischen
Sinne

Mit der Ausbildung zum Kosmischen Heiler
werden weitere kosmische Heilsysteme gege-
ben und gelehrt.

In Liebe und Dankbarkeit ANARA EL RA

ANARA EL RA, Jahrgang 1950, ist Heilprakti-
kerin, Heilerin und spirituell kosmische Leh-
rerin. lhr spiritueller Auftrag ist es Menschen
in eine erweiterte kosmische Bewusstsein-
sebene zu fiihren, um Meister und gottlicher
Schopfer ihres eigenen Lebens zu werden.
Das Wissen und die Weisheit der alten Quel-
len des Lichtes, aller Sternenebenen und V6l-
ker sind Inhalt ihrer Seminare. ANARA EL RA
ist Channelmedium und stellt ihren Kanal,
ihre Hellsicht, Medialitct und Weisheit in ihrer
Arbeit zur Verfiigung, um Menschen den Ein-
tritt ins Kosmische Bewusstsein zu erleichtern.
Sie widmet ihre Arbeit von Herzen der Erde und
der Erschaffung einer lichtvollen Sternenge-
meinschaft aller Véolker.

ANARA EL RA ist als Medium
auf dem FEST DER ENGEL am
15.und 16. November in Lud- |
wigsburg vertreten
(siehe S. 28/ 29).

ANARA EL RA Gabriele Ninchert
Heilpraktikerin, Stuttgart
ANARA@re-harachte.de
www.re-harachte.de
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ouchIM obil

Berihrung mit Hand und Herz

Mit ihrem mobilen ganzheitlichen Massage-
service ,TouchMobil“ massiert Andrea Paulus
seit mehr als 6 Jahren bundesweit am Arbeits-
platz und auf Messen. Sie bietet TouchLife Mas-
sagen nicht nurin ihrem Praxisraum in Freiburg
an, sondern kommt auch gerne zu lhnen nach
Hause.

Was ist TouchLife?

TouchlLife® ist die Kunst der achtsa-
men Beriihrung

TouchLife® wurde von den beiden Massage-
Lehrern Frank B. Leder und Kali Sylvia Gréfin
von Kalckreuth vor 20 Jahren entwickelt. Sie
schufen nicht nur besonders harmonische
Griff-Folgen, sondern definierten die Eck-Pfei-
ler fiir eine anspruchsvolle, ganzheitliche Mas-
sagearbeit vollstandig neu.

Die 5 Eck-Pfeiler sind:
Massagetechniken, Gesprach, Atem, Ener-
gieausgleich und Achtsamkeit.

TouchLife beriihrt Kérper und Geist mit der
gebihrenden Achtsamkeit. So entsteht Beriih-
rung, die warmt, schiitzt und belebt.

Eine TouchLife Massagebehandlung dauert 90
Minuten.

Die intensive Kurzform TouchLife-mobil ,Mas-
sage am Arbeitsplatz” bringt in 15-20 Minuten
Entspannung in den Arbeitsalltag. (bekleidet
auf einem speziellen Massagestuhl)
TouchLife-Praktiker haben die arztlich zertifi-
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zierte, ganzheitliche Massage-Ausbildung er-
folgreich abgeschlossen und sind organisiert
in einem der gréBten deutschen Netzwerke fiir
Massage (www.touchlife.de).

Andrea Paulus - TouchLife Praktikerin in
Freiburg massiert Sie mit duftenden, nah-
renden Olen bei entspannender Musik. Man
kann ihre Erfahrung und die Achtsamkeit mit
der sie behandelt deutlich spiiren. Bei ihr ist
man in den sogenannten "guten Handen" An-
drea ist dankbar, dass sie so viele Menschen in
den letzten Jahren beriihren und auf ihren We-
gen begleiten durfte.

Oft hort sie im Nachgesprdch: Das war das
Schonste was ich je erlebt habe. Endlich konnte
ich die Anspannungen im Korper spiiren und
mit ihrer Hilfe loslassen. Dieses Gliicksgefiihl
danach ist ja unbeschreiblich. Das kann man
wirklich nicht erkldren, das muss man selber
erleben. Vielen Dank....

Geniel3en auch Sie lhr individuelles Verwdhn-
programm bei Andrea Paulus.

TIPP: TouchLife Massagen sind das ideale Ge-
schenk fir einen besonderen Menschen dem
Sie Entspannung und Wohlgefiihl schenken
mochten.

Fur weitere Informationen und fiir Terminver-
einbarungen erreichen Sie

Andrea Paulus unter 0 76 02 / 920 999 oder
0179/ 765 70 54 (mobil).

Homepage: www.TouchMobil.de




Mens Sana e.V.

Heilend handeli

in Zeiten der Verdnderung

Das ist die groBe Herausforderung. Heilung braucht Mut: den Mut zu Selbsterkenntnis, Ausge-
wogenheit im Physischen, Mentalen und Emotionalen und entsprechend zu handeln. Dasselbe
braucht der Zugang zur spirituellen Welt. Dann kann die Tiir zu ihr sich 6ffnen. Einer der grof3en
Seher unserer Zeit, durch den auch Apportationen und Materialisationen geschahen, war der
Theologe und Philosoph Ralph D. Jordan. In seinen Sessions erlebten wir geistige Wesenheiten —
Engel - Meister - Seher - Propheten - in Gberwaltigender Nahe und Stérke.

us einer seiner Durchgaben vom

Dezember 1990:

“Wir stehen der Verwirklichung
der Vorhersagen von Sokrates, von Platon,
von Nostradamus und von den Weisen ldngst
vergangener Zeitalter gegeniiber, die sich in
einem grof3en Apex erfiillen. Diese weisen Se-
her vergangener Zeitalter waren fdhig, in das
charakteristische und das evolutiondre Wachs-
tum der Menschen zu schauen. Sie sahen, dass
zu einem Zeitpunkt in seiner Geschichte und
zu seiner Zeit der Mensch Entscheidungen ge-
genliiber stehen wird - sein inneres Wissen und
seine innere strukturierte Bildung in ausgewo-
gener Art und Weise einzubringen — um seinen
Briidern, seinen Schwestern, im ganzen Land
beizustehen.

Es ist wichtig fiir jeden von uns, das delikate
Gleichgewicht zwischen Natur und Menschheit
zu verstehen. Es ist wichtig fiir uns, alternative
Methoden zu suchen, zu entdecken und anzu-
wenden, um bessere Gesundheit, bessere Aus-
gewogenheit des Geistes und der Emotionen
- und natiirlich, um Gleichgewicht in unserer
Atmosphdire zu bewirken.”

Als Kind erkannte er Menschen nur an ihrer

Aura. Als Schulkind schrieb und las er chine-
sisch, obwohl er keinerlei Kontakt mit dstlichen
Kulturen hatte. Mit sieben Jahren hatte er, er-
zogen in der strengen christlichen Glaubens-
richtung seiner Familie, die ersten paranorma-
len Erfahrungen. Wie Arthur Ford - bei dem er
studierte und den er bis zu seinem Tod beglei-
tete - stellte er sich wissenschaftlichen Studi-
en zur Verfiigung, war Schiler Paramahansa
Yoganandas und Eingeweihter des Kriya Yoga.
In seiner umfassenden Liebe war seine Tur fiir
jeden Sucher offen. Vielen half er zu sinnerfill-
tem Leben.

Wir setzen bei Mens Sana seine Arbeit fort. Wir
hatten das Gliick von ihm ausgebildet zu wer-
den.

Vom 22. Oktober bis 27. November ist sein
Partner Nicholas Raimondo mit Team, aus
Hawaii, bei uns in Villmar, Hassloch, Stutt-
gart, Leutkirch mit Vortrdgen, Seminaren,
Meditationen und spirituelle Beratungen zu
Gast. Leitthema: Heilend handeln in Zeiten
der Veranderung; Spiritualitdt im Alltag le-
ben.

Gerne schicken wir lhnen das Programm.
E-Mail: info@mens-sana-e-v.de

Nicholas Raimondo

24.10.2008
Wie zéhme ich sie ?

28.10.2008

30.10.2008 [ ANGST VOR VERANDERUNG ?

22./23.11.08

MENS SANA e.V. Heilend Handeln in Zeiten der Veranderung

DIE WILDEN TIERE ANGST UND ZWEIFEL VILLMAR
HUMOR, SPIRITUALITAT, GEISTIGE HELFER HASSLOCH

Wie kénnen wir sie heilen, personlich, global, spirituell? STUTTGART
ATLANTIS, AGYPTEN - VERLORENE OKKULTE UTOPISCHE PARADIESE?
Erreichbare Bewusstseinserweiterung zur Selbstmeisterschaft? LEUTKIRCH

Info: Mens Sana e.V., Seminarhaus Leutkirch, 88299 Leutkirch-Weipoldshofen 15; Tel. 07561- 913070
Fax: 07651-913071; Mobil 0176-96750 287 (Di + Do 18:30-20:00 h); www.mens-sana-e-v.de
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Ubersiuerung ist der Grund von Miidigkeit und Antriebslosigkeit

Je saurer der Korper, desto matter der Mensch. Und umgekehrt: Ist der Mensch chro-

nisch missgestimmt, wirkt sich dies wiederum auf seinen Korper aus. Er lbersdu-

ert immer mehr. Was ihn letztlich auf die eine oder andere Weise an die Schwel-

le von allerlei Krankheiten bringt. Und kaum jemand weifs tiberhaupt warum?

er wohl groBte Teil der Menschen

unseres Kulturkreises ist Ubersdu-

ert. Was Wunder also, wenn die

Stimmung im Lande nicht die

Beste ist und die Menschen auf
alles Mégliche sauer sind. Denn diese Uber-
sauerung wirkt sich sowohl auf die korperliche
Gesundheit als auch auf die Psyche eines Men-
schen aus, die Stimmung wird von der psychi-
schen ,Ubersiduerung” {iberlagert, was einen
Zustand von Uberforderung, Abgespanntheit
und Antriebslosigkeit zur Folge hat. Und dieser
abnorme Zustand ist bei den meisten Men-
schen bereits chronisch.

Doch statt den Korper aufzubauen, indem man
ihm gibt, was er braucht, wird er in den meisten
Fallen nur aufgeputscht. Fragen wir uns: Was ist
der konkrete Ausléser der Ubersauerung? Wie
funktioniert dieser korperliche Raubbau? Und
wie kann man dem entgegenwirken?

Bei der zellularen Verstoffwechslung der Nah-
rung entstehen Sauren. Da eine Uberdosis an
Séure fiur die Zelle lebensbedrohlich ist, ver-
sucht die Zelle die beim Verdauungsprozess
auftretende Saure sofort zu neutralisieren. Sie
bindet diese Saure an Mineralien und Spuren-
elemente und lagert sie im Korper ab.

Dieser Prozess produziert eine Menge Schla-
cken. Andererseits verursacht er aber auch ei-
nen extremen Mangel an Mineralien und Spu-
renelementen. Dies bedeutet wiederum, dass
der Mensch sodann einen erhéhten Bedarf an
diesen Substanzen hat.
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Der Korper setzt dies in Mangelerscheinungen
um, welche sich in Form von korperlichen und
meist auch seelischen Beschwerden bemerkbar
machen. Denn immer wenn ein Mensch seine
Gesundheit missachtet, setzt das Beschwerde-
system des Korpers ein. Dieses zu missachten
konnte schwere Folgen haben.

Darum brauchen die Zellen dringend eine Mi-
lieu-Umkehrung vom Sauren ins Basische, und,
zumindest in vielen Fallen, eine sofortige Re-
mineralisierung und Revitalisierung der meist
schon komplett leeren Mineraldepots.

Um solch ein zellulares Umkehrverfahren zu
ermdglichen, hat die Schweizer H20 Swiss
AG das basisch optimierte und hochkonzent-
rierte pH-Regulat ,H20hoch3” auf den Markt
gebracht. Und dazu auch gleich eine spezielle
Samadhi-Wohlfuihlkur entwickelt.

Dieses aus Schweizer Wasser hergestellte
"H203" wird mittels der ,Schweizer Potenzie-
rung” basisch optimiert, energetisiert, infor-
miert und luminesziert. Am Ende dieses auf-
wandigen Produktionsverfahrens erhdlt man
ein hochwirksames antioxidatives Basenkon-
zentrat mit einem stabilen pH-Wert von ca. 13.

Ein im Flaschenhals integrierter Dosierer ergibt
eine vorportionierte Menge von 10 ml Basen-
konzentrat, die Sie in 1L Wasser geben, um so
einen je nach Wasserhérte firr die Milieu-Um-
kehrung optimalen pH-Wert von 8,0 - 9,0 zu
erhalten.

Das so aufbereitete Basenwasser hilft dem
Organismus, vorhandene Schlacken aus dem



Zellinneren (dem sog. intrazelluldaren Raum) zu
extrahieren, um sie sodann im Bindegewebe
(dem sog. extrazellularen Raum) zwischenzula-
gern, wo sie dann endgiiltig durch die Sama-
dhi-Wohlfiihlkur ausgeleitet werden. So kann
sich der Saure-Basen-Haushalt im Rahmen des
Selbstheilungssystems des Korpers selbsttatig
regulieren.

Dies bringt einen angenehmen Nebeneffekt
mit sich: Mit der Entsorgung lhrer Altlasten
werden Sie auch deren Gewicht los, was auf
langere Sicht zu einer Reduzierung des Kor-
pergewichts fihren kann! Verstarkt wird die-
ser Effekt, sobald Sie sich ausgewogen er-
nahren. Im Internet und in der Fachliteratur
finden Sie viele Anregungen zu einer wohl-
schmeckenden basischen Erndhrung. Sobald
Ihr Stoffwechsel wieder einwandfrei funktio-
niert, wrd auch |hr Kérpergewicht positiv re-
guliert.

Des weiteren kdnnen mit ein paar Spritzern
des Basenkonzentrats Speisen wie Getranke
(z.B. Kaffee, Wein oder Séfte etc.) verfeinert
und geschmacklich positiv verandert werden,
wo immer die vorhandene Saure abgemildert
werden soll. Es wirkt rasch und effizient.

Das Brot und die Kuchen des Backers schme-
cken damit nicht nur besser, sie werden da-
durch auf natirliche Weise auch haltbarer
gemacht. Sobald er seine Ware mit "H203" ba-
sisch optimiert, bringt dies einen dreifachen
Qualitatsvorsprung: Sie schmeckt besser, sie
ist besser verdaulich, und sie hdlt — ohne Che-
miezusatz — auch noch langer. Und dies nicht
nur beim Backer, sondern allgemein.

In der Landwirtschaft zahlen sich die Vorziige
eines mit "H203" optimierten Wassers gera-
dezu doppelt aus: Pflanzen wie Tiere werden
dadurch robuster und weniger anfallig fir
Seuchenerreger. Alles wachst und gedeiht
optimal — und dies auf ganz naturliche Weise.

Kontakt: H20 Swiss AG, Baldeggstr. 20, CH-
6280 Hochdorf,

Tel. 0041-41-9142500, Fax 0041-41-9142509
www.h2ohoch3.ch

Spiiren Sie
das Leben!
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Ein ,lichtvolles” Gemuse

In Erdmannhausen, nahe der Schillerstadt Mar-
bach am schénen Neckar, kommt so mancher
Spaziergéinger, wenn er liber die Weinberge
wandert und vor sich die goldenen Ahren der
Traditionsfirma HUOBER Brezel sieht, ins Stau-
nen: Rankende Pflanzen an skurril anmutenden
Kletterhilfen - mit den teilweise mehr als 30 m
langen Reihen von 1,5 m hohen und 0,50 m
breiten Kisten, mutet der Anbau der Lichtwurzel
(Dioscorea batatas) eher an wie die Fundament-
schalungen einer Festhalle und nicht wie Pflanz-
gefile.

Immer wieder durfen wir dann die Geschichte
der Lichtwurzel und ihren Weg aus dem fernen
China nach Europa erzdhlen und Uber ihre zu-
kiinftige Bedeutung als Lebensmittel, welche
weit Uber das heutige Verstdandnis dessen hin-
ausgeht was ein Nahrungsmittel wirklich aus-
macht.

Zur Pflanze selber: Wie alle Dioscorea-Arten
gehort auch die Lichtwurzel zu den windenden
Stauden. Die Ranken kénnen 3 — 12 m Lange er-
reichen. Meist werden gro3e wechselstandige,
herzférmige Blatter angelegt.

Die unzdhligen stark duftenden Blitenstande
wachsen in kleinen lockeren Trauben. lhre Far-
be ist weil} und sie verstromen einen intensiven
Duft nach Vanille.

Die starkereiche Stammknolle ist eine knollig
angeschwollene Speicherwurzel, die sehr unter-
schiedliche Formen ausbildet. Ihre Gré3e von bis
zu 1,50 m Lange und 7 cm Durchmesser erreicht
sie in einer Vegetationsperiode; das Gewicht
kann dann bis zu 5 kg je Wurzel betragen.

Diese ist als Gemdse, roh oder gekocht, zu ge-
nieBen. Aber auch in Brot, Kuchen oder Pldtz-
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chen gebacken entfaltet sie
ihre aufbauende Wirkung.

In ihrer chinesischen Heimat
wird die Dioscorea batatas
"Shanyao" genannt, was so-
viel wie "Bergmedizin" heif3t.
Das eigentliche Geheimnis
dieser Pflanze ist, dass sie
anders als alle Gbrigen Pflan-
zen die Fahigkeit besitzt,
Licht (Lichtather/Prana) in
ihrer Wurzel speichern zu
kdnnen.

Allerdings sind hierzu nur
die mannlichen Pflanzen in der Lage, weshalb
nur mannliche Pflanzen angebaut werden.

In der Medizin spricht man vom Lichtstoffwech-
sel im menschlichen Korper. Die angeborene
Fahigkeit des physiologischen Lichtstoffwech-
sels wird jedoch beim Menschen im Laufe sei-
nes Lebens immer schwacher. Zum einen wird
dies durch "ungute" Erndhrung verursacht. Zum
anderen sind wir immer weniger in der Lage
Uber unsere Sinne ausreichend Lichtkréfte auf-
zunehmen, da diese unter anderem durch den
starker werdenden elektromagnetischen Smog
in der Atmosphare zerstort werden. Die Konse-
quenzen zeigen sich unweigerlich in korperlich-
seelischen Stérungen.

Die Aufnahme von Lichtwurzelprodukten starkt
diese Lichtprozesse, indem Licht aus einem
lichtwurzelhaltigen Nahrungsmittel frei gesetzt
werden kann. Hierfir ist es nicht notwendig,
quantitativ viel zu essen, vielmehr reichen schon
geringe Gaben, um unserem Bildekrafteleib den
entsprechenden Impuls zu geben.

Wenn diese wenigen Informationen |hr Interes-
se an dieser besonderen Pflanze geweckt ha-
ben, steht Ihnen folgende Kontaktadresse zur
Verfligung:

Ralf R6Bner,
Ralf.Roessner@t-online.de



Die Nebenwirkungen der Pille
Diese Freiheit hat einen Preis: Die Gesundheit
der Frau.

Die Nebenwirkungen der Pille sind zahlreich.
Wahrend Kopfschmerzen, Zwischenblutungen
und Ubergewicht noch als harmlose Begleit-
erscheinungen der kiinstlich synthetischen
Verhiitung bezeichnet werden kénnen, beein-
trachtigen Migrdneanfadlle, Schaden an Leber
und Schilddriisen, Thrombosen, Herzinfarkte,
Schlaganfélle, Bluthochdruck, plétzliche Seh-
stérungen, Unfruchtbarkeit und viele andere
mehr die Lebensqualitat der betreffenden Frau-
en enorm.

Als eine der gravierendesten Eigenschaften der
Pille gilt die Unterdriickung der monatlichen
Blutung. Was die meisten Frauen als Erleichte-
rung empfinden, ist in Wirklichkeit ein Fluch.

Vom Sinn der Menstruation

Die Menstruation fdllt - ohne Pille — umso star-
ker aus, je unvorteilhafter die Lebensfiihrung
der Frau ist. Falsche Erndhrung, Medikamente,
Nikotin, Koffein, Alkohol, mangelnde Bewegung
etc. fuhren im Korper zu einer Anhaufung von
Sauren (Schlacken). Diese kdnnten aber - ohne
Pille = (zum groBen Teil) allmonatlich mit der
Blutung ausgeschieden werden - ein riesiger
Vorteil gegeniiber der Mannerwelt! Ein Vorteil,
der durch die Pille zunichte gemacht wird.

Die Sduren missen schnellstméglich ausge-
schieden werden. Dazu jedoch missen sie erst
neutralisiert werden. Dies geschieht mit Hilfe
von Mineralien. Da aber die moderne Erndhrung
duflerst vitamin- und mineralstoffarm ist, muss

PRODUKTE

Mexman Wlld Yam

rie. Die Antibaby-
ihre Freiheit. Die
eben Platz hat.

der Korper auf eigene
Mineralien zurlickgreifen. Letztendlich nimmt
er sie sogar aus seinen Knochen. Osteoporo-
se und viele andere Krankheitssymptome sind
vorprogrammiert. Wenn Sduren neutralisiert
werden, entstehen Salze, die vom Koérper leich-
ter ausgeschieden werden kénnen. Aufgrund
des ,normalen” séurereichen Zivilisationslebens
entstehen diese Salze in so grof3er Menge, dass
der Korper damit Uberfordert ist und sie nicht
mehr ausscheiden kann. Er lagert sie deshalb
ein. Das Ergebnis: Arthrose, Gicht, Schlaganfélle,
Herzinfarkte, Nieren-, Gallen- Blasensteine, aber
auch Falten, Orangenhaut u.v.a. Ein bevorzugter
Platz zur Sduren- und Salz- Einlagerung stellt die
Gebarmutterschleimhaut dar. Der Korper weil3,
dass dort einmal im Monat,ein grof3es Reinema-
chen” stattfindet. Schadliche Sauren und Salze,
die aufgrund der Uberlastung der herkémmli-
chen Ausscheidungsorgane (Darm, Niere und
Lunge) nicht mehr ausgeschieden werden kon-
nen, verschwinden regelméfig mit der Monats-
blutung. Die Frau wird so einen Grof3teil ihrer
Schlacken auf einfache Weise los. Wer aber die
Blutung mit Hormonprdparaten (Antibabypil-
le), d.h. die natirliche Entgiftung unterdriickt,
verspielt diesen kostenlosen, natiirlichen Zuge-
winn an Vitalitdt, Gesundheit und Schonheit. Je
ungesiinder eine Frau lebt, umso mehr Sduren
lagern sich im Laufe des Monats in ihrer Gebar-
mutterschleimhaut ein.

Pramenstruelles Syndrom (PMS)

Die Folge dieser Ubersduerung in Kombination
mit einem Mangel an Progesteron hat Auswir-
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kungen, die vielen Frauen als PMS oder als Préa-
menstruelles Syndrom bekannt sind. Diese lasti-
ge Erscheinung macht sich in den letzten zwei
Wochen des Zyklus' also zwei Wochen vor der
nachsten Monatsblutung mit folgenden Symp-
tomen bemerkbar:

Spannen der Briiste, Kopfschmerzen, Angstlich-
keit und Weinerlichkeit, Midigkeit, Krdmpfe,
Kreuzschmerzen, HeiBhunger auf Kohlenhydra-
te und Zucker, Akne, Gewichtszunahme durch
Wassereinlagerungen, Stimmungswandel, De-
pressionen etc.

Sobald die Menstruation begonnen hat und die
angesammelten Sduren bzw. Salze nach und
nach ausgeschieden werden, lassen auch die
Symptome des PMS wieder nach.

Die Wechseljahre

Das hormonelle Ungleichgewicht zwischen Os-
trogen und Progesteron — den beiden Haupthor-
monen des weiblichen Zyklus — kann ab einem

bestimmten Alter zu den sog. ,Beschwerden »

der Wechseljahre” fiihren: Hitzewallungen,
Schweil3ausbriiche, vaginale Trockenheit,
Schlafstérungen, Stimmungsverdanderungen,
Zyklusstérungen und Osteoporose (Kno-
chenbriichigkeit). Aufgrund der nachlas- €
senden und immer seltener werdenden *
Monatsblutung fehlt der Frau dariiber
hinaus eine wichtige Mdglichkeit zur regel-
maBigen Entgiftung. All die Sauren, die bislang
jeden Monat ausgeschieden werden konnten,
verbleiben jetzt im Korper und fiihren — neben
den hormonellen Griinden - zu rascherer Alte-
rung bzw. den eben genannten Beschwerden.
In zahllosen Fallen wird der Korper der Frau wah-
rend dieser Wechseljahre dann erneut mit tagli-
chen Hormongaben aus den Chemie-Kiichen
der Pharmaindustrie belastet!

Dabei gibt es ldngst eine
gesunde Losung!

»Mexican Wild Yam” (die Mexikanische Wilde
Yamswurzel):

Eine Pflanze aus den mexikanischen Tropen,
die entweder zur natlrlichen Verhitung, zur
Hormontherapie in den Wechseljahren oder zur
Linderung (prd-)menstrueller Beschwerden ein-
gesetzt wird. Wahrend die Pille rigoros Eireifung
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und Eisprung verhindert und die monatliche,
segensreiche Blutung unterdriickt, macht Wild
Yam nichts von alledem. Wild Yam sorgt ledig-
lich dafir, dass an der Scheidenwand ein Film
entsteht, der Spermien abrutschen lasst, so dass
sie ihr anvisiertes Ziel (die Eizelle) nie erreichen
koénnen.

Verjiingung
Doch auch Wild Yam hat ,Nebenwirkungen”. Al-
lerdings ausschliesslich positiver Art. Eine davon
ist die Uiberdurchschnittliche Starkung der Kno-
chen. Bei rheumatischen Beschwerden, Darm-
entziindungen und steifen Muskeln hilft Wild
Yam schmerzlindernd und entziindungshem-
mend. Und schon die Azteken - bevorzugt die
Manner - nahmen Wild Yam als Verjlingungsmit-
tel ein. Unerwiinschte Nebenwirkungen sucht
man bei Wild Yam vergeblich.
Wild Yam bietet jungen Frauen
$ eine ideale Losung zur gesun-
den und nebenwirkungsfreien
Verhiitung, reguliert nebenbei
das hormonelle Gleichgewicht (was
¥ in niedriger Wild-Yam-Dosierung zur
‘Erfullung lang gehegter Kinderwiinsche
‘fiihren kann) und lédsst pramenstruelle Be-
schwerden in Vergessenheit geraten. Wild Yam
sorgt fiir Wechseljahre, die ohne die bertich-
tigten Symptome ablaufen. Das Wohlbefinden
wird nicht beeintrachtigt, weil Wild Yam den
Hormonhaushalt harmonisiert und reguliert.
Die Wechseljahre kdnnen endlich als Phase des
Ubergangs in einen neuen, freieren Lebensab-
schnitt wahrgenommen und genossen werden.
Nach den Wechseljahren ist Wild Yam ein ahn-
lich wertvoller Begleiter. Altere Frauen schitzen
Wild Yam aufgrund seiner auBergewodhnlich
intensiven Starkung der Knochen, was die Os-
teoporosevorbeugung zu einem Kinderspiel
werden ldsst. Wer sich zusatzlich an gewisse
Erndhrungsregeln hélt (Fleisch, Milchprodukte
und Zucker meiden, viel Wasser und Frischkost)
und regelmaBig entsduert, fiir den wird die Ge-
fahr von Faltenbildung erheblich reduziert. Der
Alterungsprozess wird deutlich verlangsamt.

Kontakt:
Nature Power, Tel. 0800 - 00111125
www.naturepower.ch
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Hormone aus dem SchofB3 von Mutter Natur

Mexican Wild Yam

e Hormone fur die Wechseljahre

e Hilfe bei Menstruationsbeschwerden

bl =

* Zur Verjlingung und

Mexican Wild Yam ist die naturliche
Alternative zu kiinstlichen Hormonen,
die seit Jahren im Verdacht stehen,
schwerwiegende Nebenwirkungen

zu verursachen.

Unser Mexican Wild Yam

ist kein Extrakt.

Denn auf die ganze Wurzel

kommt es an.

it P

Fordern Sie weitere Informationen an: | M&Eﬂn Ki | | vf!'{gl:am

Erhaltlich bei Nature Power Trading
Helpline: 08 00 00 11 11 25

E-Mail: info@naturepower.ch
Internet: www.mexican-wild-yam.com




Karlsruhe

AUSBILDUNG ZUM SPIRITUELLEN WEGBEGLEITER

Heidelberg

Freiberuflich energetisch arbeiten: Zweijahrige Ausbildung in Korper- und Energiearbeit an 15 Wochen-
enden, mit kombinierter Weiterbildung zum Gesundheitspraktiker (BfG) als Alternative zur Heilprakti-
ker-Ausbildung. Spirituelle Schule Stefan Bratzel, Tel.: 07222-158450, www.spirituelle-schule.de

CHANNELING/GEISTHEILEN

Stuttgart

Yowea Ausbildungsinstitut fiir Holistische Intelligenz, Geistheiler und Channeling Ausbildung,
Holistisches Intelligenz Training H.L.T., www.yowea.com, Tel.: 06221- 65 67 68

SYSTEMISCHE AUFSTELLUNGEN

56

Ausbildungs- und Arbeitsgruppen mit Intuitionstraining und Personlichkeitsentwicklung tiber ein
Jahr. Es fordert und fordert Sie, Monika Konig, www.systemkompass.de, Tel. 0711 - 71 59 259

Ausbildung Psychotherapie und Coaching

ILP - Fachschulen

1-jihrige nebenberufl. Ausbildung nach Dr. Friedmann

Vermittiung von losungsorientierten, praxisnahen Kénnen, um mit thren Klienten
= deren persdnliche Ziele zu erreichen » KonfliktlGsungen zu erarbeiten
+ Krisen mit therapeutischen Methoden zu bewiitigen.

www.ilp-fachschulen.de Tel.0 71 64/14 72 65

18.0ktober: Neuerdffnung HOF
RHIANNON mit vielen Angebo-
ten im Bereich Spiritualitat und Natur-
kost in 69469 Weinheim, 06201- 69469

Anzeigebedingungen
Kleinanzeigenmarkt

Kosten fiir Ihre Anzeige:

je Zeile mit 33 Zeichen 6.- €
anzeigen@elexier-magazin.de
Anzeigenschluss ist der

30. November 2008
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Neuer6ffnung HEAVEN'S DOOR
Esoterik und Spirituelles, Inh. Monika Ri-
nas Muckle und Beate Karina Klotz, seit
Mitte September, Kornerstr. 17, 71634
Ludwigsburg, Tel. 07141-9921937

LEBENSBERATUNG '

Das Spiel der Wandlung zeigt Dir
in jeder Lebenssituation den Weg.
Wandle Dein Schicksal und lebe
Deine Fiille! Infos und Termine:
Monika Veith, Tel: 0711 - 651554

Verteiler
gesucht!
far
Karlsruhe,
Reutlingen
&
Stuttgart-Sud

Tel: 09525 - 98 297 24
redaktion@elexier-magazin.de
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Um den Korper und den Stoffwechsel von Ab-
lagerungen, Sauren und Schlacken zu befrei-
en, ist es ratsam ein- bis zweimal im Jahr eine
entsprechende Kur zu absolvieren. Friiher und
in manchen Kulturen auch heute noch waren
dies die vorgeschriebenen Fastenzeiten. Auch
bei uns erfreuen sich deshalb Entlastungs-Fas-
tenkuren grof3er Beliebtheit. Aber es gibt noch
andere Moglichkeiten, wie z.B. eine Trinkkur
mit Krautern, die unsere Zellen und Blut- und
Lymphsystem reinigen kdnnen. Hier bietet sich
insbesondere das bewahrte ,Flor Essence - der
heilige Trank der Indianer” an. Aus acht ver-
schiedenen Krautern, Wurzeln und Rinden zu-
sammengestellt und seit Jahrzehnten bewahrt
um Korper, Geist und Seele zu reinigen und un-
ser Immunsystem zu starken. Er hat sich auch
bestens als Hilfe bei vielen Zivilisationserkran-
kungen erwiesen. Die Zubereitung und Einnah-
me sind denkbar einfach und bei Jung und Alt
wie auch bei Tieren problemlos moglich.

Beratung und Verkauf: Elke Ubelacker-Schwen-
der, Tel. 09525-981246

M Reines Naturprodukt aus
89 % Krautern aus kbA

M Forderung des Stoffwechsels

M Entschlackung des
Organismus

M Steigerung der kdrper-
eigenen Abwehrkréfte

M Einfache Handhabe

M Mehrfach als bestes
Kréuterprodukt des
Jahres in Kanada pramiert

Info & Beratung:
Lebensquelle
Elke Ubelacker-Schwender

@ 09525-981246

lebensquelle-schwender@web.de

Nutzen Sie die
“Krauterweisheit
der Indianer fiir
Ihr Wohlbefinden

System Ké&mpass tﬁ‘&nlgsm
Familien Aufstellungen Persfinlichkeits Entwickiung
Organisations Aufsteilungen * Inqwiticne Training
i * Injepaiv Coaching
it + Provoksthv Coaching
e = Spirituelle Jahresgruppen
Ihrer wahren
a WMM"‘"“F" Lrur Entwicklung
- Mﬂﬂhh;ﬂ’;ﬂ:ﬂ * Selknt Erforschumng
* Gresundlsci e
* Strukiur Auficliungen EmElmllmm
= Svuiemiuche Jahresgruppen * Paar Trsining

FOSET Sbuiigert -Vaihingen

wers Loensgusweg-stuligart de

Seermrmiiralie 11

Tel OF10-TI5 52 50
Fam 6711 = TFi§ &3 TH

v e Ty L b pav e
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NACHSTES HAUPTTHEMA:

,Bewusstseinswandel
in der Gesellschaft”
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AUFLAGE/DRUCK

14.000 Exemplare auf

mind. 50 % Recycling-Papier

Ca. 400 Verteiler-Stellen

Arztpraxen, Galerien, Naturkostladen, Reformhauser,
Naturbauldden, Gesundheitszentren, Esoterikfachgeschafte,
Buchhandlungen, &ffentliche und Bildungs- Einrichtungen,
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L T S
Dem Leben eine

neue Richtung gﬁ‘

mit ROBERT BETZ

» DIE NACHSTEN SEMINARE
M 7-TAGE-INTENSIV-SEMINAR
Wahre Liebe XXL

Wie Frauen und Manner zu sich selbst und zueinander finden
18. - 24. Okt. 2008 (Kisslegg/Allgau) und
25.-31.Jan. 2009 (Edersee b. Kassel)

M 7-TAGE-INTENSIV-SEMINAR IM ALLGAU

Die Transformationswoche

Eine Intensiv-Kurwoche und Lebensschule fiir Seele,
Geist und Korper - 15. - 21. Marz 2009

M 4-TAGE-WEIHNACHTSSEMINAR
Weihnachten - Fest der Liebe

~Deine Neugeburt einleiten und feiern”

Besinnung und Lebensfeier in der Gemeinschaft
22. - 25. Dez. 2008 (Kisslegg/Allgau]

B 3-TAGES-SEMINAR IN KISSLEGG

Raus aus den alten Schuhen!
Wie du dein neues Leben erschaffst - 27. - 29. Dez. 2008

Detaillierte

Informationen

Uber Vortrage und
Seminare finden

Sie unter
www.robert-betz.de
oder bitte die
umfangreiche Seminar-
und Vortragsbroschiire
anfordern unter
infofdrobert-betz.de
oder bei

M SYLVESTER-SEMINAR IN MUNCHEN

Das Vergangene wiirdigen - das Neue
gestalten! Sylvester-Seminar und -Fest
2008 in Miinchen

Konzerteinlagen mit Lex van Someren (www.someren.de)

von 10.00 Uhr am 31.12. bis um 2 Uhr frith am 1.1.09 Holiday Inn,

Minchen

M LIVE-VORTRAGE IM SUD-WESTEN

Die nachsten Live-Vortrage mit Robert Betz

finden statt in PFORZHEIM, 1. Dez. 08 - FREIBURG, 15. Dez. 08
BIETIGHEIM bei Stuttgart, 16. Dez. 08

Biiro Robert Betz,
Sonnenstrasse 1,
80331 Miinchen

www.robert-betz.de
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